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Ramadanin paaston mairitelma

Ibn al-Uthaymiin sanoi:

s JSYI e sl JUass Slowrs ol ww B3l ol ¥l 1 p el
J‘“""““J‘ g.)jj.f« dl\]xﬂ)\ C).Uau.c u\J.lz.a.oJ\J.’ij
“Paasto tarkoittaa kielellisesti pldattaytymlsta Paasto tarkoittaa teknisesti (eli
islamin oppineiden ymmirrykselld) Allahin - Ylistetyn ja Korkeimman -
palvomista pidittaytymalld syotaviasti, juotavasta ja muista paaston rikkojista
auringonsarastuksesta auringonlaskuun.”

(Majmu’ fataawa li-ibn al-Uthaymiin)
Shaykh Haytham Sarhaan sano:

elall a2
Gl il gyl e Sl el sluy Ol 201 plalall e LYl Jors 5ol Ll 5

suoritettu palvontateko, joka on pidittiytymistid ruoasta, juomasta ja muista

paaston rikkojista oikeasta aamunsarastuksesta auringonlaskuun.”

(Sharh Minhaj as-Salikiin)
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Paaston asema islamissa

Ramadanin paasto on yksi islamin viidesti pilarista, joka korostaa sen laillista
tarkeytta.

Abdullah ibn Umarin - Allah olkoon tyytyviinen hineen - on raportoitu
sanoneen:

A ol s e e rm\”w“ e g@gm U oy o
oL:a:c; r}-:.ﬂj c;,.:J‘ WC;-} co\{)\ f—Lu\j mM\ fb\j el
“Kuulin Allahin sanansaattajan @él{g sanovan: ‘Islam rakentuu viiteen (pilariin):

U 105 ol oY)

(1) uskontunnustukseen, ettei ole muuta palvomisen arvoista jumalaa kuin
Allah ja etti Muhammad on Allahin sanansaattaja, (2) rukouksen
suorittamiseen, (3) almuveron antamiseen, (4) pyhiinvaelluksen

»»

suorittamiseen ja (5) ramadanin paastoamiseen’.

(Sahih al-Bukhari 15 ja Muslim 8)

11 E—— Ok
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Paaston tavoite

Muslimit paastoavat ramadanin kuukauden ensisijaisesti siksi, ettd Allah -
Paastosta on monia hydtyja ja viisauksia, joita voimme kuitenkin oivaltaa. Yksi
ensisijaisimmista paaston tavoitteista on Allahin tietoisuuden eli tagwan

saavuttaminen. Allah sanoo:

AL P P S S SIS S LIS SRR PIE 15

olivat ennen teita, jotta olisitte tietoisia Allahista (niitd, joilla on tagwaa)."

(2:183)

Tagwa tarkoittaa tietoisuutta Allahista tavalla, ettid henkilo ei tee miti ikina han

mitd hinen Luojansa on kieltinyt. Henkild, jolla on tagwaa, muistaa Luojaansa
jokaisessa tilanteessa ja miettii tekojaan pelaten hinen Luojansa

oikeudenmukaista rangaistusta, jonka epaoikeudenmukaiset tulevat ansaitsemaan.

Luojaansa kohtaan. Se voidaan joissain tapauksissa kiantdd myos hurskaudeksi.
Umar ibn al-Khattab sanoi:

5 o
.9
-

W0 G Rl W S o B sl S il GG
2 b o o Wl (B (g iy o) ) S e
“Kuka ikini pelkai Allahia ei pura vihaansa ja kuka ikina on tietoinen Allahista ei

tee mita ikina han tahtoo.”
(al-Zuhd Ii-Abi Dawuud 98)

‘Umar ibn Abdul-Aziz sanoi:

Al 5 231 Lo slsly calll o Lo 8 5 (g )l
“At-Tagwa on sen jattamistd, minki Allah kielsi ja sen tekemistd, minki Allah on

tehnyt pakolliseksi.”

(Al-Muttali alaa abwaab al-mukni) go
)N
)
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Ibn Kathiir sanoi:

SIS 875 ol ol ol e
“At-Tagwa on yleinen termi, joka sisiltii kaikkien tottelevaisuuden tekojen

tekemistd ja kaikkien pahuuksien jattamista.”

(Tafsiir Ibn Kathiir 1/492)

Shaykh Ibn al-Uthaymiin sanoi:

oy OF s BB o Lo LoV e 5 L o 355 e alll ol Lo ad sl ol (5521
ol Olaarls o palsl Jain V) call Olde e LU Vs call Olde e &) B 5 GLLSY

“At-Tagwa on yleinen termi, joka sisiltad kaiken sen tekemistd, miti Allah on
kaskenyt ja kaiken sen jattimistd, mitd Allah on kieltinyt, silld sanan juuri on
periisin suojelemisesta (wigaayah). Se tarkoittaa, etti ihminen ottaa
suojelukeinot suojellakseen itsedin Allahin rangaistusta vastaan, eiki ole muuta
tapaa suojella itsedan Allahin rangaistusta vastaan kuin tekemalli sitd, miti Han on
kiskenyt ja valttamailla sitd, mitda Hin on kieltanyt.”

(Majmuu’ fataawa wa rasaail al-Uthaymiin 40/24)
Han myos sanot:

o) aleal § oSG S STl s (Sl b lslall o all OF ¢ Jrs 5o all LS 0
s 5o Wl Loy Lo e ol cands 3315 e Ly Jonon b cp 1Y)

“Se on Allahin - Mahtavan ja Majesteettisen - viisaudesta, ettd Hin on

he tottelisivat niita erityyppisid kiskyja. Paittavitko he tehdi vain sen, miki
heille sopii, vai tekevitko he sen, miki saa Allahin - Mahtavan ja Majesteettisen

- tyytyvaiseksi.”
(Ash-Sharh al-Mumti’ Ii-Shaykh Ibn ‘Uthaymiin 6/190)

As-Sa‘di sanoi:

£ & ~ G S _~ . - . . . .
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olisitte tietoisia Allahista (niiti, joilla on tagwaa)’. (2:183) Paasto on siis yksi
mahtavimmista tavoista saavuttaa tietoisuutta Allahista, silld se sisaltdd Allahin
Osa tata tietoisuutta (tai hurskautta), jota paasto sisiltidd on se, ettd paastoaja
pidittiytyy siitd, minkd Allah on kieltinyt: syomisestd, juomisesta, sukupuolisesta
kanssakdymisestd ja muista vastaavista asioista, joihin hinen sielunsa taipuu. Hin
tekee tamian ldhentyikseen Allahia ja toivoen palkkiota siitd, ettd hian luopuu
niistd. TAma on osa hurskautta (eli tagwaa).
Sithen kuuluu my®&s se, etti paastoaja harjoittaa itsedin sen tiedostamiseen, etti
Allah valvoo hianta. Hin siis jattaa sen, mitd hanen sielunsa himoitsee, vaikka
hinelld olisi kyky sithen, koska hin tietad Allahin nakevin hinet.
Lisiksi paasto ahtauttaa paholaisen kulkureitit, silli paholainen virtaa Aadamin
jalkeldisessd kuin veri (Sahih al-Bukhari 7171). Paaston avulla hinen
vaikutusvaltansa heikkenee ja synnit vihenevit.
hurskauden ominaisuuksiin.
Ja kun rikas kokee nilin tuskan, se velvoittaa hinti osoittamaan myotituntoa ja
tukea koyhii ja puutteessa elavid kohtaan - timakin kuuluu hurskauden
ominaisuuksiin.”

(Tafsiir as-Sa‘di 86)
Shaykh Muhammad al-Mukhtaar ash-Shingiiti sanoi:

S 058 o e s ¢l 3] BLad W 06 ¢ biomalls o 2L LV ST 6 28 5 ploall b
Lo Vs Lalabs ey ¥ () ) Sl (Ol 200 s plalall does 5l 5T 5 el

L O 3] oliy cslinall o S5 dgr (o 0L daclas dockas 408 ool 1a 0] 106 UL
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“Paastossa on paljon hyvii, silld se muistuttaa rikasta koyhisti ja tarpeessa olevista.

juomaa (paivan lopuksi). Tista syystd he sanovat, etti tissid paastossa on paljon
hyvyytta yksilolle ja se saa hanet muistamaan heikkoa - erityisesti, jos hin kuuluu
rikkaisiin ja varakkaisiin ithmisiin.

Nimittain rikas saattaa unohtaa heikot ja koyhit veljensi sen vaurauden vuoksi,
jossa hin elidi, kuten Korkein sanoi: ‘Ei suinkaan. Totisesti ihminen tulee
ylimieliseksi, kun hin nikee itsensi omavaraisena.’ (96:6—7).

Kun ihminen kokee olevansa omavarainen, hin joutuu tyrannian ja réyhkeyden
koyhi tuntee janoa, se saa hinet muistamaan nimi heikot ja tuntemaan heiti

kohtaan mydtituntoa.”
(Sharh Zaad al-Mustagni 7/100)

Paaston hyGtyja on siis monia - niidenkin lisiksi - mutta sen piitavoite on se,
ettd paastoaja saavuttaisi hurskauden ja tietoisuutta Allahia kohtaan.



Y- O Lyhyt ramadan-opas ja usein kysyttyji kysymyksii Q/:'C\C)S

N—"C

-~
=

Ramadanin hyveellisyys

Shaykh Ibn Baaz sanot:

1 a5 3Ca o (3505 e ey G 2 06 KT 4 ds e e
Lo e b 5 e Dl s 05 G Ll i Ll s 8 s
“On vahvistettu, ettd Allahin sanansaattajalla % oli tapana julistaa illosanomaa
seuralaisilleen ramadanin kuukauden saapumisesta. Han % kertoi heille sen

olevan kuukausi, jolloin armon ja Paratiisin ovet avataan, Helvetin ovet suljetaan
ja paholaiset kahlitaan.

u\y\ O ERE L@,ﬂ L,ANVJJ R AR w@;&aﬁw}i;ﬂ’fu» %J
el 2 GG S5 £0 G s el bl S L s C“"("L" tir
] ((Mdfdaj‘)u\weww)
Jahin % sanoi: Kun ramadamn ensimmainen yo k01ttaa Paratusm portlt
avata, ja paholalset kahlitaan. Kutsu_]a tulee kutsumaan: ‘O1 hyvyyden tavoittelija,

lihesty, ja o1 pahuuden tavoittelija, pidittiydy!’ (Sunan at-Tirmidhi 682 ja Ibn
Maajah 1642, sahih al-Albaanin mukaan)”

(Risaalah muujazah fi-s-siyaam)
Profeetta % sanot:

G J ek Glas, Gy OC@’Q (zu 5 PhE e r“‘ Ay ﬁ; Bl Bl Hlas; gu iy

«m:u,a(a.u_, J,chl:“;-\j LLMU.A.Q.SHU(:U Y 4“"’;)”(")‘"’
“Kuka ikini paastoaa ramadanin uskosta ja palkkiota toivoen, hinelle annetaan
anteeksi hinen menneet syntinsi. Kuka ikina rukoilee ramadanin 6ini uskosta ja
palkkiota toivoen, hinelle annetaan anteeksi hinen menneet syntinsi. Kuka ikini
seisoo rukouksessa kohtalon yona (laylat ul-gadr) uskosta ja palkkiota toivoen,
hinelle annetaan anteeksi hinen menneet syntinsa.”

Haditheja ramadanin paaston ja sen yorukousten hyveellisyydesti on lukuisia.

(Sahih al-Bukhari 2014 ja Muslim 760)

6
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Paaston palkkio

Profeetta @‘/éfg sanoi:

‘WJ;\ u\jgﬁﬁgw\v\wf,wg\ L@Ju\,.;;, Lzl e J\J&py AR
NJEPENY wwwa;;sj conM:\.;-SB d\,}ffw &\Uﬂx\;@‘uw,«w%
«M‘@uﬁwi&t&\rw\

“Allah sanoo: ‘Kaikki Aadamin jilkeliisen teot ovat hinelle itselleen. Hin saa

/

hyvista teosta palkkiota kymmenkertaisesti - tai jopa seitsemansataakertaiseen asti
~ paitsi paasto. Se on Minulle, ja Mini palkitsen siitd (miten tahdon), silld hin
jatti himonsa, ruokansa ja juomansa Minun vuokseni. Paastoavalla on kaksi iloa:
ilo paastonsa rikkoessaan ja ilo kohdatessaan Valtiaansa. Ja paastoavan suun haju

M

on Allahin luona parempi kuin myskin tuoksu.

(Sahih al-Bukhari 1904 ja Muslim 1151)

Profeetta @”‘jé sanoi:

o ot 00 2 455 0 0 o 3 G s
“Hin, joka paastoaa yhden piivin "Allahin Vuok51, hinen kasvonsa viediin

seitseminkymmenen vuoden matkan verran kauas helvetin tulesta.”

(Sahih al-Bukhari 2840 ja Muslim 1153)



Paaston pilarit

Shaykh Haytham Sarhaan sanoi:

oLs, oLl
“Paastolla on kaksi pilaria
PO I |
1. Aikomus
A

a) Pakollisen paaston aikomus:

Olin; G el Ui £l die Aoy, — el Sl = Jlll o (a1 b 0l s n Y
* “ el Ly Bally | il gloesy |

Aikomus on vahvistettava pakolliselle rukoukselle edellisyoni eli ennen fajria.

Ramadanin kuussa riittid, ettd aikomus tehdiin sydimessi kuukauden alussa,

eikd sen lausuminen daneen ole sallittua, vaan se on innovaatio (bid’a).

D el

b) Vapaaehtoisen paaston aitkomus:

A die pa W o ST, ety S o Lyl e el (6l B s
Tiamain voi tehdd milloin tahansa paivin aikana, kunhan ei ole tehnyt vield

palkkio.

Sl lial e Sl Z2
2. Pidittidytyminen paaston rikkojista.”

(Sharh Minhaj as-Salikiin)

N ———— Lyhyt ramadan-opas ja usein kysyttyji kysymyksii QA’C\S

RS



N ———— Lyhyt ramadan-opas ja usein kysyttyji kysymyksii — R

C'\Ov/aii 19 77%%

6\‘7¢\.

Paaston ehdot

Shaykh Haytham Sarhaan sanoi:

pleall O sz b0
“Paaston pakollisuuden ehdot ovat:

rﬁ)\_w}ﬂ

1. Islam (eli henkilon tulee olla muslimi, jotta paasto olisi hyvaksytty)

L
2. Selvijarkisyys

cads by plaall bbb WU e LT LI

tajunnan i3ssi) rohkaistaan paastoamaan ja hinen huoltajansa ohjaa hinta sithen.

S5 HE L Jedd ke Gty e ppea OF J5V1s el e ploall G B s0lazYl
e Enad B1pY s IS e el Lol 1) B g
4. Kotiseudulla pysyttely. Paasto e1 ole pakollinen matkustajalle, mutta on
parempi paastota, jos siitd ei koidu vaikeuksia, silli profeetta % teki niin (Sahih
al-Bukhari 1945 ja Muslim 1122). Se my0s vapauttaa (pakollisesta)
velvollisuudesta nopeammin, joka on helpompaa yksilolle. T4lla hin myos
saavuttaa kuukauden hyveellisyyden.

5. Terveys

Ll el e sl

6. Kuukautisten ja jalkivuodon tilassa olemattomuus.”

(Sharh Minhaj as-Salikiin)
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Shaykh Ibn al-Uthaymiin sanoi:

Aoy e Jgud co3lin s arle §and BT o o ST iy i psall sl Y kealls
o g @3Vl 0 g — LYl ada o5 was — ags all o2 Llwall OIS 55 (U
“Nuorta lasta (joka on alle murrosikiinen) ei tulisi pakottaa paastoamaan, kunnes
hin saavuttaa murrosiin. Mutta hinti voidaan kisked paastoamaan, jos hin
kykenee sithen (ja tunnistaa oitkean viiristd), jotta hin tottuisi sithen ja jotta se
olisi hinelle helpompaa, kun han saavuttaa murrosian. Seuralaisilla - Allah
olkoon tyytyviinen heihin - jotka ovat parhaita kansastamme, oli tapana laittaa

heidin lapsiaan paastoamaan, kun he olivat nuoria.”

(Majmu’ Fatawa al-Shaykh Ibn ‘Uthaymiin 19/28, 29)

Kuten Shaykh Haytham Sarhaan mainitsi profeetan % paastota matkan aikana
(Sahih al-Bukhari 1945 ja Muslim 1122), voi niin tehdi, jos siitd ei koidu
haittaa. Toisaalta, Jabir bin Abdullah raportoi, ettd profeetta @/@g sanoi:

% . 5,3 wo o . o
A B aal s

“E1 ole hurskautta paastota matkustaessa.”
(Sahih al-Bukhari 1844)
Ibn al-Qayyim sanot:

2l WA/ PR PR PR G JEN PRNGUP [PPSO PRt i PO [ S R W
Jolonlly b oIS
“Paaston rikkomisen (lailliset) syyt ovat nelja: matkustaminen, sairaus,
kuukautiset seki tuhon (tai kuoleman) pelkdiminen sen puolesta, jolle paasto
saattaisi aitheuttaa tuhoa (tai kuoleman), kuten imettéiv'aille tai raskaana olevalle

(Haashiyyah ar-Rawdh al-Murbi’ 3/379—380)

Anas ibn Maalikin on raportoitu sanoneen:

L;mﬁjvxﬂjwm\duw\dy,wu Aﬂjwiﬁ\wwuﬁ,ywwu
Q 0o s Jms o A D pliall ST p Sl e 0T o) U6 o ) ol S5 0l 0
(€

D)
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“Allahin sanansaattajan % ratsut tulivat kimppuumme, joten menin Allahin
sanansaattajan % luokse, ja hin oli lounastamassa. Hin sanoi: ‘Lahesty ja syo.’
Sanoin: ‘Mini olen paastossa.” Han sanoi: ‘Istu, kerron sinulle paastosta (tai hin
sanoi: - - paastoamisesta’). Totisesti Allah - Mahtava ja Majesteettinen - on
matkustajalta seki raskaanaolevalta ja 1mettavalta paaston tai paastoamlsen.

Allahin nimeen, profeetta @‘/% sanol ne molemmat tai jommankumman niisti.”
(Abu Dawud 2408, hasan-sahih al-Albaanin mukaan)

Allah sanot:

/q & o - > _ &

(Labd;.lﬁgmyﬁ]ajz);.u‘dl&j f\rb\woww&}‘mjﬂvgwg)gw L;)st&aLéL.j\
}/ / ° 97, }‘“ 2997, “ “ ‘//, Lal'.’ o

V.M{Q\ l)ﬂ}@gb 9U)ﬁ>j€3‘)ﬁ>&)bw 9:.;..\:4

on paastottava) muina paivini (korva uksena matkustuksen tai sairauden jilkeen).
Ja niille, jotka kykenevat? (mutta tima atheuttaisi liian suurta hankaluutta) on
(vaihtoehtoisena) korvauksena koyhan ruokkiminen (jokaista korvattavaa
paastopaivai kohti paaston sijaan) ja kuka ikini tekee vapaaehtoisesti hyvai, niin
se on parempi hanelle. Ja jos paastoatte, niin se on teille parhaaksi. Kunpa vain
tietaisitte.”

(2:184)

! Sairaana olevan on sallittua siirtdd paastoaan, jos paastosta koituisi hinelle todellinen terveydellinen
uhka. Tami ei kuitenkaan tarkoita sitd, ettd pienen painsiryn tai flunssan aikana henkil6lld olisi laillista
syyti rikkoa paastoaan. An-Nawawi sanoi:

(e d»m,u\aj};pww“’“ ’r’yiwdﬁ\;mj\j,,z;:.ﬁa Ch

sallittua rikkoa paastoaan ja tasti ei ole eri mielipiteitd luonamme.”
(AI-Majmu’ 6/261)

Jos paasto kuitenkin aiheuttaisi henkil6lle terveydellistd uhkaa tai viivastyttaisi potilaan parantumista,
niin niissi tapauksissa hinen on sallittua olla paastoamatta sairauden aikana. An-Nawawi sanoi:
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Milloin paaston saa rikkoa jos on lahd6ssda matkalle?

Oppineet ovat erimielisii siitd, milloin paaston saa rikkoa, jos henkil on 12hdGssi
matkalle ramadanina piivisaikaan. Osan mukaan sen saa rikkoa vasta, kun
henkil6 on lihtenyt ulos kaupungistaan alueelle, jossa hinet luokitellaan
matkustaj aksi. Téiméi johtuu siitd, ettd alustava tila on se, etti ramadanin aikana on
aurmgonsarastuksesta auringonlaskuun saakka, ellei henkil6 ole jo siina tilassa,
ettd hinellid on tekosyy rikkoa se.

Toisen mielipiteen mukaan matkustaja voi syddi ennen liht6a. Tami perustuu
sithen, ettd Muhammad ibn Ka’b raportoi:
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“Tulin Anas ibn Maalikin luokse - Allah olkoon tyytyviinen hineen -
ramadanina ja hian halusi lihted matkalle. Hanen matkaansa varten oli jo
valmisteltu ratsu (tai kulkuviline), ja hin oli pukeutunut matkavaatteisiin. Sitten
hin pyysi ruokaa ja s61. Sanoin hinelle: ‘Onko timi sunnah?’ Hin vastasi: “Tdmai

on sunnah.” Taman jilkeen hin nousi kulkuvialineen kyytiin (ja lahti).”

At-Tirmidhi sanoi:

“Terveen henkilon, joka pelkia paaston aiheuttavan hinelle sairauden (tai sairaushaittoja) — kuten
myoskin sairaan, joka pelkdd paaston lisddvan (sairauttaan) - on sallittua rikkoa paasto. Tdmi johtuu
siitd, ettd sairaalle henkilGlle paaston rikkominen on sallittua (sairastumisen) uusiutumisen pelosta
paastonsa vuoksi, ettei sairaus lisddnny tai pitkity, ja pelko sairauden uusiutumisesta on sama
merkityksessa.”

(Al-Majmu’ 6/261)

Jos henkil6 kirsii parantumattomasta sairaudesta, kuten ensimmaiisen tyypin diabeteksesta, joka ei salli
paastoamista turvallisesti, niin hanen ei tarvitse paastota milloinkaan, vaan hian ruokkii kultakin paivilta
koyhin.

2 Ibn Abbaas kommentoi jaetta sanoen:
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“T'dtd jaetta ei olla kumottu (t01sella laillisella 11m01tuksella) vaan se on vanhoille miehille ja Vanhoﬂle
naisille, jotka eivit pysty paastoamaan (silld he ovat heikkoja ja vanhoja), joten heidin tulee ruokkia
yksi koyhi jokaista piivad kohden.”

(Sahih al-Bukhari 4505) -
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“Jotkut oppineista ovat nojautuneet tihan hadithiin ; ja sanoneet, ettd matkustajalle

on sallittua rikkoa paasto jo omassa kodissaan ennen 13ht64, mutta hinelli ei ole
oikeutta lyhentdi rukousta ennen kuin hin on poistunut kaupungin tai kylan

rajojen (muurien) ulkopuolelle.”

(Sunan al-Tirmidhi 799, sahih al-Albaanin mukaan)
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Kenelle paasto on pakollista?

Shaykh Haytham Sarhaan sanoi:
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“Ramadanin paasto on pakollista jokaiselle:
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1. muslimille,
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2. murrosian saavuttaneelle,

Bl ¥
3. jarjissain olevalle,
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4. paastoon kykeneville,
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5. kun ramadanin kuunsirppi nahdain tai sha‘ban-kuukausi saapuu

kolmeenkymmeneen piivian.”
(Sharh Minhaj as-Salikiin)

Edella olevassa tekstissa Shaykh Haytham Sarhaan kisittelee asian teoriana, joten
lukijan tulisi huomioida poikkeustilanteet (kuten matkustaminen), joita
kisittelimme edellisissid kappaleissa seki tilanteet, joita tullaan kisittelemian

seuraavissa kappaleissa.
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Imettavan ja raskaana olevan paasto

Imettavin tai raskaana olevan naisen on sallittua paastota kuukautensa
myShemmin, jos hin pelkai, ettd paasto voisi olla uhka lapsen terveydelle.
Hinen on kuitenkin korvattava hanen paastonsa mychemmin ja lisiksi ruokkia
jokaista piivia kohden koyha.

Ibn al-Qayyim sanoi:
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“Ja paaston rikkomisen (lailliset) syyt ovat nelja: matkustus, sairaus, kuukautiset ja
tuhon (tai kuoleman) pelkiiminen hinelle, joka pelkai tuhoa (tai kuolemaa) jota

paastosta (voi) atheutua, kuten imettéiviﬂle tai raskaana olevalle (eli jos he

(Haashiyyah ar-Rawdh AI-Mutb1’ 3/379-380)

Saalih al-Fawzan sanoi:

“Imettavin ja raskaana olevan naisen on korvattava rlkkomansa paastot muina
piivini, ja lisiksi sen, joka rikkoi paaston lapsensa (terveyden) pelossa, on

ruokittava yksi koyhi jokaisesta paivista, jolloin hin rikkoi paastonsa.”

(Al-Mulakhhas al-fighi)

Shaykh Ibn Baaz sanoi:
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“Raskaana olevan ja imettivin naisen asema on samanlainen kuin sairaalla: jos
6(2 paasto on heille vaikeaa, on heidin sallittua rikkoa paasto, ja heidin tulee korvata S)o
&
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se myohemmin, kun he pystyvit sithen, kuten sairaiden kohdalla. Jotkut
oppineet ovat sanoneet, etta riittdisi antaa joka piivi koyhille ruoka (fidya),
mutta tim3a kanta on heikko ja hylittivi. Oikea kanta on, ettid heidin tulee
suorittaa korvaava paasto kuten matkustajien ja sairaiden. Kuten on Allahin -
Mahtavan ja Maj esteettisen - lausunnossa' “~ —joten kuka 1’](1’112' teistéz' on sairaana

paastottava) muina paivini (korvauksena matkustuksen tai sairauden jilkeen).
(2:184)”

(Majmuu’ al-Fataawa 15/225)

Al-Jassaas sanoi:
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“Varhaiset edeltijit olivat erimielisia tistd aiheesta kolmen nikokulman
mukaisesti. (1) Ali sanoi, ettd heidin tulee suorittaa korvaava paasto, jos he
rikkovat paaston, eikd heidin tarvitse antaa hyvitysti (fidya eli ateria kdyhille
kultakin paastopiiviltd). (2) Ibn Abbaas sanoi, ettd heidian tulee antaa hyvitys
(fidya) 1lman korvaavaa paastoa. (3) Ibn ‘Umar sanoi, ettd heidin tulee antaa seka

hyvitys (fidya) ettd suorittaa korvaava paasto.” (Ahkaam al-Qur’aan)

Shaykh Ibn al-Uthaymiin sanoi:
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“Raskaana olevan naisen kohdalla tapaus on yksi kahdesta: (1) Hin on vahva ja
aktiivinen eiki paastoaminen aiheuta hinelle eiki hinen vauvalleen haittaa.
Tamain naisen on pakollista paastota, silld hinelli ei ole tekosyyti olla
paastoamatta. (2) Nainen ei kykene paastoamaan, silld raskaus on hinelle liian
vaikeaa tai koska hin on fyysisesti heikko tai muusta (terveydellisestd) syysta.
Tissa tapauksessa hinen tulisi rikkoa hianen paastonsa, erityisesti jos se atheutaa

haittaa hinen vauvalleen, jolloin hinen ei ole pakollista paastota.”

(Fataawa al-Shaykh Ibn ‘Uthaymiin 1/487)
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Mika on korvaus eli fidya?

Fidya tatkoittaa paaston korvaamista koyhian ruokkimisella jokaista paivai
kohden, jolloin paastoa ei suoritettu. Tam3a on pakollista seuraaville henkil6ille:
1. Hanelle, joka karsii parantumattomasta sairaudesta, joka estad hinta
paastoamasta.

2. Hinelle, joka ei vanhan 14n vuoksi kykene paastoamaan.

3. Turvallisemman mielipiteen mukaan myos hinelle, joka ei terveydelisisti
riskeistd kykene paastoamaan ramadania ollessaan raskaana tai imettiessain.
Hinen on myos korvattava paastonsa myShemmin.

Fidyaa ei olla laillistettu niille, jotka matkustavat eika niille, joiden sairauden

oletetaan parantuvan. Heidin tulee vain korvata paastonsa myohemmin.

Allah sanoi:
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“Ja niille, jotka kykenevat (mutta timd aiheuttaisi liian suurta hankaluutta) on
(vaihtoehtoisena) korvauksena kéyhan ruokkiminen (jokaista korvattavaa
paastopaivai kohti paaston sijaan) ja kuka ikini tekee vapaaehtoisesti hyvai, niin

se on parempi hinelle. Ja jos paastoatte, niin se on teille parhaaksi. Kunpa vain
tietaisitte.” (2:184)

Ibn Abbaas sanoi:
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“Titd jaetta el olla kumottu (toisella laillisella ilmoituksella), vaan se on vanhoille
miehille ja vanhoille naisille, jotka eivit pysty paastoamaan (silli he ovat heikkoja
ja vanhoja), joten heidin tulee ruokkia yksi koyha jokaista paivii kohden.”
(Sahih al-Bukhari 4505)

Shaykh Ibn Baazilta kysyttiin vanhasta naisesta, joka ei kykene paastoamaan
ramadania ja hin sanot:
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“Hinen on ruokittava yksi koyhi jokaisesta paivastd antamalla puolikas saa’n mitta
painon mukaan on noin puolitoista kiloa (riippuen toki ruuasta). Téstd ovat
antaneet fatwan useat profeetan g‘;ﬁ seuralaiset - heidin joukossaan Ibn ‘Abbaas -
Allah olkoon tyytyviinen hineen ja heihin.
Tama hyvitysmaksu (fidya) voidaan antaa yhdelle tai useammalle henkil6lle
kuukauden alussa, keskivaiheilla tai lopussa. Ja Allahilta tulee menestys.”

(Majmu’ Fatawa Ibn Baaz 15/203)

Shaykh Ibn al-Uthaymiin sanoi:
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“Siksi henkilon, jonka sairaus on jatkuva, seki 1ikkidan miehen ja naisen, jos he
eivat kykene paastoamaan, on velvollista ruokkia yksi koyhi jokaisesta paivasta.
Tiama voidaan tehdd joko antamalla ruokaa heille (puolikkaan saa’n), eli

luovuttamalla timi ruoka koyhille, tai kutsumalla heidat syomaian. (Tilloin) hin

toimi korvauksena koko kuukauden paastosta.”
(Fataawa As-Siyaam)

Henkilon tulee korvata paastoamattomat piivit ennen seuraavaa ramadania. Jos

hin laiminly6 timin ilman syytd, hin on syntinen.
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Asiat jotka mititoivit paaston

Shaykh Haytham Sarhaan sanoi:

Deleall Sl
“Paaston rikkojat ovat:
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1. Tahallinen syominen tai juominen - unohduksessa tapahtuva ei mitito1
paastoa.
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2. Yhdynta. Jos tami tapahtuu ramadanina pakollisen paaston aikana, painava

korvaus (kaffaarah mughallathah) tulee pakolliseksi.

SR

3. Siemennesteen purkautuminen (tahallisesti).

Ddxal W Joo ) ol JSV omen OIS Lo

4. Miki tahansa, joka vastaa syOmisti tai juomista, kuten ravitsevat injektiot.

Baloolly o1 15
5. Veren poistaminen kuppauksella.

Tas 5l

6. Tahallinen oksentaminen.

7. Kuukautis- tai jalkivuodon veren tuleminen.”

(Sharh Minhaj as-Salikiin)
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Maariatty korvaus (kaffaarah) henkilolle joka rikkoo

paastonsa ramadanina paivisaikaan yhdynnalla

paivasaikaan yhdynnalla.

Paaston rikkominen ramadanina on suuri synti ja mikali henkil6 rikkoo sen
yhdynnalld, tulee hianen ensisijaisesti vapauttaa orja. Jos hian ei kykene sithen,
hinen on pakollista paastota kaksi perakkaista kuukautta. Jos hinelld on laillinen
syy, joka estid hinti tekemistd niin, hanen on ruokittava 60 koyhia.

Abu Hurairah raportoi, etti eris mies tuli Allahin sanansaattajan @j% luokse ja

sanot:

ANYL5 6 ST

“Olen tuhoutunut, oi Allahin sanansaattaja!” Profeetta @‘/é:f‘i sanot:

Al G

“Mika on tuhonnut sinut?” Mies sanoi:
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“Olin yhdynnissa vaimoni kanssa ramadanin aikana (piivisaikaan).” Profeetta D‘“’*«ég

sanoti:
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“Pystytkd vapauttamaan orjan?” Mies sanot:

~

N
“En.” Profeetta % sanoti:
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“Pystytko paastota kaksi kuukautta putkeen?” Mies sanoi:

N
“En.” Profeetta @”‘/a% sanot:
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“Pystytko sitten 16ytia kuusikymmenti kdyhia ruokittavaksi?” Mies sanoi:

N
“En. »
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Sitten mies istui alas ja joku tuli profeetan gélg luokse taatelikorin kanssa, joten

profeetta &% sanol: “Anna nima taatelit hyvintekeviisyyteni.” Mies sanot:
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“Onko muita koyhii kuin me? Ei ole yhtiin perhettd kahden Medinan tasangon
vililld koyhemp3ai kuin minun perheeni.”
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Profeetta @éﬁ nauroi niin, etti ndimme hianen takahampaansa ja sanot:
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“Mene ja ruoki perheesi nailla.”

(Sahih al-Bukhari 1936)
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Paaston aikana sallitut asiat jotka eivat mitatoi

paastoa

Paaston rikkoo vain sydminen, juominen ja paaston rikkojiksi luokitellut asiat.
On kuitenkin olemassa tiettyja asioita, joita saatetaan luulla rikkojiksi, vaikka ne
eivat riko paastoa. Niistd on siis hyva olla tietoinen.

Shaykh Haytham Sarhaan sanoi:

-
-
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Joitakin asioita, jotka ovat sallittuja paastoajalle ovat:
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1. Syljen nieleminen.

pee rt;iu\ 595 Y

arvioinnin) vuoksi.

BEY
3. Peseytyminen (ghusl).
Al g
4. Hampaiden puhdistaminen (miswakin tai hammasharjan kaytto).
c%‘ -0
5. Hajuveden kiyttiminen.
A _a

6. Villentdytyminen (esim. kylmissd vedessa).

(Sharh Minhaj as-Salikiin)
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“Niihin asioihin, joiden si3dos voi olla joillekin ithmisille episelvai, kuuluvat
paastoavan henkilon kohdalle osuvat haavat, neniverenvuoto, oksentaminen tai
se, ettd h'ainen kurkkuunsa joutuu vetti tai bensiinia (haistaessa) tahattomasti.
Mutta jos joku oksentaa tahallaan, hanen paastonsa rikkoutuu, silld profeetta “g{;%
sanol: ‘Kuka ikini oksentaa vastoin tahtoaan, hinen ylliin ei ole korvaamista. Ja
kuka ikini oksentaa tahallisesti, hianen yllian on (paaston) korvaaminen.” (Sunan
at-Tirmidhi 720 ja Ibn Maajah 1676, sahih al-Albaanin mukaan)

Ja tihian kuuluu my®os se, kun paastoava henkild viivistyttia suuren rituaalisen
epapuhtaudentilan (janaabah) kokovartalonpesua (ghus/) aamunkoiton jilkeiseen
aikaan, ja se, kun nainen viiviastyttia kuukautis- tai jilkivuodonpesun (ghusl)
aamunkoiton jilkeiseen aikaan, jos hin on tullut puhtaaksi ennen aamunkoittoa.
Tilloin hinen on pakko paastota, eikd ole estetti sille, ettd han viivistyttidd pesua
aamunkoiton jalkeiseen aikaan.

Mutta hinen ei ole sallittua viivastyttai siti auringonnousuun asti, vaan hinen on
pakko peseytyi ja rukoilla aamunkoiton (f2jrin) rukous ennen auringonnousua.
Samoin suuressa epapuhtauden tilassa (janaaba) olevan henkilon ei tule lykata
kokovartalopesua (ghusl) auringonnousun jilkeiseen aikaan, vaan hinen on
pakollista peseytyi ja rukoilla aamunkoiton (fajrin) rukous ennen
auringonnousua.

Ja miehen on pakollista kiirehtid, jotta hin ehtii aamunkoiton (fajrin)
rukoukseen yhteisrukouksen kanssa.”

(Risaalah muujazah fi-s-siyaam) S),o
)

COeo——— 33 —— N



N=90— Lyhyt ramadan-opas ja usein kysyttyji kysymyksii Q/:'C\;S

RS

Paasto e1 myoskiin mene rikki, jos henkild syo tai juo vahingossa unohtaen, etta
hin on paastossa. Hinen on kuitenkin lopetettava heti, kun hin muistaa olevansa
paastossa. T4t paastoa el my0Oskdin tarvitse korvata. Tami johtuu siitd, ettd Abu
Hurairah raportoi, etti profeetta % sanot:

S bl GO0 dts A28 O o B i g L 1

“Kuka ikini unohti paastoavansa ja soi tai joi (vahingossa), suorittakoon hin
paastonsa loppuun, silla Allah on ruokkinut hinti ja juottanut hinti.”

(Sahih al-Bukhari 1933)

Toisessa raportissa profeetta % sanoti:
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“Kuka ikini rikkoo paastonsa unohtavaisuudesta ramadanin kuukautena, hinen
el tule korvata tai hyvittai sitd.”

(Sahih Ibn Khuzaymah 1990, sahih al-Albaanin mukaan)

Paasto ei myoskiin mene rikki miarkiunesta, kuten Ibn Qudaamah mainitsi a/-

Mughnissa. Tamai johtuu siiti, ettd kyseessa on jotain tahatonta, jolle henkil6 ei
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Suositeltavat asiat paastossa

Shaykh Haytham Sarhaan sanoi:
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“Paaston aikana suositeltavat teot (mustahabbat) ovat:

Sl 2

1. Aamun koittoa edeltivin aikaisen aterian syOminen (suhuur).

2 g
gl G Y
2. Aikaisen aterian (suhuurin) viivastyttiminen mahdollisimman lihelle (ennen)

aamunkoittoa.
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3. Paaston rikkomisen (iffar) ateriaan kiirehtiminen heti auringonlaskun jilkeen.

ol Je Sy ¢
4. Paaston rikkominen tuoreilla taateleilla.
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Jos hin ei loyda taateleita, hin voi kiyttid useamman taatelin sijasta vetti. Jos

lall 210 Jadll We 2l o
5. Rukoukset ja dua paaston aikana ja (erityisesti) paaston rikkomisen (iffar)

aterian yhteydessa.

A2l e SESNI Y
6. Runsas hyvintekeviisyys (sadaga).

S e 3Gy oy
7. Ahertaminen yorukouksessa (tahajjud).
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8. Koraanin lukeminen.

G il i -
9. “Mini paastoan” -sanominen sille, joka haukkuu hinti (tai riitelee hinen

kanssaan).

c)L&.’I\PY‘ =\

10. Pienen pyhiinvaelluksen (umran) suorittaminen.

RN A R S CEAN JIRY
11. Moskeijaan eristaytyminen (7 tikaaf) viimeisiksi (ramadanin) kymmeneksi

paiviksi.

cJ‘:\:Ej‘ :J:j é}é —_ \ Y
12. Kohtalon yon (laylat ul-qadrin) tavoitteleminen (yorukouksessa).”

(Sharh Minhaj as-Salikiin)
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Viltettavat ja inhotut asiat paastossa

— O =

Shaykh Haytham Sarhaan sanoi:

el Sy S

“Paaston aikana inhotut teot ovat:

s 0, o 0 - o . ,ﬁ// 80
SLasl NI Lailall o GBI
1. Litallinen suun huuhtelu ja nenidin (veden) imeminen (pesun yhteydessa)

paaston aikana.

o 5 oGkl 555 Y

2. Ruoan maistaminen ilman todellista tarvetta.”

(Sharh Minhaj as-Salikiin)
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Ramadanin alkamisen toteaminen

Ramadan ja paaston rikkomisen juhla todetaan islamin lain mukaan kuunsirpin
havaitsemisella - ei laskelmilla, silld laskelmat ovat aina vain arvioita, ja todellisuus
havaitaan silmin nahdylla todisteella sunnan mukaisesti.

Shaykh Haytham Sarhaan sanoi:
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“Se, miten ramadanin kuukauden alku vahvistetaan on joko:
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1. Ramadanin kuunsirpin havaitsemisella.

g 2B BG JUE
2. Tai (edellisen kuukauden eli) sha’baanin saavuttaessa kolmekymmenti piivai.”

(Sharh Minhaj as-Salikiin)

Kuunsirppia ei vilttimittd havaita sddn, kuten pilvisyyden vuoksi. T4lloin paastoa
el aloiteta vield. Sen sijaan, seuraavan piivin oletetaan olevan vield ramadania
silli kuukalenterin mukaan kuukausi ei voi koskaan olla yli kolmeakymmenti
paivad. Ibn Umar raportoi, ettd profeetta @/@% sanoi:
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“Alkii paastotko, kunnes niette kuunsirpin ja ilkia rikkoko paastoanne (kuun
lopussa), kunnes niette sen (seuraavan kuukauden kuun). Jos taivas on pilvinen,

niin arvioikaa se.”

Toisessa raportissa profeetta % sanoti:

“Jos taivas on pilvinen, niin suorittakaa se (kuukausi) kolmenakymmeneni

piivani.”

/'/ziﬁa }‘°€<°5°// z 2 ° A
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(Sahih al-Bukhari 1807, Sahih Muslim 1080) S)‘:)
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) On myo0s autenttisesti todettua, ettd Allahin sanansaataja % opettu ibn Abbasille, 2)9
ettd kuu havaitaan paikallisesti, joten jokainen alue seuraa omaa havaintoaan.
Tistd syystd muslimit saattavat paastota ja viettdi paastonrkkomisen juhlaa eri
aikoihin eri maissa. Kurayb raportoi, etti hin meni Syyriaan hoitamaan tarpeitaan
ja ramadanin kuunsirppi ilmestyi perjantaina taivaalle, joka toi esille, ettd
kuukausi alkoi. Kun hin palasi Medinaan kuukauden lopulla, Abdullah Ibn
Abbas kysyi hineltd siitd ja hin mainitsi nihneensi kuunsirpin Syyriassa. Ibn
Abbas sanoi:
5T &
“Milloin niitte kuunsirpin?” Kurayb vastasi:

et
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“Me niimme sen perjantaiyoni.” Ibn Abbas kysyi:
P fi
43:") <ol
“Sini niit sen?” Kurayb vastasi:
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“Kyll4, ja ihmiset nakivit sen ja paastosivat (seuraavana aamuna) ja Mu’aawiyah

paastosi.”
Ibn Abbas sanoi:

005 9 B S o 8 05 6 1 6 26 £
“‘Mutta me naimme sen lauantaiyoni, joten me jatkamme paastoamme kunnes
tayttyy kolmekymmenti (piivii, joka on kuun mukaisen kuukauden

Kurayb sanoi:

s e (o8 W28 R //5
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“Eiko ole tarpeeksi, ettd Mu’aawiyah niki sen (Syyriassa) ja paastosi?” Ibn Abbas
sanoi:

L e alt o all 325 GRS Y
“E1, timi on miten Allahin sanansaattaja % kiski meitd (eli jokainen maa

paastoaa ja lopettaa paastonsa omien havaintojensa mukaan).”

(Sahih Muslim 1087) %
)
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At-Tirmidhi kommentoi hadithia sanoen:

;:g,:;,,mﬂw of H*” y\mw&ﬂ W e A
Ta tiedon ihmiset kavttivtyivit timin perimitiedon mukaan — jokaisen maan
yttayty. p J
kansalaisilla on oma (kuun) havaitseminen.”

(Sunan at-Tirmidhi 693)

Kaikissa maissa ei kuitenkaan ole yhtenaisti muslimien yhdistysta tai tahoa, jotka
olisivat aktiivisia asiassa. Joskus alueella e1 my&skiian ole ollenkaan oppineita,
jotka tietiisivit tarpeeksi islamilaisesta lainopista ja osaisivat suorittaa kuunsirpin
havaitsemista. Ei ole sunnan mukaista kallistua laskelmiin, silla tihin ei olla
koskaan tukeudutta, eikd laskelmat ole kuin arvioita, joihin ei voi taysin luottaa.
[tse silmin nahtaviin havaintoihin sen sijaan luotetaan tassi aiheessa, ja mikili
kuuta e1 voida havaita mm. siaan takia, oletetaan sunnan mukaan niin, etta kuuta
e1 olla nahty kyseiselld alueella.

On kuitenkin olemassa toinen mielipide, joka hyviksyy sen, etti jos kuunsirpin
on nahnyt kuka tahansa luotettava muslimi missi tahansa piin maailmaan,
voidaan paasto aloittaa muuallakin. Ibn Baazin lausunnon mukaan tavallinen
muslimi, joka asuu ei-muslimi maassa, voi seurata Saudi-Arabiaa kuun
havaitsemisen ajankohdissa, silld hinen mukaansa kahden pyhin moskeijan
(Harameinin) maa on ansaitetuimmassa asemassa olla seurattavana tallaisissa
tilanteissa. (Majmuu’ Fataawa Ibn Baaz, 15/105)

Ibn al-Utheymiin my®0s suositteli erdassi lausunnossaan, ettd mikali muslimi
seuraa eri kalenteria paikallisen yhteisonsa kanssa, e1 hinen tulisi tehdi tasti suurta
julkista kiistan aihetta, joka erottaa muslimeita. (Majmu Fatawa Ash-Shaykh Ibn
Uthaymiin, 19/44)

6
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varmuuden vuoksi epalllessaan sen olevan ramadanin ensimmainen piivi. Sen

sijaan kuun havaitsemisessa on seurattava sunnaa.

Al-Nawawi sanoi edellisen paivin paastoamisesta epaillyksen vuoksi:
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“]os henkil6 paastoaa vapaaehtoisen paaston tuona paivina _]a hanella on sithen

kuten tapa paastota joka paivi tai joka toinen péiivéi tai tiettyina piiivinéi kuten
hinen on salhttua paastota tuo piiva. Tistd el ole erimielisyyttd oppineiden
keskuudessa. Tille on todisteena Abu Hurairan hadith: ‘Alkii paastoko ennen
ramadania yhti tai kahta paivia (varmuuden vuoksi), paitsi jos joku on tottunut
pitamiin ne vapaaehtoisina (paaston) paivid. Hin saa paastota ne.’ (Sahih al-
Bukhari 1914) Jos hianelld ei ole syytd, hinen on kiellettyid (haram) paastota

tuona paivani.”

(Al-Majmu’ 6/400)
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Paaston aloittamisen aikomus

Abdullah ibn ‘Umar sanot:

},p;n)‘:}é%w\ &:oju.a ‘)!1?}.,&3 Y
“Ei ole (hyviksyttyd pakollista) paastoa paitsi hinelle, joka tekee aitkomuksen

paastota ennen aamunsarastusta. 7

(Sahih an-Nasaa'ti 2342, sahih al-Albaanin mukaan)
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Ensimmaiseen paastopaivaian
valmistautuminen edellisyona

1. Tee aikomus paastollesi

Aikomus paastota Allahin vuoksi tehdidn paaston alkamista edeltivina yona.
Yksi atkomus riittda koko kuukaudelle paitsi, jos paastojen vilissi on taukoa,
kuten matkustuksen tai kuukautisten vuoksi. Osan oppineista mukaan jokaiselle
paiville on tehtivi erillinen aitkomus edelliseni yona.

Aikomus tehdian sydamessa.

Profeetta @”‘/a% sanoi:

Dol S il 5 floall el 2
“Kuka ikini ei aikonut paastota ennen fajr-rukousta, niin hinelle ei ole
(hyviaksyttyad pakollista) paastoa (siltd paivaltd).”
(Sunan at-Tirmidhi 730, sahih al-Albaanin mukaan)

Jahin % sanot:

L JGEN )

“Jokainen teko palkitaan aikomuksen mukaan.”
(Sahih al-Bukhari 1)
2. Sy0 auringon sarastusta edeltdva ateria (suhuur)

Profeetta @‘/éf/g sanoi:

i 8% R -
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(Sahih al-Bukhari 1923)
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alkamista (Musnad Ahmad 20806).

Profeetta @”‘/a% sanoi:

80 28% 8 8 - o,

“Taatelit ovat erinomaisin auringon sarastusta edeltivi ateria uskovaiselle.”

(Sunan Abi Dawud 2345, sahih Al-Albaanin mukaan)
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Paaston rikkominen auringonlaskun aikaan

1. Lausu pyyntorukous (dua) rikkoessasi paaston

Sunnasta on raportoitu seuraavat pyyntorukoukset, joita voi lausua juuri paaston

rikkomisen jilkeen:

&oflasl s, ety A0 el B
“‘Allaahummi I3k sumtu wi 4lad rizqikd dftartu
(O1 Allah, Sinun vuoksesi olen paastonnut ja Sinun siunauksesi ansiostasi olen

rikkonut paastoni).”
(Mishkat al-Masabih 1994, hasan al-Albaanin mukaan)
Tai
RN Sy ScPpAlfONels threas
“Thiahibi - zhamau wa-btillitil ‘uruug, wa thibati-1-igru, in shii-a-Ilaah

(Jano on lihtenyt, valtimot ovat kosteat ja palkkio on varma, jos Allah suo.)”

(Sunan abi Dawud 2357, hasan al-Albaanin mukaan)

2. Kiirehdi rikkomaan paastosi

Profeetta g‘gg sanoi:

e .0 Sg o, @ o
Sl |l uﬁgﬂu\iﬁﬁy
“Thmiset tulevat jatkamaan hyvyydessi niin kauan kuin he kiirehtivit rikkomaan

paastonsa.”

(Sahih al-Bukhari 1957)
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3. Riko paastosi taateleilla tai vedella

— 0=

Profeetta @‘/&% sanoi:

= @ - ~ T oy %897 ° PR AN AR PP ?/. o7 - oy 089 04 /6//°.£/.
Seb 8606 Jo Sidlh Jd J RS TG S e s (STe Tl 1)
“Kun kuka tahansa teistd rikkoo paastonsa, rikkokoon hin sen taateleilla. Jos hin

ei loyda taateleita, rikkokoon hin sen vedella, silld se on puhdistautumisen

keino.”

(Jami’ at-Tirmidhi 694, sahih al-Albaanin mukaan)

sydamessain rikkoa paastonsa.
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Y orukous ramadanina (tarawiih)

Tarawiih-rukous on ramadanina suoritettu yorukous, johon sunna rohkaisee.

Aisha kertoi Allahin sanansaattajan % yorukouksesta:

g&\@\;ﬁ\;;ﬁ;tfWw,ﬁ«uw\uﬂywwwmww\gmu;
U6 ol Us s acke atll Lo a1 I 05 o | o o ) |
“Yhtena yond hin (%) rukoili moskeijassa ja ithmiset seurasivat hanta
rukouksessa. Sitten (seuraavana yona) hin rukoili (my®s) ja thmisia oli
enemman. Sitten kolmantena tai neljinteni yona ihmiset kokoontuivat, mutta
Allahin sanansaattaja % ei tullut ulos. Ja kun aamu tuli, hin % sanoi:

< =
o}o; ww 6”6 . o 50;9
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kuin pelko siitd, ettd se (rukous) tehtiisiin teille pakolliseksi.”” Aisha sanoi:

olas) b el

“Ja tuo oli ramadanina.”
(Sahih al-Bukhari 1129, Sahih Muslim 1780)

Abu Hurairah raportoi, etti profeetta % rohkaisi ramadanina yorukouksessa

seisomiseen ilman, ettid hian teki siitd pakollista. Profeetalla g‘;% oli tapana sanoa:

%% o /6/,,: P A A N NP I
y:wfmbddtwbw: ‘)L’L":’JOL@J(‘U&A
“Kuka ikini seisoo (rukouksessa) ramadanin aikana uskosta ja tavoitellen

palkkiota, hinen menneet syntinsi tullaan antamaan anteeksi.”
(Sahih al-Bukhari 2009)

Toisessa raportissa Abu Dharr raportoi, ettd profeetta % sanoi:

P o/,“‘“

Z\,ng:lfé ddwfdm)@wqu‘cc(‘buﬁm\
“Totisesti, kuka ikini seisoo rukouksessa ramadanina rukouksen johtajan

(imaamin) kanssa (eli hinen johdossaan), kunnes hin lopettaa (yorukouksen),

N—"C

>
=

COeo——— 47 —— N



N=90— Lyhyt ramadan-opas ja usein kysyttyji kysymyksii Q/:'C\C)S

(CEEAN
="

hinelle tullaan kirjoittamaan (palkkio), ettd hin olisi rukoillut koko yon.”
(Sunan at-Tirmidhi 806, sahih at-Tirmidhin mukaan)
Kuinka monta rukousosiota (rak’aat) tarawiih-rukous on?

Oppineet pitéivéit aihetta joustavana silld aiheesta ei ole raportoitu, ettd jokin

S o5 b e CoadaS 51 4aST, o e oy mdLals At ol CadeS Mo Ol gl A

3l pdad ol LYl ey LS el 8 500 g 1500 SN
“Ja tarawiih rukoillaan Abu Haniifan, ash-Shaafi'n ja Ahmadin koulukuntien
mukaan kahtenakymmeneni rukousosiona, tai Maaliki-koulukunnan mukaan
kolmenakymmeneni kuutena, kolmenatoista tai yhtenitoista rukousosiona.
Totisesti, nama ovat (kaikki) hyvid, kuten imam Ahmad on todennut, koska
asiassa ei ole ehdotonta rajoitusta.” (Al-Ikhtiyarat al-fighiyyah 1/57)

An-Nawawi sanoi tarawiih-rukouksesta:

BUa5 A5 555, ol 5n B85 055k Gl Caie LI CL;;L,EZL c,j\;in B
“Tarawiih-rukous on opplnelden yksimielisyyden mukaan sunnah. Meidin
koulukuntamme (aiheeseen liittyen) on, ettd sithen kuuluu kaksikymmenta
rukousosiota, kymmenelld rauhantervehdykselli (eli joka toisen vilissd), ja se on
sallittua rukoilla yksin tai ryhmissa.” (Al-Majmu’ 3/526)

Tarawith-rukous on yorukous, joten se rukoillaan kahden rukousosion osissa,
joiden vilissi sanotaan rauhan tervehdykset. T4td voidaan verrata siis ulkoisesti

fajr-rukouksen suorittamiseen.
Ibn Umar raportoi, ettd erds mies kysyi Allahin sanansaattajalta % yorukouksista

ja Allahin sanansaattaja % sanot:

“Yorukous suoritetaan kahden osissa.”

(Sahih al-Bukhari 946)
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Kohtalon yo (Jaylat ul-qadr) ja 10 viimeista
yota
Allah sanot:

8- <00 g g 0o, .Oé o w 2807 o /Dg%/e/ o /°"‘};./e/ _ - ‘/oé,, 0 00 ~or . }\/0/ %
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"Totisesti, Me lihetimme sen (Koraanin) alas kohtalon yoni. Ja miki saa sinut

> -

tietimain, miki on kohtalon y6? Kohtalon y6 on parempi, kuin tuhat kuukautta.
Enkelit ja henki (enkeli Jibriil) laskeutuvat silloin Valtiaansa luvalla jokaisessa
asiassa. Rauhaa se on, kunnes aamunkoitto tulee esiin.” (97:1-5)

Ja Han sanoi:

ol /\/3 o . }\/0/.6.4?
S A S a3y

"Totisesti, Me olemme lihettineet sen (Koraanin) alas siunattuna yona.” (44:3)

Ibn Abbaasilta ja muilta on raportoitu, etti Allah lihetti Koraanin alas yhdella
kerralla al-Lawh al-Mahfuudhista (siilossa olevasta tabletissa, jonne on kirjoitettu
kaiken kohtalo ennen luomakunnan luomista) Bait al-1zzaan (eli) ensimmaiseen
taivaaseen, sitten se paljastettiin Allahin sanansaattajalle @‘;% vaiheissa tapahtumien
mukaisesti 23 vuoden aikana. (Tafsiir Ibn Kathiir 4/529)

Profeetta @”‘a% sanoi ramadanin alkaessa:

%
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“Totisesti, tima kuukausi on saapunut luoksenne. Siini on y0, joka on parempi

kuin tuhat kuukautta. Hanelta, jolta se on riistetty, on riistetty kaikki hyva.

(Sunan Ibn Majah 1644, sahih al-Albaanin mukaan)

Toisessa raportissa han @é{g’ sanoi:
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“Kuka ikini seisoo rukouksessa kohtalon yona vilpittomin uskon vuoksi,

tavoitellen palkkiota, hinen menneet syntinsi tullaan antamaan anteeksi.”
(Sahih al-Bukhari 35)

Aisha raportoi, ettd hin kysyi profeetalta gﬁ‘/é:faj, miti hinen olisi hyvi sanoa
kohtalon yoni pyyntorukouksessaan ja profeetta % vastasi:

IV B LN B
s Tie b Gl Cow Tas by (I
“Allaahummad innaka ‘afuwwun, tuhibbu-I1-"afwa, fa-’fu ‘4nnii

(O1 Allah, Sini olet Anteeksiantava ja rakastat anteeksiantoa, joten anna minulle
anteeksi.”

(Jami’ at-Tirmidhi 3513, sahih an-Nawawin mukaan)

Ramadanin kymmenen viimeisen yon aikana on erittiin suositeltavaa suorittaa

mahdollisimman paljon hyvii tekoja, kuten yorukouksia. Aisha sanoi:

T Ll AL G e W el s ) | b ade Al o TN OE

“Ramadanin kymmenen viimeisen yon alkaessa profeetta % tiukensi vyotironsa

Vyon (eh tekl entistd kovempaa tyota) Ja hanella oli tapana rukoilla koko yO, ja

(Sahih al-Bukhari 2024)

Toisessa raportissa Aisha sanoi:

Ry ;ﬁﬁw\,@\@),@ NEPPRE A oo 1 J oy 0
“Profeetalla % oli tapana eristaytya moskeijaan (i tzkaaf) ramadanin viimeisten

kymmenen yon aikana.”

(Sahih al-Bukhari 2020)
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Ubayy sanoi kohtalon yosta:
ol (,,www\duw U G Gl i

~ - Se on y9, jolloin profeetta @éﬁ; kaski meidan rukoilla. - - ]
(Sahih Muslim 762)
Milloin kohtalon y6 on?

Meilli ei ole varmaa tietoa siitd, onko kohtalon y6 joka vuosi eri aikaan tai onko se
tietty yO ramadanin kuukauden viimeisisti Oista.
Sunnassa rohkaistaan erityisesti yorukouksiin ja katumukseen ramadanin

kymmenen viimeisen yon aikana.

Profeetta ﬁfg% sanoi:

dw;:,o,\ﬂ\ﬂu\wﬁj\ )wuu\);;é,

(Sahih al-Bukhari 2017)

Mu'awiyah bin Abi Sufyan raportoi, ettd profeetta % sanot:

_ °o o ’1/0/ 0 ~0 ):/o/
“Kohtalon y6 on ramadanin kahdeskymmenesseitsemis yo.”

(Sunan abi Dawud 1386, sahih al-Albanin mukaan)

[slamilaisesta kalenterista on syytd huomioida, etti piiva alkaa auringonlaskusta

(maghrib-rukouksesta), joten yo tulee siis olemaan maghrib-rukouksen jilkeinen

yO.

Zirr bin Hubaish raportoi, ettid kuulin Ubayy bin Ka’bilta lausunnon, jonka
'Abdullah bin Mas’ud sanoi, jossa hin sanoi:

SN AL @A o6

9 “Kuka ikini nousee ylos rukoukseen (joka y6) vuoden alkana tulee saavuttamaan go
(( %
)

P
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kohtalon yon.”

Ubayy sanot:

5/0 ///‘T £

. AW /g\w\”_df;:.;uu,u_dugduwﬁ 14 AN ﬁ‘&srj
Cud»@u@wﬂj@wu@@ ijww\ﬁuwu 5 b TL;J\
QPR VT Gy el b Ll

“Kautta Allahin, ei ole muuta jumalaa kuin Hin. Se (kohtalon y6) on

\\v

ramadanina. Kautta Allahin, tiedin sen yon. Se on y0, jolloin profeetta % kaski
meidin rukoilla. Se on tuo, joka edeltid 27. aamun ja sen merkki on, etti aurinko

nousee kirkkaana tuona piivina ilman siteitd.”
(Sahih Muslim 762)

‘Ubada bin As—Samit raportoi, etta AJlahin sanansaattaja ﬁ% meni ulos

keskuudessa tapahtui riita kahden muslimimiehen Vah]la. Profeetta @/ég sanoi:

Tl 3 G SBT3 00 O L) (L) )5 53065 536 S0 vs,}\z’ 2
) LG & u\ 7
“Tulin ulos ilmoittamaan teille kohtalon y6std, mutta kun ’se ja se’ ja 'se ja se’
riitelivit, uutinen vietiin jo pois (unohdin sen). Ehki se on parempi teille, joten
tavoitelkaa sitd yhdeksannesti, seitsemannesti, tai viildennestd (kymmenesti

viimeisestd yOstd).”
(Sahih al-Bukhari 6049)

Aisha sanoi:

ot g Uf‘ﬂ‘M‘& A
“Profeetta (@éﬁ) ahersi palvonnassa ramadanin kymmenen viimeisen (yon) alkana

enemman kuin muulloin.”

(Sahih Muslim 1175)
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Jokaiselle pakollinen paaston rikkomisen
almuvero (zakat ul-fitr)

Zakaat al-fitr eli paaston rikkomisen almuvero on almuveron muoto, joka on

paaston rlkkomlsen juhlan (7id) rukousta. Ibn Abbaas sanoi:

usw iy w;bf.m (.JLQJJ ,@L,u\ iS5 Hﬁjwm\yw d;;;,,zj;
uuwvuww s5Call 2 GIST s B Mw@ sl (3 G5
“Allahin sanansaattaja % teki zakaat al-fitrin pakolliseksi keinoksi puhdlstaa
henkil6 turhalta puheelta ja rumalta kielenkaytolti, ja keinoksi ruokkia koyhia.
Kuka ikini tarjoaa sen ennen (paaston rikkomisen juhlan) rukousta, hanelti se on
hyviksytty almuvero. Kuka ikini tarjoaa sen rukouksen jalkeen, se on hinelle
vain (zakat ul-fitriin liitttymiton muunlaisen) hyvintekeviisyyden muoto.”

(Abu Dawuud 1371, hasan an-Nawawin mukaan)

Toisessa raportissa Ibn ‘Umar sanoi:

;id\ju\duwwLouj\,wwuu%mot{,vwwimduw };;3;,@
sSCall J) u,,u\ gjfy@f ol LGJ;;\} ENWA| uﬂ,&)\j,&a)\j wvu;ﬁa\}
“Allahin sanansaattaja g@g teki zakaat al-fitristi yhden saa’-mittayksikon taateleita
ja tai yhden saa’n ohraa (tai muuta paikallisen alueen perusruokaa kuten riisii tai
jauhoja) pakolliseksi muslimeille - orjille ja vapaille, miehille ja naisille, nuorille
ja vanhoille. Profeetta Q’{% maarisi sen annettavaksi ennen kuin ithmiset menevit
paaston rikkomisen juhlan rukoukseen.”

(Sahih al-Bukhaari 1503, 1407)

Zakaat al-fitr on siis pakollinen jokaiselle ja kaikenikiisille muslimille. Se on

sallittua antaa my0s muutama piivi ennen seuraavaa kuukautta. Naafi’ kertoi, ettd
Ibn Umarin jakaessa zakat ul-fitria:

u~°y 3l P b JJ 0k 1567

Y
N

>
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Zakat ul-fitr on annettava ruokana, joka kattaa ruuan tyypin kriteerit, joita
thmiset kiyttivit padraaka-aineena tavallisesti paikassa, jonne zakat ul-fitr
annetaan. Tihan ruuan kategoriaan kuuluu ruuat, kuten taatelit, vehnijauho, riisi
sekd muut tayttivit ruuat, joita ihmiset syovit.

Perheen pain on maksettava zakat ul-fitr jokaisen muslimin puolesta, josta hin
on rahallisesti vastuussa.

54 I ey ¢
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Paaston rikkomisen juhla (7id ul-fitr)

Paaston rikkomisen juhla on ensimmaiinen piivi ramadanin jilkeen. Tuona
paivina rukoillaan paaston rikkomisen juhlan kahden rukousosion rukous aamun
duha-aikaan, sen jilkeen, kun paaston rikkomisen almuvero on jaettu. Tami
rukous eroaa kuitenkin tavallisesta rukouksesta sen Allahia ylistavien lausuntojen
(takbiir) maaralla. Sithen ei kuulu ensimmaista eiki toista rukouskutsua (Sahih
Muslim 887). Sita ennen eiki jilkeen ole sunnan mukaista rukoilla ylimaaraisia
rukouksia ja se on sunnah suorittaa ulkona avoimessa paikassa. Sen jilkeistd

saarnaa on suositeltavaa jaadi kuuntelemaan. Ibn Abbas sanoi:

MY)&M@M}M g):rwww\yw\t}
“Profeetta @%g l3hti rukoukseen juhlan pdivini ja suoritti kahden rukousosion

rukouksen. Hin ei rukoillut sitd ennen tai sen jalkeen (vapaaehtoisia rukouksia).”

(Sahih al-Bukhari 1431)
Paaston rikkomisen juhlan suositeltavat sunnat

1. Kylpeminen (ghusl) ennen paaston rikkomisen juhlan rukousta fajr-

rukouksen jilkeen. (Al-Muwatta’ 428, sahih an-Nawawin mukaan)
2. Parhaiden vaatteiden paille pukeminen.

Miesten ja naisten on huomioitava islamilaiset etiketit pukeutumisessa, kuten
auran peittaminen juhlapaivasti huolimatta. Naisten tulee pidattiytya
koristeellisista ja huomiota herittivisti vaatteista kodin ulkopuolella ja pukea sen
sijaan puhtaat, peittivit ja siistit vaatteet l3htiessian ulos. (AI-Mu jam al-Awsat
7609, hasan al-Albaanin mukaan, As-Sunan al-Kubra lil-Bayhaqi 6143, sahih

Ibn Hajarin mukaan)

rukousta. (Sahih al-Bukhari 953).
4. Allahin suuruutta ylistivien lausuntojen lausuminen (takbiiraat) itseniisesti

maghrib-rukouksesta seuraavan aamun paaston rikkomisen juhlan rukouksen go
4
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alkamiseen saakka. Ylistykset, jotka on raportoitu Alilta ja Ibn Mas uudilta ovat
seuraavat:

Lol aly ST STl V@)Y (ST a0 ,sTaul
“Allaahu Akbar, Allaahu Akbar, 134 1132ha illa-llaah. Allaahu Akbar, Allaahu
Akbar, wa li-lladhi-1-himd.
(Allah on Suurin, Allah on Suurin. Ei ole muuta palvomisen arvoista jumalaa
kuin Hin. Allah on Suurin, Allah on Suurin - ja kaikki kiitokset ja ylistykset
kuuluvat Hinelle.)”

(Ibn Abi Shaybah, Musannat 2168, Ibn al-Hammam Iuokitteli ketjun hasaniksi
Fath al-Qadirissa 2/82)

Naafi’ sanot:

@ gy

_ /“3/ > @ o/“g/ @_ ° & “o o Sor e o L0 _ ° ~ }o'//./
U U & S0 L G o oS S 160 08T Al e el J] 5 0

“Hinelli (Abdullah ibn Umarilla - Allah olkoon tyytyviinen hineen) oli tapana

ylistden Allahin Suuruutta, kunnes hin saapui rukouspaikalle. Han jatkoi Allahin

ylistimistd, kunnes rukouksen johtaja saapui.”
(As-Sunan Al-Kubra 5652, sahih al-Bayhaqin mukaan)

INiitd ylistyksid ei kuitenkaan lausuta kuorossa, vaan sen sijaan ne tulee lausua
itseniisesti. Kuorossa lausutut ylistykset eivit ole perdisin profeetan g‘g\g eikd

seuralaisten sunnasta eika varhaisten muslimien tavoista.

Ibn al-Utheymiin sanoi atheesta:

dic) 0dm g S5 dly IS b el e ed gh Aoy g plandl SN L
"Mita tulee yhden yhteisen dinen ryhma-takbiireihin, niin tima ei ole periisin

(Silsilah Fataawaa Nuur ‘alaa ad-Darb, 355)

rukouspaikkaan kiveleminen, mikili timi on mahdollista (Sahih al-Bukhari

5. Eri reitin kulkeminen rukouspaikkaan ja takaisin (Sahih al-Bukhari 986) seki
956).
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6. Muille muslimeille “Tagabbala-llaahu minnaid wi mink (Allah hyviksykoon

meiltd ja sinulta)” -sanominen.

Jubayr ibn Nufayr raportoti, ettd profeetan \/gé_g seuralaiset tapasivat toisiaan ‘1id-

pdivini ja sanoivat toisilleen:

Sk Lo 51 5
“Tagabbala-llaahu minniaid wi mink (Allah hyviksykoon meiltd ja sinulta).”

(Salat al-Idayn lil-Mahamili 2/218, hasan Ibn Hajarin mukaan)

7. Paaston rikkomisen juhlan rukouksen rukoileminen ulkona avoimella alueella
(Sahih al-Bukhari 956), ilman siti edeltavia tai sitd seuraavia sunna-rukouksia
(Sahih al-Bukhari 1431) ja saarnan kuunteleminen rukouksen jilkeen (Sahih al-
Bukhari 963).

My6s kuukautisissa olevien naisten on suositeltavaa tulla ulos, vaikka he eivit
menisi rukouspaikalle. Umm ‘Atiyya sanoi:

Ll Wl sl ol sdy [alsls Golgadl (oeadls Jadll b Sraz 5 of BB all J gy Gl
106 ol L 055 Y Bl all J guoy b 10 . pmadnadl 35855 ] 0G0 il o) ncd
(gl e LesT Lpudsd

“Allahin sanansaattaja @/é% kiski meitd viemain ulos paaston rikkomisen juhlana
sekd uhrauksen juhlana nuoret naiset, kuukautisissa olevat naiset ja sekd naiset,
jotka muuten pysyvit verhoutuneina (sisalld). Mita tulee kuukautisissa oleviin
naisiin, niin he pysyivit poissa rukouksesta, mutta osallistuivat hyvyyteen ja
muslimien pyyntorukouksiin. Sanoin: ‘O1 Allahin sanansaattaja, yhdelld meisti ei
ole jilbabia (eli verhomaista ulkovaatetta, jolla peittai itsensa).” Hin (%) sanoti:
‘Peittik66n hinen siskona hanet hinen jilbabillaan’.” (Sahih al-Bukhari 324 ja
Muslim 890)

Toisessa raportissa profeetta % sanot:

“Ja kuukautisissa olevien naisten tulisi pysya poissa rukouspaikasta.”

% - ;°‘5 LG8 °‘:J3£a//
Jradl Gl s
~

(Sahih al-Bukhaari 974) S),o
)
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Juhlapdivina ei ole sallittua paastota

Abu ‘Ubayd raportoi, ettd Umar ibn al-Khattaab sanoi:

So /}}/T f

e u,w\w,uruupvf@ Hﬂjww\ywwrg,:\wu@g

Vggigwd,\{u’gjéj}w Gl r&uwg,b
“O1 thmiset, Allahin sanansaattaja @éﬁ on kieltidnyt teitd paastoamasta kahden
juhlapiivin aikana (iid al-fitrina ja 11d ul-adhana). Miti tulee yhteen niistd, se on

paivi, kun rikotte paastonne ja miti tulee toiseen niistd, se on paiva, kun syotte
uhrauksistanne.”

(Sahih al-Bukhari 5251, Sahih Muslim 1137)

Paaston rikkomisen jalkeisena pdivin on taas sallittua paastoa halutessaan, silla
timi ei ole juhlapiivi. Shaykh al-Albaani sanoi:

Ay pa oa hadll doad (BB e o8 (Bl o gl I S o o) Lol clall o ladll o
"Fitr-piivi on juhla (7id). Mitd tulee toiseen ja kolmanteen piiviin - nima eivit
ole ollenkaan juhlapaivid, vaan paaston rikkomisen juhla on yhden piivin.”

(Jaami’ Turaath al-’Allaamah al-Albaani fii-1-Figh 595/10)

>8 =LA
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Seuraavana kuukautena kuuden paivin
paastoaminen

Abu Ayyub raportoi, ettid profeetta @;% sanoi:

£ g8 -

JA.U\ ¢L¢<Ot§d\yuﬁ W o olas) plo
“Kuka ikini paastoaa ramadanin ja sitten seuraa siti kuudella (paastopiivilld)
shawwalina (eli seuraavana kuukautena islamilaisen kalenterin mukaan) on kuin

hin olisi paastonnut pitkin ajan (tissi kontekstissa vuoden).”
(Sahih Muslim 1164)
Thawban raportoi, ettd profeetta % sanoi:

4~.~J| rL«p gJJ..U UAJ,@.M: (LSTLLJ\ CLMﬂjJ.@.M" ojm;u u\;a./a;/{a
“Ramadanin paasto on (palkkiossaan) kuin kymmenen kuukauden paasto ja
shawwalin kuuden piivin paasto on (palkkiossaan) kuin kahden kuukauden

paasto, joten ne ovat (yhteensi) kuin vuoden paasto.”
(Sahih Ibn Khuzaymah 2115, sahih al-Albaanin mukaan)

Abu Huraira raportoi, etti profeetta @é\:ﬁj sanoi:

ﬁx\g;,aﬂ#yuﬁfu B olany o pmall e
“Kirsivillisyyden kuukauden, eli ramadanin, paastoaminen seki kolmen palvan

(paastoaminen) jokaisesta kuukaudesta on kuin eliminajan paastoaminen.”

(Sunan an-Nasaa'ii 2408, sahih al-Albaanin mukaan)
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Hanen vapaaehtoiset paastonsa jonka tulee
viela korvata ramadanina menetettyja paivia

Ibn al-Uthaymiin sanoi:

e wolad Qliaa o a3 ey ey ple o 5l B o p g ploo ped
“Joten kuka ikina paastoaa Arafa-piivin, tai Ashura-piivin ja hinelli on vield
korvattavia (paastoja) ramadanin kuukaudesta, niin hinen paastonsa on voimassa
(sahih),

100 e e Gl slb e p sl 1 p sy O 5 51 (ST
mutta jos han aikoo paastota (atkomuksenaan) timan paivin korvatakseen

ramadanina menetettyja paivid, niin hin tulee saavuttamaan kaksi palkkiota:

Arafa-piivin (paaston) palkkion ja (jos hin paastoa Ashura-piivin) Ashura-

piivin palkkion korvattavan (ramadanin paaston) palkkion kanssa.

Tam3a on miten asia on yleisten vapaaehtoisten paastojen kanssa, jotka eivit liity

ramadaniin.

L day VI 0585 Vs 0l s o Ll JIpd e Ll & plo L]
Miti tulee shawwalin kuukauden kuuteen piiviin, niin nimi liittyvit
ramadaniin, joten niitd ei voi suorittaa kuin vasta sen (ramadanina menetettyjen

paastojen) korvaamisen jilkeen.

ozl e o o Lol 15 Lalo o
Jos hin paastoaa ne ennen kuin hin on korvannut (ramadanina menetetyt

paivit), niin hin ei saa tuota palkkiota (jota niiden paastosta on erikseen

mainittu),

A oo LadlSs Il g s s a3l 3 s oo ey oy e 201 Jo ot 5
koska profeetta % sanoi: ‘Kuka ikini paastoaa ramadanin ja seuraa sitd kuudella

shawwalin kuukaudesta, on kuin hin olisi paastonnut eliman ajan.’
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Ja on tiedettya, ettd henkild, jolla on vield korvattavia (paastoja ramadanista), ei

ole paastonnut ramadania, kunnes hin korvaa ne.”

(Majymuu al-Fatawa wa Rasaa’il 20[48)

(
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Kuukautisten ansiosta menetettyjen paastojen

korvaaminen

Menetetyt paastot on korvattava ennen seuraavan vuoden ramadanin saapumista.

Mu’adhah raportoi, ettd Aisha sanoi kuukautisista ja paastosta:

sl w”“v}van Lok, 5 5 S L O

(kuukautisten aikana menetettyja) rukouksia.”
(Sahih Muslim 335)

Toisessa raportissa han sanoi:

0%
0T

0 Joo 0 025 e P B 3 Y \"fckw\wdm)wweﬂyo;w&
o e A o A gL 5 s o
“Minun piti korvata ramadanin kuukauden menetettyji paastoja, mutta en
pystynyt tekemiin sitd, kunnes sha’banin kuukausi tuli, silld olin kiireinen
Allahin sanansaattajan % kanssa.”

(Sahih al-Bukhari 1950, Sahih Muslim 1146)
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Usein kysytyt kysymykset paastosta

1. Miten tulisi toimia, jos ramadan alkoi, eika tédstd saanut ilmoitusta, joten

henkilo s6i ja joi tietamattaan?

Tiaman henkilon on lopetettava kaikki asiat, jotka rikkovat paaston, silla niidden
tekeminen ramadanina ei ole laillista. Sen lisaksi, hanen on kuitenkin korvattva
hinen paastonsa. Ibn Ibn Qudaamah mainitsee al-Mughnissa (3/34) taman

olevan enemmiston mielipide.
2. Mitd jos henkil0 jattaa paastopaivan tahallisesti?

Hinen on korvattava nami menetetyt paivit ja suoritettava katumus. Ibn
Qudamah mainitisi al-Mughnissa 4/365, ettd hin ei tiedd asiassa olevan
erimielisyytti. Menetetyt paivit tulisi korvata ennen seuraavaa ramadania. Jos

menetettyja ramadanin paastoja on lukuisia - jopa vuosia - hin arvioi

muistettava, ettd hin tekee parhaansa, eiki annan paholaisen aitheuttaa hinelle
luovuttamisen ajatuksia. Poikkeuksen on kuitenkin henkild, joka ei ollut

aiemmin muslimi. Hinen ei tarvitse korvata paastojaan.

3. Jos fajr saapui ja nainen huomaa heriatessidin, etta hanen kuukautisensa

ovat loppuneet, tulisiko hinen paastota?
Hinen tulee korvata tuon piivan paasto, silld havainto perustuu epavarmuuteen
eikd tekoja tulisi suorittaa epivarmuuden pohjalle. (Majmu‘ Fatawa ash-Shaykh

Ibn ‘Uthaymiin 19/107) Hinelti puuttui muutenkin aikomus paastota.

4. Jos kuukautiset loppuvat ramadanin piaivasaikaan, onko naisen sallittua
syoda loppupiivan?

Oppineet ovat tista erimielisid. Oppineiden, kuten ibn al-Uthaimiinin mukaan

vaikka paastopiivi on korvattava. (ash-Sharh al-Mumti* 6/344) go
Db
)
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5. Jos henkilo ei syonyt paastoa edeltivia ateriaa, tuleeko hinen paastota? &9

Hinen on silti paastottava tuo piivi ja hinen on suositeltavaa yrittdi syodi
jatkossa paastoa edeltivi ateria ennen paastoa sen hyveellisyyden vuoksi.

6. Jos henkilo sdi tai joi liian myohéin tai liian aikaisin tietamattian, etta
paasto oli jo alkanut tai etta se ei ollut viela loppunut, tuleeko hinen
korvata tuo paiva?

Oppineet ovat erimielisii siitd, tuleeko tuo paivi korvata. Ibn Taymiyyah oli sita

al-Fatawa, 20/572, 573).

7. Milloin syominen ja juominen on lopetettava ja kuinka monta
rukouskutsua ramadanina on fajr-rukouksen aikaan?

Syominen, juominen ja kaikki paaston rikkovat teot on lopetettava oikean
aamunsarastuksen ajan tullessa.

On sunnan mukaista kutsua ramadanin kuukautena ylimiariinen rukouskutsu
ennen aamunsarastusta, jotta thmiset tietivit valmistautua rukoukseen ja
seuraavan paivan paastoon. Talldin on silti kutsuttava oikea rukouskutsu
rukouksen oikealla ajalla, jotta thmisille ilmoitetaan my®0s fajrin oikea aika, jolloin
paastoajien ei ole sallittua enid syoda. Profeetan @‘/é\/\g aikana Bilal lausui
ylimairiisen rukouskutsun yolld ennen fajria ja Ibn Umm Maktum lausui fajrin
oikean athaanin sen ajan tullessa. ‘Abdullah bin ‘Umar raportoi, etti profeetta %
sanoi:

P
o/}‘f/}//
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“Bilal kutsuu athaanin y6ll4, joten syokii ja juokaa, kunnes (oikea) rukouskutsu
kutsutaan.” tai hin (g\/@%) sanoi (lopussa): “~ - kunnes kuulette Ibn Umm

Maktumin rukouskutsun.” (Sahih al-Bukhari 2656)

Toisessa raportissa Aisha sanoi, ettd profeetta % sanoti:
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hin ei lausu rukouskutsua, kunnes on fajrin (auringonsarastuksen) aika.”

(Sahih al-Bukhari 1918) ©
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Henkilon on hyvi tarkistaa fajrin oikea aika luotettavista lahteist ja varmistaa,

seurataanko hinen paikallisella alueellaan titi ramadanin rukouskutsuihin

liittyvai sunnaa tai ei, jotta hin ei vahingossa rikkoisi paastoaan.

8. Onko henkilon hyveellisempia kuolla ramadanina?

teoistaan ja hanet tullaan tuomitsemaan niiden perusteella.

9. Mika on seuraavien asioiden siddos suhteessa paaston rikkomiseen?

Lahteet: Fatawa al-Lajnah ad-Daaimah lil-Buhuuth al-ilmiyyah wal-iftaa, Ash-Sharh
al-Mumti’ (Ibn Utheymiin), Fatawa al-Siyam (Ibn Utheymiin), Majlis Sharh ar-
Ramadan (Ibn Utheymiin), Fatwa Ramadan li-Shaykh ibn al-Uthymiin, AI-Muntaqa
min fatawa ash-Shayh Saalih al-Fawzaan, Fatwa arkaan ul-islaam Ii-1bn al-Uthaymiin,
Majmuu’ al-Fatawa ash-Shaykh ibn Baaz.

Asia

Hajuvesien ja
tuoksujen
1. kayttiminen
tai
haistaminen

Suusta tuleva

verenvuoto
3 Inhalaattorin
’ kayttiminen
4 Hampaan
’ poisto

Saados

Ei riko
paastoa

Ei riko
paastoa

Riippuu
tyypistd

Ei riko
paastoa

Saadoksen

. . Mahdolliset ehdot tai kommentit
vahvistanut oppinut

Kunhan niité ei nielaise tai

Ibn Uthaymiin & . . .
imppaa tavalla, ettd ne menevét
Ibn Baaz . .
kehoon paastoa rikkovasti
Ibn Uthaymiin Nielemista tulisi yrittaa valttaa
Jos se sisdltaa jauhetta, jota
menee nieluun, se rikkoo
. aaston. Jos kyseessd on vain
Ibn Uthaymiin o J

ilmaa, jossa on seassa jotain,
mika luokitellaan vield ilmaksi,
tdma ei riko paastoa.

Ibn Uthaymiin mutta esim. sirkylddkkeen

Tama ei itsessddn riko paastoa,
syominen rikkoo.
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11.

12.
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Verikoe

Itsetyydytys

Nenitipat

Nenéaveren-
vuoto

Ruoan
maistaminen

Valehtele-
minen,
kiroileminen
sekd huono
puhe

Mairka uni
tal suuressa
rituaalisessa
epapuhtau-

den tilassa
herddminen
fajrin aikaan

Hammastah-
nan tai
suuveden
kaytto

Ei riko
paastoa

Rikkoo
paaston

Ei riko
paastoa

Ei riko
paastoa

Ei riko
paastoa

Ei riko
paastoa

Ei riko
paastoa

Ei riko
paastoa
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Verta ei tule poistaa sen verran,

Ibn Uthaymiin . . .
mita kuppauksessa poistettaisiin.
Jos henkilo ei laukea, niin paasto
. ei ole rikkoutunut, mutta
Ibn Uthaymiin

itsetyydytyksen synnista on
tehtdava katumus.

Ellei tippoja laita sen verran
Ibn Uthaymiin syvélle, ettd maku tulee kurkusta
ja néin tipat menevit vatsaan.

Paitsi jos tima aiheutetaan

Lol Qi tahallisesti.

Jos mitdan ei nielaise, vaan
maistaa ruokaa varovasti
Ibn Uthaymiin esimerkiksi kielen paalla
varmistaakseen esim.
suolaisuuden madrin tms.

Nama kuitenkin vahentavat
Ibn Uthaymiin paaston palkkiota ja ovat
itsessddn kiellettyja tekoja.

Ibn Uthaymiin
Niiti ei kuitenkaan tule nielaista
Ibn Uthaymiin, Ibn ja on suositeltavaa valttaa
Baaz, al-Fawzaan vahvoja aineita, jotta ne eivit
ulotu kurkkuun.
Cg);)
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13, Tahattomasti Ei riko Ibn Baaz
oksentaminen paastoa
Tama on sallittua vain, jos se ei
. . . johda yhdyntédéan.
Suuteleminen ja Ei riko . . JomE y‘ S
14. ) Ibn Uthaymiin Siemennesteiden purkausta
halaaminen paastoa - o
edeltavit nesteet eivit riko
paastoa.
Hiusten tai . Saudi-Arabian
. Ei riko .
15. kynsien fatwa-komitean
. . paastoa .
leikkaaminen oppineet
) . Saudi-Arabian Tama on sallittua, vaikka henkilo
Suihkussa tai .. . C N .
. Ei riko fatwa-komitean nielaisisi vettd vahingossa. (Ibn
16. kylvyssa . .
L paastoa oppineet & Ibn Baaz) Tahallisesti veden
kdyminen . . .
Baaz nieleminen rikkoo paaston.
H Ei riko
ennan .
17. e paastoa Ibn Uthaymiin
kayttaminen
Uiminen tai Ei riko .
18. . ' Ibn Uthaymiin
sukeltaminen paastoa
Tahat .
“a.a on . Ei riko ..
19. syOminen tai Ibn Uthaymiin
. . paastoa
juominen
Rikkoo Saudi-Arabian
20. Kuppaus paaston fatwa-komitean Téata tukee hadith.
oppineet
Ravitsevan
ruiskeen e 1 .
i e e . Naitd pidetddn samana asiana
kayttaminen, Rikkoo . . e .
21. Ibn Uthaymiin kuin syOmista tai juomista
kuten paaston
tiputukseen
meneminen

COeo——— 67 —— )



22.

23.

24.

25.

26.

27.

Ja Allah tietdd parhaiten.
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Puudutuksen
kayttdminen

Meikin tai
silmidmeikin
kayttiminen

Silmatippojen
kayttiminen

Narastys

Rokotuksen
ottaminen

Rasvan
kayttiminen
kehossa

Ei riko
paastoa

Ei riko
paastoa

Fi riko

paastoa

Ei riko
paastoa

Ei riko
paastoa

Ei riko
paastoa

Ibn Uthaymiin

Ibn Uthaymiin &
Ibn Baaz

Ibn Uthaymiin &
Ibn Taymiyyah

Ibn Hazm &
Imam Maalik

Ibn Uthaymiin &
Ibn Baaz

Ibn Uthaymiin &
Ibn Baaz
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Tama ei riko paastoa, vaikka
maun maistaisi nielussa.

Jos timédn mukana tulee
nestettd suuhun asti ja sen
nielaisee tahallisesti, niin
tama rikkoo paaston. Jos
nérastysta pidittelee
nielemalla sitd kurkkuun,
eikd se tule suuhun asti, niin
tdma ei riko paastoa.

Kunhan kyseessa ei ole
ravitseva ruiske. Ibn Baazin
mukaan tdtd on kuitenkin
suositeltavaa valttaa ja
suosia rokotusten ottamista
auringonlaskun jalkeen
oppineiden erimielisyyksien
vélttdmiseksi.

Kunhan téti ei niele, esim
huulirasvaa.



