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আমার হা�



৪- যিদ েকউ ভয় পায় বা েকান বাধা এেস দাঁড়ায় েযমন অসু�তা, 
 ডাকাত,  দুশমন বা অ� েকান বাধা তাহেল িতিন িন� েদায়া বেল 
 শতৰ্ কের িনেব , 
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আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান, যিদ েকান বাধা দায়ক ব� আমােক 
হে�র কাজ স�াদেন বাধা েদয় , তেব েহ আ�াহ তুিম আমােক 
েযখােনই আটিকেয় েদেব েসখােনই আমার ইহরাম ভ� হেয় যােব, ফেল 
আিম হালাল হেয় যাব ।
যিদ েকান ভয় না থােক তাহেল এই শতৰ্ না করাই সু�াহ।
আর যিদ শতৰ্ েকউ কের এবং হ��ত পালন করেত না পাের তাহেল 
তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা , আর যিদ শতৰ্ না কের এবং হ��ত পালেন 
বাধা �া� হয় তাহেল তার হুকুম হেব হুকুম আলমুহ্ সার, অথৰ্া( যিদ শতৰ্ 
না কের থােক এবং েকান কারেণ ইহরাম ভ� করেত হয় তাহেল তােক 
দম িদেত হইেব)

৫- হ� কমৰ্ শুরু করেল তালিবয়া েবিশ েবিশ সু�াহ ও পরুুেষরা 
তালিবয়া উ� আওয়ােজ তাি�য়া েদয়া সু�াহ , মিহলা নয় । আর তাি�য়া 
িদেত থাকেব িজল হ� মােসর ১০ তািরখ বড় জামরােত কংকর িনে�প 
করা পযৰ্� । 
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১- ইহরাম বাধা । ২- আরাফায় অব�ান করা ।
৩- হে�র তাওয়াফ করা (তাওয়ােফ ইফাদাহ)
৪- সায়ী করা ।

১-িম�াত েথেক ইহরাম বাধা ।
২-আরাফায় মাগিরব পযৰ্� অেপ�া করা ।
৩-অধৰ্ রাত পযৰ্� মুযদািলফায় অব�ান করা ।
৪-িমনায় িজলহে�র ১১,১২ তািরখ রাি� যাপন করা ।
৫-�মা�েয় জামারােত কংকর িনে�প করা ।
৬-মাথা মুন্ডন করা বা চুল েছাট করা ।
৭-িবদায় তওয়াফ করা ।  

মুসিলম তার ই�া অনুযায়ী িতন ধরেনর হ� করেত পােরনঃ
১- মুফেরদ ২- �ােরন ৩- মুতামাে�

মুফেরদ ও �ােরন হে�র মেধয্  শুধ ু২িট পাথৰ্কয্ঃ
১- যারা মুফেরদ হ� করেবন তারা তাি�য়া েদয়ার সময় বলেবন 
((আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান)), আর যারা �ােরন তারা তাি�য়া 
েদয়ার সময় বলেব (( আ�াহু�া লা�াইকা ওমরাতান ওয়া হা�ান ))।
২- যারা মুফেরদ হ� করেবন তােদর জে� হািদ িদেত হেবনা (পশু 
জেবহ িদেত হেবনা) �ােরন হ� যারা করেবন তােদর হািদ িদেত হেব 
মুতামাে�র মত ।

আমার হা�
হে�র রুকন সুমুহঃ

হে�র ওয়ােজব সুমুহঃ ইহরাম বাধা, হে�র কেমৰ্ �েবেশর উে�েশয্ 
১- ইহরােম সু�ত হে� গসল করা, 
 পির�ার হওয়া, সুগি� বয্বহার করা 
 ( সুগি� শুধ ুপরুুষেদর জে� ) 
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা।

২-  পরুুেষরা ইহরােমর দুিট পির�ার কাপড়
 পড়েব,(একিট লিু� আর একিট চাদর) 
 আর েমেয়রা যা ই�া পিরধান করেব 
 তেব এমন েপাষাক নয় যা পদৰ্ার ঘািতৰ্ 
 হয় ও েসৗ�যৰ্ পদশৰ্ন হয় ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
বতৰ্ােবনা, তেব পদৰ্ার েকান কমিত হেল মা 
বেনরা গুনাহগার হেবন ।

৩- িযিন মুতামাে� হ� করেবন তার জে� সু�াহ হে� েস েয 
 জায়গায় অব�ান করেছন েসখান েথেক হে�র িনয়াত করেবন 
 বলেবন ( আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান) 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
৬- িমনায় অব�ানকােল চার 
রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা 
কছর কের পড়েব, জমা 
করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

এইিদন আরাফার িদন / মুজদােলফার রাি� 
৭ – সূযৰ্ ওঠার পের আরাফার উে�েশ তালিবয়া িদেত িদেত রওয়ানা 
 হওয়া সু�াহ ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৮ – আরাফার িদেন খতুবা শুনা সু�াহ অতঃপর এক আযান দুই 
 ই�ামেত জহর এবং আছর জমা ও �ছর কের পেড় েনয়া সু�াহ ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৯ – আরাফার িদেন আরাফার 
 ময়দােন দুহাত তুেল ে�বলা 
 মুিখ হেয় েবিশ েবিশ েদায়া 
 করা সু�াহ ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
১০– সূযৰ্ েডাবা পযৰ্� আরাফায় 
 অব�ান করা ওয়ােজব ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হ� হেবনা, যিদ েকউ সূযৰ্ েডাবার আেগ 
আরাফার ময়দান তয্াগ কের তাহেল তােক দম িদেত হেব ।

১১ – আরাফা ময়দােনর েযেকান জায়গায় অব�ান করা জােয়জ শুধ ু
 (বাতেন উরানাহ ) নামক জায়গা েবিতত । রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( আিম এখােন অব�ান কেরিছ আরাফাহ 
 পুরাটাই অব�ােনর জায়গা, বাতেন উরানাহ েথেক উেঠ যাও ))
  ( মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১২ – সূযৰ্ েডাবার পর ধীের ধীের, 
 িভর না কের মুজদােলফার 
 উে�েশয্ রওয়ানা হওয়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
         উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৩ – আরাফার িদেন হািজেদর 
 েরাযা রাখা মাকরুহ , তেব 
 হে�র কুরবানী েয িদেত 
 পারেবনা েস েরাযা রাখেত 
 পারেব । 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৪ – মুজদােলফায় িগেয় মাগিরব ও ঈশা
 এক আযান দুই ই�ামেত 
 জমা,�ছর কের পড়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর 
         িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৫ -   অধৰ্রাত পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব । 

১৬ –  ফজর উিদত হওয়ার আগ মুহূতৰ্ পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা 
  সু�াহ ও বেস থাকা ফজেরর নামােজর পর পযৰ্� যত�ন না পরুা 
   সকাল হয়, রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম েথেক বিণৰ্ত 
  হেয়েছঃ ((রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম মাশয়ারুল হারাম 
  যখন এেসেছন ি�বলা মুিখ হেয় েদায়া কেরেছন, তাকিবর 
   িদেয়েছন, তাি�য়া িদেয়েছন, ও আ�াহর একা� �কাশ কেরেছন।)) 
  (মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৭ –  দুবৰ্ল ও মিহলারা যিদ চায় তাহেল মধয্রােত মুজদােলফা তয্াগ 
  করেত পারেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

�ুরবানীর িদন / ঈেদর িদনঃ
১৮ – সূযৰ্ উিদত হওয়ার আেগ মুজদােলফা হেত িমনার উে�েশয্ 
 তালিবয়া িদেত িদেত ও যীকর করেত করেত গমণ করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৯ - মুজদােলফা েথেক  িমনা যাওয়ার 
 পেথ েযেকান �ান েথেক ৭ িট 
 কংকর কুড়ায় েনয়া সু�াহ।
 (কংকর গুেলা েযন বেুটর সমতুলয্ 
 হয়)
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর 
  িকছু বতৰ্ােবনা ।

২০ – জামারায় উ�বায় সাতিট কংকর 
 িনে�প করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল দম িদেত হেব ।
২১ – কংকর িনে�প এর সু�াহ হেলাঃ সাতিট 
 কংকর েযন পরপর িনে�প কের ও �েতয্ক 
 িনে�েপ আ�াহু আকবার বলেব, ডান 
 পােশৰ্ কাবা েক রাখেব ও বােয় িমনা েক 
 রাখেব, তারপর েকান েদায়া করেবনা ।

২২ – পাথর িনে�প শুরু হওয়ার সােথ সােথ 
 তাি�য়া েদয়া ব� কের েদয়া সু�াহ। 
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৩ – তামা� হা�কারীগেনর জ� হািদ 
 েদয়া ওয়ােজব (পশু কুরবানী েদয়া) 
 তার সময় হেলা ঈেদর িদন েথেক 
 শুরু কের ১৩ই িজলহাে�র সূযৰ্ 
 েডাবার আগ মুহুতৰ্ পযৰ্�, িমনা বা 
 ম�ার েযেকান �ােন পশু জেবহ িদেত 
 পারেব ।

যিদ হাজী পশু না পায় বা সামথৰ্ না রােখ তাহেল হাে�র মােঝ 
িতনিট েরাযা রাখেব আর েসই িতনিট েরাযা িজলহাে�র 
১১,১২,১৩ তািরেখ রাখা মু�াহাব এবং বািক সাতিট েরাযা 

েদেশিফের েগেল রাখেব ।
২৪ – তারপর েছেলরা মাথা মুন্ডন করেব অথবা 
 চুল েছাট করেব আর মাথা মুন্ডন করাই 
 উ�ম েকননা রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম মাথা মুন্ডন কেরিছেলন । েমেয়রা 
 চুেলর আগা কাটেব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
২৫ – তারপর হাে�র তাওয়াফ করা ওয়ােজব,
 েদৗড় ও কাধ েবর করা ছাড়া, আর এই
 তাওয়াফ িবদায় তাওয়ােফর সােথ করা যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৬ – কংকর ও মাথা মুন্ডােনার পর হাে�র 
 তাওয়ােফর আেগ হাজীগণ আতর বা সুগি� মাখা 
 সু�ত ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৭ – অতঃপর সাফা মারওয়ায় সাঈ করা ওয়ােজব।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৮ –(কংকর িনে�প, মাথা মুন্ডােনা বা চুল কাটা ও তাওয়াফ করা) 
 এই িতনিটর েযেকান দুটা করেলই েস �থম হালাল হেয় যােব 
 এবং িতিন সব করেত পারেবন যা তার সামিয়ক বাধা িছল িক�ু 
 ি� সহবাস ছাড়া । যিদ িতনিট কাজই স�াদন হেয় যায় তখন 
 তার জ� সব হালাল হেয় যােব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৯ – িমনায় রাি� যাপন করা ওয়ােজব, অেধৰ্ক রাি� যাপন করেলই 
 রাি� যাপন এর ওয়ােজব পণূৰ্ হেয় যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৩০ – ১০ই িজলহা� কংকর িনে�েপর পর েথেক িনিদৰ্� তাকিবর 
 েদয়া সু�াহ আর এই তাকিবর েদয়া েশষ ১৩ই িজলহা� আছর 
 পর পযৰ্� ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩১ – (কংকর িনে�প, কুরবানী , মাথা মুন্ডােনা ও তাওয়াফ) এই সম� 
 কাজ একিটর আেগ আর একিট করা জােয়জ আেছ । নািব 
 সা�া�াহু আলাইিহসসালাম বেলেছন (( কেরা েকান সমসয্া 
 নাই)) ( মুসিলম )
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩২ – িমনায় অব�ানকােল চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই রাকাত 
 কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৩ - িমনায় অব�ান করা ও চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই 
 রাকাত কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৪ – �েতয্ক ফরজ নামােজর পের 
 তাকিবর েদয়া সু�াহ,
        তাকিবরঃ 

৩৫ – িতনিট জামারায় কংকর িনে�প করা 
 ওয়ােজব আেগ েছাট তারপর মধয্ম 
 তারপর বড় ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
৩৬ – �েতয্ক জামারায় কংকর িনে�েপর 
 সময় তাকিবর েদয়া ও একটার পর 
 আর একটা িনে�প করা সু�াহ। 
 কংকর িনে�েপর সময় হেলা সূযৰ্ 
 েহলার পর েথেক ফজর উিদত হওয়ার 
 আগ পযৰ্� ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৭ – েছাট জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ, 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৮ – মধয্ম জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ , 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৯ –বড় জামারায় কংকর িনে�েপর সময় কাবা েক বাঁেয় রাখা ও 
 িমনােক ডােন রােখ সু�াহ, ও তারপর েদায়া করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪০ – িমনায় অেধৰ্ক রােতর েবিশ অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৪১ – ১৩ই িজলহা� পযৰ্� িমনায় থাকা সু�াহ যিদ েকউ 
 ১২ই িজলহা� েযেত চায় তার জে� বাধা নাই ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪২ - যারা ১২ই িজলহাে� চেল েযেত চায় তােদর জ�  েসিদন কংকর 
 িনে�েপর পর মাগিরেবর আেগই িমনা েথেক েবর হেয় যাওয়া 
 ওয়ােজব ।

আর যিদ মাগিরেবর পর হেয় যায় তাহেল তােদর েদির করেত হেব 
১৩ই িজলহা� পযৰ্� ।

৪৩ – িবদায় তওয়াফ করা ওয়ােজব, তেব েয সম� মিহলােদর মািসক 
 বা েনফাস হেয়েছ তারা বয্িতত, রাসুল সা�লাহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( েকউ েযন চেল না যায় যত�ন না েস কাবা ঘর 
 তওয়াফ না কের)) ( মুসিলম )



৪- যিদ েকউ ভয় পায় বা েকান বাধা এেস দাঁড়ায় েযমন অসু�তা, 
 ডাকাত,  দুশমন বা অ� েকান বাধা তাহেল িতিন িন� েদায়া বেল 
 শতৰ্ কের িনেব , 
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আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান, যিদ েকান বাধা দায়ক ব� আমােক 
হে�র কাজ স�াদেন বাধা েদয় , তেব েহ আ�াহ তুিম আমােক 
েযখােনই আটিকেয় েদেব েসখােনই আমার ইহরাম ভ� হেয় যােব, ফেল 
আিম হালাল হেয় যাব ।
যিদ েকান ভয় না থােক তাহেল এই শতৰ্ না করাই সু�াহ।
আর যিদ শতৰ্ েকউ কের এবং হ��ত পালন করেত না পাের তাহেল 
তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা , আর যিদ শতৰ্ না কের এবং হ��ত পালেন 
বাধা �া� হয় তাহেল তার হুকুম হেব হুকুম আলমুহ্ সার, অথৰ্া( যিদ শতৰ্ 
না কের থােক এবং েকান কারেণ ইহরাম ভ� করেত হয় তাহেল তােক 
দম িদেত হইেব)

৫- হ� কমৰ্ শুরু করেল তালিবয়া েবিশ েবিশ সু�াহ ও পরুুেষরা 
তালিবয়া উ� আওয়ােজ তাি�য়া েদয়া সু�াহ , মিহলা নয় । আর তাি�য়া 
িদেত থাকেব িজল হ� মােসর ১০ তািরখ বড় জামরােত কংকর িনে�প 
করা পযৰ্� । 

�মা�ােয় মুতামাে� হে�র কাজ গুেলা ও তার হুকুমঃ
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১- ইহরাম বাধা । ২- আরাফায় অব�ান করা ।
৩- হে�র তাওয়াফ করা (তাওয়ােফ ইফাদাহ)
৪- সায়ী করা ।

১-িম�াত েথেক ইহরাম বাধা ।
২-আরাফায় মাগিরব পযৰ্� অেপ�া করা ।
৩-অধৰ্ রাত পযৰ্� মুযদািলফায় অব�ান করা ।
৪-িমনায় িজলহে�র ১১,১২ তািরখ রাি� যাপন করা ।
৫-�মা�েয় জামারােত কংকর িনে�প করা ।
৬-মাথা মুন্ডন করা বা চুল েছাট করা ।
৭-িবদায় তওয়াফ করা ।  

মুসিলম তার ই�া অনুযায়ী িতন ধরেনর হ� করেত পােরনঃ
১- মুফেরদ ২- �ােরন ৩- মুতামাে�

মুফেরদ ও �ােরন হে�র মেধয্  শুধ ু২িট পাথৰ্কয্ঃ
১- যারা মুফেরদ হ� করেবন তারা তাি�য়া েদয়ার সময় বলেবন 
((আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান)), আর যারা �ােরন তারা তাি�য়া 
েদয়ার সময় বলেব (( আ�াহু�া লা�াইকা ওমরাতান ওয়া হা�ান ))।
২- যারা মুফেরদ হ� করেবন তােদর জে� হািদ িদেত হেবনা (পশু 
জেবহ িদেত হেবনা) �ােরন হ� যারা করেবন তােদর হািদ িদেত হেব 
মুতামাে�র মত ।

ইহরাম বাধা, হে�র কেমৰ্ �েবেশর উে�েশয্ 
১- ইহরােম সু�ত হে� গসল করা, 
 পির�ার হওয়া, সুগি� বয্বহার করা 
 ( সুগি� শুধ ুপরুুষেদর জে� ) 
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা।

�থমতঃ ৮ই িজলহ� (ইয়াউমুত তারিবয়া)

২-  পরুুেষরা ইহরােমর দুিট পির�ার কাপড়
 পড়েব,(একিট লিু� আর একিট চাদর) 
 আর েমেয়রা যা ই�া পিরধান করেব 
 তেব এমন েপাষাক নয় যা পদৰ্ার ঘািতৰ্ 
 হয় ও েসৗ�যৰ্ পদশৰ্ন হয় ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
বতৰ্ােবনা, তেব পদৰ্ার েকান কমিত হেল মা 
বেনরা গুনাহগার হেবন ।

৩- িযিন মুতামাে� হ� করেবন তার জে� সু�াহ হে� েস েয 
 জায়গায় অব�ান করেছন েসখান েথেক হে�র িনয়াত করেবন 
 বলেবন ( আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান) 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
৬- িমনায় অব�ানকােল চার 
রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা 
কছর কের পড়েব, জমা 
করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

এইিদন আরাফার িদন / মুজদােলফার রাি� 
৭ – সূযৰ্ ওঠার পের আরাফার উে�েশ তালিবয়া িদেত িদেত রওয়ানা 
 হওয়া সু�াহ ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৮ – আরাফার িদেন খতুবা শুনা সু�াহ অতঃপর এক আযান দুই 
 ই�ামেত জহর এবং আছর জমা ও �ছর কের পেড় েনয়া সু�াহ ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৯ – আরাফার িদেন আরাফার 
 ময়দােন দুহাত তুেল ে�বলা 
 মুিখ হেয় েবিশ েবিশ েদায়া 
 করা সু�াহ ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
১০– সূযৰ্ েডাবা পযৰ্� আরাফায় 
 অব�ান করা ওয়ােজব ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হ� হেবনা, যিদ েকউ সূযৰ্ েডাবার আেগ 
আরাফার ময়দান তয্াগ কের তাহেল তােক দম িদেত হেব ।

১১ – আরাফা ময়দােনর েযেকান জায়গায় অব�ান করা জােয়জ শুধ ু
 (বাতেন উরানাহ ) নামক জায়গা েবিতত । রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( আিম এখােন অব�ান কেরিছ আরাফাহ 
 পুরাটাই অব�ােনর জায়গা, বাতেন উরানাহ েথেক উেঠ যাও ))
  ( মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১২ – সূযৰ্ েডাবার পর ধীের ধীের, 
 িভর না কের মুজদােলফার 
 উে�েশয্ রওয়ানা হওয়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
         উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৩ – আরাফার িদেন হািজেদর 
 েরাযা রাখা মাকরুহ , তেব 
 হে�র কুরবানী েয িদেত 
 পারেবনা েস েরাযা রাখেত 
 পারেব । 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৪ – মুজদােলফায় িগেয় মাগিরব ও ঈশা
 এক আযান দুই ই�ামেত 
 জমা,�ছর কের পড়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর 
         িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৫ -   অধৰ্রাত পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব । 

১৬ –  ফজর উিদত হওয়ার আগ মুহূতৰ্ পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা 
  সু�াহ ও বেস থাকা ফজেরর নামােজর পর পযৰ্� যত�ন না পরুা 
   সকাল হয়, রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম েথেক বিণৰ্ত 
  হেয়েছঃ ((রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম মাশয়ারুল হারাম 
  যখন এেসেছন ি�বলা মুিখ হেয় েদায়া কেরেছন, তাকিবর 
   িদেয়েছন, তাি�য়া িদেয়েছন, ও আ�াহর একা� �কাশ কেরেছন।)) 
  (মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৭ –  দুবৰ্ল ও মিহলারা যিদ চায় তাহেল মধয্রােত মুজদােলফা তয্াগ 
  করেত পারেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

�ুরবানীর িদন / ঈেদর িদনঃ
১৮ – সূযৰ্ উিদত হওয়ার আেগ মুজদােলফা হেত িমনার উে�েশয্ 
 তালিবয়া িদেত িদেত ও যীকর করেত করেত গমণ করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৯ - মুজদােলফা েথেক  িমনা যাওয়ার 
 পেথ েযেকান �ান েথেক ৭ িট 
 কংকর কুড়ায় েনয়া সু�াহ।
 (কংকর গুেলা েযন বেুটর সমতুলয্ 
 হয়)
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর 
  িকছু বতৰ্ােবনা ।

২০ – জামারায় উ�বায় সাতিট কংকর 
 িনে�প করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল দম িদেত হেব ।
২১ – কংকর িনে�প এর সু�াহ হেলাঃ সাতিট 
 কংকর েযন পরপর িনে�প কের ও �েতয্ক 
 িনে�েপ আ�াহু আকবার বলেব, ডান 
 পােশৰ্ কাবা েক রাখেব ও বােয় িমনা েক 
 রাখেব, তারপর েকান েদায়া করেবনা ।

২২ – পাথর িনে�প শুরু হওয়ার সােথ সােথ 
 তাি�য়া েদয়া ব� কের েদয়া সু�াহ। 
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৩ – তামা� হা�কারীগেনর জ� হািদ 
 েদয়া ওয়ােজব (পশু কুরবানী েদয়া) 
 তার সময় হেলা ঈেদর িদন েথেক 
 শুরু কের ১৩ই িজলহাে�র সূযৰ্ 
 েডাবার আগ মুহুতৰ্ পযৰ্�, িমনা বা 
 ম�ার েযেকান �ােন পশু জেবহ িদেত 
 পারেব ।

যিদ হাজী পশু না পায় বা সামথৰ্ না রােখ তাহেল হাে�র মােঝ 
িতনিট েরাযা রাখেব আর েসই িতনিট েরাযা িজলহাে�র 
১১,১২,১৩ তািরেখ রাখা মু�াহাব এবং বািক সাতিট েরাযা 

েদেশিফের েগেল রাখেব ।
২৪ – তারপর েছেলরা মাথা মুন্ডন করেব অথবা 
 চুল েছাট করেব আর মাথা মুন্ডন করাই 
 উ�ম েকননা রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম মাথা মুন্ডন কেরিছেলন । েমেয়রা 
 চুেলর আগা কাটেব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
২৫ – তারপর হাে�র তাওয়াফ করা ওয়ােজব,
 েদৗড় ও কাধ েবর করা ছাড়া, আর এই
 তাওয়াফ িবদায় তাওয়ােফর সােথ করা যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৬ – কংকর ও মাথা মুন্ডােনার পর হাে�র 
 তাওয়ােফর আেগ হাজীগণ আতর বা সুগি� মাখা 
 সু�ত ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৭ – অতঃপর সাফা মারওয়ায় সাঈ করা ওয়ােজব।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৮ –(কংকর িনে�প, মাথা মুন্ডােনা বা চুল কাটা ও তাওয়াফ করা) 
 এই িতনিটর েযেকান দুটা করেলই েস �থম হালাল হেয় যােব 
 এবং িতিন সব করেত পারেবন যা তার সামিয়ক বাধা িছল িক�ু 
 ি� সহবাস ছাড়া । যিদ িতনিট কাজই স�াদন হেয় যায় তখন 
 তার জ� সব হালাল হেয় যােব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৯ – িমনায় রাি� যাপন করা ওয়ােজব, অেধৰ্ক রাি� যাপন করেলই 
 রাি� যাপন এর ওয়ােজব পণূৰ্ হেয় যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৩০ – ১০ই িজলহা� কংকর িনে�েপর পর েথেক িনিদৰ্� তাকিবর 
 েদয়া সু�াহ আর এই তাকিবর েদয়া েশষ ১৩ই িজলহা� আছর 
 পর পযৰ্� ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩১ – (কংকর িনে�প, কুরবানী , মাথা মুন্ডােনা ও তাওয়াফ) এই সম� 
 কাজ একিটর আেগ আর একিট করা জােয়জ আেছ । নািব 
 সা�া�াহু আলাইিহসসালাম বেলেছন (( কেরা েকান সমসয্া 
 নাই)) ( মুসিলম )
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩২ – িমনায় অব�ানকােল চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই রাকাত 
 কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৩ - িমনায় অব�ান করা ও চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই 
 রাকাত কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৪ – �েতয্ক ফরজ নামােজর পের 
 তাকিবর েদয়া সু�াহ,
        তাকিবরঃ 

৩৫ – িতনিট জামারায় কংকর িনে�প করা 
 ওয়ােজব আেগ েছাট তারপর মধয্ম 
 তারপর বড় ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
৩৬ – �েতয্ক জামারায় কংকর িনে�েপর 
 সময় তাকিবর েদয়া ও একটার পর 
 আর একটা িনে�প করা সু�াহ। 
 কংকর িনে�েপর সময় হেলা সূযৰ্ 
 েহলার পর েথেক ফজর উিদত হওয়ার 
 আগ পযৰ্� ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৭ – েছাট জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ, 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৮ – মধয্ম জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ , 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৯ –বড় জামারায় কংকর িনে�েপর সময় কাবা েক বাঁেয় রাখা ও 
 িমনােক ডােন রােখ সু�াহ, ও তারপর েদায়া করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪০ – িমনায় অেধৰ্ক রােতর েবিশ অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৪১ – ১৩ই িজলহা� পযৰ্� িমনায় থাকা সু�াহ যিদ েকউ 
 ১২ই িজলহা� েযেত চায় তার জে� বাধা নাই ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪২ - যারা ১২ই িজলহাে� চেল েযেত চায় তােদর জ�  েসিদন কংকর 
 িনে�েপর পর মাগিরেবর আেগই িমনা েথেক েবর হেয় যাওয়া 
 ওয়ােজব ।

আর যিদ মাগিরেবর পর হেয় যায় তাহেল তােদর েদির করেত হেব 
১৩ই িজলহা� পযৰ্� ।

৪৩ – িবদায় তওয়াফ করা ওয়ােজব, তেব েয সম� মিহলােদর মািসক 
 বা েনফাস হেয়েছ তারা বয্িতত, রাসুল সা�লাহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( েকউ েযন চেল না যায় যত�ন না েস কাবা ঘর 
 তওয়াফ না কের)) ( মুসিলম )

আমার হা�



৪- যিদ েকউ ভয় পায় বা েকান বাধা এেস দাঁড়ায় েযমন অসু�তা, 
 ডাকাত,  দুশমন বা অ� েকান বাধা তাহেল িতিন িন� েদায়া বেল 
 শতৰ্ কের িনেব , 
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আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান, যিদ েকান বাধা দায়ক ব� আমােক 
হে�র কাজ স�াদেন বাধা েদয় , তেব েহ আ�াহ তুিম আমােক 
েযখােনই আটিকেয় েদেব েসখােনই আমার ইহরাম ভ� হেয় যােব, ফেল 
আিম হালাল হেয় যাব ।
যিদ েকান ভয় না থােক তাহেল এই শতৰ্ না করাই সু�াহ।
আর যিদ শতৰ্ েকউ কের এবং হ��ত পালন করেত না পাের তাহেল 
তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা , আর যিদ শতৰ্ না কের এবং হ��ত পালেন 
বাধা �া� হয় তাহেল তার হুকুম হেব হুকুম আলমুহ্ সার, অথৰ্া( যিদ শতৰ্ 
না কের থােক এবং েকান কারেণ ইহরাম ভ� করেত হয় তাহেল তােক 
দম িদেত হইেব)

৫- হ� কমৰ্ শুরু করেল তালিবয়া েবিশ েবিশ সু�াহ ও পরুুেষরা 
তালিবয়া উ� আওয়ােজ তাি�য়া েদয়া সু�াহ , মিহলা নয় । আর তাি�য়া 
িদেত থাকেব িজল হ� মােসর ১০ তািরখ বড় জামরােত কংকর িনে�প 
করা পযৰ্� । 
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১- ইহরাম বাধা । ২- আরাফায় অব�ান করা ।
৩- হে�র তাওয়াফ করা (তাওয়ােফ ইফাদাহ)
৪- সায়ী করা ।

১-িম�াত েথেক ইহরাম বাধা ।
২-আরাফায় মাগিরব পযৰ্� অেপ�া করা ।
৩-অধৰ্ রাত পযৰ্� মুযদািলফায় অব�ান করা ।
৪-িমনায় িজলহে�র ১১,১২ তািরখ রাি� যাপন করা ।
৫-�মা�েয় জামারােত কংকর িনে�প করা ।
৬-মাথা মুন্ডন করা বা চুল েছাট করা ।
৭-িবদায় তওয়াফ করা ।  

মুসিলম তার ই�া অনুযায়ী িতন ধরেনর হ� করেত পােরনঃ
১- মুফেরদ ২- �ােরন ৩- মুতামাে�

মুফেরদ ও �ােরন হে�র মেধয্  শুধ ু২িট পাথৰ্কয্ঃ
১- যারা মুফেরদ হ� করেবন তারা তাি�য়া েদয়ার সময় বলেবন 
((আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান)), আর যারা �ােরন তারা তাি�য়া 
েদয়ার সময় বলেব (( আ�াহু�া লা�াইকা ওমরাতান ওয়া হা�ান ))।
২- যারা মুফেরদ হ� করেবন তােদর জে� হািদ িদেত হেবনা (পশু 
জেবহ িদেত হেবনা) �ােরন হ� যারা করেবন তােদর হািদ িদেত হেব 
মুতামাে�র মত ।

ইহরাম বাধা, হে�র কেমৰ্ �েবেশর উে�েশয্ 
১- ইহরােম সু�ত হে� গসল করা, 
 পির�ার হওয়া, সুগি� বয্বহার করা 
 ( সুগি� শুধ ুপরুুষেদর জে� ) 
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা।

২-  পরুুেষরা ইহরােমর দুিট পির�ার কাপড়
 পড়েব,(একিট লিু� আর একিট চাদর) 
 আর েমেয়রা যা ই�া পিরধান করেব 
 তেব এমন েপাষাক নয় যা পদৰ্ার ঘািতৰ্ 
 হয় ও েসৗ�যৰ্ পদশৰ্ন হয় ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
বতৰ্ােবনা, তেব পদৰ্ার েকান কমিত হেল মা 
বেনরা গুনাহগার হেবন ।

৩- িযিন মুতামাে� হ� করেবন তার জে� সু�াহ হে� েস েয 
 জায়গায় অব�ান করেছন েসখান েথেক হে�র িনয়াত করেবন 
 বলেবন ( আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান) 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
৬- িমনায় অব�ানকােল চার 
রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা 
কছর কের পড়েব, জমা 
করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

এইিদন আরাফার িদন / মুজদােলফার রাি� 
৭ – সূযৰ্ ওঠার পের আরাফার উে�েশ তালিবয়া িদেত িদেত রওয়ানা 
 হওয়া সু�াহ ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৮ – আরাফার িদেন খতুবা শুনা সু�াহ অতঃপর এক আযান দুই 
 ই�ামেত জহর এবং আছর জমা ও �ছর কের পেড় েনয়া সু�াহ ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৯ – আরাফার িদেন আরাফার 
 ময়দােন দুহাত তুেল ে�বলা 
 মুিখ হেয় েবিশ েবিশ েদায়া 
 করা সু�াহ ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
১০– সূযৰ্ েডাবা পযৰ্� আরাফায় 
 অব�ান করা ওয়ােজব ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হ� হেবনা, যিদ েকউ সূযৰ্ েডাবার আেগ 
আরাফার ময়দান তয্াগ কের তাহেল তােক দম িদেত হেব ।

১১ – আরাফা ময়দােনর েযেকান জায়গায় অব�ান করা জােয়জ শুধ ু
 (বাতেন উরানাহ ) নামক জায়গা েবিতত । রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( আিম এখােন অব�ান কেরিছ আরাফাহ 
 পুরাটাই অব�ােনর জায়গা, বাতেন উরানাহ েথেক উেঠ যাও ))
  ( মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১২ – সূযৰ্ েডাবার পর ধীের ধীের, 
 িভর না কের মুজদােলফার 
 উে�েশয্ রওয়ানা হওয়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
         উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৩ – আরাফার িদেন হািজেদর 
 েরাযা রাখা মাকরুহ , তেব 
 হে�র কুরবানী েয িদেত 
 পারেবনা েস েরাযা রাখেত 
 পারেব । 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৪ – মুজদােলফায় িগেয় মাগিরব ও ঈশা
 এক আযান দুই ই�ামেত 
 জমা,�ছর কের পড়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর 
         িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৫ -   অধৰ্রাত পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব । 

১৬ –  ফজর উিদত হওয়ার আগ মুহূতৰ্ পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা 
  সু�াহ ও বেস থাকা ফজেরর নামােজর পর পযৰ্� যত�ন না পরুা 
   সকাল হয়, রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম েথেক বিণৰ্ত 
  হেয়েছঃ ((রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম মাশয়ারুল হারাম 
  যখন এেসেছন ি�বলা মুিখ হেয় েদায়া কেরেছন, তাকিবর 
   িদেয়েছন, তাি�য়া িদেয়েছন, ও আ�াহর একা� �কাশ কেরেছন।)) 
  (মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৭ –  দুবৰ্ল ও মিহলারা যিদ চায় তাহেল মধয্রােত মুজদােলফা তয্াগ 
  করেত পারেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

�ুরবানীর িদন / ঈেদর িদনঃ
১৮ – সূযৰ্ উিদত হওয়ার আেগ মুজদােলফা হেত িমনার উে�েশয্ 
 তালিবয়া িদেত িদেত ও যীকর করেত করেত গমণ করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৯ - মুজদােলফা েথেক  িমনা যাওয়ার 
 পেথ েযেকান �ান েথেক ৭ িট 
 কংকর কুড়ায় েনয়া সু�াহ।
 (কংকর গুেলা েযন বেুটর সমতুলয্ 
 হয়)
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর 
  িকছু বতৰ্ােবনা ।

২০ – জামারায় উ�বায় সাতিট কংকর 
 িনে�প করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল দম িদেত হেব ।
২১ – কংকর িনে�প এর সু�াহ হেলাঃ সাতিট 
 কংকর েযন পরপর িনে�প কের ও �েতয্ক 
 িনে�েপ আ�াহু আকবার বলেব, ডান 
 পােশৰ্ কাবা েক রাখেব ও বােয় িমনা েক 
 রাখেব, তারপর েকান েদায়া করেবনা ।

২২ – পাথর িনে�প শুরু হওয়ার সােথ সােথ 
 তাি�য়া েদয়া ব� কের েদয়া সু�াহ। 
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৩ – তামা� হা�কারীগেনর জ� হািদ 
 েদয়া ওয়ােজব (পশু কুরবানী েদয়া) 
 তার সময় হেলা ঈেদর িদন েথেক 
 শুরু কের ১৩ই িজলহাে�র সূযৰ্ 
 েডাবার আগ মুহুতৰ্ পযৰ্�, িমনা বা 
 ম�ার েযেকান �ােন পশু জেবহ িদেত 
 পারেব ।

যিদ হাজী পশু না পায় বা সামথৰ্ না রােখ তাহেল হাে�র মােঝ 
িতনিট েরাযা রাখেব আর েসই িতনিট েরাযা িজলহাে�র 
১১,১২,১৩ তািরেখ রাখা মু�াহাব এবং বািক সাতিট েরাযা 

েদেশিফের েগেল রাখেব ।
২৪ – তারপর েছেলরা মাথা মুন্ডন করেব অথবা 
 চুল েছাট করেব আর মাথা মুন্ডন করাই 
 উ�ম েকননা রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম মাথা মুন্ডন কেরিছেলন । েমেয়রা 
 চুেলর আগা কাটেব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
২৫ – তারপর হাে�র তাওয়াফ করা ওয়ােজব,
 েদৗড় ও কাধ েবর করা ছাড়া, আর এই
 তাওয়াফ িবদায় তাওয়ােফর সােথ করা যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৬ – কংকর ও মাথা মুন্ডােনার পর হাে�র 
 তাওয়ােফর আেগ হাজীগণ আতর বা সুগি� মাখা 
 সু�ত ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৭ – অতঃপর সাফা মারওয়ায় সাঈ করা ওয়ােজব।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৮ –(কংকর িনে�প, মাথা মুন্ডােনা বা চুল কাটা ও তাওয়াফ করা) 
 এই িতনিটর েযেকান দুটা করেলই েস �থম হালাল হেয় যােব 
 এবং িতিন সব করেত পারেবন যা তার সামিয়ক বাধা িছল িক�ু 
 ি� সহবাস ছাড়া । যিদ িতনিট কাজই স�াদন হেয় যায় তখন 
 তার জ� সব হালাল হেয় যােব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৯ – িমনায় রাি� যাপন করা ওয়ােজব, অেধৰ্ক রাি� যাপন করেলই 
 রাি� যাপন এর ওয়ােজব পণূৰ্ হেয় যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৩০ – ১০ই িজলহা� কংকর িনে�েপর পর েথেক িনিদৰ্� তাকিবর 
 েদয়া সু�াহ আর এই তাকিবর েদয়া েশষ ১৩ই িজলহা� আছর 
 পর পযৰ্� ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩১ – (কংকর িনে�প, কুরবানী , মাথা মুন্ডােনা ও তাওয়াফ) এই সম� 
 কাজ একিটর আেগ আর একিট করা জােয়জ আেছ । নািব 
 সা�া�াহু আলাইিহসসালাম বেলেছন (( কেরা েকান সমসয্া 
 নাই)) ( মুসিলম )
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩২ – িমনায় অব�ানকােল চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই রাকাত 
 কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৩ - িমনায় অব�ান করা ও চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই 
 রাকাত কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৪ – �েতয্ক ফরজ নামােজর পের 
 তাকিবর েদয়া সু�াহ,
        তাকিবরঃ 

৩৫ – িতনিট জামারায় কংকর িনে�প করা 
 ওয়ােজব আেগ েছাট তারপর মধয্ম 
 তারপর বড় ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
৩৬ – �েতয্ক জামারায় কংকর িনে�েপর 
 সময় তাকিবর েদয়া ও একটার পর 
 আর একটা িনে�প করা সু�াহ। 
 কংকর িনে�েপর সময় হেলা সূযৰ্ 
 েহলার পর েথেক ফজর উিদত হওয়ার 
 আগ পযৰ্� ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৭ – েছাট জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ, 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৮ – মধয্ম জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ , 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৯ –বড় জামারায় কংকর িনে�েপর সময় কাবা েক বাঁেয় রাখা ও 
 িমনােক ডােন রােখ সু�াহ, ও তারপর েদায়া করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪০ – িমনায় অেধৰ্ক রােতর েবিশ অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৪১ – ১৩ই িজলহা� পযৰ্� িমনায় থাকা সু�াহ যিদ েকউ 
 ১২ই িজলহা� েযেত চায় তার জে� বাধা নাই ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪২ - যারা ১২ই িজলহাে� চেল েযেত চায় তােদর জ�  েসিদন কংকর 
 িনে�েপর পর মাগিরেবর আেগই িমনা েথেক েবর হেয় যাওয়া 
 ওয়ােজব ।

আর যিদ মাগিরেবর পর হেয় যায় তাহেল তােদর েদির করেত হেব 
১৩ই িজলহা� পযৰ্� ।

৪৩ – িবদায় তওয়াফ করা ওয়ােজব, তেব েয সম� মিহলােদর মািসক 
 বা েনফাস হেয়েছ তারা বয্িতত, রাসুল সা�লাহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( েকউ েযন চেল না যায় যত�ন না েস কাবা ঘর 
 তওয়াফ না কের)) ( মুসিলম )

আমার হা�



৪- যিদ েকউ ভয় পায় বা েকান বাধা এেস দাঁড়ায় েযমন অসু�তা, 
 ডাকাত,  দুশমন বা অ� েকান বাধা তাহেল িতিন িন� েদায়া বেল 
 শতৰ্ কের িনেব , 

»æà°ùÑM å«M »∏ëªa ¢ùHÉM »æ°ùÑM ¿EÉa nÉéM ∂«Ñd º¡∏dG

আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান, যিদ েকান বাধা দায়ক ব� আমােক 
হে�র কাজ স�াদেন বাধা েদয় , তেব েহ আ�াহ তুিম আমােক 
েযখােনই আটিকেয় েদেব েসখােনই আমার ইহরাম ভ� হেয় যােব, ফেল 
আিম হালাল হেয় যাব ।
যিদ েকান ভয় না থােক তাহেল এই শতৰ্ না করাই সু�াহ।
আর যিদ শতৰ্ েকউ কের এবং হ��ত পালন করেত না পাের তাহেল 
তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা , আর যিদ শতৰ্ না কের এবং হ��ত পালেন 
বাধা �া� হয় তাহেল তার হুকুম হেব হুকুম আলমুহ্ সার, অথৰ্া( যিদ শতৰ্ 
না কের থােক এবং েকান কারেণ ইহরাম ভ� করেত হয় তাহেল তােক 
দম িদেত হইেব)

৫- হ� কমৰ্ শুরু করেল তালিবয়া েবিশ েবিশ সু�াহ ও পরুুেষরা 
তালিবয়া উ� আওয়ােজ তাি�য়া েদয়া সু�াহ , মিহলা নয় । আর তাি�য়া 
িদেত থাকেব িজল হ� মােসর ১০ তািরখ বড় জামরােত কংকর িনে�প 
করা পযৰ্� । 
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১- ইহরাম বাধা । ২- আরাফায় অব�ান করা ।
৩- হে�র তাওয়াফ করা (তাওয়ােফ ইফাদাহ)
৪- সায়ী করা ।

১-িম�াত েথেক ইহরাম বাধা ।
২-আরাফায় মাগিরব পযৰ্� অেপ�া করা ।
৩-অধৰ্ রাত পযৰ্� মুযদািলফায় অব�ান করা ।
৪-িমনায় িজলহে�র ১১,১২ তািরখ রাি� যাপন করা ।
৫-�মা�েয় জামারােত কংকর িনে�প করা ।
৬-মাথা মুন্ডন করা বা চুল েছাট করা ।
৭-িবদায় তওয়াফ করা ।  

মুসিলম তার ই�া অনুযায়ী িতন ধরেনর হ� করেত পােরনঃ
১- মুফেরদ ২- �ােরন ৩- মুতামাে�

মুফেরদ ও �ােরন হে�র মেধয্  শুধ ু২িট পাথৰ্কয্ঃ
১- যারা মুফেরদ হ� করেবন তারা তাি�য়া েদয়ার সময় বলেবন 
((আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান)), আর যারা �ােরন তারা তাি�য়া 
েদয়ার সময় বলেব (( আ�াহু�া লা�াইকা ওমরাতান ওয়া হা�ান ))।
২- যারা মুফেরদ হ� করেবন তােদর জে� হািদ িদেত হেবনা (পশু 
জেবহ িদেত হেবনা) �ােরন হ� যারা করেবন তােদর হািদ িদেত হেব 
মুতামাে�র মত ।

ইহরাম বাধা, হে�র কেমৰ্ �েবেশর উে�েশয্ 
১- ইহরােম সু�ত হে� গসল করা, 
 পির�ার হওয়া, সুগি� বয্বহার করা 
 ( সুগি� শুধ ুপরুুষেদর জে� ) 
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা।

২-  পরুুেষরা ইহরােমর দুিট পির�ার কাপড়
 পড়েব,(একিট লিু� আর একিট চাদর) 
 আর েমেয়রা যা ই�া পিরধান করেব 
 তেব এমন েপাষাক নয় যা পদৰ্ার ঘািতৰ্ 
 হয় ও েসৗ�যৰ্ পদশৰ্ন হয় ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
বতৰ্ােবনা, তেব পদৰ্ার েকান কমিত হেল মা 
বেনরা গুনাহগার হেবন ।

৩- িযিন মুতামাে� হ� করেবন তার জে� সু�াহ হে� েস েয 
 জায়গায় অব�ান করেছন েসখান েথেক হে�র িনয়াত করেবন 
 বলেবন ( আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান) 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
৬- িমনায় অব�ানকােল চার 
রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা 
কছর কের পড়েব, জমা 
করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

এইিদন আরাফার িদন / মুজদােলফার রাি� 
৭ – সূযৰ্ ওঠার পের আরাফার উে�েশ তালিবয়া িদেত িদেত রওয়ানা 
 হওয়া সু�াহ ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৮ – আরাফার িদেন খতুবা শুনা সু�াহ অতঃপর এক আযান দুই 
 ই�ামেত জহর এবং আছর জমা ও �ছর কের পেড় েনয়া সু�াহ ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

ি�িতয়ঃ িজল হা� এর ৯ম িদনঃ

৯ – আরাফার িদেন আরাফার 
 ময়দােন দুহাত তুেল ে�বলা 
 মুিখ হেয় েবিশ েবিশ েদায়া 
 করা সু�াহ ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
১০– সূযৰ্ েডাবা পযৰ্� আরাফায় 
 অব�ান করা ওয়ােজব ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হ� হেবনা, যিদ েকউ সূযৰ্ েডাবার আেগ 
আরাফার ময়দান তয্াগ কের তাহেল তােক দম িদেত হেব ।

১১ – আরাফা ময়দােনর েযেকান জায়গায় অব�ান করা জােয়জ শুধ ু
 (বাতেন উরানাহ ) নামক জায়গা েবিতত । রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( আিম এখােন অব�ান কেরিছ আরাফাহ 
 পুরাটাই অব�ােনর জায়গা, বাতেন উরানাহ েথেক উেঠ যাও ))
  ( মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১২ – সূযৰ্ েডাবার পর ধীের ধীের, 
 িভর না কের মুজদােলফার 
 উে�েশয্ রওয়ানা হওয়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
         উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৩ – আরাফার িদেন হািজেদর 
 েরাযা রাখা মাকরুহ , তেব 
 হে�র কুরবানী েয িদেত 
 পারেবনা েস েরাযা রাখেত 
 পারেব । 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৪ – মুজদােলফায় িগেয় মাগিরব ও ঈশা
 এক আযান দুই ই�ামেত 
 জমা,�ছর কের পড়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর 
         িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৫ -   অধৰ্রাত পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব । 

১৬ –  ফজর উিদত হওয়ার আগ মুহূতৰ্ পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা 
  সু�াহ ও বেস থাকা ফজেরর নামােজর পর পযৰ্� যত�ন না পরুা 
   সকাল হয়, রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম েথেক বিণৰ্ত 
  হেয়েছঃ ((রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম মাশয়ারুল হারাম 
  যখন এেসেছন ি�বলা মুিখ হেয় েদায়া কেরেছন, তাকিবর 
   িদেয়েছন, তাি�য়া িদেয়েছন, ও আ�াহর একা� �কাশ কেরেছন।)) 
  (মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৭ –  দুবৰ্ল ও মিহলারা যিদ চায় তাহেল মধয্রােত মুজদােলফা তয্াগ 
  করেত পারেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

�ুরবানীর িদন / ঈেদর িদনঃ
১৮ – সূযৰ্ উিদত হওয়ার আেগ মুজদােলফা হেত িমনার উে�েশয্ 
 তালিবয়া িদেত িদেত ও যীকর করেত করেত গমণ করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৯ - মুজদােলফা েথেক  িমনা যাওয়ার 
 পেথ েযেকান �ান েথেক ৭ িট 
 কংকর কুড়ায় েনয়া সু�াহ।
 (কংকর গুেলা েযন বেুটর সমতুলয্ 
 হয়)
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর 
  িকছু বতৰ্ােবনা ।

২০ – জামারায় উ�বায় সাতিট কংকর 
 িনে�প করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল দম িদেত হেব ।
২১ – কংকর িনে�প এর সু�াহ হেলাঃ সাতিট 
 কংকর েযন পরপর িনে�প কের ও �েতয্ক 
 িনে�েপ আ�াহু আকবার বলেব, ডান 
 পােশৰ্ কাবা েক রাখেব ও বােয় িমনা েক 
 রাখেব, তারপর েকান েদায়া করেবনা ।

২২ – পাথর িনে�প শুরু হওয়ার সােথ সােথ 
 তাি�য়া েদয়া ব� কের েদয়া সু�াহ। 
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৩ – তামা� হা�কারীগেনর জ� হািদ 
 েদয়া ওয়ােজব (পশু কুরবানী েদয়া) 
 তার সময় হেলা ঈেদর িদন েথেক 
 শুরু কের ১৩ই িজলহাে�র সূযৰ্ 
 েডাবার আগ মুহুতৰ্ পযৰ্�, িমনা বা 
 ম�ার েযেকান �ােন পশু জেবহ িদেত 
 পারেব ।

যিদ হাজী পশু না পায় বা সামথৰ্ না রােখ তাহেল হাে�র মােঝ 
িতনিট েরাযা রাখেব আর েসই িতনিট েরাযা িজলহাে�র 
১১,১২,১৩ তািরেখ রাখা মু�াহাব এবং বািক সাতিট েরাযা 

েদেশিফের েগেল রাখেব ।
২৪ – তারপর েছেলরা মাথা মুন্ডন করেব অথবা 
 চুল েছাট করেব আর মাথা মুন্ডন করাই 
 উ�ম েকননা রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম মাথা মুন্ডন কেরিছেলন । েমেয়রা 
 চুেলর আগা কাটেব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
২৫ – তারপর হাে�র তাওয়াফ করা ওয়ােজব,
 েদৗড় ও কাধ েবর করা ছাড়া, আর এই
 তাওয়াফ িবদায় তাওয়ােফর সােথ করা যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৬ – কংকর ও মাথা মুন্ডােনার পর হাে�র 
 তাওয়ােফর আেগ হাজীগণ আতর বা সুগি� মাখা 
 সু�ত ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৭ – অতঃপর সাফা মারওয়ায় সাঈ করা ওয়ােজব।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৮ –(কংকর িনে�প, মাথা মুন্ডােনা বা চুল কাটা ও তাওয়াফ করা) 
 এই িতনিটর েযেকান দুটা করেলই েস �থম হালাল হেয় যােব 
 এবং িতিন সব করেত পারেবন যা তার সামিয়ক বাধা িছল িক�ু 
 ি� সহবাস ছাড়া । যিদ িতনিট কাজই স�াদন হেয় যায় তখন 
 তার জ� সব হালাল হেয় যােব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৯ – িমনায় রাি� যাপন করা ওয়ােজব, অেধৰ্ক রাি� যাপন করেলই 
 রাি� যাপন এর ওয়ােজব পণূৰ্ হেয় যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৩০ – ১০ই িজলহা� কংকর িনে�েপর পর েথেক িনিদৰ্� তাকিবর 
 েদয়া সু�াহ আর এই তাকিবর েদয়া েশষ ১৩ই িজলহা� আছর 
 পর পযৰ্� ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩১ – (কংকর িনে�প, কুরবানী , মাথা মুন্ডােনা ও তাওয়াফ) এই সম� 
 কাজ একিটর আেগ আর একিট করা জােয়জ আেছ । নািব 
 সা�া�াহু আলাইিহসসালাম বেলেছন (( কেরা েকান সমসয্া 
 নাই)) ( মুসিলম )
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩২ – িমনায় অব�ানকােল চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই রাকাত 
 কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৩ - িমনায় অব�ান করা ও চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই 
 রাকাত কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৪ – �েতয্ক ফরজ নামােজর পের 
 তাকিবর েদয়া সু�াহ,
        তাকিবরঃ 

৩৫ – িতনিট জামারায় কংকর িনে�প করা 
 ওয়ােজব আেগ েছাট তারপর মধয্ম 
 তারপর বড় ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
৩৬ – �েতয্ক জামারায় কংকর িনে�েপর 
 সময় তাকিবর েদয়া ও একটার পর 
 আর একটা িনে�প করা সু�াহ। 
 কংকর িনে�েপর সময় হেলা সূযৰ্ 
 েহলার পর েথেক ফজর উিদত হওয়ার 
 আগ পযৰ্� ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৭ – েছাট জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ, 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৮ – মধয্ম জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ , 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৯ –বড় জামারায় কংকর িনে�েপর সময় কাবা েক বাঁেয় রাখা ও 
 িমনােক ডােন রােখ সু�াহ, ও তারপর েদায়া করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪০ – িমনায় অেধৰ্ক রােতর েবিশ অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৪১ – ১৩ই িজলহা� পযৰ্� িমনায় থাকা সু�াহ যিদ েকউ 
 ১২ই িজলহা� েযেত চায় তার জে� বাধা নাই ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪২ - যারা ১২ই িজলহাে� চেল েযেত চায় তােদর জ�  েসিদন কংকর 
 িনে�েপর পর মাগিরেবর আেগই িমনা েথেক েবর হেয় যাওয়া 
 ওয়ােজব ।

আর যিদ মাগিরেবর পর হেয় যায় তাহেল তােদর েদির করেত হেব 
১৩ই িজলহা� পযৰ্� ।

৪৩ – িবদায় তওয়াফ করা ওয়ােজব, তেব েয সম� মিহলােদর মািসক 
 বা েনফাস হেয়েছ তারা বয্িতত, রাসুল সা�লাহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( েকউ েযন চেল না যায় যত�ন না েস কাবা ঘর 
 তওয়াফ না কের)) ( মুসিলম )

আমার হা�



৪- যিদ েকউ ভয় পায় বা েকান বাধা এেস দাঁড়ায় েযমন অসু�তা, 
 ডাকাত,  দুশমন বা অ� েকান বাধা তাহেল িতিন িন� েদায়া বেল 
 শতৰ্ কের িনেব , 
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আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান, যিদ েকান বাধা দায়ক ব� আমােক 
হে�র কাজ স�াদেন বাধা েদয় , তেব েহ আ�াহ তুিম আমােক 
েযখােনই আটিকেয় েদেব েসখােনই আমার ইহরাম ভ� হেয় যােব, ফেল 
আিম হালাল হেয় যাব ।
যিদ েকান ভয় না থােক তাহেল এই শতৰ্ না করাই সু�াহ।
আর যিদ শতৰ্ েকউ কের এবং হ��ত পালন করেত না পাের তাহেল 
তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা , আর যিদ শতৰ্ না কের এবং হ��ত পালেন 
বাধা �া� হয় তাহেল তার হুকুম হেব হুকুম আলমুহ্ সার, অথৰ্া( যিদ শতৰ্ 
না কের থােক এবং েকান কারেণ ইহরাম ভ� করেত হয় তাহেল তােক 
দম িদেত হইেব)

৫- হ� কমৰ্ শুরু করেল তালিবয়া েবিশ েবিশ সু�াহ ও পরুুেষরা 
তালিবয়া উ� আওয়ােজ তাি�য়া েদয়া সু�াহ , মিহলা নয় । আর তাি�য়া 
িদেত থাকেব িজল হ� মােসর ১০ তািরখ বড় জামরােত কংকর িনে�প 
করা পযৰ্� । 
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১- ইহরাম বাধা । ২- আরাফায় অব�ান করা ।
৩- হে�র তাওয়াফ করা (তাওয়ােফ ইফাদাহ)
৪- সায়ী করা ।

১-িম�াত েথেক ইহরাম বাধা ।
২-আরাফায় মাগিরব পযৰ্� অেপ�া করা ।
৩-অধৰ্ রাত পযৰ্� মুযদািলফায় অব�ান করা ।
৪-িমনায় িজলহে�র ১১,১২ তািরখ রাি� যাপন করা ।
৫-�মা�েয় জামারােত কংকর িনে�প করা ।
৬-মাথা মুন্ডন করা বা চুল েছাট করা ।
৭-িবদায় তওয়াফ করা ।  

মুসিলম তার ই�া অনুযায়ী িতন ধরেনর হ� করেত পােরনঃ
১- মুফেরদ ২- �ােরন ৩- মুতামাে�

মুফেরদ ও �ােরন হে�র মেধয্  শুধ ু২িট পাথৰ্কয্ঃ
১- যারা মুফেরদ হ� করেবন তারা তাি�য়া েদয়ার সময় বলেবন 
((আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান)), আর যারা �ােরন তারা তাি�য়া 
েদয়ার সময় বলেব (( আ�াহু�া লা�াইকা ওমরাতান ওয়া হা�ান ))।
২- যারা মুফেরদ হ� করেবন তােদর জে� হািদ িদেত হেবনা (পশু 
জেবহ িদেত হেবনা) �ােরন হ� যারা করেবন তােদর হািদ িদেত হেব 
মুতামাে�র মত ।

ইহরাম বাধা, হে�র কেমৰ্ �েবেশর উে�েশয্ 
১- ইহরােম সু�ত হে� গসল করা, 
 পির�ার হওয়া, সুগি� বয্বহার করা 
 ( সুগি� শুধ ুপরুুষেদর জে� ) 
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা।

২-  পরুুেষরা ইহরােমর দুিট পির�ার কাপড়
 পড়েব,(একিট লিু� আর একিট চাদর) 
 আর েমেয়রা যা ই�া পিরধান করেব 
 তেব এমন েপাষাক নয় যা পদৰ্ার ঘািতৰ্ 
 হয় ও েসৗ�যৰ্ পদশৰ্ন হয় ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
বতৰ্ােবনা, তেব পদৰ্ার েকান কমিত হেল মা 
বেনরা গুনাহগার হেবন ।

৩- িযিন মুতামাে� হ� করেবন তার জে� সু�াহ হে� েস েয 
 জায়গায় অব�ান করেছন েসখান েথেক হে�র িনয়াত করেবন 
 বলেবন ( আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান) 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
৬- িমনায় অব�ানকােল চার 
রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা 
কছর কের পড়েব, জমা 
করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

এইিদন আরাফার িদন / মুজদােলফার রাি� 
৭ – সূযৰ্ ওঠার পের আরাফার উে�েশ তালিবয়া িদেত িদেত রওয়ানা 
 হওয়া সু�াহ ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৮ – আরাফার িদেন খতুবা শুনা সু�াহ অতঃপর এক আযান দুই 
 ই�ামেত জহর এবং আছর জমা ও �ছর কের পেড় েনয়া সু�াহ ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৯ – আরাফার িদেন আরাফার 
 ময়দােন দুহাত তুেল ে�বলা 
 মুিখ হেয় েবিশ েবিশ েদায়া 
 করা সু�াহ ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
১০– সূযৰ্ েডাবা পযৰ্� আরাফায় 
 অব�ান করা ওয়ােজব ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হ� হেবনা, যিদ েকউ সূযৰ্ েডাবার আেগ 
আরাফার ময়দান তয্াগ কের তাহেল তােক দম িদেত হেব ।

১১ – আরাফা ময়দােনর েযেকান জায়গায় অব�ান করা জােয়জ শুধ ু
 (বাতেন উরানাহ ) নামক জায়গা েবিতত । রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( আিম এখােন অব�ান কেরিছ আরাফাহ 
 পুরাটাই অব�ােনর জায়গা, বাতেন উরানাহ েথেক উেঠ যাও ))
  ( মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১২ – সূযৰ্ েডাবার পর ধীের ধীের, 
 িভর না কের মুজদােলফার 
 উে�েশয্ রওয়ানা হওয়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
         উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৩ – আরাফার িদেন হািজেদর 
 েরাযা রাখা মাকরুহ , তেব 
 হে�র কুরবানী েয িদেত 
 পারেবনা েস েরাযা রাখেত 
 পারেব । 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৪ – মুজদােলফায় িগেয় মাগিরব ও ঈশা
 এক আযান দুই ই�ামেত 
 জমা,�ছর কের পড়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর 
         িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৫ -   অধৰ্রাত পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব । 

১৬ –  ফজর উিদত হওয়ার আগ মুহূতৰ্ পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা 
  সু�াহ ও বেস থাকা ফজেরর নামােজর পর পযৰ্� যত�ন না পরুা 
   সকাল হয়, রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম েথেক বিণৰ্ত 
  হেয়েছঃ ((রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম মাশয়ারুল হারাম 
  যখন এেসেছন ি�বলা মুিখ হেয় েদায়া কেরেছন, তাকিবর 
   িদেয়েছন, তাি�য়া িদেয়েছন, ও আ�াহর একা� �কাশ কেরেছন।)) 
  (মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৭ –  দুবৰ্ল ও মিহলারা যিদ চায় তাহেল মধয্রােত মুজদােলফা তয্াগ 
  করেত পারেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

�ুরবানীর িদন / ঈেদর িদনঃ
১৮ – সূযৰ্ উিদত হওয়ার আেগ মুজদােলফা হেত িমনার উে�েশয্ 
 তালিবয়া িদেত িদেত ও যীকর করেত করেত গমণ করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৯ - মুজদােলফা েথেক  িমনা যাওয়ার 
 পেথ েযেকান �ান েথেক ৭ িট 
 কংকর কুড়ায় েনয়া সু�াহ।
 (কংকর গুেলা েযন বেুটর সমতুলয্ 
 হয়)
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর 
  িকছু বতৰ্ােবনা ।

২০ – জামারায় উ�বায় সাতিট কংকর 
 িনে�প করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল দম িদেত হেব ।
২১ – কংকর িনে�প এর সু�াহ হেলাঃ সাতিট 
 কংকর েযন পরপর িনে�প কের ও �েতয্ক 
 িনে�েপ আ�াহু আকবার বলেব, ডান 
 পােশৰ্ কাবা েক রাখেব ও বােয় িমনা েক 
 রাখেব, তারপর েকান েদায়া করেবনা ।

২২ – পাথর িনে�প শুরু হওয়ার সােথ সােথ 
 তাি�য়া েদয়া ব� কের েদয়া সু�াহ। 
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৩ – তামা� হা�কারীগেনর জ� হািদ 
 েদয়া ওয়ােজব (পশু কুরবানী েদয়া) 
 তার সময় হেলা ঈেদর িদন েথেক 
 শুরু কের ১৩ই িজলহাে�র সূযৰ্ 
 েডাবার আগ মুহুতৰ্ পযৰ্�, িমনা বা 
 ম�ার েযেকান �ােন পশু জেবহ িদেত 
 পারেব ।

যিদ হাজী পশু না পায় বা সামথৰ্ না রােখ তাহেল হাে�র মােঝ 
িতনিট েরাযা রাখেব আর েসই িতনিট েরাযা িজলহাে�র 
১১,১২,১৩ তািরেখ রাখা মু�াহাব এবং বািক সাতিট েরাযা 

েদেশিফের েগেল রাখেব ।
২৪ – তারপর েছেলরা মাথা মুন্ডন করেব অথবা 
 চুল েছাট করেব আর মাথা মুন্ডন করাই 
 উ�ম েকননা রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম মাথা মুন্ডন কেরিছেলন । েমেয়রা 
 চুেলর আগা কাটেব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
২৫ – তারপর হাে�র তাওয়াফ করা ওয়ােজব,
 েদৗড় ও কাধ েবর করা ছাড়া, আর এই
 তাওয়াফ িবদায় তাওয়ােফর সােথ করা যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৬ – কংকর ও মাথা মুন্ডােনার পর হাে�র 
 তাওয়ােফর আেগ হাজীগণ আতর বা সুগি� মাখা 
 সু�ত ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৭ – অতঃপর সাফা মারওয়ায় সাঈ করা ওয়ােজব।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৮ –(কংকর িনে�প, মাথা মুন্ডােনা বা চুল কাটা ও তাওয়াফ করা) 
 এই িতনিটর েযেকান দুটা করেলই েস �থম হালাল হেয় যােব 
 এবং িতিন সব করেত পারেবন যা তার সামিয়ক বাধা িছল িক�ু 
 ি� সহবাস ছাড়া । যিদ িতনিট কাজই স�াদন হেয় যায় তখন 
 তার জ� সব হালাল হেয় যােব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৯ – িমনায় রাি� যাপন করা ওয়ােজব, অেধৰ্ক রাি� যাপন করেলই 
 রাি� যাপন এর ওয়ােজব পণূৰ্ হেয় যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৩০ – ১০ই িজলহা� কংকর িনে�েপর পর েথেক িনিদৰ্� তাকিবর 
 েদয়া সু�াহ আর এই তাকিবর েদয়া েশষ ১৩ই িজলহা� আছর 
 পর পযৰ্� ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩১ – (কংকর িনে�প, কুরবানী , মাথা মুন্ডােনা ও তাওয়াফ) এই সম� 
 কাজ একিটর আেগ আর একিট করা জােয়জ আেছ । নািব 
 সা�া�াহু আলাইিহসসালাম বেলেছন (( কেরা েকান সমসয্া 
 নাই)) ( মুসিলম )
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩২ – িমনায় অব�ানকােল চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই রাকাত 
 কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৩ - িমনায় অব�ান করা ও চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই 
 রাকাত কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৪ – �েতয্ক ফরজ নামােজর পের 
 তাকিবর েদয়া সু�াহ,
        তাকিবরঃ 

৩৫ – িতনিট জামারায় কংকর িনে�প করা 
 ওয়ােজব আেগ েছাট তারপর মধয্ম 
 তারপর বড় ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
৩৬ – �েতয্ক জামারায় কংকর িনে�েপর 
 সময় তাকিবর েদয়া ও একটার পর 
 আর একটা িনে�প করা সু�াহ। 
 কংকর িনে�েপর সময় হেলা সূযৰ্ 
 েহলার পর েথেক ফজর উিদত হওয়ার 
 আগ পযৰ্� ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৭ – েছাট জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ, 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৮ – মধয্ম জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ , 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৯ –বড় জামারায় কংকর িনে�েপর সময় কাবা েক বাঁেয় রাখা ও 
 িমনােক ডােন রােখ সু�াহ, ও তারপর েদায়া করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪০ – িমনায় অেধৰ্ক রােতর েবিশ অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৪১ – ১৩ই িজলহা� পযৰ্� িমনায় থাকা সু�াহ যিদ েকউ 
 ১২ই িজলহা� েযেত চায় তার জে� বাধা নাই ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪২ - যারা ১২ই িজলহাে� চেল েযেত চায় তােদর জ�  েসিদন কংকর 
 িনে�েপর পর মাগিরেবর আেগই িমনা েথেক েবর হেয় যাওয়া 
 ওয়ােজব ।

আর যিদ মাগিরেবর পর হেয় যায় তাহেল তােদর েদির করেত হেব 
১৩ই িজলহা� পযৰ্� ।

৪৩ – িবদায় তওয়াফ করা ওয়ােজব, তেব েয সম� মিহলােদর মািসক 
 বা েনফাস হেয়েছ তারা বয্িতত, রাসুল সা�লাহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( েকউ েযন চেল না যায় যত�ন না েস কাবা ঘর 
 তওয়াফ না কের)) ( মুসিলম )

আমার হা�



৪- যিদ েকউ ভয় পায় বা েকান বাধা এেস দাঁড়ায় েযমন অসু�তা, 
 ডাকাত,  দুশমন বা অ� েকান বাধা তাহেল িতিন িন� েদায়া বেল 
 শতৰ্ কের িনেব , 
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আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান, যিদ েকান বাধা দায়ক ব� আমােক 
হে�র কাজ স�াদেন বাধা েদয় , তেব েহ আ�াহ তুিম আমােক 
েযখােনই আটিকেয় েদেব েসখােনই আমার ইহরাম ভ� হেয় যােব, ফেল 
আিম হালাল হেয় যাব ।
যিদ েকান ভয় না থােক তাহেল এই শতৰ্ না করাই সু�াহ।
আর যিদ শতৰ্ েকউ কের এবং হ��ত পালন করেত না পাের তাহেল 
তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা , আর যিদ শতৰ্ না কের এবং হ��ত পালেন 
বাধা �া� হয় তাহেল তার হুকুম হেব হুকুম আলমুহ্ সার, অথৰ্া( যিদ শতৰ্ 
না কের থােক এবং েকান কারেণ ইহরাম ভ� করেত হয় তাহেল তােক 
দম িদেত হইেব)

৫- হ� কমৰ্ শুরু করেল তালিবয়া েবিশ েবিশ সু�াহ ও পরুুেষরা 
তালিবয়া উ� আওয়ােজ তাি�য়া েদয়া সু�াহ , মিহলা নয় । আর তাি�য়া 
িদেত থাকেব িজল হ� মােসর ১০ তািরখ বড় জামরােত কংকর িনে�প 
করা পযৰ্� । 
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১- ইহরাম বাধা । ২- আরাফায় অব�ান করা ।
৩- হে�র তাওয়াফ করা (তাওয়ােফ ইফাদাহ)
৪- সায়ী করা ।

১-িম�াত েথেক ইহরাম বাধা ।
২-আরাফায় মাগিরব পযৰ্� অেপ�া করা ।
৩-অধৰ্ রাত পযৰ্� মুযদািলফায় অব�ান করা ।
৪-িমনায় িজলহে�র ১১,১২ তািরখ রাি� যাপন করা ।
৫-�মা�েয় জামারােত কংকর িনে�প করা ।
৬-মাথা মুন্ডন করা বা চুল েছাট করা ।
৭-িবদায় তওয়াফ করা ।  

মুসিলম তার ই�া অনুযায়ী িতন ধরেনর হ� করেত পােরনঃ
১- মুফেরদ ২- �ােরন ৩- মুতামাে�

মুফেরদ ও �ােরন হে�র মেধয্  শুধ ু২িট পাথৰ্কয্ঃ
১- যারা মুফেরদ হ� করেবন তারা তাি�য়া েদয়ার সময় বলেবন 
((আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান)), আর যারা �ােরন তারা তাি�য়া 
েদয়ার সময় বলেব (( আ�াহু�া লা�াইকা ওমরাতান ওয়া হা�ান ))।
২- যারা মুফেরদ হ� করেবন তােদর জে� হািদ িদেত হেবনা (পশু 
জেবহ িদেত হেবনা) �ােরন হ� যারা করেবন তােদর হািদ িদেত হেব 
মুতামাে�র মত ।

ইহরাম বাধা, হে�র কেমৰ্ �েবেশর উে�েশয্ 
১- ইহরােম সু�ত হে� গসল করা, 
 পির�ার হওয়া, সুগি� বয্বহার করা 
 ( সুগি� শুধ ুপরুুষেদর জে� ) 
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা।

২-  পরুুেষরা ইহরােমর দুিট পির�ার কাপড়
 পড়েব,(একিট লিু� আর একিট চাদর) 
 আর েমেয়রা যা ই�া পিরধান করেব 
 তেব এমন েপাষাক নয় যা পদৰ্ার ঘািতৰ্ 
 হয় ও েসৗ�যৰ্ পদশৰ্ন হয় ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
বতৰ্ােবনা, তেব পদৰ্ার েকান কমিত হেল মা 
বেনরা গুনাহগার হেবন ।

৩- িযিন মুতামাে� হ� করেবন তার জে� সু�াহ হে� েস েয 
 জায়গায় অব�ান করেছন েসখান েথেক হে�র িনয়াত করেবন 
 বলেবন ( আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান) 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
৬- িমনায় অব�ানকােল চার 
রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা 
কছর কের পড়েব, জমা 
করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

এইিদন আরাফার িদন / মুজদােলফার রাি� 
৭ – সূযৰ্ ওঠার পের আরাফার উে�েশ তালিবয়া িদেত িদেত রওয়ানা 
 হওয়া সু�াহ ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৮ – আরাফার িদেন খতুবা শুনা সু�াহ অতঃপর এক আযান দুই 
 ই�ামেত জহর এবং আছর জমা ও �ছর কের পেড় েনয়া সু�াহ ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৯ – আরাফার িদেন আরাফার 
 ময়দােন দুহাত তুেল ে�বলা 
 মুিখ হেয় েবিশ েবিশ েদায়া 
 করা সু�াহ ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
১০– সূযৰ্ েডাবা পযৰ্� আরাফায় 
 অব�ান করা ওয়ােজব ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হ� হেবনা, যিদ েকউ সূযৰ্ েডাবার আেগ 
আরাফার ময়দান তয্াগ কের তাহেল তােক দম িদেত হেব ।

১১ – আরাফা ময়দােনর েযেকান জায়গায় অব�ান করা জােয়জ শুধ ু
 (বাতেন উরানাহ ) নামক জায়গা েবিতত । রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( আিম এখােন অব�ান কেরিছ আরাফাহ 
 পুরাটাই অব�ােনর জায়গা, বাতেন উরানাহ েথেক উেঠ যাও ))
  ( মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১২ – সূযৰ্ েডাবার পর ধীের ধীের, 
 িভর না কের মুজদােলফার 
 উে�েশয্ রওয়ানা হওয়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
         উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৩ – আরাফার িদেন হািজেদর 
 েরাযা রাখা মাকরুহ , তেব 
 হে�র কুরবানী েয িদেত 
 পারেবনা েস েরাযা রাখেত 
 পারেব । 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৪ – মুজদােলফায় িগেয় মাগিরব ও ঈশা
 এক আযান দুই ই�ামেত 
 জমা,�ছর কের পড়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর 
         িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৫ -   অধৰ্রাত পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব । 

১৬ –  ফজর উিদত হওয়ার আগ মুহূতৰ্ পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা 
  সু�াহ ও বেস থাকা ফজেরর নামােজর পর পযৰ্� যত�ন না পরুা 
   সকাল হয়, রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম েথেক বিণৰ্ত 
  হেয়েছঃ ((রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম মাশয়ারুল হারাম 
  যখন এেসেছন ি�বলা মুিখ হেয় েদায়া কেরেছন, তাকিবর 
   িদেয়েছন, তাি�য়া িদেয়েছন, ও আ�াহর একা� �কাশ কেরেছন।)) 
  (মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৭ –  দুবৰ্ল ও মিহলারা যিদ চায় তাহেল মধয্রােত মুজদােলফা তয্াগ 
  করেত পারেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

�ুরবানীর িদন / ঈেদর িদনঃ
১৮ – সূযৰ্ উিদত হওয়ার আেগ মুজদােলফা হেত িমনার উে�েশয্ 
 তালিবয়া িদেত িদেত ও যীকর করেত করেত গমণ করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৯ - মুজদােলফা েথেক  িমনা যাওয়ার 
 পেথ েযেকান �ান েথেক ৭ িট 
 কংকর কুড়ায় েনয়া সু�াহ।
 (কংকর গুেলা েযন বেুটর সমতুলয্ 
 হয়)
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর 
  িকছু বতৰ্ােবনা ।

২০ – জামারায় উ�বায় সাতিট কংকর 
 িনে�প করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল দম িদেত হেব ।
২১ – কংকর িনে�প এর সু�াহ হেলাঃ সাতিট 
 কংকর েযন পরপর িনে�প কের ও �েতয্ক 
 িনে�েপ আ�াহু আকবার বলেব, ডান 
 পােশৰ্ কাবা েক রাখেব ও বােয় িমনা েক 
 রাখেব, তারপর েকান েদায়া করেবনা ।

২২ – পাথর িনে�প শুরু হওয়ার সােথ সােথ 
 তাি�য়া েদয়া ব� কের েদয়া সু�াহ। 
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৩ – তামা� হা�কারীগেনর জ� হািদ 
 েদয়া ওয়ােজব (পশু কুরবানী েদয়া) 
 তার সময় হেলা ঈেদর িদন েথেক 
 শুরু কের ১৩ই িজলহাে�র সূযৰ্ 
 েডাবার আগ মুহুতৰ্ পযৰ্�, িমনা বা 
 ম�ার েযেকান �ােন পশু জেবহ িদেত 
 পারেব ।

যিদ হাজী পশু না পায় বা সামথৰ্ না রােখ তাহেল হাে�র মােঝ 
িতনিট েরাযা রাখেব আর েসই িতনিট েরাযা িজলহাে�র 
১১,১২,১৩ তািরেখ রাখা মু�াহাব এবং বািক সাতিট েরাযা 

েদেশিফের েগেল রাখেব ।
২৪ – তারপর েছেলরা মাথা মুন্ডন করেব অথবা 
 চুল েছাট করেব আর মাথা মুন্ডন করাই 
 উ�ম েকননা রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম মাথা মুন্ডন কেরিছেলন । েমেয়রা 
 চুেলর আগা কাটেব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
২৫ – তারপর হাে�র তাওয়াফ করা ওয়ােজব,
 েদৗড় ও কাধ েবর করা ছাড়া, আর এই
 তাওয়াফ িবদায় তাওয়ােফর সােথ করা যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৬ – কংকর ও মাথা মুন্ডােনার পর হাে�র 
 তাওয়ােফর আেগ হাজীগণ আতর বা সুগি� মাখা 
 সু�ত ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৭ – অতঃপর সাফা মারওয়ায় সাঈ করা ওয়ােজব।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৮ –(কংকর িনে�প, মাথা মুন্ডােনা বা চুল কাটা ও তাওয়াফ করা) 
 এই িতনিটর েযেকান দুটা করেলই েস �থম হালাল হেয় যােব 
 এবং িতিন সব করেত পারেবন যা তার সামিয়ক বাধা িছল িক�ু 
 ি� সহবাস ছাড়া । যিদ িতনিট কাজই স�াদন হেয় যায় তখন 
 তার জ� সব হালাল হেয় যােব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৯ – িমনায় রাি� যাপন করা ওয়ােজব, অেধৰ্ক রাি� যাপন করেলই 
 রাি� যাপন এর ওয়ােজব পণূৰ্ হেয় যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৩০ – ১০ই িজলহা� কংকর িনে�েপর পর েথেক িনিদৰ্� তাকিবর 
 েদয়া সু�াহ আর এই তাকিবর েদয়া েশষ ১৩ই িজলহা� আছর 
 পর পযৰ্� ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩১ – (কংকর িনে�প, কুরবানী , মাথা মুন্ডােনা ও তাওয়াফ) এই সম� 
 কাজ একিটর আেগ আর একিট করা জােয়জ আেছ । নািব 
 সা�া�াহু আলাইিহসসালাম বেলেছন (( কেরা েকান সমসয্া 
 নাই)) ( মুসিলম )
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩২ – িমনায় অব�ানকােল চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই রাকাত 
 কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৩ - িমনায় অব�ান করা ও চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই 
 রাকাত কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৪ – �েতয্ক ফরজ নামােজর পের 
 তাকিবর েদয়া সু�াহ,
        তাকিবরঃ 

৩৫ – িতনিট জামারায় কংকর িনে�প করা 
 ওয়ােজব আেগ েছাট তারপর মধয্ম 
 তারপর বড় ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
৩৬ – �েতয্ক জামারায় কংকর িনে�েপর 
 সময় তাকিবর েদয়া ও একটার পর 
 আর একটা িনে�প করা সু�াহ। 
 কংকর িনে�েপর সময় হেলা সূযৰ্ 
 েহলার পর েথেক ফজর উিদত হওয়ার 
 আগ পযৰ্� ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৭ – েছাট জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ, 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৮ – মধয্ম জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ , 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৯ –বড় জামারায় কংকর িনে�েপর সময় কাবা েক বাঁেয় রাখা ও 
 িমনােক ডােন রােখ সু�াহ, ও তারপর েদায়া করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪০ – িমনায় অেধৰ্ক রােতর েবিশ অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৪১ – ১৩ই িজলহা� পযৰ্� িমনায় থাকা সু�াহ যিদ েকউ 
 ১২ই িজলহা� েযেত চায় তার জে� বাধা নাই ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪২ - যারা ১২ই িজলহাে� চেল েযেত চায় তােদর জ�  েসিদন কংকর 
 িনে�েপর পর মাগিরেবর আেগই িমনা েথেক েবর হেয় যাওয়া 
 ওয়ােজব ।

আর যিদ মাগিরেবর পর হেয় যায় তাহেল তােদর েদির করেত হেব 
১৩ই িজলহা� পযৰ্� ।

৪৩ – িবদায় তওয়াফ করা ওয়ােজব, তেব েয সম� মিহলােদর মািসক 
 বা েনফাস হেয়েছ তারা বয্িতত, রাসুল সা�লাহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( েকউ েযন চেল না যায় যত�ন না েস কাবা ঘর 
 তওয়াফ না কের)) ( মুসিলম )

আমার হা�



৪- যিদ েকউ ভয় পায় বা েকান বাধা এেস দাঁড়ায় েযমন অসু�তা, 
 ডাকাত,  দুশমন বা অ� েকান বাধা তাহেল িতিন িন� েদায়া বেল 
 শতৰ্ কের িনেব , 
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আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান, যিদ েকান বাধা দায়ক ব� আমােক 
হে�র কাজ স�াদেন বাধা েদয় , তেব েহ আ�াহ তুিম আমােক 
েযখােনই আটিকেয় েদেব েসখােনই আমার ইহরাম ভ� হেয় যােব, ফেল 
আিম হালাল হেয় যাব ।
যিদ েকান ভয় না থােক তাহেল এই শতৰ্ না করাই সু�াহ।
আর যিদ শতৰ্ েকউ কের এবং হ��ত পালন করেত না পাের তাহেল 
তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা , আর যিদ শতৰ্ না কের এবং হ��ত পালেন 
বাধা �া� হয় তাহেল তার হুকুম হেব হুকুম আলমুহ্ সার, অথৰ্া( যিদ শতৰ্ 
না কের থােক এবং েকান কারেণ ইহরাম ভ� করেত হয় তাহেল তােক 
দম িদেত হইেব)

৫- হ� কমৰ্ শুরু করেল তালিবয়া েবিশ েবিশ সু�াহ ও পরুুেষরা 
তালিবয়া উ� আওয়ােজ তাি�য়া েদয়া সু�াহ , মিহলা নয় । আর তাি�য়া 
িদেত থাকেব িজল হ� মােসর ১০ তািরখ বড় জামরােত কংকর িনে�প 
করা পযৰ্� । 
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১- ইহরাম বাধা । ২- আরাফায় অব�ান করা ।
৩- হে�র তাওয়াফ করা (তাওয়ােফ ইফাদাহ)
৪- সায়ী করা ।

১-িম�াত েথেক ইহরাম বাধা ।
২-আরাফায় মাগিরব পযৰ্� অেপ�া করা ।
৩-অধৰ্ রাত পযৰ্� মুযদািলফায় অব�ান করা ।
৪-িমনায় িজলহে�র ১১,১২ তািরখ রাি� যাপন করা ।
৫-�মা�েয় জামারােত কংকর িনে�প করা ।
৬-মাথা মুন্ডন করা বা চুল েছাট করা ।
৭-িবদায় তওয়াফ করা ।  

মুসিলম তার ই�া অনুযায়ী িতন ধরেনর হ� করেত পােরনঃ
১- মুফেরদ ২- �ােরন ৩- মুতামাে�

মুফেরদ ও �ােরন হে�র মেধয্  শুধ ু২িট পাথৰ্কয্ঃ
১- যারা মুফেরদ হ� করেবন তারা তাি�য়া েদয়ার সময় বলেবন 
((আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান)), আর যারা �ােরন তারা তাি�য়া 
েদয়ার সময় বলেব (( আ�াহু�া লা�াইকা ওমরাতান ওয়া হা�ান ))।
২- যারা মুফেরদ হ� করেবন তােদর জে� হািদ িদেত হেবনা (পশু 
জেবহ িদেত হেবনা) �ােরন হ� যারা করেবন তােদর হািদ িদেত হেব 
মুতামাে�র মত ।

ইহরাম বাধা, হে�র কেমৰ্ �েবেশর উে�েশয্ 
১- ইহরােম সু�ত হে� গসল করা, 
 পির�ার হওয়া, সুগি� বয্বহার করা 
 ( সুগি� শুধ ুপরুুষেদর জে� ) 
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা।

২-  পরুুেষরা ইহরােমর দুিট পির�ার কাপড়
 পড়েব,(একিট লিু� আর একিট চাদর) 
 আর েমেয়রা যা ই�া পিরধান করেব 
 তেব এমন েপাষাক নয় যা পদৰ্ার ঘািতৰ্ 
 হয় ও েসৗ�যৰ্ পদশৰ্ন হয় ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
বতৰ্ােবনা, তেব পদৰ্ার েকান কমিত হেল মা 
বেনরা গুনাহগার হেবন ।

৩- িযিন মুতামাে� হ� করেবন তার জে� সু�াহ হে� েস েয 
 জায়গায় অব�ান করেছন েসখান েথেক হে�র িনয়াত করেবন 
 বলেবন ( আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান) 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
৬- িমনায় অব�ানকােল চার 
রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা 
কছর কের পড়েব, জমা 
করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

এইিদন আরাফার িদন / মুজদােলফার রাি� 
৭ – সূযৰ্ ওঠার পের আরাফার উে�েশ তালিবয়া িদেত িদেত রওয়ানা 
 হওয়া সু�াহ ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৮ – আরাফার িদেন খতুবা শুনা সু�াহ অতঃপর এক আযান দুই 
 ই�ামেত জহর এবং আছর জমা ও �ছর কের পেড় েনয়া সু�াহ ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৯ – আরাফার িদেন আরাফার 
 ময়দােন দুহাত তুেল ে�বলা 
 মুিখ হেয় েবিশ েবিশ েদায়া 
 করা সু�াহ ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
১০– সূযৰ্ েডাবা পযৰ্� আরাফায় 
 অব�ান করা ওয়ােজব ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হ� হেবনা, যিদ েকউ সূযৰ্ েডাবার আেগ 
আরাফার ময়দান তয্াগ কের তাহেল তােক দম িদেত হেব ।

১১ – আরাফা ময়দােনর েযেকান জায়গায় অব�ান করা জােয়জ শুধ ু
 (বাতেন উরানাহ ) নামক জায়গা েবিতত । রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( আিম এখােন অব�ান কেরিছ আরাফাহ 
 পুরাটাই অব�ােনর জায়গা, বাতেন উরানাহ েথেক উেঠ যাও ))
  ( মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১২ – সূযৰ্ েডাবার পর ধীের ধীের, 
 িভর না কের মুজদােলফার 
 উে�েশয্ রওয়ানা হওয়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
         উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৩ – আরাফার িদেন হািজেদর 
 েরাযা রাখা মাকরুহ , তেব 
 হে�র কুরবানী েয িদেত 
 পারেবনা েস েরাযা রাখেত 
 পারেব । 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৪ – মুজদােলফায় িগেয় মাগিরব ও ঈশা
 এক আযান দুই ই�ামেত 
 জমা,�ছর কের পড়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর 
         িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৫ -   অধৰ্রাত পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব । 

১৬ –  ফজর উিদত হওয়ার আগ মুহূতৰ্ পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা 
  সু�াহ ও বেস থাকা ফজেরর নামােজর পর পযৰ্� যত�ন না পরুা 
   সকাল হয়, রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম েথেক বিণৰ্ত 
  হেয়েছঃ ((রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম মাশয়ারুল হারাম 
  যখন এেসেছন ি�বলা মুিখ হেয় েদায়া কেরেছন, তাকিবর 
   িদেয়েছন, তাি�য়া িদেয়েছন, ও আ�াহর একা� �কাশ কেরেছন।)) 
  (মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৭ –  দুবৰ্ল ও মিহলারা যিদ চায় তাহেল মধয্রােত মুজদােলফা তয্াগ 
  করেত পারেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

�ুরবানীর িদন / ঈেদর িদনঃ
১৮ – সূযৰ্ উিদত হওয়ার আেগ মুজদােলফা হেত িমনার উে�েশয্ 
 তালিবয়া িদেত িদেত ও যীকর করেত করেত গমণ করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৯ - মুজদােলফা েথেক  িমনা যাওয়ার 
 পেথ েযেকান �ান েথেক ৭ িট 
 কংকর কুড়ায় েনয়া সু�াহ।
 (কংকর গুেলা েযন বেুটর সমতুলয্ 
 হয়)
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর 
  িকছু বতৰ্ােবনা ।

২০ – জামারায় উ�বায় সাতিট কংকর 
 িনে�প করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল দম িদেত হেব ।
২১ – কংকর িনে�প এর সু�াহ হেলাঃ সাতিট 
 কংকর েযন পরপর িনে�প কের ও �েতয্ক 
 িনে�েপ আ�াহু আকবার বলেব, ডান 
 পােশৰ্ কাবা েক রাখেব ও বােয় িমনা েক 
 রাখেব, তারপর েকান েদায়া করেবনা ।

২২ – পাথর িনে�প শুরু হওয়ার সােথ সােথ 
 তাি�য়া েদয়া ব� কের েদয়া সু�াহ। 
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৩ – তামা� হা�কারীগেনর জ� হািদ 
 েদয়া ওয়ােজব (পশু কুরবানী েদয়া) 
 তার সময় হেলা ঈেদর িদন েথেক 
 শুরু কের ১৩ই িজলহাে�র সূযৰ্ 
 েডাবার আগ মুহুতৰ্ পযৰ্�, িমনা বা 
 ম�ার েযেকান �ােন পশু জেবহ িদেত 
 পারেব ।

যিদ হাজী পশু না পায় বা সামথৰ্ না রােখ তাহেল হাে�র মােঝ 
িতনিট েরাযা রাখেব আর েসই িতনিট েরাযা িজলহাে�র 
১১,১২,১৩ তািরেখ রাখা মু�াহাব এবং বািক সাতিট েরাযা 

েদেশিফের েগেল রাখেব ।
২৪ – তারপর েছেলরা মাথা মুন্ডন করেব অথবা 
 চুল েছাট করেব আর মাথা মুন্ডন করাই 
 উ�ম েকননা রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম মাথা মুন্ডন কেরিছেলন । েমেয়রা 
 চুেলর আগা কাটেব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
২৫ – তারপর হাে�র তাওয়াফ করা ওয়ােজব,
 েদৗড় ও কাধ েবর করা ছাড়া, আর এই
 তাওয়াফ িবদায় তাওয়ােফর সােথ করা যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৬ – কংকর ও মাথা মুন্ডােনার পর হাে�র 
 তাওয়ােফর আেগ হাজীগণ আতর বা সুগি� মাখা 
 সু�ত ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৭ – অতঃপর সাফা মারওয়ায় সাঈ করা ওয়ােজব।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৮ –(কংকর িনে�প, মাথা মুন্ডােনা বা চুল কাটা ও তাওয়াফ করা) 
 এই িতনিটর েযেকান দুটা করেলই েস �থম হালাল হেয় যােব 
 এবং িতিন সব করেত পারেবন যা তার সামিয়ক বাধা িছল িক�ু 
 ি� সহবাস ছাড়া । যিদ িতনিট কাজই স�াদন হেয় যায় তখন 
 তার জ� সব হালাল হেয় যােব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৯ – িমনায় রাি� যাপন করা ওয়ােজব, অেধৰ্ক রাি� যাপন করেলই 
 রাি� যাপন এর ওয়ােজব পণূৰ্ হেয় যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৩০ – ১০ই িজলহা� কংকর িনে�েপর পর েথেক িনিদৰ্� তাকিবর 
 েদয়া সু�াহ আর এই তাকিবর েদয়া েশষ ১৩ই িজলহা� আছর 
 পর পযৰ্� ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩১ – (কংকর িনে�প, কুরবানী , মাথা মুন্ডােনা ও তাওয়াফ) এই সম� 
 কাজ একিটর আেগ আর একিট করা জােয়জ আেছ । নািব 
 সা�া�াহু আলাইিহসসালাম বেলেছন (( কেরা েকান সমসয্া 
 নাই)) ( মুসিলম )
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩২ – িমনায় অব�ানকােল চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই রাকাত 
 কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৩ - িমনায় অব�ান করা ও চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই 
 রাকাত কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৪ – �েতয্ক ফরজ নামােজর পের 
 তাকিবর েদয়া সু�াহ,
        তাকিবরঃ 

৩৫ – িতনিট জামারায় কংকর িনে�প করা 
 ওয়ােজব আেগ েছাট তারপর মধয্ম 
 তারপর বড় ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
৩৬ – �েতয্ক জামারায় কংকর িনে�েপর 
 সময় তাকিবর েদয়া ও একটার পর 
 আর একটা িনে�প করা সু�াহ। 
 কংকর িনে�েপর সময় হেলা সূযৰ্ 
 েহলার পর েথেক ফজর উিদত হওয়ার 
 আগ পযৰ্� ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৭ – েছাট জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ, 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৮ – মধয্ম জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ , 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৯ –বড় জামারায় কংকর িনে�েপর সময় কাবা েক বাঁেয় রাখা ও 
 িমনােক ডােন রােখ সু�াহ, ও তারপর েদায়া করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪০ – িমনায় অেধৰ্ক রােতর েবিশ অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৪১ – ১৩ই িজলহা� পযৰ্� িমনায় থাকা সু�াহ যিদ েকউ 
 ১২ই িজলহা� েযেত চায় তার জে� বাধা নাই ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪২ - যারা ১২ই িজলহাে� চেল েযেত চায় তােদর জ�  েসিদন কংকর 
 িনে�েপর পর মাগিরেবর আেগই িমনা েথেক েবর হেয় যাওয়া 
 ওয়ােজব ।

আর যিদ মাগিরেবর পর হেয় যায় তাহেল তােদর েদির করেত হেব 
১৩ই িজলহা� পযৰ্� ।

৪৩ – িবদায় তওয়াফ করা ওয়ােজব, তেব েয সম� মিহলােদর মািসক 
 বা েনফাস হেয়েছ তারা বয্িতত, রাসুল সা�লাহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( েকউ েযন চেল না যায় যত�ন না েস কাবা ঘর 
 তওয়াফ না কের)) ( মুসিলম )

আমার হা�



৪- যিদ েকউ ভয় পায় বা েকান বাধা এেস দাঁড়ায় েযমন অসু�তা, 
 ডাকাত,  দুশমন বা অ� েকান বাধা তাহেল িতিন িন� েদায়া বেল 
 শতৰ্ কের িনেব , 
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আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান, যিদ েকান বাধা দায়ক ব� আমােক 
হে�র কাজ স�াদেন বাধা েদয় , তেব েহ আ�াহ তুিম আমােক 
েযখােনই আটিকেয় েদেব েসখােনই আমার ইহরাম ভ� হেয় যােব, ফেল 
আিম হালাল হেয় যাব ।
যিদ েকান ভয় না থােক তাহেল এই শতৰ্ না করাই সু�াহ।
আর যিদ শতৰ্ েকউ কের এবং হ��ত পালন করেত না পাের তাহেল 
তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা , আর যিদ শতৰ্ না কের এবং হ��ত পালেন 
বাধা �া� হয় তাহেল তার হুকুম হেব হুকুম আলমুহ্ সার, অথৰ্া( যিদ শতৰ্ 
না কের থােক এবং েকান কারেণ ইহরাম ভ� করেত হয় তাহেল তােক 
দম িদেত হইেব)

৫- হ� কমৰ্ শুরু করেল তালিবয়া েবিশ েবিশ সু�াহ ও পরুুেষরা 
তালিবয়া উ� আওয়ােজ তাি�য়া েদয়া সু�াহ , মিহলা নয় । আর তাি�য়া 
িদেত থাকেব িজল হ� মােসর ১০ তািরখ বড় জামরােত কংকর িনে�প 
করা পযৰ্� । 
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১- ইহরাম বাধা । ২- আরাফায় অব�ান করা ।
৩- হে�র তাওয়াফ করা (তাওয়ােফ ইফাদাহ)
৪- সায়ী করা ।

১-িম�াত েথেক ইহরাম বাধা ।
২-আরাফায় মাগিরব পযৰ্� অেপ�া করা ।
৩-অধৰ্ রাত পযৰ্� মুযদািলফায় অব�ান করা ।
৪-িমনায় িজলহে�র ১১,১২ তািরখ রাি� যাপন করা ।
৫-�মা�েয় জামারােত কংকর িনে�প করা ।
৬-মাথা মুন্ডন করা বা চুল েছাট করা ।
৭-িবদায় তওয়াফ করা ।  

মুসিলম তার ই�া অনুযায়ী িতন ধরেনর হ� করেত পােরনঃ
১- মুফেরদ ২- �ােরন ৩- মুতামাে�

মুফেরদ ও �ােরন হে�র মেধয্  শুধ ু২িট পাথৰ্কয্ঃ
১- যারা মুফেরদ হ� করেবন তারা তাি�য়া েদয়ার সময় বলেবন 
((আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান)), আর যারা �ােরন তারা তাি�য়া 
েদয়ার সময় বলেব (( আ�াহু�া লা�াইকা ওমরাতান ওয়া হা�ান ))।
২- যারা মুফেরদ হ� করেবন তােদর জে� হািদ িদেত হেবনা (পশু 
জেবহ িদেত হেবনা) �ােরন হ� যারা করেবন তােদর হািদ িদেত হেব 
মুতামাে�র মত ।

ইহরাম বাধা, হে�র কেমৰ্ �েবেশর উে�েশয্ 
১- ইহরােম সু�ত হে� গসল করা, 
 পির�ার হওয়া, সুগি� বয্বহার করা 
 ( সুগি� শুধ ুপরুুষেদর জে� ) 
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা।

২-  পরুুেষরা ইহরােমর দুিট পির�ার কাপড়
 পড়েব,(একিট লিু� আর একিট চাদর) 
 আর েমেয়রা যা ই�া পিরধান করেব 
 তেব এমন েপাষাক নয় যা পদৰ্ার ঘািতৰ্ 
 হয় ও েসৗ�যৰ্ পদশৰ্ন হয় ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
বতৰ্ােবনা, তেব পদৰ্ার েকান কমিত হেল মা 
বেনরা গুনাহগার হেবন ।

৩- িযিন মুতামাে� হ� করেবন তার জে� সু�াহ হে� েস েয 
 জায়গায় অব�ান করেছন েসখান েথেক হে�র িনয়াত করেবন 
 বলেবন ( আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান) 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
৬- িমনায় অব�ানকােল চার 
রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা 
কছর কের পড়েব, জমা 
করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

এইিদন আরাফার িদন / মুজদােলফার রাি� 
৭ – সূযৰ্ ওঠার পের আরাফার উে�েশ তালিবয়া িদেত িদেত রওয়ানা 
 হওয়া সু�াহ ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৮ – আরাফার িদেন খতুবা শুনা সু�াহ অতঃপর এক আযান দুই 
 ই�ামেত জহর এবং আছর জমা ও �ছর কের পেড় েনয়া সু�াহ ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৯ – আরাফার িদেন আরাফার 
 ময়দােন দুহাত তুেল ে�বলা 
 মুিখ হেয় েবিশ েবিশ েদায়া 
 করা সু�াহ ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
১০– সূযৰ্ েডাবা পযৰ্� আরাফায় 
 অব�ান করা ওয়ােজব ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হ� হেবনা, যিদ েকউ সূযৰ্ েডাবার আেগ 
আরাফার ময়দান তয্াগ কের তাহেল তােক দম িদেত হেব ।

১১ – আরাফা ময়দােনর েযেকান জায়গায় অব�ান করা জােয়জ শুধ ু
 (বাতেন উরানাহ ) নামক জায়গা েবিতত । রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( আিম এখােন অব�ান কেরিছ আরাফাহ 
 পুরাটাই অব�ােনর জায়গা, বাতেন উরানাহ েথেক উেঠ যাও ))
  ( মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১২ – সূযৰ্ েডাবার পর ধীের ধীের, 
 িভর না কের মুজদােলফার 
 উে�েশয্ রওয়ানা হওয়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
         উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৩ – আরাফার িদেন হািজেদর 
 েরাযা রাখা মাকরুহ , তেব 
 হে�র কুরবানী েয িদেত 
 পারেবনা েস েরাযা রাখেত 
 পারেব । 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৪ – মুজদােলফায় িগেয় মাগিরব ও ঈশা
 এক আযান দুই ই�ামেত 
 জমা,�ছর কের পড়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর 
         িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৫ -   অধৰ্রাত পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব । 

১৬ –  ফজর উিদত হওয়ার আগ মুহূতৰ্ পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা 
  সু�াহ ও বেস থাকা ফজেরর নামােজর পর পযৰ্� যত�ন না পরুা 
   সকাল হয়, রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম েথেক বিণৰ্ত 
  হেয়েছঃ ((রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম মাশয়ারুল হারাম 
  যখন এেসেছন ি�বলা মুিখ হেয় েদায়া কেরেছন, তাকিবর 
   িদেয়েছন, তাি�য়া িদেয়েছন, ও আ�াহর একা� �কাশ কেরেছন।)) 
  (মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৭ –  দুবৰ্ল ও মিহলারা যিদ চায় তাহেল মধয্রােত মুজদােলফা তয্াগ 
  করেত পারেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

�ুরবানীর িদন / ঈেদর িদনঃ
১৮ – সূযৰ্ উিদত হওয়ার আেগ মুজদােলফা হেত িমনার উে�েশয্ 
 তালিবয়া িদেত িদেত ও যীকর করেত করেত গমণ করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৯ - মুজদােলফা েথেক  িমনা যাওয়ার 
 পেথ েযেকান �ান েথেক ৭ িট 
 কংকর কুড়ায় েনয়া সু�াহ।
 (কংকর গুেলা েযন বেুটর সমতুলয্ 
 হয়)
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর 
  িকছু বতৰ্ােবনা ।

২০ – জামারায় উ�বায় সাতিট কংকর 
 িনে�প করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল দম িদেত হেব ।
২১ – কংকর িনে�প এর সু�াহ হেলাঃ সাতিট 
 কংকর েযন পরপর িনে�প কের ও �েতয্ক 
 িনে�েপ আ�াহু আকবার বলেব, ডান 
 পােশৰ্ কাবা েক রাখেব ও বােয় িমনা েক 
 রাখেব, তারপর েকান েদায়া করেবনা ।

২২ – পাথর িনে�প শুরু হওয়ার সােথ সােথ 
 তাি�য়া েদয়া ব� কের েদয়া সু�াহ। 
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৩ – তামা� হা�কারীগেনর জ� হািদ 
 েদয়া ওয়ােজব (পশু কুরবানী েদয়া) 
 তার সময় হেলা ঈেদর িদন েথেক 
 শুরু কের ১৩ই িজলহাে�র সূযৰ্ 
 েডাবার আগ মুহুতৰ্ পযৰ্�, িমনা বা 
 ম�ার েযেকান �ােন পশু জেবহ িদেত 
 পারেব ।

যিদ হাজী পশু না পায় বা সামথৰ্ না রােখ তাহেল হাে�র মােঝ 
িতনিট েরাযা রাখেব আর েসই িতনিট েরাযা িজলহাে�র 
১১,১২,১৩ তািরেখ রাখা মু�াহাব এবং বািক সাতিট েরাযা 

েদেশিফের েগেল রাখেব ।
২৪ – তারপর েছেলরা মাথা মুন্ডন করেব অথবা 
 চুল েছাট করেব আর মাথা মুন্ডন করাই 
 উ�ম েকননা রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম মাথা মুন্ডন কেরিছেলন । েমেয়রা 
 চুেলর আগা কাটেব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
২৫ – তারপর হাে�র তাওয়াফ করা ওয়ােজব,
 েদৗড় ও কাধ েবর করা ছাড়া, আর এই
 তাওয়াফ িবদায় তাওয়ােফর সােথ করা যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৬ – কংকর ও মাথা মুন্ডােনার পর হাে�র 
 তাওয়ােফর আেগ হাজীগণ আতর বা সুগি� মাখা 
 সু�ত ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৭ – অতঃপর সাফা মারওয়ায় সাঈ করা ওয়ােজব।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৮ –(কংকর িনে�প, মাথা মুন্ডােনা বা চুল কাটা ও তাওয়াফ করা) 
 এই িতনিটর েযেকান দুটা করেলই েস �থম হালাল হেয় যােব 
 এবং িতিন সব করেত পারেবন যা তার সামিয়ক বাধা িছল িক�ু 
 ি� সহবাস ছাড়া । যিদ িতনিট কাজই স�াদন হেয় যায় তখন 
 তার জ� সব হালাল হেয় যােব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৯ – িমনায় রাি� যাপন করা ওয়ােজব, অেধৰ্ক রাি� যাপন করেলই 
 রাি� যাপন এর ওয়ােজব পণূৰ্ হেয় যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৩০ – ১০ই িজলহা� কংকর িনে�েপর পর েথেক িনিদৰ্� তাকিবর 
 েদয়া সু�াহ আর এই তাকিবর েদয়া েশষ ১৩ই িজলহা� আছর 
 পর পযৰ্� ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩১ – (কংকর িনে�প, কুরবানী , মাথা মুন্ডােনা ও তাওয়াফ) এই সম� 
 কাজ একিটর আেগ আর একিট করা জােয়জ আেছ । নািব 
 সা�া�াহু আলাইিহসসালাম বেলেছন (( কেরা েকান সমসয্া 
 নাই)) ( মুসিলম )
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩২ – িমনায় অব�ানকােল চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই রাকাত 
 কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৩ - িমনায় অব�ান করা ও চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই 
 রাকাত কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৪ – �েতয্ক ফরজ নামােজর পের 
 তাকিবর েদয়া সু�াহ,
        তাকিবরঃ 

৩৫ – িতনিট জামারায় কংকর িনে�প করা 
 ওয়ােজব আেগ েছাট তারপর মধয্ম 
 তারপর বড় ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
৩৬ – �েতয্ক জামারায় কংকর িনে�েপর 
 সময় তাকিবর েদয়া ও একটার পর 
 আর একটা িনে�প করা সু�াহ। 
 কংকর িনে�েপর সময় হেলা সূযৰ্ 
 েহলার পর েথেক ফজর উিদত হওয়ার 
 আগ পযৰ্� ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৭ – েছাট জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ, 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৮ – মধয্ম জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ , 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৯ –বড় জামারায় কংকর িনে�েপর সময় কাবা েক বাঁেয় রাখা ও 
 িমনােক ডােন রােখ সু�াহ, ও তারপর েদায়া করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪০ – িমনায় অেধৰ্ক রােতর েবিশ অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৪১ – ১৩ই িজলহা� পযৰ্� িমনায় থাকা সু�াহ যিদ েকউ 
 ১২ই িজলহা� েযেত চায় তার জে� বাধা নাই ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪২ - যারা ১২ই িজলহাে� চেল েযেত চায় তােদর জ�  েসিদন কংকর 
 িনে�েপর পর মাগিরেবর আেগই িমনা েথেক েবর হেয় যাওয়া 
 ওয়ােজব ।

আর যিদ মাগিরেবর পর হেয় যায় তাহেল তােদর েদির করেত হেব 
১৩ই িজলহা� পযৰ্� ।

৪৩ – িবদায় তওয়াফ করা ওয়ােজব, তেব েয সম� মিহলােদর মািসক 
 বা েনফাস হেয়েছ তারা বয্িতত, রাসুল সা�লাহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( েকউ েযন চেল না যায় যত�ন না েস কাবা ঘর 
 তওয়াফ না কের)) ( মুসিলম )

আমার হা�



৪- যিদ েকউ ভয় পায় বা েকান বাধা এেস দাঁড়ায় েযমন অসু�তা, 
 ডাকাত,  দুশমন বা অ� েকান বাধা তাহেল িতিন িন� েদায়া বেল 
 শতৰ্ কের িনেব , 

»æà°ùÑM å«M »∏ëªa ¢ùHÉM »æ°ùÑM ¿EÉa nÉéM ∂«Ñd º¡∏dG

আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান, যিদ েকান বাধা দায়ক ব� আমােক 
হে�র কাজ স�াদেন বাধা েদয় , তেব েহ আ�াহ তুিম আমােক 
েযখােনই আটিকেয় েদেব েসখােনই আমার ইহরাম ভ� হেয় যােব, ফেল 
আিম হালাল হেয় যাব ।
যিদ েকান ভয় না থােক তাহেল এই শতৰ্ না করাই সু�াহ।
আর যিদ শতৰ্ েকউ কের এবং হ��ত পালন করেত না পাের তাহেল 
তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা , আর যিদ শতৰ্ না কের এবং হ��ত পালেন 
বাধা �া� হয় তাহেল তার হুকুম হেব হুকুম আলমুহ্ সার, অথৰ্া( যিদ শতৰ্ 
না কের থােক এবং েকান কারেণ ইহরাম ভ� করেত হয় তাহেল তােক 
দম িদেত হইেব)

৫- হ� কমৰ্ শুরু করেল তালিবয়া েবিশ েবিশ সু�াহ ও পরুুেষরা 
তালিবয়া উ� আওয়ােজ তাি�য়া েদয়া সু�াহ , মিহলা নয় । আর তাি�য়া 
িদেত থাকেব িজল হ� মােসর ১০ তািরখ বড় জামরােত কংকর িনে�প 
করা পযৰ্� । 
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১- ইহরাম বাধা । ২- আরাফায় অব�ান করা ।
৩- হে�র তাওয়াফ করা (তাওয়ােফ ইফাদাহ)
৪- সায়ী করা ।

১-িম�াত েথেক ইহরাম বাধা ।
২-আরাফায় মাগিরব পযৰ্� অেপ�া করা ।
৩-অধৰ্ রাত পযৰ্� মুযদািলফায় অব�ান করা ।
৪-িমনায় িজলহে�র ১১,১২ তািরখ রাি� যাপন করা ।
৫-�মা�েয় জামারােত কংকর িনে�প করা ।
৬-মাথা মুন্ডন করা বা চুল েছাট করা ।
৭-িবদায় তওয়াফ করা ।  

মুসিলম তার ই�া অনুযায়ী িতন ধরেনর হ� করেত পােরনঃ
১- মুফেরদ ২- �ােরন ৩- মুতামাে�

মুফেরদ ও �ােরন হে�র মেধয্  শুধ ু২িট পাথৰ্কয্ঃ
১- যারা মুফেরদ হ� করেবন তারা তাি�য়া েদয়ার সময় বলেবন 
((আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান)), আর যারা �ােরন তারা তাি�য়া 
েদয়ার সময় বলেব (( আ�াহু�া লা�াইকা ওমরাতান ওয়া হা�ান ))।
২- যারা মুফেরদ হ� করেবন তােদর জে� হািদ িদেত হেবনা (পশু 
জেবহ িদেত হেবনা) �ােরন হ� যারা করেবন তােদর হািদ িদেত হেব 
মুতামাে�র মত ।

ইহরাম বাধা, হে�র কেমৰ্ �েবেশর উে�েশয্ 
১- ইহরােম সু�ত হে� গসল করা, 
 পির�ার হওয়া, সুগি� বয্বহার করা 
 ( সুগি� শুধ ুপরুুষেদর জে� ) 
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা।

২-  পরুুেষরা ইহরােমর দুিট পির�ার কাপড়
 পড়েব,(একিট লিু� আর একিট চাদর) 
 আর েমেয়রা যা ই�া পিরধান করেব 
 তেব এমন েপাষাক নয় যা পদৰ্ার ঘািতৰ্ 
 হয় ও েসৗ�যৰ্ পদশৰ্ন হয় ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
বতৰ্ােবনা, তেব পদৰ্ার েকান কমিত হেল মা 
বেনরা গুনাহগার হেবন ।

৩- িযিন মুতামাে� হ� করেবন তার জে� সু�াহ হে� েস েয 
 জায়গায় অব�ান করেছন েসখান েথেক হে�র িনয়াত করেবন 
 বলেবন ( আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান) 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
৬- িমনায় অব�ানকােল চার 
রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা 
কছর কের পড়েব, জমা 
করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

এইিদন আরাফার িদন / মুজদােলফার রাি� 
৭ – সূযৰ্ ওঠার পের আরাফার উে�েশ তালিবয়া িদেত িদেত রওয়ানা 
 হওয়া সু�াহ ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৮ – আরাফার িদেন খতুবা শুনা সু�াহ অতঃপর এক আযান দুই 
 ই�ামেত জহর এবং আছর জমা ও �ছর কের পেড় েনয়া সু�াহ ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৯ – আরাফার িদেন আরাফার 
 ময়দােন দুহাত তুেল ে�বলা 
 মুিখ হেয় েবিশ েবিশ েদায়া 
 করা সু�াহ ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
১০– সূযৰ্ েডাবা পযৰ্� আরাফায় 
 অব�ান করা ওয়ােজব ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হ� হেবনা, যিদ েকউ সূযৰ্ েডাবার আেগ 
আরাফার ময়দান তয্াগ কের তাহেল তােক দম িদেত হেব ।

১১ – আরাফা ময়দােনর েযেকান জায়গায় অব�ান করা জােয়জ শুধ ু
 (বাতেন উরানাহ ) নামক জায়গা েবিতত । রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( আিম এখােন অব�ান কেরিছ আরাফাহ 
 পুরাটাই অব�ােনর জায়গা, বাতেন উরানাহ েথেক উেঠ যাও ))
  ( মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১২ – সূযৰ্ েডাবার পর ধীের ধীের, 
 িভর না কের মুজদােলফার 
 উে�েশয্ রওয়ানা হওয়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
         উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৩ – আরাফার িদেন হািজেদর 
 েরাযা রাখা মাকরুহ , তেব 
 হে�র কুরবানী েয িদেত 
 পারেবনা েস েরাযা রাখেত 
 পারেব । 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৪ – মুজদােলফায় িগেয় মাগিরব ও ঈশা
 এক আযান দুই ই�ামেত 
 জমা,�ছর কের পড়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর 
         িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৫ -   অধৰ্রাত পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব । 

১৬ –  ফজর উিদত হওয়ার আগ মুহূতৰ্ পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা 
  সু�াহ ও বেস থাকা ফজেরর নামােজর পর পযৰ্� যত�ন না পরুা 
   সকাল হয়, রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম েথেক বিণৰ্ত 
  হেয়েছঃ ((রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম মাশয়ারুল হারাম 
  যখন এেসেছন ি�বলা মুিখ হেয় েদায়া কেরেছন, তাকিবর 
   িদেয়েছন, তাি�য়া িদেয়েছন, ও আ�াহর একা� �কাশ কেরেছন।)) 
  (মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৭ –  দুবৰ্ল ও মিহলারা যিদ চায় তাহেল মধয্রােত মুজদােলফা তয্াগ 
  করেত পারেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

�ুরবানীর িদন / ঈেদর িদনঃ
১৮ – সূযৰ্ উিদত হওয়ার আেগ মুজদােলফা হেত িমনার উে�েশয্ 
 তালিবয়া িদেত িদেত ও যীকর করেত করেত গমণ করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৯ - মুজদােলফা েথেক  িমনা যাওয়ার 
 পেথ েযেকান �ান েথেক ৭ িট 
 কংকর কুড়ায় েনয়া সু�াহ।
 (কংকর গুেলা েযন বেুটর সমতুলয্ 
 হয়)
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর 
  িকছু বতৰ্ােবনা ।

২০ – জামারায় উ�বায় সাতিট কংকর 
 িনে�প করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল দম িদেত হেব ।
২১ – কংকর িনে�প এর সু�াহ হেলাঃ সাতিট 
 কংকর েযন পরপর িনে�প কের ও �েতয্ক 
 িনে�েপ আ�াহু আকবার বলেব, ডান 
 পােশৰ্ কাবা েক রাখেব ও বােয় িমনা েক 
 রাখেব, তারপর েকান েদায়া করেবনা ।

২২ – পাথর িনে�প শুরু হওয়ার সােথ সােথ 
 তাি�য়া েদয়া ব� কের েদয়া সু�াহ। 
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৩ – তামা� হা�কারীগেনর জ� হািদ 
 েদয়া ওয়ােজব (পশু কুরবানী েদয়া) 
 তার সময় হেলা ঈেদর িদন েথেক 
 শুরু কের ১৩ই িজলহাে�র সূযৰ্ 
 েডাবার আগ মুহুতৰ্ পযৰ্�, িমনা বা 
 ম�ার েযেকান �ােন পশু জেবহ িদেত 
 পারেব ।

যিদ হাজী পশু না পায় বা সামথৰ্ না রােখ তাহেল হাে�র মােঝ 
িতনিট েরাযা রাখেব আর েসই িতনিট েরাযা িজলহাে�র 
১১,১২,১৩ তািরেখ রাখা মু�াহাব এবং বািক সাতিট েরাযা 

েদেশিফের েগেল রাখেব ।
২৪ – তারপর েছেলরা মাথা মুন্ডন করেব অথবা 
 চুল েছাট করেব আর মাথা মুন্ডন করাই 
 উ�ম েকননা রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম মাথা মুন্ডন কেরিছেলন । েমেয়রা 
 চুেলর আগা কাটেব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
২৫ – তারপর হাে�র তাওয়াফ করা ওয়ােজব,
 েদৗড় ও কাধ েবর করা ছাড়া, আর এই
 তাওয়াফ িবদায় তাওয়ােফর সােথ করা যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৬ – কংকর ও মাথা মুন্ডােনার পর হাে�র 
 তাওয়ােফর আেগ হাজীগণ আতর বা সুগি� মাখা 
 সু�ত ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৭ – অতঃপর সাফা মারওয়ায় সাঈ করা ওয়ােজব।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৮ –(কংকর িনে�প, মাথা মুন্ডােনা বা চুল কাটা ও তাওয়াফ করা) 
 এই িতনিটর েযেকান দুটা করেলই েস �থম হালাল হেয় যােব 
 এবং িতিন সব করেত পারেবন যা তার সামিয়ক বাধা িছল িক�ু 
 ি� সহবাস ছাড়া । যিদ িতনিট কাজই স�াদন হেয় যায় তখন 
 তার জ� সব হালাল হেয় যােব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৯ – িমনায় রাি� যাপন করা ওয়ােজব, অেধৰ্ক রাি� যাপন করেলই 
 রাি� যাপন এর ওয়ােজব পণূৰ্ হেয় যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৩০ – ১০ই িজলহা� কংকর িনে�েপর পর েথেক িনিদৰ্� তাকিবর 
 েদয়া সু�াহ আর এই তাকিবর েদয়া েশষ ১৩ই িজলহা� আছর 
 পর পযৰ্� ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩১ – (কংকর িনে�প, কুরবানী , মাথা মুন্ডােনা ও তাওয়াফ) এই সম� 
 কাজ একিটর আেগ আর একিট করা জােয়জ আেছ । নািব 
 সা�া�াহু আলাইিহসসালাম বেলেছন (( কেরা েকান সমসয্া 
 নাই)) ( মুসিলম )
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩২ – িমনায় অব�ানকােল চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই রাকাত 
 কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৩ - িমনায় অব�ান করা ও চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই 
 রাকাত কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৪ – �েতয্ক ফরজ নামােজর পের 
 তাকিবর েদয়া সু�াহ,
        তাকিবরঃ 

৩৫ – িতনিট জামারায় কংকর িনে�প করা 
 ওয়ােজব আেগ েছাট তারপর মধয্ম 
 তারপর বড় ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
৩৬ – �েতয্ক জামারায় কংকর িনে�েপর 
 সময় তাকিবর েদয়া ও একটার পর 
 আর একটা িনে�প করা সু�াহ। 
 কংকর িনে�েপর সময় হেলা সূযৰ্ 
 েহলার পর েথেক ফজর উিদত হওয়ার 
 আগ পযৰ্� ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৭ – েছাট জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ, 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৮ – মধয্ম জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ , 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৯ –বড় জামারায় কংকর িনে�েপর সময় কাবা েক বাঁেয় রাখা ও 
 িমনােক ডােন রােখ সু�াহ, ও তারপর েদায়া করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪০ – িমনায় অেধৰ্ক রােতর েবিশ অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৪১ – ১৩ই িজলহা� পযৰ্� িমনায় থাকা সু�াহ যিদ েকউ 
 ১২ই িজলহা� েযেত চায় তার জে� বাধা নাই ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪২ - যারা ১২ই িজলহাে� চেল েযেত চায় তােদর জ�  েসিদন কংকর 
 িনে�েপর পর মাগিরেবর আেগই িমনা েথেক েবর হেয় যাওয়া 
 ওয়ােজব ।

আর যিদ মাগিরেবর পর হেয় যায় তাহেল তােদর েদির করেত হেব 
১৩ই িজলহা� পযৰ্� ।

৪৩ – িবদায় তওয়াফ করা ওয়ােজব, তেব েয সম� মিহলােদর মািসক 
 বা েনফাস হেয়েছ তারা বয্িতত, রাসুল সা�লাহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( েকউ েযন চেল না যায় যত�ন না েস কাবা ঘর 
 তওয়াফ না কের)) ( মুসিলম )

আমার হা�



৪- যিদ েকউ ভয় পায় বা েকান বাধা এেস দাঁড়ায় েযমন অসু�তা, 
 ডাকাত,  দুশমন বা অ� েকান বাধা তাহেল িতিন িন� েদায়া বেল 
 শতৰ্ কের িনেব , 
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আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান, যিদ েকান বাধা দায়ক ব� আমােক 
হে�র কাজ স�াদেন বাধা েদয় , তেব েহ আ�াহ তুিম আমােক 
েযখােনই আটিকেয় েদেব েসখােনই আমার ইহরাম ভ� হেয় যােব, ফেল 
আিম হালাল হেয় যাব ।
যিদ েকান ভয় না থােক তাহেল এই শতৰ্ না করাই সু�াহ।
আর যিদ শতৰ্ েকউ কের এবং হ��ত পালন করেত না পাের তাহেল 
তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা , আর যিদ শতৰ্ না কের এবং হ��ত পালেন 
বাধা �া� হয় তাহেল তার হুকুম হেব হুকুম আলমুহ্ সার, অথৰ্া( যিদ শতৰ্ 
না কের থােক এবং েকান কারেণ ইহরাম ভ� করেত হয় তাহেল তােক 
দম িদেত হইেব)

৫- হ� কমৰ্ শুরু করেল তালিবয়া েবিশ েবিশ সু�াহ ও পরুুেষরা 
তালিবয়া উ� আওয়ােজ তাি�য়া েদয়া সু�াহ , মিহলা নয় । আর তাি�য়া 
িদেত থাকেব িজল হ� মােসর ১০ তািরখ বড় জামরােত কংকর িনে�প 
করা পযৰ্� । 
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১- ইহরাম বাধা । ২- আরাফায় অব�ান করা ।
৩- হে�র তাওয়াফ করা (তাওয়ােফ ইফাদাহ)
৪- সায়ী করা ।

১-িম�াত েথেক ইহরাম বাধা ।
২-আরাফায় মাগিরব পযৰ্� অেপ�া করা ।
৩-অধৰ্ রাত পযৰ্� মুযদািলফায় অব�ান করা ।
৪-িমনায় িজলহে�র ১১,১২ তািরখ রাি� যাপন করা ।
৫-�মা�েয় জামারােত কংকর িনে�প করা ।
৬-মাথা মুন্ডন করা বা চুল েছাট করা ।
৭-িবদায় তওয়াফ করা ।  

মুসিলম তার ই�া অনুযায়ী িতন ধরেনর হ� করেত পােরনঃ
১- মুফেরদ ২- �ােরন ৩- মুতামাে�

মুফেরদ ও �ােরন হে�র মেধয্  শুধ ু২িট পাথৰ্কয্ঃ
১- যারা মুফেরদ হ� করেবন তারা তাি�য়া েদয়ার সময় বলেবন 
((আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান)), আর যারা �ােরন তারা তাি�য়া 
েদয়ার সময় বলেব (( আ�াহু�া লা�াইকা ওমরাতান ওয়া হা�ান ))।
২- যারা মুফেরদ হ� করেবন তােদর জে� হািদ িদেত হেবনা (পশু 
জেবহ িদেত হেবনা) �ােরন হ� যারা করেবন তােদর হািদ িদেত হেব 
মুতামাে�র মত ।

ইহরাম বাধা, হে�র কেমৰ্ �েবেশর উে�েশয্ 
১- ইহরােম সু�ত হে� গসল করা, 
 পির�ার হওয়া, সুগি� বয্বহার করা 
 ( সুগি� শুধ ুপরুুষেদর জে� ) 
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা।

২-  পরুুেষরা ইহরােমর দুিট পির�ার কাপড়
 পড়েব,(একিট লিু� আর একিট চাদর) 
 আর েমেয়রা যা ই�া পিরধান করেব 
 তেব এমন েপাষাক নয় যা পদৰ্ার ঘািতৰ্ 
 হয় ও েসৗ�যৰ্ পদশৰ্ন হয় ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
বতৰ্ােবনা, তেব পদৰ্ার েকান কমিত হেল মা 
বেনরা গুনাহগার হেবন ।

৩- িযিন মুতামাে� হ� করেবন তার জে� সু�াহ হে� েস েয 
 জায়গায় অব�ান করেছন েসখান েথেক হে�র িনয়াত করেবন 
 বলেবন ( আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান) 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
৬- িমনায় অব�ানকােল চার 
রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা 
কছর কের পড়েব, জমা 
করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

এইিদন আরাফার িদন / মুজদােলফার রাি� 
৭ – সূযৰ্ ওঠার পের আরাফার উে�েশ তালিবয়া িদেত িদেত রওয়ানা 
 হওয়া সু�াহ ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৮ – আরাফার িদেন খতুবা শুনা সু�াহ অতঃপর এক আযান দুই 
 ই�ামেত জহর এবং আছর জমা ও �ছর কের পেড় েনয়া সু�াহ ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৯ – আরাফার িদেন আরাফার 
 ময়দােন দুহাত তুেল ে�বলা 
 মুিখ হেয় েবিশ েবিশ েদায়া 
 করা সু�াহ ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
১০– সূযৰ্ েডাবা পযৰ্� আরাফায় 
 অব�ান করা ওয়ােজব ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হ� হেবনা, যিদ েকউ সূযৰ্ েডাবার আেগ 
আরাফার ময়দান তয্াগ কের তাহেল তােক দম িদেত হেব ।

১১ – আরাফা ময়দােনর েযেকান জায়গায় অব�ান করা জােয়জ শুধ ু
 (বাতেন উরানাহ ) নামক জায়গা েবিতত । রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( আিম এখােন অব�ান কেরিছ আরাফাহ 
 পুরাটাই অব�ােনর জায়গা, বাতেন উরানাহ েথেক উেঠ যাও ))
  ( মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১২ – সূযৰ্ েডাবার পর ধীের ধীের, 
 িভর না কের মুজদােলফার 
 উে�েশয্ রওয়ানা হওয়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
         উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৩ – আরাফার িদেন হািজেদর 
 েরাযা রাখা মাকরুহ , তেব 
 হে�র কুরবানী েয িদেত 
 পারেবনা েস েরাযা রাখেত 
 পারেব । 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৪ – মুজদােলফায় িগেয় মাগিরব ও ঈশা
 এক আযান দুই ই�ামেত 
 জমা,�ছর কের পড়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর 
         িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৫ -   অধৰ্রাত পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব । 

১৬ –  ফজর উিদত হওয়ার আগ মুহূতৰ্ পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা 
  সু�াহ ও বেস থাকা ফজেরর নামােজর পর পযৰ্� যত�ন না পরুা 
   সকাল হয়, রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম েথেক বিণৰ্ত 
  হেয়েছঃ ((রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম মাশয়ারুল হারাম 
  যখন এেসেছন ি�বলা মুিখ হেয় েদায়া কেরেছন, তাকিবর 
   িদেয়েছন, তাি�য়া িদেয়েছন, ও আ�াহর একা� �কাশ কেরেছন।)) 
  (মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৭ –  দুবৰ্ল ও মিহলারা যিদ চায় তাহেল মধয্রােত মুজদােলফা তয্াগ 
  করেত পারেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

�ুরবানীর িদন / ঈেদর িদনঃ
১৮ – সূযৰ্ উিদত হওয়ার আেগ মুজদােলফা হেত িমনার উে�েশয্ 
 তালিবয়া িদেত িদেত ও যীকর করেত করেত গমণ করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৯ - মুজদােলফা েথেক  িমনা যাওয়ার 
 পেথ েযেকান �ান েথেক ৭ িট 
 কংকর কুড়ায় েনয়া সু�াহ।
 (কংকর গুেলা েযন বেুটর সমতুলয্ 
 হয়)
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর 
  িকছু বতৰ্ােবনা ।

২০ – জামারায় উ�বায় সাতিট কংকর 
 িনে�প করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল দম িদেত হেব ।
২১ – কংকর িনে�প এর সু�াহ হেলাঃ সাতিট 
 কংকর েযন পরপর িনে�প কের ও �েতয্ক 
 িনে�েপ আ�াহু আকবার বলেব, ডান 
 পােশৰ্ কাবা েক রাখেব ও বােয় িমনা েক 
 রাখেব, তারপর েকান েদায়া করেবনা ।

২২ – পাথর িনে�প শুরু হওয়ার সােথ সােথ 
 তাি�য়া েদয়া ব� কের েদয়া সু�াহ। 
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৩ – তামা� হা�কারীগেনর জ� হািদ 
 েদয়া ওয়ােজব (পশু কুরবানী েদয়া) 
 তার সময় হেলা ঈেদর িদন েথেক 
 শুরু কের ১৩ই িজলহাে�র সূযৰ্ 
 েডাবার আগ মুহুতৰ্ পযৰ্�, িমনা বা 
 ম�ার েযেকান �ােন পশু জেবহ িদেত 
 পারেব ।

যিদ হাজী পশু না পায় বা সামথৰ্ না রােখ তাহেল হাে�র মােঝ 
িতনিট েরাযা রাখেব আর েসই িতনিট েরাযা িজলহাে�র 
১১,১২,১৩ তািরেখ রাখা মু�াহাব এবং বািক সাতিট েরাযা 

েদেশিফের েগেল রাখেব ।
২৪ – তারপর েছেলরা মাথা মুন্ডন করেব অথবা 
 চুল েছাট করেব আর মাথা মুন্ডন করাই 
 উ�ম েকননা রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম মাথা মুন্ডন কেরিছেলন । েমেয়রা 
 চুেলর আগা কাটেব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
২৫ – তারপর হাে�র তাওয়াফ করা ওয়ােজব,
 েদৗড় ও কাধ েবর করা ছাড়া, আর এই
 তাওয়াফ িবদায় তাওয়ােফর সােথ করা যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৬ – কংকর ও মাথা মুন্ডােনার পর হাে�র 
 তাওয়ােফর আেগ হাজীগণ আতর বা সুগি� মাখা 
 সু�ত ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৭ – অতঃপর সাফা মারওয়ায় সাঈ করা ওয়ােজব।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৮ –(কংকর িনে�প, মাথা মুন্ডােনা বা চুল কাটা ও তাওয়াফ করা) 
 এই িতনিটর েযেকান দুটা করেলই েস �থম হালাল হেয় যােব 
 এবং িতিন সব করেত পারেবন যা তার সামিয়ক বাধা িছল িক�ু 
 ি� সহবাস ছাড়া । যিদ িতনিট কাজই স�াদন হেয় যায় তখন 
 তার জ� সব হালাল হেয় যােব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৯ – িমনায় রাি� যাপন করা ওয়ােজব, অেধৰ্ক রাি� যাপন করেলই 
 রাি� যাপন এর ওয়ােজব পণূৰ্ হেয় যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৩০ – ১০ই িজলহা� কংকর িনে�েপর পর েথেক িনিদৰ্� তাকিবর 
 েদয়া সু�াহ আর এই তাকিবর েদয়া েশষ ১৩ই িজলহা� আছর 
 পর পযৰ্� ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩১ – (কংকর িনে�প, কুরবানী , মাথা মুন্ডােনা ও তাওয়াফ) এই সম� 
 কাজ একিটর আেগ আর একিট করা জােয়জ আেছ । নািব 
 সা�া�াহু আলাইিহসসালাম বেলেছন (( কেরা েকান সমসয্া 
 নাই)) ( মুসিলম )
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩২ – িমনায় অব�ানকােল চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই রাকাত 
 কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৩ - িমনায় অব�ান করা ও চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই 
 রাকাত কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৪ – �েতয্ক ফরজ নামােজর পের 
 তাকিবর েদয়া সু�াহ,
        তাকিবরঃ 

৩৫ – িতনিট জামারায় কংকর িনে�প করা 
 ওয়ােজব আেগ েছাট তারপর মধয্ম 
 তারপর বড় ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
৩৬ – �েতয্ক জামারায় কংকর িনে�েপর 
 সময় তাকিবর েদয়া ও একটার পর 
 আর একটা িনে�প করা সু�াহ। 
 কংকর িনে�েপর সময় হেলা সূযৰ্ 
 েহলার পর েথেক ফজর উিদত হওয়ার 
 আগ পযৰ্� ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৭ – েছাট জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ, 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৮ – মধয্ম জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ , 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৯ –বড় জামারায় কংকর িনে�েপর সময় কাবা েক বাঁেয় রাখা ও 
 িমনােক ডােন রােখ সু�াহ, ও তারপর েদায়া করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪০ – িমনায় অেধৰ্ক রােতর েবিশ অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৪১ – ১৩ই িজলহা� পযৰ্� িমনায় থাকা সু�াহ যিদ েকউ 
 ১২ই িজলহা� েযেত চায় তার জে� বাধা নাই ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪২ - যারা ১২ই িজলহাে� চেল েযেত চায় তােদর জ�  েসিদন কংকর 
 িনে�েপর পর মাগিরেবর আেগই িমনা েথেক েবর হেয় যাওয়া 
 ওয়ােজব ।

আর যিদ মাগিরেবর পর হেয় যায় তাহেল তােদর েদির করেত হেব 
১৩ই িজলহা� পযৰ্� ।

৪৩ – িবদায় তওয়াফ করা ওয়ােজব, তেব েয সম� মিহলােদর মািসক 
 বা েনফাস হেয়েছ তারা বয্িতত, রাসুল সা�লাহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( েকউ েযন চেল না যায় যত�ন না েস কাবা ঘর 
 তওয়াফ না কের)) ( মুসিলম )

আমার হা�



৪- যিদ েকউ ভয় পায় বা েকান বাধা এেস দাঁড়ায় েযমন অসু�তা, 
 ডাকাত,  দুশমন বা অ� েকান বাধা তাহেল িতিন িন� েদায়া বেল 
 শতৰ্ কের িনেব , 
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আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান, যিদ েকান বাধা দায়ক ব� আমােক 
হে�র কাজ স�াদেন বাধা েদয় , তেব েহ আ�াহ তুিম আমােক 
েযখােনই আটিকেয় েদেব েসখােনই আমার ইহরাম ভ� হেয় যােব, ফেল 
আিম হালাল হেয় যাব ।
যিদ েকান ভয় না থােক তাহেল এই শতৰ্ না করাই সু�াহ।
আর যিদ শতৰ্ েকউ কের এবং হ��ত পালন করেত না পাের তাহেল 
তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা , আর যিদ শতৰ্ না কের এবং হ��ত পালেন 
বাধা �া� হয় তাহেল তার হুকুম হেব হুকুম আলমুহ্ সার, অথৰ্া( যিদ শতৰ্ 
না কের থােক এবং েকান কারেণ ইহরাম ভ� করেত হয় তাহেল তােক 
দম িদেত হইেব)

৫- হ� কমৰ্ শুরু করেল তালিবয়া েবিশ েবিশ সু�াহ ও পরুুেষরা 
তালিবয়া উ� আওয়ােজ তাি�য়া েদয়া সু�াহ , মিহলা নয় । আর তাি�য়া 
িদেত থাকেব িজল হ� মােসর ১০ তািরখ বড় জামরােত কংকর িনে�প 
করা পযৰ্� । 
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১- ইহরাম বাধা । ২- আরাফায় অব�ান করা ।
৩- হে�র তাওয়াফ করা (তাওয়ােফ ইফাদাহ)
৪- সায়ী করা ।

১-িম�াত েথেক ইহরাম বাধা ।
২-আরাফায় মাগিরব পযৰ্� অেপ�া করা ।
৩-অধৰ্ রাত পযৰ্� মুযদািলফায় অব�ান করা ।
৪-িমনায় িজলহে�র ১১,১২ তািরখ রাি� যাপন করা ।
৫-�মা�েয় জামারােত কংকর িনে�প করা ।
৬-মাথা মুন্ডন করা বা চুল েছাট করা ।
৭-িবদায় তওয়াফ করা ।  

মুসিলম তার ই�া অনুযায়ী িতন ধরেনর হ� করেত পােরনঃ
১- মুফেরদ ২- �ােরন ৩- মুতামাে�

মুফেরদ ও �ােরন হে�র মেধয্  শুধ ু২িট পাথৰ্কয্ঃ
১- যারা মুফেরদ হ� করেবন তারা তাি�য়া েদয়ার সময় বলেবন 
((আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান)), আর যারা �ােরন তারা তাি�য়া 
েদয়ার সময় বলেব (( আ�াহু�া লা�াইকা ওমরাতান ওয়া হা�ান ))।
২- যারা মুফেরদ হ� করেবন তােদর জে� হািদ িদেত হেবনা (পশু 
জেবহ িদেত হেবনা) �ােরন হ� যারা করেবন তােদর হািদ িদেত হেব 
মুতামাে�র মত ।

ইহরাম বাধা, হে�র কেমৰ্ �েবেশর উে�েশয্ 
১- ইহরােম সু�ত হে� গসল করা, 
 পির�ার হওয়া, সুগি� বয্বহার করা 
 ( সুগি� শুধ ুপরুুষেদর জে� ) 
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা।

২-  পরুুেষরা ইহরােমর দুিট পির�ার কাপড়
 পড়েব,(একিট লিু� আর একিট চাদর) 
 আর েমেয়রা যা ই�া পিরধান করেব 
 তেব এমন েপাষাক নয় যা পদৰ্ার ঘািতৰ্ 
 হয় ও েসৗ�যৰ্ পদশৰ্ন হয় ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
বতৰ্ােবনা, তেব পদৰ্ার েকান কমিত হেল মা 
বেনরা গুনাহগার হেবন ।

৩- িযিন মুতামাে� হ� করেবন তার জে� সু�াহ হে� েস েয 
 জায়গায় অব�ান করেছন েসখান েথেক হে�র িনয়াত করেবন 
 বলেবন ( আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান) 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
৬- িমনায় অব�ানকােল চার 
রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা 
কছর কের পড়েব, জমা 
করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

এইিদন আরাফার িদন / মুজদােলফার রাি� 
৭ – সূযৰ্ ওঠার পের আরাফার উে�েশ তালিবয়া িদেত িদেত রওয়ানা 
 হওয়া সু�াহ ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৮ – আরাফার িদেন খতুবা শুনা সু�াহ অতঃপর এক আযান দুই 
 ই�ামেত জহর এবং আছর জমা ও �ছর কের পেড় েনয়া সু�াহ ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৯ – আরাফার িদেন আরাফার 
 ময়দােন দুহাত তুেল ে�বলা 
 মুিখ হেয় েবিশ েবিশ েদায়া 
 করা সু�াহ ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
১০– সূযৰ্ েডাবা পযৰ্� আরাফায় 
 অব�ান করা ওয়ােজব ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হ� হেবনা, যিদ েকউ সূযৰ্ েডাবার আেগ 
আরাফার ময়দান তয্াগ কের তাহেল তােক দম িদেত হেব ।

১১ – আরাফা ময়দােনর েযেকান জায়গায় অব�ান করা জােয়জ শুধ ু
 (বাতেন উরানাহ ) নামক জায়গা েবিতত । রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( আিম এখােন অব�ান কেরিছ আরাফাহ 
 পুরাটাই অব�ােনর জায়গা, বাতেন উরানাহ েথেক উেঠ যাও ))
  ( মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১২ – সূযৰ্ েডাবার পর ধীের ধীের, 
 িভর না কের মুজদােলফার 
 উে�েশয্ রওয়ানা হওয়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
         উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৩ – আরাফার িদেন হািজেদর 
 েরাযা রাখা মাকরুহ , তেব 
 হে�র কুরবানী েয িদেত 
 পারেবনা েস েরাযা রাখেত 
 পারেব । 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৪ – মুজদােলফায় িগেয় মাগিরব ও ঈশা
 এক আযান দুই ই�ামেত 
 জমা,�ছর কের পড়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর 
         িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৫ -   অধৰ্রাত পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব । 

১৬ –  ফজর উিদত হওয়ার আগ মুহূতৰ্ পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা 
  সু�াহ ও বেস থাকা ফজেরর নামােজর পর পযৰ্� যত�ন না পরুা 
   সকাল হয়, রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম েথেক বিণৰ্ত 
  হেয়েছঃ ((রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম মাশয়ারুল হারাম 
  যখন এেসেছন ি�বলা মুিখ হেয় েদায়া কেরেছন, তাকিবর 
   িদেয়েছন, তাি�য়া িদেয়েছন, ও আ�াহর একা� �কাশ কেরেছন।)) 
  (মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৭ –  দুবৰ্ল ও মিহলারা যিদ চায় তাহেল মধয্রােত মুজদােলফা তয্াগ 
  করেত পারেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

�ুরবানীর িদন / ঈেদর িদনঃ
১৮ – সূযৰ্ উিদত হওয়ার আেগ মুজদােলফা হেত িমনার উে�েশয্ 
 তালিবয়া িদেত িদেত ও যীকর করেত করেত গমণ করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৯ - মুজদােলফা েথেক  িমনা যাওয়ার 
 পেথ েযেকান �ান েথেক ৭ িট 
 কংকর কুড়ায় েনয়া সু�াহ।
 (কংকর গুেলা েযন বেুটর সমতুলয্ 
 হয়)
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর 
  িকছু বতৰ্ােবনা ।

২০ – জামারায় উ�বায় সাতিট কংকর 
 িনে�প করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল দম িদেত হেব ।
২১ – কংকর িনে�প এর সু�াহ হেলাঃ সাতিট 
 কংকর েযন পরপর িনে�প কের ও �েতয্ক 
 িনে�েপ আ�াহু আকবার বলেব, ডান 
 পােশৰ্ কাবা েক রাখেব ও বােয় িমনা েক 
 রাখেব, তারপর েকান েদায়া করেবনা ।

২২ – পাথর িনে�প শুরু হওয়ার সােথ সােথ 
 তাি�য়া েদয়া ব� কের েদয়া সু�াহ। 
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৩ – তামা� হা�কারীগেনর জ� হািদ 
 েদয়া ওয়ােজব (পশু কুরবানী েদয়া) 
 তার সময় হেলা ঈেদর িদন েথেক 
 শুরু কের ১৩ই িজলহাে�র সূযৰ্ 
 েডাবার আগ মুহুতৰ্ পযৰ্�, িমনা বা 
 ম�ার েযেকান �ােন পশু জেবহ িদেত 
 পারেব ।

যিদ হাজী পশু না পায় বা সামথৰ্ না রােখ তাহেল হাে�র মােঝ 
িতনিট েরাযা রাখেব আর েসই িতনিট েরাযা িজলহাে�র 
১১,১২,১৩ তািরেখ রাখা মু�াহাব এবং বািক সাতিট েরাযা 

েদেশিফের েগেল রাখেব ।
২৪ – তারপর েছেলরা মাথা মুন্ডন করেব অথবা 
 চুল েছাট করেব আর মাথা মুন্ডন করাই 
 উ�ম েকননা রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম মাথা মুন্ডন কেরিছেলন । েমেয়রা 
 চুেলর আগা কাটেব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
২৫ – তারপর হাে�র তাওয়াফ করা ওয়ােজব,
 েদৗড় ও কাধ েবর করা ছাড়া, আর এই
 তাওয়াফ িবদায় তাওয়ােফর সােথ করা যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৬ – কংকর ও মাথা মুন্ডােনার পর হাে�র 
 তাওয়ােফর আেগ হাজীগণ আতর বা সুগি� মাখা 
 সু�ত ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৭ – অতঃপর সাফা মারওয়ায় সাঈ করা ওয়ােজব।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৮ –(কংকর িনে�প, মাথা মুন্ডােনা বা চুল কাটা ও তাওয়াফ করা) 
 এই িতনিটর েযেকান দুটা করেলই েস �থম হালাল হেয় যােব 
 এবং িতিন সব করেত পারেবন যা তার সামিয়ক বাধা িছল িক�ু 
 ি� সহবাস ছাড়া । যিদ িতনিট কাজই স�াদন হেয় যায় তখন 
 তার জ� সব হালাল হেয় যােব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৯ – িমনায় রাি� যাপন করা ওয়ােজব, অেধৰ্ক রাি� যাপন করেলই 
 রাি� যাপন এর ওয়ােজব পণূৰ্ হেয় যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৩০ – ১০ই িজলহা� কংকর িনে�েপর পর েথেক িনিদৰ্� তাকিবর 
 েদয়া সু�াহ আর এই তাকিবর েদয়া েশষ ১৩ই িজলহা� আছর 
 পর পযৰ্� ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩১ – (কংকর িনে�প, কুরবানী , মাথা মুন্ডােনা ও তাওয়াফ) এই সম� 
 কাজ একিটর আেগ আর একিট করা জােয়জ আেছ । নািব 
 সা�া�াহু আলাইিহসসালাম বেলেছন (( কেরা েকান সমসয্া 
 নাই)) ( মুসিলম )
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩২ – িমনায় অব�ানকােল চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই রাকাত 
 কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৩ - িমনায় অব�ান করা ও চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই 
 রাকাত কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৪ – �েতয্ক ফরজ নামােজর পের 
 তাকিবর েদয়া সু�াহ,
        তাকিবরঃ 

৩৫ – িতনিট জামারায় কংকর িনে�প করা 
 ওয়ােজব আেগ েছাট তারপর মধয্ম 
 তারপর বড় ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
৩৬ – �েতয্ক জামারায় কংকর িনে�েপর 
 সময় তাকিবর েদয়া ও একটার পর 
 আর একটা িনে�প করা সু�াহ। 
 কংকর িনে�েপর সময় হেলা সূযৰ্ 
 েহলার পর েথেক ফজর উিদত হওয়ার 
 আগ পযৰ্� ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৭ – েছাট জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ, 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৮ – মধয্ম জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ , 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৯ –বড় জামারায় কংকর িনে�েপর সময় কাবা েক বাঁেয় রাখা ও 
 িমনােক ডােন রােখ সু�াহ, ও তারপর েদায়া করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪০ – িমনায় অেধৰ্ক রােতর েবিশ অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৪১ – ১৩ই িজলহা� পযৰ্� িমনায় থাকা সু�াহ যিদ েকউ 
 ১২ই িজলহা� েযেত চায় তার জে� বাধা নাই ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪২ - যারা ১২ই িজলহাে� চেল েযেত চায় তােদর জ�  েসিদন কংকর 
 িনে�েপর পর মাগিরেবর আেগই িমনা েথেক েবর হেয় যাওয়া 
 ওয়ােজব ।

আর যিদ মাগিরেবর পর হেয় যায় তাহেল তােদর েদির করেত হেব 
১৩ই িজলহা� পযৰ্� ।

৪৩ – িবদায় তওয়াফ করা ওয়ােজব, তেব েয সম� মিহলােদর মািসক 
 বা েনফাস হেয়েছ তারা বয্িতত, রাসুল সা�লাহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( েকউ েযন চেল না যায় যত�ন না েস কাবা ঘর 
 তওয়াফ না কের)) ( মুসিলম )

আমার হা�



৪- যিদ েকউ ভয় পায় বা েকান বাধা এেস দাঁড়ায় েযমন অসু�তা, 
 ডাকাত,  দুশমন বা অ� েকান বাধা তাহেল িতিন িন� েদায়া বেল 
 শতৰ্ কের িনেব , 
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আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান, যিদ েকান বাধা দায়ক ব� আমােক 
হে�র কাজ স�াদেন বাধা েদয় , তেব েহ আ�াহ তুিম আমােক 
েযখােনই আটিকেয় েদেব েসখােনই আমার ইহরাম ভ� হেয় যােব, ফেল 
আিম হালাল হেয় যাব ।
যিদ েকান ভয় না থােক তাহেল এই শতৰ্ না করাই সু�াহ।
আর যিদ শতৰ্ েকউ কের এবং হ��ত পালন করেত না পাের তাহেল 
তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা , আর যিদ শতৰ্ না কের এবং হ��ত পালেন 
বাধা �া� হয় তাহেল তার হুকুম হেব হুকুম আলমুহ্ সার, অথৰ্া( যিদ শতৰ্ 
না কের থােক এবং েকান কারেণ ইহরাম ভ� করেত হয় তাহেল তােক 
দম িদেত হইেব)

৫- হ� কমৰ্ শুরু করেল তালিবয়া েবিশ েবিশ সু�াহ ও পরুুেষরা 
তালিবয়া উ� আওয়ােজ তাি�য়া েদয়া সু�াহ , মিহলা নয় । আর তাি�য়া 
িদেত থাকেব িজল হ� মােসর ১০ তািরখ বড় জামরােত কংকর িনে�প 
করা পযৰ্� । 

চতুথৰ্ঃ ১১,১২,১৩ ই িজলহা� ( আইয়য্াম তাশির� )
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১- ইহরাম বাধা । ২- আরাফায় অব�ান করা ।
৩- হে�র তাওয়াফ করা (তাওয়ােফ ইফাদাহ)
৪- সায়ী করা ।

১-িম�াত েথেক ইহরাম বাধা ।
২-আরাফায় মাগিরব পযৰ্� অেপ�া করা ।
৩-অধৰ্ রাত পযৰ্� মুযদািলফায় অব�ান করা ।
৪-িমনায় িজলহে�র ১১,১২ তািরখ রাি� যাপন করা ।
৫-�মা�েয় জামারােত কংকর িনে�প করা ।
৬-মাথা মুন্ডন করা বা চুল েছাট করা ।
৭-িবদায় তওয়াফ করা ।  

মুসিলম তার ই�া অনুযায়ী িতন ধরেনর হ� করেত পােরনঃ
১- মুফেরদ ২- �ােরন ৩- মুতামাে�

মুফেরদ ও �ােরন হে�র মেধয্  শুধ ু২িট পাথৰ্কয্ঃ
১- যারা মুফেরদ হ� করেবন তারা তাি�য়া েদয়ার সময় বলেবন 
((আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান)), আর যারা �ােরন তারা তাি�য়া 
েদয়ার সময় বলেব (( আ�াহু�া লা�াইকা ওমরাতান ওয়া হা�ান ))।
২- যারা মুফেরদ হ� করেবন তােদর জে� হািদ িদেত হেবনা (পশু 
জেবহ িদেত হেবনা) �ােরন হ� যারা করেবন তােদর হািদ িদেত হেব 
মুতামাে�র মত ।

ইহরাম বাধা, হে�র কেমৰ্ �েবেশর উে�েশয্ 
১- ইহরােম সু�ত হে� গসল করা, 
 পির�ার হওয়া, সুগি� বয্বহার করা 
 ( সুগি� শুধ ুপরুুষেদর জে� ) 
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা।

২-  পরুুেষরা ইহরােমর দুিট পির�ার কাপড়
 পড়েব,(একিট লিু� আর একিট চাদর) 
 আর েমেয়রা যা ই�া পিরধান করেব 
 তেব এমন েপাষাক নয় যা পদৰ্ার ঘািতৰ্ 
 হয় ও েসৗ�যৰ্ পদশৰ্ন হয় ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
বতৰ্ােবনা, তেব পদৰ্ার েকান কমিত হেল মা 
বেনরা গুনাহগার হেবন ।

৩- িযিন মুতামাে� হ� করেবন তার জে� সু�াহ হে� েস েয 
 জায়গায় অব�ান করেছন েসখান েথেক হে�র িনয়াত করেবন 
 বলেবন ( আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান) 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
৬- িমনায় অব�ানকােল চার 
রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা 
কছর কের পড়েব, জমা 
করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

এইিদন আরাফার িদন / মুজদােলফার রাি� 
৭ – সূযৰ্ ওঠার পের আরাফার উে�েশ তালিবয়া িদেত িদেত রওয়ানা 
 হওয়া সু�াহ ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৮ – আরাফার িদেন খতুবা শুনা সু�াহ অতঃপর এক আযান দুই 
 ই�ামেত জহর এবং আছর জমা ও �ছর কের পেড় েনয়া সু�াহ ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৯ – আরাফার িদেন আরাফার 
 ময়দােন দুহাত তুেল ে�বলা 
 মুিখ হেয় েবিশ েবিশ েদায়া 
 করা সু�াহ ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
১০– সূযৰ্ েডাবা পযৰ্� আরাফায় 
 অব�ান করা ওয়ােজব ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হ� হেবনা, যিদ েকউ সূযৰ্ েডাবার আেগ 
আরাফার ময়দান তয্াগ কের তাহেল তােক দম িদেত হেব ।

১১ – আরাফা ময়দােনর েযেকান জায়গায় অব�ান করা জােয়জ শুধ ু
 (বাতেন উরানাহ ) নামক জায়গা েবিতত । রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( আিম এখােন অব�ান কেরিছ আরাফাহ 
 পুরাটাই অব�ােনর জায়গা, বাতেন উরানাহ েথেক উেঠ যাও ))
  ( মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১২ – সূযৰ্ েডাবার পর ধীের ধীের, 
 িভর না কের মুজদােলফার 
 উে�েশয্ রওয়ানা হওয়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
         উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৩ – আরাফার িদেন হািজেদর 
 েরাযা রাখা মাকরুহ , তেব 
 হে�র কুরবানী েয িদেত 
 পারেবনা েস েরাযা রাখেত 
 পারেব । 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৪ – মুজদােলফায় িগেয় মাগিরব ও ঈশা
 এক আযান দুই ই�ামেত 
 জমা,�ছর কের পড়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর 
         িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৫ -   অধৰ্রাত পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব । 

১৬ –  ফজর উিদত হওয়ার আগ মুহূতৰ্ পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা 
  সু�াহ ও বেস থাকা ফজেরর নামােজর পর পযৰ্� যত�ন না পরুা 
   সকাল হয়, রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম েথেক বিণৰ্ত 
  হেয়েছঃ ((রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম মাশয়ারুল হারাম 
  যখন এেসেছন ি�বলা মুিখ হেয় েদায়া কেরেছন, তাকিবর 
   িদেয়েছন, তাি�য়া িদেয়েছন, ও আ�াহর একা� �কাশ কেরেছন।)) 
  (মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৭ –  দুবৰ্ল ও মিহলারা যিদ চায় তাহেল মধয্রােত মুজদােলফা তয্াগ 
  করেত পারেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

�ুরবানীর িদন / ঈেদর িদনঃ
১৮ – সূযৰ্ উিদত হওয়ার আেগ মুজদােলফা হেত িমনার উে�েশয্ 
 তালিবয়া িদেত িদেত ও যীকর করেত করেত গমণ করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৯ - মুজদােলফা েথেক  িমনা যাওয়ার 
 পেথ েযেকান �ান েথেক ৭ িট 
 কংকর কুড়ায় েনয়া সু�াহ।
 (কংকর গুেলা েযন বেুটর সমতুলয্ 
 হয়)
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর 
  িকছু বতৰ্ােবনা ।

২০ – জামারায় উ�বায় সাতিট কংকর 
 িনে�প করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল দম িদেত হেব ।
২১ – কংকর িনে�প এর সু�াহ হেলাঃ সাতিট 
 কংকর েযন পরপর িনে�প কের ও �েতয্ক 
 িনে�েপ আ�াহু আকবার বলেব, ডান 
 পােশৰ্ কাবা েক রাখেব ও বােয় িমনা েক 
 রাখেব, তারপর েকান েদায়া করেবনা ।

২২ – পাথর িনে�প শুরু হওয়ার সােথ সােথ 
 তাি�য়া েদয়া ব� কের েদয়া সু�াহ। 
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৩ – তামা� হা�কারীগেনর জ� হািদ 
 েদয়া ওয়ােজব (পশু কুরবানী েদয়া) 
 তার সময় হেলা ঈেদর িদন েথেক 
 শুরু কের ১৩ই িজলহাে�র সূযৰ্ 
 েডাবার আগ মুহুতৰ্ পযৰ্�, িমনা বা 
 ম�ার েযেকান �ােন পশু জেবহ িদেত 
 পারেব ।

যিদ হাজী পশু না পায় বা সামথৰ্ না রােখ তাহেল হাে�র মােঝ 
িতনিট েরাযা রাখেব আর েসই িতনিট েরাযা িজলহাে�র 
১১,১২,১৩ তািরেখ রাখা মু�াহাব এবং বািক সাতিট েরাযা 

েদেশিফের েগেল রাখেব ।
২৪ – তারপর েছেলরা মাথা মুন্ডন করেব অথবা 
 চুল েছাট করেব আর মাথা মুন্ডন করাই 
 উ�ম েকননা রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম মাথা মুন্ডন কেরিছেলন । েমেয়রা 
 চুেলর আগা কাটেব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
২৫ – তারপর হাে�র তাওয়াফ করা ওয়ােজব,
 েদৗড় ও কাধ েবর করা ছাড়া, আর এই
 তাওয়াফ িবদায় তাওয়ােফর সােথ করা যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৬ – কংকর ও মাথা মুন্ডােনার পর হাে�র 
 তাওয়ােফর আেগ হাজীগণ আতর বা সুগি� মাখা 
 সু�ত ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৭ – অতঃপর সাফা মারওয়ায় সাঈ করা ওয়ােজব।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৮ –(কংকর িনে�প, মাথা মুন্ডােনা বা চুল কাটা ও তাওয়াফ করা) 
 এই িতনিটর েযেকান দুটা করেলই েস �থম হালাল হেয় যােব 
 এবং িতিন সব করেত পারেবন যা তার সামিয়ক বাধা িছল িক�ু 
 ি� সহবাস ছাড়া । যিদ িতনিট কাজই স�াদন হেয় যায় তখন 
 তার জ� সব হালাল হেয় যােব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৯ – িমনায় রাি� যাপন করা ওয়ােজব, অেধৰ্ক রাি� যাপন করেলই 
 রাি� যাপন এর ওয়ােজব পণূৰ্ হেয় যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৩০ – ১০ই িজলহা� কংকর িনে�েপর পর েথেক িনিদৰ্� তাকিবর 
 েদয়া সু�াহ আর এই তাকিবর েদয়া েশষ ১৩ই িজলহা� আছর 
 পর পযৰ্� ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩১ – (কংকর িনে�প, কুরবানী , মাথা মুন্ডােনা ও তাওয়াফ) এই সম� 
 কাজ একিটর আেগ আর একিট করা জােয়জ আেছ । নািব 
 সা�া�াহু আলাইিহসসালাম বেলেছন (( কেরা েকান সমসয্া 
 নাই)) ( মুসিলম )
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩২ – িমনায় অব�ানকােল চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই রাকাত 
 কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৩ - িমনায় অব�ান করা ও চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই 
 রাকাত কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৪ – �েতয্ক ফরজ নামােজর পের 
 তাকিবর েদয়া সু�াহ,
        তাকিবরঃ 

৩৫ – িতনিট জামারায় কংকর িনে�প করা 
 ওয়ােজব আেগ েছাট তারপর মধয্ম 
 তারপর বড় ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
৩৬ – �েতয্ক জামারায় কংকর িনে�েপর 
 সময় তাকিবর েদয়া ও একটার পর 
 আর একটা িনে�প করা সু�াহ। 
 কংকর িনে�েপর সময় হেলা সূযৰ্ 
 েহলার পর েথেক ফজর উিদত হওয়ার 
 আগ পযৰ্� ।
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হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৭ – েছাট জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ, 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৮ – মধয্ম জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ , 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৯ –বড় জামারায় কংকর িনে�েপর সময় কাবা েক বাঁেয় রাখা ও 
 িমনােক ডােন রােখ সু�াহ, ও তারপর েদায়া করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪০ – িমনায় অেধৰ্ক রােতর েবিশ অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৪১ – ১৩ই িজলহা� পযৰ্� িমনায় থাকা সু�াহ যিদ েকউ 
 ১২ই িজলহা� েযেত চায় তার জে� বাধা নাই ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪২ - যারা ১২ই িজলহাে� চেল েযেত চায় তােদর জ�  েসিদন কংকর 
 িনে�েপর পর মাগিরেবর আেগই িমনা েথেক েবর হেয় যাওয়া 
 ওয়ােজব ।

আর যিদ মাগিরেবর পর হেয় যায় তাহেল তােদর েদির করেত হেব 
১৩ই িজলহা� পযৰ্� ।

৪৩ – িবদায় তওয়াফ করা ওয়ােজব, তেব েয সম� মিহলােদর মািসক 
 বা েনফাস হেয়েছ তারা বয্িতত, রাসুল সা�লাহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( েকউ েযন চেল না যায় যত�ন না েস কাবা ঘর 
 তওয়াফ না কের)) ( মুসিলম )

আমার হা�



৪- যিদ েকউ ভয় পায় বা েকান বাধা এেস দাঁড়ায় েযমন অসু�তা, 
 ডাকাত,  দুশমন বা অ� েকান বাধা তাহেল িতিন িন� েদায়া বেল 
 শতৰ্ কের িনেব , 
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আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান, যিদ েকান বাধা দায়ক ব� আমােক 
হে�র কাজ স�াদেন বাধা েদয় , তেব েহ আ�াহ তুিম আমােক 
েযখােনই আটিকেয় েদেব েসখােনই আমার ইহরাম ভ� হেয় যােব, ফেল 
আিম হালাল হেয় যাব ।
যিদ েকান ভয় না থােক তাহেল এই শতৰ্ না করাই সু�াহ।
আর যিদ শতৰ্ েকউ কের এবং হ��ত পালন করেত না পাের তাহেল 
তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা , আর যিদ শতৰ্ না কের এবং হ��ত পালেন 
বাধা �া� হয় তাহেল তার হুকুম হেব হুকুম আলমুহ্ সার, অথৰ্া( যিদ শতৰ্ 
না কের থােক এবং েকান কারেণ ইহরাম ভ� করেত হয় তাহেল তােক 
দম িদেত হইেব)

৫- হ� কমৰ্ শুরু করেল তালিবয়া েবিশ েবিশ সু�াহ ও পরুুেষরা 
তালিবয়া উ� আওয়ােজ তাি�য়া েদয়া সু�াহ , মিহলা নয় । আর তাি�য়া 
িদেত থাকেব িজল হ� মােসর ১০ তািরখ বড় জামরােত কংকর িনে�প 
করা পযৰ্� । 
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১- ইহরাম বাধা । ২- আরাফায় অব�ান করা ।
৩- হে�র তাওয়াফ করা (তাওয়ােফ ইফাদাহ)
৪- সায়ী করা ।

১-িম�াত েথেক ইহরাম বাধা ।
২-আরাফায় মাগিরব পযৰ্� অেপ�া করা ।
৩-অধৰ্ রাত পযৰ্� মুযদািলফায় অব�ান করা ।
৪-িমনায় িজলহে�র ১১,১২ তািরখ রাি� যাপন করা ।
৫-�মা�েয় জামারােত কংকর িনে�প করা ।
৬-মাথা মুন্ডন করা বা চুল েছাট করা ।
৭-িবদায় তওয়াফ করা ।  

মুসিলম তার ই�া অনুযায়ী িতন ধরেনর হ� করেত পােরনঃ
১- মুফেরদ ২- �ােরন ৩- মুতামাে�

মুফেরদ ও �ােরন হে�র মেধয্  শুধ ু২িট পাথৰ্কয্ঃ
১- যারা মুফেরদ হ� করেবন তারা তাি�য়া েদয়ার সময় বলেবন 
((আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান)), আর যারা �ােরন তারা তাি�য়া 
েদয়ার সময় বলেব (( আ�াহু�া লা�াইকা ওমরাতান ওয়া হা�ান ))।
২- যারা মুফেরদ হ� করেবন তােদর জে� হািদ িদেত হেবনা (পশু 
জেবহ িদেত হেবনা) �ােরন হ� যারা করেবন তােদর হািদ িদেত হেব 
মুতামাে�র মত ।

ইহরাম বাধা, হে�র কেমৰ্ �েবেশর উে�েশয্ 
১- ইহরােম সু�ত হে� গসল করা, 
 পির�ার হওয়া, সুগি� বয্বহার করা 
 ( সুগি� শুধ ুপরুুষেদর জে� ) 
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা।

২-  পরুুেষরা ইহরােমর দুিট পির�ার কাপড়
 পড়েব,(একিট লিু� আর একিট চাদর) 
 আর েমেয়রা যা ই�া পিরধান করেব 
 তেব এমন েপাষাক নয় যা পদৰ্ার ঘািতৰ্ 
 হয় ও েসৗ�যৰ্ পদশৰ্ন হয় ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
বতৰ্ােবনা, তেব পদৰ্ার েকান কমিত হেল মা 
বেনরা গুনাহগার হেবন ।

৩- িযিন মুতামাে� হ� করেবন তার জে� সু�াহ হে� েস েয 
 জায়গায় অব�ান করেছন েসখান েথেক হে�র িনয়াত করেবন 
 বলেবন ( আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান) 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
৬- িমনায় অব�ানকােল চার 
রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা 
কছর কের পড়েব, জমা 
করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

এইিদন আরাফার িদন / মুজদােলফার রাি� 
৭ – সূযৰ্ ওঠার পের আরাফার উে�েশ তালিবয়া িদেত িদেত রওয়ানা 
 হওয়া সু�াহ ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৮ – আরাফার িদেন খতুবা শুনা সু�াহ অতঃপর এক আযান দুই 
 ই�ামেত জহর এবং আছর জমা ও �ছর কের পেড় েনয়া সু�াহ ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৯ – আরাফার িদেন আরাফার 
 ময়দােন দুহাত তুেল ে�বলা 
 মুিখ হেয় েবিশ েবিশ েদায়া 
 করা সু�াহ ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
১০– সূযৰ্ েডাবা পযৰ্� আরাফায় 
 অব�ান করা ওয়ােজব ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হ� হেবনা, যিদ েকউ সূযৰ্ েডাবার আেগ 
আরাফার ময়দান তয্াগ কের তাহেল তােক দম িদেত হেব ।

১১ – আরাফা ময়দােনর েযেকান জায়গায় অব�ান করা জােয়জ শুধ ু
 (বাতেন উরানাহ ) নামক জায়গা েবিতত । রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( আিম এখােন অব�ান কেরিছ আরাফাহ 
 পুরাটাই অব�ােনর জায়গা, বাতেন উরানাহ েথেক উেঠ যাও ))
  ( মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১২ – সূযৰ্ েডাবার পর ধীের ধীের, 
 িভর না কের মুজদােলফার 
 উে�েশয্ রওয়ানা হওয়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
         উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৩ – আরাফার িদেন হািজেদর 
 েরাযা রাখা মাকরুহ , তেব 
 হে�র কুরবানী েয িদেত 
 পারেবনা েস েরাযা রাখেত 
 পারেব । 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৪ – মুজদােলফায় িগেয় মাগিরব ও ঈশা
 এক আযান দুই ই�ামেত 
 জমা,�ছর কের পড়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর 
         িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৫ -   অধৰ্রাত পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব । 

১৬ –  ফজর উিদত হওয়ার আগ মুহূতৰ্ পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা 
  সু�াহ ও বেস থাকা ফজেরর নামােজর পর পযৰ্� যত�ন না পরুা 
   সকাল হয়, রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম েথেক বিণৰ্ত 
  হেয়েছঃ ((রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম মাশয়ারুল হারাম 
  যখন এেসেছন ি�বলা মুিখ হেয় েদায়া কেরেছন, তাকিবর 
   িদেয়েছন, তাি�য়া িদেয়েছন, ও আ�াহর একা� �কাশ কেরেছন।)) 
  (মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৭ –  দুবৰ্ল ও মিহলারা যিদ চায় তাহেল মধয্রােত মুজদােলফা তয্াগ 
  করেত পারেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

�ুরবানীর িদন / ঈেদর িদনঃ
১৮ – সূযৰ্ উিদত হওয়ার আেগ মুজদােলফা হেত িমনার উে�েশয্ 
 তালিবয়া িদেত িদেত ও যীকর করেত করেত গমণ করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৯ - মুজদােলফা েথেক  িমনা যাওয়ার 
 পেথ েযেকান �ান েথেক ৭ িট 
 কংকর কুড়ায় েনয়া সু�াহ।
 (কংকর গুেলা েযন বেুটর সমতুলয্ 
 হয়)
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর 
  িকছু বতৰ্ােবনা ।

২০ – জামারায় উ�বায় সাতিট কংকর 
 িনে�প করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল দম িদেত হেব ।
২১ – কংকর িনে�প এর সু�াহ হেলাঃ সাতিট 
 কংকর েযন পরপর িনে�প কের ও �েতয্ক 
 িনে�েপ আ�াহু আকবার বলেব, ডান 
 পােশৰ্ কাবা েক রাখেব ও বােয় িমনা েক 
 রাখেব, তারপর েকান েদায়া করেবনা ।

২২ – পাথর িনে�প শুরু হওয়ার সােথ সােথ 
 তাি�য়া েদয়া ব� কের েদয়া সু�াহ। 
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৩ – তামা� হা�কারীগেনর জ� হািদ 
 েদয়া ওয়ােজব (পশু কুরবানী েদয়া) 
 তার সময় হেলা ঈেদর িদন েথেক 
 শুরু কের ১৩ই িজলহাে�র সূযৰ্ 
 েডাবার আগ মুহুতৰ্ পযৰ্�, িমনা বা 
 ম�ার েযেকান �ােন পশু জেবহ িদেত 
 পারেব ।

যিদ হাজী পশু না পায় বা সামথৰ্ না রােখ তাহেল হাে�র মােঝ 
িতনিট েরাযা রাখেব আর েসই িতনিট েরাযা িজলহাে�র 
১১,১২,১৩ তািরেখ রাখা মু�াহাব এবং বািক সাতিট েরাযা 

েদেশিফের েগেল রাখেব ।
২৪ – তারপর েছেলরা মাথা মুন্ডন করেব অথবা 
 চুল েছাট করেব আর মাথা মুন্ডন করাই 
 উ�ম েকননা রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম মাথা মুন্ডন কেরিছেলন । েমেয়রা 
 চুেলর আগা কাটেব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
২৫ – তারপর হাে�র তাওয়াফ করা ওয়ােজব,
 েদৗড় ও কাধ েবর করা ছাড়া, আর এই
 তাওয়াফ িবদায় তাওয়ােফর সােথ করা যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৬ – কংকর ও মাথা মুন্ডােনার পর হাে�র 
 তাওয়ােফর আেগ হাজীগণ আতর বা সুগি� মাখা 
 সু�ত ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৭ – অতঃপর সাফা মারওয়ায় সাঈ করা ওয়ােজব।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৮ –(কংকর িনে�প, মাথা মুন্ডােনা বা চুল কাটা ও তাওয়াফ করা) 
 এই িতনিটর েযেকান দুটা করেলই েস �থম হালাল হেয় যােব 
 এবং িতিন সব করেত পারেবন যা তার সামিয়ক বাধা িছল িক�ু 
 ি� সহবাস ছাড়া । যিদ িতনিট কাজই স�াদন হেয় যায় তখন 
 তার জ� সব হালাল হেয় যােব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৯ – িমনায় রাি� যাপন করা ওয়ােজব, অেধৰ্ক রাি� যাপন করেলই 
 রাি� যাপন এর ওয়ােজব পণূৰ্ হেয় যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৩০ – ১০ই িজলহা� কংকর িনে�েপর পর েথেক িনিদৰ্� তাকিবর 
 েদয়া সু�াহ আর এই তাকিবর েদয়া েশষ ১৩ই িজলহা� আছর 
 পর পযৰ্� ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩১ – (কংকর িনে�প, কুরবানী , মাথা মুন্ডােনা ও তাওয়াফ) এই সম� 
 কাজ একিটর আেগ আর একিট করা জােয়জ আেছ । নািব 
 সা�া�াহু আলাইিহসসালাম বেলেছন (( কেরা েকান সমসয্া 
 নাই)) ( মুসিলম )
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩২ – িমনায় অব�ানকােল চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই রাকাত 
 কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৩ - িমনায় অব�ান করা ও চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই 
 রাকাত কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৪ – �েতয্ক ফরজ নামােজর পের 
 তাকিবর েদয়া সু�াহ,
        তাকিবরঃ 

৩৫ – িতনিট জামারায় কংকর িনে�প করা 
 ওয়ােজব আেগ েছাট তারপর মধয্ম 
 তারপর বড় ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
৩৬ – �েতয্ক জামারায় কংকর িনে�েপর 
 সময় তাকিবর েদয়া ও একটার পর 
 আর একটা িনে�প করা সু�াহ। 
 কংকর িনে�েপর সময় হেলা সূযৰ্ 
 েহলার পর েথেক ফজর উিদত হওয়ার 
 আগ পযৰ্� ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৭ – েছাট জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ, 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৮ – মধয্ম জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ , 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৯ –বড় জামারায় কংকর িনে�েপর সময় কাবা েক বাঁেয় রাখা ও 
 িমনােক ডােন রােখ সু�াহ, ও তারপর েদায়া করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪০ – িমনায় অেধৰ্ক রােতর েবিশ অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৪১ – ১৩ই িজলহা� পযৰ্� িমনায় থাকা সু�াহ যিদ েকউ 
 ১২ই িজলহা� েযেত চায় তার জে� বাধা নাই ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪২ - যারা ১২ই িজলহাে� চেল েযেত চায় তােদর জ�  েসিদন কংকর 
 িনে�েপর পর মাগিরেবর আেগই িমনা েথেক েবর হেয় যাওয়া 
 ওয়ােজব ।

আর যিদ মাগিরেবর পর হেয় যায় তাহেল তােদর েদির করেত হেব 
১৩ই িজলহা� পযৰ্� ।

৪৩ – িবদায় তওয়াফ করা ওয়ােজব, তেব েয সম� মিহলােদর মািসক 
 বা েনফাস হেয়েছ তারা বয্িতত, রাসুল সা�লাহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( েকউ েযন চেল না যায় যত�ন না েস কাবা ঘর 
 তওয়াফ না কের)) ( মুসিলম )

আমার হা�



৪- যিদ েকউ ভয় পায় বা েকান বাধা এেস দাঁড়ায় েযমন অসু�তা, 
 ডাকাত,  দুশমন বা অ� েকান বাধা তাহেল িতিন িন� েদায়া বেল 
 শতৰ্ কের িনেব , 

»æà°ùÑM å«M »∏ëªa ¢ùHÉM »æ°ùÑM ¿EÉa nÉéM ∂«Ñd º¡∏dG

আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান, যিদ েকান বাধা দায়ক ব� আমােক 
হে�র কাজ স�াদেন বাধা েদয় , তেব েহ আ�াহ তুিম আমােক 
েযখােনই আটিকেয় েদেব েসখােনই আমার ইহরাম ভ� হেয় যােব, ফেল 
আিম হালাল হেয় যাব ।
যিদ েকান ভয় না থােক তাহেল এই শতৰ্ না করাই সু�াহ।
আর যিদ শতৰ্ েকউ কের এবং হ��ত পালন করেত না পাের তাহেল 
তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা , আর যিদ শতৰ্ না কের এবং হ��ত পালেন 
বাধা �া� হয় তাহেল তার হুকুম হেব হুকুম আলমুহ্ সার, অথৰ্া( যিদ শতৰ্ 
না কের থােক এবং েকান কারেণ ইহরাম ভ� করেত হয় তাহেল তােক 
দম িদেত হইেব)

৫- হ� কমৰ্ শুরু করেল তালিবয়া েবিশ েবিশ সু�াহ ও পরুুেষরা 
তালিবয়া উ� আওয়ােজ তাি�য়া েদয়া সু�াহ , মিহলা নয় । আর তাি�য়া 
িদেত থাকেব িজল হ� মােসর ১০ তািরখ বড় জামরােত কংকর িনে�প 
করা পযৰ্� । 
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১- ইহরাম বাধা । ২- আরাফায় অব�ান করা ।
৩- হে�র তাওয়াফ করা (তাওয়ােফ ইফাদাহ)
৪- সায়ী করা ।

১-িম�াত েথেক ইহরাম বাধা ।
২-আরাফায় মাগিরব পযৰ্� অেপ�া করা ।
৩-অধৰ্ রাত পযৰ্� মুযদািলফায় অব�ান করা ।
৪-িমনায় িজলহে�র ১১,১২ তািরখ রাি� যাপন করা ।
৫-�মা�েয় জামারােত কংকর িনে�প করা ।
৬-মাথা মুন্ডন করা বা চুল েছাট করা ।
৭-িবদায় তওয়াফ করা ।  

মুসিলম তার ই�া অনুযায়ী িতন ধরেনর হ� করেত পােরনঃ
১- মুফেরদ ২- �ােরন ৩- মুতামাে�

মুফেরদ ও �ােরন হে�র মেধয্  শুধ ু২িট পাথৰ্কয্ঃ
১- যারা মুফেরদ হ� করেবন তারা তাি�য়া েদয়ার সময় বলেবন 
((আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান)), আর যারা �ােরন তারা তাি�য়া 
েদয়ার সময় বলেব (( আ�াহু�া লা�াইকা ওমরাতান ওয়া হা�ান ))।
২- যারা মুফেরদ হ� করেবন তােদর জে� হািদ িদেত হেবনা (পশু 
জেবহ িদেত হেবনা) �ােরন হ� যারা করেবন তােদর হািদ িদেত হেব 
মুতামাে�র মত ।

ইহরাম বাধা, হে�র কেমৰ্ �েবেশর উে�েশয্ 
১- ইহরােম সু�ত হে� গসল করা, 
 পির�ার হওয়া, সুগি� বয্বহার করা 
 ( সুগি� শুধ ুপরুুষেদর জে� ) 
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা।

২-  পরুুেষরা ইহরােমর দুিট পির�ার কাপড়
 পড়েব,(একিট লিু� আর একিট চাদর) 
 আর েমেয়রা যা ই�া পিরধান করেব 
 তেব এমন েপাষাক নয় যা পদৰ্ার ঘািতৰ্ 
 হয় ও েসৗ�যৰ্ পদশৰ্ন হয় ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
বতৰ্ােবনা, তেব পদৰ্ার েকান কমিত হেল মা 
বেনরা গুনাহগার হেবন ।

৩- িযিন মুতামাে� হ� করেবন তার জে� সু�াহ হে� েস েয 
 জায়গায় অব�ান করেছন েসখান েথেক হে�র িনয়াত করেবন 
 বলেবন ( আ�াহু�া লা�াইকা হা�ান) 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
৬- িমনায় অব�ানকােল চার 
রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা 
কছর কের পড়েব, জমা 
করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

এইিদন আরাফার িদন / মুজদােলফার রাি� 
৭ – সূযৰ্ ওঠার পের আরাফার উে�েশ তালিবয়া িদেত িদেত রওয়ানা 
 হওয়া সু�াহ ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৮ – আরাফার িদেন খতুবা শুনা সু�াহ অতঃপর এক আযান দুই 
 ই�ামেত জহর এবং আছর জমা ও �ছর কের পেড় েনয়া সু�াহ ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৯ – আরাফার িদেন আরাফার 
 ময়দােন দুহাত তুেল ে�বলা 
 মুিখ হেয় েবিশ েবিশ েদায়া 
 করা সু�াহ ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।
১০– সূযৰ্ েডাবা পযৰ্� আরাফায় 
 অব�ান করা ওয়ােজব ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হ� হেবনা, যিদ েকউ সূযৰ্ েডাবার আেগ 
আরাফার ময়দান তয্াগ কের তাহেল তােক দম িদেত হেব ।

১১ – আরাফা ময়দােনর েযেকান জায়গায় অব�ান করা জােয়জ শুধ ু
 (বাতেন উরানাহ ) নামক জায়গা েবিতত । রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( আিম এখােন অব�ান কেরিছ আরাফাহ 
 পুরাটাই অব�ােনর জায়গা, বাতেন উরানাহ েথেক উেঠ যাও ))
  ( মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১২ – সূযৰ্ েডাবার পর ধীের ধীের, 
 িভর না কের মুজদােলফার 
 উে�েশয্ রওয়ানা হওয়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার 
         উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৩ – আরাফার িদেন হািজেদর 
 েরাযা রাখা মাকরুহ , তেব 
 হে�র কুরবানী েয িদেত 
 পারেবনা েস েরাযা রাখেত 
 পারেব । 

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৪ – মুজদােলফায় িগেয় মাগিরব ও ঈশা
 এক আযান দুই ই�ামেত 
 জমা,�ছর কের পড়া সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর 
         িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৫ -   অধৰ্রাত পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব । 

১৬ –  ফজর উিদত হওয়ার আগ মুহূতৰ্ পযৰ্� মুজদােলফায় অব�ান করা 
  সু�াহ ও বেস থাকা ফজেরর নামােজর পর পযৰ্� যত�ন না পরুা 
   সকাল হয়, রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম েথেক বিণৰ্ত 
  হেয়েছঃ ((রাসুল সা�া�াহু আলাইিহসসালাম মাশয়ারুল হারাম 
  যখন এেসেছন ি�বলা মুিখ হেয় েদায়া কেরেছন, তাকিবর 
   িদেয়েছন, তাি�য়া িদেয়েছন, ও আ�াহর একা� �কাশ কেরেছন।)) 
  (মুসিলম)
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৭ –  দুবৰ্ল ও মিহলারা যিদ চায় তাহেল মধয্রােত মুজদােলফা তয্াগ 
  করেত পারেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

�ুরবানীর িদন / ঈেদর িদনঃ
১৮ – সূযৰ্ উিদত হওয়ার আেগ মুজদােলফা হেত িমনার উে�েশয্ 
 তালিবয়া িদেত িদেত ও যীকর করেত করেত গমণ করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

১৯ - মুজদােলফা েথেক  িমনা যাওয়ার 
 পেথ েযেকান �ান েথেক ৭ িট 
 কংকর কুড়ায় েনয়া সু�াহ।
 (কংকর গুেলা েযন বেুটর সমতুলয্ 
 হয়)
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর 
  িকছু বতৰ্ােবনা ।

২০ – জামারায় উ�বায় সাতিট কংকর 
 িনে�প করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল দম িদেত হেব ।
২১ – কংকর িনে�প এর সু�াহ হেলাঃ সাতিট 
 কংকর েযন পরপর িনে�প কের ও �েতয্ক 
 িনে�েপ আ�াহু আকবার বলেব, ডান 
 পােশৰ্ কাবা েক রাখেব ও বােয় িমনা েক 
 রাখেব, তারপর েকান েদায়া করেবনা ।

২২ – পাথর িনে�প শুরু হওয়ার সােথ সােথ 
 তাি�য়া েদয়া ব� কের েদয়া সু�াহ। 
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৩ – তামা� হা�কারীগেনর জ� হািদ 
 েদয়া ওয়ােজব (পশু কুরবানী েদয়া) 
 তার সময় হেলা ঈেদর িদন েথেক 
 শুরু কের ১৩ই িজলহাে�র সূযৰ্ 
 েডাবার আগ মুহুতৰ্ পযৰ্�, িমনা বা 
 ম�ার েযেকান �ােন পশু জেবহ িদেত 
 পারেব ।

যিদ হাজী পশু না পায় বা সামথৰ্ না রােখ তাহেল হাে�র মােঝ 
িতনিট েরাযা রাখেব আর েসই িতনিট েরাযা িজলহাে�র 
১১,১২,১৩ তািরেখ রাখা মু�াহাব এবং বািক সাতিট েরাযা 

েদেশিফের েগেল রাখেব ।
২৪ – তারপর েছেলরা মাথা মুন্ডন করেব অথবা 
 চুল েছাট করেব আর মাথা মুন্ডন করাই 
 উ�ম েকননা রাসুল সা�া�াহু আলাইিহস 
 সালাম মাথা মুন্ডন কেরিছেলন । েমেয়রা 
 চুেলর আগা কাটেব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
২৫ – তারপর হাে�র তাওয়াফ করা ওয়ােজব,
 েদৗড় ও কাধ েবর করা ছাড়া, আর এই
 তাওয়াফ িবদায় তাওয়ােফর সােথ করা যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৬ – কংকর ও মাথা মুন্ডােনার পর হাে�র 
 তাওয়ােফর আেগ হাজীগণ আতর বা সুগি� মাখা 
 সু�ত ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু 
 বতৰ্ােবনা ।

২৭ – অতঃপর সাফা মারওয়ায় সাঈ করা ওয়ােজব।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৮ –(কংকর িনে�প, মাথা মুন্ডােনা বা চুল কাটা ও তাওয়াফ করা) 
 এই িতনিটর েযেকান দুটা করেলই েস �থম হালাল হেয় যােব 
 এবং িতিন সব করেত পারেবন যা তার সামিয়ক বাধা িছল িক�ু 
 ি� সহবাস ছাড়া । যিদ িতনিট কাজই স�াদন হেয় যায় তখন 
 তার জ� সব হালাল হেয় যােব ।
হুকুমঃএর েবিত�ম করেল তার হা� হেবনা ।

২৯ – িমনায় রাি� যাপন করা ওয়ােজব, অেধৰ্ক রাি� যাপন করেলই 
 রাি� যাপন এর ওয়ােজব পণূৰ্ হেয় যােব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৩০ – ১০ই িজলহা� কংকর িনে�েপর পর েথেক িনিদৰ্� তাকিবর 
 েদয়া সু�াহ আর এই তাকিবর েদয়া েশষ ১৩ই িজলহা� আছর 
 পর পযৰ্� ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩১ – (কংকর িনে�প, কুরবানী , মাথা মুন্ডােনা ও তাওয়াফ) এই সম� 
 কাজ একিটর আেগ আর একিট করা জােয়জ আেছ । নািব 
 সা�া�াহু আলাইিহসসালাম বেলেছন (( কেরা েকান সমসয্া 
 নাই)) ( মুসিলম )
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩২ – িমনায় অব�ানকােল চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই রাকাত 
 কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৩ - িমনায় অব�ান করা ও চার রাকাত িবিশ� নামাজ গুেলা দুই 
 রাকাত কের পড়া ও জমা না করা সু�াহ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৪ – �েতয্ক ফরজ নামােজর পের 
 তাকিবর েদয়া সু�াহ,
        তাকিবরঃ 

৩৫ – িতনিট জামারায় কংকর িনে�প করা 
 ওয়ােজব আেগ েছাট তারপর মধয্ম 
 তারপর বড় ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত 
  হেব ।
৩৬ – �েতয্ক জামারায় কংকর িনে�েপর 
 সময় তাকিবর েদয়া ও একটার পর 
 আর একটা িনে�প করা সু�াহ। 
 কংকর িনে�েপর সময় হেলা সূযৰ্ 
 েহলার পর েথেক ফজর উিদত হওয়ার 
 আগ পযৰ্� ।

হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৭ – েছাট জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ, 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৮ – মধয্ম জামারায় কংকর িনে�েপর পের ল�া েদায়া করা সু�াহ , 
 কংকর িনে�েপর পর একটু সামেনর িদেক এিগেয় েযেয় ে�বলা 
 মুিখ হেয় দু হাত তুেল েদায়া করেব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৩৯ –বড় জামারায় কংকর িনে�েপর সময় কাবা েক বাঁেয় রাখা ও 
 িমনােক ডােন রােখ সু�াহ, ও তারপর েদায়া করেবনা ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪০ – িমনায় অেধৰ্ক রােতর েবিশ অব�ান করা ওয়ােজব ।
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তােক দম িদেত হেব ।

৪১ – ১৩ই িজলহা� পযৰ্� িমনায় থাকা সু�াহ যিদ েকউ 
 ১২ই িজলহা� েযেত চায় তার জে� বাধা নাই ।  
হুকুমঃ এর েবিত�ম করেল তার উপর িকছু বতৰ্ােবনা ।

৪২ - যারা ১২ই িজলহাে� চেল েযেত চায় তােদর জ�  েসিদন কংকর 
 িনে�েপর পর মাগিরেবর আেগই িমনা েথেক েবর হেয় যাওয়া 
 ওয়ােজব ।

আর যিদ মাগিরেবর পর হেয় যায় তাহেল তােদর েদির করেত হেব 
১৩ই িজলহা� পযৰ্� ।

৪৩ – িবদায় তওয়াফ করা ওয়ােজব, তেব েয সম� মিহলােদর মািসক 
 বা েনফাস হেয়েছ তারা বয্িতত, রাসুল সা�লাহু আলাইিহস 
 সালাম বেলেছনঃ(( েকউ েযন চেল না যায় যত�ন না েস কাবা ঘর 
 তওয়াফ না কের)) ( মুসিলম )

ইহরাম অব�ায় িনিষ� কাজ সূমহঃ
১- েকান �কার চুল েতালা, েছড়া বা কাটা ।
২- েনাখ কাটা ।
৩- সুগি� বয্বহার করা ।
৪- ি� সহবাস পবুৰ্ েকান কাজ করা ।
৫- �ানী, পশুপািখ িশকার করা ।
৬- িববাহ ব�েন আব� হওয়া।
৭- ি� সহবাস করা ।
৮- েসলাই কৃত কাপড় পিরধান করা ।
    ( পরুুষেদর জ� )
৯- মাথা ঢাকা । ( পরুুষেদর জ� )
১০ – েন�াব পিরধান করা । ( মিহলােদর জ� )
১১- হাত মুজা পিরধান করা । ( মিহলােদর জ� )

আমার হা�
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