
इ�लाम
एक �व�ृ�क, ता�क� क एवं क�याणकार� धम�

अ�लाह के नाम से (श�ु करता हँू), जो बड़ा दयालु एवं अ�त दयावान है
�या आपने �वयं अपने आप से पछूा है :
आकाश�, धरती और उनके अदंर मौजदू अन�गनत बड़ी-बड़ी सिृ�टय� क� रचना �कसने क�? आकाश एवं धरती क� यह सट�क
एवं स�ुढ़ �यव�था �कसने �था�पत क�?
यह महान ��मा�ड अपने स�ूम �नयम� के साथ इतने लंबे समय से कैसे �यवि�थत एवं ि�थर �प म� चल रहा है?
�या इस संसार ने खदु अपनी रचना कर ल� है? या अनि�त�व से अि�त�व म� आ गया है? या सब कुछ सयंोग मा� से बन
गया है?

आपको �कसने पदैा �कया?
�कसने आपके शर�र के अगं� तथा जी�वत �ा�णय� के शर�र म� यह स�ूम �णाल� बनाई?
कोई भी �ववेक� �यि�त से य�द यह कहा जाए �क यह भवन �कसी के बनाए �बना अपने आप बन गया है, तो वह मानने को
तयैार नह�ं होगा। ऐसे म�, वह कुछ लोग� के इस दावे को कैसे मान सकता है �क यह �वशाल ससंार �कसी रच�यता के �बना ह�
सामने आ गया है। कोई समझदार �यि�त कैसे मान सकता है �क यह स�ूम �य�था एक संयोग मा� से �था�पत हो गई है।
�नि�चत �प से इस ��मांड तथा उसम� मौजदू चीज़� का एक महान प�ूय, उ�प��कार एवं संचालक है। वह� प�व� एवं महान
अ�लाह है।
प�व� एवं महान रब (उ�प��कार, �वामी, सचंालक) ने हमार� ओर बहुत-से रसलू भेजे और उनपर आकाशीय �ंथ उतारे।
अ�ंतम आकाशीय �ंथ प�व� क़ुरआन है, जो अ�ंतम रसलू महु�मद स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम पर उतारा गया है। इन रसलू�
एवं �ंथ� के मा�यम से :
⦁ उसने हम� अपनी ह�ती, गणु�, हमारे ऊपर अपने अ�धकार� और अपने ऊपर हमारे अ�धकार� के बारे म� बताया।
⦁ उसने हम� बताया �क वह� हमारा रब है, िजसने हम� पदैा �कया है। वह जी�वत है तथा उसे मौत नह�ं आएगी। सार� सिृ�टयाँ
उसके अधीन ह�।
उसने हम� बताया �क उसका एक गणु �ान रखना है। वह हर चीज़ का �ान रखता है। वह सब कुछ सनुने वाला और देखने
वाला है, धरती एवं आकाश क� कोई चीज़ उससे छुप नह�ं सकती।
महान रब जी�वत है, िजससे हर सिृ�ट को जीवन �मलता है। वह सभंालने वाला है, िजससे सार� सिृ�टय� का जीवन क़ायम
रहता है। अ�लाह तआला ने कहा :﴿ ُ مَوَاتِفِيمَالَھُنَوْمٌوَلاسِنَةٌتَأخُْذُهُلاالْقَیُّومُالْحَيُّھُوَإلاَِّإلَِھَلااللهَّ عِنْدَهُیَشْفَعُالَّذِيذَامَنْالأرَْضِفِيوَمَاالسَّ

ھُوَسِعَشَاءَبِمَاإلاَِّعِلْمِھِمِنْبِشَيْءٍیُحِیطُونَوَلاخَلْفَھُمْوَمَاأیَْدِیھِمْبَیْنَمَایَعْلَمُبِإذِْنِھِإلاَِّ مَوَاتِكُرْسِیُّ الْعَظِیمُالْعَليُِّوَھُوَحِفْظُھُمَایَئُودُهُوَلاوَالأرَْضَالسَّ ﴾
(अ�लाह (वह है �क) उसके �सवा कोई स�य प�ूय नह�ं। (वह) जी�वत है, �वयं से ि�थर रहने वाला और हर चीज़ को सँभालने
(क़ायम रखने) वाला है। न उसे कुछ ऊँघ पकड़ती है और न नींद। उसी का है जो कुछ आकाश� म� और जो कुछ धरती म� है।
कौन है, जो उसके पास उसक� अनमु�त के �बना अनशुसंा (�सफ़ा�रश) करे? वह जानता है जो कुछ उनके सामने और जो कुछ
उनके पीछे है। और वे उसके �ान म� से �कसी चीज़ को (अपने �ान से) नह�ं घेर सकत,े परंतु िजतना वह चाहे। उसक� कुस�
आकाश� और धरती को �या�त है और उन दोन� क� र�ा उसके �लए भार� नह�ं है। और वह� सबसे ऊँचा, सबसे महान है।)[सरूा
अल-बक़रा : 255]
⦁ उसने हम� बताया �क उसके सारे गणु सपंणू� ह�। उसने हम� �ववेक एवं चेतना �दान क�, ता�क हम उसक� अ�भतु रचना एवं
साम�य� को महससू कर सक� , जो हम� उसक� महानता, शि�त एवं संपणू� गणु� से अवगत कराए। महान रब ने हमारे अदंर जो
�व�ृी डाल� है, वह बताती है �क वह हर �लहाज़ से सपंणू� एवं प�रपणू� है और उसके अदंर कोई कमी नह�ं है।
⦁ उसने हम� बताया �क वह आकाश� के ऊपर है। न तो इस संसार क� प�र�ध के अदंर है और न संसार उसके अदंर समाया हुआ
है।
⦁ उसने हम� बताया �क उसके सामने आ�म समप�ण हमारा कत��य है। �य��क वह� हमारा तथा इस ��मांड का रच�यता एवं
सचंालक है।
रच�यता के सारे गणु महान हुआ करते ह�। वह �कसी चीज़ का मोहताज या उसके अदंर कोई कमी नह�ं हो सकती। वह न भलूता
है, न सोता है, न खाना खाता है। उसक� प�नी या सतंान भी नह�ं है। ऐसे तमाम उ�धरण, जो सव�शि�तमान उ�प��कार क�
महानता से मेल नह�ं खात,े वह रसलू� पर उतरने वाल� सह� व�य का �ह�सा नह�ं हो सकत।े
उ�च एवं महान अ�लाह ने प�व� क़ुरआन म� कहा है :﴿ ُھُوَقلُۡ أحََدٌٱ�َّ * "(ऐ रसलू!) आप कह द�िजए : वह अ�लाह एक है।ُ ٱ�َّ
مَدُ ٱلصَّ * अ�लाह अपने तमाम गणु� म� सपंणू�ता वाला और बे�नयाज़ है। یُولَدۡوَلَمۡیَلدِۡلَمۡ * न उसक� कोई संतान है और न वह �कसी
क� सतंान है। أحََدُۢكُفوًُالَّھُۥیَكُنوَلَمۡ ﴾ और न कोई उसका समक� है।[सरूा इखलास : 1-4]
जब आप इस ��मांड के उ�प��कार एवं रब अ�लाह पर ईमान रखते ह�, तो �या आपने कभी सोचा है �क आपक� उ�प�� का
उ�दे�य �या है? अ�लाह हमसे �या चाहता है और उसने हम� �य� अि�त�व �दान �कया है?
�या यह सभंव है �क अ�लाह ने हम� पदैा करने के बाद बेलगाम छोड़ �दया हो?

�या यह संभव है �क अ�लाह ने इन सार� सिृ�टय� क� रचना �बना �कसी
उ�दे�य के क� हो?

स�चाई यह है �क महान उ�प��कार एवं रब अ�लाह ने हम� हमार� उ�प�� का उ�दे�य बता �दया है। उसने बता �दया है �क वह
हमसे चाहता �या है? हमार� उ�प�� का उ�दे�य है बस एक अ�लाह क� इबादत करना। उसने हम� बता �दया है �क एकमा�



वह� इबादत का हक़दार है। उसने अपने रसलू� के मा�यम से हम� बताया है �क हम उसक� इबादत कैसे कर�? उसके आदेश� का
पालन करके और मना क� हुई चीज़� से दरू रहकर उसक� �नकटता कैसे �ा�त कर�? उसक� �स�नता कैसे �ा�त कर� और उसक�
यातना से कैसे बच�? उसने हम� यह भी बता �दया है �क मौत के बाद हम� कहाँ जाना है?
उसने हम� बताया है �क यह सांसा�रक जीवन एक पर��ा �थल है। वा�त�वक एवं संपणू� जीवन मौत के बाद �ा�त होने वाला
आ�ख़रत का जीवन है।
उसने हम� बताया है �क जो उसके आदेश अनसुार उसक� इबादत करेगा और उसक� मना क� हुई चीज़� से दरू रहेगा, उसे द�ुनया
म� सौभा�यशाल� जीवन एवं आ�ख़रत म� हमेशा बाक़� रहने वाल� नेमत� �ा�त ह�गी। इसके �वपर�त जो उसके ��त अ�व�वास
�य�त करेगा और उसक� अव�ा करेगा, उसे द�ुनया म� दभुा��य से भरा हुआ जीवन एवं आ�ख़रत म� कभी न ख़�म होने वाल�
यातना का सामना करना पड़गेा।
�य��क हम जानते ह� �क ऐसा नह�ं हो सकता है �क हम अपने �ह�से का जीवन
गज़ुार ल� और हम म� से �कसी को उसके अ�छे-बरेु कम� का कोई ��तफल न
�मले। न अ�याचा�रय� को दंड �मले, न परोपकार करने वाल� को इनाम।

हमारे रब ने हम� बताया है �क उसक� �स�नता क� �ाि�त और उसके दंड से मिु�त के �लए इ�लाम धम� �हण करना ज़�र� है।
वसेै, इ�लाम नाम है अ�लाह के आगे समप�ण, एकमा� उसी क� इबादत करने, उसका आ�ाकार� बन जाने और खशुी-खशुी
उसक� शर�यत का अनपुालन करने का। उसने हम� बताया है �क वह इ�लाम के अ�त�र�त �कसी अ�य धम� को �हण नह�ं
करता। उ�च एवं महान अ�लाह ने कहा है :( مِغَیۡرَیَبۡتَغِوَمَن سِرِینَمِنَٱلأۡٓخِرَةِفِيوَھُوَمِنۡھُیُقۡبَلَفَلَندِیناٱلإۡسِۡلَٰ ٱلۡخَٰ ) "और जो भी इ�लाम के
�सवा (�कसी और धम�) को चाहेगा, तो उसे उससे कदा�प �वीकार नह�ं �कया जायेगा और वे आ�ख़रत (�लोक) म� ��त��त� म�
होगा।"[सरूा आल-ए-इमरान : 85]
आज अकसर लोग िजन चीज़� क� इबादत करते ह�, उनपर ग़ौर करने से पता चलेगा �क कोई �कसी इ�सान क� इबादत करता
है, कोई �कसी बतु क� इबादत करता है, कोई �कसी तारे क� इबादत करता है और कोई �कसी और चीज़ क�। जब�क �कसी
�ववेक� इ�सान को शोभा नह�ं देता �क वह इस ससंार के रब (उ�प��कार, �वामी, सचंालक) के अलावा, जो अपने सारे गणु� म�
सपंणू� है, �कसी और क� इबादत करे। कोई अपने ह� जसैी या अपने से कमतर �कसी सिृ�ट क� इबादत कैसे कर सकता है?
प�ूय क़तई कोई इ�सान, बतु, पेड़ या जानवर नह�ं हो सकता।
आज लोग इ�लाम के अ�त�र�त िजतने धम� को मानते ह�, अ�लाह उनम� से �कसी धी धम� को �हण नह�ं करेगा। �य��क वो
या तो इ�सान के बनाए हुए धम� ह� या �फर पहले आकाशीय धम� थे, ले�कन इ�सान ने उनके साथ बहुत �यादा छेड़-छाड़ करके
उनको �वकृत कर �दया है। इसके �वपर�त, इ�लाम इस ससंार के रब का धम� है, जो कभी बदल नह�ं सकता एवं �वकृत नह�ं हो
सकता। इस धम� का मलू �ंथ प�व� क़ुरान है, जो आज तक मसुलमान� के पास उसी भाषा म� सरु��त �प म� मौजदू है, िजसम�
अ�ंतम रसलू महु�मद स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम पर उतरा था।
इ�लाम का एक मलू �स�धांत यह है �क अ�लाह के भेजे हुए तमाम रसलू� पर ईमान रखा जाए। दरअसल सारे रसलू इ�सान
थे, िजनके समथ�न म� अ�लाह ने उनको �नशा�नयाँ एवं मोिजज़े (चम�कार) �दान �कए थे।अ�ंतम रसलू महु�मद स�ल�लाहु
अल�ैह व स�लम ह�। अ�लाह ने आपको अ�ंतम आकाशीय धम� �वधान (शर�यत) के साथ भेजा था, िजसने �पछले तमाम धम�
�वधान� को �नर�त कर �दया। अ�लाह ने आपको बड़-ेबड़े मोिजज़े (चम�कार) �दान �कए थे। आपको �दया गया सबसे बड़ा
मोिजज़ा प�व� क़ुरआन है। प�व� क़ुरआन इस ससंार के रब क� वाणी है। यह मानव समाज को �मलने वाल� सबसे महान �ंथ
है। यह अपने �वषय-व�त,ु श�द�, तत�ब और आदेश� एवं �नद�श� म� एक चम�कार है। इसम� स�चा रा�ता बताया गया है, जो
द�ुनया एवं आ�ख़रत के क�याण क� ओर ले जाता है। क़ुरआन अरबी भाषा म� उतरा था।
इस बात के बेशमुार ता�क� क एवं व�ैा�नक �माण मौजदू ह� �क क़ुरआन इस ससंार के प�व� और महान उ�प��कार क� वाणी
है। इस जसैी �कताब कोई इ�सान �लख नह�ं सकता।
इ�लाम के ब�ुनयाद� �स�धांत� म� फ़�र�त� पर ईमान और आ�ख़रत के �दन पर ईमान भी शा�मल है। क़यामत के �दन सब
लोग� को क़�� से उठाया जाएगा और उनके कम� का �हसाब �लया जाएगा। िजसने ईमान रखा होगा और अ�छे कम� �कए ह�गे,
उसे ज�नत क� हमेशा बाक़� रहने वाल� नेमत� �ा�त ह�गी। इसके �वपर�त िजसने अ�लाह के ��त अ�व�वास �य�त �कया
होगा और बरेु कम� �कए ह�गे, उसके �लए जह�नम क� भयानक यातना है। इ�लाम का एक मलू �स�धांत भल�-बरु� तक़द�र पर
ईमान रखना है।
इ�लाम धम� दरअसल एक सपंणू� जीवन �वधान है, जो मानव �वभाव एवं तक� के अन�ुप है और िजसे �व�छ आ�माएँ सहष�
�वीकार करती ह�। इस �वशाल �वधान को महान सिृ�टकता� ने अपनी सिृ�ट के �लए तयैार �कया है। यह तमाम लोग� को
द�ुनया एवं आ�ख़रत म� ख़शुी �दान करने वाला धम� है। इसम� न�ल एवं रंग के आधार पर कोई भेदभाव नह�ं है। इसक� नज़र
म� सारे लोग बराबर ह�। इसम� �कसी �यि�त को दसूरे �यि�त पर उतनी ह� ��त�ठा �ा�त है, िजतनी उसके पास स�कम� क�
पूजंी हो।
अ�लाह तआला ने कहा है :( لحِاعَمِلَمَنۡ نصَٰ ھُۥمُؤۡمِنوَھُوَأنُثَىٰأوَۡذَكَرٍمِّ بَةحَیَوٰةفَلَنُحۡیِیَنَّ ھُمۡطَیِّ یَعۡمَلوُنَكَانُواْمَابِأحَۡسَنِأجَۡرَھُموَلَنَجۡزِیَنَّ ) "जो भी
सदाचार करेगा, वह नर हो अथवा नार� और ईमान वाला हो, तो हम उसे �व�छ जीवन �यतीत कराय�गे और उ�ह� उनका
पा�र��मक उनके उ�म कम� के अनसुार अव�य �दान कर�गे।"[सरूा अल-न�ल : 97]
अ�लाह ने क़ुरआन के अदंर ज़ोर देकर बताया है �क एकमा� अ�लाह को रब (उ�प��कार, �वामी, �बधंक) एवं इबादत का
हक़दार मानना, इ�लाम को द�न मानना, महु�मद स�ल�लाहु अल�ैह व स�लम को रसलू मानना और इ�लाम �हण करना
अ�त आव�यक काय� ह�। इनम� इ�सान के पास कोई �वक�प नह�ं है। क़यामत के �दन इ�सान के हर कम� का �हसाब होना है
और उसे ��तफल �दया जाना है। ऐसे म� जो स�चा मो�मन होगा, उसके �लए बड़ी कामयाबी है और जो अ�लाह के ��त
अ�व�वास �य�त करने वाला होगा, उसके �लए बड़ी नाकामी है।



उ�च एवं महान अ�लाह ने कहा है :(... َیُطِعِوَمَن تیُدۡخِلۡھُوَرَسُولَھُۥٱ�َّ رُتَحۡتِھَامِنتَجۡرِيجَنَّٰ لدِِینَٱلأۡنَۡھَٰ لكَِفِیھَاۚخَٰ ٱلۡعَظِیمُٱلۡفَوۡزُوَذَٰ ، "और जो
अ�लाह तथा उसके रसलू का आ�ाकार� रहेगा, तो वह उसे ऐसे �वग� म� �वेश देगा, िजनम� नहर� �वा�हत ह�गी। उनम� वे
सदावासी ह�गे तथा यह� बड़ी सफलता है। َیَعۡصِوَمَن لدِانَارًایُدۡخِلۡھُحُدُودَهۥُوَیَتَعَدَّوَرَسُولَھُۥٱ�َّ ھِینعَذَابوَلَھُۥفِیھَاخَٰ مُّ ) और जो अ�लाह
तथा उसके रसलू क� अव�ा तथा उसक� सीमाओं का उ�लंघन करेगा,उसे नरक म� �वेश देगा। िजसम� वह सदावासी होगा और
उसी के �लए अपमानकार� यातना है।"[सरूा अल-�नसा : 13-14]
जो इ�लाम �हण करना चाहे, वह �न�न�ल�खत श�द� का उ�चारण उनका अथ� समझते हुए और उनपर �व�वास रखते हुए
करे : (म� गवाद� देता हँू �क अ�लाह के अ�त�र�त कोई स�य प�ूय नह�ं है और म� गवाह� देता हँू �क महु�मद अ�लाह के रसलू
ह�।) इतना कर लेने से वह मसुलमान हो जाएगा। �फर धीरे-धीरे इ�लाम के �व�ध-�वधान� को सीखे, ता�क अपने दा�य�व� का
�नव�हन कर सके।



इ�लाम
एक �व�ृ�क, ता�क� क एवं क�याणकार� धम�
आपको �कसने पदैा �कया?
�या यह संभव है �क अ�लाह ने हम� पदैा करने के बाद बेलगाम छोड़ �दया हो? �या यह सभंव है �क अ�लाह ने इन सार�
सिृ�टय� क� रचना �बना �कसी उ�दे�य के क� हो?
�य��क हम जानते ह� �क ऐसा नह�ं हो सकता है �क हम अपने �ह�से का जीवन गज़ुार ल� और हम म� से �कसी को उसके
अ�छे-बरेु कम� का कोई ��तफल न �मले। न अ�याचा�रय� को दंड �मले, न परोपकार करने वाल� को इनाम।


