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इस्लाम 

एक प्रवृत्तिक, तार्कि क एवं कल्याणकारी धमम 
अल्लाह के नाम से (शरुू करता हूँ), जो बडा दयाल ुएवं अतत दयावान ह ै

क्या आपने स्वय ंअपने आप से पूछा ह ै: 

आकाशों, धरती और उनके अदंर मौजूद अनतिनत बडी-बडी सृतियों की रचना 

ककसन ेकी? आकाश एवं धरती की यह सटीक एवं सुदढृ़ व्यवस्था ककसन ेस्थातपत 

की? 

यह महान ब्रह्माण्ड अपने सूक्ष्म तनयमों के साथ इतने लंब े समय से कैस े

व्यवतस्थत एव ंतस्थर रूप में चल रहा ह?ै 

क्या इस संसार ने खुद अपनी रचना कर ली ह?ै या अनतस्तत्व से अतस्तत्व में आ 

िया ह?ै या सब कुछ सयंोि मात्र से बन िया ह?ै 

आपको र्कसने पैदा र्कया? 
ककसन ेआपके शरीर के अिंों तथा जीतवत प्रातियों के शरीर में यह सूक्ष्म प्रिाली 

बनाई? 

कोई भी तववेकी व्यति से यकद यह कहा जाए कक यह भवन ककसी के बनाए 

तबना अपने आप बन िया ह,ै तो वह मानने को तयैार नहीं होिा। ऐस ेमें, वह कुछ 

लोिों के इस दावे को कैसे मान सकता ह ैकक यह तवशाल ससंार ककसी रचतयता के 

तबना ही सामने आ िया ह।ै कोई समझदार व्यति कैसे मान सकता ह ैकक यह सूक्ष्म 

व्यस्था एक सयंोि मात्र से स्थातपत हो िई ह।ै 

तनतित रूप से इस ब्रह्मांड तथा उसमें मौजूद चीजों का एक महान पूज्य, 

उत्पतिकार एवं संचालक ह।ै वही पतवत्र एवं महान अल्लाह ह।ै 

पतवत्र एव ंमहान रब (उत्पतिकार, स्वामी, संचालक) ने हमारी ओर बहुत-से 

रसूल भेज ेऔर उनपर आकाशीय ग्रंथ उतारे। अंततम आकाशीय ग्रंथ पतवत्र कुरआन 

ह,ै जो अंततम रसूल मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैतह व सल्लम पर उतारा िया ह।ै इन 

रसूलों एवं ग्रंथों के माध्यम से : 

⦁ उसन ेहमें अपनी हस्ती, ििुों, हमारे ऊपर अपने अतधकारों और अपने ऊपर 

हमारे अतधकारों के बारे में बताया। 
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⦁ उसन ेहमें बताया कक वही हमारा रब ह,ै तजसन ेहमें पैदा ककया ह।ै वह जीतवत 

ह ैतथा उसे मौत नहीं आएिी। सारी सृतियाूँ उसके अधीन हैं। 

उसन ेहमें बताया कक उसका एक ििु ज्ञान रखना ह।ै वह हर चीज का ज्ञान 

रखता ह।ै वह सब कुछ सुनने वाला और देखने वाला ह,ै धरती एवं आकाश की कोई 

चीज उसस ेछुप नहीं सकती। 

महान रब जीतवत ह,ै तजसस ेहर सृति को जीवन तमलता ह।ै वह संभालन ेवाला 

ह,ै तजससे सारी सृतियों का जीवन कायम रहता ह।ै अल्लाह तआला ने कहा : 

رْ ﴿
َ
الأ فيِ  وَمَا  مَوَاتِ  السه فيِ  مَا  لهَُ  نوَمٌْ  وَلا  سِنَةٌ  هُ  خُذُ

ْ
تأَ لا  ومُ  قَْيُّ ال الحَْيُّ  هُوَ  ها  إلِ إلِهََ  لا   ُ ضِ  للَّه

ء   بشَِيْ يُحِيطُونَ  وَلا  لفَْهُمْ  خَ وَمَا  يهِمْ  يدِْ
َ

أ بَينَْ  مَا  يَعْلمَُ  بإِذِنْهِِ  ها  إلِ دَْهُ  عِن يشَْفَعُ  هذِي  ال ذَا   مَنْ 
العَْليُِّ   وَهُوَ  مَا  فْظُهُ حِ ئُودُهُ  يَ وَلا  رضَْ 

َ
وَالأ مَوَاتِ  السه هُ  كُرسِْيُّ وسَِعَ  اءَ  شَ بمَِا  ها  إلِ عِلمِْهِ  مِنْ 

بقرة﴾العَْظِيمُ  25 : ]ال 5]  ﴾ 

 (अल्लाह (वह है कि) उसिे ससवा िोई सत्य पूज्य नह ीं। (वह) जीववत 
है, स्वयीं से स्स्िर रहने वाला और हर चीज़ िो सँभालने (कायम रखन)े 
वाला है। न उसे िुछ ऊँघ पिड़ती है और न नीींद। उसी िा है जो िुछ 
आिाशों में और जो िुछ धरती में है। िौन है, जो उसिे पास उसिी 
अनुमतत िे बिना अनुशींसा (ससफाररश) िरे? वह जानता है जो िुछ 
उनिे सामने और जो िुछ उनिे पीछे है। और वे उसिे ज्ञान में से 
किसी चीज़ िो (अपने ज्ञान से) नह ीं घेर सिते, परींतु स्जतना वह चाहे। 
उसिी िुसी आिाशों और धरती िो व्याप्त है और उन दोनों िी रक्षा 
उसिे सलए भार  नह ीं है। और वह  सिसे ऊँचा, सिसे महान है।)[सूरा 
अल-िकरा : 255] 
⦁ उसन ेहमें बताया कक उसके सारे िुि संपिूण हैं। उसन ेहमें तववेक एव ंचेतना 

प्रदान की, ताकक हम उसकी अद्भुत रचना एव ंसामर्थयण को महसूस कर सकें , जो 
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हमें उसकी महानता, शति एवं संपूिण ििुों से अवित कराए। महान रब ने हमारे 

अंदर जो प्रवृिी डाली ह,ै वह बताती ह ैकक वह हर तलहाज से संपूिण एव ंपररपूिण ह ै

और उसके अंदर कोई कमी नहीं ह।ै 

⦁ उसन ेहमें बताया कक वह आकाशों के ऊपर ह।ै न तो इस संसार की पररतध के 

अंदर ह ैऔर न संसार उसके अदंर समाया हुआ ह।ै 

⦁ उसन ेहमें बताया कक उसके सामने आत्म समपणि हमारा कतणव्य ह।ै क्योंकक 

वही हमारा तथा इस ब्रह्माडं का रचतयता एवं संचालक ह।ै 

रचतयता के सारे ििु महान हुआ करत े हैं। वह ककसी चीज का मोहताज या 

उसके अंदर कोई कमी नहीं हो सकती। वह न भूलता ह,ै न सोता ह,ै न खाना खाता 

ह।ै उसकी पत्नी या संतान भी नहीं ह।ै ऐसे तमाम उद्धरि, जो सवणशतिमान 

उत्पतिकार की महानता से मले नहीं खाते, वह रसूलों पर उतरने वाली सही वह्य 

का तहस्सा नहीं हो सकते। 

उच्च एवं महान अल्लाह ने पतवत्र कुरआन में कहा ह ै: 

ُ ٱقُلۡ هُوَ ﴿ دٌ  للَّه حَ
َ
ُ ٱ  ١أ دُ ٱ للَّه مَ ص ﴾٣لمَۡ يلَدِۡ وَلمَۡ يوُلدَۡ  ٢لصه  [ 3-1 : ]الإخلا

"(ऐ रसूल!) आप िह द स्जए : वह अल्लाह एि है।अल्लाह अपने 
तमाम गुणों में सींपूणणता वाला और िेतनयाज़ है।न उसिी िोई सींतान है 
और न वह किसी िी सींतान है। और न िोई उसिा समिक्ष है।[सूरा 
इखलास : 1-4] 
जब आप इस ब्रह्मांड के उत्पतिकार एव ंरब अल्लाह पर ईमान रखते हैं, तो क्या 

आपने कभी सोचा ह ै कक आपकी उत्पति का उद्दशे्य क्या ह?ै अल्लाह हमसे क्या 

चाहता ह ैऔर उसने हमें क्यों अतस्तत्व प्रदान ककया ह?ै 

क्या यह संभव है र्क अल्लाह ने हमें पैदा करने के 
बाद बेलगाम छोड़ ददया हो? क्या यह संभव है र्क 

अल्लाह ने इन सारी सृष्टियों की रचना र्बना र्कसी 
उदे्दश्य के की हो? 
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सच्चाई यह ह ैकक महान उत्पतिकार एवं रब अल्लाह ने हमें हमारी उत्पति का 

उद्देश्य बता कदया ह।ै उसन ेबता कदया ह ै कक वह हमसे चाहता क्या ह?ै हमारी 

उत्पति का उद्दशे्य ह ैबस एक अल्लाह की इबादत करना। उसने हमें बता कदया ह ै

कक एकमात्र वही इबादत का हकदार ह।ै उसन ेअपने रसलूों के माध्यम से हमें 

बताया ह ैकक हम उसकी इबादत कैसे करें? उसके आदेशों का पालन करके और मना 

की हुई चीजों से दरू रहकर उसकी तनकटता कैस ेप्राप्त करें? उसकी प्रसन्नता कैस े

प्राप्त करें और उसकी यातना से कैसे बचें? उसन ेहमें यह भी बता कदया ह ैकक मौत 

के बाद हमें कहाूँ जाना ह?ै 

उसन ेहमें बताया ह ै कक यह सांसाररक जीवन एक परीक्षा स्थल ह।ै वास्ततवक 

एवं संपिूण जीवन मौत के बाद प्राप्त होन ेवाला आत़िरत का जीवन ह।ै 

उसन ेहमें बताया ह ै कक जो उसके आदेश अनुसार उसकी इबादत करेिा और 

उसकी मना की हुई चीजों से दरू रहिेा, उसे दतुनया में सौभाग्यशाली जीवन एव ं

आत़िरत में हमशेा बाकी रहन ेवाली नमेतें प्राप्त होंिी। इसके तवपरीत जो उसके 

प्रतत अतवश्वास व्यि करेिा और उसकी अवज्ञा करेिा, उसे दतुनया में दभुाणग्य से 

भरा हुआ जीवन एवं आत़िरत में कभी न ़ित्म होन े वाली यातना का सामना 

करना पडेिा। 

क्योंर्क हम जानते हैं र्क ऐसा नहीं हो सकता है र्क 
हम अपने हहस्से का जीवन गुजार लें  और हम में से 
र्कसी को उसके अचे्छ-बुर ेकमों का कोई प्रततफल 
न ममले। न अत्याचाहरयों को दंड ममले, न परोपकार 

करने वालों को इनाम। 
हमारे रब ने हमें बताया ह ैकक उसकी प्रसन्नता की प्रातप्त और उसके दंड से मुति 

के तलए इस्लाम धमण ग्रहि करना जरूरी ह।ै वैस,े इस्लाम नाम ह ैअल्लाह के आि े

समपणि, एकमात्र उसी की इबादत करने, उसका आज्ञाकारी बन जान ेऔर खुशी-

खुशी उसकी शरीयत का अनपुालन करने का। उसन ेहमें बताया ह ैकक वह इस्लाम 

के अततररि ककसी अन्य धमण को ग्रहि नहीं करता। उच्च एव ंमहान अल्लाह ने कहा 

ह ै: 



7 

غَيۡرَ  ﴿ يبَۡتَغِ  َٰمِ ٱوَمَن  فيِ    لإۡسِۡلَ وهَُوَ  مِنۡهُ  يُقۡبَلَ  لَن  فَ ينٗا  ِ ٱدِ ينَ ٱمِنَ    لۡأٓخِرَة َٰسِرِ ]آل   ﴾٨٥لخَۡ
8 : عمران 5 ] 

"और जो भी इस्लाम िे ससवा (किसी और धमण) िो चाहेगा, तो उसे 
उससे िदावप स्वीिार नह ीं किया जायेगा और वे आख़िरत (प्रलोि) में 
क्षततग्रस्तों में होगा।"[सूरा आल-ए-इमरान : 85] 
आज अकसर लोि तजन चीजों की इबादत करत ेहैं, उनपर गौर करन े से पता 

चलेिा कक कोई ककसी इन्सान की इबादत करता ह,ै कोई ककसी बुत की इबादत 

करता ह,ै कोई ककसी तारे की इबादत करता ह ैऔर कोई ककसी और चीज की। 

जबकक ककसी तववेकी इन्सान को शोभा नहीं देता कक वह इस संसार के रब 

(उत्पतिकार, स्वामी, संचालक) के अलावा, जो अपने सारे िुिों में संपिूण ह,ै ककसी 

और की इबादत करे। कोई अपने ही जैसी या अपने से कमतर ककसी सृति की 

इबादत कैसे कर सकता ह?ै पजू्य कतई कोई इन्सान, बुत, पेड या जानवर नहीं हो 

सकता। 

आज लोि इस्लाम के अततररि तजतने धमों को मानते हैं, अल्लाह उनमें से ककसी 

धी धमण को ग्रहि नहीं करेिा। क्योंकक वो या तो इन्सान के बनाए हुए धमण हैं या 

किर पहल ेआकाशीय धमण थे, लेककन इन्सान ने उनके साथ बहुत ज़्यादा छेड-छाड 

करके उनको तवकृत कर कदया ह।ै इसके तवपरीत, इस्लाम इस संसार के रब का धमण 

ह,ै जो कभी बदल नहीं सकता एव ं तवकृत नहीं हो सकता। इस धमण का मूल ग्रंथ 

पतवत्र कुरान ह,ै जो आज तक मुसलमानों के पास उसी भाषा में सरुतक्षत रूप में 

मौजूद ह,ै तजसमें अतंतम रसूल मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैतह व सल्लम पर उतरा था। 

इस्लाम का एक मूल तसद्धांत यह ह ै कक अल्लाह के भेज ेहुए तमाम रसूलों पर 

ईमान रखा जाए। दरअसल सारे रसूल इन्सान थे, तजनके समथणन में अल्लाह ने 

उनको तनशातनयाूँ एवं मोतजजे (चमत्कार) प्रदान ककए थ।ेअंततम रसूल मुहम्मद 

सल्लल्लाहु अलैतह व सल्लम हैं। अल्लाह ने आपको अंततम आकाशीय धमण तवधान 

(शरीयत) के साथ भेजा था, तजसन े तपछल ेतमाम धमण तवधानों को तनरस्त कर 

कदया। अल्लाह ने आपको बडे-बडे मोतजजे (चमत्कार)  प्रदान ककए थे। आपको कदया 

िया सबसे बडा मोतजजा पतवत्र कुरआन ह।ै पतवत्र कुरआन इस संसार के रब की 

वािी ह।ै यह मानव समाज को तमलन ेवाली सबसे महान ग्रथं ह।ै यह अपने तवषय-



8 

वस्त,ु शब्दों, ततीब और आदशेों एवं तनदेशों में एक चमत्कार ह।ै इसमें सच्चा रास्ता 

बताया िया ह,ै जो दतुनया एवं आत़िरत के कल्याि की ओर ले जाता ह।ै कुरआन 

अरबी भाषा में उतरा था। 

इस बात के बशेुमार तार्कणक एवं वैज्ञातनक प्रमाि मौजूद हैं कक कुरआन इस 

संसार के पतवत्र और महान  उत्पतिकार की वािी ह।ै इस जैसी ककताब कोई 

इन्सान तलख नहीं सकता। 

इस्लाम के बतुनयादी तसद्धांतों में फ़ररश्तों पर ईमान और आत़िरत के कदन पर 

ईमान भी शातमल ह।ै कयामत के कदन सब लोिों को कब्रों से उठाया जाएिा और 

उनके कमों का तहसाब तलया जाएिा। तजसन ेईमान रखा होिा और अच्छे कमण ककए 

होंिे, उसे जन्नत की हमशेा बाकी रहन ेवाली नेमतें प्राप्त होंिी। इसके तवपरीत 

तजसन ेअल्लाह के प्रतत अतवश्वास व्यि ककया होिा और बुरे कमण ककए होंि,े उसके 

तलए जहन्नम की भयानक यातना ह।ै इस्लाम का एक मूल तसद्धांत भली-बुरी 

तकदीर पर ईमान रखना ह।ै 

इस्लाम धमण दरअसल एक संपिूण जीवन तवधान ह,ै जो मानव स्वभाव एव ंतकण  के 

अनुरूप ह ैऔर तजस ेस्वच्छ आत्माएूँ सहषण स्वीकार करती हैं। इस तवशाल तवधान 

को महान सृतिकताण ने अपनी सृति के तलए तयैार ककया ह।ै यह तमाम लोिों को 

दतुनया एवं आत़िरत में ़ि़ुशी प्रदान करन ेवाला धमण ह।ै इसमें नस्ल एव ं रंि के 

आधार पर कोई भेदभाव नहीं ह।ै इसकी नजर में सारे लोि बराबर हैं। इसमें ककसी 

व्यति को दसूरे व्यति पर उतनी ही प्रततष्ठा प्राप्त ह,ै तजतनी उसके पास सत्कमण की 

पूंजी हो। 

अल्लाह तआला ने कहा ह ै: 

هُ مَنۡ  ﴿ فَلَنُحۡييَِنه مُؤۡمِنٞ  وَهُوَ  نثَيَٰ 
ُ
أ وۡ 

َ
أ ذَكَر   ن  ِ م  َٰلحِٗا  صَ هُمۡ     ۥعَمِلَ  وَلنََجۡزيَِنه  ٗۖ بَِةٗ طَي  ةٗ  حَيَوَٰ
حۡسَنِ مَا كَانوُاْ يَعۡمَلُونَ 

َ
جۡرَهُم بأِ

َ
حل ﴾٩٧أ  [ 97 : ]الن

 "जो भी सदाचार िरेगा, वह नर हो अिवा नार  और ईमान वाला हो, 
तो हम उसे स्वच्छ जीवन व्यतीत िरायेंगे और उन्हें उनिा 
पाररश्रसमि उनिे उत्तम िमों िे अनुसार अवश्य प्रदान िरेंगे।"[सूरा 
अल-नह्ल : 97] 
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अल्लाह ने कुरआन के अंदर जोर देकर बताया ह ै कक एकमात्र अल्लाह को रब 

(उत्पतिकार, स्वामी, प्रबंधक) एव ंइबादत का हकदार मानना, इस्लाम को दीन 

मानना, मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैतह व सल्लम को रसूल मानना और इस्लाम ग्रहि 

करना अतत आवश्यक कायण हैं। इनमें इन्सान के पास कोई तवकल्प नहीं ह।ै कयामत 

के कदन इन्सान के हर कमण का तहसाब होना ह ैऔर उस ेप्रततिल कदया जाना ह।ै ऐस े

में जो सच्चा मोतमन होिा, उसके तलए बडी कामयाबी ह ैऔर जो अल्लाह के प्रतत 

अतवश्वास व्यि करने वाला होिा, उसके तलए बडी नाकामी ह।ै 

उच्च एवं महान अल्लाह ने कहा ह ै: 

يطُِعِ    ... ﴿ َ ٱوَمَن  تَحۡتهَِا    ۥوَرسَُولهَُ   للَّه مِن  تَجرِۡي  َٰتٖ  جَنه خِلهُۡ  َٰرُ ٱيدُۡ ۡهَ ن
َ
ا    لأۡ فيِهَ َٰلدِِينَ  َٰلكَِ   خَ وَذَ

عَظِيمُ ٱ  لفَۡوۡزُ ٱ يَعۡصِ    ١٣  لۡ َ ٱ وَمَن  دُودَهُ   ۥوَرسَُولهَُ   للَّه حُ ده  وَلهَُ   ۥوَيَتَعَ فيِهَا  َٰلدِٗا  خَ اَرًا  ن خِلهُۡ  دُۡ   ۥي
هِينٞ  ء ﴾١٤عَذَابٞ مُّ سا  [ 14-13 : ]الن

"और जो अल्लाह तिा उसिे रसूल िा आज्ञािार  रहेगा, तो वह उसे 
ऐस ेस्वगों में प्रवेश देगा, स्जनमें नहरें  प्रवाहहत होंगी। उनमें वे सदावासी 
होंग ेतिा यह  िड़ी सफलता है।और जो अल्लाह तिा उसिे रसूल िी 
अवज्ञा तिा उसिी सीमाओीं िा उल्लींघन िरेगा,उसे नरि में प्रवेश 
देगा। स्जसमें वह सदावासी होगा और उसी िे सलए अपमानिार  
यातना है।"[सूरा अल-तनसा : 13-14] 
जो इस्लाम ग्रहि करना चाह,े वह तनम्नतलतखत शब्दों का उच्चारि उनका अथण 

समझते हुए और उनपर तवश्वास रखते हुए करे : (मैं िवादी देता हूँ कक अल्लाह के 

अततररि कोई सत्य पूज्य नहीं ह ैऔर मैं िवाही देता हूँ कक मुहम्मद अल्लाह के 

रसूल हैं।) इतना कर लेने से वह मुसलमान हो जाएिा। किर धीरे-धीरे इस्लाम के 

तवतध-तवधानों को सीख,े ताकक अपने दातयत्वों का तनवणहन कर सके। 

 


