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ไมม่บีทบญัญตัใิหก้างนิ�วออกขณะตลีงบนดนิฝุ่ นและไม่

ใหส้างนิ�ว ในขณะที�เช็ดบนฝ่ามอื

ไมม่บีทบญัญตัใิหก้างนิ�วออกขณะตลีงบนดนิฝุ่ นและไม่

ใหส้างนิ�ว ในขณะที�เช็ดบนฝ่ามอื
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ตะยมัมมุ คอื การเปลี�ยนจากการทาํความ

สะอาดดว้ยนํ�า เมื�อไมส่ามารถใชนํ้�าในอวยัวะ

บางสว่น ที�จะตอ้งทาํความสะอาดได ้เนื�องจาก

ไมม่นํี�า หรือกลวัอนัตรายที�จะเกดิขึ�นจากการ

ใชนํ้�า แลว้ใชด้นิฝุ่ นเเทนการใชนํ้�า 

ตะยมัมมุ คอื การเปลี�ยนจากการทาํความ

สะอาดดว้ยนํ�า เมื�อไมส่ามารถใชนํ้�าในอวยัวะ

บางสว่น ที�จะตอ้งทาํความสะอาดได ้เนื�องจาก

ไมม่นํี�า หรือกลวัอนัตรายที�จะเกดิขึ�นจากการ

ใชนํ้�า แลว้ใชด้นิฝุ่ นเเทนการใชนํ้�า 
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วิธีการอาบนํ�าละหมาดวิธีการอาบนํ�าละหมาด

วิธีการทําตะยํามุมวิธีการทําตะยํามุม

วิธีการอาบนํ�าชําระ ที�วาญบิวิธีการอาบนํ�าชําระ ที�วาญบิ

1- มสีิ�งใดออกมาจากทวารหนกัและทวารเบาอยา่งเชน่ปสัสาวะหรือ

อจุจาระหรือการผายลม 

2- การสญูเสยีสตปิญัญา โดยการนอนหลบัหรือเป็นลมหมดสติ

3- การบัประทานเนื�ออฐู

1- มสีิ�งใดออกมาจากทวารหนกัและทวารเบาอยา่งเชน่ปสัสาวะหรือ

อจุจาระหรือการผายลม 

2- การสญูเสยีสตปิญัญา โดยการนอนหลบัหรือเป็นลมหมดสติ

3- การบัประทานเนื�ออฐู

สิ�งที�ทาํใหเ้สยีนํ�าละหมาดสิ�งที�ทาํใหเ้สยีนํ�าละหมาด
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ใหก้ลา่วหลงัจากเสร็จสิ�นจากการอาบนํ�าละหมาดวา่ (( อชัฮะด ุอนัลา อลิาฮา 

อลิลลัลอฮ ฺวะฮดฺะฮ ูลาชะรีกะละฮ ฺวะอชัฮะด ูอนัน่า มฮุมัมาดนั อบัดฮู ูวะเราะสลุูฮ,ฺ))

เเละในรายงานของตริมซีีย์

((อลัลอฮมุมจัอลันี มนิตัเตาวาบนี วจัอลันี มนิลัมตุาเตาะฮฮฺรีิน))
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ขอ้ตดัสนิ ( ฮกุุม่) วา่ดว้ยการเพิ�มจากจาํนวนที�ถกูกาํหนดดงักลา่ว ขอ้ตดัสนิ ( ฮกุุม่) วา่ดว้ยการเพิ�มจากจาํนวนที�ถกูกาํหนดดงักลา่ว 

ไมอ่นุญาตใหเ้พิ�มจากระดบัที�ถกูกาํหนดไว ้ในการอาบนํ�าละหมาด เชน่การเพิ�ม

จาํนวนคร ั�งมากกวา่ 3 คร ั�ง,หรือการลา้งเหนือขึ�นมาจากขอ้ศอก, หรือลา้งเหนือ

ตาตุม่ขึ�นมาบรเิวณหน้าเเขง้, หรือการเช็ดตน้คอ   

ไมอ่นุญาตใหเ้พิ�มจากระดบัที�ถกูกาํหนดไว ้ในการอาบนํ�าละหมาด เชน่การเพิ�ม

จาํนวนคร ั�งมากกวา่ 3 คร ั�ง,หรือการลา้งเหนือขึ�นมาจากขอ้ศอก, หรือลา้งเหนือ

ตาตุม่ขึ�นมาบรเิวณหน้าเเขง้, หรือการเช็ดตน้คอ   
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หลงัจากนั�นใหล้า้งเทา้ท ั�งสอง

ขา้งใหเ้ปียกท ั�วถงึตาตุม่

หลงัจากนั�นใหล้า้งเทา้ท ั�งสอง

ขา้งใหเ้ปียกท ั�วถงึตาตุม่
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ใหเ้อานิ�วชี�ท ั�งสองขา้งสอดเขา้ไป

ในใบหดูา้นในท ั�งสองและใชนิ้�ว

โป้งเช็ดใบหดูา้นนอก

ใหเ้อานิ�วชี�ท ั�งสองขา้งสอดเขา้ไป

ในใบหดูา้นในท ั�งสองและใชนิ้�ว

โป้งเช็ดใบหดูา้นนอก
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หลงัจากนั�นใหเ้ช็ดทกุสว่นของ

ศรีษะโดยใหม้อืผา่นจากดา้นหน้า

ของศรีษะไปยงัทา้ยทอย เเลว้ใหย้อ้น

กลบัมายงัดา้นหน้าของศรีษะอกี

คร ั�ง 

5

หลงัจากนั�นใหล้า้งมอืท ั�งสอง เริ�มจากปลายนิ�ว

ถงึขอ้ศอกท ั�งสองขา้ง  โดยเริ�มจากมอืขวาเเลว้

มอืซา้ย

หลงัจากนั�นใหล้า้งมอืท ั�งสอง เริ�มจากปลายนิ�ว

ถงึขอ้ศอกท ั�งสองขา้ง  โดยเริ�มจากมอืขวาเเลว้

มอืซา้ย
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หลงัจากนั�นใหล้า้งใบหน้า
(โดยเริ�มจากไรผมดา้นหน้าของศรีษะจนกระท ั�ง
สิ�นสดุที�กรามเเละปลายคาง และมคีวามกวา้งใน
ระหวา่งหทู ั�งสองขา้ง
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หลงัจากนั�นใหใ้ชม้อืขวาวกันํ�าขึ�นมาและทาํการบว้นปาก

โดยสดูนํ�าเขา้ไปในปากเเลว้ทาํการบว้นออก 

,หลงัจากนั�นก็ใหค้ายนํ�านั�นออกมาจากปาก , หลงัจากนั�น

ใหส้ดูนํ�าเขา้ไปในรูจมกู , เเลว้ใหส้ ั�งมนัออกมา

(หมายถงึส ั�งนํ�าในจมกูออกมา)  โดยใหใ้ชนิ้�วชี�ทางดา้น

ซา้ยและนิ�วโป้งบบีจมกูเอาไว้

หลงัจากนั�นใหใ้ชม้อืขวาวกันํ�าขึ�นมาและทาํการบว้นปาก

โดยสดูนํ�าเขา้ไปในปากเเลว้ทาํการบว้นออก 

,หลงัจากนั�นก็ใหค้ายนํ�านั�นออกมาจากปาก , หลงัจากนั�น

ใหส้ดูนํ�าเขา้ไปในรูจมกู , เเลว้ใหส้ ั�งมนัออกมา

(หมายถงึส ั�งนํ�าในจมกูออกมา)  โดยใหใ้ชนิ้�วชี�ทางดา้น

ซา้ยและนิ�วโป้งบบีจมกูเอาไว้

1

ต ั�งเจตนาอาบนํ�าละหมาด

 ดว้ยหวัใจแลว้กลา่ววา่

((บสิมลิลาฮ)ฺ) หลงัจากนั�น

ใหล้า้งฝ่ามอืท ั�งสองขา้ง

ต ั�งเจตนาอาบนํ�าละหมาด

 ดว้ยหวัใจแลว้กลา่ววา่

((บสิมลิลาฮ)ฺ) หลงัจากนั�น

ใหล้า้งฝ่ามอืท ั�งสองขา้ง

สิ�งที�จาํเป็นจะตอ้งอาบนํ�าชาํระ

1- การม�ีนุุบ โดยการหล ั�งนํ�าอสจุดิว้ยวธิกีารมเีพศสมัพนัธ์หรืออื�นๆ หรือดว้ยการกระทบกนัของ

อวยัวะเพศท ั�งสอง 2- มเีลือดประจาํเดอืนเเละเลือดหลงัคลอดบตุร 3- การเสยีชีวติ ยกเวน้ผูต้ายชะ

ฮดี 4- การเขา้รบัอสิลามของคนกาเฟร

สิ�งที�จาํเป็นจะตอ้งอาบนํ�าชาํระ

1- การม�ีนุุบ โดยการหล ั�งนํ�าอสจุดิว้ยวธิกีารมเีพศสมัพนัธ์หรืออื�นๆ หรือดว้ยการกระทบกนัของ

อวยัวะเพศท ั�งสอง 2- มเีลือดประจาํเดอืนเเละเลือดหลงัคลอดบตุร 3- การเสยีชีวติ ยกเวน้ผูต้ายชะ

ฮดี 4- การเขา้รบัอสิลามของคนกาเฟร
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ใหต้ ั�งเจตนาการอาบนํ�าดว้ยหวัใจและกลา่ววา่ ((บสิมลิลาฮ)ฺ) เบาๆ หลงัจากนั�นให้

รดนํ�าใหเ้ปียกชุม่ท ั�วท ั�งรา่งกายและ,รวมท ั�งผมเเละขนท ั�งจุดที�หนาเเน่นและบาง  

ดว้ยนํ�าพรอ้มท ั�งบว้นปากและสดูนํ�าเขา้จมกู

ใหต้ ั�งเจตนาการอาบนํ�าดว้ยหวัใจและกลา่ววา่ ((บสิมลิลาฮ)ฺ) เบาๆ หลงัจากนั�นให้

รดนํ�าใหเ้ปียกชุม่ท ั�วท ั�งรา่งกายและ,รวมท ั�งผมเเละขนท ั�งจุดที�หนาเเน่นและบาง  

ดว้ยนํ�าพรอ้มท ั�งบว้นปากและสดูนํ�าเขา้จมกู
1

ต ั�งเจตนาการทาํตะยาํมมุดว้ยหวัใจ หลงัจากนั�นใหก้ลา่ววา่((บสิมลิลาฮ)) 

ดว้ยพระนามของอลัลอฮ ฺแลว้ใหใ้ชม้อืตบลงไปบนดนิแคค่ร ั�งเดยีวและ

ทาํการลูบใบหน้าและฝ่ามอืท ั�งสอง_

ต ั�งเจตนาการทาํตะยาํมมุดว้ยหวัใจ หลงัจากนั�นใหก้ลา่ววา่((บสิมลิลาฮ)) 

ดว้ยพระนามของอลัลอฮ ฺแลว้ใหใ้ชม้อืตบลงไปบนดนิแคค่ร ั�งเดยีวและ

ทาํการลูบใบหน้าและฝ่ามอืท ั�งสอง_


