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Helal olan yemekten yemek:

1. Allah Teala bu konuda sdyle buyurmustur:
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"Ey man edenler! Size verdigimiz nziklarin temiz ve helal
olanlarindan yeyin. Eger siz, yalnizca Allah’a ibadet ediyorsaniz
(gercekten O'nun emrine teslim olup O'na itaat etmis ve yalnizca O'na
ibadet edip O'na hicbir seyi ortak kosmuyorsaniz, kalpleriniz, dilleriniz ve
duyu organlarnizla) O’na sukredin."

2. Allah Teala yine sdyle buyurmustur:
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"Yanlarnndaki Tevrat ve incil'de vasiflan yazii bulduklan o immi
(okuma-yazma bilmeyen) Peygambere tabi olanlar var ya, iste o
Peygamber onlara iyiligi (tevhidi, Allah'a itaati ve gizel olarak bilinen
her seyi) emreder, onlan kotulukten (sirkten, gunahtan ve cirkin olarak
bilinen her seyden) yasaklar, onlara (yiyecek ve iceceklerden) guzel ve
temiz olan seyleri helal, (domuz eti gibi) pis olan seyleri ise haram
kilar."?

Yemegin lzerine Besmele cekmek ve kendisine yakin olan yerden
yemek:

1. Omer b. Ebi Seleme'den -Allah ondan r&zi olsun- rivayet
olunduguna gore, o sdyle demistir:
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1 Bakara SQresi: 172
2 A'raf Saresi: 157
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"Ben, RasUOlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-’in terbiye ve
himayesinde yetisen (ergenlik cagina ulasmamis) kiicik bir cocuktum
ve (yemekte) elim tabagin her yerinde dolasirdi. Bunun Uzerine
Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- bana:

- Ey evlat! Besmele cek, sag elinle ve tabaktan sana yakin olan
yerden (6nunden) ye, buyurdu. Bu yeme seklini hi¢c birakmadim ve onu
kendime adet haline getirdim."!

2. Abdullah b. Mes'ud'dan -Allah ondan raz olsun- rivayet
olunduguna goére, RasOlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- soyle
buyurmustur:
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"Kim, yemeginin basinda Allah'in adini anmay (Bismillah demeyi)
unutursa, hatirladigi zaman: 'Bismillahi fi evvelihi ve ahirihi' (yemegin
basinda ve sonunda Bismillah), desin. Boylelikle o, yemegine yeni
basglamis ve yemeginden yiyen seytana da engel olmus olur."2

Sag elle yemek ve icmek:
Abdullah b. Omer'den -Allah ondan ve babasindan raz olsun-
rivayet olunduguna gore, Rasdlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- s6yle
buyurmustur:
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"Sizden biriniz, yiyecegi zaman sag eliyle yesin, icecegi zaman
sag eliyle i¢sin. Clunkl seytan sol eliyle yer ve sol eliyle iger."s

Bir sey icerken kabin digina nefes-alip vermek:

1Buhari ve Muslim'in Uzerinde ittifak ettikleri hadistir.Buhari;hadis no:5376.Lafiz, Buhari'ye aittir. Muslim;
hadis no:2022.

2 Hadis sahihtir.ibn-i Hibban; hadis no: 5213. ibn-i Stinni; hadis no: 461.Bkz: "Silsiletu'l-Ehadisi's-Sahiha";hadis
no: 198.

3 Muslim; hadis no: 2020.



Enes b. Malik'ten -Allah ondan raz olsun- rivayet olunduguna gore,
o §t‘)yle demistir:
2
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"Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- (bir kaptan) icerken Ug
defa nefes alir ve soyle derdi:
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- Cunkl boyle yapmak; susuzlugu daha cok giderir, icerken
meydana gelebilecek eziyetten daha uzaktir (veya susuzluk elemini
daha cok giderir) ve daha guzel yutulur."®

Baskasina bir sey icirirken nasil yapmalhdir?

Enes b. Malik'ten -Allah ondan raz olsun- rivayet olunduguna gore,
0 sOyle demistir:
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"Rasllullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'e, icerisine kuyu suyu
kangtinimig? sit getirildi. Saginda bir bedevi, solunda da Ebu Bekir vardi.
Suatten once kendisi igti, sonra kalanini bedeviye verdi ve soyle
buyurdu:

-Sag tarafta olana verin, sagdan devam edin (sag tarafta bulunan
daha dnce gelir ve daha hak sahibidir)."3

Oturarak icmek stnnettir:

Ebu Said el-Hudri'den -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna
gore, o sOyle demistir:
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"Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- ayakta icmekten
nehyetti."4
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Ayakta icmenin céiz olusu:

1Buhari ve Muslim'in Uzerinde ittifak ettikleri hadistir.Buhari;, hadis no:5631.Muslim; hadis no:2028.
Lafiz,Muslim'e aittir.

2 Eskiden sicak ulkelerde yeni sagilan siut sicak oldugundan dolay sitl sogutmak igin igerisine soguk su
katilirdi.

3Buhari ve Mduslim'in  Uzerinde ittifak ettikleri hadistir.Buhari;hadis no: 2352. Mduslim; hadis
no:2029.Lafiz,Muslim'e aittir.

4 Muslim; hadis no: 2025.



en-Nezzéal b. Sebra'dan rivayet olunduguna gore, o s6yle demistir:
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"Ali -Allah ondan razi olsun- Rahabe kapisina geldi (Kafe'de halkin
ihtiyacini gidermek igin genis bir alana oturdu). Ardindan ayakta su
icerek sOyle dedi: Bazi insanlar, ayakta icmeyi c¢irkin
gobrmektedir.§tphesiz ben, Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'i
beni yaparken goérduginiz gibi yaparken (ayakta su icerken)
gordum.™

Altin ve gimus kaptan yememek ve icmemek:

Huzeyfe'den -Allah ondan raz olsun- rivayet olunduguna goére, o
sOyle demistir:
"Ben, Rasllullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'i s6yle buyururken
igittim:
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"Halis ipek ve brokar (bir yuzu kabartma ipek) elbise giymeyin.
Altin ve gumis kaplarda icmeyin, altin ve gumus tabaklarda da
yemeyin. Cunkd bunlar, diunyada onlar (kafirler), ahirette ise bizim
icindir."2

Yemek nasil yenir?

1. Ka'b b. Malik'ten -Allah ondan raz olsun- rivayet olunduguna

gore, o sOyle demistir:
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"Ras(lullah -sallallahu aleyhi ve sellem- (¢ parmagi ile yemek yer
ve elini siimeden 6nce onu yalardi."?

1 Buhari; hadis no: 5615.

2 Buhari ve Muslim'in Uzerinde ittifak ettikleri hadistir.Buhari; hadis no: 5426. Lafiz,Buhari'ye aittir.
Muslim; hadis no: 2067.

3 Muslim; hadis no: 2032.



2. Enes b. Malik'ten -Allah ondan raz olsun- rivayet olunduguna
gore, o sOyle demistir:
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"Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- yemek yedikten sonra tg¢
parmagini yalardi.

Enes dedi ki: Rasdlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- buyurdu ki:

- Birinizin lokmasi (elinden) dustiigi zaman, ona bulasan eziyeti
giderip lokmasini yesin ve onu seytana birakmasin.

(Enes dedi ki) RasUlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- yemek
kabinin igini styirmamizi (simemizi) emrederek sdyle buyurdu:

-Zira siz, bereketin, yemeginizin neresinde oldugunu bilmezsiniz."

3. Abdullah b. Omer'den -Allah ondan ve babasindan raz olsun-
rivayet olunduguna gore, o sdyle demistir:
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"Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem-, bir kimsenin, (beraber
hurma yedigi) arkadaslarindan izin almadan iki hurma tanesini birlikte
yemesini yasakladi."2

4. Ebu Hureyre'den -Allah ondan raz olsun- rivayet olunduguna
gore, Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- s6yle buyurmustur:
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"Biriniz (yerken) sag eliyle yesin, (icerken) sag eliyle ig¢sin, (bir sey

1 Muslim; hadis no: 2024.
2Buhari ve Mduslim'in  Uzerinde ittifak ettikleri hadistir.Buh&ari;, hadis no:2455. Mduslim; hadis

no:2045.Lafiz,Muslim'e aittir.
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alirken) sag eliyle alsin, (verirken) sag eliyle versin. Cunkiu seytan sol
eliyle yer, sol eliyle iger, sol eliyle verir ve sol eliyle alir."!

Ne kadar yemek yemelidir?

1. Allah Teala s6yle buyurmustur:
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"(Allah'in size rnzik olarak verdigi helal seylerden) yeyin ve icin, fakat
israf etmeyin; cunkiu Allah (yeme ve icmede) israf edenleri asla
sevmez."?

2. Aise'den -Allah ondan rézi olsun- rivayet olunduguna gore, o
sOyle demistir:
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"Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-, Medine'ye gelisinden
vefat etmesine kadar, G¢ gun Ustl Uste bugday yemeginden (yiyerek)
doymamigtir."3

Yemekte kusur aramamalk:

Ebu Hureyre'den -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore,
0 sOyle demistir:
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"Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- (yenmesi mubah olan)
bir yemekte hicbir zaman kusur aramamistir. Yemek hosuna gittigi
(stahi cektigi) zaman onu yer, hosuna gitmedigi zaman ise onu
birakirdi (yemezdi)."

Yemekten cok yememek:

1 Hadis sahihtir.ibn-i Mace; hadis no: 3266. Bkz: "Silsiletu'l-Ehadyisi's-Sahiha'; hadis no: 1236.
2 A'raf Saresi: 31.
3Buhari ve Muslim'in Uzerinde ittifak ettikleri hadistir.Buhari; hadis no:5416.Muslim; hadis no:2970.Lafiz,
Muslim'e aittir.
4Buhari ve Muslim'in Uzerinde ittifak ettikleri hadistir.Buhari; hadis no:5409.Lafiz,Buhari'ye aittir.Muslim;
hadis no: 2064.
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Abdullah b. Omer'den -Allah ondan ve babasindan raz olsun-
rivayet olunduguna gore, Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle
buyurmustur:
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"Kafir, yedi mide ile yer, mi'min ise bir mide ile yer."!
Yemek yedirmenin ve yemegi paylagsmanin fazileti:

1. Cabir b. Abdullah'tan -Allah ondan ve babasindan raz olsun-
rivayet olunduguna gore, o sdyle demistir:

"Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'i soyle derken isittim:
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"Bir kiginin yemeg@i, iki kisiye yeter. iki kisinin yemegi, dért kisiye
yeter. Dort kisinin yemegi, sekiz kisiye yeter."2

2. Abdullah b. Amr'dan -Allah ondan ve babasindan raz olsun-
rivéyet olunduguna gore, o sOyle demistir:
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"Bir adam, Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'e:

- islam'in hangi haslet ve amelleri daha hayirl (ve insanlar igin
daha faydali)dir? diye sordu.

Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- buyurdu ki:

- Yemek yedirmen, tanidigin ve tanimadigin (her musliman)a
selam vermendir."3

A Ay

3. Ebu Eyyub el-Ensariden -Allah ondan réazi olsun- rivayet
olunduguna gore, o sdyle demistir:

e

((-3) & Lz;c&Js‘ Gay Qi\s‘;@gw 55 58))

1Buhari ve Muslim'in  Uzerinde ittifak ettikleri hadistir.Buhari; hadis no:5393. Muslim; hadis
no:2060.Lafiz,MUslim'e aittir.

2 Muslim; hadis no: 2059.

3 Buhari ve Muslim'in Uzerinde ittifak ettikleri hadistir. Buhari; hadis no: 6236.Lafiz,Buhari'ye aittir.

Muslim; hadis no: 39.
7
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"Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem-, kendisine bir yemek
getirildigi zaman ondan yer, kalanini da bana gonderirdi."

Yemek yiyen kimsenin, yedigi yemegi dvmesi:

1. Cabir b. Abdullah'tan -Allah ondan ve babasindan raz olsun-
rivayet olunduguna gore, o sdyle demistir:
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" Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- ev halkindan ekmekle
birlikte yiyecek bir katik istedi. Onlar da:
- Yanimizda sirkeden baska bir sey yok, dediler.

Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- onu getirmelerini istedi.
Sirke gelince onunla yemeye basladi.Hem yiyor, hem de:

-Sirke ne guzel katiktir, sirke ne guzel katiktir, diyordu."2
Bir sey icerken igine tflememek:
Ebu Said el-Hudri'den -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna
gore, o sOyle demistir:
~o a: _ -0 08 ] , 5 P
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"Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- kadehin kinlan yerinden
icilmesini ve icecege ufurdlmesini yasakladi."3

Bir topluluga su ikram eden kimse, en son kendisi iger:

Ebu Katade'den -Allah ondan réazi olsun- rivayet olunduguna gore,
0 soyle demistir:
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"Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- Dbize hitap etti. -Hadisin

1 Muslim; hadis no: 2053.

2 Muslim; hadis no: 2052.

3 Hadis sahihtir. Ebu Davud; hadis no: 3722. Lafiz, Ebu Davud'a aittir. Tirmizi; hadis no: 39.
8



sonunda sOyle buyurdu- : Bir topluga su ikram eden, o toplulugun en
son i¢enidir."®

Yemegi topluca yemek:

Vahsi b. Harb, babasindan, o da dedesinden rivayet olunduguna

gore, o0 soyle demistir:
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"Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'in ashabindan baz
kimseler:

-Ey Allah'in elgisi! Yemek yiyoruz, ama doymuyoruz, dediler.
Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- buyurdu ki:

- Yoksa yemeginizi tek tek mi yiyorsunuz? diye sordu.

Onlar:

- Evet (tek tek yiyoruz), dediler.

Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- buyurdu ki:

- Yemeginizi toplu halde yeyin ve uzerine Allah'in adini anin
(Besmele cekin) ki yemeginize bereket gelsin."?

Ev sahibinin, kendisinin misafire ikramda bulunmasi ve ona hizmet
etmesi:

1. Allah Teala bu konuda s6yle buyurmustur:
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"(Ey Peygamber!) ibrahim'in agirlanan misafirlerinin haberi sana
geldi mi? (Onlar ibrahim tarafindan adirlanan kiymetli meleklerdi.) Hani
onlar onun yanina (evine) girdiklerinde: Sana selam olsun! dediler. O
da: Size de selam olsun! diye cevap vermisti. Onlara: Siz, tanimadigim

1 Muslim; hadis no: 681.
2 Hadis hasendir. Ebu Davud; hadis no: 3764. Lafiz, Ebu Davud'a aittir. Sahih-i Stinen-i Ebi Davud; hadis
no: 3199. ibn-i Mace; hadis no: 3286; Sahih-i Stinen-i Ibn-i Mace; hadis no: 2657.
9



yabanlarsiniz (gariplersiniz), dedi. Onlara yemek getirmek igin gizlice
ailesinin yanina giderek semiz bir danayi kesip ateste kizarttiktan sonra
getirmis. Onlann 6nlerine koyup: Yemez misiniz? demisti."!

2. Ebu Sureyh el-Ka'bi'den -Allah ondan raz olsun- rivayet
olunduguna goére, Rasllullah -sallallahu aleyhi ve sellem- soyle
buyurmustur:
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"Kim, Allah'a ve ahiret gunine iman ediyorsa, misafirine ikramda
bulunsun. Misafre ikram hakki, bir gun, bir gecedir. Misafirlik de ¢
gunddr, bundan sonrasi ise bir sadakadir. Ev sahibine sikinti verinceye
kadar misafirin orada kalmasi, kendisine helal olmaz."?

Yemek yerken oturma sekli nasil olmahdir?

1. Cuhayfe'den -Allah ondan raz olsun- rivayet olunduguna gore,
Rasdlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- s6yle buyurmustur:

Z 4. A - o
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"Ben, (bir yere) yaslanarak yemek yemem."3

2. Enes b. Malik'ten -Allah ondan raz olsun- rivayet olunduguna
gore, o sOyle demistir:

e 1 (1,55 U102 48 201 2515))

"Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'i dizlerini dikerek
uyluklarinin Gizerine oturmus bir halde hurma yerken goérdiim."4

3. Abdullah b. Busrdan -Allah ondan raz olsun- rivayet
olunduguna gore, o sdyle demistir:

JL/B;(,:}.}SU x ’&;&‘w\d &dcob%dmu 5 GT))
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1 Zariyat Saresi: 24-27.
2 Buhari ve Muslim'in Uzerinde ittifak ettikleri hadistir. Buhari; hadis no: 6135.Lafiz,Buhari'ye aittir.
Muslim; hadis no: 48.
3 Buhari; hadis no: 5398.
4 Muslim; hadis no: 2044.
10
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"Ben, Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'e (pisirimis) bir kegi
hediye ettim. Bunun Uzerine dizlerinin Uzerine oturarak onu yemeye
basladi.

(Orada bulunan) bir bedevi (hayatinda hicbir zaman bu kadar
ylce bir tevazi gérmemis olmanin verdigi saskinlikla): Bu nasil oturug?
ded..

Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- buyurdu ki:
- Allah beni, inatci bir zorba degil, serefli bir kul olarak yaratt."!
Mesgul olan kimsenin yeme sekli nasildir?

Enes b. Malik'ten -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore,
0 soyle demigtir:
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"Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'e bir miktar hurma getirildi.
Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- aceleyle onu paylastrmaya
basladi.Bu sirada hurmayi hizli hizli yiyordu." 2

Uykudan ©nce su kabinin agzini, Allah Teala'nin adini anarak
kapatmak:

Cabirden -Allah ondan ve babasindan raz olsun- rivayet
olunduguna goére, Rasllullah -sallallahu aleyhi ve sellem- soyle
buyurmustur:
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"Kapint kapat ve kapatirken de Allah'in adimi an. Kandilini
(lambani) séndir ve séndurirken de Allah'in adint an. Su kabinin agzini
iyice bagla ve baglarken de Allah'in adini an.(Yemek) kabinin agzini
kapat ve kapatirken de Allah'in adini an.(Yemek kabinin) agzini

1 Hadis sahihtir. Ebu Davud, hadis no: 3773. ibn-i Mace, hadis no: 3263.Lafiz, Ebu Davud'a aittir.
2 Muslim; hadis no: 2044.
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kapatacak bir sey bulamazsan, enlemesine de olsa Uzerine (gubuk
gibi) bir sey koy.™

Hizmetci ile beraber yemek:

Ebu Hureyre'den -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore,
Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle buyurmustur:
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el (4833 855 4588 ol 5 2 f o8

~

"Birinize hizmetgisi yemegini getirdigi zaman onu yanina (yemege)
oturtmazsa, ona bir-iki lokma veya bir-iki ¢ignem versin. Cunki
(yemegin) sicakhgini cekmis ve pisirme aletlerini o temin etmistir."2

Yemek hazir oldugunda namazdan 6nce yenmesi:
Enes b. Malik'ten -Allah ondan razi olsun- rivayet olunduguna gore,
Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- s6yle buyurmugtur:
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"Aksam yemegi sofraya konuldugu zaman, yatsi namazi
kilnmaya baglanmigsa, 6nce aksam yemegini yeyin."3

Yemek kabindan nasil yemelidir?

Abdullah b. Abbas'tan -Allah ondan ve babasindan raz olsun-
rivayet olunduguna gore, Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle
buyurmustur:
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"Biriniz yemek yiyecegi zaman ¢anagin ortasindan yemesin. Fakat
alt tarafindan yesin. Cuinkl bereket, canagin ortasindan iner."

Sut ictigi zaman ne yapmalhdir?

1 Buhari ve Muslim'in Gzerinde ittifak ettikleri hadistir. Buhari; hadis no: 3280.Lafiz,Buhari'ye aittir.
Muslim; hadis no: 2012.
2 Buhari ve Muslim'in Uzerinde ittifak ettikleri hadistir. Buhari; hadis no: 5460.Lafiz,Buhari'ye aittir.
Muslim; hadis no: 1663.
3 Buhari ve Muslim'in Uzerinde ittifak ettikleri hadistir. Buhari; hadis no: 5463.Lafiz,Buhari'ye aittir.
Muslim; hadis no: 557.
4 Hadis sahihtir.Ebu Davud; hadis no: 3772.Lafiz, Ebu Davud'a aittir.Tirmizi; hadis no: 1805.
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Abdullah b. Abbas'tan -Allah ondan ve babasindan raz olsun-
rivayet olunduguna gore, o sOyle demistir:
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"Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- st ictikten sonra su
isteyip (o suyla) agzini calkaladi (mazmama yapti) ve sdyle buyurdu:

- Sttdn yagi vardir (sut, yagh bir besindir)."
Yemekten sonra ne soylenmelidir?

1. Ebu Umame'den -Allah ondan réaz olsun- rivayet olunduguna
gore, o sOyle demistir:
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"Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'in sofrasi kaldirdigi
zaman sOyle derdi:

- Riyadan uzak ve bereketi kesilmeyen cok, sonsuz ve terk
olunmayan, kendisinden muistagni olunmayarak yapillan hamd,
Rabbimiz Allah’adir."?

2. Ebu Eyyub el-Ensariden -Allah ondan réazi olsun- rivayet

olunduguna gore, o sdyle demistir:
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"Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- yemek yedikten veya bir
sey ictikten sonra soyle derdi:

- Bunu yediren, iciren, ice sindiren (bogazdan kolayca geciren) ve
(disar ¢cikmas! icin) ona bir cikis yolu yaratan Allah'a hamdolsun.™

3. Enes b. Malik'ten -Allah ondan raz olsun- rivayet olunduguna
gore, Rasllullah -sallallahu aleyhi ve sellem- s6yle buyurmustur:

1Buhar ve Muslim'in Gzerinde ittifak ettikleri hadistir. Buhari; hadis no: 211.Muslim; hadis no: 358. Lafiz,
Muslim'e aittir.
2 Buhari; hadis no: 5458.
3 Hadis sahihtir. Ebu Davud; hadis no: 3851.
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"Suphesiz Allah Teala, kulunun bir sey yedikten sonra hamd
etmesinden ve bir sey ictikten sonra hamd etmesinden hosnut olur.”1
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4. "Allahim! Yedirdin, icirdin, baskalarina muhta¢ birakmadan bol
bol verip hosnut ettirdin, hidayet ettin ve hayat verdin. Verdigin bitin
nimetlere karsihik hamd, yalnizca sanadir."?

Misafirin eve girig ve cikis vakti

Allah Teala bu konuda s6yle buyurmustur:
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"Ey iman edenler'Yemege izin verilimeden, vaktine de bakmadan
Peygamberin evine girmeyin. Fakat davet edildiginiz zaman girin.
Yemegi yiyince hemen dagilin, yemekten sonra sohbete dalmayin."3

Misafirin yemek sahibine yapacagi dua:
a)‘a/a/a)‘/a.‘z/a)"if//0a5/° /ﬁ)‘ﬁ/
[ 42 1] (('V-G"’-"J‘J V'GJ A8laeg8y5 é/v—é—‘ 53‘-: ‘))
1. "Allahim! Kendilerine nizik olarak verdiklerine bereket ver; onlari

bagisla ve onlara merhamet et."4

2. Enes b. Malik'ten -Allah ondan raz olsun- rivayet olunduguna
gore, Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- Sa'd b. Ubade'ye -Allah
ondan raz olsun- geldiginde Sa'd kendisine bir ekmek parcas ile

1 Muslim; hadis no: 2734.
2 Hadis sahihtir. imam Ahmed; hadis no: 16712.Bkz: "Silsiletu'l-Ehadisi's-Sahiha"; hadis no: 71.
3 Ahzab Sdresi: 53
4 Muslim; hadis no: 2042.
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zeytinyagl getirdi.Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- yedikten
sonra soyle dua etti:
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"Oruglular yaninizda iftar etsin, yemeginizi iyiler yesin ve melekler
sizin igin Allah'a istigfarda bulunsun."

Kendisine su ikram eden veya etmek isteyene yapllan dué:
[er»,-f'-T] ((g\l&‘ . “94 / . ‘V-G'U‘ ))

"Allahim! Beni doyurani sen de doyur, bana icirene de sen de
n2

iCir.

1 Hadis sahihtir. Ebu Davud; hadis no: 3854.Lafiz, Ebu Davud'a aittir. ibn-i Mace; hadis no: 1747.
2 Muslim; hadis no: 2055.
15



