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  اختتام کرنااور روزہ رکھ کر سال کااستغفار 

 1  

 کا اختتام کرنااور روزہ رکھ کر سال استغفار  44021:

 

ب ہو تو  اسلامى سال ہجری :السو  
 

ختم ہونے كے قري

  كہ اعمال کا دفتر 
ي
 آنا شروع ہو جاتے ہ

ب
ج

من س

موبائل پر 

ا، اور سال کا اختتام   

ي

ا جائ  دي 

 

ن ي ٹ
ل
سال ختم ہونے پر 

ي ٹب دلائى جاتى ہے؛ 

 

استغفار اور روزہ رکھ کر کرنے كى ترغ

ا   کا ك 
ب
ج

من س

ا سال کاحكم اس طرح كے  آخری دن  ہے، اور ك 

ا روزہ ركھنا سنت ہو گا  پڑ اگر سوموار ي ا جمعرات جائے تو ك 

 ي ا بدعت ؟

 کو نشر کیا گیا 11-01-2009بتاریخ   



 

 

  اختتام کرنااور روزہ رکھ کر سال کااستغفار 

 2  

 جواب:

  :الحمد للہ 

سنت مطہرہ سے ثابت ہوتا ہے كہ بندوں كے اعمال 

، اي  رات كے وقت اور   
ي
روزانہ دو بار اٹھائے جاتے ہ

  .دن كے وقت اي  

 ابو موسى اشعری رضى اللہ تعالى عنہ سے 
 
 مسلم مي

 

صحي

 صلى اللہ 
 
  رسول کري

ي
 ان کرتے ہ

 مروی ہے وہ بب

ث

 
حدي

ي ہ وسلم ہمارے 
پانچ كلمات كے ساتھ كھڑے ہوئے  بیچعل

َ عَزَّ وجََلَّ لا يَناَمُ ، وَلا ينَبَْغِِ لََُ ): اور فرماي ا إِنَّ اللََّّ



 

 

  اختتام کرنااور روزہ رکھ کر سال کااستغفار 

 3  

نْ يَناَمَ ، يََفِْضُ القِْسْطَ 
َ
وَيَرْفَعُهُ ، يرُْفَعُ إِلََهِْ  أ

عَمَلُ اللَّيلِْ قَبلَْ عَمَلِ النَّهَارِ، وَعَمَلُ النَّهَارِ قَبْلَ 
 (عَمَلِ اللَّيلِْ 

اا اللہ سبحانہ و تعالىٰ’’

 

 ي
، اور سونا اس كے شاي ان  ي قن

 
ي

 

سوتا ن

ا کرتا ہے اسے اونچا بھی وہى  بھی شان  
 

 

، وہ ترازو کو ن
 
ي

 

ن

ت كے اعمال دن سے قبل اس كى جانب کرتا ہے، اور را

، اور دن كے عمل رات سے قبل  
ي
  ۔‘‘ چڑھتے ہ

 نمبر ) 

ث

 
 مسلم حدي

 

  (179صحي

  
ي
  :امام نووی رحمہ اللہ كہتے ہ



 

 

  اختتام کرنااور روزہ رکھ کر سال کااستغفار 

 4  

فرشتے رات ختم ہونے كے بعد دن كے شروع نگراں ’’

، اور دن كے اعمال دن   
ي
 اعمال لے کر اوپر جاتے ہ

 
مي

 لے کر اوپر جاتے ختم ہونے كے بعد رات كى ابتدا 
 
مي

  
ي
  .ہ

رہ رضى اللہ تعالى ٰ عنہ سے اور بخاری و مسلم نے ابو ہري 

ي ہ وسلم نے فرماي ا
 صلى اللہ عل

 
ا ہے كہ رسول کري  ان ك 

  :بب

يَتعََاقَبُونَ فِيكُمْ مَلائكَِةٌ باِللَّيلِْ وَمَلائكَِةٌ )
باِلنَّهَارِ ،وَيََتْمَِعُونَ فِِ صَلاةِ الفَْجْرِ وصََلاةِ 

لهُُمْ ا
َ
ينَ باَتوُا فِيكُمْ فيَسَْأ ِ لعَْصِْْ ، ثُمَّ يَعْرُجُ الََّّ

عْلمَُ بهِِمْ : كَيفَْ ترََكْتُمْ عِباَدِي ؟ فَيقَُولوُنَ : 
َ
وهَُوَ أ

تيَنْاَهُمْ وهَُمْ يصَُلُّونَ 
َ
 (ترََكْناَهُمْ وهَُمْ يصَُلُّونَ وَأ



 

 

  اختتام کرنااور روزہ رکھ کر سال کااستغفار 

 5  

رات اور دن كے فرشتے تمہارے پاس باری باری آتے ’’

، پھر   
ي
 وہ جمع ہوتے ہ

 
، اور نماز فجر اور نماز عصر مي  

ي
ہ

جنہوں نے تمہارے ساتھ رات بسر كى ہوتى ہے وہ اوپر 

  تو اللہ ان سے سوال کرتا ہے حالانكہ وہ ان 
ي
جاتے ہ

رے بندوں کو كس  سے زي ادہ علم ركھتا ہے تم نے م 

 چھو
 
 ڑا ؟ حالت مي

: جب ہم ان كے پاس سے   
ي
 ہ

 

تو فرشتے جواب دي 

آئے تو وہ نماز ادا کر رہے تھے اور جب ہم ان كے پاس 

  ۔‘‘ گئے تو وہ نماز ادا کر رہے تھے

 نمبر ) 

ث

 
 بخاری حدي

 

 نمبر )  555صحي

ث

 
 مسلم حدي

 

( صحي

632 )  
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 6  

  
ي
  :حافظ ابن حجر رحمہ اللہ كہتے ہ

 ان ہوا ہے كہ د’’
 بب
 
 مي

ث

 
 اس حدي

 
ن كے آخر مي

، جو شخص اس وقت اطاعت   
ي
اعمال اوپر اٹھائے جاتے ہ

 ہوگا اس كى روزی اور عمل 
 
و فرمانبرداری كى حالت مي

، واللہ اعلم
 

ي

 بركت كى جائي
 
اور اس پر ان دونوں )  ،مي

نماز فجر اور نماز عصر ( كى پابندی اور اہتمام كى حكمت کا امر 

 انتہى  ۔‘‘ظاہر ہوتا ہے 

 بھی اور سنت 
 
اس پر دلالت کرتى ہے كہ پورے ہفتے مي

  
ي
 كي  جاتے ہ

ث

 
 

  .دو بار اللہ تعالى كے سامنے اعمال پ



 

 

  اختتام کرنااور روزہ رکھ کر سال کااستغفار 

 7  

  كہ رسول 
ي
 ان کرتے ہ

رہ رضى اللہ تعالى عنہ بب ابو ہري 

ا ي ہ وسلم نے فرماي 
 صلى اللہ عل

 
عْمَالُ  ) : كہکري

َ
تُعْرَضُ أ

تَيِْْ يوَْمَ الِاثنَْ  يِْْ وَيَوْمَ النَّاسِ فِِ كُُِّ جُُُعَةٍ مَرَّ
الْْمَِيسِ فَيُغْفَرُ لِكُُِّ عَبدٍْ مُؤْمِنٍ إِلا عَبدًْا بيَنَْهُ 
خِيهِ شَحْنَاءُ فَيُقَالُ : اترُْكُوا هَذَينِْ حَتََّّ 

َ
وَبَيَْْ أ

 ( يفَِيئَا

ہفتہ میں دو مرتبہ پیر كے دن اور جمعرات كے دن  ہر’’

تعالىٰ كے سامنے پیش کئے جاتے  لوگوں كے اعمال اللہ

دیتا ہے  ہیں تو اللہ تعالىٰ سب مسلمان بندوں کو بخش

، كہا سوائے اس كے جس كى کسی مسلمان سے عداوت ہو

  یہاں تک جاتا ہے ان دونوں کو چھوڑ دو 
 
 كہ وہ صلح کر ل

 مسلم۔‘‘

 

 نمبر ) صحي

ث

 
  ( 2565 حدي
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 8  

ہ 

 

 ي
ن ہي
م
سنت اس پر دلالت کرتى ہے كہ ہر سال شعبان كے 

  
ي
 سارے اعمال اللہ كى جانب اٹھائے جاتے ہ

 
  .مي

 
 
  مي

ي
 ان کرتے ہ

د رضى اللہ تعالى عنہ بب اسامہ بن زي 

ا اے اللہ تعالىٰ ي ہ وسلم  نے عرض ك 
كے رسول صلى اللہ عل

 اتنے روزے ركھتے 
 
اا ہوں كہ آپ شعبان مي

 

ھي
ت ك

 د
 
مي

  جتنا
ي
 ركھتے ؟  ہ

 
ي

 

 ن
 
ہ مي

 

 ي
ن ہي
م
 کسی اور 

ي ہ وسلم نے فرماي ا
 صلى اللہ عل

 
ذَلكَِ شَهْرٌ )  :تو رسول کري

يَغْفُلُ النَّاسُ عَنهُْ بَيَْْ رجََبٍ وَرَمَضَانَ ، وهَُوَ 
حِبُّ  شَهْرٌ ترُْفَعُ فِيهِ 

ُ
عْمَالُ إِلََ ربَِّ العَْالمَِيَْ فَأ

َ
الأ

ناَ صَائمٌِ 
َ
نْ يرُْفَعَ عَمَلِِ وَأ

َ
 (أ
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مہینہ ہے جس سے  رجب و رمضان كے درمیان یہ ایسا”

یہ ایسا مہینہ ہے جس اور، غفلت کا شکار رہتے ہیںلوگ 

العالمین كے سامنے پیش کئے  میں آدمى كے اعمال رب

 میں چاہتا ہوں كہ جب میرا عمل پیش ہو تو لہذاجاتے ہیں، 

  ۔‘‘ میں روزہ سے رہوں

 نمبر ) 

ث

 
( علامہ البانى رحمہ اللہ  2357سنن نسائى حدي

 اسے حسن قرار دي ا ہے
 
 الجامع مي

 

  .نے صحي

ان نصوص کا خلاصہ ي  ہوا كہ: بندوں كے اعمال اللہ 

  تعالى ٰ
ي
ں ہ

 
من
قس

 

 

 

 

 کرنے كى ت

ث

 
 

  :كے سامنے پ
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  روزانہ ـ

ث

 
 

  اعمال، والے جانے كي   پ
 
اور ي  دن مي

  
ي
 كي  جاتے ہ

ث

 
 

  .دو بار پ

  وار ہفتہ ـ

ث

 
 

اور ي  سوموار  اعمال والے جانے كي   پ

  
ي
 كي  جاتے ہ

ث

 
 

  .اور جمعرات کو پ

  سالانہ ـ

ث

 
 

اور ي  صرف  اعمال، والے جانے كي   پ

  
ي
 كي  جاتے ہ

ث

 
 

 پ
 
  .اي  بار شعبان مي

  
ي
م رحمہ اللہ كہتے ہ

 

قي

  :ابن 

ا ’’  
ب

  ج
ي
 اٹھائے جاتے ہ

 
سال بھر كے اعمال شعبان مي

ي ہ وسلم نے بتاي ا ہے، الصاكہ 
دا اصدوقوا ى ص صلى اللہ عل

اور ہفتہ بھر كے اعمال سوموار اور جمعرات کو اٹھائے 



 

 

  اختتام کرنااور روزہ رکھ کر سال کااستغفار 
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، اور دن كے اعمال رات سے قبل دن كے آخر   
ي
جاتے ہ

، اور رات كے اعمال دن سے قبل   
ي
 اٹھائے جاتے ہ

 
مي

، اور رات و دن   
ي
 اٹھائے جاتے ہ

 
رات كے آخر مي

ا جانا سال بھر كے اعمال سے خاص ہے،   اعمال کا اٹھاي 
 
مي

اور جب عمر ختم ہو جاتى ہے تو پوری عمر كے اعمال اٹھائے 

  
ي
ا جاتا ہے جاتے ہ  کر بند کر دي 

 

ن ي ٹ
ل
ي فہ 
ح
ص

اور رجسٹر و 

  سنن ابو داودا۔ )انتہى مختصر۔‘‘

ث

  (ماخوذ از: حاش

  اللہ تعالىٰ

ث

 
 كي  جانے والى احادي

ث

 
 

كے سامنے اعمال پ

 اطاعت و 
 
 كي  جانے كے اوقات مي

ث

 
 

اعمال پ

  
ي
ي ٹب پر دلالت کرتى ہ

 

فرمانبرداری زي ادہ کرنے كى ترغ
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 صلى 
 
ونكہ ى ص کري

 
ي ہ وسلم کا شعبان كے روزے ك

اللہ عل

   :كے متعلق فرمان ہے

ناَ صَائمٌِ )
َ
نْ يرُْفَعَ عَمَلِِ وَأ

َ
حِبُّ أ

ُ
 (فَأ

رے اعمال اٹھائے  ’’  پسند کرتا ہوں كہ جب م 
 
مي

 روزے سے ہوں
 
  تو مي

ي

 ۔‘‘ جات

رہ رضى اللہ تعالى عنہ سے   ابو ہري 
 
اور سنن ترمذی مي

  كہ 
ي
 ان کرتے ہ

ي ہ مروی ہے وہ بب
 صلى اللہ عل

 
رسول کري

   :وسلم نے فرماي ا

عْمَالُ يوَْمَ الاثنْيَِْْ وَالْْمَِيسِ ؛  ) 
َ
تُعْرَضُ الأ

ناَ صَائمٌِ 
َ
نْ يُعْرَضَ عَمَلِِ وَأ

َ
حِبُّ أ

ُ
 ( فَأ
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’’  
ي
 كي  جاتے ہ

ث

 
 

سوموار اور جمعرات كے دن اعمال پ

  لہذا
 
  جب پسند کرتا ہوں كہ یہ مي

ث

 
 

رے عمل پ م 

 روزہ سے ہوں
 
  تو مي

ي

 ۔‘‘ كي  جات

 نمبر ) 

ث

 
( علامہ البانى رحمہ اللہ  747سنن ترمذی حدي

ل ) 
ي 
ل

 

لغ

 قرار دي ا ہے 949نے ارواء ا

 

 اسے صحي
 
  .( مي

ا   ان ك 
 بب
 
ابن رجب رحمہ اللہ نے لطائف المعارف مي

اپنی بیوی سے  تابعىن بعض جمعرات كے روز’’:ہے كہ 

آج ہمارے اعمال اللہ عزوجل كے  روتے كہمل کر

  
ي
 ہو رہے ہ

ث

 
 

  ۔‘‘ سامنے پ
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ا ہے اس سے واضح ہوتا ہے كہ   ان ك 
اوپر جو كچھ ہم نے بب

سال كے اختتام کو اور سال كے ابتداء کو رجسٹر بند کرنے 

 کوئى دخل 
 
 ہونے مي

ث

 
 

اور اللہ كے سامنے اعمال پ

  جن كى 
ي
 کرنے كى وہ اقسام ہ

ث

 
 

، بلكہ اعمال پ
 
ي

 

ن

  طر
ي
  .ف ہم اشارہ کر كے  ہ

 اس كے دوسرے اوقات بھی محدد كي  
 
اور نصوص مي

  كہ ى ص 
ي
  اور نصوص اس پر بھی دلالت کرتى ہ

ي
گئے ہ

ي ہ وسلم کا طري قہ ي  تھا
 صلى اللہ عل

 
  كہ کري

 
ان اوقات مي

ا کرتے تھے صلى الله عليه وسلمآپ ادہ اطاعت و فرمانبرداری ك    .زي 

 صالح الفوزان حفظہ اللہ سال كے آخر

 

 

ث

 سال كے  ش
 
مي

  
ي
اد دہانى کرانے كے متعلق كہتے ہ   :اختتام كى ي 
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 اور سال كے اختتام  ’’
 
ي

 

ل اور اصل ن
ي 
ل

اس كى کوئى د

رہ كے ساتھ 
 

 

 عبادت مثلا روزے وغ

 

 
كى کسی مع

ص کرنا بدعت ہے

صي 

 

ح

 

ت

  .انتہى۔‘‘ 

رہا سوموار اور جمعرات کا روزہ ركھنا تو اس كے متعلق 

گزارش ہے كہ اگر کسی شخص كى عادت ہو كہ وہ سوموار 

ونكہ اس دن روزہ ركھنے كى 
 
اور جمعرات کا روزہ ركھتا ہو ك

ي ٹب دلائى گئى ہے، اور ي  دن سال كے اختتام كے 

 

ترغ

 کوئى 
 
موافق ہو تو عادت كے مطابق روزہ ركھنے مي

 
 
ي

 

ا، چاہے ي  دن سال ممانعت ن  

ي

ا جائ  ك 
 
ي

 

 اسے ع ن ن

 شرط ي  

  

ا اختتام كے موافق، لي كى ابتدا كے موافق ہو ي 

ا اس گمان  ہے كہ وہ اس موافقت كى بنا پر روزہ نہ ركھے، ي 
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سے روزہ نہ ركھے كہ اس مناسبت سے روزہ ركھنے مي

 ہے

 

ي لٹ

 

فص
  .کوئى خاص 

 . واللہ اعلم

 ئٹسا اسلام سوال وجواب

عا:) طالب 
ُ
 (azeez90@gmail.comد
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