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ඉස්ලාම් හා ස් පජනන අංග 
ෙඡ්දනය පිළිබඳ ය 

 
ස්� පජනන අංග ෙඡ්දන (Female Genital Mutilation-FGM) ජාතික
හා  ජාත්න්තර  ඉස්ලාම ් විෙරෝධීන්ෙග්  හා ඉ
භීතිකා වාදීන්ෙග් ඉතාම�ය මාතෘකාවක බවට 
පත් ව ඇති බව වත් හා මත මාධ්යන් හි නිරත
පළවන ෙතොරතුරු විමසා බැලීෙමන් දැන ගත හ
ඇත. ස්� පජනන අංග ෙඡ්දනය(FGM) පිළිබඳව ඔව
නගන හ ඬට අපි විරුද්ධ ෙනොව  . අපෙග්
විරුද්ධත්වය  ඇත ්ෙත්  ෙමම ෙචෝදනාව ඉ ස්
ගිණුමට බැර ෙකො   ට එමගින් ඉ ම් ප ිළිකුලක
ඉස්ලාම් භීති කාවක් ජනනය කරන්නට    ද රන
ෙබොළඳ  උත්සාහය පිළිබ . ඔවුන්  දැනුවත්ව 
ෙනොදැනුවත්ව ස පජනන අංග ෙඡ්දනය(FGM) හා 
ස්� චර්ම ෙඡ්දන(Female Circumcision-FC) එකක්
ෙලස සලකා සමාජය ෙනොමග යවන අඳබාල හා අඥාන 
උත්සාහයක ෙයදී ස. එනිස ෙමම කරුණු පිළි
ඇති ඓතිහා, ආගමික හා විද ත්මක ෙතොරතු
විමසා බැලීමකට ඔබට ආරාධනා කරන්නට තී
කෙළම. අප සමග ඉ දිරි ෙ තොරත ුරු බුද්ධිම 
යථාර්ථවාදී ව විමසා බලන්නට කරුණාකර එ.  
ෙමම වි මසුම ට පුර්විකාවක් ෙලස නිවැර   දි 
මුලායන් පදනම් කර න පැවසිය යුතුව ඇත්ෙත 
පජනන අංග ෙඡ්දනය  ඉස්ලාමීය ඉග ැන්වීම්
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සහමුලින්ම තහනයාවක. අංග ෙඡ්දනය තහනම
�යාවක් ෙලස මුහම්මද් ධර්ම දුතය(ව ශි්වෙය
අධිපති එකම ෙදවිඳුන්ෙග් සාමය හා ආශීර්වා
ෙකෙරහි  ඇති  ෙව)   පහත සඳහන්  කාශනෙයන්
පැහැදිලි වන්.  
“අබ්දුල්ලාහ් බzසීඩ් අල් අන්සාරි විසින් ව
ඇති පරිදි මුහම්මද් ධර්ම දුතයාණන් විසින
ශාරීරික අංග ෙඡ්  ද නය තහනම් කර  .” (සහීහ් 
බුහාර3 : 654). 
එෙසේ නම් ෙමම මාතෘකාව සම්බන්ධෙයන් ඉස්ල
මුලායන් හි අන්තර්ගත අෙනකුත්ෙමොනවාද? 
ෙම් සියල්ල සවිස්තරව සාකච්ඡා කරන්නට ක
අප සමග එක් වන. ඔක්ස්ෆර්ඩ් සි ශබ්ද ෙකෝෂෙ
චර්ම ෙඡ්දන  (Circumcision) පිළිබඳව සපයා ඇ 
අර්ථ වහය පහතින් පරිවර්තනය ෙකොට  උපුටා 
ඇත්ෙත.  
“ෛවද් පතිකාරයක් වශෙයන් ෙහෝ වි   ෙශේෂ
යුෙදව් දහෙම්    ඉස්ලාමෙය් ආගමික කටයුත 
ෙලස ෙහෝ  (තරුණ පිරිමිෙයකුෙග්    ෙහ
දරුෙවකු) ලිංගා චර ්මය කපා   ඉවත් ක , 
සම්දායික යාවක් ෙලස ගැහැනු දරුෙවකුෙග්
ස්�යකෙග් අභිශිෂ්ණි(clitoris) කපා ඉවත් කිර
සහ ඇ තැම් අවස්ථ ාවන් හි අධ   (labia) ෙයන්ද
ෙකොටසක් කපා ඉව කිර.” 
ඉහත ඔක්ස්ෆර්ඩ් සි ශබ්ද ෙකෝෂෙය් අර්ථ දැ
අනුව චර්ම ෙඡ්ද (Circumcision) පිළිබඳව හ 
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කිරීෙම්දී පජනන අංග ෙඡ්දනය (FGM) ද එය ට 
ඇතුළත් ව  නයාවක් ෙලස දක්වා ත   . ෙමය 
සැබැවින්ම සාව අර්ථ දැක්ව. නමුත් ස පජනන 
අංග ෙඡදනය පිළිබඳව සඳහන් කිරීෙම්දීදායික
�යාවක් (Traditional Practice) ෙලස ද ක්වා  තිබ
නිවැරද. ස්� පජනන අංග ෙඡ්දනය දහමක ඉගැන්ව
ෙහෝ දහමක සම්දායක් මත පදනම් වුවක් ෙලස 
අර්ථ දැක ්වීම තුල ක   ිසිම සඳහනක් . 
‘සම්දායික යාවක’ ෙලස පමණක් හුවා දැක්වී
අදහස් වන්ෙන් එය අනාදිමත් කාලෙය් පටන් පැ
සමාජ සම්දායක් පමණක් බ.  ෙමම ලිපිෙයන් 
අදහස් කරන්ෙන  ් විවිධ අර්ථ   ද ැක්වීම්  පි
විහයක  ෙයෙදන්නට ෙනොෙ. නමුත්  ජාන්තරව
පිළිගැනීමක් ඇති ඔක්ස්ෆ   සි ශබ්ද ෙ  කෝෂෙ
පවා ස්� චර්ම ෙඡ්දනය හා  ස පජනන අංග ෙඡ්දනය
පටලවා ෙගන ඇති ආකාරය ෙගන හැර දැක්වීම අප
අරමුණ ව . ෙමම ලිපිෙයන් අප   හ කරන්නට
අෙප්ක්ෂා කරන්ෙන්    චර  ්ම ෙඡ්දනය   හා  ස   
පජනන අංග ෙඡ්දනය යන  යාවන් ෙදක පිළිබ 
ඉස්ලාමෙය් මතය   වහ  ෙකොට ඉ ස්ලාමෙය් අ මත 
ස්ථාවරය පිළිබඳව ඇති වත්මක කරුණු ෙගන හ
දැක්වීම.  ෙමම �යාවන් ෙදක අතුරින් ඉස්ලා
අනුමත යාව පිළිබඳව ඇතැම් ඉස්ලාමීය විද්වත
ව්‍කුල අදහස් පළ කර තිබීම ෙමශ්නය පිළිබඳ
ඇති මතය තව දුරටත් අවුල් කරන්      නට  ෙහේත
සැක  නැත. ෙබොෙහෝ යුෙර පීය රටවල් හි      
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ඇෙමරිකානු එක්සත් ජනපදෙය් ෙවනත් නම්   
චර්ම ෙඡ්දනය න  නුකුල ෙල  ස සිදු ෙකෙරන 
බහුතරයක් ෙනොදන්නවා විය. ස්�  චර්ම ෙඡ්දන
වැරදි අයුරින් සිදු කිරීම ෙහේතුෙවන පජනන 
අංග ෙඡ්දනය දක්වා හානිදායක අයුරින් කිරීය 
රටවල ද සිදු වන බව ෙනොරහ. ෙමම වැරදි චර්යා
ඉස්ලාමීය රටවලට පමණක් සීමා ක     ිරීම න
පකාශනයක් ෙනොෙ. “Female Genital Mutilation – 
L.P. Cutner (Obstetrical and Gynecological Survey 
P 40 – 1985)” නම් න්ථෙය් සඳහන් පරිද චර්ම
ෙඡ්දනය ෙමන්ම එහි කර හා වැරදි පිළිෙවත වූ 
පජනන අංග ෙඡ්දනය මුස්ලිම් හා   මුස්ලිම්
ෙබොෙහෝ රටවල් වල පැතිර ඇති චර්යාවක් වන
අ�කානු ෙබොෙහෝ රටව, මැෙල්සිය, ඉන්දුනීස, 
අරාබි රටව, ෙය්මන, පාකිස්තාන, බසීල, ෙප්, 
චීන, හා ඕස්ෙ�ලියානු ආදීවාසීන් අතර ෙලව 
සිදුවන්නක් ෙලහ ෙකොට ඇත.  
ඉස්ලාමීය මතය විමසීෙම්දී අන්ත ෙදකක ස
ඉදිරිපත්  කිරීමක් දක  . එක් අන්තය
කමායාචක  (Apologetic) ෙකෝණෙයන්  ඉස්ලාමෙය
විෙව්චකයින් ඉදිරිෙය් අසරණ බවක් දය 
කියා පෑමට මැළි වී වික්ෂිප්තව කට. අනිත
ෙකෝණය  නම්  ඉස්ලාමය පිළිබඳව ඇති ව  
අවෙබෝධය පවා නිවැරදි යැයි පදනම් විරහිත
කරමින්  අන්තවාදීව කටයුත  . ෙමම  අන්ත
ෙදකම  පතික්ෙෂේප කරම  ින් නිවැරද යන්  හ
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සඳහන් සාක්ෂි පදනම් කර ෙගනය ෙහළිදරවු ව
පරිදි බුද්ධිමය හා යථාර්ථවාදී පිළිෙව 
කරමින් කරුණු ඉ  ද ිරිපත්  කිරීම ව  යැ යි
සිතන්ෙ. ෙපොදුෙව් පිරිමි හ    චර ්ම ෙඡ්දන
පිළිබඳව  හා ස  චර ්ම ෙඡ්දනය ප  ිළිබඳව ප
සඳහන් හදීස වදන් පහතින් උපුට   ා ද ක්වා . 
ෙමහි හදීස් යන ප දය ෙයදී ඇති ෙහයින් ඉස්
මුලායන් පිළිබඳව   ෙකට ි වීමකින් පසුව  
කරුණු සාකච්ඡා කිරීම සුදුසු යැ.  
ඉස්ලාමෙය්  ධානතම  මුලාය වන්ෙන් අ 
කුර්ආන. අල්ලාහ්(එකම සත් ෙදවිඳ) ෙග් සෘජ
වදන් ෙමහි   අන්තර්ගත වන අතර ෙලොව     අ
වනතුරු පවතින එකම    ය  දිවමය 
මාර්ෙගෝපෙද්ශය ද ෙමය ෙ. අල් කුර්ආ පසුව
‘සුන්’ නමින් හැඳි න්ෙවන මුහම ්ම
දුතයාණන්ෙ (ව ශි්වෙය් අධිප  තිය එකම 
ෙදවිඳුන්ෙග් ආශිර්වාදය හා සාමය එතුමන    
ඇති ෙව්) �යා, පකාශන හා අනුමත කළ දෑ අඩංග
ෙදවන මුලාය වැද ගත් ෙව . ෙමම කරුණු   අඩං
ගන්ථ (උදාහරණ: සහිහ් බුහ, සහිහ්මුස්ල, ඉබ්න
මාජා, තිර්, නසාය, යනාදි) ඉස්ලාමිය විද්වතු
දැඩි සුපරීක්ෂ  ාවට භාජනය ෙකොට පිළ  
වර්ගීකරණයක් අනුව සකස් ෙකොට. ‘හදීස’ යන 
අරාබි වචනයට කාශනය, වදන, සිදුව, අලුත් ය
අර්ථ ඇති අතර ෙමම වචනය සුන්නා යන සංකල
සමාන අරුත් ඇති ප ෙලස භාවිත ෙකෙ. සුන්නා
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අන්තර්ගතන්ථ හඳුන්වන්ෙන් ද හන්ථ ෙලස. 
අල් කුර්ආනය හා සුන්නාව     ඉස්ලා ධාන 
මුලායන් ෙව. පහතින් උපුටා දක්වා ඇත්ෙත
ෙඡ්දනය පිළිබඳව ඇති  පදනම් කර ගත් කර
කිහිප.  
“මුහම්මද් ධර්ම   දුත (ව ශි්වෙය අධිපති සය 
එකම ෙදවිඳුන්ෙග් ආශිර්වාදය හා සාමය   
ෙකෙරහි ඇති ෙව) පකාශ කළ පරිදි කරුණු 
ෆිත් (යහ පැවැත්මට හා යහපතට දිරි ගන්වන්
මිනිසාෙග් මුල් ස්වභා) හි අඩංගු . ඒවා නම්
චර්ම ෙඡ්ද, ලිංගාත ෙකස් බු ගෑ, උඩු රැවුල 
කිර, කිල්ෙලහි ෙකස් ඉවත් කිරීම හා      නි
කැපීම ෙ.” (සහීල්බුහාර8 : 312 - 7 : 777 – 7 : 779 
තිර්ම140 - මුවත්ත49 : 3)  
අරාබි පිරිමින්ෙග් චර්ම ෙඡ්දනය පිළිබ    
පෙද්ශෙය් රජුව සිටි ෙහ   රක ්ලියස් වි
ෙතොරතුරු සහීහ් බු1 : 6 හි සඳහන් ව . 
ඉබ රාහිම් නබි වර(එතුමා ෙකෙරහි විශ්වෙය් අ
සත්ය එකම ෙදවිඳුන්ෙග් ආශීර්වාදය හා සා
ෙව්ව) අසුවන විෙය්හිදී චර්ම ෙඡ්දනය කර 
මුහම්මද් ධර්ම දුතයාණ(ව ශි්වෙය් අධිපතිය 
එකම  ෙදවිඳුන්ෙග් ආශිර්වාදය හා සාමය   
ෙකෙරහි  ඇති  ෙව) කාලෙය්  ජීවත් ව  යිඩ්  බ
ජුබයිර් හා ඉබ්නු අබ    (ව ශි්වෙය් අධිප  තිය 
එකම ෙදවිඳුන්ෙග් තෘප්තිය ඔවුන් ෙදෙදන
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ඇති ෙව්) චර්ම ෙඡ්දනය කර සිටි බවට සාක්ෂි
බුහාර8 : 313 හි සඳහන් ව .  
චර්ම ෙඡ්දනය කළ ෙකොටස අෙනක් චර්ම ෙඡ්දන
ෙකොටස සමග ස්පර්ශ  වුවෙහො (එනම් ලිංග
සංසර්ගෙයහි ෙයදුෙ) නෑම අනිවාර්ය බව මුහම
ධර්ම දුතයාණ  (එතුමා ෙකෙරහි විශ්වෙය් අ  
සත්ය එකම ෙදවිඳුන්ෙග් ආශිර්වාදය හා සාමය
ෙකෙරහි  ඇති  ෙව) පැවසු මුල යන් ෙම් සම 
ඉදිරිපත් ෙකොට ඇත. ඒවා නම ‘්මුවත්’ (2 : 73) 
– (2 : 74) – (2 : 75) – (2 : 77) – (20 : 161), ‘තිර්’ 
166 සහ  ‘මුස්ල’ 159 ෙව.  ෙමම මුලායන් මගි
කාන්තා  චර්ම ෙඡ් ද නය පිළිබඳ  ඉස්ලාමීය
ඉදිරිපත් .  
නමුත් ෙමම සාක්ෂීන් මගින්  චර්ම ෙඡ්දන
අනිවාර්ය කටයුත්තක් ෙල   ස සැලකීම  
උපෙද්ශයන් අඩංගු වන්ෙන. ෂරියා පෙවත තුළ
�යාවන් සංක්ෂිප්තව ෙකොටස් පහකට වර්ග   
ෙකොට ඇත. සවිස්තරාත්මකව බලන්ෙන් නම් ෙම
ෙකොටස් කිහිපයක්    ද. සංක්ෂිප්ත වර්ගී
අනුව ඒවා අනිවා  (Compulsory), පශංසනීය
(Commendable), අනුම(Permissible), අනුමත වුව
අ�ය  සහගත(Detestable), සහ  තහනම(Forbidden) 
ආදී වශෙයන් ෙවන් ෙකොට. ඉදිරිෙය්දී උපුටා
වීමට ඇති හදීසයක් අනුව  චර්ම ෙඡ්දනය අනු
�යාවක් පමණක් වන අතර ෙමමයාවලිය මුහම්
ධර්ම දුතයාණන්ට ෙපර ෙබොෙහෝ කලක සිට ආ, 
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අ�කානු හා දකුණු ඇෙමරික    ෙද්ශයන්හි  සම
චර්යාවක් ෙ  පවත්වා ෙගන පැමිණ ඇති    
“Female Circumcision : Implications for North 
American Nurses” in Journal of Psychosocial 
Nursing by Rosemary Stewart Vol. 35 No. 4, 1997 
Page 35” හි පැහැදිලිවහ ෙකොට ඇත. ස්� චර්ම
ෙඡ්දනෙය් වඩාත් අන්තගාමී පිළිෙවත හඳ
පාරාෙවෝ වරුන්ෙග් පිළ(Pharaonic Procedure)  
ෙලසය. ෙම් අනුව ස චර්ම ෙඡ්දන සදාය ෙමෝසස් 
නබි තුමාෙ  (ව ශි්වෙය් අධිප  තිය එකම 
ෙදවිඳුන්ෙග් ආශිර්වාදය හා සාමය එතුමා ෙක
ෙව්ව) කාලයට ෙපර සිටම යාත්මක වන්නක් 
පැහැදිලි කර.  
අල් කුර්ආනෙය් චර්ම ෙඡ්දනය පිළිබඳව සෘජු
වක සඳහනක් දක්නට ෙනොම. සියලු සඳහන් දක
ඇත්ෙත් හදීස් මයන් හි ප. පිරිමි චර්ම ෙඡ
වුව  ද  අල් කුර්ආනය පහළ වීමත් සමග ආ     
සම්දායක් ෙනොෙ. අපෙග් මාතෘකාව කාන්තා චර
ෙඡ්දනය  වුවද පිරිමි චර්ම    පිළිබඳව 
ඉස්ලාමයට එ ෙරහිව විවිධ ෙචෝ  ද නා ම තු  කර
ෙහයින් ඒ ප  ිළිබඳව  යුෙ ද ව් හා කිතුනු    
සඳහන් කරන කරුණු ෙගන හැර දක්ව    
කැමැත්ෙත. පිරිමි චර්ම ෙඡ්දනෙය් යහ හා අය
ෙමහි  වහ කරන්නට අෙප්ක්ෂා ෙනොකරන     න
ෙමයද ඉ තා  පැරණි සම දායක් බවට   ඇති  සෂි
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ඉදිරිපත් කරන්නට කැමැ. ෙම් බව බයිබලෙය
උපුටා ගත් ෙකොටස් පහතින් දක්. 
“ෙදවියන් වහන්ෙසේ   තවදුරටත් කතා කරමින්  
වදාළ ෙසේක: ‘නුඹ , නුෙඹන් පසු පරපුෙරන් ප
පැවෙතන නුෙඹ් ෙපළපත ද මාෙග් ගිවිසුම ආරක
යුත. නුඹ , නුෙඹ් ෙපළපත ද සමග පිහ, නුඹ
රක  ගත යුතු   මාෙ ග් ගිවිසු  ම න. එනම්
නුඹලාෙග් සියලු පිරිමි දරුවන් චර්ම ෙඡ
ය. නුඹලා නුඹලාෙග් ලි චර්මය ෙඡ්දනය කළ ය
ය. ෙමය න ුඹලාත ් මාත් අතර පිහිටු වන    
සංෙක්තය වන්ෙ. නුඹලාෙග් ෙපළපත් වල ස
පිරිම ි දරුවන් දින අටක් වයස්       වූ  ර්ම
ෙඡ්දනය කළ යු. ඔවුහු නුඹෙග් ගෘහෙයහි උප
වුව , නුෙඹ් ෙපළපතට අයත් නැති විෙද්ශික
මිලට ගත් අය වුව ද ඔවුන් චර්ම ෙඡ්දනය . 
ගෘහෙයහි උපන් තැනැත්ෙතෝ ෙවත, නුඹ මිල දී 
තැනැත්ෙතෝ ෙවත් , ඔවුන් චර්ම ෙඡ්දනය කළ . 
මාෙග් ගිවිසුම සදාතන ක් ෙලස නුෙඹ් මාංශෙ
සලකුණු කරනු ලැබිය. ලිංගා චර්මය ෙඡ්දන
ෙනොකළ අචර්ම ෙඡ්දීත පිරිමි දරුවා ඔහුෙග
ෙනරපා දමනු ලැෙ. මන්, ඔහු මාෙග් ගිව සුම ක
ඇති බැව” ( උත්පත්17 : 9-13).     
“තවද අට වන දා චර්ම ෙඡ්දන පිළිෙවත පිණි
දරුවා ෙගනැව  සිය පියාෙග්   නාමය අනුව 
ෙසකරියස් යැයි නම්    තබන්නට සැ . එෙහත, 
ඔහුෙග  මව කතා කරම‘එෙසේ ෙනොෙව, ඔහුට ෙජොහන
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යන නාමය තැබිය යුතු’යි කීවා.” (ශුද්ධවර ල1 : 
59-60)  
“උන් වහන්ෙසේ චර්ම ෙඡ්දන පිළිෙවත සඳහා අ
පිරුණු , උන් වහන්ෙසේ කුෙසහි පිළිසිඳ   
ෙපර ෙද්ව දුතයා විසින් ෙද‘ෙජ්සු’ යන නාමය 
උන් වහන්ෙසේට තබන ලද්ෙ.” (ශුද්ධවර ල2 : 21) 
ස්� චර ්ම ෙඡ්දනය   හා ස  පජනන අංග ෙඡ්දනය
පැහැදිලි වැටහීමකින් ෙතොරව එකිෙනක ෙවනස්
අර්ථවත් වන අයුරු උපෙයෝගි කිරීම අප ෙපොද
ඇති කරු. එෙහයින් ස රී ජනන අංග ෙඡ්දනය
පිළිබඳව ෙලෝක ෙසෞ සංවිධානය මගින් දී ඇති
විහය ෙදස අපෙග් අවධානය ෙයොමු කර(Female 
Genital Mutilation World Health Organization Fact 
Sheet No. 241, February 2012).  

1. අභිශිෂ්ණිකා විච්ෙ  (Clitoridectomy): 
ෙකොටසක් ෙහෝ සම්පුර්ණෙභිශිෂ්ණික
ඉවත් කි.  

2. සිඳලී (Excision):   ෙකොටසක් ෙහෝ
සම්පුර්ණෙයන් අභිශිෂ්ණිකාව හා කන
(Labia Minora)   ඉවත් කි . සමහර විටක
ගරීය  අධරය (Labia Majora) ඉවත් කි. 

3. ෙයෝනි අධරයන් ෙඡ්  ද නය කර  ම සා දැ
(Infibulation): අභිශිෂ්ණිකාව කැපීමකින
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ෙතොරව අධරයන් කපා මසා දැමීෙමන් ෙයෝ
මාර්ගය කුඩා ක.  

4. ෛවද් ෙහේතුවකින් ෙතොරව   කරන්න
අෙනකුත් සියලු   ල ිංෙග්යට හාන ිකර
�යාවන.  

ඉහත කරුණු සියල්ල ඉස්ලාමීය ඉගැන්ව    
සහමුලින්ම තහනම් කරන ලද පි    . ඉහත 
පිළිෙවත් සියල්   චර ්ම ෙඡ්දනය යටෙ 
වර්කරණය ෙනොවන අතර ෙම් සියල්ල ලැයිස්ත
වන්ෙන් ස පජනන අංග ෙඡ්දනය යටෙත. ස්� චර්ම
ෙඡ්දනය කුමක් ද යන    ්න විමස . ෙපර  සිට
�යාත්මක වූ ස  දායක් ෙලස මුහ  ම්මද ් 
දුතයාණන් ෙග් ක   ාල වකවා නුව තුළ  චර ්ම
ෙඡ්දනය සිදුෙවමින් පැවති අතර දාෙය වැරදි
පැති නිවැරදි   කරන්නට දුන් උ   පෙදස් පහත
වාක්ෙයන් ඉතාම පැහැදිළි ෙලස සඳහන් . ෙම්
අනුව ෙලෝක ෙසෞඛ සංවිධානය විසින් වැරදි ප
ෙලස ෙපර සඳහන් ම හතරම ඉස්ලාමීය ඉගැන්ව
තුළ අන්තර්ගත ෙනොවන බව ෙමයින් ඉතාම ෙ
පැහැදිලි වන කර. උම්මු අයා නමැති කාන්තා
මුහම්මද් ධර්ම   දුතයාණන්   ෙග් කාල  චර ්ම
ෙඡ්දනය කරන්නියක් ෙලස කටයුතු කළ ෙහ
අමතා දුන් උපෙද්ශයන් පහතින් . 
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“උම්මු අති, ඔබ චර්ම ෙඡ්දනය කරන විට ඉතා ක
ෙකොටසක් පමණක් කපන්නට    සීමා . 
අභිශිෂ්ණික ා මු (glans) ඉවත් කි ට ක ටයුත
ෙනොකරන්. ෙමය  ස්�යට (බිරි)   පසන්න වූ  
පුරුෂයාට තෘප්තිකර වූ ද ” (තබරානි: ෙදවන 
ෙවළුම හදීස් අං722 - සුනාන් අබුදා: හදීස් අංක
2515 ) 
ෙමහි සඳහන් මුයක් වූ තබරා : ෙදවන ෙවළුම
හදීස් අංක 722 හදීසය පිළිබඳව විද්වතුන් 
අනුවඑහි දුර්වලතාවන් ඇති අතර  සුනාන් : 
හදීස් අංක2515 නිවැරදි හදීසයක් ෙලස වර්ග
ෙකොට ඇත.  
තවත් වැදගත  ් හයක්  ඉදිරිප ත් කර
කැමැත්ෙත. ෙමම ලිපිෙය් ඉහතින් සඳහන් ක
ෙඡ්දනය කළ ෙකොටස අෙනක් චර්ම ෙඡ්දනය     
ෙකොටස සමග ස්පර්ශ  වුවෙහො (එනම් ලිංග
සංසරගෙයහි ෙයදුෙන) නෑම අනිවාර්ය බව මුහම
ධර්ම දුතයාණ  (එතුමා ෙකෙරහි විශ්වෙය් අ  
සත්ය එකම ෙදවිඳුන්ෙග් ආශිර්වාදය හා සා
ෙව්ව) පැවසු බව සඳහන් හදීස් පිළිබ     හයක 
ෙයෙදන සැමෙග් ෙගෞරවයට හා පිළිගැනීමට වූ
පසිද්ධ ඉස්ලාමීය විද්වෙතකු ව     ජර් අල
අස්කලානි තුමාෙග් අදහස් පහතින් උපුටා    
ඇත්ෙත. එතුමාෙග “ෆත්හ් අල්   බ” නම් වූ ෙම 
ගන්ථය සියලු ඉස්ලාමීය විද්වතුන්    
කුර්ආනයට පමණක් ෙදවැනි ෙලස සලක     නු
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පධානතම හදීස් න්ථය වූ සහීහ් අල් බුන්ථෙය
විහයක.  
“චර්ම ෙඡ්දනය කළ ෙ   ටස්  ෙදක යනුෙවන් ෙම 
අදහස් වන්ෙන් ස  ය  ෙග් හා පුරුෂයාෙ   ජනන 
ඉන්යන් ෙදක . පිරිමි චර්ම ෙඡ්   දන
ලිංෙග්ෙය් සංෙ ව්දී කිසිම ෙකොටසක  
ෙනොෙකොට එහි ශීර්ෂකෙය් ඇති සම ඉවත්     
කටයුත්ත ප. ස්� චර්ම ෙඡ්දනය යනු  කුකු
කරමල අග ෙකොටසට සමාන ෙලස ෙපෙනන්නට ඇත
අභිශිෂ්ණිකාව අග ආවරණය     වී ඇති සම ෙ 
(Prepuce) පමණක්  ඉවත් කි . (ෙමමගින
ලිංෙග්ෙය් සංෙ ව්දී කිසිම ෙකොටසක් කප   
කරනු ෙනොලැෙ).” (“ෆත්හ් අල් බ” ඉබ්නු අල් හ
අල් අස්කලා). 
හදීස් පිළිබඳ ඉතසිද්ධ ඉස්ලාමීය විද්වෙතකු ව
මාලි විසින් සකස් කරන     “මුවත්” නම් හදීස
ගන්ථෙය් ශරීර අංග ෙඡ්දනය පිළිබඳව මුහම
දුතයාණන්ෙග් උපෙ ද ස් පද නම් කර ෙග  හයක 
ෙයෙදමින් චර්ම ෙඡ්දනෙය්ද   වරයා ල ිංගෙය
ෙකොටසක් කපා දැමුවෙහොත් දඬුවමක් “දිය” නම්
වූ වන්දි (Blood Money) දිය යුතු බව ස ව 
ඇත. ෙමහි විස්ත  “මුවත්” ගන්ථෙය් හදීස් අ 
43.4A හි පැහැදිලි ෙකොට.    
ඉහතින් ඉදිර  ිපත් කරන ල  ද  කරුණු ෙදස 
ෙයොමු කරන ඕනෑම ෙකෙනකුට ස     චර ්ම ෙඡ්දන
පිළිබඳව ඉස්ලාමය  ට එෙරහිව  නගා ඇත  ි ෙචෝ
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සියල්ල සහමුලින්ම පදනම් විරහිත  බව පැ
ඇතැයි විශ් ස කරන්ෙන . කාන්තා  චර්ම ෙඡ් ද
කිසිෙසේත්ම ඉස්ලාමීය    නීතිය තුළ අනිවා 
ෙනොවන අතර  ඈත අතීත සමාජ සම  දායක වැර දි
පිළිෙවත නිවැරදි ෙකොට එය කැමැති අෙයකුට
ෙදයක් බවට පත් කිරීම පමණි ෙමමගින් සි.      
බටහිර නීතිෙය් කාන්තා චර්ම ෙඡ්දනය සඳහා 
තිෙබ? එවැන්නක් කිරීෙම්ත්මක අවශතාවක්
තිෙබ? ෙමවන්  ශ්න සාකච්ඡා කිරීෙම්දී   ඉස්
පිළිෙවෙත්  යථාර්ථය හා එහි   ත්මක පදනම
අවෙබෝධ කර  ගැනීමට හැකි වනු ඇතැයි විශ   
කරන්ෙන. ඉස්ලාමයට එ ෙරහිව මතු කරනු ල  
ෙචෝදනා විවෘත මනසකින් යථාර්ථවාදීව හාතමක 
පදනමකින  විමසා බැලීෙම්දී  නිරතුරුවම ස
ඉස්ලාමෙය් සත තාව  තහවුරු වීම   . ෙමම 
පශ්නෙය්දීත් සහතික වශෙයන්ම සිදු වී ඇ
බව ඉදිරි ෙතොරතුරු මගින් ඔබට අ සැකයකින
ෙතොරව සහතික වනු ඇතැයි බලාෙපොෙරොත්තු .  
බටහිර නීති  ෙය් ෙහෝ   ෙක්තෙය් ‘ස්� චර ්ම
ෙඡ්දන’(Female Circumcision) යන වචනය පිළිබඳ
සඳහනක් ෙනොමැති බව ස   යක. ෙබොෙහෝ විට එය 
‘ස්� පජනන අංග ෙඡ්දන’ (Female Genital 
Mutilation-FGM) ට ආෙද්ශයක් ෙලසත් ෙයෙදන න
ඔවුන් එම වචනය ෙයදීෙමන් වැළකී සිටිනවා. 
සැබැවින්ම  ඔවුන් ලාමීය පිළිෙවත එෙලස 
නීතනුකුලව හා ෛව ෙකත්ෙය් අනුමත පිළිෙ
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ෙලස ෙවනත් නම් වලින් සිදු කර     . ෙමය 
ඉං�සි බසි  Labiaplasty, Labioplasty, ෙහෝ 
Hoodectomy යනුෙවන් හැඳින  . ෙම ම ගින් ස
කරන්ෙන් කුමක් ද යන්න වටහා ගැනීමට ක
පහත සඳහන ෙවබ් අඩවි වලට පිවි. 
www.plasticsurgeon.com  සහ  
www.gynaecologists.co.uk/clitoral_hoodectomy.ht
ml.  
ෙමම  ෙතොරතුරු අන  Labiaplasty හඳුන්වා දී  
ආකාරෙය් සාරාංශය පහතින් උපුටා දක්වා . 
“ෙමම ශල්කර්ම මගින් කනීය අ(Labia Minora) 
හා එය වටා ඇති සෙමන් හා අභිශිෂ්ණිකාව වට
සෙමන්  ෙකොටසක් ඉවත් කිරීම       . ෙබොෙහෝ 
ස්�න්ට අභිශ ෂ්ණිකාෙව් උඩ ෙකොටස වටා ඇති 
ලිංගික යාවලියට බ ධාවක් ෙහෝ ෙයෝග   
ෙනොවන්නක් බවට පත් . එෙහයින් එය ඉවත් ක
ඔවුන් ෙග් ලිංගික    යට වඩාත්  උචිත ෙදය
ෙවය. ෙමම අභිශිෂ්ණිකාෙව් උඩ ෙකොටස වටා ඇත
ලිංගිකයාවලිෙය්දී අපහසු, ෙව්දනාවක් ෙමන
ලිංගික සංෙව්දීතාව අඩුවීමට     ද  ෙහ. 
අභිශිෂ්ණිකාෙව් උඩ ෙකවසා ඇති සම වටා විව
ෛවරස බැක්ටිර්යා ආදී විෂබීජ ෙමන දෑ එකතු
විය හැ. ෙම්වා ෙසෝදා ඉවත් කිරීම එතරම් පහ. 
ෙම මගින  විවිධ ආසාධන ඇති විය හැකි අතර 
වීමට  ද  ෙහේතු විය   . Clitorial Phimosis නම්
ෙරෝගය ෙම මගින් ඇති ව.”      

http://www.plasticsurgeon.com/
http://www.gynaecologists.co.uk/clitoral_hoodectomy.html
http://www.gynaecologists.co.uk/clitoral_hoodectomy.html


 

18 

බටහිර පිළිෙවත ඉස්ලාමීය පිළිෙවත අතර ඇත
නාමික ෙවනස් කමක් මිස සි     දු කරනු  යා 
පිළිෙවෙත් ෙවනස් කමක් ෙනොවන බව ඉහත වි
අනුව පැහැදිලිව ඔප්පු වන. ෙම් සියලු ක
පිළිබඳව විචාරශීලී ව හා බුද් ධිස්ථ විමසුම
ෙයදී පදනම  ් විරහිතව දහම් අපහාසයට පත්   
ෛවර චන්තනෙයන් මිදී අන් අවෙබෝධ ෙයන්
යුක්තව ජීවත් වන්නට අදිටන්.       

 


