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மதங்கள� பார்ைவய� �ர்பா 

இஸ்லாத்த �லால உண� 

அ�மதிக்கப்பட்டை த�க்கப்பட்டை. 

    - 0௧ 

எம.எஸ.எம. இம்தியா ��ப  ஸலப� 

இந் உலகில மன�தன உய�ர வாழ்வதற் 

பயன்ப�த்�வதற ேதைவயான அவசியமான 

ைவ அல்லாஹ்வ�ன பைடக்கப்பட்ன. 

எைத உண் ேவண்� எைத உண்ணக்�ட 

என்� வ�ளக்கப்பட்�. 

மாமிசங்கைள ெபா�த்தவை ஆ�, மா�, 

ஓட்டக ேபான்றை உண் அ�மதிக்க 

பட்�ள். ேகாைரப்பற்கள, நகங்களா கீறி 

கிழிக்� (வராண்� நக�ைடய) மி�கங்க ம, 

நச்�த்தன ெகாண்   வன வ�லங்கள, 

பறைவகள , ஊர்வைவகள் ஆக ியைவக 

உண்பதற த�க்கப்பட்�. 
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�காதாரத்திற், ேபாஷாக்கிற்�� உண� 

வைககேள மன�த�க் அ�மதிக்கப்பட்ன 

என்ப�தா இதன சாரம்சமா�. இந் அ�ப்

பைடய�ேலேய �லால உண� அல்ல ைசவ 

உண� பற்ற இஸ்லாத்த �றப்பட்�ள. 

�லால உண� பா�ட்� தாய்மா�க் ப�ள 

ைளக�க்� அவசியமான� என் ம�த் 

வர்களா ப�ந்�ைரக்கப்ப�க. அவ்வாே 

இரத்தத்த �ரதம வளர்ச்சி அவதற்� �லால 

உண� அவசியெமன கண்டறியப் �ள்ள. 

மன�தன வாழ்வதகாக அைனத்� பயன்ப� 

தப்ப�வ ேபால மன�த வாழ்�க பாதகம 

ஏற்ப�தக்��யைள அழிக்கப்ப�னறன. 

வ�வசாயம ெசய்ம ேபா� ��ய அ�வைட ெபற 

கி�மிகள அழிக்கப்ப�கின. பறைவக 

காய்சசலி ேபா� இலட்ச கணக்கா ேகாழிகள 

ெகாள்ள பட்ட.  வய�ற்றில்ளள �ச்க்கை 

அழிப்பதற்க நான்� மாத த்த�  ஒ� �ைற 

ம�ந் பாவ�க்கப்ப�கி. ெடங் ெமேல�யா 

ேநாய்க ெதாற்றாம வ�ஷ ம�ந்�க 
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ெதள�க்கப்ப�கின. ப�ேசாதைன கள 

ேமற்ெகாள்வதற் மி�கங்க அைடத் 

ைவக்கப்ப ப�ற� ெவட்ட ப�கின்ற 

இப்ப�யா பல �யற்ச்சி ேமற்ெகாள் ப�ம 

ேபா� அைவகைளப்பார் எவ�ம 

க�ைணய�ல்லாதவர் ெகா�ரமான உள்ள 

பைடத்தவர் என் வ�மர்சிப்பதில. மன�தன, 

மன�த�க் த�ங் வ�ைளவ�ப்பவனா இ�ந்தா 

அல்ல த�வ�ர வாதியாக இ�ந்தா அவைன 

ெகால்வ பாவமல் என் வ�வாதிக கிறார்க. 

ெசயற்ப�தகிறார்க. இதற்காகே நவ �ன 

ஆ�தங்க கண்�ப்ப��க்கப்ப�க. 

பயன்ப�த்தப்ப�கி.   

ேகாழி, ஆ�, பன்ற, பாம், எலி உட்ப அைனத் 

வைகயான மி�கங்கைள� உண�க்கா 

ெவட்� ேபா� க�ைணைய பற்ற யா�ம 

ேப�வதில்ை. ஆனால மாட்ை உண�க்கா 

அ�த்தா மட்� க�ைண ய�ல்லாதவர் 

என் பத�கிறார்க. 
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ஒ�வ�க் பாம் கட�ளாக�ம இன் 

ெமா�வ�க் ப�கட�ளாக�ம மற்ெறா வ�க் 

சிங்க கட�ளாக�ம ப�றிெதா� வ�க் ேகாழி 

கட�ளாக�ம இ�க்கலா. அவர கட�ளாக 

எ�த்� ெகாண்டை மற்றவ க�ம கட�ளாக 

எ�த்� ெகாள் ேவண்� என �ற��யா� 

என்ப ேபால நான உண்� உணைவத்தா 

ந�ங்க� உணவாக எ�த்� ெகாள்ளேவண் 

என் �ற�ம ��யா�. 

ப�வ�ன பால ப�வ�ன கன்�க்�� ேகாழிய�ன 

�ட்ை அதன �ஞ்சிக்��. �ட்ைடை 

எ�த் சாப்ப��வதானா ஒ� உய�ர 

உ�வா�வ� (ேகாழி �ஞ் ப�றப்ப) ந�க்க 

ப�கிற�   என்ப பற்றிேய அல்ல ப�வ�ன 

பாைல எ�த் அ�ந்�வத �லம கன்� ��ய 

பாைல பறித் ப��கிேறாம என்ப பற்றேய 

அதன �லம உய�ர்வை ெசய்கிேறா என்ப 

பற்றிேய இவர்க சிந்திப தில்ை. அதைன 

பாவமான கா�யமாக காண்ப�மில் இந் 

இடத்தி தான வாழ்வதற இப்ேபாஷாக 

அவசியம என �றி நைட�ைறப 
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ப�த்�கிறார். இேத நிைல தான 

இைறச்சிய�ம உள்ள என்பை இவர்க 

உணர்ந ெகாள் மறந் வ�ட்டார். 

கண்�ப்ப ஒ�வர �லால உண்ே ஆக  

ேவண்� என் நிர்பந் இஸ்லாத்த இல்ை 

என்ப ேபால எந் ஒ� மத�ம �லால உணைவ 

த�க்வ�ல்ை என்ப தான உண்ை. மதத தின 

அ�ப்ைடைய தாண் சிலர த�வ�ரமாக மாமிச 

உணைவ கண்�க் றார்க த�க்கிறார்.  

அ�மதிக்கப்ப ப�ராண�கைள மாத்திர 

�ைறயாக அ�த் சாப்ப��மா இஸ்லா 

��கிற�.  

அ�த் ெகால்�, ந�க்க ெகால்�, 

உயரத்திலி�ந தள்ள  வ�ட் ெகால்�� 

ேபான் �ைறய�ல ெப�ம மாமிசத்ைத

சாப்ப��� தைடயா�ம . இஸ்லா ��ம இந் 

அ�ப்பைடகை கவன��ங்க. 

ونَ 
ُ
ل
ُ
�
ْ
ءٌ وَمَنَافعُِ وَمِنْهَا تأَ

ْ
ُ�مْ �يِهَا دِف

َ
قَهَا ل

َ
ْ�عَامَ خَل

َ ْ
ُ�مْ �يِهَ ) ٥(وَالأ

َ
م جَاَلٌ حَِ� وَل

رسْحَُونَ  � َ�ِحَو َنوَ  ُ �ِ
 رُ
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கால நைடகைள�ம அவேன உங்க�க்கா 

பைடத்தா. அவற்றி �ள��லி�ந் 

பா�காப்� மற்� பல பயன்க� இ�க 

கின்ற. இன்� அவற்றிலி�ந ந�ங்க 

உண்ண� ெசய்கிற�ர்.(௧௬;௭) 

ِينَ آمَنُوا
ّ
لذا اَ هَ

ّ
يُْ�مْ َ�ْ�َ   �َ�ُ

َ
 مَا ُ�تَْ� عَل

ّ
لاَ إ ِماَعْ�َْلأا ِ



  ةَ ميِه

ب ْمُ�َل َ



تَّلِ


ُأ ِدوح قُُعْلاِب اوُفْو









َ َ�ُْ�مُ مَا يرُِ�دُ  َّ �ا َّنِإ ٌم 
رُُح ْمُتْ�


أَو ِدْ  َصّي ّ ال

 

நம்ப�க் ெகாண்ேடாே! ஒப்பந்தங் நிைற 

ேவற்�ங். உங்க�க �றப்ப�வைத தவ�ர 

கால்நைடக உங்க�க அ�மதிக்க 

பட்�ள். (5:01). 

ْمُ 
َ
ل حَو ُم  َلداَو ُةَتْيَمْلا ُمُ�ْيَلَع ْتَمّ


 


    وذَةُ  

ُ
مَوْق
ْ
مُنْخَنقَِةُ وَال

ْ
ِ بهِِ وَال َّ �ا ِْ�

  غِل   لَ
ِهُأ ا
 مََو ِر�

 ْ�

ِْ

نْ �سَْتَقْسِ 
َ
لنا ُصُّبِ وأَ   َع ى َحِبُذ اَمَو ل

   مُْ

ْيَّكَذ اَمت


  
َّلا إ ُعُب

َ
سلا

َلَ�َأ ا   َومَ لناُةَحيِطّ   ةَُيِّد و


مُوا 

مِ ذَلُِ�مْ فسِْقٌ 
َ
زْلا
َ ْ
 باِلأ

தாமாக ெசததைவ, இரத்த, பன்றிய� இைறச்ச, 

அல்லா அல்லாேதா�க்க அ�க்க பட்டை. 

உங்க�க தைடெசய்ய பட்�ள். க�த் 

ெநறித் ெகால்ல பட்டை, அ�த் 
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ெகால்லப்பட், வ��ந் ெசத்� ேபானைவ 

தமக்கிைடே ேமாதிக ெகாண் மற்� வன 

வ�லங்�க சாப்ப�ட ப�ராண�கள ஆகியவற்றி 

(உய�ர இ�ந் அவற்ை உய�ர ேபா�ம �ன) 

ந�ங்க �ைறயாக அ�த்தை தவ�ர மற்றை 

தைடெசய்யப்பட்�. (5:03) 

பலி ப�டங்கள� அ�க்கப்பட்டை த�க்க 

பட்�ள். (5:03) 

 
ّ
َلَع اَمَو      تاَبِّيَّطلا ُمُ�َل َّلِحُأ ْلُق ْمُهَل َّلِحُأ اَذ  







 





    َكماَ



َ
نوُل  بَِِّ� َ

  كلُم َِراحِ 
و
ْلجا َنِم ْمَُ  

يْهِ 
َ
ِ عَل َّ �ا َم   سا اوُرُكْذاَو ْمُ�ْيَلَع َنْ�َس 




 


    

مَأ اَّمِم اوُُكلَف َُّ�ا ُمُ�
  



   


مََّل   ع ا َّمِم َّنُه 


�َو

سَِابِ 
ْ
حا ُع�ِل

 سر   َّ�ا َّنِإ ََّ�ا اوُق  
  

தமக் அ�மதிக்கப்பட் யாைவ? என் 

நப�ேய அவரகள உம்மிட ேகட்கின்ற.   

�ய்ை யானைவக�ம ேவட்ைடயா� 

ப�ராண�கள�ல எவற்�க ந�ங்க பய�ற்சியள�த 

அல்லா உங்க�க் கற்� தந்தவற்ை 

கற்� ெகா�க்கிற�ர்கே, அைவ (ேவட்ை 

யா�யைவ)க�ம உங்க�க அ�மதிக்க 

பட்�ள் என நப�ேய ந�ர ��வ �ராக.  



 

10 

அைவ உங்க�க்க ப��த்� ெகாண் வந்தை 

உண்�ங். (அைத ேவட்ைடக 

அ�ப்�ம்ேப) அதன ம�� அல்லாஹ்வ 

ெபயைரக ��ங்க. அல்லாஹ் அஞ்�ங். 

நிச்சயா அல்லா வ�ைரந் கணக்ெக�ப்ப 

(5:04). 

“இற� இல்லா அம்ப� �லம ேவட்ை 

யாடப்பட ப�ராண� பற்ற நான நப� (ஸல) 

அவர்கள�ட ேகட்ேட. அதற் அவர்க ப�ராண� 

அம்ப� �ைனயால ெகால்ல பட்��ந்த 

அைதச சாப்ப��ங். அம்ப� பக்கவாட் 

ப�தியால தாக்கப்பட ெகால லப்பட்��ந் 

அ� த�யால அ�த் ெகால லப்பட(� 

ேபான்)ேதயா�ம. (எனேவ) அைத உண்ணாத�கள 

என் பதிலள�த்தார். 

நான அவர்கள�ட (பய�ற்சியள�க்கப்) நாய 

ேவட்ைடயா� ப�ராண� பற்ற ேகட்ேட. அதற் 

அவர்க உங்க�க்க அ� கவ்வ� ெகாண் 

வ�வைத ந�ங்க சாப்ப��ங். ஏெனன�ல 

(பழக்கப்ப) நாய (ேவட்ை ப�ரா ண�ையக) 
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கவ்வ� ப��ப்ப� (அைத �ைறப ப�) 

அ�ப்பதாகே அைம�ம.  

உங்கள நா�டன அல்ல உங்க நாய்க�ட 

ேவெறா� நாைய�ம ந�ங்க கண் அந் நா�ம 

உங்கள நா�டன ேசர்ந ேவட்ைட 

ப�ராண�ையப ப��த்� ெகான் இ�க்�ேம 

என் ந�ங்க அஞ்சினா அைத உண்ணாத�ர். 

ஏெனன�ல ந�ங்க அல்லா வ�ன ெபயைரச 

ெசான்ன. உங்கள நாைய அ�ப்ப� ேபா� 

தான ேவெறா� நாய்க்க என் 

பதிலள�த்தார். (அறிவ�ப்பவ: அத� ப�ன 

ஹாத்தி (ரழி)இ �ல: �கா�). 

நான என� நாைய (ேவட்ைடக்க) அவ�ழ்த 

வ�ட்ேட (அ� ேவட்ைடயா� ெகாண் வ� 

வைத நான சாப்ப�டலாம?) என் ேகட்ேட. 

அதற் நப�யவர்கள ந�ங்க அல்லாஹ்வ 

ெபயர ெசால்ல அந் நாைய அவ�ழ்த 

வ�ட்��ந்த (அ� ேவட்ைடயா� ெகாண் 

வ�வைத) ந�ங்க சாப்ப��ங் என் 

பதிலள�த்தார்.  
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அந் நாய ேவட்ைட ப�ராண�ைய தின்ற 

�ந்தா...? என் ேகட்ேட. அதற்கவர் அப 

ப�ெயன்றா அைத உண்ணாத�ர். ஏெனன�ல 

அ� உங்க�க்க அைதக ெகாண் வர 

வ�ல்ை. தனக்காகே கவ்வ� ப��த்தி� கிற� 

என் பதிலள�த்தார். (அறிவ�ப்பவ அத� ப�ன 

ஹாத்தி (ரழி)இ �ல: �கா�). 

அல்லாஹ்வ நப�ேய! நாங்க ேவதம ெகா�க 

கப்பட ஒ� ச�தாயத்தா� நாட்� இ�க 

கிேறாம. அவர்க�ைட பாத்திரத்த நாங்க 

சாப்ப�டலாம? 

ேம�ம ேவட்ைட ப�ராண�கள உள் ஒ� 

நாட்� நாங்க இ�க்கின்ேற. நான என� 

வ�ல்லா� பய�ற்சியள�க்கப்ப மற்� 

பய�ற்சியள�க் பட் என� நாைய ஏவ��ம 

ேவட்ைடயா�ேவ. (இவற்றி) எ� எனக் 

ஆ�மான�? என் ேகட்ேட.  

அதற் நப�யவர்க ந�ங்க �றிப்ப�ட ேவதக 

காரர்கள� (பாத்திரத்த உண்�) வ�ஷயம 

எப்ப�ெயன� அவர்கள� பாத்திரமல்ல ேவ� 



 

13 

பாத்திர உங்க�க கிைடத்தா அவர கள�ன 

பாத்திரத்த ந�ங்க சாப்ப�டாத�ர். ேவ� 

பாத்திர கிைடக்காவ�ட்ட க�வ� வ�ட் 

அவர்கள� பாத்திரங்கள உண �ங்க.  

அல்லாஹ்வ ெபயர �றி உங்க வ�ல்லா 

ந�ங்க ேவட்ைடயா� ப�ராண�ைய உண்� 

கள. பய�ற்சியள�க்கப் உங்க நாைய அல 

லாஹ்வ� ெபயர �றி அ�ப்ப ேவட்ை யா�ய 

ப�ராண�ைய�ம சாப்ப��ங்.  

பய�ற்சியள�க்கப்ப உங்க நாைய அ�ப்ப 

ந�ங்க ேவட்ைடயா� ப�ராண�ைய (அ� 

இறப்பதற �ன்பா) ந�ங்க (அல்லாஹ்வ 

ெபயர �றி) அ�க் ��ந்தா அைதச சாப 

ப��ங்க என் ெசான்னார். (அறிவ�ப்பவ: அ� 

ஸஅலபா (ரழி)இ �ல: �கா� 5478).  

வ�லங்�கள� ேகாைரப பற்க உைடயவற்ை 

உண்பதற நப� (ஸல) அவர்க தைட 

ெசய்தார். (அறிவ�ப்பவ: அ�ஹுைரரா (ரழி) 

�ல �கா�-5527) 



 

14 

ெதாட�ம இன்ஷ அல்லா 

(அ�த் ஹிந் மதத்தி�ள்ளை பற்ற 

பார்ப்ேப.) 

 


