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· Soru: 
Balgam yutmanın hükmü nedir? 
· Balgamı yuttuğunda ne zaman oruçlunun orucu bozulur?
· Cevap: 
Oruçlunun balgamı yutması haramdır.Çünkü balgam tiksindirici bir şeydir.Balgam bazen insanın kafasından boğazına iner, bazen de insanın göğsünden çıkar.
Her iki durumda da oruçlunun balgamı yutması haramdır.
Örneğin balgamı göğsünden çıkardıktan sonra ağzına geldikten sonra onu karnına iade ederse (yutarsa), bu durumda orucu bozar. Çünkü dışarı atabileceği ve tiksindirici olduğu için oruçlu olmayanın dahi yutması mekruh olan hacimli bir şeyi yutmuş olur. Ancak (başından) boğazına inerse ve tükürüğü ile birlikte onu yutarsa, oruçlu iken yutulması haram olmakla birlikte bununla oruç bozulmaz."
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�  Abdullah b. Cibrîn, "Oruçla İlgili Fetvâlar", s: 87





