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ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ผูทรงเมตตา ปรานีย่ิงเสมอ 

 
27 ผลอันตรายของการซนิา 

 

ซินา หรือการผิดประเวณี ถือเปนการกระทําท่ีชั่วราย 

ลามก และเลวทรามอยางย่ิง อัลลอฮฺตรัสวา 
ْ  وََ�  ﴿ ۖ  َ�قۡرَُ�وا ٰ َٓ � ِّ هُّۥ لز  ]  ٣٢: لإرساء[ ﴾ ٣ سَبيِٗ�  وَسَاءَٓ  َ�حِٰشَةٗ  َ�نَ  ِنَ

ความวา “และพวกเจาอยาเขาใกลการผิดประเวณี แทจริงมัน

เปนการลามกและทางอันชั่วชา” (อัล-อิสรออ : 32) 

 

และอัลลอฮฺไดตรัสวา  

ِينَ  ﴿ َّ �ٱَ ِ  مَعَ  يدَۡعُونَ  َ�   َّ َِّ�  �َفّۡسَ  َ�قۡتُلُونَ  وََ�  ءَاخَرَ  ِإَ�هًٰا � َّرمَ  ل   ُ َّ �   َّ �ِ 
 ِّ ق ِلكَ   َ�فۡعَلۡ   مَنوَ   يَزۡنُونَۚ   وََ�   بٱِۡ�َ ثَامٗا  يَلۡقَ   َ�ٰ

َ
 يَوۡمَ   لۡٱعَذَابُ   َ�ُ   يَُ�عَٰفۡ   ٦  �

 ]  ٦٨-٦٧: الفرقان[ ﴾ ٦ مُهَاناً �يِهۦِ وََ�خُۡ�ۡ  لۡٱقَِ�مَٰةِ

ความวา “และบรรดาผูท่ีไมวิงวอนขอพระเจาอ่ืนใดคูเคียง

กับอัลลอฮฺ และพวกเขาไมฆาชีวิตซึ่งอัลลอฮฺทรงหามไว เวนแต

เพื่อความยุติธรรม และพวกเขาจะไมผิดประเวณี และผูใด

กระทําเชนน้ัน พวกเขาจะไดพบกับความผิดอันมหันต การ
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ลงโทษในวันกิยามะฮฺจะถูกเพิ่มขึ้นเปนสองเทาสําหรับเขา และ

เขาจะอยูในนั้นอยางอัปยศ” (อัล-ฟุรกอน : 68-69) 

 

โองการขางตน อัลลอฮฺไดตรัสถึงความชั่วรายและเลว

ตางๆของการผิดประเวณี และการผิดประเวณีนั้นถือบาปอัน

มหันต และจําเปนตองลงโทษบุคคลที่ผิดประเวณีแตในการ

ลงโทษนั้น จําเปนท่ีจะตองมีพยานยืนยันถึงความผิดของผูผิด

ประเวณ ีอัลลอฮฺไดตรัสวา 

ا�يَِةُ   ﴿ َّ اِ�   لز َّ لز واْ   ٱَ ُ�ِ ۡ�   ّ دٖ   َُ ِّنۡهُمَا  َ�ِٰح ةٖ�   مِائَْةَ   م خُذُۡ�م  وََ�   جَۡ�َ
ۡ
فَةٞ   بهِِمَا  تأَ

ۡ
 رَأ

ِ  ديِنِ  ِ�  َّ ِ  تؤُۡمِنُونَ  كُنتُمۡ  ِإن � َّ �ٱِ ِّنَ   طَآ�فَِةٞ   عَذَاَ�هُمَا  وَلۡيشَۡهَدۡ   ٱ�خِرِ�   وَٱۡ�َوۡمِ    م
 ]  ٢: نلور[ ﴾ ٢ لٱمُۡؤۡمِنِ�َ 

ความวา “หญิงมีชูและชายมีชู พวกเจาจงโบยแตละคนในสอง

คนนั้นคนละหนึ่งรอยที และอยาใหความสงสารยับย้ังการ

กระทําของพวกเจาตอคนท้ังสองน้ันในบัญญัติของอัลลอฮฺเปน

อันขาด หากพวกเจาศรัทธาตออัลลอฮฺและวันปรโลก และจงให

กลุมหนึ่งของบรรดาผูศรัทธาเปนพยานในการลงโทษเขาทั้ง

สอง” (อัน-นูรฺ : 2) 
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บรรดาอุละมาอไดอธิบายโองการนี้วา “บทลงโทษนี้เปน

การลงโทษสําหรับผูท่ีผิดประเวณี ท่ียังมิไดแตงงาน และหากวา

ผูผิดประเวณีแตงงานแลว บทลงโทษของมัน คือ การถูกขวาง

กอนหินจนเสียชีวิตนั้นเอง” 

หะดีษบทหน่ึง ทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัม กลาววา “ผูท่ีผิดประเวณี จะไมผิดประเวณี(หากวา)

ขณะท่ีเขาอยูในสภาพที่เปนผูศรัทธา” (หะดีษเศาะฮีหฺ บันทึก

โดยอัล-บุคอรีย และมุสลิม) 

และทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 

กลาวอีกวา “ผูใดผิดประเวณี หรือด่ืมสุรา อัลลอฮฺ ก็จะทรงเอา

ความศรัทธาออกจากตัวของเขา เสมือนการนําเครื่องประดับ

แตงกายออกจากศีรษะ” (หะดีษเศาะฮีหฺ บันทึกโดยอัล-หากิม) 

และการผิดประเวณีท่ีรายแรงที่สุด คือ การผิดประเวณี

กับบุคคลที่ศาสนาไมอนุญาตใหแตงงาน เชน พอ แม พี่ นอง 

เปนตน ซึ่งทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ได

กลาววา “ผูใดผิดประเวณีกับมะหร็อม(บุคคลที่ศาสนาไม

อนุญาติใหแตงงาน) ก็จงประหารเขาเสีย” (หะดีษเศาะฮีหฺ 

บันทึกโดยอัล-หากิม) 
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สวนหนึ่งจากผลอันตรายของการผิดประเวณี มีดังนี้  

1. การผิดประเวณีทําใหศาสนาของบุคคลหน่ึงไม

สมบูรณ  

2. การผิดประเวณีทําใหไมรูสึกตระหนักถึงการมี

อุปนิสัยดีที่ 

3. การผิดประเวณีทําใหเสียเกียรติและศักด์ิศรีของตน 

4. การผิดประเวณีทําใหความหวงใยระหวางกันลด

นอยลง 

5. การผิดประ เวณีจะนํ าม าซึ่ ง ความโกรธ กริ้ ว

จากอัลลอฮฺ 

6. การผิดประเวณีทําใหใบหนาไมมีรัศมี 

7. การผิดประเวณีทําใหหัวใจมืดบอดและไมมีแสง

สวางในจิตใจ 

8. การผิดประเวณีจะนํามาซึ่งความยากจนอยาง

ตอเนื่อง 

9. การผิดประเวณีทําใหสูญเสียความบริสุทธิ์ และทํา

ใหตกตํ่าในสายตาของอัลลอฮฺ และสายตาของ

มนุษย 
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10. การผิดประเวณีทําใหคุณลักษณะท่ีดีตางๆ หายไป 

ไมวาจะเปนความดีงาม ความยุติธรรม มีความ

รับผิดชอบ และอ่ืนๆ และทําใหมีคุณลักษณะที่ไมดี

ตางๆ เชน คนชั่ว ผูบอนทําลาย และผูผิดประเวณี 

เปนตน 

11. บุคคลที่ผิดประเวณี เขาไดนําตัวของเขาไปยังการ

ลงโทษแหงขุมนรก ซึ่งดานบนของมันนั้นคับแคบ 

และดานลางของมันกวาง ซึ่งสถานแหงนั้น ทานนบี 

ศ็ อ ล ลั ล ล อ ฮุ อ ะ ลั ย ฮิ ว ะ สั ล ลั ม  ไ ด ยื น ยั น ถึ ง

บทลงโทษอันเจ็บแสบสําหรับผูผิดประเวณี (อาง

จากหะดีษในเศาะฮีหฺ อัล-บุคอรีย) 

12. การผิดประเวณีทําใหเสียชื่อเสียงในดานดี และถูก

ทดแทนชื่อเสียงในดานชั่ว (อัล-เคาะบีษฺ - خليبث) 
ซึ่งชื่อน้ีเปนชื่อหน่ึงท่ีอัลลอฮฺทรงกลาวถึง ผูผิด

ประเวณ ี

13. อัลลอฮฺจะทรงใหหัวใจของผูผิดประเวณีมีความ

กังวลไมเปนสุข  
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14. การผิดประเวณีทําใหสูญเสียอํานาจและความ

ไววางใจ จากครอบครัว ญาติพี่นอง เพื่อนฝูง และ

บุคคลอ่ืนๆ 

15. การผิดประเวณี ทําใหมนุษยมองวาเปนผูบอน

ทําลาย และไมไววางใจใหผูผิดประเวณีเปนคน

ดูแล ลูกและภรรยา 

16. อัลลอฮฺจะทรงใหหัวใจของผูผิดประเวณีรูสึกคับ

แคบและไมสบายใจ 

17. ผูผิดประเวณีสูญเสียโอกาสของการลิ้มรสความ

เมตตาอันย่ิงใหญของอัลลอฮฺ นั่นคือ การไดรับ

ความสุขกับนางสวรรคในสวนสวรรคของอัลลอฮฺ 

18. ผูผิดประเวณี ไดเนรคุณตอผูมีพระคุณ ทําลาย

เครือญาติ ทําการงานที่ตองหาม ไมใหความ

ยุติธรรมตอบุคคลอ่ืน และอาจสูญเสียภรรยาและ

ลูก  

19. การผิดประเวณี ลอมรอบไปดวยความชั่วตางๆ 

เพราะการกระทําท่ีชั่วรายนี้ จะไมเกิดหากยังไมได

ทําความชั่วอ่ืนๆ กอน เชน การด่ืมสุรา การอยู
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ดวยกันสองตอสอง เปนตน และการกระทําเหลานี้

จะนํามาซึ่งความชั่วรายทั้งโลกน้ีและโลกหนา 

20. การผิดประเวณี เปนการกระทําผิดท่ีมีโทษรายแรง

อยางย่ิง และจําเปนท่ีจะตองมีพยานยืนยัน ซึ่ง

บทลงโทษของมัน คือ สําหรับผู ท่ียังไมแตงงาน

จะตองถูกเฆี่ยน 100 ครั้ง และสําหรับผูที่แตงงาน

แลว จะตองประหารดวยการขวางกอนหินจน

เสียชีวิต 

21. การผิดประเวณีทําใหวงศตระกูล เสียชื่อเสียง 

22. การผิดประเวณีทําใหสูญเสียคาความเปนมนุษย 

และคาของตน 

23. การผิดประเวณีจะนํามาซึ่งโรคตางๆ ที่รุนแรง และ

การผิดประเวณีจะเปนการเหตุในการแพรเชื้อของ

โรค ทําใหเชื้อโรคขยายในวงกวาง 

24. การผิดประเวณี อาจเปนตัวอยางที่ไมดีใหแกคนใน

ครอบครัวปฏิบัติตาม ดังคําคมที่วา   تَدِْ�نُ   كَمَا 

อะไรก็ตามที่เจากอ เจาก็จะไดรับมา“    تُدَانُ 

เหมือนที่กอน้ัน” 
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25. การผิดประเวณี  ทําใหความดีงามที่ ไดทํามา

เสียหาย และทําใหลมละลายในวันแหงการตัดสิน 

26. ในวันแหงการตัดสิน ผูท่ีผิดประเวณีจะไปหาสามี

ของผูหญิงที่เขาไดผิดประเวณี และจะตองใหความ

ดีตางๆ ท่ีผูผิดประเวณีไดทํามา แกสามีของผูหญิง

ที่เขาไดผิดประเวณี จนกระท่ังเหลือความดีเพียง

นอยนิดแกเขา 

27. สวนตางๆ ของรางกาย เชน มือ แขนขา ผิวหนัง ตา 

และลิ้น เปนตน จะเปนพยานในการผิดประเวณี

ของเขา ดังที่อัลลอฮฺตรัสวา  

لسِۡنتَُهُمۡ   عَليَۡهِمۡ   �شَۡهَدُ   يَوۡمَ   ﴿
َ
يۡدِيهِمۡ   �

َ
رۡجُلُهُم  وَ�

َ
 ﴾  ٢  َ�عۡمَلُونَ   واْ َ�نُ   بمَِا  وَأ

 ]  ٢٤: نلور[
ความวา “วันที่ลิ้นของพวกเขา และมือของพวกเขา และเทาของ

พวกเขา จะเปนพยานปรักปรําพวกเขา ตามที่พวกเขาไดกระทํา

ไว” (อัน-นูรฺ : 24) 

   

นี่เปนเพียงสวนหน่ึงจากผลอันตรายตางๆ จากการผิด

ประเวณี ดังนั้นจงหางไกลจากการผิดประเวณีเถิด เพราะแทจริง
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มันเปนการกระทํา ท่ีชั่ วร ายอยางมาก และบุคคลใดที่มี

ความสามารถในการที่จะแตงงาน ก็จงแตงงานเถิด เพราะการ

แตงงานนั้น จะเปนเกราะปองกันการผิดประเวณี และบุคคลใด

ที่ไมมีความสามารถก็จงถือศีลอดเถิด เพราะมันจะชวยระงับ

ความใคร... 

 

แปลและเรียบเรียงโดย มูฮําหมัดกามัล อัลฟจรีย 

(จากหนังสือ “ خللقةي جلر�مة خطر ”) 
http://www.islammore.com/main/content.php?page=sub&category=47&id=2874 


