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Tidak Pernah Shalat Dan Puasa Di Masa Muda

Pertanyaan: Saya seorang wanita muda berusia 25
tahun, akan tetapi sejak kecil hingga usia 21 tahun saya tidak
pernah puasa dan tidak shalat karena malas. Sedang kedua
orang tua saya selalu menasihati saya akan tetapi saya tidak
perduli, maka apakah yang wajib saya lakukan, perlu diketahui
bahwa Allah Shubhanahu wa ta’alla telah memberi petunjuk
kepada saya dan sekarang saya berpuasa dan menyesali

tindakan di masa lalu?

Jawaban: Taubat menggugurkan dosa-dosa
sebelumnya, maka engkau harus menyesali, berniat tidak
mengulangi lagi dan jujur dalam ibadah, memperbanyak ibadah
sunnah berupa shalat malam dan siang, puasa sunnah, dzikir,
membaca al-Qur’an, dan doa, dan Allah Shubhanahu wa ta’alla
menerima taubat hamba -Nya dan memaafkan segala

kesalahan.



