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ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ผูทรงเมตตา ปรานีย่ิงเสมอ 

 
เร่ือง ท่ี 66 

ซะกาต ฟฏรฺ 

มวลการสรรเสริญเปนเอกสิทธิของอัลลอฮ ฺขอการเจริญ

พรและความสันติมีแดทานศาสนทูตของอัลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุ 

อะลัยฮิวะสัลลัม ขาขอปฏิญานวาไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจาก 

อัลลอฮฺ และมุหัมมัดนั้นเปนบาวและศาสนทูตของพระองค  

สวนหนึ่งของอิบาดะฮฺที่ อัลลอฮฺไดกําหนดไวเหนือ

บรรดามุสลิมทั้งมวลในเดือนเราะมะฎอนอันจําเริญนี้นั้นคือ 

ซะกาต ฟฏรฺ (ซะกาตฟตเราะฮฺ) อัลลอฮฺไดบัญญัติเหนือผูถือศีล

อดเพื่อใหจิตใจเขาสะอาดจากความสกปรกของความตระหนี่ 

และสะอาดจากสิ่งที่มีผลเสียตอการถือศีลอด และผลบุญของ

การถือศีลอดของเขา จากคําพูดท่ีไมดี ไรสาระและหยาบคาย

ตางๆ ซะกาตฟฏรฺยังเปนการชวยเหลือคนยากจน เปนการแสดง

ถึงการขอบคุณตอนิอฺมัตตางๆ ของอัลลอฮฺที่มีตอปวงบาว/มวล

มนุษยที่ไดทรงทําใหการถือศีลอดและการละหมาดกลางคืนใน
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เดือนเราะมะฎอนของเขาไดบรรลุอยางเสร็จสมบูรณ และใหมี

ความสามารถทําคุณความดีตางๆ ในเดือนน้ีได 
يرض االله عنه  قاَلَ   ٍ َّباس  �  ِ

ْبا ْنن  َُّ عَليَهِْ وسََلمََّ :  �ا ّ  �َص  َِّ� ُ ا لوُسَر رضََ 
مَسَاِك�ِ 

ْلِل
 فَّثِ وَطُعْمَةً  ِوْغّ وَالرَ

ائمِِ مِنْ اللَ لِلصَّ فِطْرِ طُهْرَةً 
ْ
وُب دَاودُ رَوَا[. زََ�ةَ ال

َ
هُ أ

 ]١٦٠٩برقم 
รายงานจากทานอิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ วา  ทานเราะ

สูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกําหนดซะกาตฟฏรฺเปนการ

ขัดเกลาผูถือศีลอดใหสะอาดจาก(บาปท่ีมาจาก)คําพูดที่ไมดีไร

สาระและหยาบคาย(ในชวงถือศีลอด) และเปนการใหอาหารแก

คนยากจน  (สุนัน อบูดาวูด หมายเลข  1609)  

และซะกาตฟฏรฺนั้นเปนวาญิบเหนือมุสลิมทุกคน ไมวา

จะเปนชายหรือหญิง เปนไทหรือเปนทาส หากเขามีอาหารหนึ่ง

ศออฺ(มาตรตวงวัดของชาวอาหรับโบราณ)ท่ีเหลือจากการใช

บริโภคสําหรับเขาและครอบครัวในวันอีดและคืนวันอีด 

مَرَ  اْبنِ  َ�نْ  ُ  ضَِ رَ  �ُ َّ وُلُ  فرََضَ  :قاَلَ  َ�ْنهُمَا � ِ  رسَ َّ �  َّ �َ  ُ َّ َلَسَمَّ  عَليَهِْ  �  
فِطْرِ  زََ�ةَ 

ْ
اعً  ال وْ  َ�مْرٍ، مِنْ  اَ

َ
اعً  أ عَبدِْ، عََ  شَعٍِ�، مِنْ  اَ

ْ
، ال ِّرُ


كَرِ، لحاْ َّ لذا  

ىْثَ، �ُ ِ�، لأاَْ كَبِِ�، َّصلاَِغ
ْ
ِلْمَِ�، مِنْ  وَال مُس

ْل
مَرَ  ا

َ
نْ  ِبهَا وَأ

َ
َّدى أ  خُرُوجِ  َ�بلَْ  ؤُ

َّاِس    ل
َ
 ]٩٨٤، ومسلم برقم ١٥٠٣بلخاري برقم . [َّصللاَةِ  ِىل
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รายงานจากทานอิบนุ อุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา วา  ทานเราะ

สูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกําหนดซะกาตฟฏรฺเปน

อินทผลัมจํานวนหนึ่งศออฺ (ประมาณ 2.5 กิโลกรัม) หรือ ขาว

บารเลยจํานวนหน่ึงศออฺ เหนือทาส ไท ชาย หญิง เด็ก ผูใหญ 

จากบรรดาคนมุสลิมทั้งหมด และทานไดสั่งใชใหจาย(มอบให)

กอนที่ผูคนจะออกไปละหมาด(วันอีด)” (เศาะฮีหฺอัล-บุคอรีย 

1/466  หมายเลข 1503   เศาะฮีหฺมุสลิม 2/677 หมายเลข  

984)  

และหากเขาจายแทนใหแกทารกในครรภเปนการทํา

ทานสุนัตก็ถือวาใชได 

َُّ َ�ْنهُ قاَلَ  �ا َِضيَر   ِّيِرْد 


ْلخا ٍديِعَُ    س

 ِبيَأ 
   : ِّ �ا ِلوُسَر   ِدْه 

  � ِفي ُجِر  
 ُ� اَّنْ 

اعً مِنْ طَعَامٍ  اَص ِرْطِفْلا َمْوَي َمَّلَسَو 


     ِهْيَلَع َُّ�ا ّ 

   اعً مِنْ َ�مْرٍ  ،َ� اَص ْوَ

اعً ،  اَص ْوَ




اعً مِنْ زَ�يِبٍ  مِنْ شَعٍِ�، اَص ْوَ

� وَ  ]٩٨٥، ومسلم برقم ١٥٠٨بلخاري برقم [ .
تاَو لَّمْرُ : رواية عنه  طِقَ


لأاَو ُبيِ�ّْ

 زلاَو ُ�ِعَّشلا اَنَماَعَط َنَ�َ        
 بلخاري برقم . [

١٥١٠[ 
รายงานจากทานอบู สะอีด อัล-คุดรีย เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ วา 

พวกเราไดเคยจายซะกาตวันอีดในสมัยทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะสัลลัม จํานวนหน่ึงศออฺจากอาหาร หรือ หนึ่งศออฺจาก
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อินทผลัม หรือ หนึ่งศออฺจากขาวบารเลย หรือองุนแหง (เศาะฮี

หฺอัล-บุคอรีย 1/467  หมายเลข  1508   เศาะฮีหฺมุสลิม 2/678 

หมายเลข  985) และในบางรายงานกลาววา อาหารของเราใน

สมัยนั้น คือ ขาวบารเลย  องุนแหง นมแหง(เนยแข็ง) และ

อินทผลัม (เศาะฮีหฺอัล-บุคอรีย 1/467 หมายเลข 1510) 

มุสลิมควรจายซะกาตจากสิ่งท่ีดีที่สุดและเกิดประโยชน

มากท่ีสุดแกคนยากจนจากอาหารตางๆ ที่กลาวมา ไมควรเลือก

ใหสิ่งท่ีไมมีคุณภาพหรือไมดี อัลลอฮฺตรัสวา  

ّ   َ�نَالوُاْ   لَن  ﴿ َِ �ۡ ٰ   ل َّ ا  تُنفقُِواْ   َ� َّ ُّونَۚ   مِ بِ ءٖ   مِن  تُنفقُِواْ   وَمَا   َ   إََِنّ   َ�ۡ َّ  بهِۦِ  �
 ]  ٩٢: عمران آل[ ﴾ ٩ عَليِمٞ 

ความวา “พวกเจาจะไมไดคุณธรรมเลยจนกวาพวกเจาจะ

บริจาคจากสิ่งท่ีพวกเจาชอบ(รัก) และสิ่งใดท่ีพวกเจาบริจาคไป 

แทจริงอัลลอฮฺทรงรูในสิ่งนั้นดี” (อาล อิมรอน 929) 

 นักปราชญบางสวน เชน ชัยคุลอิสลาม อิบนุ ตัยมียะฮฺ 

และทานอิบนุล-ก็อยยิม เราะหิมะฮุมัลลอฮฺ มองวาเปนที่

อนุญาตใหมุสลิมจายสิ่งอ่ืนจากที่กลาวในหะดีษ อบู สะอีด อัล-

คุดรีย ตราบใดท่ีมันเปนอาหารหลักของคนในเมืองนั้นๆ เชน

ขาวสารและอ่ืนๆ (ฟะตาวา ชัยคุลอิสลาม อิบนุตัยมียะฮฺ 25/68) 
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 และหนึ่งศออฺที่กลาวในหะดีษนั้นเทากับสี่กอบมือ หนึ่ง

กอบมือก็คือปริมาณเต็มฝามือทั้งสองที่ประสานกันโดยเปนฝา

มือของผูชายขนาดกลางๆ(ไมใชมือที่ใหญหรือเล็กเกินไป)จาก

ขาวบารเล ท่ีดีหรืออ่ืนๆ (ฟะตาวา อัล-ลัจญนะฮฺ 9/371 

หมายเลข 12572)  

 เวลาในการจายซะกาตฟฏรฺนั้นมีสองเวลา คือ 

เวลาแรกคือ ต้ังแตดวงอาทิตยตกดินในคืนวันอีดถึง

ละหมาดวันอีด และเวลาท่ีประเสริฐที่สุดคือระหวางหลัง

ละหมาดศุบหฺไปจนถึงกอนละหมาดวันอีด 

مَرَ  اْبنِ  َ�نْ  ُ  يَضَِ  �ُ َّ وُلُ  فرََضَ  :قاَلَ  َ�ْنهُمَا � ِ  رسَ َّ �  َّ �َ  ُ َّ َلَسَمَّ  عَليَهِْ  �  
فِطْرِ  زََ�ةَ 

ْ
مَرَ : لحديث، وفيه قال .....  ال

َ
نْ  ِبهَا وَأ

َ
َّدى أ َّاِس  خُرُوجِ  َ�بلَْ  ؤُ   ل

َ
 ِىل

 ]٩٨٤، ومسلم برقم ١٥٠٣بلخاري برقم . [َّصللاَةِ 
รายงานจากทานอิบนุ อุมัรฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา วา  ทานเราะ

สูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกําหนดซะกาตฟฏรฺ ... และ

ใหหะดีษระบุวา ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดสั่งใช

ใหจาย(มอบให)กอนท่ีผูคนจะออกไปละหมาด(วันอีด)” (เศาะฮี

หฺอัล-บุคอรีย 1/466  หมายเลข 1503   เศาะฮีหฺมุสลิม 2/677 

หมายเลข  984)  
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 เวลาท่ีสองคือ เวลาที่ใชได คือกอนวันอีดหน่ึงถึงสอง

วัน ทานอิบนุอุมัรฺไดจายแกผูที่จะรับได และพวกเขาตางก็จาย

กอนวันอีดหนึ่ งห รือสอง วัน ( เศาะฮี หฺ อัล-บุคอรีย  1/468  

หมายเลข  1511)  

 รายงานจากทานอิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา 

วา  ทานเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา  

لاةِ فَِ�َ زََ�ةٌ مَقْبوُلةٌَ  َ�مَنْ « اهَا َ�بلَْ الصَّ دَّ
َ
اهَا َ�عْدَ ا ،أ دَّ

َ
َّصلاةِ فَِ�َ صَدَقَةٌ وَمَنْ أ

دَقاَِت   ]١٦٠٩ن بيأ داود برقم [ »مِنْ الصَّ
ความวา และผูใดท่ีทําการจายกอนการละหมาด ก็ถือวาเปน

การจายซะกาตท่ีถูกตอบรับ และผูใดที่จายหลังละหมาดมันจะ

เปนทานบริจาคหนึ่งในบรรดาทานบริจาคตางๆ (สุนันอบีดาวูด 

2/111  หมายเลข  1609) 

ทานชัยคุลอิสลาม อิบนุตัยมียะฮฺ เราะหิมะฮุลลอฮฺ ได

กลาววา หากเขาลาชา(ในการจายซะกาต)จนถึงเวลาหลัง

ละหมาดอีด(จึงจายมันไป)ก็ถือเปนการชดเชย การจายมันถือ

วาไมพนภาระแมจะลวงเวลาไปแลวก็ตาม(หมายถึง แมจะหมด

เวลาแลวก็ยังจําเปนตองจายอยูดี) และเขาก็จะไดรับบาปเพราะ

การลาชานั้น  
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ซะกาตจะมอบใหแกคนยากจน คนอนาถา เพราะมี

รายงานจากทานอิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ วา  มันเปน

อาหารสําหรับคนยากจน และอนุญาตที่จะใหซะกาตของคน

หลายคนหรือคนในครอบครัวแกคนยากจนหนึ่ งคน และ

อนุญาตเชนกันที่จะแบงซะกาตของคนหน่ึงคนใหแกคนยากจน

หลายๆ คนได หากมีความจําเปนตองทําเชนน้ัน 

 และไมอนุญาตใหจายซะกาตฟฏรฺเปนเงิน เพราะ

หลักฐานจากทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ที่กลาวถึง

อาหารประเภทตางๆ โดยไมไดกลาวถึงมูลคา(หรือเงิน)ทั้งๆ ที่

มันก็เปนสิ่งที่มีการใชอยูในสมัยนั้น หากมูลคาหรือราคา

สามารถแทนไดทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ก็จะตอง

ชี้แจงวาไดเพราะไมอนุญาตใหละเลยการชี้แจงเมื่อมันเปนเวลา

ที่ความจําเปนตองชี้แจง และไมมีรายงานวามีเศาะหาบะฮฺทาน

ใดที่ จ ายซะกาตฟฏรฺ เปน เงิน  ทั้ งๆ  ที่ มัน เปนสิ่ งที่ อ ยู ใน

ความสามารถของพวกเขาในยุคนั้นที่จะทําเชนนั้น และการจาย

เปนมูลคาแทนจะทําใหเอกลักษณอันย่ิงใหญน้ีหายไปและผูคน

ก็จะไมรูถึงบทบัญญัติของมัน 
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 หลักเดิมถือวาบุคคลตองจายซะกาตแกคนในพื้นที่ที่

เขาอยูในวันอีด แตอนุญาตใหยายการจายยังเมืองอ่ืนที่มีผูที่

ยากจนกวา(จําเปนกวา) นี่คือคําฟตวาวินิจฉัยของอัล-ลัจญนะฮฺ 

อัด-ดาอิมะฮฺ (สภาฟตวาของประเทศซาอุดิอารเบีย) (ฟะตาวา 

อัล-ลัจญนะฮฺ 9/369 หมายเลข 6364) 

สวนการมอบอํานาจใหครอบครัวจายแทนใหในเมือง

อ่ืนในขณะที่ตัวเองอยูอีกเมืองหนึ่ง กรณีน้ีไมเขาขายประเด็นที่

กลาวมาสักครูนี้ อยางไรก็ตามถือวาการกระทําดังกลาวเปนท่ี

อนุญาตใหทําไดเชนกัน 

 
لى ملسو اللهع نبينا  ، وّ�ص ماعلا بر الله دملل�و

 .ولهآ على حصوبمأ هجع�
     

  


