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 Soru: 

Kusmak orucu bozar mı? 

 Cevap: 

İnsan, kasten kustuğu zaman orucu bozulur, ama kasıtsız olarak kustuğu zaman orucu 

bozulmaz.  

Bunun delili; Ebû Hureyre’nin rivâyet ettiği hadiste Peygamber -sallallahu aleyhi ve 

sellem- şöyle buyurmuştur: 

ُمن ذرعه الƝء فلا قضاء عليه، ومن استقاء ȯعليه القضاء((  َ َ َ َُ ْ ْ ْ َ َُ َْ ْ
ِ ِ

َ َ ََ َ َ َ َ َ َْ َْ َ ْ َ َ َ ((. 

  ]رواه أبو داود والƳمذي [ 

"Kim istemeden kusarsa, ona kaza gerekmez. Kim de kasten kusarsa, ona kaza 

gerekir."1  

Kusma sana galip gelirse, orucun bozulmaz. Şayet insan midesinin dalgalandığını ve 

içindekini çıkaracağını hissederse ona deriz ki:  

Ona ne engel ol, ne de onu içine çek.Nötr bir konumda dur. Kusmayı sen isteme, 

kusmaya engel de olma. Çünkü kusmayı sen istersen orucun bozulur, kusmaya engel 

olursan zarar görmüş olursun.Senin bir fiilin olmaksızın çıktığı zaman bırak çıksın.Çünkü bu 

sana zarar vermez ve bununla orucun bozulmuş olmaz.  

 

 

           

  

                                                
1  Ebu Davud; "Oruç kitabı",'Kasten kusan oruçlu kimse bâbı', hadis no: 2380. Tirmizî; "(Oruçlu iken) kasten kusan kimse hakkında 

gelen bâbı',  hadis no:720, 


