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ی دڵـــانـــآ وه هردـــآ  
 

   

تی فراوان بۆ  حمه درود و ڕه  ست وه رز وباڵاده ردگاری به روه سوپاس و ستایش بۆ په

ڵ  م هاوه رجه یت و سه تی محمد المصطفی وئال وبه وای مرۆڤایه رگيانی پێشه سه

  .  ایهت تا هه وتوانی هه وشوێنكه

ك  ش وه آانى ترى له ندامه ئه و  ك پادشا دروست آردووه دڵى وه  وره گه خواى

بن،  اك دهــآانيشی چ ربازه رآات پادشا چاك بوو سه و وان، جا هه ربازى ئه سه

وَإنَّ فی الجَسَدِ مُضغَة إذا صڵحَتْ « : رموێت فه ده) صلی االله عليه وسلم ( ر  مبه هـــپێغ

 ،} متفق عليه{  »  القَلْبُ یلا وَهِاا فَسَدَتْ فَسَدَ الجَسَدُ آُلُّهُ ذلهُ، وَإڵحَ الجسَدُ آُص

 بێت ش چاك ده موو له رآات چاك بوو هه ، هه یه گۆشتێك هه  شدا پارچه له  له :  واته

رِو  جێگاى باوه ڵد  چونكه ، ویش دڵه بێت، ئه ش خراپ ده موو له رآات خراپ بوو هه ههو

صلی االله عليه ( ر مبه ، پێغه رِوویيه دوو و شيركو رِى جێگاى بێباوه  یشهو ر ئه و هه قوایه ته

رواه { »  التَّقْوَى هَاهُنَا ـ وَيُشِيرُ إِلَى صَدْرِهِ ثَلاثَ مَرَّاتٍ « : رموێت هــــف ده) وسلم 

  . آات آى خۆى ده سينگى موباره  به  س جار ئاماژه...  دایه  قوا لێره ته:  واته }مسلم

ها  روه گوفتارى زمان، ههو ڵرِى د ، باوه گوفتارو آردارهو رِهێنان  باوه: ئيمانيش 

  .آان ندامه ئهو ڵ آردارى د

ر زماندا دێت، دواى  سه ت به هاده شه  وه و هۆیه آات، به برِوا دهو  هێنێت رِ ده باوه ڵد

زمان زیكر جا،  ویستى، ترس، ره خۆشه: ك بێت، وه دروست ده ڵآانى ترى د وه آرده

آى تر  یه وه ر آرده ههو ن به وآوع دهڕو  آانى سوجده ندامه ئهو خوێنێت قورئان دهو آات ده

ر  وتووى دڵن، هه آان شوێنكه ندامه وتمان ئهوك  وه  ، چونكه وه خودا نزیكيان بكاته  له  آه

ش  آانى ترى له ندامه ر ئه سه آانى له بێت نيشانه دڵدا جێگير بوو ده  شتێك له

  .آان شێوه  ك بێت له یه ر شێوه هه وێت به رآه ده

ندیيان  یوه په و  یان دڵه آه رچاوه سه  آه  یه وانه ئه ڵآانى د وه آرده  ستمان له به مه 

رِهێنان  و باوه دڵدایه  له  آه  وره خوداى گه  به  رِهێنانه ترینيشيان باوه وره ، گه یه هه  وه دڵه  به

  ویستيی خودا آه م خۆشه له  جگه  مه ، ئه رِه و باوه شێكن له دان پێدانان به و چی ملكه

ستن،  و پشت به  وه رِانه جا، گه ره و ها ترس روه بێت هه دا دروست ده نده دڵى به  له

  .هاى تر نده چهو خشوعو قين یهوئارامگرتن 
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پاآى ت نيه:  ، بۆ نموونه آى دڵه خۆشييه ى نه آه وانه پێچه ڵآى د یه وه موو آرده هه 

و  و به یه وه ق لێبوونهڕى  آه ویستنى دژه ، خۆشه ى گومانه آه قين دژه ، یه ى ریایه آه دژه

  آه ڵه رى آه سه ین تاوان له بخهێ ر چاك آردنى دڵى خۆمان پشتگو گه ، جا ئه یه شێوه

بْدَ إنَّ العَ« : رموێت فه ده ) صلی االله عليه وسلم ( ر  مبه ن، پێغه به ناوى ده  لهو تبێ ده

إذا أخْطَأَ خَطِيْئَةً نُكِتَ في قَلْبهِ نُكْتَةٌ فَإنْ هُوَ نَزَعَ وَاسْتَغْفَرَ وَتَابَ صُقِلَتْ فِإنْ عَادَ زيْدَ فِيْهَا 

كَانوُا كَلاَّ بلَْ رَانَ لَبَ قُلوُبهِِمْ مَا ( : وَإنْ عَادَ زيْدَ فِيْهَا حَتَّى تَعْلو فِيْهِ فَهُوَ الرَّانُ الذَّيْ ذآَرَ االله
ر  سه ش له آى ره یه آات نوآته آاتێك تاوان ده  نده به:  واته } یذالترمرواه { »  )يكَْسِبُونَ 

و   وه ى آرده و سێباره  ر دووباره گه چێت، ئه ى آرد لا ده وبه ر ته بێت، گه دڵى دروست ده

قورئاندا   لهوت شى ل دێ هڕآى  یه رده ك په تا وه بێت هه زیاد ده  وام بوو، نوآته رده به

) ران(  ست له به مه }١٤: ففينطالم{  ) كَلاَّ بلَْ رَانَ لَبَ قلُوُبهِِمْ مَا كَانوُا يكَْسِبُونَ ( : رموێت فه ده

تُعْرَضُ الْفِتَنُ عَلَى الْقُلُوبِ « : رموێت فه ها ده روه ك، هه یه رده ك په وه  داپۆشينى دڵه

قَلْبٍ أُشْرِبَهَا نُكِتَ فِيهِ نُكْتَةٌ سَوْدَاءُ وَأَيُّ قَلْبٍ أَنْكَرَهَا نُكِتَ فِيهِ آَالْحَصِيرِ عُودًا عُودًا فَأَيُّ 

نُكْتَةٌ بَيْضَاءُ حَتَّى تَصِيرَ عَلَى قَلْبَيْنِ عَلَى أَبْيَضَ مِثْلِ الصَّفَا فَلاَ تَضُرُّهُ فِتْنَةٌ مَا دَامَتِ 

بَادا آَالْكُوزِ مُجَخِّيًا لاَ يَعْرِفُ مَعْرُوفًا وَلاَ يُنْكِرُ مُنْكَرًا إِلاَّ مَا السَّمَوَاتُ وَالأَرْضُ وَالآخَرُ أَسْوَدُ مُرْ

ك  دواى یه  ك له ى یه آان تووشی فيتنه دڵه:  واته ،} مسلمرواه { » أُشْرِبَ مِنْ هَوَاهُ 

ر  هه وبێت  شى تێدا دروست ده آى ره یه بوو نوآته  ر دڵێك تووشی خراپه بن، جار هه ده

بن  بێت، تا واى لێدێت ده آى سپی تێدا دروست ده یه آرد نوآته  خراپه  دڵێك رێگریى له

تا  ك آارى ت ناآات هه یه هيچ فيتنه  ردێكى سپی، آه ك به سپی وه: ڵدوو جۆر د  به

  . بێت زووى خۆى نه ئاره  به  وه لێك ناآاته  و خراپه چاآه  شێك آه هڕ ودنيا مابێت 

  هآانى تر، زانينيان گرنگتر ندامه آانى ئه وه آرده  گرنگترن له ڵآانى د وه آرده 

آانى تر  ندامه ى ئه وه آرده و  دڵهی  وه آرده  وه آرده سڵی ئه  آانى تر، چونكه وه آرده له

إنَّ « : رموێت فه ده ) صلی االله عليه وسلم ( ر  مبه پێغه. ى دڵن وه رى آرده واوآه تهو لقن

 ،} مسلمرواه {  »  لى صُوَرآُمْ وَأمْوَالِكُمْ، وَلَكِنْ ينْظُرُ إلى قُلُوْبكُمْ وَأعْمَالِكُمْااللهَ لا يَنْظُرُ إ

 یرى دڵ ڵكو سه موڵكتان ناآات، بهڵ وماو باڵا و ژن یرى به سه  وره خواى گه:  واته

ى  لهپ  ر بۆیه ، هه و هزره وه وردبوونهو  جێگاى زانيارى ڵد  چونكه. آات آانتان ده وه آردهو

  .  دڵدایه  له  آه  یه قينه یهو ت پاآى رِو نيه و باوه ى ئه گوێره  رز لاى خودا به به

نوێژو رۆژوو چاآتر   دیق بهصآرى  بوبه خودا ئه  سوێند به: ڵێت رى دهص نى به سه حه

  .دڵيدا بوو  له  ى آه یه وره گه  و ئيمانه ڵكو به ، به ئێوه  بوو له نه

ند  چه  آانى تردا له ندامه آانى ئه وه ر آرده سه به  یه يان ههزڵ فه ڵآانى د وه آرده 

 : وه آه روویه
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ك  ، وه وه بكاته ڵتا آان به ندامه ى ئه وه آرده  نگه ى دڵدا ره وه آرده  موآورِیى له ـ آه١ 

  . ریاآردن

ت بێ ڵدا نه گه تى دڵى له آيش نيه یه و جوڵه وه ر آرده و هه  یه بنچينه ڵى د وه ـ آرده٢

  .آرێت ست بووبێت چاوپۆشی لێده به مه ب بهو

  .زوهد: ك  ، وه شته هه آانى به رزه به  ـ هۆآارى پله٣ 

: ڵێت ر ده نده آانى تر، ئيبنو موآه ندامه ى ئه وه آرده  راورد به به  به  ـ گرانترو قورستره٤ 

است جێگير ر رێگاى ر سه تا له هه ڵسا چلى  فسی خۆمدا بۆ ماوه نه ڵ گه له وڵمدا هه

  .بوو

  .ویستى خودا ك خۆشه بێت، وه وارى باشترى ده ـ شوێنه٥ 

  وه عاتێك بيرآردنه سه: ڵێت ده )خوای ل ڕازی بێت (  ردا بوده ـ پاداشتى زیاتر، ئه٦ 

  .وێك ونوێژى شه شه  له  باشتره

  . آانه ندامه رى ئه ـ بزوێنه٧ 

ك  ، وه وه آاته تاڵى ده آات، یان به زۆر ده وم  آان آه ندامه پاداشتى ئه  وه هۆى دڵه  ـ به٨ 

  .نوێژدا  خشوع له

آاتى   تى خێرآردن له نيه: ك ، وه وه آانى پرِ بكاته ندامه ى ئه وه جێگاى آرده  نگه هڕـ ٩ 

  .یيدا ب پاره

  .ك ئارامگرتن ، وه ى ب سنووره آه ـ پاداشته١٠ 

   . توانن آار یان نه ستن له وه آان راده امهند ئه  نده رچه ، هه وامه رده ى به آه ـ پاداشته١١ 

وانيشدا  ئه ڵ گه و لهآات  ست پ ده ده  وه آانه ندامه ى ئه وه پێش آرده  ـ له١٢

  . وامه رده به

  : آار  ونه آانى بكه ندامه ى ئه وه رِێت پێش ئه په ند قۆناغێكدا تێده چه  به ڵد

  .یت بكه ى آارى ت وه ۆ ئهبێت ب هزردا دروست ده  ى له وه ئه) الهاجس(ـ ١

  . قۆناغى جێگيربوون)  ةرطالخا(ـ ٢ 

  .آردنى نهو آردنى  دوودڵى له وفس  ـ گفتوگۆى نه٣

  . پێشتره له  آه آردنى آاره) الهم(ـ ٤ 

  .  آه ر آردنى آاره سه بێت له واوى دڵى جێگير ده ته  به) العزم(ـ ٥ 

ڵام  بۆ آارێكى خێر بێت، به آاتێك  ر نييه سه م پاداشتى له آه س قۆناغى یه

ى بۆ نانوسرێت  خراپه و تى چاآييدا نيه  نووسرێت له آى بۆ ده یه م قۆناغى چاآه ههسێ

  بهو نووسرێت ى بۆ ده ى چاك چاآه وه ر آرده سه ڵام قۆناغى سووربوون له دا، به خراپه  له

زم بوو  زم جه عهآاتێك   یكردبێت، چونكه رچی نه گه نووسرێت ئه ى بۆ ده خراپيش خراپه



6 
 

بُّونَ  (: رموێت فه ده  وره آرێت، خواى گه ده  آه وه بوو آرده و توانا هه وه ر آرده سه له ينَ يُحِ ِ
َّ إِنَّ ا

غْ 
َ
غْيَا وَالآْخَِرَةِ وَااللهَُّ فَعْلمَُ وَأ ُّ مٌ فِي ا ِ

َ
ينَ آمََنُوا لهَُمْ عَذَابٌ أ ِ

َّ نْ تشَِيعَ الفَْاحِشَةُ فِي ا
َ
 } ١٩: النور {  )  يَعْلمَُونَ تُمْ لاَ أ

آى توندیان  سزایه  وه ناو ئيمانداراندا بڵاوبێته وشتى له هڕد به  ى پێيان خۆشه سانه و آه ئه

إذا التقَى « : رموێت فه ده ) صلی االله عليه وسلم ( ر  مبه ها پێغه روه بێت، هه تووش ده

يا رسول االله، هذَا القاتلُ فمَا : ار، فقلتالمسلمَانِ بسَيفَيهِما فالقَاتلُ والمقتُولُ في النَّ

آاتێك دوو :  واته ،} البخاریرواه { »  إنهُ آانَ حَرِيصَا علَى قتلِ صَاحِبِهِ: بَالُ المقتُولِ؟ قالَ

ى  ، وتم ئه ئاگردایه  گرن، آوژراو و بكوژ له ك ده ر یه رامبه به  وه شمشێره  موسڵمان به

بۆ؟   آه ى آوژراوه ، ئه باشه  آه بكوژه ) يه وسلم صلی االله عل( رى خودا  مبه پێغه

  .ى ر آوشتنى براآه سه  له  ویش سووربووه ئه: رمووى فه

  له  وه نجامدانى، ئه ر ئه سه ى سوور بوو له وه هێنا دواى ئه  آه تاوانه  ر وازى له گه ئه

  :  ر نييه ده ت به چوار حاڵه

  . وه درێته تى دهر خودا، پاداش به وازهێنانى له :م  آه یه 

گوناه   وازهێنان له  بێت، چونكه ش گوناهبار ده مه ڵك، به ر خه به وازهێنانى له : م دووه 

  .ر خودا بكرێت به نها له بێت ته و ده ته عيباده

ش  مه و به و تانه آانى ئه آردنى پێویستييه ب توانين به ر نه به وازهێنان له: م  سێهه 

  . بووه واوى هه تى ته نيه  بێت، چونكه گوناهبار ده

بۆ   موو آارێكى پێویستى آردووه ڵام هه توانين، به ر نه به وازهێنان له :م  چواره 

  آه ى تاوانه وه ك ئه بێت وه ش گوناهبار ده مه ، ئه گرتووه رى نه ڵام سه نجامدانى، به ئه

تى آردنى زیاتر  نيه  آه هو رآات آرده وێت، هه آه رده دا ده آه رمووده فه  ك له روه آات هه ده

س  رآه وت، هه دا بوو یان دواآه آه ته نيه ڵ گه له  آه وه بێت جا آرده ڵيدا تاوانبار ده گه بوو له

درێت  م ده ڵه قه  وام له رده به  به  وه ى ئه وه آردنه ر دووباره سه تاوانێكى آردو سوور بوو له

  .  وه آرده شی نه رچی دووباره گه ئه

ك له هه   : آانی دڵ  وه آرده ند

 ت هين ب به شيآ هی وه آرده چيه ت،ێست د به مهو ستیواتاى و  به : ت هين 

 اتِيبالنِّ عْمَالُإِنَّمَا الأ« : تێرمو فه ده) صلی االله عليه وسلم (  ر مبه غهێپ ت،ێريرناگ وه

  و به سه رآه هه و ته هين  آان به وه آرده:  واته } هيمتفق عل{ »  مَا نَوَى أمريءوإنَّمَا لِكُلِّ 

  .  وه تهێدر ده ىپاداشت ىۆخ تى هين

بكات  ادیز ت هين م به آه آى هی وه آرده  نگه هڕ: تڵێ ده ك موبارهبدوڵڵای آوڕی  عه

  . م بكات آه ت هين  به شیرۆز آى هی وه آردهو

و  ت هين  وره خواى گه: تڵێ ده) تی خوای لی بيت  حمه ره( ڵی آوڕی عياضی فوزه
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ص و خلايئ  به  وه ئه تێخودا ب ۆب  آه وه ر آات آرده جا هه. تێو ده ۆت  له ىستیو

  . تێنر داده ییدوورِوو و ایر  به  وه بوو ئه خودا نه ۆر ب گه ئه و تێبر ناو ده ىيتپاآ هين

ها  روه هه شيانیبن، زانا نه انیزانا  خراپه انيت بهيعاق كڵ خه):  گرنگ كىێباس ( كێسود

 انيجات آان نه پاآه ت هينها ن ن ته آه ده  وه ش آرده وانه ن، ئه آه ده  وه آرده تێب نه  وانه ئه

  وه هآرد  دواتر به ، ته هين ربوونىێف  ستهیوێپ  نده ر به سه له  شت آه م آه هیجا  ت،ێب ده

 ت هين ب به  وه آرده ،ۆییراستگ و پاآى ت هين شتنىی گهێدواى ت  وه آاته استى دهڕ

  ت له سوننه وتنى نكهێشو ب به شييتپاآ هين ، هیایر تێب خودا نه ۆب شيت هي، ن ماندووبونه

  . چوونهۆرِيف  نج به دا ره وه آرده

 امڵ ، به چاآه  به تێرِۆگیتاواندا نا  پاآى له ت هين:  ـ تاوان١: رنۆج س آان وه آرده

ش  مه ئه: ت دهبايع و آردن ـ چاآه٢. تێب ده اتریى ز خراپدا سزاآه تى هين ڵ گه له

بوو  اىیر ۆر ب گه بوون،  جا ئه رترۆپاداشت ز و بوون ڵبو رووى قه  له  وه ته هين  به  سته وهی په

  به تێب ش ده مه ش، ئه وره جار گه كێند هه و بچووك دانانىڵ هاوه و تاوان  تهێب ده  هو ئه

  : وه رهۆج س

  .  هڵتا به و دانانهڵ ش هاوه مه ئه تدا، رِه بنه  له تێب ایر ۆب  آه ته بادهيع: م آه هی

ر  گه جا ئه ت،ێب ده ڵ كهێت اىیر تى هيدواتر ن و هیخودا ۆب تى هيتادا ن ره سه  له: م دووه

  وه ئه رآردنێك خ وه  وه هی آه هڵ وه هه  به  هيين ست وهی په ى آه رهيئاخ  آه ته بادهيع

  بهبوون  ست وهی مووى په ر هه گه ئه امڵ به ، هڵتا به ى آه رهيئاخ و هڵبو قه ى آه هڵ وه هه

  : هی هه تى هڵوا دوو حا ئه ژێك نو وه  وه آه هی

  . هڵبو قه  آه ته بادهيع و بكات  آه هیایر تى هينگارى ن ره ـ بهأ  

  .  وه تهێب دهڵ تا به  آه ته بادهيموو ع وا هه ئه ، وه تهێآلاب هی ى آه هیایر تى هيب ـ ن 

ش  مه ئه  آه ت،ێدروست ب  آه وه واوبوونى آرده دواى ته  آه هیایڕ تى هين: م هێيس

 رىۆها ج نده چه امڵ به ، هييى ن آه ره بكهو   آه وه ر آرده سه له ییر گهیآار و هی سه سوه وه

  . نيناس انيب و نيب ایور تێب ده  آه  هی هه  شاراوه اىیڕ

 ى آه ته هين ى رهێگو  وا به بوو ئه ییايدن ندى وه رژه به ۆدا ب چاآه  له ى آه ته هير ن گه ئه امڵ به

  :  هی هه تى هڵحا ش س مه ئه ت،ێگر رده سزا وه و پاداشت

 ت،ێب گوناهبار ده ێیش پ مه به ، هیيايندى دن وه ژه ر هب  آه چاآه  وه آرده  له تى هينها ن ـ ته١ 

لَّمَ عِلْمًا ممَّا يُبْتَغَى بِهِ مَنْ تَعَ «: تێرمو فه ده)  صلی االله عليه وسلم (  ر مبه غهێپ  چونكه

»   لا يَتَعَلَّمُهُ إِلا لِيُصِيبَ بِهِ عَرَضًا مِنْ الدُّنْيَا لمْ يجِدْ عَرْفَ الجَنَّةِ يَوْمَ الْقِيَامَةِ وَجْهُ اللَّهِ 

 رێف ىۆخ كىڵ ر خودا خه به نها له ته  بوو آه رێف كێس زانست رآه هه:  واته }بوداودرواه أ{

شت ناآات،  هه به نىۆآات ب ده رێف ىۆخ ايدون ىڵما ۆب  سه م آه ئه امڵ به آات، ده
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  . ر پاره به نها له بكات ته ژبىێشنوێپ كێآ هی:  سه م آه ى ئه نموونه

موآورِى  رِى آه ش باوه مه ئه ت،ێب داڵ گه له اشىيدون ۆب و تێر خودا ب به له تى هيـ ن٢ 

ش  مه ئه ،يیبازرگان ۆبوج  حه ۆب تێچ ى ده وه ك ئه روه هه ، هيين واو هت تى هينو ئه  هیداێت

  . تى هی آه هيپاآ ت هين ى رهێگو  ى به آه پاداشته

ى  آه پاداشته انی مه ئه ىۆخ انىیژ ۆب تێگر رده وه ك هێيآر امڵ به ، هینها خودا ته تى هيـ ن٣

ڵ  گه له ڵام  ت، بهآانی بكا ك فێری قورئان وزانسته ند قوتابيه ی چه وه ك ئه وه،  واوه ته

، له آيشی بده یه شدا مانگانه وه ئه   هاتووه  یه رمووده م فه ئه  وه شه یه م باره ن

إِنَّ أَحَقَّ مَا أَخَذْتُمْ عَلَيْهِ أَجْرًا  «: تێرمو فه ده)  صلی االله عليه وسلم (  ر هــمب غهێپ آه

  .  رگرن قورئانه ر وه سه ى له هشت پار نیباشتر:  واته }یالبخاررواه {»   آِتَابُ اللَّهِ

  بكرێت، آه  آاڵا و بازرگانی پێوه  ئاینی پيرۆزی ئيسلام بكرێته  نيه  وه ش مانای ئه مه ئه

ئيشيان   یدا بوون آه سانێك په ی ئێستا آه وه ك ئه ، وه وه دیندا جێگای نابێته  یان له مه ئه

و قێ آر  وه وفاڵ وآتێب گرتنه  نووشته به  بووه ڵكی فریوو  خه  وه ناوی دینه به  دنهوف

و   آه گریسی جوله آی نه وخوویه  ی لێكراوه غه ده قه  آارانه  م جۆره ئهڵكو  ن، به ده ده

ِ عَمَنًا قَلِيلاً وَإيَِّايَ فَايَّقُونِ  (: رموێت  فه ده  وره ك خوای گه وه  آان بووه گاوره { )  وَلاَ تشَْتَرُوا بآِيَاَ

ستهێنانی  ده پێناوی به  له(  وه گۆڕنه م مه ێكی آهنرخ  آانم به ته ئایه:   واته } ٤١: البقرة 

شمی من  خه  ۆتان لهمن بترسن و خ  نها له ، ته) م نرخی دنيادا رامی آه مه ندێ هه

فْمَانهِِمْ عَمَنًا قَلِ : ( رموێت  فه ، یان دهبپارێزن
َ
ينَ يشَْتَرُونَ بعَِهْدِ االلهَِّ وَأ ِ

َّ وحَِكَ لاَ خَلاَقَ لهَُمْ فِي الآْخَِرَةِ إِنَّ ا
ُ
يلاً أ

مٌ  ِ
َ
يهِمْ وَلهَُمْ عَذَابٌ أ ِّ هِْمْ يوَْمَ القِْيَامَةِ وَلاَ يزَُ َ

:   واته}  ٧٧: ال عمران { )  وَلاَ يكَُلِّمُهُمُ االلهَُّ وَلاَ فَنظُْرُ إِ

و  پله  له(فرۆشن  م ده که نرخێکی کانيان به یمانی خواو سوێنده په  ی که وانه ڕاستی ئه به

ڕۆژدا دوا  له  وانه ئه ) مه رکه بێت هه  نده رچه هه  ته ڵبه وپول و سامان، ئه ی دنيایی، پاره پایه

خوا  تدا ڕۆژی قيامه  له ها روه ، هه)بانی خوا سۆزو ميهره  له(شێکيان نابێت  هيچ به

ێنيان ناکات و سزای پ خاو )چڵک و پيسی گوناهـ  له(ماشایان ناکات  ێنێت و تهنایاندو

  . یه ئێش و ئازاریش بۆیان ئاماده

 ت هين  به شيشتى موباح و ت هين ب به  هيين كێآردار چيه): موباح( آان دراوهێپ ێڕـ ٣

  .  ت بادهيع  به تێب ده

  :ن پله دا س وه آرده  چاك له ت هين اوچاآانىيپ  آه  بزانه ش وه ئه

  . سزا یترس  له و ر پاداشت به ن له آه ده ت بادهيع  ن آه وانه ئه : نزم 

  .آردنى ىڵ هیرِاێك سوپاسگوزارى خوداو گو ن وه آه ده ت بادهين ع وانه ئه :ند مام ناوه

 یترس  له و دانان  وره گه  به و ستىیو شهۆر خ به ن له آه ده ت بادهين ع وانه ئه :رز به

  ). نيقیدصال(  انهۆیى راستگ ش پله مه ئه. خودا
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صلی (  ر مبه غهێپ ، هۆڤسروشتى مر  له شي، گوناه آردن وام واجبه رده به:   هوب ته 

رواه {»التَّوَّابُونَ  نَيئِطاالْخَ رُيْاءٌ وَخَطآُلُّ ابْنِ آدَمَ خَ« : تێرمو فه ده)  االله عليه وسلم 

 آات، ده  وبه ته  هی وه س ئه آه نیباشتر و آات س تاوان ده موو آه هه:  واته }یذالترم

لَوْ لَمْ تُذْنِبُوا لَذَهَبَ اللَّهُ بِكُمْ وَلَجَاءَ بِقَوْمٍ يُذْنِبُونَ فَيَسْتَغْفِرُونَ اللَّهَ « : تێرمو فه ها ده روه هه

 ى وهێئ  وره خواى گه ، هیآردا تاوانتان نه  وهێر ئ گه ئه:  واته }مسلمرواه {»  فَيَغْفِرُ لَهُمْ

خواى  و ن بكه شبوونۆخێداواى ل و ن تاوان بكه  آه ناێه ترى ده كىێكڵ مراندو خه ده

  .بوو ده شۆخ انێيش ل وره گه

ند  چه  له شيتانی ، شه وگوناهه  هی هڵ ر تاوان هه سه وام بوون له رده بهو   وبه ته دواخستنى

وى  ئه  تهێچ بوو ده وتوو نه رآه سه كداێآ هی  ر له گهو  تێنێد ـــۆڤمر  ر به فه زه كداێست ربه به

  :  ن مانه ئه  ، آهتر

  . یرِ باوهێب ودانان  ڵ ـ هاوه١

  .دات ت ده سوننه نانىێوازه و كردنێپ  دعهيب ىڵو هه توانى،ی ر نه ـ گه٢

  . دات آان ده وره گه  آردنى تاوانه ىڵو هه توانى،ی ر نه ـ گه٣

  .دات آان ده بچووآه  آردنى تاوانه پ ىڵو هه توانى،ی ر نه ـ گه٤

  .دات ده) موباح( آان دراوهێپ گهێرِى ر آردنى شه پ رۆز ىڵو هه توانى،ی ر نه ـ گه٥

 انیرێخ  ن آه بكه  تانه بادهيو ع ئه ۆڤمر  آه دات دهێى پ وه ئه ىڵو هه توانى،ی ر نه ـ گه٦ 

  .  متره آه

 و ن بكه پ ت هڵ ى هه وه ئه ۆدا ب رده به ت تۆڤمر و نيج تانىی شه توانى،ی ر نه ـ گه٧

  . رتدا سه بهبن  ڵزا

  : كنێرۆند ج چه شيآان تاوانه

 آى هیى سزا شه رِه هه انی ادا،يدون  له  ره سه ددى له ن سزاى حه وانه ئه: آان وره ـ گه١ 

  . ره سه له مانىيبوونى ئ خوداو نه یی هڕتو و ت عنه له انی،  ره سه توندى له تى امهيق

 ۆب تێرِۆانگین د هه آارۆه امڵ ووآترن، بهآان بچ وره گه  له  ن آه وانه ئه: آان ـ بچووآه٢ 

ـ   آه تاوانه  خرآردن به فه ن،يم زان آه ، به وه آردنه دووباره و وام بوون رده به:  وانه ، له وره گه

  . تی بكه  آه ئاشكرا تاوانه  آردنى ـ، به

 تێدڵ هه  اوهرئاوۆخ  له رۆتا خ هه تێنێم ش ده وبه ته و  هی هه ۆى ب وبه ته كێتاوان موو هه    

  . رگ مه ره ى سه ره ر غه غهتا  هه انی

  نده وه ر ئه گه ، ئه چاآه ۆب تىێآان خراپه نىیرِۆگ ش نهيق آارى راسته وبه ته پاداشتى    

  . ئاسمان انىڵ شكه آه  نه بن بگه شیرۆز

  : هی هه كىێرج ند مه ش چه وبه ته رگرتنى وه
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  . وه بوونه مانيش په :م  آه یه 

  . آه تاوانه  له نانێوازه :م  دووه 

 داێت كىڵ مافى خه  آه ر تاوانه گه ى، ئه وه آردنه نه ر دووباره سه سووربوون له: م سێهه 

  .ى  آه نه خاوه  به  وه تهێبدر تێب خورا بوو، ده

  : رنۆچوار ج شيآاران وبه ته

ر  سه  وه تهێرِ بگه  هيين تى هين و انىیژ ییتاۆتا آ تێب وام ده رده ى به آه وبه ر ته سه ـ له١ 

  به  مه ئه ت،ێب ده یر تووش هه ۆڤمر  آه تێب بچووك ده ى هڵ هه ینها تووش تاوان، ته

  رهۆم ج بهو ) راتيسابق بالخ: (نڵێ ده  سه م آه و به وبه ر ته سه بوون له ريگێج

  . هی) ةمئنطالنفس الم( یش آه نه خاوه و) وحصن( نڵێ ده ش هی وبه ته

 و  آات جار جاره ده شيگوناه امڵ به آان، ته بادهير ع سه له  وامه رده به كێآار وبه ـ ته٢

 تێسوورب و تێب هه شترىێپ كىێت هيى ن وه ئه ۆب تێب ده یتووش امڵ ست نا، به نقه ئه به

 مانيش په و آات ده ىۆخ یفس نه ى مهۆآات ل ده كێر آات تاوان ر آردنى، هه سه له

 ێیش پ مه ، ئه وه دوورخاته  آه تاوانه آارىۆه  له ىۆدات خ ده  وه ئه ىڵو هه و  وه تهێب ده

  ). ةالنفس اللوام( نڵێ ده

  له و تێب تاوان ده یدواتر تووش امڵ به ك، هی ماوه ۆب تێب باش ده و آات ده  وبه ـ ته٣ 

 امڵ به ت،ێنێدێتاوان وازل كێند هه آان، ته بادهير ع سه له  وامه رده مان آاتدا به هه

 و هی وبه ماى ته ته  به داۆیخ ىڵد  ، له وه تاوانه  خاتهی ده و تێشێآ تى تاوان راى ده ههو شه

  سانه آه  رهۆم ج ئه یترس مه ار،يرپرس به یفس نه نڵێ ش ده فسه م نه خات، به دواى ده

  .بن ڕ خرشهئا و ن فات بكه وه  وبه ته ب به  هييدوورنو ن  خه دواده  وبه ته  آه  هیدا وه له

 تێب ده اڵرق سه و ر تاوان سه  وه تهێرِ گه ده امڵ به ت،ێب وام ده رده به وآات  ده  وبه ـ ته٤ 

 م به، تآا تاوان ده  آه تێب شۆناخ ێیپ و تێب ى هه وبه ته تى هيى ن وه ئه ب به دا،یايت

 یترس ش رهۆم ج ، ئه خراپه  ر به رمانده فه) بالسوء  ةمارالأ( یفس نه نڵێ ده ش رهۆج

  .تێآر دهێل رۆرِى ز خرشهئا

 ت،ێنرێه آار ده ش واتا به شه  و به  هڵآانى د وه آرده ى نهيبنچ : ۆییراستگ 

 :  له ۆییاستگڕ

 .دا  آردن ـ قسه١

 .دا  )ت هين( ستیـ و٢ 

 .دا  )واوى آارآردن ته تى هين و سووربوون(زم  ـ عه٣ 

 .دا  فادارى ـ وه٤

  .ژداێنو  ك خشوع له ، وه ئاشكراو شاراوه وانێن ییبا ته  ش به مه ئه:   وه ـ آرده٥ 
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 نىیرزتر ش به مه ئه آاندا، هيينیئا  رآه موو ئه هه نانىێهێج به له ۆییستگاڕـ ٦ 

بوون،  ییازڕزوهد،  ن،يزان وره گه جا، به ترس، ره  له ۆییاستگڕ:  نموونه ۆب تى، هيآان رهۆج

و  س له رآه جا هه ،ڵدآانى ترى  وه موو آرده هه و ستىیو شهۆستن، خ پشت به

 رۆر ز به  له تێردرێژم ده انۆیراستگ) نيقیدالص(  له وا هئ تێب ۆى باسكرا راستگ شتانه

فَإِنَّ  دْقِصبِال كُمْڵيْعَ«: تێرمو فه ده)صلی االله عليه وسلم (  ر مبه غهێپ ،ۆییاستگڕ

 دْقَصال حَرَّىتیَوَ دُقُیصالرَّجُلُ  زَالُیوَمَا  ِ ةالجَنَّ ىڵإِ هْدِىیالْبِرِّ وَإِنَّ الْبِرَّ  ىڵإِ هْدِىی قَصدْال

و  ره به ۆییاستگڕ  بن، چونكه ۆاستگڕ:  واته .}هيمتفق عل{»  قًایصدعِنْدَ اللَّهِ ِّ كْتَبَیُحَتَّى 

دواى   به و تێب ۆاستگڕوام  رده به كێس شت، آه هه و به ره ش به چاآه و بات تان ده چاآه

  . تێنووسر ده) قیدص( ۆراستگ  تا لاى خودا به هه تێرِ گه ده داۆیياستگڕ

پاك  تى هين بژاردوڵ هه انىيكێآ هیبوو،  ڵ كهێت ل ناراستى و استڕ كێس رآات آه هه 

وا  ئه تێبژاردبڵ هه یش آه ر ناراسته گه و تێب وتوو ده رآه جار سه رۆخودا ز ڵ گه بوو له

  .  هی لاى خودا عوزرى هه

 یخراپ وزمان  ۆب  وه تهێگوازر ده  وه روونه ده  تا له ره سه ، هۆیدر ۆییاستگڕ ى وانه چهێپ

زمان  یآات، خراپ خراپ ده شيوان ئه و آان ندامه ئه ۆب  وه تهێگوزار دواتر ده و آات ده

 انىيموو گ هه  دواتر خراپه و  آانه وه آرده یخراپ شيندام ئه یگوفتارداو خراپ  له  هييزنۆدر

  . تێگر دهدا

صلی االله ( ى آه ره مبه غهێپو  وره خواى گه ستىیو شهۆخ به : ستىیو شهۆخ 

صلی االله عليه (ر مبه غهێپ ت،ێست د ده به مانيئ نىیريش )عليه وسلم

االلهُ وَرَسُوْلُهُ  كُوْنَێ نْأ: مانِیَ الإ ةوَجَدَ بهِنَّ حَلاوَ هِيْمَنْ آُنَّ فِ ثلاث« : تێرمو فه ده)وسلم

إلى الكُفْر بَعَدَ  رْجِعَی نْأ كْرِهَی نْأإلا الله، وَ حبُّهُیلا  ءَالمرْ حبَّی نْأوَ مما سِوَاهُمَا، هِيْإل حَبَّأ

شت  س:  واته }هيمتفق عل{»  النَّار یف لْقَىیُ نْأ كْرَهُیااللهُ مِنْهُ آَمَا  هُذنقَأ ذإ

 رىی غه  له ى آه ره مبه غهێو پ وره خواى گه ت،ێزان ده مانيئ نىیريش تێب دایايس ت رآه هه

 تێب شۆناخ ێیپ ت،ێر خوا ب به له یستیشوۆسى خ رآه هه ت،ێبو شتۆوان خ ئه

  شهۆناخ ێیپ نۆك چ روه هه ،ێیل  زگارى آردووهڕى خودا  وه آوفر دواى ئه ۆب  وه تهێرِ بگه

 . وه ئاگره  تهێبخر

 ناێهاتڕئاوت داو  تپاآى هيئاوى ن  چاندو به تاڵد  له تيستیو شهۆر آات دارى خ جا هه 

ر  به رۆج  نده چه  و آاته ئه )صلی االله عليه وسلم ( ر مبه غهێپ وتنى نكهێر شو سه له

  : رنۆچوار ج  آه تێب وام ده رده به یش آه ره به و تێگر ده

  . مانهيماى ئ بنه  خودا، آه ستنىیشوۆـ خ١ 

  .  واجبه  ر خودا آه به له  وه بوونهێرق ل و ستنیشوۆـ خ٢ 
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 ستنىیشوۆك خ واجب دا، وه ستنىیشوۆخ  خودا له رىی آردنى غه ییشدار ـ به٣

  . دانانهڵ هاوه و ركيماى ش بنه  آه انيخوداآان ۆب آان كهیموشر

خواردن، و  ڵمنداو باوك و كیدا ستىیو شهۆك خ سروشتى، وه ستىیو شهۆـ خ٤ 

،  به مه ايدون ىڵما گرىۆه تێيبو یشۆخودا خ تێو ته ر ده گه جا ئه ، زهيجائ ش رهۆم ج ئه

رواه {»  االلهُ حبكَی اێنْالدُّ یازْهَدْ ف« : تێرمو فه ده )صلی االله عليه وسلم (  ر مبه غهێپ

  . تێيو ده یشۆ، خودا خ به مه گرىۆه و  آه مه ايدون  ز له حه رۆز:  واته } ابن ماجه

  به  خودا له  ستن به پشت به  له  هڵآارى د):  ستن پشت به(التوآل  

خودا   رِبوون به باوه ڵ گه ، له ره ره ى زه وه دوورخستنهو آان هييستیوێپ نانىێسته ده

  . شيآان آارهۆم آردنى ه راهه فهو

 نكردنىيداب له نانێوازهو داييرست پهخواآ هی له  هیيموآورِ خودا آه به ستن به پشتنه

  آه  آردووه ش شكهێپ یش آه آاته ، هڵييق م عه آه و اتىڵ سه دهێب شيآان آارهۆه

  :  اننيس یشيآان رهۆج ، نهيق هیمى روبو به

 فاىيك ش وه ت،ێتوان و ده نها ئه ته  ى آه و آارانه خودا له  ستن به پشت به:  ـ واجبه١

  .شۆخ نه

 آان آارهۆه  واو به ستنى ته پشت به:   هی وره گه رآىيـ ش أ:  رهۆدوو ج  ، آه رامه ـ حه٢

ك  وه: بچووك رآىيب ـ ش.   هی وه آانه آارهۆه ىۆه  آان به نجامه ئه  ى آه وه رِبوون به باوهو

 ۆب  كهێآارۆه  ى آه وه له اتریز یزۆر و رزق نانىێسته ده وه ۆب كێس آه  ستن به پشت به

  .  شته و ئه

  له  آه كێنجامدانى آار ئه ۆب تۆخ لىيآ وه به  تره كىێس ش آردنى آه مه ئه:   زهيـ جائ٣

ستم  به خوا ده  پشت به نڵێيب  هيين زيجائ امڵ به ،شتنۆفر و نیك آرِ وه  هی تواناتدا هه

  .  ليآ وه  به  آردووه مۆت تڵێب كوڵ به ،ۆت  دواتر به

 ىڵر د سه له  هیخودا آانى ته عمهيوتنى ن رآه ش ده مه ئه ): الشكر (شوآر  

 ت بادهيع  آانى به ندامه ر ئه سه له و سوپاسكردنى ر زمانى به سه له و مانيئ  به  نده به

  هی وه شوآر ئه ى نهيق استهڕآان واتاى  ندامه ئه و زمانو ڵ د شوآرآردن به  ارهیآردن، د

  .تێنێآاربه خودا به ىڵ هیرِاێگو  له خودا آانى ته عمهين  آه

 و كىڵ خه ۆب اڵ به و تى حه باسكردنى نارِه  له نانێوازه :) الصبر (  ئارامگرتن 

جْرَهُمْ بغَِيْرِ حِسَابٍ ( : تێرمو فه خودا ده ت،ی آوا لاى خودا بكه نها شه ته
َ
ابرُِونَ أ َّ الصَّ {   )إغَِّمَا يوَُ

(  ر مبه غهێپ ، هی هه انیسنورێگرن پاداشتى ب ى ئارامده وانه ئه گومانێب:  اتهو } ١٠:الزمر

عَطَاءً خيرٌ  وَمَنْ يَتَصَبَّرْ يُصبّرهُ االلهُ وَمَا أُعْطِيَ أحَدٌ« : تێرمو فه ده ) صلی االله عليه وسلم 

 تێئارام بگر  بدات آه  وه ئه ىڵو س هه رآه هه:  واته }هيمتفق عل{»  وأوسعُ من الصَّبْر
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باشترى  گىێئارامگرتن شت تى عمهين  س له آه چيه و تێخش به ده ێیپ  وره خواى گه

  .  خشراوه به نهێپ

چوار  آدا هیاڵ ر به هه له :  " تێرمو فه ده تێب زاى خواى ل ر ره عومه مامىيئ     

رازى  نعى پ مه  آه ، هييتر ن وره گه  آه ، هيين مدا آه نهید  له  آه وميخش بهێپ تى عمهين

  . پاداشتم ێیرِ چاوه  ، آه آراوه نه بوونم ل

  : هی پله  پله شيئارامگرتن

 یباس  آه  شهۆناخ ێیپ  وه هڵد  له امڵ به ،یشۆناخ اوڵ باسكردنى به  له  نانهێوازه : نزم 

  . ناآات

  . ێیرازى بوون پ ڵ گه له یشۆباسكردنى ناخ  له  نانهيوازه :ند مام ناوه

  . یشۆر ناخ سه  له  شوآر آردنه :رز به

  .  گرتووه وابوو ئارامى نه آرد آه  آه مكاره سته  دوعاى له كراوێمى ل سته س رآه هه

روونى،  ده.  هيين  مهێئ یست به مه  آه یی لاشه:   هی هه رىۆدوو ج شيئارامگرتن

  . ن آه زوو داواى ده ئاره و فس نه  ى آه و شتانه ر ئه سه روونى له ئارامگرتنى ده

  : رنۆدوو ج ادايدن  له  وه تهێب ده ۆڤرووى مر ووبهڕ  ى آه و شتانه ئه موو هه

 داێقى خوداى ت هه  آه  هی ئارامگرتنن هه  به ستىیوێپ و شهۆخ ێیفس پ ى نه وه ـ ئهأ

  . تێنرێه آار نه تاوان به ۆبو  تێچاو بكر ره

  :رنۆج س  آه آن،ۆناآ داۆڤزووى مر ئاره ڵ گه ى له وه ـ ئه ب

  . ته آان سوننه ته ر آردنى سوننه سه ـ ئارامگرتن له١ 

 شيآروه رك آردنى مه و ته  تاوان واجبه وآردنى گوناه  ر نه سه ـ ئارامگرتن له٢ 

  . ببه حه موسته

  .تێب ده ۆڤمر یتووش داخو ستىیو  به  تى آه حه نارِه اوڵ هر ب سه ـ ئارامگرتن له٣ 

 و بوون ییناراز  له تێزێبپار یشڵيد وآوا آردن  شه  له تێزێزمانى بپار ۆڤمر  واجبه    

 ێیى خودا پ و شتانه آان له ندامه ها پاراستنى ئه روه هه ، اوهڵ به ىۆه  بوون به تورِه

 دا،يت حه ناره اوڵ آاتى به  له دانۆخ  له و نیڕِداد رگ جلوبه و هاوارآردن: ك وه  شهۆناخ

  . خودا یش به  به تێرازى ب ڵد  به ۆڤمر  هیباشتر وا

  سوپاسگوزار؟  ندى مه هڵو ده انیئارامگر،  رىيق ، فه باشتره انيآام    

 ۆگرت ب ىڵ هه انیرف آرد  خودا سه تى بادهيع  ى له آه پاره ند مه هڵو ر ده گه ئه :ڵام  وه

آرد  رفى ده سه دایيشتى ئاسا  ر له گه ئه ، آه رهيق فه  له  باشتره  وه ، ئه سته به و مه هئ

اعِمُ طال« : تێرمو فه ده )صلی االله عليه وسلم (  ر مبه غهێپ،  باشتره  آه رهيق فه  وه ئه

رى خودا شوآ وخوات  ى نان ده وه ئه:  ، واته} حمدرواه أ{   »بِرِصاال ائِمصاللةالشاَّآِرُ بمنز
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  .  هیئارامگر وا ژووگرىۆك ر آات وه ده

،  وه له اتریز ۆب  دانه نهڵو هه و كێشت  به  ت آردنه ناعه قه:   )الرضا (  ازى بوونڕ 

رزى  به آى هی رى خودا پله ده قه  رازى بوون به ، هی آه پاش روودانى آاره یش آه آاته

مانى  نه ۆدوعاآردن ب  ، ستنه پشت به و ستىیو شهۆروبومى خ و به خواناسانه

  .  هييبوون ن نه یواتاى راز ك هييشۆناخ

حزوری  ليل بوون وخۆ شكاندن له گرتنی خودا وزه  وره گه به : عالخشو 

 ،ییووڕِخشوعى دوو  له ابنیور: تڵێ ده) خوای ل رازی بێت (   فهی حوزه ،ردگاردا روه په

 امڵ به بێت، خشوعى هه  سته جه  ببينيت آه: وتى ؟ هييچ ییخشوعى دوورِوو: انيوت

 تاندا آه نهید  له تێچ ستان ده ده  شت له م آه هی: تڵێ ها ده روه هه ،بێت خشوعی نه ڵد

 ی ندازه ئه هبى  آه پاداشته ت،ێب نه داێخشوعى ت كێت بادهير ع جا هه ، خشوعه

  وه ژهێى خشوعى نو باره  له )صلی االله عليه وسلم (  ر مبه غهێپ ، هی آه خشوعه

 كوڵ ى، به آه ر خشوعه ده قه  به تێب ك هیچوار  وهيى ن آه پاداشته  نگه هڕ:  تێرمو فه ده

  .  بووه نه داێخشوعى ت  چونكه ت،ێب پاداشتى نه  نگه ره

 ، هیت فراوانى خودا حمه ره وابوونىيه  به ): لرجاءا( هيوا وئومێدبوون 

 ڵ گه له  جادا باشتره رهو  وابوونيه  به ڵ هگ ش له وه دهآر ، هیيوايه ب یش آه وانه چهێپ

 آى هی رموده فه  له  وره خواى گه ، وره خوداى گه  به  گومانى باش بردنه  ترسدا، چونكه

  هی وهێو ش من به:  واته } مسلمرواه {  » يب يعَبْدِ نِّظ عِنْدَ نَاأ« : تێرمو فه ده دايقودس

 م ـ بكه حمى پ بوو ره واىير ه گه ئه -  بات ده م گومانم پ آه نده به  بم آه ده

  :  هی دوو پله شیجا هڕ 

ڕداران  دایكی باوه،  پاداشته واىيه  به و آات ده  وه آرده  آه  هی سه و آه ئه  : رز به

ينَ (  )صلی االله عليه وسلم ( يارسول االله: تڵێ ده  ) خوای ل ڕازی بێت (  شهيعائ ِ
َّ وَا

: قالهو الذي يسرق ويزني ويشرب، وعهو يخاف االله عزوجل؟ )  مْ وجَِلةٌَ يؤُْتوُنَ مَا آتَوَْا وَقُلوُبُهُ 

لَ لا يَا بنْتَ الصِّدِيْقِ، وَلَكِنَّهُمْ الذَّيْنَ يُصَلُّوْنَ وَيَصُوْمُوْنَ وَيَتَصَدَّقُوْنَ، وَهُمْ يخَافُوْنَ أَلا يُقْبَ

َ (  مِنْهُمْ وحَِكَ يسَُارعُِونَ فِي الْخيَْرَاتِ وهَُمْ ل
ُ
صی االله ( ری خودا  مبه ی پێغه ئه:    واته ) هَا سَابقُِونَ أ

  هی وه ئه)  وَالَّذِينَ يُؤْتُونَ مَا آَتَوْا وَقُلُوبُهُمْ وَجِلَةٌ(   یته م ئایه ئایا مانای ئه) عليه وسلم 

ى  ئه رێخ نه: رمووى فه ت؟ێترس خوا ده  له امڵ ، به وه بخواته ق رهعا ناویز ودزى  كێس آه

ترسن  ده امڵ ن، به آه ده رێو خ ژووۆو ر ژێنو  ن آه سانه و آه ئه ڵكو ،به ڕاستگۆآه یآچ

  . }یذالترمرواه {. ن آه ده رداێخ  له شبرِآێپ  وانه ئه:  واته) ولئكأ( تێريگ رنه وه انێيل

   سه و آه ئه امڵ به ، هیخودا شبوونىۆخێل واىيه  آار به وبه گوناهبارى ته : نزم ى پله     

 ت،ێب شۆخ ێیخودا ل  آه  هی وه ئه واىيه  به وناآات   وبه ته و ر تاوان سه له  وامه رده هب
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 م آه هی رىۆدوو ج امڵ ، به خراپه ش رهۆم ج ئه شبوون،ۆخێل ۆب  نها ئاواتخواستنه ته  مه ئه

و  ى خراپه وه ووش آردهڕدوور ، وه ته آردوهۆو ترس آ ى چاآه وه آرده مانداريئ  چونكه ، آهچا

  . وه ته آردووه ىۆترس آ ب

آردنى  نىيشبێر پ به له تێب دروست ده داڵد  له  كهێم خه :) الخوف (  ترس 

، ) يةخَش( نڵێ ده ێیپ  وه ئه  آه هييشۆتووشبوونى ناخ  بوو له اينڵر د گه جا ئه ،یشۆناخ

 ى گهێر  له  ته حمه هڕ نانىێسته ده به آارىۆه كوڵ به ، هييجا ن هڕ واويخودا دژى ه  ترس له

جاو  ره و ترس  آه  ستهیوێپ  هۆیر ب هه ، وه وابوونهيه ى به گهێر  له شیجا ره و  وه ترسه

 ڵد: تڵێ ده )تی خوای ل بێت  حمه ڕه( می قه بنيئ ، وه تهێبكر ۆخودا آ ستىیو شهۆخ

 شیجا ره وترس  تى، هیر سه ستىیو شهۆخ  هیوا ك هی ندهڵك با وخوداچوونى وه ره به له

  .  نی آه هڵوو باد

آان  رامه حه  واز له و تێنرێبه ج آان به رزه وا بكات فه  آه  هی وه ئه:  واجب یترس    

  له  وه تهیو دوور بكه و ت بدات هانى چاآه  آه  كهێترس اتریش ز وه له ت،ێنرێبه

  . آان آروهه مه

  : ترس آانى رهۆج

  رهۆم ج س ئه ر آه هه ، هیخودا ۆها بن ته  آه نيخودا زان و به شتى شاراوه  ـ ترس له١ 

ر و  ره زه  بت آه  ك ترسان له وه ، هی وره گه رآىيخودا ش رىی ر غه رامبه به تێب ى هه ترسه

  .تێن هی گهبێپ انتیز

  .كىڵ خه یترس  رك آردنى واجبات له ك ته وه:  رام حه كىێـ ترس٢ 

  . شتى ترو  نده ڵانی دڕه اژهو ئ گورگ  ك ترسان له وه:  زهيجائ  آه ییئاسا یـ ترس٣ 

باشتر، زوهد آردن  كىێشت ۆب و كهێشت  زوو له زو ئاره حه رِانىێرگ وه : الزهد 

 ايدون  زآردن به حه ى وه وانه چهێپ  به ، هی سته جه ڵ وتى د راحه ى هیما ايدون  ر به رامبه به

ق ڕ و هكێموو تاوان هه ى نهيبنچ اشيدون ستىیو شهۆو خ ته فه موخه خه ى هیما

  .  هڵيي هیرِاێگو و ت بادهيع آارىۆه اشيدن ى وه بوونهێل

 و تی رآه ستى ده ده  ك له نه ت،ی رآه ده داڵد  له اتيدن  آه  هی وه ئه ايدون  آردن له زوهد    

  ر مبه غهێـ پ   آانه زان وجاهله سانی نه زوهدی آه  زوهده  رهۆم ج ـ ئه تێر لاى ب هه تڵد

رواه { »  الِحِصلِلْمَرْءِ ال لِحُصانِعْمَ الْمَالُ ال« : تێرمو فه ده) لم صلی االله عليه وس( 

  . تێب حڵسا وچاك  كىێاويپ هى  هی وه ئه ڵما نیباشتر:  واته }أحمد

  :  هی هه انيكێت هڵند حا چه  وه كهێپ ڵ وسامانو ما ژاری هه 

  سه م آه آات، به ا دهڕ ێیلو تێو هینا و تى هێيقى لڕ ڵما تى هڵ شغه و مهڕِ ر شه به ـ له١ 

  .ديزاه نڵێ ده
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  . هیيراز تڵێ ده  سه م آه به ، هيين ێیقى لڕ شیرۆز وبوونى   به  هيين شۆخڵـ د٢ 

ى  آه زه حه امڵ به ، هڵما  زى له حه  چونكه ، شترهۆخ بوونى پ نه  له ىڵما بوونىـ ٣ 

 ێیپ ت هیز ئه ب ستى به ده  هاته ر گه امڵ به ت،ێرِ بگه داڵدواى ما به  آه  هيين  نده وه ئه

  .قانع نڵێ ش ده سه م آه به ، شهۆخ

رآات  هه ، ناوهێه دايرِان دواگه به  وازى له اتىڵ سه دهێر ب به له امڵ به تى، هێيزى ل ـ حه٤ 

  ).صیحر( نڵێ ده  سه هآم  به ت،ێنێه ستى ده ده  وه ماندووبوونه  به تێو ستكه ده ىڵما

  ته روره ر زه به له تێنێستى ب ده به تێو هی ده و تێرِ گه ده دایدوا  ى به ردنهو خوا و پاره ـ ئه٥ 

   .جبور مه) رضطم( نڵێ دهش  سه م آه رگ، به به و جل ب و یبرس كىێس ك آه وه

ر  سه آانمان له دڵه  آه  وه پاڕێينه آانت لێت ده جوانه  ته و صيفه  ناوه به  وره ی خوای گه ئه   

ه و دڵانه و به  زراو بكه ت دامه آه پيرۆزه  ئاینه حزوری   وه ڕینه گه ليمی ده سه  به  آه  ی بگێ

  ،) امين یارب العالمين ( عالای خۆت  ق ته زاتی هه

  .االله وبرآاته  والسلام عليكم ورحمة

  

 

  

 

 


