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آاری  چاآه) الإحسان (   

   

   

ر  ش بۆ سه بՋاوه تی نه حمه بان ودرود وڕه وميهره  وره سوپاس وستایش بۆ خوای گه

  .  تایه تا هه وتوانی هه ڵ و شوלنكه م یار و هاوه رجه ری ئيسلام و سه مبه گيانی پاآی پםغه

  ردگاری به روه ڕدار په ڤی باوهمرۆ  دלت آه  وه واتای ئه  ئاینی پيرۆزی ئيسلامدا به  له :الإحسان 

  نات به سه وحه  نجامدانی چاآه ئه  آردار و گوفتاریدا، وه  نهانيدا، له ئاشكرا وپه چاودלری خۆی بزانםت له

  .بםت   وره ندی خوای گه زامه ستهםنانی ڕه ده نها به ست ته به مه  آه  جوانرتين شםوه

( ئيل  تی جوبره زره ֪امی حه وه له) ی االله عليه وسلم صل( ری خوا  مبه ی ئيحساندا پםغه پםناسه  له

{    )الإحسان أن تعبد االله آأنك تراه، فإن لم تكن تراه فإنه يراك( : تی  رموویه دا فه) عليه السلام 

ر تۆ  گه یبينםت، خۆ ئه ی ده وه ك ئه رستيت وه بپه  وره خوای گه  آه  یه وه ئيحسان ئه:   واته } متفق عليه 

  .بينםت  و تۆ ده بينيت بيگومان ئه ردگار نه هرو په

  :آانی ئيحسان  چۆره

  ڕداردا آه آی باوه یه وه موو آار وآرده هه له  ئيحسانی واجب وپםویست آردوه  وره خوای گه

وای  ك پםشه آی وه ویه موو آاروآرده وלنی هه هه به  ك ئيحسان بووه یه شםوه دات، به نجامی ئه ئه

حيحدا  آی صه یه رمووده فه  له) صلی االله عليه وسلم ( رداری آائنات محمد المصطفی  ڕداران وسه باوه

 إن االله آتب الإحسان على آل شيء، فإذا قتلتم فأحسنوا القِتْلَة، وإذا ذبحتم( : تی  رموویه فه

ست  ری با֪ادهردگا روه په:   واته}  رواه مسلم{    )فأحسنوا الذبح، ولْيحد أحدآم شَفْرته، فلْيُرِح ذبيحته

ی  تۆ֪ه سםكتان له ر آه گه موو شتםكدا، جا ئه هه له  ئيحسان وجوانكاری واجب وپםویست آردوه

لםكی  ئاژه  ئيوه سםك له ر آه گه ئه  ، وه وه بيكوژלته  جوانترین شםوه با به  وه ق آوژراوלكدا آوشته ناهه به

ی  وه بۆ ئه  وه ی باش تيژ بكاته قۆآه ت و چهری ببՋל سه  جوانترین شםوه با به –ربՋی  سه -  وه آوشته

  .بكات   ئاسووده  آه ربՋاوه سه

بوونی   ست به ڕدار هه مرۆڤی باوه  و واتایه به:   وره ڵ خوای گه گه ئيحسان له /م  آه یه

آانيدا  رستنه نجامدانی په آاتی ئه تی له تایبه موو آات وساتםكدا، به هه ردگاری بكات له روه په

خوای   ֪او ببםت ود֪ی لای بםت وابزانםت آه یدا تيكه رستنه و نوלژ و ذآر وپه ڵ ئه گه له   ك یه شيوه به

ش  وره آان خوای گه نده ر به گه آی پםشوودا باسمان آرد ئه یه رمووده فه ك له وه  بينםت، چونكه ده  وره گه

ست  و هه به  آان نده ر هاتوو به گه ئهبينםت،  وان ده ئه  وره عالای خوای گه ق ته بينن بםگومان زاتی هه نه
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بםت و  یان تام وچםژی خۆی ده ته تی و عباده ندایه و به رست بםگومان ئه ردگاریان په روه په  وه سته و نه

  .وتيان ֪س وآه واوی هه ر ته سه له  وه داته نگ ئه یاندا وڕه ژیانی ڕۆژانه بםت له ریشی ده آاریگه

منا֪يك ) خوایان لכ ڕازی بםت ( ر  بدو֪֫ای آوڕی عومه رۆژלك عه  آه  آراوه ت ڕیوایه  وه شه یه مباره له

  وه تاقی بكاته  م منا֪ه بدو֪֫ا وویستی ئه تی، عه یه آه یده ڕ و بزنی سه ֪םك مه شوانی آۆمه  بينםت آه ئه

ناتوام پםت    يهن  ئاخر هی من: ֪امدا ووتی  وه ش له آه ، منا֪ه ڕלكم پכ بفررۆشه مه:   آه منا֪ه ووتی به

ئםستا   ئםمه: ویش پםی ووت  وم ، ئه آی ئه یه نده ومنيش به  مه آه یده مو֪كی سه  بفرۆشم، چونكه

م  تی، له ت ب֫כ گورگ خواردویه آه یده سه ت نامان بينםت ودواتریش به آه یده سه  شوלنםكين آه له

ر  گه ئه: بدو֪֫ای ووت  عه  هاواری آرد وبه ردگاری آرد و روه چاودלری په  ستی به هه  م منا֪ه دا ئه آاته

زۆر   ֪وלسته م هه ر به بدو֪֫ای آوڕی عومه مانبينםت، عه ده  وره مان بينםت خۆ خوای گه شم نه آه یده سه

خםرا   ترسםت، بۆیه خوا ده له  و شםویه وار به خوینده ژار و نه آی هه یه نده د֪خۆش بوو آاتםك بينی به

  .لםی آՋی و ئازادی آرد   پاره وبه  آه ی منا֪ه وره هید وگ ڕۆشت بۆلای سه

ت و  صيفه  آםك له ڕدار یه موس֫مانی باوه: ڵ باوك ودایكدا  گه آاری له  ئيحسان و چاآه /م  دووه

  ڵ باوك ودایكيدا، چونكه گه آردن له چاآه  له  بریتی یه  وه ناسرלته پםيدا ده  آانی آه جوانه  ته س֫ه خه

֪ی  ئيحسان و گوלرایه  به  رمانيان آردوه لםك جםگای جيا جيادا فه گه  ری ئازیزمان له مبه وپםغهردگار  روه په

  وره رستی خوای گه آتاپه یه  رمانكردن به ر پاش فه ك هه یه شםوه ئםشاندنی دایك وباوك، به و دڵ نه

وقƇ ربك  (: تی  موویهر فه  وره ك خوای گه آاری دایك وباوك وه  ئيحسان و چاآه  به  رمانكراوه فه

  رمانی آردوه ردگارت فه روه په:   هوات}  ٢٣: الإسراء { ) ألا تعبدوا إلا إياه وبالواȅين إحساناً 

ڵ دایك  گه آاری له  ئيحسان وچاآه به  رمانی آردوه ها فه روه رستيت، هه په سی تر نه و آه ئه  جگه  آه

  .وباوآدا 

سۆز  حم وبه ڕه ڕدار به مرۆڤی باوه: س وآاردا  ڵ خزم وآه گه آاری له  ئيحسان وچاآه /م  سםهه

برا و خوشك ومام  س وآاریدا، له ڵ خزم وآه گه تی له تایبه ڕدارלكدا به موو باوه ڵ هه گه له  بانه وميهره

  رچيش خراپه وלت بۆیان وهه یه ده  یه رچی شتםكی باش وچاك هه ك هه یه شםوه آانيدا، به وخاڵ وپووره

ردگاریش  روه هםنםت، په جכ ده ֪ياندا به گه حم له ی ڕه آات و صيله تيان ده ، زیاره وه خاته دوور ده لםيان

  }  ١: النساء{  ) واتقوا االله اȆي تساءلون به والأرحام(: تی  رموویه فه  وه یه م باره له

، ن آه و داوا ده آتر به هی ن و له ده آتری سوלند ده و یه ناوی ئه به  ی بترسن آه و خوایه و له:   واته

تی  مافی خزمایه  روا خۆشتان له هه  رێ، وه م بده و شته ، ئه م بۆ بكه وآاره ر خوا ئه به له: ֪םن ئه  بۆنمونه

  .بن وه آه م یه ده بوون به آاتی بوون و نه ك بن و، له ن و، هاوآاری یه آه آتر نه یه بپارלزن و پشت له
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من سرَّه أن يُبْسَطَ له في رزقه ، وأن يُنْسأ  : (رموלت  فه ویستمان ده ری خۆشه مبه ها پםغه روه هه

نی  مه ڕزق وڕۆزی وته  آات آه ز ده س حه رآه هه:   واته} متفق عليه { ) له أثره ، فليصل رحمه

جכ  س وآاریدا به ڵ خزم وآه گه حمی له ی ڕه با صيله  وه وלت و فراوان ببםت، ئه آه تی تםبه آه ره به

  .نםن بهם

) يؤمن باالله واليوم الآخر، فَلْيَصِل رحمه  من آان: ( تی  رموویه آی تردا فه یه رمووده فه ها له روه هه  

جכ  حمی به ی ره با صيله  یه رؤژی دوایی هه خودا وبه ڕی به س باوه رآه هه:   هوات} رواه البخاري { 

  .بهםنםت 

ل خزم  گه وخםكردن له  قه ده صه  يرۆزی ئيسلامدا آهئاینی پ  له  گرنگی پيدراوه  حم هםنده ی ره صله

حيحدا  آی صه یه رمووده هف ك له واندا، وه یری ئه ڵ غه گه له  س وآاردا دوو جار پاداشتی زیاتره وآه

رواه أحمد { ) صدقة، وصلة: الصدقة على المسكين صدقة، وهي على ذي الرحم ثنتان : ( هاتووه

ل  گه ֪ام له ، به آه یه ژارלكدا چاآه ڵ هه گه وخםرآردن له  قه ده صه:   واته}  والنسائي والترمذي وابن ماجة

  . حميشه ی ڕه یاندنی صيله جכ گه هو ب  یه قه ده مان آاتدا صه هه ، له یه سםكی خۆتدا دوو چاآه خزم وآه

 ڕدار ڕלز و مرۆڤی باوه: ڵ دراوسכ وهاوسכ ما֪دا  گه آاری له ئيحسان و چاآه /م  چواره

خۆشی  آات وله دات وهاوآاریان ئه تيان ئه گرלت یارمه ی ده آه ئيحترامی دراوسכ وهاوسכ ما֪ه

) صلی االله عليه وسلم ( رانيش محمد المصطفی  مبه رداری پםغه ، سه ֪ياندایه گه وناخۆشيدا له

وام  رده به:   واته} متفق عليه {  )ما زال جبريل يوصيني بالجار حتى ظننتُ أنه سيورِّثه ( : رموלت  فه ده

ر دراوسכ  گه زانی ئه ڵ دراوسםدا، تا وام ده گه له  چاآه هآردم ب ئهتی  صيه وهئامۆژگاری و ئيل  رهجوب

  .بات  بمرלت دراوسכ ميراتی لכ ئه

ی  رمووده فه ك له ی بگرלت وه رלزی دراوسםكه  آه  ڕدارלكه ر باوه مالی ئيمانی هه آه  بםگومان له

س  رآه هه:   واته }متفق عليه {  )من آان يؤمن باالله واليوم الآخر فلا يُؤْذِ جاره  : (  حيحدا هاتووه صه

  .دات  ی نه ت و ئازاری دراوسםكه زیه با ئه  یه ڕۆژی دوایی هه خوا و به ڕی به باوه

  راوسםوهی د باره له) صلی االله عليه وسلم ( ر  مبه پםغه  آه  تی آردوه رانيش ڕیوایه به طه

وإذا  ،)ساعدته(إذا استعان بك أعنتَه، وإذا استقرضك أقرضتَه، وإذا افتقر عُدْتَ عليه : ( تی  رموویه فه

وإذا مات اتبعتَ جنازته، ولا  ، وإذا أصابه خير هنأتَه، وإذا أصابته مصيبة عزَّيته،)زُرْتَه(مرض عُدْتَه 

إلا أن تغرف له ) رائحة الطعام ( تؤذِه بقتار قِدْرِك  ولا تستطلْ عليه بالبناء، فتحجب عنه الريح إلا بإذنه،

له منها، فإن لم تفعل، فأدخلها سرا، ولا يخرج بها ولدك ليغيظ بها  منها، وإن اشتريت فاآهة فأهدِ

بوو  رز هه قه ر پםویستی به گه ئه  ، وه تی بده تی لכ آردیت یارمه ر داوای یارمه گه ئه:   واته)    ولده

وت بՋۆ  خۆش آه ر نه گه ئه  ، وه ربكه ی ده آه بوو پםویستيه تۆ هه ر پםویستی به گه ئه رێ، وه بده رزی قه

֪ا و  ر تووشی به گه ئه ، وه ك بوو پيرۆزبایی لכ بكه ر تووشی خۆشی وشادیه گه ئه بۆلای، وه

ت  آه رگيز خانوه هه،  وه ی بكه آه نازه ر مرد شوלن جه گه ،وئه خۆشی لכ بكه ره تםكيش بوو سه موصيبه



6 
 

  به  وای بۆ بՋوات، وه هם֫םت هه وای لכ بگریت و نه ك هه یه شםوه به  وه ره آه رز مه یدا به آه ر خانوه سه به

آت آՋی  یه ر ميوه گه ئه رن، وه شيان به ر آاتםك به گه نو مه آه تيان مه غ֫ه بۆنی خواردن وچםشتان سه

  .ی بدات  آه تی مناله زیه ت ئه آه مناله  شيهםله ، مه وه ما֪ه  ره بهنهםنی بي ر نا به گه ، وه شيان بده به

صلی االله ( ری خوا  مبه پםغه: تيواندا  دار و هه ژار ونه ڵ هه گه آاری له ئيحسان و چاآه /م  پםنجه

تانכ  هو وایاندا، ئه یتوان و بכ نه ڵ هه گه خواز بن له چاآه  آه  ڕدارانی داوه زۆر هانی باوه) عليه وسلم 

   أنا وآافل اليتيم في الجنة هكذا: ( تی  رموویه ن فه آه خםو ده تيوان به هه  ی آه سانه و آه ق به رهه ده

  ی آه سه و آه من ئه:   واته} متفق عليه { ) شيئًا  السبابة، والوسطى، وفرَّج بينهما: وأشار بأصبعيه

ی  مجا ئاماژه ین ئه یه و شםوه شتدا ئابه هه به آات له تی ژیانی ده فاله آات و آه خםو ده تيوو به هه

  .ڕاستی آرد  ی ناوه نجه ل په گه تومانی له ی شایه نجه په به

متفق {  )الساعي على الأرملة والمسكين آالمجاهد في سبيل االله: ( رموלت  فه ها ده روه هه

  سه و آه ك ئه آات وه رده آانيان ده ستيهو پםوی  یه وه ژارانه ژن و هه م بםوه ده ی به سه و آه ئه:   واته }عليه 

  .آۆشםت  تםده  وره پםناوی خوای گه و له  موحاهيده  آه  وایه

  ردار پםویسته مرۆڤی باوه: روونی خۆتدا  فس وده ڵ نه گه آاری له ئيحسان وچاآه /م  شه شه

رام  حه  له  وه ك بوونهنزی  دوور بگرלت له به خۆیشםوازלك  آار بםت به رونی خۆیشيدا چاآه ڵ ده گه له

ی آرد بםگومان  مه ر ئه گه بםت، ئه ردگاری لםی ڕازی نه روه په  آات آه آان، و آارלك نه آراوه غه ده وقه

ردان  رگه هگومՋایی دونيا و س  تی له نگ وژاری تاوان وگوناهـ ، وپاراستویه ژه  له  وه ته روونی پاك آردوه ده

إن أحسنتم ( : رموלت  فه ده  وره ك خوای گه روه ت، هه يرهت و ئاخ شی قيامه ڕه بوون وچاره

بםگومان بۆ خۆتان و   وه آاربن ئه  وچاآه  ر چاآه گه ئه:   واته}  ٧: الإسراء{  )أحسنتم لأنفسكم 

  .  روونی خۆتان آردووه ده

  وه به  قينه رداری ڕاسته باوه  ميشه هه   :وگوفتاردا   قسه  آاری له ئيحسان و چاآه /م  وته حه

موس֫مانان   له  ردگار داواآراوه روه ش لای په مه ر ئه هه  م پاك وڕاست بםژه خۆش وده  قسه  آه  ناسراوه

  رانه وه خته و به ئه:   واته}  ٢٤: الحج{  ) وهدوا إلى الطيب من القول( : رموלت  فه ك ده وه

     ) وقولوا للناس حسنًا( : رموלت  فه ها ده روه ند، هه سه ڕלنموویی کراون بۆ گوفتاری جوان و په

  .֪كيدا  ڵ خه گه گوفتار جوان بن له:   واته}  ٨٣: البقرة{ 

فتاریاندا  ڕه  آارن له موس֫مانان موحسين و چاآه: فتاردا  ڕه  آاری له ئيحسان و چاآه /م  شته هه
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ر  ، هه وه پاداشتيان بداته  چاآه ربگرלت وبه آانيان لכ وه وه ردگاریان آار و آرده روه ی په وه ویش بۆ ئه ئه

م  له) صلی االله عليه وسلم ( ری خوا  مبه ك پيغه رآارלك پםان بسپםرלت وه هه نوלنن له د֪سۆزی ده  بۆیه

  وره خوای گه:   واته} البيهقي { ) إن االله يحب إذا عمل أحدآم عملا أن يتقنه: ( تی  رموویه فه  وه یه باره

  .نجامی بدات  ئه   د֪سۆزی ولםبՋاوانه رآارלكی آرد به هر ه گه وלت ئه سםكی خۆش ده آه

لام آردن  دا سه م ڕۆژگاره له  وه داخه به: لامدا  ی سه وه ֪امدانه وه آاری له ئيحسان وچاآه /م  نۆیه

لام آردن  ك سه یه شםوه ڕداران به ر شانی باوه سه له  ت بووه حه لام زۆر قورس وناڕه ی سه وه ֪امدانه و وه

تی  ئاینی پيرۆزی ئيسلام و سوونه له  آه  نيه  یه و شםوه آرלت به ، یان آاتםكيش ئه وه ته م بووه هزۆر آ

ت  یانيت باش یان ئםواره به: وترלت  ی ده وه ك ئه ، وه هاتووه) صلی االله عليه وسلم ( ری خوادا  مبه پםغه

       : ك  ی وه ی بםگانه واژه سته ده ندלك هه  ماوه ش نه وه یان ئםستا ئه) السلام عليكم ( بری  باش له

آاتםكدا  هםنرלت، له آار ده به) سۆری ( ی  واری ووشه ی آورده بری ببوره یان له) ر  و مسته له هه( 

) السلام عليكم : ( لاميان لכ آردین و ووتيان  ر سه گه ئه  آه  رمانمان پםكراوه ردار فه ی باوه ئםمه

وعليكم السلام ورحمة االله ( یان جوانتر ب֫םيت ) عليكم السلام و(   وه ك خۆی ب֫םينه ֪امدا وه وه له

وɉذا حييتم بتحية فحيوا بأحسن  ( :تی  رمویه ردگار فه روه په  وه یه م باره له  چونكه) وبرآاته 

  جوانتر له به  وه ئه כ آردنرکاتםک س֫اويان ل هه:   واته}  ٨٦: النساء{ ....)  منها أو ردوها

  ...  وه نه ֪امي بده کو خۆی وه وه) بםت هيچ نه(یاخود  و ی ئه که س֫اوه

  ، چونكه ئيحسان و جوانكاریه  آی پՋ له یه وه موو آار و آرده ردار هه ֪يم مرۆڤی باوه آۆتایدا ئه له

وباشيان بۆ   وره ردگاریان پاداشتی زۆر گه روه آان لای په جوانه  وه آار و آرده موحسين و چاآه

: الرحمن{ } هل جزاء الإحسان إلا الإحسان (:   قورئانی پيرۆزدا هاتووه ك له ، وه آراوه ئاماده

   : تی رموویه ، یان فه وره خوای گه لای  و ئيحسان نيه  ر چاآه و ئيحسان هه  پاداشتی چاآهئايا }  ٦٠

از خو ن و چاآه نجام بده ئه  چاآه:   هوات }  ١٩٥: البقرة{   ) وأحسنوا إن االله يحب المحسنين (

  .وלت آارانی خۆشده  ڕاستی خوا چاآه به  چونكه) خشن  پםناوی خوادا ببه  ماڵ و سامانتان له( بن و 

  والسلام عليكم ورحمة االله وبرآاته

  

 


