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హజ్ ెడౖు – 1. హజ్ 

  
అలాల్ హ్ కక్ ప తర్  కాబాగృహం ైపు ా ిచూ ే  

హజ్ యా ర్కు  మారగ్ దరశ్కతవ్పు ైడు  
 

 
 

హజ్  యాతర్  :  

 
 ఇ ాల్ ం కక్ పర్ ాన మూలసథ్ం ాలలో  ఐదవ మూలసథ్ంభ ే హజ్ 

యాతర్. ి న ాలుగు మూలసథ్ం ాల బోధనలనూ తనలో క ి ఉండట ే 
ీ  పర్ ేయ్కత అ ే ి ఒక ాసత్ వ షయం.  

 
ా ాపరం ా ‘హజ్’ రవ్చనం:  

ఒక ‘ప తర్ సథ్లా న్’ ద ిశ్ం ే సంకలప్ం.  

 
ధరమ్ ాసత్ ర్పరం ా ‘హజ్’ రవ్చనం:  

‘ ిద్షట్ ైన సథ్లాలను ీణ్త సమయాలలో ీణ్త ైన పదధ్ లో ద ిశ్ంచటం’.   

 

హజ్ కక్ పర్ యే్కత : 

 
  పర్వకత్ ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం ఉప ే ం న హ ీథును అబు 
హు ైరహ్ ర ియలాల్ హు అనుహ్  ఇలా ఉలేల్ ఖిం ారు: "అ ల్లపు ేషట్లు మ ియు ాపపు 
పనులు ేయకుం ా ఉం ి, కేవలం అలాల్ హ్ కోసం మాతర్ ే హజ్ ే ిన వయ్కిత్ , అత  త ల్  
అత  క న ో  ఉనన్ంతటి ప తర్ ిథ్ లో ి ి వ ాత్ డు." సహీహ్ బుఖా ీ హ ీథు 
గర్ంథం.  
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‘హజ్ ’ తపప్  స ి ే ే షరతులు:  

� ము ిల్ ం 
అ వుండటం.  

� మ ిథ్ తం 
గల ా ై ఉండటం.  

� హజ్ ేయగ ే త ిన ిథ్ లో 
ఉండటం.  

� బం ీ, ఖై ీ కాకుం ా 
సవ్తంతుర్ ి ా ఉండటం.  

� యుకత్వయసుక్ ై 
ఉండటం. 

 

హజ్ ేయగ ే త ిన ిథ్  :  

� ా ీరక ఆ ోగయ్ం  

� పర్యాణ మారగ్పు 
భదర్త  

� ఖై ీ కాకుం ా ఉండటం  
� ీత్ ర్ల ో ాటు తపప్  స ి ా 

ఆ డ భరత్ లేక మహర్మ్ (తను 
ాహమాడటం ిదధ్ ైన) 

పురుషుడు ోడు ఉండవలెను.

� భరత్ కోలోప్ న 
తంతువు తన ీకష్ణ 

‘ఇ ాద్ ’ కాలా న్ పూ ిత్ 
ే ి ఉండవలెను.  

 

స ైన పదధ్ లో హజ్ పూ ిత్  ేయటా కి ాటంిచవల ిన యమాలు :  

� ము ిల్ ం 
అ ఉండటం.  

� ఇ ర్ం ధ ించటం.  
� సమయ ాలన 

(ఇ ర్ంధ ించటంలో) 

� స ైన ాథ్ నంలో ఇ ర్ం ిథ్ లో 
పర్ ే ంచటం.  

� కామన్ ెనుస్ క ి ఉండటం. 
� మ ిథ్ తం క ి ఉండటం  

� ఆచరణలు సవ్యం ా 
ేయగలగటం, అ ారయ్ 

ప ి ిథ్ లో తపప్.  
� హజ్ లో ర కీర్డలు 

జరపకుం ా ఉండటం. 
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హజ్ ానములు : మూడు ాలు ా హజ్ ేయవచుచ్ను . 
 
1- ఇ రా్ ద్: కేవలం హజ్ కొరకు మాతర్ ే ే ే సంకలప్ం. 
 
2- తమతుత్ : ఈ హజ్ పదధ్ లో, హజ్ ే ే వయ్కిత్  దట ఉమరా్  ేయటం ో రా్ రం ం  (ఉమరా్  

కక్ ఇ ర్ం అత  ేశం నుం ి లే ా అత  ా ిలో  ఖాత్ నుం ి రా్ రంభ 
మవుతుం ి), ఉమరా్  పూరత్ న తరు ాత, ఇ ర్ం నుం ి బయట పడ ాడు, తరు ాత 

మకాక్ నుం ి ఇ ర్ం ధ ిం  హజ్ ే ాత్ డు). 
 
 

తమతుత్  ా ా కి ఆ ేరు ఎలా వ చ్ందంటే, ఉమరా్  మ ియు హజ్ ల మధయ్ కాలంలో ఈ 

పదధ్ లో హజ్ ే ే వయ్కిత్ ై  ఇ ర్ం బంధనలు సడ ోవటం వలన, అతను ఇ ర్ం బంధనల 

నుం ి ేవ్చఛ్ను అనుభ ాత్ డు. 

 
3- ఖి ాన్ : హజ్ మ ియు ఉమరా్  ెం ింటి  క ి ే ే ఒకే సంకలప్ం. (i.e. హజ్ ే ే వయ్కిత్  
హజ్ మ ియు ఉమరా్  ే ేందుకు ఇ ర్ం ిథ్ లో కి పర్ ే ాత్ డు.) 

ఖుర్ఆన్ లో అలాల్ హ్ ఇలా పర్కటిసుత్ ాన్డు(ఖుర్ఆన్ వచనపు ా ా కి అను ాదం): 

"…..ఎవ ై ా ఉమరా్  నుం ి హజ్జ్  వరకు ఉనన్ ౌల ాయ్ న్ ించుకునన్టల్ ే, 
ారు ఖు ాబ్  జంతువులలో నుం ి సులభం ా సమకూరుచ్కోగ ే ా  అ ిప్ం ా . 

కా , అలా ేయలేక ో న ారు, మూడు ో లు హజ్జ్  ినములలో మ ియు ఏడు 
ో లు ాపసు ె ళ్న తరు ాత ఉప ాసం ాటిం ా . ఈ ఉప ాసం తత్ం ప ి 
ినములు - ఇ ి ఎవ ి గృహసుథ్ లు ( ాసం) మ ిజ్ ె హ ామ్ దగగ్ర లే ో ా ికి మాతర్ ే 

వ ిత్సుత్ ం ి….." 2:196 

 

ఖి ాన్ లే ా తమతుత్  పదధ్ లో హజ్ ే ే ారు - ప తర్ రా్ ం ాలలో, హజ్ సమయంలో, ఒకే 
పర్యాణంలో, ఉమరా్  మ ియు హజ్ ే ే ౌల ాయ్ న్ తమకు పర్ ా ిం నందుకు ాను అలాల్ హ్ కు 
కృతజఞ్తలు ెలుపుకుంటూ, తపప్ స ి ా బ ప వును ఖు ాబ్  ేయవల ి ఉనన్ ి. కా  

ఒక ేళ అకక్డ ఖు ాబ్  ేయలేక ో ే, అతను హజ్ లో మూడు ో లు ఉప ాసములు 
ఉండవలెను మ ియు ఇంటికి మర  వ చ్న తరు ాత ఏడు ో లు ఉప ా ాలు ఉండవలెను.  

 


