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ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ผูทรงเมตตา ปรานียิง่เสมอ 
 

การแตงงาน 
 

ความเขาใจวาดวยการสมรส 
การแตงงานและการมีครอบครัวเปนวิถีทางหนึ่งที่อัลลอฮฺไดกําหนดแกสรรพสิ่งที่พระองคส

รางขึ้นมา มันเปนสิ่งที่ครอบคลุมทั้งสรรพสัตวและพืชพรรณตางๆ ดวย  
สํ า ห รั บ ม นุ ษ ย นั้ น อั ล ล อ ฮฺ ไ ด ส ร า ง ขึ้ น ม า แ ต ก ต า ง จ า ก ส ร ร พ สิ่ ง อื่ น ๆ 

ที่ ไ ม มี ข อ บ เ ข ต ด า น ก า ร ส น อ ง ค ว า ม ใ ค ร โ ด ย สิ้ น เ ชิ ง 
และอัลลอฮฺนั้นไดวางกรอบแนวทางและกฎระเบียบที่ชัดเจนเหมาะสมกับการเปนสัตวประเสริฐ 
เ พื่ อ ที่ จ ะ รั ก ษ า ชื่ อ เ สี ย ง เ กี ย ร ติ ย ศ แ ล ะ ว ง ศ ต ะ กู ล ข อ ง ม นุ ษ ย เ อ ง 
ส่ิ ง เ ห ล า นี้ ย อ ม จ ะ รั ก ษ า ไ ด ก็ ต อ เ มื่ อ มี ก า ร แ ต ง ง า น ที่ ถู ก ต อ ง  
และการแตงงานนั้นยอมกอให เกิดความสัมพันธกันระหวางผูชายกับผูหญิงที่มี เกียรติ 
บนฐานแหงความพอใจระหวางกัน การใหและการรับ และมีความรักใครซึ่งกันและกัน 

ก า ร แ ต ง ง า น เ ป น ก า ร ส น อ ง ต อ อ า ร ม ณ ด ว ย ท า ง ที่ ถู ก ต อ ง 
แ ล ะ เ พื่ อ ที่ จ ะ รั ก ษ า เ ชื้ อ ส า ย ว ง ศ ต ร ะ กู ล ใ ห ส า ม า ร ถ ดํ า ร ง สื บ ส า น ต อ ไ ป ไ ด  
และปกปองสตรีเพศจากการเปนเหยื่อถูกกระทําจากใครก็ตามที่ประสงคไมดีกับนาง 

 
ความประเสริฐของการแตงงาน 

การแตงงานนั้นเปนแบบอยางที่ไดรับการสนับสนุนอยางที่สุดของบรรดาศาสนทูต 
และ เปนแนวทางที่ รอ ซู ลุลลอ ฮฺ  ศ็อล ลัลลอ ฮฺ  อะลั ยฮิ  วะสั ล ลัม  ส ง เสริ มมากยิ่ งนั ก 
ดังที่ไดระบุในอายะฮฺและหะดีษดังตอไปนี้ 

1. อัลลอฮฺไดตรัสไววา 

Ib a ` _ ~ } | { z y c 
k j i h g f e dn m l H ]21/الروم[  

ความวา  "ประการหนึ่ งจากสัญลักษณทั้ งหลายของพระองคนั้น  คือ 
ท ร ง ส ร า ง คู ค ร อ ง ใ ห พ ว ก เ จ า ใ ห แ ก ตั ว ข อ ง พ ว ก เ จ า เ อ ง 
เ พื่ อ พ ว ก เ จ า นั้ น จ ะ ไ ด มี ค ว า ม สุ ข อ ยู ด ว ย กั น 
และไดทรงใหมีความรักใครและเมตตาระหวางกัน แทจริงแลวในกรณีนี้ 
ยอมเปนสัญญาณใหแกหมูชนผูใครครวญทั้งหลาย" (อัรรูม 21) 
 

2. อัลลอฮฺไดตรัสไววา 

Iu t s r q p o n m l...H  ]38 /الرعد[  
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ความวา  “และโดยแนนอน  เราไดสงบรรดาศาสนทูตมากอนหนาเจา 
และเราไดใหพวกเขามีภริยาและลูกหลาน ...”  ( อัรเราะอฺดุ 38) 

  
3.  จ า ก ท า น อิ บ นุ  มั ส อู ด  เ ร า ะ ฎิ ยั ล ล อ ฮฺ  อั น ฮุ  ก ล า ว ว า 

พวก เ ร า เ ป น เ ด็ ก หนุ ม ที่ อ ยู กั บ ท า น ร อ ซู ลุ ล ล อ ฮฺ  ศ็ อ ล ลั ล ล อ ฮฺ  อ ะ ลั ย ฮิ  ว ะ สั ล ลั ม 
ซึ่งเราไมมีทรัพยสินอะไรเลย(เพื่อสรางครอบครัว) ทานจึงไดกลาวกับเราวา 

َمعشر َيا« َ ْ ِالشباب، َ َ Ē ِمن
َاستطاع َ َ َ َاكاءة ْ َ ْفليتزوج، َ Ē َ َ َ ْ ُفإنـه َ Ē ُّأغض َ َ َ

َللب  ْ  صَِر،ِ
ُوأحصن َ ْ َ ِللفرج، َ ِْ َ ْومن ْ َ ْلـم َ ْيستطع َ ِ َ ِفعليـه َْ ْ َ َ ِبالصوم َ ْ Ē ُفإنـه ِ Ē ُلـه َ ٌوجاء َ َ ِ« .

 .عليه متفق
ค ว า ม ว า   " โ อ บ ร ร ด า ช า ย ห นุ ม ทั้ ง ห ล า ย 
ผูใดในหมูพวกเจานี้มีความสามารถ(ในการครองคู) ก็จงแตงงานเถิด  
เ พ ร า ะ แท จ ริ ง นั้ น (ก า ร แต ง ง า น ) เ ป น ก า ร ลดส ายต า ให ตํ่ า ล ง ไ ด 
อี ก ทั้ ง ใ ห พ ว ก เ จ า ส า ม า ร ถ ส ง ว น อ วั ย ว ะ เ พ ศ ไ ด 
แ ล ะ ผู ใ ด ที่ ไ ม มี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ก็ จ ง ถื อ ศี ล อ ด เ สี ย เ ถิ ด  
เพราะการถือศีลอดเปนการลดอารมณเพื่อใหทุเลาลง" ( บันทึกโดย อัล-
บุคอรีย 5066 และมุสลิม 1400) 

 
ความหมายการแตงงาน 

การแต ง งาน  (นิกาห  ห รือ  ซะวาญจ )  นั้ นคื อ  พันธะสัญญาตามหลักศาสนา 
ที่จดัใหมีข้ึนเพื่อใหฝายชายและหญิงนั้นสามารถหาความสุขซึ่งกันและกันจากคูครองของเขาได 

 
 ิวิทยปญญาของการบัญญัติใหมีการแตงงาน 

1. 
การแตงงานเปนบรรยากาศที่ดีซึ่งนําไปสูการสรางรากฐานและความสัมพันธในครอบครัวที่เขมแขง็ 
เ ป น ก า ร ทํ า ใ ห จิ ต ใ จบ ริ สุ ท ธิ์ จ า กพฤติ ก ร ร ม เ สื่ อ มท ร าม  ก อ ใ ห เ กิ ด ค ว ามส งบสุ ข 
เนื่องจากความรักใครที่เกิดขึ้นระหวางสามีภรรยา 

2.  ก า ร แ ต ง ง า น เ ป น วิ ธี ก า ร ที่ ดี ที่ สุ ด ใ น ก า ร ใ ห กํ า เ นิ ด ลู ก แ ล ะ บุ ต ร ห ล า น 
และเพื่อ สืบสานวงศตระกูลตอไป  ซึ่ งจะกอให เกิดการทําความรู จักกัน  สัมพันธไมตรี 
การเอื้อเฟอเผื่อแผ การชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

3. การแตงงานเปนวิธีที่ดีที่สุดในการสนองตอความตองการทางเพศและขจัดอารมณใคร 
และใหปราศจากโรคภัยตางๆ  

4. การแตงงานสามารถที่จะสรางครอบครัวที่ดีอันเปนฐานที่เขมแข็งสําหรับสังคมได 
ตางคนก็ตางมีหนาที่กัน สามีก็ทําหนาที่ในการหาเลี้ยงชีพ รับภาระคาใชจายและเลี้ยงดู 



3 

ส ว นภ ร ร ย า ก็ ทํ า ห น า ที่ อ บ ร มบ ม นิ สั ย เ ลี้ ย ง ดู ลู ก ๆ  คอยจั ด ร ะ เ บี ย บสิ่ ง ข อ ง ต า ง ๆ 
ที่ มี อ ยู ใ น บ า น ใ ห เ รี ย บ ร อ ย  แ ล ะ ว า ง ร ะ เ บี ย บ ใ ห กั บ ชี วิ ต ใ น บ า น 
ดวยสิ่งนี้จะทําใหชีวิตในสังคมเกิดความมั่นคง 

5. การแตงงานนั้นไดตอบสนองความตองการของการเปนพอแม ซึ่งเกิดไดจากการที่มีลูกๆ 
ใหเลี้ยงดู 

 
หุกมของการแตงงาน 

1.  ก า ร แ ต ง ง า น เ ป น สุ นั ต  ( ส ง เ ส ริ ม ใ ห ก ร ะ ทํ า ) 
สําหรับผูที่มีความตองการทางเพศและไมวิตกกังวลถึงตัวเองวาจะไปซินา(ประพฤตผิดทางเพศ) 
เ นื่ อ ง จากกา รแต ง ง านนั้ นมี คุณค า และประ โยชน มหาศาล  สํ าห รั บชายและหญิ ง 
และสําหรับปวงชนทั้งหลาย 

2.  ก า ร แ ต ง ง า น เ ป น ว า ญิ บ  ( ส่ิ ง จํ า เ ป น ) 
สําหรับผูที่กลัววาตนเองจะตกอยูในภาวะการซินาหรือประพฤติผิดทางเพศถาเขาไมไดแตงงาน 
และเปนสิ่งที่สมควรสําหรับสองสามีภรรยาที่จะตองตั้งเจตนาในการแตงงานของเขาทั้งสองนั้นวาเ
พื่อสรางความบริสุทธิ์ใจแกตัวเองและเพื่อปองกันตัวจากการกระทําสิ่งที่พระองคอัลลอฮฺไดหามไว  
เ มื่ อ ต้ั ง เ จ ต น า ดั ง ก ล า ว แ ล ว 
การมีเพศสัมพันธของทั้งสองก็จะถูกบันทึกวาเปนเศาะดะเกาะฮฺประการหนึ่ง 

 
การเลือกภรรยา 

เปนสิ่งที่ สุนัตสําหรับผูที่ตองการจะแตงงาน  ให เลือกผูหญิงที่มีนิ สัยรักใครสามี 
และสามารถใหบุตรไดหลายคน เปนผูที่บริสุทธิ์จากมลทิน มีศาสนาอยูในตัว   

จากอบู ฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ ไดรายงานวา ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม ไดกลาวไววา 

ُينكح« َ ْ ُالمرأة ُ َ ْ ٍلأربـع َ َ ْ َ
َلـمالـها،:  ِ َولـحسبـها، َِ ِ َ َ ِ َوجـمالـها، َ َِ َ َوȅينـها، َ ِ ِ ِ َ 

ْفاظفر َ ْ ِبذات َ َ
ِاȅين ِ ْتربت ِّ َ ِ

َيداك َ َ   .عليه متفق. »َ
ความว า  " ผู หญิ งนั้ นจะถูกแต ง งาน เนื่ อ งด วยสา เหตุ ส่ีประการ  คือ 
เ นื่ อ ง จ ากท รั พ ย สิ น ขอ งนา ง  ห รื อ เ นื่ อ ง จ าก ว งศ ต ร ะกู ล ขอ งนา ง  
หรือเนื่องจากความสวยงามของนาง  หรือเนื่องจากศาสนาของนาง 
ดังนั้นจงเลือกแตงงานกับสตรีที่มีศาสนาอยูในตัว แลวสองมือทานก็จะมีโชค" 
(บันทึกโดย อัล-บุคอรีย 5090 และ มุสลิม 1466) 

 
ผูหญิงที่ดีที่สุด 
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ผู ห ญิ ง ที่ ดี ที่ สุ ด นั้ น  คื อ  ห ญิ ง ที่ ศ อ ลิ ห ะ ฮฺ ( ส ต รี ที่ มี คุ ณ ธ ร ร ม ) 
ในยามที่ทานมองไปยังนางแลวทานจงมีความสุข เมื่อทานใหคําสั่งแกนางแลวนางก็จะปฏิบัติตาม 
แ ล ะ น า ง จ ะ ไ ม ป ฏิ บั ติ ใ น สิ่ ง ที่ ท า น ไ ม พ อ ใ จ  ไ ม ว า ด ว ย เ รื่ อ ง ข อ ง น า ง เ อ ง 
ห รื อ ใ น เ รื่ อ ง ข อ ง ท รั พ ย สิ น ข อ ง ท า น  
นางจะปฏิบัติในสิ่งที่พระองคอัลลอฮฺส่ังและหลีกเลี่ยงในสิ่งที่พระองคทรงหาม  

จากอับดุลลอฮฺ บิน อัมร เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา เลาวาทานนบี ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม กลาววา  

ُاȅغيا متاع وخير متاع اȅغيا المرأة الصالـحة« َ ِ Ē َ َ َ َُ َ ْ َ َ َْ ُّْ ُِّ ُ ْ َ َ   .أخرجه مسلم. »ٌ
ค ว า ม ว า  " โ ล ก นี้ ล ว น เ ป น สิ่ ง ที่ ใ ห ค ว า ม สุ ข 
และสิ่งที่ใหความสุขที่ประเสริฐที่สุดในโลกก็คือผูหญิงที่ดี" (บันทึกโดย มุสลิม 
1467) 

 
วิทยปญญาของการบัญญัติอนุญาตใหมีภรรยาหลายคน 

1. พระองค อัลลอฮฺ  ไดอนุญาตให ผูชายมี สิทธิแตงงานกับผูหญิงได ไม เกินสี่คน  
โ ด ย มี เ งื่ อ น ไ ข ว า   ช า ย ผู นั้ น มี คุ ณ ส ม บั ติ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ด า น ร า ง ก า ย 
แ ล ะ ค ว า ม พ ร อ ม ด า น ท รั พ ย สิ น เ งิ น ท อ ง 
ร ว ม ทั้ ง ต อ ง มี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ที่ จ ะ ใ ห ค ว า ม ยุ ติ ธ ร ร ม ใ น ร ะ ห ว า ง ภ ร ร ย า 
การอนุญาตเชนนี้เนื่องจากวาจะทําใหเขาไดปกปองตัวเองจากการประพฤติที่เสื่อมทราม(จากการ
ผิ ด ป ร ะ เ ว ณี ) 
และเปนการรักษาความบริสุทธิ์ของหญิงที่เขาแตงงานดวย(ไมใหพวกนางตองประพฤติผิดดวยการ
ซิ น า )  เ ป น ก า ร ทํ า ค ว า ม ดี แ ก พ ว ก น า ง 
เพื่อจะไดมีการสืบวงศตระกูลและเปนการเพิ่มประชากรใหมากขึ้นและเพิ่มจํานวนบาวที่จะทําอิบา
ดะฮฺตออัลลอฮฺอีกดวย  

แต ถ า คิ ด ว า จะ ไม ยุ ติ ธ ร รม ระหว า งพวกนาง  ก็ ต อ งมี ภ ร รยา เพี ย งคน เดี ย ว 
ห รื อ ไ ม ก็ อ นุ ญ า ต ใ ห แ ต ง กั บ ท า ส ห ญิ ง ผู ศ รั ท ธ า ที่ เ ข า ค ร อ บ ค ร อ ง อ ยู 
และเขาไมจําเปนตองแบงปนอยางเทาเทียมกันระหวางทาสีที่เขาครอบครอง 

อัลลอฮฺไดตรัสวา  

I ` _ ~ } | { z y x w v u ta  

r q p o n m l k j i h g f e d c bH 
 ]3/النساء[

ค ว า ม ว า 
"และหากพวกเจาเกรงวาจะไมสามารถใหความยุติธรรมในบรรดาเด็กกําพราไ
ด ก็จงแตงงานกับผูที่ดีแกพวกเจาในหมูสตรี สองคนหรือสามคน หรือส่ีคน 
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แตถาพวกเจาเกรงวาพวกเจาจะใหความยุติธรรมไมได ก็จงมีแตหญิงเดียว 
หรือไมก็หญิงที่มือขวาของพวกเจาครอบครองอยู(หมายถึงทาสหญิง) 
นั่นเปนสิ่งที่ใกลกวาในการที่พวกเจาจะไมลําเอียง"  (อัน-นิสาอ 3) 

 
2.  ใ น เ มื่ อ พ ร ะ อ ง ค ไ ด ท ร ง อ นุ ญ า ต ใ ห มี ภ ร ร ย า ห ล า ย ค น ไ ด 

ก็ มี ก า ร ห า ม ไ ม ใ ห ร ว ม กั บ ค น ที่ ม า จ า ก ต ร ะ กู ล  ใ ก ล ชิ ด กั น  เ ช น 
แตงงานเอาทั้งพี่สาวและนองสาวในชวงเวลาเดียวกัน หรือในระหวางหญิงสาวเองกับนา 
หรือป าของนางในช วง เวลา เดียวกัน  เพราะจะทํ า ให เกิ ดการตัดขาดความสัมพันธ 
คว ามผู กพั นที่ มี ใ ห กั น  และยั ง จ ะก อ ใ ห เ กิ ด ค ว ามบาดหมา งกั น ใ นหมู เ ค รื อญาติ 
เพราะความหึงหวงระหวางผูหญิงดวยกันนั้นเปนสิ่งที่รุนแรงมาก 

 
การหมั้นหมายกับผูหญิง 

สํ า ห รั บ ช า ย ค น ใ ด ที่ ต อ ง ก า ร จ ะ ห มั้ น กั บ ห ญิ ง ค น ห นึ่ ง 
สุนัตให เขาตองดู ตัวนางกอนและดู ส่ิงที่จะสนับสนุนให เกิดการแตงงานขึ้นจริงๆ  ทั้ งนี้ 
เ ว ล า ดู ตั ว ต อ ง อ ยู ใ น ที่ เ ป ด เ ผ ย ไ ม ใ ช ส อ ง ต อ ส อ ง  ที่ สํ า คั ญ ห า ม ส ล า ม กั บ น า ง 
ห รือแตะต อ งตั วนาง เด็ ดขาด  และห าม เป ด เผย ในสิ่ ง ที่ ไ ด พบ เห็ น เ กี่ ย วกั บ ตั วนาง 
ในขณะที่ ผู หญิ ง เ อ งก็ มี สิ ท ธิ จ ะมองดู ช ายที่ ต อ งก า รจะหมั้ นหมายกั บนา ง เ ช นกั น  
ถ า ห า ก ช า ย ค น ใ ด ไ ม ส า ม า ร ถ ที่ จ ะ ดู ฝ า ย ห ญิ ง ด ว ย ตั ว เ อ ง ไ ด 
ก็ ใ ห ส ง ตั ว แ ท น ผู ห ญิ ง ค น ห นึ่ ง ที่ น า เ ชื่ อ ถื อ ไ ด  ไ ป ดู ห ญิ ง ที่ ห ม า ย ป อ ง ไ ว 
แลวมาบอกแกชายคนดังกลาวแทน 

- ห ญิ ง ใ ด ที่ ส า มี เ สี ย ชี วิ ต แ ล ว น า ง ไ ด แ ต ง ง า น ใ ห ม 
ในวันปรโลกหญิงคนนั้นจะเปนสิทธิของสามีคนสุดทายของนาง 
 
การหมั้นหญิงที่ถูกหมั้นอยูกอนหนาแลว 
 ห า ม แ ล ก เ ป ลี่ ย น รู ป ภ า พ ใ น ก า ร ห มั้ น ห รื อ อ่ื น ๆ 
แ ล ะ ห า ม ช า ย ผู ห นึ่ ง ไ ป ห มั้ น กั บ ห ญิ ง ที่ มี ผู อ่ื น ห มั้ น อ ยู แ ล ว ห รื อ จั บ จ อ ง แ ล ว  
จนกว า ช ายผู นั้ น จ ะถอนหมั้ น  ห รื อต อ ง ได รั บกา รอนุญาตจากชายผู นั้ น เ สี ย ก อ น 
ห รื อ ช า ย ค น แ ร ก ถู ก บ อ ก ย ก เ ลิ ก จ า ก ฝ า ย ห ญิ่ ง  ถ า เ ข า ไ ป ห มั้ น ซ อ น ช า ย อื่ น 
ก า ร ห มั้ น ห ม า ย ข อ ง เ ข า นั้ น ถื อ ว า ใ ช ไ ด 
แตเขาจะเปนผูที่ทําบาปและทรยศตออัลลอฮฺและรอซูลของพระองค 

วาญิบ(จําเปน)สําหรับผูปกครองของฝายหญิงที่จะตองหาผูชายที่มีคุณธรรมใหแกลูกสาว
ของเขาไดแตงงาน  ถือวาไมเปนไรถาหากจะเสนอลูกสาว พี่สาว หรือนองสาว 
ใหแกชายที่เปนคนดีมีคุณธรรมดวยเจตนาเพื่อใหแตงงานกัน 
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หามแสดงเจตนจํานงอยางตรงไปตรงมาในการสูขอหรือขอหมั้นกับหญิงที่อยูในชวงอิดดะ
ฮฺ(ชวงเวลาแหงการรอคอย)จากการตายของสามี หรือหญิงที่ถูกหยาขาดจากสามีคนเกา 
แตอนุญาตใหแสดงเจตนาอยางเปนนัย(ไมเปดเผยโจงแจง) เชน กลาวแกหญิงที่อยูในอิดดะฮฺวา 
"คนอยางคุณนี้ฉันชอบนะ" และทางฝายหญิงก็อาจจะกลาววา "ฉันเองก็ไมไดเกลียดคุณ" 
หรือคําอื่นๆ ในลักษณะนี้ 

และอนุญาตใหกลาวสูขอหญิงผูอยูในอิดดะฮฺดวยคําพูดที่ชัดเจนหรือเปนนัยไดสําหรับสา
มี ข อ ง น า ง ซึ่ ง ห ย า จ า ก น า ง แ บ บ บ า อิ น ที่ ไ ม ถึ ง ส า ม ค รั้ ง 
และไมอนุญาตใหผูที่ไมใชสามีกลาวสูขอหญิงที่ถูกหยาแบบร็อจญอีย(ยังอยูในสภาพที่สามารถคืน
ดีกับสามีคนเกาได)ในขณะที่นางอยูในชวงอิดดะฮฺไมวาจะดวยคําพูดที่ชัดเจนหรือเปนนัยก็ตาม 

 
รุกนการแตงงาน มีสามประการ  คือ 

1.  สองคูบ าวสาว  ซึ่ งตองปราศจากขอหามที่ เปนโมฆะของการแตงงาน  เชน 
เปนพี่นองรวมแมนมคนเดียวกัน หรือมีศาสนาแตกตางกัน เปนตน 

2. ตองมีการกลาว อีญาบ (สํานวนมอบ) หมายถึง สํานวนเสียงที่ออกจากปากผูปกครอง 
หรือผูที่ทําการแทนผูปกครองในการแตงงาน  เชน   ฉันทําการแตงงานคุณกับ . . .  หรือ 
ฉันมอบใหคุณครอบครองผูหญิงคนนี้ชื่อ...  เปนตน 

3.  ต อ ง มี ก า ร ก ล า ว  เ ก า ะ บู ล  ( สํ า น ว น ต อ บ รั บ )   ห ม า ย ถึ ง 
สํานวนเสียงที่ออกจากปากชายที่ตองการแตงงานหรือผูที่ รับแทนเขาในการแตงงาน  เชน  
ฉันตอบรับการแตงงานนี้  

เมื่อมีการกลาวมอบและกลาวตอบรับ ก็ถือวาเปนการแตงงานที่ใชไดแลว 
 

การขออนุญาตจากผูหญิงในการแตงงาน 
จําเปนสําหรับผูปกครองของฝายหญิงที่ไดรับมอบหมายใหทําการแตงงานที่จะตองขออนุ

ญ า ต จ า ก น า ง ก อ น ก า ร ทํ า พิ ธี แ ต ง ง า น 
ไม ว านางจะ เปนสาวที่ ยั ง ไม เคยผ านการแต ง งานมากอนหรื อ เปนหม ายแล วก็ตาม 
และหามบังคับใหนางแตงงานกับคนที่นางัรังเกียจ หากมีการแตงงานโดยที่นางไมไดยินยอมดวย 
นางก็มีสิทธิที่จะยกเลิกการแตงงานได 

1. รายงานจากอบู ฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ จากทานนบี ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม ไดกลาววา 

ُينكح لا« َ ْ ُالأيـم ُ ِّ َ ŠحĒ َتستأمـر، َ َ َْ ْ ُينكح وَلا ُ َ ْ ُاككر ُ ْ
ِ ŠحĒ َتستأذن َ َ ْ َ ْ  يا: قالوا» ُ

ْأن«: قال إذنها؟ وȠيف االله رسول َ
َتسكت  ُ ْ  .عليه متفق. »َ

ค ว า ม ว า  " ห า ม ทํ า ก า ร แ ต ง ง า น ใ ห ห ญิ ง ห ม า ย 
จ น ว า จ ะ ถู ก สั่ ง จ า ก น า ง เ อ ง ใ ห ทํ า ก า ร แ ต ง ง า น 
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และหามทําการแตงงานใหกับสาวที่ยังไมเคยแตงงานจนกวาจะไดรับการยินย
อมจากนางใหทําการแตงงานได"  บรรดาเศาะหาบะฮฺถามวา  “โอทาน 
รอซูลุลลอฮฺ การยินยอมของนางนั้นเปนแบบไหน ?” ทานรอซูลก็ตอบวา  
“การนิ่งเงียบของนาง นั่นคือการยินยอมแลว” (บันทึกโดย อัล-บุคอรีย 5136 
และมุสลิม 1419) 
 

2.  จากค็อนสาอ  บิน  คอดดาม  อัล -อันศอรียะฮฺ  เ ราะฎิยัลลอฮฺ  อันฮา  เล าว า 
แ ท จ ริ ง พ อ ข อ ง น า ง ทํ า ก า ร แ ต ง ง า น น า ง ใ น ข ณ ะ ที่ น า ง นั้ น เ ป น ห ม า ย 
และนางก็ไมชอบการแตงงานดังกลาว แลวนางก็มาหาทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม 
และทานรอซูลก็ไดปฏิเสธ(ไมยอมรับ)การแตงงานดังกลาว (บันทึกโดย อัล-บุคอรีย 5138) 

- อ นุ ญ า ต ใ ห พ อ ทํ า ก า ร แ ต ง ง า น ลู ก ส า ว ที่ ยั ง ไ ม ถึ ง เ ก า ป 
ซึ่ ง น า ง ต อ ง เ ป น ผู ที่ มี ค ว า ม พ ร อ ม เ ห ม า ะ ส ม สํ า ห รั บ ก า ร แ ต ง ง า น นั้ น 
โดยไมตองขออนุญาตหรือยินยอมจากลูกสาว 

- ห า ม ไ ม ใ ห ช า ย ส ว ม ใ ส แ ห ว น ห มั้ น ที่ ทํ า ม า จ า ก ท อ ง 
และการสวมใสแหวนดังกลาวนั้นนอกจากจะเปนการคลายคลึงกับผูปฏิเสธศรัทธาแลว 
ยังถือเปนสิ่งตองหามตามบทบัญญัติศาสนาอีกดวย 

 
การอานคุฏบะฮฺในการแตงงาน 

สุ นั ต สํ า ห รั บ ผู ที่ ทํ า ก า ร แ ต ง ง า น  ใ ห อ า น คุ ฏ บ ะ ฮฺ  อั ล -ห า ญ ะ ฮฺ 
(การให โอวาทตามที่มีปรากฏในรายงานจากทานนบี  ศ็อลลัลลอฮฺ  อะลัยฮิ  วะสัลลัม ) 
ก อ น ก า ร ทํ า พิ ธี แ ต ง ง า น  ดั ง ที่ ไ ด อ ธิ บ า ย แ ล ว ใ น คุ ฏ บ ะ ฮฺ วั น ศุ ก ร 
ซึ่งมันถูกใชกลาวในการแตงงานและอื่นๆ เชน เร่ิมดวย   

  »إلخ... ونستعينه نحمده ، الحمد إن«
“แ ท จ ริ ง ก า ร ส ร ร เ ส ริ ญ เ ป น สิ ท ธิ ข อ ง พ ร ะ อ ง ค อั ล ล อ ฮฺ 

เราขอสรรเสริญพระองคและขอความชวยเหลือจากพระองค....”  จนจบ 
จ า กนั้ น ใ ห อ า น อ า ย ะ ฮฺ อั ล กุ ร อ า นที่ เ กี่ ย ว ข อ ง ต า มที่ มี ป ร า กฏ ใ น ร า ย ง า น 

หลังจากนั้นจึงทําพิธีสมรส โดยใหมีพยานเปนผูชายสองคน 
 

การแสดงความยินดีกับการแตงงาน 
การแสดงความยินดีกับการแตงงานเปนสิ่งที่สนับสนุนใหกระทํา ดังที่รายงานจาก อบู 

ฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ วา  แทจริงแลวทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม นั้น 
เมื่อทานแสดงความยินดีทานก็จะกลาววา   
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َبارك« َ ْلكم، االله َ ُ َوبارك َ َ َ ْعليكم، َ ُ ْ َ َوجـمع َ َ َ َبينكما َ ُ َ ْ ٍخير فِي َ
 أبو أخرجه. »َ

  .ماجه وابن داود
(คําอาน บาเราะกัลลอฮุ ละกุม, วะ บาเราะกะ อะลัยกุม, วะ ญะมะอะ 
บัยนะกุมา ฟ ค็อยรฺ) 
ความวา “ขอใหอัลลอฮทรงประทานความบารอกัตแกพวกทานทั้งหลาย 
แ ล ะ ข อ ค ว า ม ป ร ะ เ ส ริ ฐ จ ง ป ร ะ ส บ แ ด พ ว ก ท า น ทั้ ง ห ล า ย 
และขอใหพระองครวมทานทั้งหลายนั้นอยูในคุณความดี”  (หะดีษ เศาะฮีหฺ 
บั น ทึ ก โ ด ย  อ บู  ด า วู ด  2130 แ ล ะ อิ บ นุ  ม า ญ ะ ฮฺ  1905 
สํานวนรายงานนี้เปนของทาน) 
 

- อนุญาตสําหรับผูที่ ไดผานพิธีแตงงานเสร็จแลว  ใหอยูกับภรรยาของเขาไดเลย 
และอยูสองตอสองกับนางได และคลุกคลีกับนางไดทันที เพราะนางเปนภรรยาของเขาแลว  
และหามกระทําสิ่งดังกลาวกอนพิธีแตงงาน ถึงแมจะเปนหลังจากการหมั้นหมายแลวก็ตาม 
 
ชวงเวลาสําหรับการแตงงานของฝายหญิง 

อนุญ าต ให จั ด พิ ธี แ ต ง ง า น กั บหญิ ง ใ น ขณะที่ น า ง ป ร า ศ จ า กป ร ะ จํ า เ ดื อ น 
หรืออยูในชวงประจําเดือนก็ได แตหามทําการหยาในขณะที่นางอยูในชวงที่มีประจําเดือน 
ดังที่จะไดอธิบายในเรื่องที่เกี่ยวกับการหยาตอไป 

 
เงื่อนไขของการแตงงาน 

1. ตองระบุเจาะจงวาคนใดที่จะแตงงาน ทั้งจากฝายเจาบาวและเจาสาว 
2. การยินยอมของทั้งสองคูบาวสาว 
3. ตองมีวะลียหรือผูปกครอง ไมอนุญาตใหทําการแตงงานหญิงใดเวนแตตองมีผูปกครอง  
4. การแตงงานตองมี มะฮรั (สินสอด) 
5. คูบาวสาวทั้งสองตองปราศจากขอหามของการแตงงาน ที่หามใหมีการแตงงานได 

ไ ม ว า จ ะ เ ป น เ พ ร า ะ เ ห ตุ เ ชื้ อ ส า ย  ห รื อ ส า เ ห ตุ ก า ร ร ว ม แ ม น ม 
หรือความแตกตางในดานศาสนาของทั้งสอง เปนตน 
 
เงื่อนไขของวะลีย 

วะลีย หรือผูปกครองของฝายหญิงที่จะทําการแตงงานนางนั้น มีเงื่อนไขวาตองเปนผูชาย 
เ ป น ไ ท  บร รลุ วั ย แห ง ศ า สนภา ว ะ  มี ส ติ ปญญา  เ ป น คนที่ มี ค ว ามคิ ด แ ยกแยะ ไ ด 
และตองนับถือศาสนาเดียวกันกับเจาสาว   

สําหรับเจาหนาที่ผูมีอํานาจนั้นมีสิทธิที่จะทําการแตงงานหญิงกาฟรที่ไมมีผูปกครองได  
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ผู ป ก ค ร อ ง นั้ น ก็ คื อ  พ อ ข อ ง ห ญิ ง 
ซึ่ ง เ ป น ผู ที่ มี ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม ที่ สุ ด ใ น ก า ร ทํ า ก า ร แ ต ง ง า น ใ ห กั บ เ จ า ส า ว 
ถั ด ไ ป ก็ คื อ ผู ที่ พ อ ไ ด ส่ั ง เ สี ย ใ ห ทํ า ก า ร แ ต ง ง า น แ ทน เ ข า  ถั ด ไ ป ก็ เ ป น ปู ข อ ง น า ง 
จ า ก นั้ น ก็ เ ป น ลู ก ช า ย ข อ ง น า ง  จ า ก นั้ น ก็ พี่ ช า ย ห รื อ น อ ง ช า ย ข อ ง น า ง 
จ า ก นั้ น ก็ ลุ ง ห รื อ อ า ( พี่ น อ ง ข อ ง พ อ ) ข อ ง น า ง 
หลังจากนั้นก็คือผูที่มีเชื้อสายตระกูลใกลชิดกับนางมากที่สุด สุดทายก็คือเจาหนาที่ผูมีอํานาจ 
(วะลีย สุลฏอน) 
 
การเปนพยานในการแตงงาน 

สุนัตใหมีพยานในการแตงงาน ซึ่งตองเปนชายสองคนที่มีคุณธรรมความยุติธรรม และเปน 
มุ กั ล ลั ฟ 
(บุคคลที่บรรลุวัยทางศาสนภาวะและเปนบุคคลปกติที่ตองปฏิบัติศาสนกิจตามบัญญัติศาสนา) 

ห า ก ก า ร แ ต ง ง า น มี พ ย า น รู เ ห็ น ส อ ง ค น แ ล ะ มี ป ร ะ ก า ศ ใ ห รั บ ท ร า บ 
ก็ถือวาเปนพิธีที่สมบูรณที่สุด แตถาหากไดมีการประกาศใหรับทราบโดยไมมีพยานสองคน 
หรือมีพยานรูเห็นแตไมไดประกาศ ก็ถือวาการแตงงานนั้นใชไดเชนกัน 
 
หุกมการแตงงานโดยปราศจากวะลีย 

ถาผูปกครองของฝายหญิงไมรับที่จะเปนวะลีย หรือไมมีเงื่อนไขพรอมที่จะเปนวะลีย 
หรือไมอยู และไมสามารถที่จะเ รียกเขามาเปนวะลีย ได เวนแตดวยความยากลําบาก 
ก็ใหผูปกครองคนอื่นถัดไปจากเขามาทําการแตงงานใหเจาสาวแทน 

ก า ร แ ต ง ง า น โ ด ย ไ ม มี ผู ป ก ค ร อ ง นั้ น ใ ช ก า ร ไ ม ไ ด เ พ ร า ะ ไ ม ถู ก วิ ธี 
จําเปนจะตองยกเลิกการแตงงานนั้นกับผูพิพากษา หรือดวยการหยารางจากเจาบาวตอเจาสาว  
แต ถ า ห าก เ จ าบ า วมี เ พศสั มพั น ธ กั บ เ จ า สา วด ว ยกา รแต ง ง านที่ ใ ช ไ ม ไ ด ดั ง กล า ว 
ก็จําเปนตองจายสินสอดใหกับนาง เนื่องจากไดมีเพศสัมพันธกับนางแลว 
 
ความพรอมและเหมาะสมของคูบาวสาว 

ค ว า ม พ ร อ ม แ ล ะ ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม ร ะ ห ว า ง ส อ ง ส า มี ภ ร ร ย า 
คื อ ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม ใ น ด า น ศ า ส น า แ ล ะ ก า ร เ ป น ไ ท 
แตถาผูปกครองทําการแตงงานหญิงสาวที่ดีคูกับชายชั่ว หรือหญิงที่เปนไทคูกับชายที่เปนทาส 
ก า ร แ ต ง ง า น นั้ น ถื อ ว า ถู ก ต อ ง ต า ม พิ ธี 
แตเปนสิทธิสําหรับเจาสาวที่สามารถเลือกไดวาจะอยูหรือยกเลิกการแตงงานนั้น 

 
เปาหมายของการมีเพศสัมพันธ 
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เปาหมายของการมี เพศสัมพันธ  มีสามประการ   คือ  1) รักษาสกุล  2) 
ระบายน้ํา(อสุจิ)ที่เปนพิษภัยตอรางกายเมื่อถูกกังขังไวในรางกายโดยไมไดระบายออก  3) 
สนองความตองการและเพื่อได รับความสุขและเสพสุขกับนิ อฺมัตที่ อัลลอฮฺประทานให 
ประการสุดทายนี้จะบรรลุอยางสมบูรณแบบที่สุดถาหากเกิดขึ้นในสวนสวรรค 

 
สิ่งที่สามีตองทําในเมื่อเขาหองนอนกับภรรยาของเขา  

1. สุนั ตสํ าหรับชายที่ ต อ งการมี เพศสัมพันธ กั บภรรยาของ เขา 
ต อ ง เ ร่ิ ม ด ว ย ค ว า ม อ อ น โ ย น กั บ น า ง 
ด วยการ เอามื อของ เขาวางบนศี รษะของนางและกล า วนามของพระองค อั ลลอฮฺ 
และขอพรดวยความประเสริฐ หลังจากนั้นก็กลาววา 

Ēاللـهـم« ُ Ē Śَأسألك ِّإ ُ َ ْ َ
َخيرها  ََ َوخير ْ ْ َ َجبلتها مَا َ ِعليـه، َْ ْ َ ُوأعوذ َ ُ َ َبك َ

ْمن ِ َشرها ِ ِّ َ 
ْومن ِ ِّشر َ َجبلتها مَا َ ِعليـه َْ ْ َ   .ماجه وابن داود أبو خرجهأ. »َ

(คําอาน อัลลอฮุมมะ อินนี อัสอะลุกะ ค็อยเราะฮา, วะ ค็อยเราะ มา 
ญะบัลตะฮา อะลัยฮิ, วะ อะอูซุบิกะ มิน ชัรริฮา, วะ มิน ชัรริ มา ญะบัลตะฮา 
อะลัยฮิ) 
ความวา  “โอ อัลลอฮฺ  แทจ ริงฉันขอตอพระองคจากความดีของนาง 
แ ล ะ ค ว า ม ดี ข อ ง ส่ิ ง ที่ พ ร ะ อ ง ค ไ ด ท ร ง ใ ห น า ง เ กิ ด ม า ด ว ย สิ่ ง นั้ น 
และฉันขอความคุมครองตอพระองคใหพนจากความชั่วรายของนางทั้งปวง 
และความชั่วรายของสิ่งที่พระองคไดทรงใหนางเกิดมาดวยสิ่งนั้นดวยเถิด”  
(หะดีษ หะสัน บันทึกโดย อบู ดาวูด 2160 สํานวนรายงานนี้เปนของทาน และ 
อิบนุ มาญะฮฺ 2252) 
 

2. สุนัตใหกลาวพระนามของอัลลอฮฺกอนจะสอดใสอวัยวะเพศ และกลาวดุอาอวา 
ِباسم« ْ Ēاللـهـم االله، ِ ُ Ē َجنبنا ْ ِّ َالشيطان، َ َ ْ Ē ِوجنب ِّ َ َالشيطان َ َ ْ Ē َرزقتن مَا َ ْ َ   .»اَ

(คําอาน บิสมิลลาฮฺ, อัลลอฮุมมัจญนิบนชั ชัยฏอน, วะ ญันนบิิชชัยฏอน มา 
เราะซักตะนา) 

ค ว า ม ว า  " ด ว ย น า ม ข อ ง อั ล ล อ ฮฺ  โ อ อั ล ล อ ฮฺ 
ข อ พ ร ะ อ ง ค ไ ด ท ร ง ใ ห ชั ย ฏ อ น อ ยู ห า ง จ า ก เ ร า ด ว ย เ ถิ ด 
และขอพระองคไดทรงใหชัยฏอนอยูหางไกลจากสิ่งที่พระองคประทานใหกับเร
า(หมายถึงลูกที่ไดจากการมีเพศสัมพันธในครั้งนี้)" 
เ พ ร า ะ แ ท จ ริ ง แ ล ว 
ถาหากอัลลอฮฺกําหนดใหมีบุตรขึ้นระหวางเขาทั้งสองเพราะการรวมหลับนอนใ
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นครั้งนั้น ชัยฏอนก็ไมสามารถทําอันตรายแกลูกคนนี้ไดเลย (บันทึก โดยอัล-
บุคอรีย 6388 และ มุสลิม 1434) 

 
3. อนุญาตใหสามีรวมเพศกับภรรยาทางอวัยวะเพศของนางจากดานไหนก็ได 

ไมวาจะเปนจากดานหนาหรือดานหลัง แตหามมีเพศสัมพันธทางทวารหนัก 
 

การอาบน้ํารวมกัน 
เ มื่ อ ส า มี ร ว ม เ พ ศสั มพั น ธ กั บ ภ ร ร ย า ข อ ง เ ข า แ ล ว ยั ง ต อ ง ก า ร ร ว ม อี ก ค รั้ ง 

ก็ สุ นั ตสํ าห รั บ เ ขา ให อ าบน้ํ า ละหมาด  เพื่ อ จะทํ า ให ร า งกายกระฉั บกระ เฉ งยิ่ ง ขึ้ น  
แตถาเขาอาบน้ําก็จะเปนการดีกวา และอนุญาตใหเขาทั้งสองอาบน้ํารวมกันในที่เดียวกัน 
ถึงแมจะมีการมองเห็นซึ่งกันและกันในหองน้ําในบานของเขาทั้งสองนั้นก็ตามท ี

รายงานจากทานหญิงอาอิชะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ ไดกลาววา  
 الفرق وهو القدح، في االله صلى االله عليه وسلم يغتسل رسول كان

 والفرق: سفيان قال: قتيبة قال الواحد، الإناء في وهو أنا أغتسل وȠنت
 .عليه متفق. آصع ثلاثة

ความวา "ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดอาบน้ําจากน้ําใน 
เกาะดะห  (ภาชนะใสน้ํ า รูปร างคล ายกะละมั งกนลึก )  มันคือ  ฟรก 
( ม า ต ร า ก า ร ต ว ง ป ร ะ เ ภ ท ห นึ่ ง ) 
และฉั น เ อ งก็ อ าบน้ํ า จ ากภาชนะ เดี ย วกั น ร วมกั บท าน "  กุ ตั ยบะฮฺ 
ผูรายงานหะดีษกลาววา : ซุฟยาน ไดอธิบายวา น้ําใน ฟรก เทากับ สาม ศออ 
(บันทึกโดย อัล-บุคอรีย 250 และ มุสลิม 319 สํานวนรายงานนี้เปนของทาน) 
 
สุนัตสําหรับทั้งสองคนไมใหนอนในสภาพที่มีุนุบ(หลังการมีเพศสัมพันธโดยที่ยังไมไดอา

บน้ํา) เวนแตวาทั้งสองนั้นไดอาบน้ําละหมาดกอน 
 

 
 


