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אאא 
 

บทนํา 
 

หนังสือ “อิสติสกออ การขอฝนในอิสลาม” เลมนี้ เปนคูมือการขอฝน
ตามบทบัญญัติของอิสลาม ที่เรียบเรียงโดยดร.อิสมาอีลลุตฟ จะปะกียา 
ตนฉบับเดิมเปนภาษามลายู และไดรับการถอดความพิมพเผยแพรคร้ัง
แรกโดยทีมงานวิชาการหองสมุดอิสลามยะลา(ปจจุบันคือ อิกเราะอ
ออนไลน www.iqraonline.org)  

ผูเขียนไดเรียบเรียงเนื้อหาตางๆ ที่เกี่ยวของอยางสรุปส้ันๆ 
เขาใจงาย และมีหลักฐานอางอิงจากอัลกุรอาน หะดีษ และตําราของ    
อุละมาอที่เชื่อถือได นับเปนหนังสืออันทรงคุณคาที่ควรแกการศึกษาและ
ใชเปนคูมือในการฟนฟูสุนนะฮฺการขอฝนในสังคมมุสลิมปจจุบัน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อตองประสบกับภัยของความแหงแลงและความ
ทุรกันดาร 

ผูจัดทําหวังวา คูมือเล็กๆ เลมนี้จะเปนประโยชนแกมุสลิมทุกคน
ที่ประสงคจะปฏิบัติตามสุนนะฮฺของทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม ในการขอฝนเพื่อบรรเทาทุกขจากภัยความแหงแลงและการ
ขาดฝน 

ขออัลลอฮฺประทานเตาฟก อามีน 
ผูจัดทํา 
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บทนําผูเขียน 
 

แทจริงมวลการสรรเสริญนั้นเปนสิทธิของอัลลอฮฺ เราขอสรรเสริญ
พระองค เราขอความชวยเหลือจากพระองค เราขออภัยโทษตอพระองค 
เราขอความคุมครองตอพระองคใหพนจากความชวยรายตางๆของตัวเรา 
และความเลวทรามตางๆ ของการงานของเรา ผูใดที่อัลลอฮฺทรงนําทาง
เขา แนนอนไมมีใครสามารถทําใหเขาหลงผิดได และผูใดที่พระองคทรง
ปลอยใหเขาหลงผิด แนนอนไมมีใครสามารถนําทางเขาได ฉันขอ
ปฏิญาณตนวาไมมีพระเจาอื่นใดที่ควรแกการสักการะนอกจากอัลลอฮฺผู
ทรงเอกะ ไมมีการตั้งภาคีใดๆ กับพระองค และฉันขอปฏิญาณตนวา
มุหัมมัด เปนบาวและทูตของพระองค ขออัลลอฮฺทรงประทานพรอัน
ประเสริฐแดทานนบีมุหัมมัด ตลอดจนครอบครัวและบรรดาเศาะหาบะฮฺ
ของทาน 

อัลหัมดุลิลลาฮฺ ภายใตภูมิอากาศอันออนโยนและดีในภูมิภาคของ
เรานี้ ยังมีฤดูกาลหนึ่งที่เราเรียกวา ฤดูรอนหรือฤดูแลง ทุกๆ ปจะเกิด
ความแหงแลงและขาดแคลนน้ําทั่วทุกหนแหง ทําใหแมกไมใบหญาตาง
แหงตาย ยังสงความเดือดรอนแกประชาชนเปนอยางมาก โดยเฉพาะ
ชาวนาและชาวสวนจะกระทบจากเหตุการณดังกลาวมากกวาผูที่
ประกอบอาชีพอื่น พวกเขาตองเผชิญกับความขมขื่นของภัยแลงดังกลาว
ดวยจิตใจที่รอนรุมปนทุกข พรอมกับรองเรียนและเปรยออกมาดวยความ
อัดอั้นตันใจอยางสุดทน 
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อัลหัมดุลลิลลาฮฺ อยางไรก็ตาม อิสลามไดสอนประชาชาติมุสลิม
ใหทําการภักดีตอเอกองคอัลลอฮฺอยางสม่ําเสมอ โดยเฉพาะอยางยิ่ง
เหตุการณภัยแลงเยี่ยงนี้จําเปนตองเผชิญกับมันดวยวิธีการอิบาดะฮฺหรือ
การภักดีอยางหนึ่งที่ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดเคยทํา
แบบอยางไว นั่นคือ “สุนนะฮฺ อิสติสกออ” หมายถึง การขอฝน 

เพื่อความสะดวกแกพี่นองทั้งชายและหญิงที่ประสงคฟนฟูสุนนะฮฺ
ดังกลาว ฉันมีความยินดียิ่งที่จะจัดเตรียมคูมือเล็กๆ เลมหนึ่งเกี่ยวกับ
วิธีการขอฝน ซึ่งประกอบดวยคําสอนของอัลลอฮฺในอัลกุรอานและการ
ชี้นําของทานรอซูล พรอมกับการอธิบายของบรรดาอิมามมัซฮับและ      
อุละมาอที่นาเชื่อถือ ดวยความหวังวาอัลลอฮฺจะทรงประทานความ
เมตตา ความโปรดปรานและความจําเริญแกพวกเราทุกคนที่บริสุทธิ์ใจ
ตออัลลอฮฺในการปฏิบัติตามสุนนะฮฺการขอฝนดังกลาว 

มาเถิด เรามารวมกันฟนฟูสุนนะฮฺการขอฝนที่ยังไมเปนที่รูจักกันดี
ในสังคมของเรา โดยเฉพาะอยางยิ่งในยุคหลังนี้ วอนบรรดาแกนนํา
มุสลิมในทุกระดับชั้นชวยเชิญชวนและเรียกรองประชาชนทุกคนทําการ
ฟนฟูสุนนะฮฺการขอฝนนี้ดวยจิตใจที่มุงมั่น ครอบคลุมและยืนหยัด
ตลอดไป ขออัลลอฮฺทรงชวยเหลือ 

อิสมาอีล ลุตฟ ฟะฎอนีย 
29/11/1415 ฮ.ศ. 
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อิสติสกออ (การขอฝน) 
 
ความหมายของอิสติสกออ  
 อิสติสกออ คือการขอจากองคอัลลอฮฺ เพื่อใหทรงประทานฝนแก
บาวของพระองค เมื่อยามที่ขาดแคลนฝน ดวยวิธีที่กําหนดเฉพาะ (ดู 
ฟตหุล อะซีซ เชิงอรรถ อัล-มัจญมูอฺ 5:87  และ หาชิยะฮฺ อิบนิ อาบิดีน 
1:790)  
  
หลักฐานบัญญัติการขอฝน  

อัลลอฮฺไดตรัสวา 
{ Î Ï Ð Ñ     Ò   Ó Ô        A  B 

C D E F G H I J        K L 
M   N O  z ]١٢ ـ ١٠:  نوح[  

ความวา “จากนั้นฉัน(นบีนูหฺ)ไดกลาว(แกหมูชนของทาน)
วา จงขออภัยโทษตอผูเปนเจาของพวกทานเถิด แทจริง
พระองคทรงเปนผูที่ทรงอภัยยิ่ง พระองคจะทรงหลั่งน้ําฝน
อยางมากมายแกพวกทาน จะทรงเพิ่มพูนทรัพยสินและ
ลูกหลานใหแกพวกทาน จะทรงทําใหมีสวนอันมากมายแก
พวกทาน และจะทรงทําใหมีลําน้ํามากหลายแกพวกทาน” 

(ดู นิฮายะตุล มุหตาจญ 2:402) 
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 รายงานจาก อับบาด บิน ตะมีม จากทานอาของทานวา ทาน
รอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดพาผูคนออกไปยังมุศ็อลลา
(สนามละหมาด) เพื่อขอฝน ทานไดละหมาดพรอมพวกเขาสองร็อกอัต 
โดยไดอานสูเราะฮฺอัลกุรอานดวยเสียงดัง(มะมูมไดยิน) และสลับดาน
เสื้อของทาน ทานไดยกมือและขอดุอาอใหฝนตกโดยหันไปทางกิบละฮฺ 
(อัล-บุคอรีย 2:20, มุสลิม :894) 
 อิมาม อัน-นะวะวีย ไดกลาววา ทานอิมามชาฟอียและบรรดาอุ
ละมาอผูเปนสหายของเราไดมีความเห็นวา มีบัญญัติใหขอฝนเมื่อ
แผนดินแหง ฝนแลง หรือน้ําในแหลงน้ําเชนลําธาร คูคลอง หรือบอน้ํา
ลดลง ดังนั้นจึงสมควรแกผูเปนผูนําตองจัดการขอฝนพรอมลูกบานเมื่อ
เกิดเหตุการณขาดแคลนเชนนี้  ไมควรสําหรับเขาที่จะละทิ้งการ
ดําเนินการดังกลาว ถาหากเขาไมทําเชนนั้นถือวาเขาทําไมถูกเพราะได
ละทิ้งสุนนะฮฺในการขอฝน แตไมเปนวาญิบวาตองชดใชหรือตองทดแทน
ดวยประการใดๆ ถาหากผูนําไมจัดใหมีการขอฝนแลว ผูคนหมูมากก็ไม
ควรที่ละทิ้งดวย แตใหพวกเขาจัดละหมาดอิสติสกออกันเอง (ดู อัล-อุมม 
1:246, อัล-มัจญมูอฺ 5:68) 
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วิธีการตางๆ ในการขอฝน  
มีวิธีในการขอฝนหลากหลายวิธีดังนี้  
1. การขอดุอาอใหฝนตกโดยไมตองมีการละหมาดอิสติ

สกออ และไมจําเปนตองขอดุอาอหลังละหมาด ไมวาจะขอดวยตัว
คนเดียวหรือพรอมกันเปนกลุมหลายๆ คน วิธีนี้ถือเปนสิ่งสมควรแก
ประชาชาติมุสลิมทุกคนใหปฏิบัติ ถึงแมวาเขาจะอยูในแควนที่ไมมีภัย
แลง แตใหเขาขอฝนใหแกพี่นองที่กําลังประสบภัยดังกลาวในที่อ่ืน  

ไดมีรายงานจากญาบิร บิน อับดุลลอฮฺ วา ทานนบี ศ็อลลัลลอฮฺ 
อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดเคยขอดุอาอเมื่อตอนนั่งอยูในมัสยิดวา 

رِيْعاً طَبَقاً عَاجِلاً غَيْرَ آجِلٍ ا غَيْثاً مُغِيْثاً مَرِيْئاً مَهُمَّ اسْقِنَاللَّ
   غَيْرَ ضَارٍّنَافِعاً

ความวา  “โอ อัลลอฮฺ  ขอทรงประทานฝนแกเรา  ฝนที่
ชวยชีวิตพวกเรา ที่สรางความปติยินดี ฝนชุก เปนระลอก 
ทันทีโดยไมลาชา มีประโยชนและไมสรางความเดือนรอน” 
(อบู ดาวูด :1167, อิบนุ คุซัยมะฮฺ :1416, อัล-หากิม 
1:327, อัล-บัยฮะกีย 3:355) 

  
อิบนุ อับบาส ไดเลาวา มีชายนอกเมืองคนหนึ่งไดมาหาทาน

รอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม และกลาววา “แทจริงแลวฉันมา
จากเผาหนึ่งที่ประสบปญหาความแหงแลง สัตวเลี้ยงของเรานั้นไดผอม
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โซดวยความหิว” ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม จึงไดลุกขึ้น
ไปยืนบนแทนมินบัร และกลาวสดุดีองคอัลลอฮ และขอดุอาอวา  

يْئاً طَبَقاً مَ     هُمَّ اسْقِنَا غَيْثاً  اللَّ   مَرِ مُغِيْثاً  يْعاً    غَدَقاً عَاجِلاً غَيْرَ      رِ
  ثٍرَائِ

ความวา “โออัลลอฮฺ ขอทรงโปรดประทานฝนแกเรา ที่
ชวยชีวิตพวกเรา ใหความยินดี ฝนที่เปนระลอก ฝนที่ชุก 
ฝนเม็ดใหญ ทันทีโดยไมรอชา” 
แลวทานก็ลงมาจากมินบัร หลังจากนั้นไมมีใครเลยที่มาหาทาน

นอกเสียจากตองกลาววา ฝนไดโปรยลงมาใหพวกเราแลว (อิบน ุมาญะฮ ฺ
:1270 เปนสายรายงานที่เศาะฮีหฺ ผูรายงานเปนผูที่ไดรับการยอมรับ 
ดังที่มีระบุใน อัซ-ซะวาอิด) 

 ทานรอซูล ยังไดเคยขอดุอาอใหฝนตกบริเวณหินดําที่เรียกวา 
อัซ- เซารออ หรือที่รูกันวาอยูใกลประตู บาบุสสะลาม ของมัสยิดอัน-
นะบะวีย (ดู อบู ดาวูด :1156, ซาดุล มะอาด 1:458)  

นอกจากนี้ ทานยังเคยขอดุอาอใหฝนตกเมื่ออยูในสงคราม 
เพราะประสบปญหาวาฐานที่มั่นกองทัพอยูในที่ที่ไมมีตาน้ําเพราะถูก
ศัตรูยึดเอาไวกอน ทานจะยกมือทั้งสองแลวฝนก็จะตกลงมาจนน้ําไหล
เต็มชองเขา ทุกครั้งที่ทานขอดุอาอฝนก็จะตกลงมาทุกครั้ง(อบู ดาวูด 
:1176 ดวยสายรายงานเศาะฮีหฺ)   



11 

ทานยังขอดุอาอใหฝนตกในอีกหลายเหตุการณที่มีคนมา
รองเรียนวามีปญหาความเดือนรอนจากความแหงแลง (อบู ดาวูด 
:1157) 

อิมาม อัช-ชาฟอีย กลาววา การขอดุอาอใหฝนตกนั้นเปนสุน
นะฮฺที่ฉันเห็นวาไมควรละเลย ถึงแมวาจะไมมีการละหมาดหรือคุฏบะฮฺ
ดวยก็ตาม (ดู อัล-อุมม 1:247) 

  
2. การขอดุอาอใหฝนตกในคุฏบะฮฺวันศุกรหรือคุฏบะฮฺ

อ่ืนๆ และหลังละหมาดวันศุกรหรือละหมาดอื่นๆ (ดู อัล-อุมม 
1:248, อัล-มัจญมูอฺ 5:68, ซาดุล มะอาด 1:456) 

รายงานจาก อะนัส วา ไดมีชายคนหนึ่งเขามาในมัสยิดทาง
ประตู อัร-เราฎออ ขณะที่ทานรอซูลกําลังคุฏบะฮฺวันศุกรบนแทนมินบัร 
ชายคนนั้นตรงเขาไปหาทานรอซูลและรองเรียนวา โอทาน  รอซูล 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ทรัพยสินของเราเสียหายหมดแลว 
เสนทางตางๆ ก็ถูกตัดขาด(เพราะความแหงแลง) ไดโปรดขอดุอาอ
จากอัลลอฮฺใหฝนตกดวยเถิด อะนัส เลาตอวา ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ 
อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดยกมือของทานและขอวา “โอ อัลลอฮฺ ขอทรง
ประทานฝนใหเราดวยเถิด โอ อัลลอฮฺ ขอทรงประทานฝนใหเราดวยเถิด 
โอ อัลลอฮฺ ขอทรงประทานฝนใหเราดวยเถิด”  

อะนัส กลาววา ขอสาบานดวยอัลลอฮฺ เราไมเห็นวาบนทองฟา
นั้นมีหมอกหรือกลุมเมฆอยูเลย ระหวางที่ที่เราอยูกับเขาสิลอฺ(ภูเขาลูก
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เล็กๆ แหงหนึ่งในมะดีนะฮฺ)ก็ไมมีบานอยูซักหลัง จากนั้นเราคอยๆ เห็น
วามีกอนเมฆเปนกลุมคลายรูปโลออกมาจากหลังเขานั่น แลวมันก็หยุด
อยูตรงกลางทองฟาและแตกออกเปนน้ําฝนโปรยปราย  

อะนัส เลาตอวา ขอสาบานดวยอัลลอฮ เราไมเห็นดวงอาทิตย
อยูเปนสัปดาหหนึ่งเลยทีเดียว พอถึงศุกรหนา ชายคนดังกลาวไดเขามา
หาทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม อีก ในขณะที่ทานกําลัง
คุฏบะฮฺอยู ชายคนนั้นไดกลาววา โอ ทานรอซูล ทรัพยสินของเราเสยีหาย
หมดแลว เสนทางก็ถูกตัดขาด(เพราะน้ําฝนทวมลนทะลัก) ไดโปรดขอดุ
อาอจากอัลลอฮฺใหฝนหยุดตกเถิด จากนั้นทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะ
ลัยฮิ วะสัลลัม จึงไดยกมือขอดุอาอวา “โอ อัลลอฮฺ ทรงพาฝนไปยังที่อ่ืน
รอบเมืองเรา ทรงพามันไปยังภูเขา และที่สูง หรือไปยังชองเขาและที่ที่มี
ตนไมข้ึนอยู”  

อะนัส กลาววา ฝนไดหยุดตกทันที และพวกเราก็ออกจากมัสยิด
และเดินกลับภายใตดวงอาทิตยที่สองแดด (อัล-บุคอรีย 2:417, 421, 
423, มุสลิม :497) 

  
3. การละหมาดอิสติสกออ ดวยการละหมาดสองร็อกอัต

และคุฏบะฮฺสองคุฏบะฮฺ เหมือนกับการละหมาดอีด โดยใหมีการ
จัดเตรียมเพื่อการดังกลาวกอนหนานั้นสองสามวัน  
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นี่คือวิธีการขอฝนที่ดีที่สุดที่ทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ 
วะสัลลัม ไดทําไวเปนตัวอยาง โดยเฉพาะในชวงเวลาที่ขาดแหงแลง
มากๆ และตองการฝน (ดูหะดีษอับบาดขางตน) 

  
ทั้งสามวิธีนี้ถือวาสงเสริมใหประชาชาติอิสลามปฏิบัติ ไมวาพวก

เขาจะอาศัยอยูในชนบท ในเมือง เปนประชาชนในพื้นที่หรือคนเดินทาง
(ดู อัล-มัจญมูอฺ 5:68, 86) 

ในขณะที่เหลาผูนําควรที่จะตองชักชวนใหผูอยูใตปกครอง
ปฏิบัติตามสุนนะฮฺนี้ โดยเฉพาะดวยการขอดุอาอที่ไมตองมีการละหมาด
และการคุฏบะฮฺ 
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การละหมาดอิสติสกออ  

• หุกมการละหมาดอิสติสกออ ถือวาเปนสุนัตมุอักกะดะฮ(ฺสุนตั
ที่เนนหนักใหทํา) 

• เวลาของการละหมาด เวลาเชาเหมือนเวลาละหมาดอดี   
• สถานที่ของการละหมาด ไมมีการขัดแยงระหวางนักวิชาการ

วาใหละหมาดที่มุศ็อลลา(สนามละหมาด) เพราะทานรอซูล 
ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดละหมาดที่มุศ็อลลา และไมมี
การขัดแยงวาสามารถที่จะละหมาดในมัสยิดไดเชนกัน (อิบนุ 
อาบิดีน 1:792, มะวาฮิบุลญะลีล 2:205, อัล-มัจญมูอฺ 5:76, 
อัล-มุฆนีย 2:283) 

  
การเตรียมตัวกอนละหมาด  

เมื่อผูนําจะพาผูอยูใตปกครองออกไปละหมาดอิสติสกออ 
สมควรที่จะตองสอนและชักชวนพวกเขาใหปฏิบัติในเรื่องตางๆ ดังนี้ 

1. ใหเลิกจากความอยุติธรรมทั้งหมด พยายามไกลเกลีย่ระหวาง
คนที่ทะเลาะกัน และใหแสดงการเตาบัต(ขออภัยโทษ)ใหเยอะกอน
ออกไปละหมาด เพราะความอยุติธรรม ความผิดและบาป มักจะเปนเหตุ
ใหการแลงของฝนแหงความเมตตา ในขณะที่การเชื่อฟงอัลลอฮก็คือ
สาเหตุของความบะเราะกะฮฺ(ความประเสริฐ) 
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2. แสดงตนใกลชิดอัลลอฮฺดวยการทําความดี เชนการใหทาน 
เปนตน 

3. ใหถือศีลอดสุนัตสามวัน กอนออกละหมาด และในวันที่ส่ี
(วันที่ออกละหมาด) นี่เปนการเห็นควรของเหลาอุละมาอฟกฮฺ เพือ่ใหการ
ตอบรับดุอาอนั้นมีเหตุที่เขมแข็งขึ้น เพราะมีระบุในหะดีษที่วา “ดุอาอ
ของผูถือศีลอดจะไมถูกปฏิเสธ” (บันทึกโดยอะหมัด, อัต-ติรมิซีย, อิบนุ 
มาญะฮฺ, อิบนุ หิบบาน, อัฏ-เฏาะบะรอนีย, อัล-บัซซารฺ, ดู ตุหฺฟะตุล 
อะหวะซีย 7:195 – ผูแปล)  

4. ใหออกไปสูสนามละหมาดในขณะที่ถือศีลอด ดวยการแตง
กายธรรมดา และไมมีการปะพรมน้ําหอม (ฟตหุล เกาะดีร 1:437, มะ
วาฮิบุล ญะลีล 2:205, อัล–มัจญมูอฺ 5:67, มุฆนี อัล-มุหตาจญ 1:322, 
กัชฟุล ก็อนนาอฺ 2:59) 

5. อิมาม อัช-ชาฟอีย ไดกลาววา ถาหากผูนําไดจัดเตรียมการ
ตางๆ เพื่อออกไปละหมาดเสร็จส้ินแลว แตฝนไดตกลงมากอนที่จะ
ออกไป ไมวาจะตกลงมามากหรือนอยก็ตาม ทานอิมาม อัช-ชาฟอียเห็น
ควรวาการละหมาดนั้นควรจะดําเนินตอไปเพื่อแสดงความขอบคุณ
ตออัลลอฮฺ และเพื่อใหอัลลอฮฺทรงเพิ่มความประเสรฐิใหกับฝนที่ตกลงมา 
และเพื่อใหมันตกลงมาในพื้นที่ที่กวางกวานั้นอีก (อัล-อุมม 1:249) 
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วิธีการออกสูสนามละหมาด  
อิมาม อัช-ชาฟอีย ไดกลาววา ควรที่จะออกไปดวยเสื้อผาที่

สะอาดและธรรมดาไมหรูหรา แตทวาควรเปนเสื้อผาที่ซอมซอพอที่จะให
การละหมาดนั้นใชได ใหแสดงตนดวยกิริยาที่นอบนอมถอมตน ไมวาจะ
เปนทาทางการเดินและหยุดนิ่ง ลุกยืนและนั่ง การพูดหรือเงียบเสียง 
(อัล-อุมม 1:248) 

อิมาม อัน-นะวะวีย กลาววา สมควรใหผูที่จะออกละหมาดนั้น
อาบน้ํา สีฟนและขจัดกลิ่นตางๆ ที่มีกลิ่นเหม็น แตไมควรใสน้ําหอม และ
ไมประดับประดา ควรจะออกดวยเสื้อผาที่ธรรมดาหรือเสื้อผาที่ใชใส
ทํางานทุกๆ วัน (อัล มัจญมูอฺ 5:74) 
  
วิธีการละหมาดอิสติสกออ  

วิธีการละหมาดอิสติสกออมีดังนี้ 
1. ผูนํา(อิมาม) และผูคนที่จะละหมาดออกไปรวมตัวกันที่สนาม 
2. ใหกลาวชวนดวยคําประกาศวา 

  جَامِعَةًالصَلاةَ
(ทัศนะมซัฮับชาฟอีย) 

3. กลาวตักบีรอตุล อิฮฺรอม พรอมทั้งเจตนาละหมาดสุนัตอิสติ
สกออสองร็อกอัต 

4. กลาวดุอาอ อิฟติตาห  
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5. กลาวตักบีร ซะวาอิด 7 คร้ังในร็อกอัตแรก ไมนับรวมตักบี
เราะตุลอิหรอม และใหกลาวตักบีรซะวาอิด 5 คร้ังในร็อกอัตที่สอง ไมนับ
รวมตักบีรที่ลุกขึ้นจากสุูด และใหยกมือทุกครั้งที่กลาวตักบีร 

6. อิมามนําละหมาดดวยการอานสูเราะฮฺใหผูตามไดยิน โดยให
อานสูเราะฮฺ กอฟ หรือ สูเราะฮฺ อัล-อะอฺลา หลังจากอานอัล-ฟาติหะฮฺใน
ร็อกอัตแรก สวนในร็อกอัตที่สองใหอาน สูเราะฮฺ อัล-เกาะมัร หรือ สู
เราะฮฺ นูหฺ หรือ สูเราะฮฺ อัล-ฆอชียะฮฺ  หลังจากสูเราะฮฺ อัล-ฟาติหะฮฺ (ถา
ร็อกอัตแรกอานสูเราะฮฺ กอฟ ร็อกอัตใหอานสูเราะฮฺ อัล-เกาะมัร หรือ สู
เราะฮฺ นูหฺ และถาหากร็อกอัตแรกอานสูเราะฮฺ อัล-อะอฺลา ร็อกอัตที่สอง
ใหอาน สูเราะฮฺ อัล-ฆอชียะฮฺ –ผูแปล) 

7. หลังจากละหมาด ใหอิมามลุกขึ้นกลาวคุฏบะฮฺสองคุฏบะฮฺ 
ตามทัศนะของมัซฮับชาฟอีย หรืออานเพียงคุฏบะฮฺเดียวตามทัศนะ
ของมัซฮับอ่ืนๆ ระหวางคุฏบะฮฺใหอิมามหันไปทางกิบละฮฺ และใหสลับ
ดานเสื้อที่สวมใส(ดานในออกมาดานนอก) พรอมทั้งยกมือทั้งสองขึ้นสูง
เพื่อขอดุอาอดวยเสียงดังที่ผูอ่ืนสามารถไดยิน และขอดุอาออยางจริงจัง 
สวนมะอมูมใหกลาวอามีนตอดุอาอที่อิมามกําลังขอ และใหมะอมูมขอดุ
อาอดวยเสียงที่คอยไดเชนกันเมื่อถึงเวลาที่อิมามอานดุอาอดวยเสียง
คอย โดยใหทุกคนยกมือเวลาขอดุอาอ 

8. ผูอ่ืนนอกจากอิมามก็ใหสลับดานเสื้อผาดวยเชนกัน และให
ปลอยเสื้อผาเชนนั้นจนกระทั่งกลับไปถอดที่บาน (ดู อัล-มัจญมูอฺ 5:72-
73) 
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9. สุนัตใหออกไปตอนรับฝนที่โปรยลงมาครั้งแรกดวยการ
อาบน้ําหรือเอาน้ําละหมาดจากน้ําฝนนั้น (ดู มุฆนี อัล-มุหตาจญ 1:325-
326) 

10. ใหกลาวตัสบีหฺเมื่อไดฟงเสียงฟารองและเห็นฟาแลบ ดวย
การกลาวเชน  

   سُبْحَانَ الَّذِي يُسَبِّحُ الرَّعْدُ بِحَمْدِهِ وَالْمَلاَئِكَةُ مِنْ خِيْفَتِهِ
ความวา มหาบริสุทธิ์แดพระองคผูซึ่งทองฟาไดรองสดุดี
ดวยการสรรเสริญแดพระองค และมลาอิกะฮฺก็สดุดีดวย
ความยําเกรงตอพระองค (อัล-มุวัฏเฏาะอ : 1822, อัล-อะ
ดับ อัล-มุฟร็อด : 723, เปนหะดีษ เมากูฟ ที่เศาะฮีหฺ) 

  
11. กลาวดุอาอเมื่อมีลมพัดแรงกอนฝนตก เชน  

مَّ اجْعَلْهَا رَحْمَةً وَلاَ تَجْعَلْهَا عَذَابًا، اَللَّهُمَّ اجْعَلْهَا رِيَاحًا                   اَللَّهُ  
  وَلاَ تَجْعَلْهَا رِيْحًا

ความวา โอ อัลลอฮฺ ขอทรงทําใหมันเปนความเมตตา และ
อยาไดทําใหมันการลงโทษ ขอทรงทําใหมันเปนลมที่ใหคุณ 
และทรงอยาทําใหมันเปนพายุที่ใหภัย (อัล-อุมม 1:253, 
จากหะดีษของอิบนุ อับบาส เปนหะดีษ ที่หะสัน) 

  
12. กลาวดุอาอเมื่อฝนตก เชน  

  اَللَّهُمَّ صَيِّبًا نَافِعًا
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ความวา โอ อัลลอฮฺ ขอทรงประทานฝนที่ใหคุณ (อัล-      
บุคอรีย 2:12, อัน-นะสาอีย 3:164) 

  
13. กลาวดุอาอเมื่อเห็นวามีฝนตกมากเกินควรจนอาจจะเกิดน้ํา

ทวมที่สามารถสรางความเสียหายดวยดุอาอ เชน 
  اَللَّهُمَّ حَوَالَيْنَا وَلاَ عَلَيْنَا

ความวา โอ อัลลอฮฺขอทรงเปลี่ยนใหฝนตกรอบๆ พวกเรา 
และทรงอยาทําใหมันทําความเสียหายแกพวกเรา (อัล-    
บุคอรีย 2:19, มุสลิม 2:612) 
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วิธีการขอดุอาออิสติสกออ  
การขอดุอาอควรทําดวยความจริงจังโดยมีวิธีตางๆ ดังนี้ 
1. ยกมือข้ึนสูงๆ ดังที่มีการรายงานจากอะนัสวา  ทานนบี 

ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮิ วะสัลลัม จะไมยกมือของทานในการขอดุอาออะไร
ก็ตาม ยกเวนเวลาที่ทานขอดุอาอใหฝนตก และแทจริงทานจะยกมือข้ึน
สูงจนเห็นความขาวของใตวงแขน (อัล-บุคอรีย 2:21, มุสลิม 2:612) 

2. สลับดานเสื้อผาหรือเสื้อคลุมในขณะที่ขอดุอาอในคุฏบะฮฺ 
3. ใหกลาวดุอาอทวนซ้ําสามครั้ง เชน  

  اللهُمَّ أَغِثْنَا ، اللهُمَّ أَغِثْنَا،اللهُمَّ أَغِثْنَا
 ความวา โอ อัลลอฮฺ ขอทรงประทานใหฝนตก (สามครั้ง) 
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ดุอาอขอฝน  
ในจํานวนดุอาอขอฝนที่มีในสายรายงานคอื 

 
 يَوْمِ   مَالِكِ      الرَّحِيْمِ،      نِالرَّحْمٰ       الْعَالَمِيْنَ،      رَبِّ    اللهِ   اَلْحَمْدُ  
 لاَ  االلهُ    أَنْتَ    اَللَّهُمَّ      يُرِيْدُ،     مَا   يَفْعَلُ   االلهُ    إِلاَّ    هَٰـإِل    لاَ     الدِّيْنِ،    

ل    الْغَيْثَ    عَلَيْنَا   أَنْزِلْ       الْفُقَرَاءُ،       وَنَحْنُ    الْغَنِيُّ    أَنْتَ    إِلاَّ    هَٰـإِ
  حِيْنٍ إِلَى وَبَلاَغًا قُوَّةً لَنَا أَنْزَلْتَ مَا وَاجْعَلْ

 ความวา การสดุดีทั้งมวลนั้นเปนเพียงสิทธิของอัลลอฮฺ ผู
ทรงเมตตา ผูทรงปรานียิ่งเสมอ ผูทรงครอบครองในวันแหง
การตอบแทน  ไมมีพระเจาที่ควรแกการภักดีนอกจาก
พระองคผูทรงทําในสิ่งที่พระองคประสงค โอ อัลลอฮฺ 
พระองคคือผูเปนเจาที่ไมมีพระเจาอื่นใดที่ควรแกการภักดี
อีกแลวนอกจากพระองค พระองคทรงร่ํารวยและพวกเรา
คือผูที่ขัดสน ขอทรงโปรดประทานฝนใหตกลงมา และขอ
ทรงทําใหฝนที่ตกลงมาเปนพละกําลังแกพวกเรา และเปน
การสํารองจนถึงวาระหนึ่ง (อบู ดาวูด :1171, อัล-หากิม 
1:328 ทานไดกลาววาเศาะฮีหฺ และไดรับการเห็นดวยจาก 
อัซ-ซะฮะบีย) 
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 كَمَا   دَعَوْنَاكَ      وَقَدْ    إِجَابَتَكَ،      وَوَعَدْتَنَا      بِدُعَائِكَ،      أَمَرْتَنَا     اَللَّهُمَّ  
 قَارَفْنَا،     مَا   ِبِمَغْفِرَة    عَلَيْنَا   امْنُنْ    هُمَّلَّل اَ   وَعَدْتَنَا،      كَمَا   فَأَجِبْنَا    أَمَرْتَنَا،    

  رِزْقِنَا وَسَعَةِ سُقْيَانَا فِي وَإِجَابَتَكَ
ความวา โอ อัลลอฮฺ พระองคไดส่ังใหพวกเราขอดุอาอจาก
พระองค และไดสัญญาวาจะตอบรับการขอดุอาอ พวกเรา
ไดขอจากพระองคแลวดังที่พระองคได ส่ังไว ดังนั้นขอ
พระองคสงตอบรับดังที่พระองคไดสัญญาไว โอ อัลลอฮฺ ขอ
ทรงประทานแกเราซึ่งการอภัยของพระองคในสิ่งที่เราไดกอ
ข้ึน และขอทรงตอบรับการขอฝนของเรา และใหมีความ
กวางขวางในริซกีที่พระองคทรงประทานใหเรา (อัล-อุมม 
1:250, อัล-อัซการฺ :465) 

   
مُغِيْثً      اسْقِنَا غَيْثًا  للَّهُمَّ  فِعًا غَيْرَ ضَارٍّ عَاجِلاً            اَ نَا يْعًا  مَرِ يْئًا  مَرِ ا 

  غَيْرَ آجِلٍ
ความวา โอ อัลลอฮฺ  ขอทรงประทานฝนแกเรา  ฝนที่
ชวยชีวิตพวกเรา ที่สรางความปติยินดี ฝนชุก มีประโยชน
และไมสรางความเดือนรอน ทันทีโดยไมลาชา (อบู ดาวูด 
1:303, เศาะฮีหฺ) 
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اَللَّهُمَّ اسْقِ عِبَادَكَ وَبَهَائِمَكَ وَانْشُرْ رَحْمَتَكَ وَأَحْيِ بَلَدَكَ 

  الْمَيِّتَ
ความวา โอ อัลลอฮฺ ขอทรงรดน้ําใหแกบาวของพระองค 
และสรรพสัตวของพระองค และไดโปรดโปรยความเมตตา
ของพระองค และทรงชุบชีวิตใหกับดินแดนที่แตกระแหงไม
มีชีวิต (อัล-มุวัฏเฏาะอ และ อบู ดาวูด 1:305, หะดีษ หะ
สัน) 

   
اَللَّهُمَّ أَنْزِلْ فِي أَرْضِنَا بَرَكَتَهَا وَزِيْنَتَهَا وَسَكَنَهَا وَارْزُقْنَا 

  وَأَنْتَ خَيْرُ الرَّازِقِيْنَ
ความวา โอ อัลลอฮฺ ขอพระองคทรงประทานลงมาแกผืน
ดินซึ่งความประเสริฐ ความมั่นคง และขอพระองคทรง
ประทานริซกีแกพวกเรา พระองคทรงเปนผูที่ดีที่สุดในการ
ประทาน (อัฏ-เฏาะบะรอนีย และ อัล-บัซซารฺ, หะสัน 
เศาะฮีหฺ)  

  
 اللهُمَّ أَمْطِرْنَا

ความวา โอ อัลลอฮฺ ขอพระองคทรงประทานฝนลงมา 
(อัล- อุมม 1:251) 
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مُغِيْثًا       يْعًا غَدَقًا مُجَلِّلاً عَامًا طَبَقًا          اَللَّهُمَّ اسْقِنَا غَيْثًا  مَرِ هَنِيْئًا 
. اَللَّهُمَّ اسْقِنَا الْغَيْثَ وَلاَ تَجْعَلْنَا مِنَ الْقَانِطِيْنَ            .     سَحا دَائِمًا   

اءِ                            وَ لأَ ا مِنَ  لْخَلْقِ  ا وَ ئِمِ  لْبَهَا ا وَ دِ  لْبِلاَ ا وَ دِ  لْعِبَا بِا نَّ  إِ للَّهُمَّ  اَ
اَللَّهُمَّ أَنْبِتْ لَنَا        .   لاَ نَشْكُو إِلاَّ إِلَيْكَ      وَالْجَهْدِ وَالضَّنْكِ مَا        

ءِ                         لسَّمَا ا تِ  كَا بَرَ مِنْ  اسْقِنَا  وَ عَ  لضَّرْ ا لَنَا  رَّ  دِ أَ وَ عَ  رْ لزَّ .  ا
نْبِتْ لَنَا مِنْ بَرَكَاتِ الأَرْضِ              أَ لْجَهْدَ         .     وَ فَعْ عَنَّا ا اَللَّهُمَّ ارْ

مِنَ               عَنَّا  اكْشِفْ  وَ لْعُرَى  ا وَ عَ  لْجُوْ ا يَكْشِفُهُ       وَ مَا لاَ  ءِ  لْبَلاَ ا  
  غَيْرُكَ إِنَّكَ كُنْتَ غَفَّارًا فَأَرْسِلِ السَّمَاءَ عَلَيْنَا مِدْرَارًا

ความวา โอ อัลลอฮฺ ขอทรงประทานฝนที่ชวยพวกเรา 
สรางความยินดี ฝนชุกที่ใหความชุมชื่น ฝนเม็ดโต สราง
พลัง ถวนทั่ว มากมาย กวางขวาง และนานตลอดไป โอ 
อัลลอฮฺขอทรงประทานฝนแกพวกเรา และอยาไดทําใหเรา
หมดหวัง โอ อัลลอฮฺ บรรดาบาวของพระองค ดินแดนของ
พระองค สัตวทั้งหลาย สรรพสิ่งทั้งหมด ประสบปญหา
ความรอนระอุ ความยากลําบาก และความคับแคบ ที่ไม
สามารถจะรองเรียนแกใครไดนอกจากกับพระองคเทานั้น 
โอ อัลลอฮฺขอพระองคทรงใหพืชผลงอกเงย ขอทรงใหเตา
ของสัตวเลี้ยงเต็มดวยนม ขอทรงรดความประเสิรฐแหง
ฟากฟาลงมา และขอทรงใหความประเสริฐแหงแผนดินนั้น
งอกเงย โอ อัลลอฮฺ ขอทรงยกความลําบาก ความหิวโหย 
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ความแหงแลง ออกจากพวกเรา ขอทรงขจัดปญหาตางๆ ที่
ซึ่งไมมีใครขจัดมันไดนอกจากพระองค แทจริงพระองคทรง
เปนผูที่ทรงอภัยยิ่ง ดังนั้นขอทรงประทานฝนที่ชุกลงมา 
(อัล-อุมม 1:251) 
 

  وصلى االله على نبينا محمد وعلى آله وصحبه وسلم، 
   ، المرسلينسبحان ربك رب العزة عما يصفون، وسلام على

 .والحمد الله رب العالمين


