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eSa vfr esgjcku vkSj n;kyq vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡A
إن الحمد لله، نحمده ونستعينه ونستغفره، ونعوذ بالله من شرور أنفسنا وسيئات أعمالنا، من يهده الله فلا هادي له، وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له، وأشهد أن محمدا عبده و رسوله صلى الله عليه وعلى آله وصحبه وسلم.
 أما بعد:
bLyke /keZ ds ewy fl)kar

vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye us gTtrqy&onkv~ ds volj ij feuk ds LFkku ij Qjek;k % ^^D;k rqe tkurs gks fd ;g dkSu lk fnu gS\ yksxksa us mÙkj fn;k % vYykg vkSj mlds jlwy vf/kd tkurs gSaA vki lYyYykgq vySfg o lYye us mÙkj fn;k % ;g ,d gjke ¼eksgrje vkSj gqeZr okyk½ fnu gSA ¼fQj vki us dgk %½ D;k rqEgsa ekywe gS fd ;g dkSu ls uxj gS\ yksxksa us dgk % vYykg vkSj mlds iSx+Ecj dks vf/kd tkudkjh gSaA vki lYyYykgq vySfg o lYye us bj'kkn Qjek;k % ;g ,d eksgrje uxj gSA fQj vki us iwNk % ;g dkSu lk eghuk gSa\ ysxksa us dgk % vYykg vkSj mlds jlwy dks vf/kd tkudkjh gSaA vki lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k % gjke ¼gqeZr okyk½ eghuk gSA fQj vki lYyYykgq vySfg o lYye us bj'kkn Qjek;k %¼lquks !½ vYykg rvkyk us rqEgkjs Åij rqEgkjs [kwu] rqEgkjs /ku vkSj rqEgkjh bT+t+r o vkc: dks blh izdkj gjke Bgjk;k gS ftl izdkj fd rqEgkjs bl uxj esa rqEgkjs bl eghus esa rqEgkjs bl fnu dh gqeZr gSA** ¼lghg cq[kkjh 5@2247 gnhl ua-%5696½

pquk¡fp bLyke ds ewy fl)karksa esa ls tku] bT+t+r o vkc:] /ku] cqf)] uLy ¼oa'k½] det+ksj vkSj cscl dh j{kk djuk gS %&

· ekuo izk.k ij ft+;knrh djus dh fuf"k/krk ds ckjs esa vYykg rvkyk us Qjek;k % ^^ftl izk.kh dks vYykg rvkyk us gjke ?kksf"kr fd;k gS] mls fcuk vf/kdkj ds d+Ry u djksA** ¼lwjrqy blzk %33½

rFkk vYykg rvkyk us Qjek;k % ^^rqe viuh tkuksa dks u ekjks] fu%lUnsg vYykg rqe ij n;kyq gSA** ¼lwjrqfUulk %29½

· bT+t+r o vkc: ij ft+;knrh djus dh gqeZr ds ckjs esa vYykg rvkyk us Qjek;k % ^^vkSj ft+uk ¼cndkjh½ ds fudV Hkh u tkvks] fu%lUnsg ;g cgqr gh ?k`f.kr dke vkSj cqjk jkLrk gSA** ¼lwjrqy blzk %32½

· rFkk /ku ij geyk djus dh voS/krk ds ckjs esa Qjek;k % ^^rqe vkil esa ,d nwljs ds eky ¼/ku½ dks voS/k rjhd+s ls u [kkvksA** ¼lwjrqy cd+j% 188½

· cqf) ij ft+;knrh djus dh gqjer ds ckjs esa vYykg rvkyk us Qjek;k % ^^,s bZeku okyks! fu%lUnsg 'kjkc] tqok] Fkku vkSj ik¡ls ds rhj xUns vkSj 'kSrkuh dke gSa] vr% rqe buls cpks rkfd rqEgs lQyrk feysA** ¼lwjrqy ekbZnk %90&91½

· rFkk vYykg rvkyk us uLy ij ft+;knrh djus dh gqjer ds ckjs esa Qjek;k % ^^tc og ihB Qsj dj tkrk gS rks bl ckr dh dksf'k'k djrk gS fd /kjrh ij minzo djs vkSj [ksfr;k¡ vkSj uLy dks rckg djs] vkSj vYykg rvkyk minzo dks ilUn ugha djrkA** ¼lwjrqy cd+jk %205½

· euq";ksa esa ls det+ksj yksxksa ds ckjs esa vYykg rvkyk Qjekrk gS %&

1- ekrk&firk ds ckjs esa vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj rqEgkjs jc us QSlyk dj fn;k fd rqe ek= mlh dh bcknr djuk] vkSj ekrk&firk ds lkFk vPNk O;ogkj djuk] vxj rqEgkjs lkeus muesa ls dksbZ ,d ;k nksuksa cq<+kis dks igq¡p tk;sa rks mu ls mQ ¼vjs½ rd u dg] vkSj u mUgsa f>M+d] vkSj mu ls uje <ax ls ckr dj] vkSj mu nksuksa ds fy, bafdlkjh dk ckt+w esgjckuh ls >qdk;s j[k] vkSj dg fd ,s jc n;k dj mu nksuksa ij ftl rjg mu nksuksa us esjs cpiu esa eq>s ikyk gSA** ¼lwjrqy blzk %23½

2- ;rhe ¼vukFk½ ds ckjs esa Qjek;k % ^^ vkSj ;rhe dks u f>M+dA** ¼lwjrqT+t+qgk %9½

rFkk mlds eky dh lqj{kk dh t+ekur ds ckjs esa Qjek;k % ^^vkSj ;rhe ds eky ds d+jhc Hkh u tkvksa exj ml <ax ls tks cgqr vPNk ¼mfpr½ gksA** ¼lwjrqy blzk %34½

3- cky cPpksa ds ckjs esa Qjek;k % ^^vkSj rqe vius cPpksa dks Qkd+k ¼Hkq[kejh½ ds Mj ls u ekjks] ge rqEgsa vkSj mUgsa Hkh jkst+h nsrs gSaA**

4- chekjkas ds ckjs esa uch lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k % ^^d+Snh ¼cUnh½ dks NqM+kvks] Hkw[ks dks f[kykvks vkSj chekj dh rhekjnkjh djksA** ¼lghg cq[+kkjh 3@1109 gnhl ua 2881½

5- det+ksj yksxksa ds ckjs esa Qjek;k % ^^tks cM+ksa dk lEeku vkSj NksVksa ij n;k u djs] HkykbZ dk vkns'k vkSj cqjkbZ ls u jksds rks og ge esa ls ugha gSA** ¼lghg bCus fgCcku 2@203 gnhl ua-458½

6- t+:jreanksa ds ckjs esa vYykg rvkyk us Qjek;k % ^^vkSj ekaxus okys dks u MkaV MiV djA** ¼lwjrqT+t+qgk %10½

rFkk vki lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k % ^^tks vkneh vius HkkbZ dh vko';drk esa yxk jgrk gS] vYykg rvkyk mldh vko';drk esa gksrk gSA** ¼lghg eqfLye 4@1996 gnhl ua-%2580½

bLyke esa vkfRed igyw %

bLyke /keZ vius ls iwoZ vU; /kekasZ ds leku ,sls fl)kar vkSj vd+kbZn dks ys dj vk;k gS ftu ij bZeku j[kuk vkSj mu ij vkLFkk j[kuk] muds izlkj vkSj izdk'ku ds fy, dk;Z djuk] rFkk fcuk fdlh t+ksj&t+cjnLrh ds mldh rjQ yksxksa dks cqykuk mlds ekuus okyksa ij vfuok;Z dj fn;k gS] vYykg rvkyk ds bl Qjeku ij vey djrs gq,% ^^/keZ esa dksbZ t+cjnLrh ugha gS] fgnk;r] xqejkgh ls Li"V gks pqdh gS] vr% tks rkx+wr dk bUdkj djs vkSj vYykg ij bZeku yk;s] rks mlus ,slk et+cwr dM+k Fkke fy;k tks VwVus okyk ugha gS] vkSj vYykg rvkyk  lquus okyk vkSj tkuus okyk gSA ¼lwjrqy cd+jk %256½

rFkk bLyke us vius ekuus okyksa dks bl ckr dk vkns'k fn;k gS fd bl nhu dh vksj nkor ,sls <ax ls fn;k tk, tks lc ls Js"B gks] tSlkfd vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vius jc ds jkLrs dh rjQ fgder vkSj vPNh ulhgr ds }kjk cqykvks vkSj mu ls loZJs"B <ax ls cgl djksA** ¼lwjrqu&uºy %125½

vr% lUrqf"V bLyke /keZ esa ,d ewy ckr gS D;ksafd tks pht+ t+ksj&t+cjnLrh ij vk/kkfjr gksrh gS og vkneh dks viuh t+qcku ls ,slh pht+ ds dgus ij ck/; dj nsrh gS tks mlds fny dh ckr ds foijhr gksrh gS] vkSj ;g og fuQkd+ ¼ik[k.Mrk½ gS ftl ls bLyke us lko/kku fd;k gS vkSj mls dqÝ ls Hkh cM+k iki Bgjk;k gS] vYykg rkvyk dk Qjeku gS% 

^^equkfQd+ yksx tgUue ds lc ls fupys rcd+s ¼ikrky½ esa gksa xsA** ¼lwjrqfUulk % 145½

pquk¡fp bcknkr ¼mikluk½ ds eSnku esa %&

bLyke us dFku] ÑR; vkSj vkLFkk ls lacaf/kr bcknrksa ds ,d lewg dks izLrqr fd;k gS] vkLFkk ¼,sfrd+kn½ ls lacaf/kr bcknrksa dks bLyke esa bZeku ds vj~dku ¼LraHk½ ds uke ls tkuk tkrk gS] tks fuEufyf[kr gSa %
· vYykg ij fo'okl j[kuk%

vkSj ;g rhu pht+ksa esa vYykg rvkyk dks ,dRo le>us ¼,ds'ojokn½ dk rd+kt+k djrk gS %

· vYykg rvkyk dks mldh :cwfc;r esa vdsyk ekuuk] ;kuh mlds otwn ¼vfLrRo ½ dk bd+jkj djuk] vkSj ;g fd ogh vdsyk bl lalkj vkSj blesa ekStwn pht+ksa dk mRifÙk drkZ vkSj jpf;rk] mudk ekfyd ¼Lokeh½ vkSj mlesa rljZqQ djus okyk gS] vr% bl czºekaM esa ogh Lok/khu drkZ&/krkZ gS] pquk¡fp ogh pht+ gksrh gS tks og pkgrk gS vkSj ogh pht+ ?kVrh gS ftldh og bPNk djrk gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^lquks] mlh ds fy, fof'kf"V gS iSnk djuk vkSj vkns'k djuk] loZlalkj dk ikyugkj vYykg cgqr cjdr okyk gSA** ¼lwjrqy vkjkQ+ %54½

vYykg rvkyk us bl ckr dks Li"V dj fn;k fd ogh ,d ek= [kkfyd+ ¼mRifÙk drkZ½ gS vkSj mlds lkFk fdlh vU; lk>h dk gksuk vlEHko gS] vYykg rkvyk us bj'kkn Qjek;k % 

^^vYykg rvkyk us fdlh dks larku ugha cuk;k ¼;kuh vYykg dh dksbZ lUrku ugha ½ vkSj u gh mlds lkFk dksbZ nwljk iwT; gS] ugha rks gj iwT; viuh iSnk dh gqbZ pht+ dks fy, fQjrk] vkSj ,d nwljs ij p<+ nkSM+rk] vYykg rvkyk ifo= gS mu pht+ksa ls ftls yksx mlds ckjs esa c;ku djrs gSaA** ¼lwjrqy ewfeuwu %91½

· vYykg rvkyk dks mldh mywgh;r esa vdsyk ekuuk] ;kuh bl ckr ij n`<+ fo'okl j[kuk fd vYykg rvkyk gh lPpk ekcwn gS] mlds flok; dksbZ Hkh iwT; ugha vkSj u mlds vykok dksbZ ekcwn gh gS tks bcknr dk vf/kdkj j[krk gks] pquk¡fp dsoy mlh ij Hkjkslk j[kk tk,] dspy mlh ls iz'u fd;k tk,] ladV ekspu ds fy, ;k mÌs'; dks izkIr djus ds fy, mlh dks iqdkjk tk,] mlh ds fy, eUur ekuh tk, vkSj fdlh Hkh rjg dh dqN Hkh bcknr mlh ds fy, dh tk,] fdlh nwljs dh ughaA vYykg rvkyk dk Qjeku gS %^^ge us vki ls igys tks Hkh iSx+Ecj Hksts gSa mudh rjQ ;gh oº; Hksth gS fd esjs ¼vYykg ds½ vykok dksbZ ¼lPpk½ iwT; ugha] rks rqe esjh gh bcknr djksA** ¼lwjrqy vfEc;k %25½

· vYyk rvkyk dks mlds vLek o flQkr ¼ukeksa vkSj xq.kksa½ esa ,dRo ekuuk] ;kuh bl ckr ij n`<+ fo'okl j[kuk fd vYykg rvkyk ds loZJs"B uke gSa vkSj loksZPp xq.k gSa] rFkk og izR;sd cqjkbZ vkSj deh ls ikd o ifo= gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vYykg gh ds fy, vPNs&vPNs uke gSa] vr% rqe mls mUgha ds }kjk iqdkjks] vkSj mu yksxkas dks NksM+ nks tks mlds ukeksa esa by~gkn ls dke ysrs gSa] mUgsa muds drZwr dk cnyk feydj gh jgs xkA** ¼ljrqy vkjkQ %180½

pquk¡fp ge mlds fy, ml pht+ dks lkfcr djrs gSa tks mlus viuh fdrkc esa vius fy, lkfcr fd;k gS ;k mlds iSx+Ecj eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye us mlds fy, lkfcr fd;k gS] ftl esa mldh e[+ywd+ esa ls dksbZ Hkh mlds leku ugha gS] bUgsa bl rkSj ij lkfcr ekuk tk, fd mudh dksbZ dSfQ;r ¼n'kk½ u fu/kkZfjr dh tk,] ;k mUgs vFkZghu u fd;k tk,] ;k mUgsa fdlh e[ywd+ ds leku ¼eq'kkfcg½ u Bgjk;k tk, vkSj mudh dksbZ miek ;k mnkgj.k u c;ku dh tk,] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vYykg ds leku dksbZ pht+ ugha vkSj og lquus okyk vkSj ns[kus okyk gSA** ¼lwjrq''kwjk %11½
· Qfj'rksa ij bZeku ykuk %

· ;kuh bl ckr ij bZeku j[kuk fd vYykg rvkyk ds cgqr lkjs Qfj'rs gSa ftudh la[;k dks vYykg ds vykok dksbZ ugha tkurk] vYykg rvkyk ds QSlyk ¼d+t+k½ ds vuqlkj bl lalkj vkSj blesa tks Hkh l`f"V;k¡ gSa mudh j{kk] fujh{k.k vkSj O;oLFkk djus esa vYykg dh bPNk dks ykxw djrs gSa] pquk¡fp og vklekuksa vkSj /kjrh ij fu;qDr gSa] vkSj lalkj esa dksbZ Hkh gj~dr muds fo'ks"k Ns= esa nkf[ky gS ftl izdkj fd muds iSnk djus okys vYykg rvkyk us pkgk gS] tSlkfd vYykg lqCgkugq o rvkyk dk Qjeku gS % ^^fQj dkeksa dh O;oLFkk djus okyksa dh d+leA** ¼lwjrqUukt+svkr %5½

rFkk Qjek;k % ^^fQj dke dk cVokjk djus okys Qfj'rksa dh d+leA** ¼lwjrqT+t+kfj;kr % 4½

;g yksx uwj ls iSnk fd;s x;s gSa] vki lYyYykgq vySfg o lYye dk Qjeku gS % ^^ Qfj'rs uwj ls iSnk fd;s x;s gSa] ftUukr ndgrh gqbZ vkx ¼'kksys½ ls iSnk fd;s x, gSa vkSj vkne ml pht+ ls iSnk fd;s x;s gSa ftldk mYys[k rqqe ls fd;k x;k gSA** ¼lghg eqfLye 4@2294 gnhl ua-%2996½

Qfj’rs vu~ns[kh ¼vn`’;] var/kkZu½ e[ywd+ ¼izk.kh oxZ½ gSa] pw¡fd os uwj ¼izdk’k½ ls iSnk fd;s x;s gSa] blfy, vk¡[kksa ls fn[kkbZ ugha nsrs gSa] fdUrq vYykg rvkyk us mUgsa fofHkUu :iksa dks /kkj.k djus dh 'kfDr iznku dh gS rkfd og ns[ks tk ldsa] tSlkfd gekkjs ikyugkj vYykg rvkyk us gesa ftczhy ds ckjs esa lwpuk nh gS fd og ej~;e ds ikl ,d ekuo ds :i esa vk;s Fks] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^fQj mlus mu yksxksa ls ijnk dj fy;k rks geus viuh :g ¼ftcjhy½ dks mu ds ikl Hkstk rks og vPNs [k+kls vkneh dh lwjr cudj muds lkeus vk [kM+k gqvkA ¼og mldks ns[kdj ?kcjkbZ vkSj ½ dgus yxh vxj rw ijgst+xkj gS rks eSa rq> ls jgeku dh iukg ek¡xrh gw¡ ]
¼esjs ikl ls gV tk ½ ftcjhy us dgk eSa rks dsoy rqEgkjs ijojfnxkj dk iSx+Ecj ¼Q+fj'rk½ gw¡ rkfd rqedks ikd o ikdht+k yM+dk vrk d:¡ A** ¼lwjr ej~;e %17&19½

rFkk uch lYyYykgq vySfg o lYye us ftcjhy dks mu dh ml vkÑfr ¼’kDy½ ij ns[kk gS ftl ij mudh iSnkbZ’k gqbZ gS] ml le; muds N% lks ij Fks tks viuh egkurk ls fNfrt ¼mQqd+½ ij Nk, gq, FksA ¼lghg cq[kkjh 4@1840 gnhl ua-%4575½

bu Qfj'rksa ds ij Hkh gksrs gSa] fdlh ds nks ij gksrs gSa vkSj fdlh ds rhu vkSj fdlh ds bl ls Hkh vf/kd gksrs gSa] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^gj rjg dh rkjhQ vYykg gh ds fy, gS tks vklekuksa vkSj t+ehu dk iSnk djus okyk Qfj'rksa dks ¼viuk½ d+kfln cukus okyk gS ftuds nks&nks vkSj rhu&rhu vkSj pkj&pkj ij gksrs gSa ¼e[k+ywd+kr dh½ iSnkb'k esa tks ¼equkflc½ pkgrk gS c<+k nsrk gSA** ¼lwjr Qkfrj %1½

muds 'ks"k gkyrksa ds Kku dks vYykg rvkyk us vius rd gh lhfer j[kk gSA

muds le; vYykg rvkyk ds ft+Ø] mldh rLchg vkSj rkjhQ esa xqt+jrs gSa] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^ og jkr&fnu mldh ifo=rk c;ku djrs gSa vkSj rfud lk Hkh vkyL; ugha djrsA ¼lwjrqy vfEc;k %20½

vYykg rvkyk us mUgsa viuh bcknr ds fy, iSnk fd;k gS] tSlkfd mlus bldh lwpuk nsrs gq, Qjek;k % ^^elhg gjfxt vYykg dk cUnk gksus ls bUdkj ugha dj ldrs gSa vkSj u gh eqd+jZc Q+fj'rsA** ¼lwjrqfUulk %172½

os vYykg ds chp vkSj euq";ksa esa ls mlds iSx+Ecjksa ds chp ,yph gksrs gSa] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^bls #gqy vehu ¼ftcjhy½ lkQ+ vjch tqcku esa ysdj rqEgkjs fny ij ukft+y gq, gSa rkfd vki Hkh vkSj iSx+Ecjksa dh rjg yksxksa dks ¼vt+kcs bykgh ls½ Mjk;saA** ¼lwjrq''kq&vjk %195½
rFkk mu dkeksa dks djrs gSa ftuds djus dk vYykg rkvkyk us mUgsa vkns'k fn;k gS] vYykg rvkyk us Qjek;k % ^^os vius ijojfnxkj ls tks muls cjrj o vkyk gS Mjrs gSa vkSj tks gqDe fn;k tkrk gS QkSju ctk ykrs gSaA** ¼lwjrqUuºy %50½
;s Qfj'rs vYykg rvkyk dh larku ugha gSa] budk lEeku djuk vkSj bu ls egCcr djuk okftc gS] vYykg rvkyk us Qjek;k% ^^vkSj ¼vgys eDdk½ dgrs gSa fd vYykg us ¼Qfj'rksa dks½ viuh vkSykn ¼;kuh csfV;k¡½ cuk j[kk gS] ¼gkyk¡fd½ og mlls ikd o idht+k gSa cfYd ¼os Q+fj'rs½ ¼vYykg ds ½ lEekfur cUns gSa] ;s yksx mlds lkeus c<+dj cksy ugha ldrs vkSj ;s yksx mlh ds gqDe ij pyrs gSaA** ¼lwjrqy vafc;k %26&27½

vkSj u gh ;g vYykg ds lk>h vkSj 'kjhd gSa] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj og rqEgsa bl ckr dk gqDe ugha nsrk gS fd rqe Qfj'rksa vkSj iSx+Ecjksa dks viuk jc cuk yks] D;k og rqEgkjs eqlyeku gksus ds ckn] rqEgsa dqÝ dk gqDe nsxkA** ¼lwjr vkys bezku %80½

bu Qfj'rksa esa ls dqN ds ukeksa vkSj dkeksa ds ckjs esa vYykg rvkyk us gesa lwpuk nh gS] mnkgj.k ds rkSj ij %

· ftcjhy vySfgLlyke vYykg dh oº; ¼bZ'ok.kh½ dks igq¡pkus ij fu;qDr gSa] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^bls #gqy vehu ¼ftcjhy½ ysdj vki ds fny ij ukft+y gq, gSa rkfd vki yksxksa dks ¼vt+kcs bykgh ls½ Mjkus okyksa esa ls gks tk;saA** ¼lwjrq''kq&vjk %195½
· EkhdkbZy vySfgLlyke o"kkZ cjlkus vkSj [ksrh mxkus ij fu;qDr ¼vkfn"V½ gSa] vYykg rvkyk dk Qjeku gS% ^^tks vkneh vYykg rvkyk] mlds Qfj'rksa] mlds iSx+Ecjksa] ftcjhy vkSj ehdky dk nq'eu gS] rks vYykg rvkyk dkfQjksa dk nq'eu gSA** ¼lwjrqy cd+jk %98½

· Ekydqy ekSr ¼ e`R;q ds le; yksxksa ds izk.kksa ds fu"dklu ij fu;qDr gSa ½ vYykg rvkyk us Qjek;k % ^^vki dg nhft, eydqy ekSr rqEgsa e`R;q ns nsaxs tks rqEgkjs Åij fu;qDr gSa] fQj rqe vius ijojfnxkj dh rjQ ykSVk;s tkvks xsA** ¼lwjrqLlTnk %11½

· 
blzkQhy vySfgLlyke fd+;ker ds le; vkSj e[+ywd+ ds fglkc o fdrkc ds fy, iquthZou ds le; lwj Qwadus ij fu;qDr gSa] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^fQj ftl oD+r lwj Qw¡dk tk,xk rks ml fnu u yksxksa esa d+jkcr&nkfj;k¡ jgsaxh vkSj u os ,d nwljs dh ckr iwNsaxsA** ¼lwjrqy&ewfeuwu %101½

· Ekkfyd vySfgLlyke ujd ds fujh{k.k ij fu;qDr gaS vkSj ogh ujd ds j{kd ¼dksroky½ gaS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj os iqdkj&iqdkj dj dgsa xsa fd gs ekfyd! rsjk jc gekjk dke gh reke dj ns] og dgs xk fd rqEgsa rks ges'kk gh jguk gSA** ¼lwjrqt+ t+q[k:Q %77½

· t+ckfu;k] blls eqjkn og Qfj'rss gSa tks tgUue okyksa dks ;kruk nsus ij fu;qDr gSa] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^og vius lHkk okyksa dks cqyk ysA ge Hkh ujd ds j{kdksa ¼fuxjk¡½ dks cqyk ysaxsA** ¼lwjrqy vyd+ %17&18½

· blh rjg gj euq"; ds lkFk nks Qfj'rs yxs gq, gSa] mu esa ls ,d usfd;k¡ fy[kus ij vkSj nwljk cqjkbZ;k¡ fy[kus ij fu;qDr gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^ftl le; nks ysus okys tks ysrs gSa] ,d nk;ha rjQ vkSj nwljk ck;ha rjQ cSBk gqvk gSA ¼balku½ eq¡g ls dksbZ 'kCn fudky ugha ikrk ysfdu mlds d+jhc j{kd ¼igjsnkj ½ rS;kj gSaA** ¼lwjr d+kQ %17&18½

· tUur ds nkjksxk fjt+oku] rFkk og Qfj'rs tks euq"; dk laj{k.k djus ij fu;qDr gSa] ftudk d+qj~vku o gnhl esa mYys[k gqvk gSA rFkk dqN Qfj'rksa ds ckjs esa gesa dksbZ lwpuk ugha nh xbZ gS] ysfdu mu lc ij bZeku ykuk vfuok;Z gSA
Qfj’rksa ij bZeku ykus ds Qk;ns%



Qfj’rksa ij bZeku ykus ds cgqr O;kid ykHk gSa] ftu esa ls dqN ;g gSa %

1- vYykg rvkyk dh egkurk ¼vT+er½] ’kfDr vkSj lÙkk dk Kku izkIr gksrk gS] D;ksafd l`f"V dh egkurk ls l`"Vk dh egkurk izrhd gksrh gSA

2- tc eqlyeku ds fny esa Qfj'rksa ds otwn dk ,glkl iSnk gks tkrk gS tks mlds deksZa vkSj dFkuksa ij n`f"V j[krs gSa] vkSj ;g fd mldk gj dke mlds gd+ esa ;k mlds fo:) 'kqekj fd;k tk jgk gS rks mlds vUnj usfd;k¡ djus vkSj [kqys vkSj Nqis gj gky esa cqjkbZ;ksa ls cpus dh ykylk iSnk gksrh gSA

3- mu [kqjkQkr vkSj Hkzeksa esa iM+us ls nwj jguk ftl esa x+Sc ij fo'okl u j[kus okys yksx iM+ pqds gSaA

4- euq";ksa ij vYykg rvkyk dh Ñik vkSj user fd ml us euq"; dh lqj{kk djus vkSj muds deksaZ dk ys[k rS;kj djus rFkk muds vU; fgrksa vkSj HkykbZ;ksa ds fy, Qfj’rs fu;qDr fd, gSaA

fdrkcksa ¼/keZ&xzUFkksa½ ij bZeku ykuk%

;kuh bl ckr ij fo'okl j[kuk fd vYykg lqCgkugq o rvkyk us viuh rjQ ls vius iSx+Ecjksa ij dqN vklekuh fdrkcsa mrkjh gSa rkfd os mls yksxksa rd ig¡qpk;sa] ;s fdrkcsa gd+ vkSj vYykg rvkyk dh rkSghn ;kuh mls mldh :cwfc;r] mywfg;r vkS ukeksa vkSj xq.kksa esa ,dRo ekuus ij vk/kkfjr gSa] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^cs'kd ge us vius lUns"Vkvksa dks [kqyh fu'kkfu;k¡ nsdj Hkstk vkSj muds lkFk fdrkc vkSj U;k; ¼rjkt+w½ mrkjk rkfd yksx balkQ ij ckd+h jgsaA** ¼lwjrqy gnhn %25½

eqlyeku ds fy, vko';d gS fd og d+qj~vku ls igys mrjh gqbZ lHkh vklekuh fdrkcksa ij bZeku yk, vkSj ;g fd og lc vYykg dh rjQ ls gSa] ysfdu d+qj~vku mrjus ds ckn mu ij vey djus dk ml ls eqrkyck ugha fd;k x;k gS] D;ksafd oks fdrkcsa ,d lhfer le; ds fy, vkSj fof'k"V yksxksa ds fy, mrjh Fkha] mu fdrkcksa esa ls ftuds ukeksa dk vYykg rvkyk us viuh fdrkc ¼d+qjvku½ esa mYys[k fd;k gS] fuEufyf[kr gSa %

· bczkghe vkSj ewlk vySfgLlyke ds lghQs % bu lghQkas esa mfYyf[kr dqN /kkfeZd fl)karksa dks d+qj~vku esa c;ku fd;k x;k gS] vYykg rvkyk us Qjek;k % ^^D;k mls ml ckr dh [kcj ugha nh xbZ tks ewlk ¼vySfgLlyke½ ds lghQs ¼xzUFk½ esa FkhA vkSj oQknkj bczkghe ds xzUFk esa Fkh\ fd dksbZ euq"; fdlh nwljs dk cks> ugha mBk;s xkA vkSj ;g fd gj euq"; ds fy, dsoy ogh gS ftldh dksf'k'k Lo;a mlus dhA vkSj ;g fd cs'kd mldh dksf'k'k tYn ns[kh tk;sxhA fQj mls iwjk&iwjk cnyk fn;k tk;sxkA ¼lwjrqu uTe % 36&42½

· rkSjkr % ;gh og ifo= xzUFk gS tks ewlk vySfgLlyke ij vorfjr gqvk] vYykg rkvyk dk Qjeku gS % ^^ge us rkSjkr ukft+y fd;k gS ftl esa ekxZn'kZu vkSj izdk'k gS] ;gwfn;ksa esa blh rkSjkr ds }kjk vYykg ds ekuus okys vafc;k] vYykg okys vkSj Kkuh fu.kZ; djrs Fks] D;ksafd mUgsa vYykg dh bl fdrkc dh lqj{kk dk gqDe fn;k x;k Fkk] vkSj os bl ij d+qcwy djus okys xokg Fks] vc rqEgsa pkfg, fd yksxksa ls u Mjks] cfYd eq> ls Mjks] esjh vk;rksa dks FkksM+s&FkksM+s nke ij u cspks] vkSj tks vYykg dh mrkjh gqbZ oº; dh fcuk ij QSlyk u djas os iwjk vkSj eqdEey dkfQj gSaA** ¼lwjrqy ekbZnk% 44½

d+qjvku djhe esa rkSjkr esa vkbZ gqbZ dqN pht+ksa dk mYys[k fd;k x;k gS] mUgha esa ls jlwy eqgEen lYyYykgq vySfg olYye dh fo'ks"krk;as ftUgsa os yksx Nqikus dk iz;kl djrs gSa tks mu esa ls gd+ dks ugh pkgrs gSa] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^eqgEen vYykg ds jlwy gSa vkSj tks yksx muds lkFk gSa dkfQjksa ij dBksj gSa] vkil esa jge fny gSa] rw mUgsa ns[ks xk fd :dwv vkSj lTns dj jgs gSa] vYykg rvkyk dh Ñik ¼QT+y½ vkSj [kq'kh dh dkeuk esa gSa] mudk fu'kku muds eq¡g ij lTnksa ds vlj ls gS] mudk ;gh xq.k ¼mnkgj.k½ rkSjkr esa gSA** ¼lwjrqy Q+Rg %29½

blh rjg d+qjvku djhe us rkSjkr esa of.kZr dqN /kkfeZd vgdke dk Hkh mYys[k fd;k gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % 

^^vkSj ge us rkSjkr esa ;gwfn;ksa ij ;g gqDe QtZ+ dj fn;k Fkk fd tku ds cnys tku vkSj vkW[k ds cnys vkW[k vkSj ukd ds cnys ukd vkSj dku ds cnys dku vkSj nkWr ds cnys nkWr vkSj t[+e ds cnys ¼oSlk gh½ cjkcj dk cnyk ¼t[+e½ gS fQj tks ¼et+ywe t+kfye dh½ [+krk ekQ+ dj ns rks ;s mlds xqukgksa dk d¶+Q+kjk gks tk,xk vkSj tks 'k[+l [+kqnk dh ukft+y dh gq;h ¼fdrkc½ ds eqokfQ+d+ gqDe u ns rks ,sls gh yksx t+kfye gSaA** ¼lwjrqy ekbZnk %45½

· t+cwj %og fdrkc gS tks nkÅn vySfgLlyke ij mrjh] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj ge us nkÅn dks t+cwj vrk fd;kA** ¼lwjrqfUulk %163½

· bUthy % og ifo= xzUFk gS ftls vYykg rvkyk us bZlk vySfgLlyke ij vorfjr fd;k] vYykg rvkyk dk Qjeku gS% ^^vkSj ge us mUgha iSx+Ecjksa ds ihNs efj;e ds csVs bZlk dks Hkstk tks bl fdrkc rkSjkr dh Hkh rLnhd+ djrs Fks tks muds lkeus ¼igys ls½ ekStwn Fkh vkSj geus mudks bUthy ¼Hkh½ vrk dh ftlesa ¼yksxksa ds fy, gj rjg dh½ fgnk;r Fkh vkSj uwj ¼bZeku½ vkSj og bl fdrkc rkSjkr dh tks oD+rs uqt+wys bUthy ¼igys ls½ ekStwn Fkh rlnhd+ djus okyh vkSj ijgst+xkjksa dh fgnk;r o ulhgr FkhA** ¼lwjrqy ekbZnk %46½

d+qjvku djhe us rkSjkr o bathy esa of.kZr dqN ckrksa dk mYys[k fd;k gS] mUgha esa ls eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye ds vkxeu dh 'kqHk lwpuk gS] pquk¡fp vYykg rvkyk us bj'kkn Qjek;k %

^^esjh jger &n;k& izR;sd pht+ dks lfEefyr gSA rks og jger mu yskxksa ds fy, vo'; fy[kwaxk tks vYykg ls Mjrs gSa vkSj t+dkr &vfuok;Z /kkfeZd nku& nsrs gSa vkSj tks yksx gekjh vk;rksa ij bZeku ykrs gSaA tks yksx ,sls mEeh ¼tks i<+uk&fy[kuk ugha tkurs Fks ½ uch ¼iSx+Ecj ½ dh iSjoh ¼vuqlj.k ½ djrs gSa ftu dks og yksx vius ikl rkSjkr o bu~thy esa fy[kk gqvk ikrs gSaA og mudks vPNh ¼usd½ ckrksa dk vkns'k nsrs gSa vkSj cqjh ckrksa ls eukgh djrs gSa vkSj ifo= pht+ksa dks gyky ¼oS}½ crkrs gSa vkSj vifo= pht+ksa dks mu ij gjke ¼voS}] oftZr½ crkrs gSa] vkSj mu yksxksa ij tks cks> vkSj rkSd+ Fks mudks nwj djrs gSaA ** ¼lwjrqy vkjkQ% 156&157½

blh rjg vYykg ds /keZ dks loksZPp djus ds fy, vYykg ds jkLrs esa ftgkn djus ij mHkkjk x;k gS] pquk¡fp vYykg ds jkLrs esa ftgkn djuk dsoy bLyke esa gh ugha gS cfYd bl ls iwoZ dh vklekuh 'kjhvrksa esa Hkh vk;k gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS %

^^cs'kd vYykg us eqlyekuksa ls mudh tkuksa vkSj ekyksa dks tUur ds cnys [kjhn fy;k gS] og vYykg dh jkg esa yM+rs gSa ftlesa d+Ry djrs gSa vkSj d+Ry gksrs gSa] ml ij lPpk oknk gS rkSjkr] bathy vkSj d+qjvku esaA vkSj vYykg ls vf/kd vius okns dk ikyu dkSu dj ldrk gS\ blfy, rqe vius bl cspus ij tks dj fy, gks [kq'k gks tkvks] vkSj ;g cM+h dke;kch gSA** ¼lwjrqÙkkSck % 111½

· d+qjvku djhe % bl ckr ij fo'okl j[kuk vfuok;Z gS fd og vyykg dk dyke gS ftls ds lkFk ftcjhy vySfgLlyke Li"V ¼'kq)½ vjch Hkk"kk esa eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye ij mrjs gSa] vYYkkg rky dk Qjeku gS % ^^bls vekurnkj Qfj'rk ¼;kuh ftcjhy vySfgLlyke½ ysdj vk;k gSA vki ds fny ij ¼ukft+y gqvk gS ½ fd vki lko/kku ¼vkxkg½ dj nsus okyksa esa ls gks tk;saA lkQ vjch Hkk"kk esaA** ¼lwjrq''kqvjk %193&195½

d+qjvku djhe vius ls iwoZ vklekuh fdrkcksa ls fuEufyf[kr ckrksa esa fofHkUu gS %

1- d+qjvku vfUre vklekuh fdrkc gS tks vius iwoZ dh vklekuh fdrkcksa esa tks ckrsa vk;h gqbZ gSa ftuesa ifjorZu vkSj gsj&Qsj ugha gqvk gS] tSls vYykg dh rkSghn vkSj ml dk vkKk ikyu vkSj mikluk] mu ckrksa dh iqf"V djus okyh gS] vYykg rkvkyk dk Qjeku gS % ^^ vkSj ge us vki dh vksj gd+ ¼lR;½ ds lkFk ;g iqLrd mrkjh gS tks vius ls iwoZ iqLrdksa dh iqf"V djus okyh gS vkSj mu ij fujh{kd vkSj laj{kd gSA ¼lwjrqy ekbZnk%48½

2- vYykg rkvkyk blds }kjk bl ls igys dh lHkh fdrkcksa dks fujLr dj fn;k] D;ksafd ;g lHkh vfUre bZ'ojh;k f'k{kkvksa dks lfEefyr gS tks lnSo jgus okys vkSj gj LFkku vkSj le; ds fy, mi;qDr gSa] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkt eSa us rqEgkjs fy, rqEgkjs /keZ dks eqdEey dj fn;k vkSj rqe ij viuh usersa lEiw.kZ dj nha vkSj rqEgkjs fy, bLyke ds /keZ gksus ij lger gksx;kA ¼lwjrqy&ekbZnk%3½
3- bls vYykg rvkyk us loZ ekuo ds fy, mrkjk gS] fiNyh vklekuh iqLrdksa ds leku fdlh ,d leqnk; ds fy, fof'kf"V ugha gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vfyQ] yke] jk] ;g fdrkc ge us vki dh rjQ mrkjh gS fd vki yksxksa dks v¡/ksjs ls mtkys dh rjQ yk;sa muds jc ds gqDe lsA ¼lwjr gczkghe %1½

vycÙkk blds vfrfjDr tks fdrkcsa Fkha rks oks vxjps ewy /keZ esa blds leku Fkha fdUrq oks dqN fof'k"V leqnk;ksa ds fy, Fkha] blhfy, mu fdrkcksa esa tks vgdke vkSj /keZ 'kkL= Fks og mUgha yksxksa ds lkFk muds le; ds fy, fof'k"V Fks] muds vykok fdlh vkSj ds fy, ugha Fks] pquk¡fp bZlk vySfgLlyke dgrs gSa % ^^eSa dsoy cuh blzkbZy dh HkVdh gqbZ HksM+ksa ds fy, Hkstk x;k gw¡A** ¼bathy eÙkk 15%24½

4- bldh frykor djuk vkSj ;kn djuk bcknr gS] vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k %  ^^ftl us vYykg dh fdrkc dk ,d g+Q+Z ¼v{kj½ i<+k ml ds fy, ,d usdh gS] vkSj ,d usdh nl xqUuk usfd;ksa ds cjkcj gS] eSa ugha dgrk fd vfyQ&ykEe&ehe ,d v{kj gS cfYd vfyQ ,d v{kj gS vkSj yke nwljk v{kj vkSj ehe rhljk v{kj gSA** ¼frfeZt+h 5@175 gnhl ua- 2910½

5- ;g mu lHkh fu;eksa vkSj lafo/kkuksa dks lfEefyr gS tks ,d vPNs lekt dh LFkkiuk djrs gSa] jsLyj ¼J. S. Restler ½ viuh fdrkc vjc lH;rk esa dgrk gS % dqjvku lHkh leL;kvksa dk lek/kku is'k djrk gS] /kkfeZd fu;e vkSj O;ogkfjd fu;e ds chp laca/k LFkkfir djrk gS] O;oLFkk vkSj lkekftd bdkbZ cukus dk iz;kl djrk gS] rFkk nqnZ'kk] dBksjrk vkSj [kqjkQkr dks de djus dk Hkh iz;Ru djrk gS] det+ksjksa dk gkFk Fkkerk vkSj mudk lg;ksx djrk gS] usdh djus dk lq>ko nsrk vkSj n;k djus dk gqDe nsrk gS-- d+kuwu lkt+h ¼lafo/kku jpuk½ ds fo"k; esa nSfud lg;ksx] ojklr vkSj vºn o iSeku ds mik;ksa ds lw{ere O;kSjk ds fy, fu;e fu/kkZfjr fd;s gSa] vkSj ifjokj ¼dqVqEc½ ds Ns= esa cPpksa] xqykeksa] tkuokjksa] LokLFk] iks'kkd ---bR;kfn ls lacaf/kr gj O;fDr ds O;ogkj dks fu/kkZfjr fd;s gSa ---A** ¼d+kyw vfuy bLyke] beknqÌhu [kyhy i`- 66½

6- ;g ,d ,sfrgkfld nLrkost+ le>k tkrk gS tks vkne vySfLlyke ls ysdj eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye rd iSx+Ecjksa vkSj bZ'nwrksa ij /keZ ds mrjus ds rlylqy vkSj mUgsa viuh d+kSeks ds lkFk fdu ?kVukvksa dk lkeuk gqvk] bu lHkh pht+ksa dks Li"V djrk gSA

7- vYykg rkvkyk us mlds vUnj deh o cs'kh vkSj ifjorZu o cnyko gksus ls lqj{kk dh gS rkfd og ekuork ds fy, lnk ckd+h jgs ;gk¡ rd fd vYykg rvkyk bl /kjrh vkSj bl ij jgus okyksa dk okfjl gks tk, ¼;kuh fd+;ker ds fnu rd½] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^ge us gh ft+Ø &d+qjvku& dks mrkjk gS vkSj ge gh ml dh lqj{kk djus okys gSaA** ¼lwjrqy fgtz %9½
vycÙkk blds vykok tks fdrkcsa gSa vYykg rvkyk us mudh lqj{kk dh ft+Eesnkjh ugha mBkbZ Fkh D;ksafd os ,d fuf'pr le; ds fy, ,d fuf'pr leqnk; ds fy, mrjha Fkha] blhfy, muesa ifjorZu vkSj cnyko dk lekos'k gks x;k] ;gwn us rkSjkr esa tks ifjorZu vkSj gsj&Qsj fd;k Fkk mlds laca/k esa vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^¼eqlyekuks!½ D;k rqe ;g ykyp j[krs gks fd oks ¼;gwn½ rqEgkjk ¼lk½ bZeku yk,¡xsa gkyk¡fd muesa dk ,d fxjksg ,slk Fkk fd vYykg dk dyke lqurk Fkk vkSj vPNh rjg le>us ds ckn myV Qsj dj nsrk Fkk gkyk¡fd og [kw+c tkurs FksA** ¼lwjrqy cd+jk %75½

rFkk bathy esa bZlkbZ;ksa ds ifjorZu vkSj gsj Qsj ds ckjs esa Qjek;k % ^^vkSj tks yksx dgrs gSa fd ge uljkuh gSa muls ¼Hkh½ geus bZeku dk vºn o iSeku fy;k Fkk exj tc ftu ftu ckrksa dh mUgsa ulhgr dh x;h Fkh muesa ls ,d cM+k fgLlk Hkqyk cSBs rks geus Hkh ¼mldh lt+k esa½ fd+;ker rd muesa ckge vnkor o nq'keuh dh cqfu;kn Mky nh vkSj vYykg mUgsa fudV gh ¼fd+;ker ds fnu½ crk nsxk fd og D;k D;k djrs FksA ,s vgys fdrkc rqEgkjs ikl gekjk iSx+Ecj ¼eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye½ vk pqdk tks fdrkcs [+kqnk dh mu ckrksa esa ls ftUgsa rqe Nqik;k djrs Fks cgqrsjh rks lkQ+ lkQ+ c;ku dj nsxk vkSj cgqrsjh ls njxqt+j djsxk rqEgkjs ikl rks vYykg dh rjQ+ ls ,d ¼pedrk gqvk½ uwj vkSj lkQ+ lkQ+ c;ku djus okyh fdrkc ¼dq+jvku½ vk pqdh gSA** ¼lwjrqy ekbZnk %14&15½

;gwfn;ksa vkSj bZlkbZ;ksa us vius /keZ esa tks ifjorZu fd, gS mUgha esa ls ;gwn dk ;g xqeku gS fd mt+Sj vYykg ds iq= gSa vkSj bZlkbZ;ksa dk ;g xqeku gS fd bZlk elhg vYykg ds iq= gSa] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^;gwn rks dgrs gSa fd mt+Sj+ vYykg ds csVs gSa vkSj ulkjk dgrs gSa fd elhg ¼bZlk½ vYykg ds csVs gSa] ;s rks muds vius eq¡g dh ckrsa gSa ftuds }kjk ;s yksx Hkh mUgha dkfQ+jksa dh ckrksa dh eq'kkcgr dj jgs gSa tks buls igys xqt+j pqds gSa] vYykg bUgsa d+Ry ¼rgl ugl½ djs ;s dgk¡ ls dgk¡ HkVds tk jgs gSaA** ¼lwjrqÙkkSck %30½

bl ij d+qjvku us buds Hkz"V vkLFkk dk [k.Mu vkSj mfpr vkLFkk izLrqr djrs gq, Qjek;k % ^^¼,s jlwy!½ vki dg nhft, fd vYykg ,d gSA vYykg csfu;kt+ gSA u mlus fdlh dks tuk u mldks fdlh us tuk] vkSj mldk dksbZ gelj ¼led{k½ ughaA ¼lwjrqy b[+ykl½
bl ls ;g Li"V gks tkrk gS fd vktdy yksxksa ds gkFkksa esa ekStwn bathysa u rks vYykg rvkyk dk dyke gSa vkSj u gh bZlk vySfgLlyke dk dyke gSa] cfYd muds f'k";ksa vkSj ekuus okyksa dk dyke gSa ftUgksa us mlds vUnj bZlk vySfgLlyke dh thouh] mins'k vkSj olh;rksa dk lekos'k dj fn;k gS] vkSj dqN fuf'pr ekeyksa dh lsok ds fy, ml esa <sj lkjs ifjorZu] la'kks/ku vkSj gsj Qsj fd, x;s gSaA
iqLrdksa ij bZeku ykus ds Qk;ns%

· & cUnksa ij vYykg rvkyk dh Ñik vkSj vuqdEik dk Kku gksrk gS fd ml us izR;sd mEer ds fy, iqLrd vorfjr dh rkfd mlds }kjk mUgsa ekxZ n'kZu iznku djsA

· & /keZ 'kkL= dh jpuk esa vYykg rvkyk dh fgDer dk Kku izkIr gksrk gS fd ml us izR;sd mEer ds fy, mudh fLFkfr ds vuqlkj /keZ 'kkL= fu/kkZfjr fd;kA
· lPps eksfeuksa dh nwljs yksxksa ls iM+rky vkSj igpku gks trh gSa] D;kasfd tks viuh fdrkc ij bZeku ys vk;k mlds fy, vfuok;Z gS fd og mlds vykok mu vklekuh fdrkcksa ij Hkh bZeku j[ks ftlds ckjs esa vkSj mlds jlwy ds ckjs esa mudh fdrkcksa esa 'kqHk lwpuk nh xbZ gSA

· vYykg rvkyk dh rjQ ls mlds cUnksa ds fy, usfd;ksa ds vUnj dbZ xquk c<+ksrjh dj nh tkrh gS] D;ksafd tks viuh fdrkc ij bZeku yk;k vkSj lkFk gh lkFk mlds ckn vkus okyh fdrkcksa ij bZeku yk;k] mls nksgjk vtz fn;k tkrk gSA

jlwyksa ¼ bZ'nwrksa ½ ij bZeku ykuk%

bl ckr ij bZeku ¼fo'okl½ j[kuk fd vYykg lqCgkugq orvkyk us euq";ksa esa ls dqN iSx+Ecj vkSj bZ'nwr p;u fd, gS ftUgsa vius cUnksa dh rjQ /keZ&'kkL=ksa ds lkFk Hkstk gS rkfd oks vYykg rvkyk dh bcknr dh iwfrZ] mlds nhu dh LFkkiuk] vkSj mldh rkSghn ;kuh mldh :cwfc;r] mywfg;r vkSj ukeksa o xq.kksa esa mldh ,drk dks d+kbZe djsa] vYykg rkvkyk dkQjeku gS % ^^ vkSj ¼,s jlwy!½ geus vki ls igys tc dHkh dksbZ jlwy Hkstk rks mlds ikl ^oº;* Hkstrs jgs fd cl gekjs flok dksbZ ekcwn ¼d+kfcys ijlfr'k½ ugha rks esjh gh bcknr djksA** ¼lwjrqy vafc;k %25½

rFkk mUgsa viuh 'kjhvr dk yksxksa esa izlkj djus dk gqDe fn;k rkfd jlwyksa ds vk tkus ds ckn yksxksa ds fy, vYykg ij dksbZ gqTtr ¼cgkuk½ u ckd+h jg tk,] pquk¡fp oks mu ij vkSj mudh ykbZ gqbZ 'kjh*vr ij bZeku ykus okyksa dks vYykg dh jt+keanh vkSj mldh tUur dh 'kqHklwpuk nsus okys gSa] vkSj ftu yksxksa us mudk vkSj mudh ykbZ 'kjhvr ds lkFk dqÝ fd;k mUgsa vYykg ds Øks/k vkSj mldh ;kruk ls Mjkus okys gSa] vYykg rvkyk dk Qjkeu gS %^^vkSj ge rks jlwyksa dks flQZ bl x+jt+ ls Hkstrs gSa fd ¼usdks dks tUur dh½ [kq’k[k+cjh nsa vkSj ¼cqjksa dks vt+kcs tgUue ls½ Mjk,¡] fQj ftlus bZeku dqcwy fd;k vkSj vPNs vPNs dke fd, rks ,sls yksxksa ij ¼fd+;ker esa½ u dksbZ [k+kSQ gksxk vkSj u og x+ex+hu gksxsaA vkSj ftu yksxksa us gekjh vk;rksa dks >qByk;k rks muds cndkjh djus ds dkj.k ¼gekjk½ vt+kc mudks fyiV tk,xkA** ¼lwjrqy vavke %48&49½

vYykg ds jwlwyksa vkSj ufc;ksa dh la[;k cgqr vf/kd ftls vYykg ds vykok dksbZ ugha tkurk] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^fu%lUnsg ge vki ls iwoZ Hkh cgqr ls jlwy Hkst pqds gSa] ftu esa ls dqN dh ?kVukvksa dk o.kZu ge vki ls dj pqds gSa rFkk mu esa ls dqN dh dFkkvksa dk o.kZu rks ge us vki ls fd;k gh ughaA ¼lwjr x+kfQj% 78½

lHkh jlwyksa ij bZeku ykuk okftc gS] vkSj ;g fd oks euq";ksa esa ls gSa vkSj mUgsa ekuo LoHkko ds vykok fdlh vU; LoHkko ls fof'k"V ugha fd;k x;k gS] vYykg rkvyk dk Qjeku gS % ^^vkSj ge us vki ls igys Hkh vknfe;ksa gh dks ¼jlwy cukdj½ Hkstk Fkk fd muds ikl oº; Hkstk djrs Fks rks vxj rqe yksx [kq+n ugha tkurs gks rks vkfyeksa ls iwNdj ns[kksA vkSj geus mu ¼iSx+Ecjksa½ ds cnu ,sls ugha cuk, Fks fd og [kkuk u [kk,¡ vkSj u og ¼nqfu;k esa½ ges'kk jgus lgus okys FksA** ¼lwjrqy vfEc;k %7&8½

rFkk eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye ds ckjs esa vYykg rvkyk us Qjek;k % ^^¼,s jlwy½ vki dg nhft, fd eSa Hkh rqEgkjs gh leku ,d vkneh gw¡ ¼Qd+Z bruk gS½ fd esjs ikl ;s oº; vkbZ gS fd rqEgkjk ekcwn ;drk ekcwn gS rks ftl 'k[+l dks vkjt+w gks fd og vius ijojfnxkj ds lkeus gkft+j gksxk rks mls vPNs dke djus pkfg, vkSj vius ijojfnxkj dh bcknr esa fdlh dks 'kjhd u djsA** ¼ljrqy dgQ %110½

rFkk vYykg rvkyk us bZlk vySfgLlyke ds cksj esa Qjek;k % ^^efj;e ds csVs elhg rks cl ,d jlwy gSa vkSj muds igys ¼vkSj Hkh½ cgqrsjs jlwy xqt+j pqds gSa vkSj mudh ek¡ Hkh ¼vYykg dh½ ,d lPph cUnh Fkh ¼vkSj vknfe;ksa dh rjg½ ;s nksuksa ¼ds nksuksa Hkh½ [kkuk [kkrs Fks] x+kSj rks djks ge viuh vk;kr buls dSlk lkQ+ lkQ+ c;ku djrs gSa] fQj ns[kks rks fd  ;s yksx dgk¡ HkVds tk jgs gSaA** ¼lwjrqy ekbZnk %75½

;s yksx ¼;kuh jlwy ½ mywfg;r dh fo'ks"krkvksa esa ls fdlh Hkh pht+ ds ekfyd ugha gksrs] pquk¡fp os fdlh dks ykHk vkSj gkfu ugha igq¡pk ldrs] rFkk lalkj esa mudk dksbZ lÙkk ugha gksrk gS] vYykg rvkyk us vius uch eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye ds fo"k; esa] tks fd leLr jlwyksa ds uk;d vkSj vYykg ds fudV lcls egku in okys gSa] Qjek;k %

^^vki dg nhft, fd eSa Lo;a vius u¶l ¼vki½ ds fy, fdlh ykHk dk vf/kdkj ugha j[krk vkSj u fdlh gkfu dk] fdUrq mruk gh ftruk vYykg us pkgk gks] vkSj ;fn eSa izks{k dh ckrSa tkurk gksrk rks cgqr ls ykHk izkIr dj ysrk vkSj eq> dks dksbZ gkfu u igqaprh] eSa rks dsoy Mjkus okyk vkSj 'kqHk lwpuk nsus okyk gw¡ mu yksxksa dks tks bZeku j[krs gSaA ¼lwjrqy&vkjkQ% 188½

rFkk jlwyksa us vekur dks igq¡pk fn;k] vYykg ds lans'k dk izlkj o izpkj dj fn;k] vkSj oks yksxksa esa lc ls lEiw.kZ bYe ¼Kku½ o vey okys gSa] vkSj vYykg rvkyk us vius luns'k ds izlkj esa >wB] f[k;kur vkSj dksrkgh ls mUgsa ikd vkSj ifo= j[kk gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj fdlh iSx+Ecj ls ugha gks ldrk dh dksbZ fu'kkuh ¼ekSftt+k ½ vYykg dh btkt+r ds cxSj yk fn[kk,A** ¼ljrqj&jvn %38½

rFkk ;g Hkh vfuok;Z gS fd ge lHkh jlwyksa ij bZeku yk;sa] tks vkneh dqN ij bZeku yk, vkSj dqN ij bZeku u yk, og dkfQj gS vkSj bLyke /keZ ls [kkfjt gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^ cs'kd tks yksx vYykg vkSj mlds jlwyksa ls bUdkj djrs gSa vkSj vYykg vkSj mlds jlwyksa esa rQ+jd+k Mkyuk pkgrs gSa vkSj dgrs gSa fd ge dqN ¼iSx+Ecjksa½ ij bZeku yk, gSa vkSj dqN dk bUdkj djrs gSa vkSj pkgrs gSa fd bl ¼dqÝ+ o bZeku½ ds njfe;ku ,d nwljh jkg fudysaA ;gh yksx gd+hd+ru dkfQ+j gSa vkSj geus dkfQ+jksa ds okLrs ft+Yyr nsus okyk vt+kc rS;kj dj j[kk gSA ¼lwjrqfUulk % 150&151½

d+qjvku djhe us 25 ufc;ksa o jlwyksa dk ge ls mYys[k fd;k gS] vYykg rkvyk dk Qjeku gS % ^^vkSj ;s gekjh ¼le>kbZ cq>kbZ½ nyhysa gSa tks geus bcjkghe dks viuh d+kSe ij ¼x+kfyc vkus ds fy,½ vrk dh Fkh] ge ftlds ejrcs pkgrs gSa cqyUn djrs gSa cs’kd rqEgkjk ijojfnxkj fgd+er okyk ck[k+cj gSA vkSj geus bcjkghe dks blgkd+ ok ;kd+wc ¼lk csVk iksrk½ vrk fd;k geus lcdh fgnk;r dh vkSj muls igys uwg dks ¼Hkh½ ge gh us fgnk;r dh vkSj mUgha ¼bcjkghe½ dh vkSykn ls nkÅn o lqyseku o v¸;wc o ;wlqQ o ewlk o gk#u ¼lc dh geus fgnk;r dh½ vkSj usdksa dkjksa dks ge ,slk gh bYe vrk Qjekrs gSaA vkSj t+dfj;k o ;º;k o bZlk o bfy;kl ¼lc dh fgnk;r dh ¼vkSj ;s½ lc ¼[k+qnk ds½ usd cUnksa ls gSaA vkSj blekbZy o bfy;kl o ;quwl o ywr ¼dh Hkh fgnk;r dh½ vkSj lc dks lkjs tgk¡u ij Qt+hyr vrk dhA** ¼lwjrqfUulk % 83&86½

rFkk vkne vySfgLlyke ds ckjs esa Qjek;k % ^^cs'kd vYykg us vkne vkSj uwg vkSj bcjkghe dh larku vkSj bejku dh larku dks lkjs lalkj ij pqu fy;kA** ¼lwjr vky bejku % 33½
rFkk vYykg rvkyk us gwn vySfgLlyke ds ckjs esa Qjek;k % ^^vkSj ¼geus½ d+kSes vkn ds ikl muds HkkbZ gwn dks ¼iSx+Ecj cukdj Hkstk vkSj½ mUgksusa viuh d+kSe ls dgk ,s esjh d+kSe! vYykg gh dh bcknr djks] mlds flok dksbZ rqEgkjk ekcwn ughaA** ¼lwjr gwn %50½

rFkk lkysg vySfgLlyke ds ckjs esa Qjek;k % ^^vkSj ¼geus½ d+kSes lewn ds ikl muds HkkbZ lkysg dks ¼iSx+Ecj cukdj Hkstk½ rks mUgksaus ¼viuh d+kSe ls½ dgk ,s esjh d+kSe! vYykg gh dh mikluk djks mlds flok dksbZ rqEgkjk ekcwn ughaA** ¼lwjr gwn %61½

rFkk vYykg rvkyk us 'kq,sc vySfgLlyke ds ckjs esa Qjek;k % ^^vkSj geus en~;u okyksa ds ikl muds HkkbZ 'kq,sc dks iSx+Ecj cuk dj Hkstk mUgksaus ¼viuh d+kSe ls½ dgk ,s esjh d+kSe! vYykg gh dh bcknr djks mlds flok rqEgkjk dksbZ ekcwn ughaA** ¼lwjr gwn %84½

rFkk bnjhl vySfgLlyke ds ckjs esa vYykg rvkyk us Qjek;k % ^^vkSj blekbZy vkSj bnjhl vkSj tq+yfd¶+y ;s lc lkfcj ¼/kS;Zoku½ cUns FksA** ¼lwjrqy vfEc;k %85½

rFkk vYykg rvkyk us eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye ds ckjs esa ;g lwpuk nsrs gq, fd vki lHkh iSx+Ecjksa dh vfUre dM+h vkSj eqfnzdk gSa] vr% vki ds ckn fd+;ker ds fnu rd dksbZ uch o jlwy ugha] bj'kkn Qjek;k % ^^ ¼yksxks! ½ eqgEen ¼lYyYykgq vySfg o lYye½ rqEgkjs enksZa esa ls fdlh ds cki ugha] fdUrq vki vYykg ds iSx+Ecj vkSj reke ufc;ksa ds [kkre ¼eqfnzdk½ gSaA** ¼lwjrqy vgt+kc%40½

pquk¡fp vki lYyYykgq vySfg olYye dk /keZ iwoZ /keksZa dh iwfrZ djus okyk vkSj mudks lekIr djus okyk gS] vr% ogh lEiw.kZ lPpk /keZ gS ftldk ikyu djuk vfuok;Z gS vkSj ogh fd+;ker ds fnu rd ckd+h jgus okyk gSA

mUgha jlwyksa esa ls ik¡p Åyqy vT+e ¼lqn`<+ fu'p; vkSj ladYi okys½ iSx+Ecj gSa] vkSj os nhu dh nkor dk ckj mBkus] yksxksa rd vYykg dk lans'k igq¡pkus vkSj ml ij lcz djus esa lcls 'kfDroku gSa] vkSj os uwg] bczkghe] ewlk] bZlk vkSj eqgEen vySfgeqLlykrks oLlyke gSa] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj tc ge us leLr ufc;ksa ls opu fy;k vkSj fo'ks"k :i ls vki ls rFkk uwg ls rFkk bczkghe ls rFkk ewlk ls rFkk efj;e ds iq= bZlk lsA ¼lwjrqy&vg~t+kc% 7½

jlwyksa ij bZeku ykus ds Qk;ns %

· cUnksa ij vYykg rvkyk dh Ñik vkSj muls mldh egCcr dk cks/k gksrk gS fd ml us mUgha esa ls mu ij jlwy Hksts rkfd oks mu rd vYykg ds lans'k ¼/keZ'kkL= ½ dks igq¡pk nsa] vkSj yksx ml esa vkSj ldh vksj nkor nsus esa mudk vuqlj.k djsa A
· lPps eksfeuksa dh nwljs yksxksa ls iM+rky vkSj igpku gks trh gSa] D;kasfd tks vius jlwy ij bZeku ys vk;k mlds fy, vfuok;Z gS fd og mlds vykok vU; jlwyksa ij Hkh bZeku yk, ftuds ckjs esa mudh fdrkcksa esa 'kqHk lwpuk nh xbZ gSA

· vYykg rvkyk dh rjQ ls mlds cUnksa ds fy, usfd;ksa ds vUnj dbZ xquk c<+ksrjh dj nh tkrh gS] D;ksafd tks vius jlwy ij bZeku yk;k vkSj lkFk gh lkFk mlds ckn vkus okys jlwyksa ij Hkh bZeku yk;k] mls nksgjk vtz fn;k tk;s xkA

vkf[kjr ds fnu ij bZeku ykuk%
bl ckr dk n`<+ fo'okl j[kuk fd bl nqfu;k ds thou ds fy, ,d ,slk fnu fu/kkZfjr gS ftl esa ;g lekIr vkSj u"V gks tk;s xk] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^tks ¼e[+kywd½ t+ehu ij gS lc Q+uk gksus okyh gS vkSj flQZ rqEgkjs ijojfnxkj dk psgjk ¼vfLrRo½ tks egku vkSj vt+er okyk gS] ckd+h jgsxkA** ¼lwjrqjZgeku %26&27½

tc vYykg rvkyk nqfu;k dks u"V djus dk bjknk djsxk rks bljkQhy vySfgLlyke dks lwj Qw¡dus ¼ujfla?kk esa Qw¡d ekjus½ dk vkns'k nsxk] rks lHkh e[ywd+ ej tk;sa xs] fQj nqckjk lwj Qw¡dus dk gqDe nsxk rks yksx vkiuh d+cjksa ls thfor gksdj mB [kM+s gkas xs] vkSj vkne vySfgLlyke ls ysdj lHkh /kjrh ls yksxksa ds 'kjhj ,d= gks tk;sa xs] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj tc ¼igyh ckj½ lwj Q¡wdk tk,xk rks tks yksx vklekuksa esa gSa vkSj tks yksx t+ehu esa gSa ¼ekSr ls½ csgks’k gksdj fxj iM+saxsa½ exj ¼gk¡½ ftl dks vYykg pkgs ¼og vycRrk cp tk,xk½ fQj tc nksckjk lwj Qw¡dk tk,xk rks QkSju lc ds lc [kM+s gks dj ns[kus yxsaxsaA** ¼lwjrqT+t+qej %68½

vkf[k+jr ds fnu ij bZeku ykus esa e`R;q ds Ik’pkr ?kVus okyh mu leLr pht+ksa ij bZeku ykuk Hkh lfEefyr gS ftuds ckjs esa vYykg rvkyk us viuh fdrkc esa vkSj mlds jlwy lYyYykgq vySfg o lYye us lwpuk nh gS % 

1-ct+Z[k+ ds thou ij fo'okl j[kuk] bl ls vfHkizk; og vof/k gS tks vkneh ds ejus ds ckn ls 'kq: gks dj fd+;ker vkus rd dh gS] ftl esa vYykg ij fo'okl j[kus okys eksfeu yksx userksa esa gksaxs vkSj mldk bUdkj djus okys ukfLrd yksx ;kruk esa gksaxs] fQj~vkSfu;ksa ds fo"k; eas vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj fQjvkSfu;ksa dks cqjh  rjg ds vt+kc us ?ksj fy;k] vkx gS ftl ij ;g izkr% dky vkSj lk;adky is'k fd;s tkrs gSa] vkSj ftl fnu egkizy; gksxk ¼vkns’k gksxk fd½ fQ+j~vkSfu;ksa dks vR;Ur dfBu ;kruk esa >ksad nksA** ¼lwjrqy&eksfeu% 46½
2- ck*l ¼ejus ds ckn nqckjk mBk, tkus½ ij bZeku ykuk% ck*l ls eqjkn og fnu gS ftl esa vYykg rvkyk gs gqDe ls lHkh e`rd thfor gksdj uaxs iSj] uaxs ’kjhj vkSj fcuk [k+Ruk ds mB [kM+s gksaxs] vYykg rvkyk dk Q+jeku gS% ^^bu dkfQjksa dk Hkze ¼xqeku½ gS fd og iqu% thfor ugha fd, tk;saxs] vki dg nhft, fd D;ksa ugha] vYYkkg dh lkSxU/k ! rqe vo’; iqu% thfor fd, tkvksxs] fQj tks rqe us fd;k gS ml ls voxr djk, tkvksxs] vkSj vYYkkg ij ;g vR;Ur ljy gSA ¼lwjrqr&rx+kcqu% 7½

pw¡fd cgqr ls yksx ejus ds ckn iqu% thfor fd, tkus vkSj fglkc fdrkc ds fy, mBk, tkus dks vLohdkj djrs gSa] blfy, d+qj~vku us dbZ mnkgj.kksa dk mYys[k fd;k gS ftuesa mlus ;g Li"V fd;k gs fd ejus ds ckn iqu% thfor fd;k tkuk vkSj mBk;k tkuk lEHko gS] vkSj budkj djus okyksa ds lUnsgksa dk [k.Mu fd;k gS vkSj mldks O;FkZ Bgjk;k gS] mUgha mnkgj.kksa esa ls fuEufyf[kr gSa % 

· e`r ¼catj½ vkSj lw[kh gqbZ /kjrh esa gjs&Hkjs isM+&ikSns mxkdj mls thfor fd;s tkus esa fopkj vkSj xkSj djuk] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vYykg dh fu’kkfu;ksa esa ls ;g “h gS fd rw /kjrh dks lw[kh gqbZ vkSj e`r ns[krk gS] fQj tc ge ml ij o"kkZ cjlkrs gSa rks og gfjr gks dj mHkjus yxrh gS] ftl us mls thfor fd;k gS ogh fu%lUnsg ¼fuf’pr rkSj ij½ e`rdksa dks “h thfor djus okyk gS] fu% lUnsg og izR;sd pht+ ij lkeFkhZ gSA ¼lwjr&QqfLlyr% 39½

· vklekuksa vkSj t+ehu dh jpuk esa xkSj djuk tks fd euq"; dks iSnk djus ls dgha c<+dj gSa] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^D;k og ugha ns[krs fd ftl vYykg us vkdk'kksa vkSj /kjrh dks iSnk fd;k vkSj muds iSnk djus ls og ugha Fkdk] og cs'kd eqnksZa dks thfor djus dh 'kfDr j[krk gS] d;ksa u gks\ og fu%lUnsg gj pht+ ij 'kfDroku gSA** ¼lwjrqy vºd+kQ %33½

· euq"; ds lksus vkSj uhan ls csnkj gksus esa xkSj djuk] tks fd ejus ds ckn thfor gksus gh ds leku gS] vkSj uhan dks NksVh e`R;q Hkh dgk tkrk gS] vYykg rkvyk dk Qjeku gS % ^^ vYykg gh izk.kksa ¼vkRekvksa½ dks mudh e`R;q ds le; vkSj ftudh ekSr ugha vkbZ mUgsa mudh funzk ds le; oQkr nsrk ¼fu"dkflr dj ysrk½ gS] fQj ftu ij e`R;q dk vkns’k fl) gks pqdk gS mUgsa rks jksd ysrk gS vkSj nwljh vkRekvksa dks ,d fu/kkZfjr le; rd ds fy, NksM+ nsrk gS] x+kSj o fQØ djus okyksa ds fy, ;d+huu blesa cM+h fu'kkfu;k¡ gSaA** ¼lwjrqt+&t+qej% 42½

· euq"; ds igyh ckj iSnk fd;s tkus esa xkSj o fQØ djuk] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj gekjh fulcr ckrsa cukus yxk vkSj viuh f[k+yd+r ¼dh gkyr½ Hkwy x;k vkSj dgus yxk fd Hkyk tc ;s gfì;k¡ ¼lM+ xy dj½ [k+kd gks tk,¡xh rks ¼fQj½ dkSu ¼nksckjk½ ft+Unk dj ldrk gS\ ¼,s jlwy!½ vki dg nhft, fd mldks ogh ft+Unk djsxk ftlus mudks ¼tc ;s dqN u Fks½ igyh ckj iSnk fd;kA** ¼lwjr ;klhu %78&79½

3-gJ vkSj is'k fd, tkus ij fo'okl j[kuk] ;kuh tc vYykg rvkyk lHkh yksxksa dks fglkc&fdrkc ds fy, ,d= djsxk vkSj muds vkeky ¼djrwr½ is'k fd, tk;saxs] vYykg vrkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj ¼ml fnu dks ;kn djks½ ftl fnu ge igkM+ksa dks pyk,¡xsa vkSj rqe t+ehu dks [kqyk eSnku ¼vkcknh ls [kkyh½ ns[kksxs vkSj ge bu lHkh dks bdV~Bk djasxs rks muesa ls ,d dks u NksM+sxsa] lcds lc rqEgkjs ijojfnxkj ds lkeus drkj is d+rkj is’k fd, tk,¡xsa vkSj ¼ml oD+r ge ;kn fnyk,¡xs fd½ ftl rjg geus rqedks igyh ckj iSnk fd;k Fkk ¼mlh rjg½ rqe yksxksa dks ¼vkf[k+j½ gekjs ikl vkuk iM+kA** ¼lwjrqy dgQ %47&48½
4- bl ckr ij fo'okl j[kuk fd euq"; ds ,d&,d vax xokgh nsaxs] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^;gk¡ rd dh tc lc ds lc tgUue ds ikl tk,¡xs rks muds dku vkSj mudh vk¡[ksa vkSj muds ¼xks’r iksLr½ muds f[k+ykQ mudh drZwrksa dh xokgh nsxsa] vkSj ;s yksx vius vaxksa ls dgsaxs fd rqeus gekjs f[k+ykQ D;ksa xokgh nh rks og tokc nsaxs fd ftl vYykg us gj pht+ dks cksyus dh 'kfDr nh mlus gedks Hkh cksyus dh {kerk nh vkSj mlh us rqedks igyh ckj iSnk fd;k Fkk vkSj ¼vkf[k+j½ mlh dh rjQ ykSV dj tkvksxs] vkSj ¼rqEgkjh rks ;s gkyr Fkh fd½ rqe yksx bl [+;ky ls ¼vius xqukgksa dh½ inkZ nkjh Hkh rks ugha djrs Fks fd rqEgkjs dku vkSj rqEgkjh vk¡[ks vkSj rqEgkjs vkt+k rqEgkjs f[k+ykQ xokgh nsaxs cfYd rqe bl [+;ky es ¼Hkwys gq,½ Fks fd vYykg dks rqEgkjs cgqr ls dkeksa dh [k+cj gh ughaA** ¼lwjr QqfLlyr %20&22½
5-iz'u fd;s tkus ij bZeku j[kuk] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj ¼gk¡ t+jk½ mUgsa Bgjkvks rks muls dqN iwNuk gS] vc rqEgsa D;k gksx;k fd ,d nwljs dh enn ugha djrs]  cfYd os rks vkt xnZu >qdk, gq, gSaA** ¼lwjrqLlk¶+Q+kr %24½

6-iqy fljkr ls x+qt+jus ij bZeku j[kuk] vYykg rvkyk dk Qjeku gS% ^^vkSj rqe es ls dksbZ ,slk ugha tks ml ij ¼;kuh tgUuqe ij cus iqy fljkr½ ls gksdj u xqt+js] ;g rqEgkjs ijojfnxkj dk d+rbZ QSlyk ¼oknk½ gS] fQj ge ijgst+xkjksa dks cpk yasxs vkSj t+kfyeksa ¼ukQ+jekuksa½ dks ?kqVus ds cy mlesa NksM+ nsaxsA** ¼lwjr ej~;e %71&72½

7- vkeky ds ot+u fd, tkus ij bZeku j[kuk] pquk¡fp usd yksxksa dks muds bZeku] lR;deZ] vkSj jwlyksa dh iSjoh ds QyLo:i vPNk cnyk fn;k tk;sxk] vkSj cqjs yksxksa dks mudh cqjkbZ] dqÝ ;k iSx+Ecjksa dh voKk ds dkj.k lt+k fn;k tk;s xk] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^fd+;ker ds fnu ge ’kq) vkSj mfpr rkSyus okyh rjkt+w dks ykdj j[ksaxs] fQj fdlh izk.kh ij rfud lk “h vR;kpkj ugh fd;k tk,xk] vkSj ;fn ,d jkbZ ds nkuk ds cjkcj “h dqN deZ gksxk ge mls lkeus djnsaxs] vkSj ge dkQ+h gSa fglkc djus okysA** ¼lwjrqy&vafc;k% 47½

8- deZ&i=ksa ¼ukek&,&vkeky½ ds [kksy fn;s tkus ij bzZeku j[kuk] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^ftl O;fDr ds nkfgus gkFk esa uke&,&vkeky ¼deZi=½ fn;k tk,xkA mldk fglkc rks cM+h vklkuh ls fy;k tk,xkA vkSj og vius ifjokj okyksa dh vksj g¡lh [k+q'kh ykSV vk,xkA exj ftl O;fDr dk uke&,&vkeky mldh ihB ds ihNs ls fn;k tk,xkA rks og e`R;q dks cqykus yxsxkA vkSj HkM+drh gwbZ tgUue esa izos’k djsxkA** ¼lwjrqy baf'kd+kd+ %7&12½

9- lnSo ds thou es tUur ;k tgUue ds }kjk cnyk fn, tkus ij bZeku j[kuk] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^ cs&'kd tks yksx vgys fdrkc esa ls dkfQj gq, vkSj ewfrZiwtd] os tgUue dh vkx ¼esa tk,axs½ tgk¡ os ges'kk jgsaxs] ;s yksx cn~&rjhu ¼rqPN Js.kh dh½ e[+ywd+ gSaA cs&'kd tks yksx bZeku yk;s vkSj usd dk;Z fd;s] ;s yksx csgrjhu ¼loksZPp Js.kh dh½ e[+ywd+ gSaA mudk cnyk muds jc ds ikl ges'kxh okyh tUursa gSa ftuds uhps ugjsa cg jgh gSa ftuesa os ges'kk&ges'k jgsaxsA vYYkkg ¼rv+kyk½ muls [k+q'k gqvk vkSj ;s mllsA ;g gS mlds fy;s tks vius jc ls MjsA** ¼ljrqy cSf;uk %6&8½

10- gkSt+ ¼dkSlj½] 'kQkvr --- bR;kfn ij bZeku ykuk ftuds ckjs esa jlwy lYyYykgq vySfg o lYye us lwpuk nh gSA

vkf[kjr ds fnu ij bZeku ykus ds Qk;ns% 
· vkf[kjr ds fnu ds iq.; vkSj vtz o lokc dh vk’kk esa fujarj lRdeZ djds vkSj HkykbZ ds dkeksa esa igy djds] rFkk vkf[kjr ds fnu dh ;kruk ds “; ls voKk vkSj iki ls nwj jg dj ml fnu ds fy, rS;kjh djukA 

· lkalkfjd “ykbZ;ksa vkSj fgrksa ds izkIr u gksus ij eksfeu dks <kjl izkIr gksrk gS] D;ksafd og vkf[k+jr dh userksa vkSj izfrQy dh vk’kk j[krk gSA
· lPps eksfeuksa dh vU; yksxksa ls ij[k vkSj iM+rky gksrh gSA

rD+nhj&HkkX;&ij bZeku ykuk%

bl ckr ij bZeku ykuk fd vYykg rvkyk dks izR;sd pht+ksa dk muds otwn esa vkus ls iwoZ vukfn&dky &vt+y& gh esa Kku gS] rFkk og fdl rjg otwn esa vk;s xhA fQj mls vYykg rvkyk us vius Kku vkSj rD+nhj ds vuqlkj otwn c[+'kk gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^fu%lUnsg ge us izR;sd pht+ dks ,d fu/kkZfjr vuqeku ij iSnk fd;k gSA** ¼lwjrqy&d+ej %49½

pquk¡fp bl lalkj esa tks dqN ?kfVr gks pqdk gS] vkSj tks dqN ?kV jgk gS] vkSj tks dqN ?kVsxk] lHkh pht+ksa dks vYykg rvkyk muds ?kVus vkSj otwn esa vkus ls iwoZ gh tkurk gS] fQj vYykg rvkyk us mls viuh e'kh;r ¼pkgr½ vkSj rD+nhj ¼vunkts+½ ls otwn c[+'kk gS] vki lYyYykgq vySfg o lYye dk Qjeku gS % ^^dksbZ cUnk eksfeu ugha gks ldrk ;gk¡ rd fd og vPNh vkSj cqjh rD+nhj &HkkX;& ij bZeku j[ks] ;gk¡ rd fd mls fo'okl gks tk, fd mls tks pht+ igq¡ph gS og ml ls pwdus okyh ugha Fkh] vkSj tks pht+ ml ls pwd xbZ gS og mls igq¡pus okyh ugha FkhA** ¼lquu frfeZt+h 4@451 gnhl ua- %2144½

;g bl ckr dk fojks/kd ugha gS fd dkj.kksa dks viuk;k vkSj ml ij vey u fd;k tk,] mnkgj.k ds rkSj ij % tks vkneh larku pkgrk gS] mlds fy, vko';d gS fd ml dkj.k dks viuk, vkSj mlds vuqlkj dk;Z djs ftl ls mldk mÌs'; iwjk gksrk gks vkSj og gS 'kknh djuk] fdUrq ;g dkj.k dHkh vYykg dh e'kh;r ds vuqlkj yf{kr ifj.kke &;kuh larku& nsrk gS vkSj dHkh ugha nsrk gS] D;ksafd Lo;a dkj.k gh dkjd ugha gksrs gSa cfYd lc dqN vYykg dh e'kh;r ij fuHkZj djrk gS] vkSj ;g dkj.k ¼vlckc½ Hkh ftUgsa ge viukrs gSa] vYykg dh rD+nhj esa ls gSa] blhfy, vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye vius lgkck ls bl rF; dks Li"V djrs gq, ml le; Qjek;k tc mUgksa us dgk % vki dk D;k fopkj gS fd nok;sa ftu ls ge mipkj djrs gSa vkSj >kM+&Qw¡d ftuds }kjk ge >kM+&Qw¡d djrs gSa] D;k ;s vYykg dh rD+nhj dks iyV nsrs gSa\ vki us mÙkj fn;k % ;s vYykg dh rD+nhj gh ls gSaA** ¼eqLrnjd gkfde 4@221 gnhl ua-% 7431½

blh rjg Hkw[k] I;kl vkSj B.M rD+nhj esa ls gSa] vkSj yksx [kkuk [kk dj Hkw[k] ih dj I;kl vkSj xjeh izkIr djds B.M dks nwj djrs gSa] pquk¡ps muds Åij tks Hkw[k] I;kl vkSj B.M eqd+Ìj fd;k x;k gS mUgsa vius Åij eqd+Ìj fd;s x, [kkus] ihus vkSj xjeh izkIr djus ds }kjk nwj djrs gSa] bl rjg og vYykg dh ,d rD+nhj dks mldh nwljh rD+nhj ls nwj djrs gSaA

dt+k o d+nz ¼HkkX;½ ij bZeku ykus ds Qk;ns%
· tks dqN eqd+Ìj Fkk vkSj ?kV pqdk gS ml ij jkt+h vkSj izlUu gksus ls gkfnZd vkuan vkSSj lUrks"k izkIr gksrk gS] pquk¡fp tks pht+ ?kfVr gqbZ gS ;k izkIr gksus ls jg xbZ gS mlds izfr 'kksd vkSj fpUrk dk dksbZ iz'u ugha jg tkrk gS] vkSj ;g ckr fdlh ij jgL; ugha fd gkfnZd vkuan vkSj lUrks"k dk u gksuk cgqr lkjh ekufld chekfj;ksa tSlsfd 'kksd] fpUrk dk dkj.k curk gS ftudk 'kjhj ij udkjkRed ¼myVk½ izHkko iM+rk gS] tcfd d+t+k o d+nz ij bZeku] tSlkfd vYykg rvkyk us lwpuk nh gS] bu lc pht+ksa dks lekIr dj nsrk gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^u dksbZ vkifÙk ¼ladV½ lalkj esa vkrh gS u fof’k"V :Ik ls rqEgkjh izk.kksa esa ijarq bl ls iwoZ fd ge mldks mRiUu djsa og ,d fo’ks"k iqLrd esa fy[kh gqbZ gS] ;g dke vYykg ij vR;Ur ljy gSA rkfd rqe vius ls fNu tkus okyh pht+ ij nq[kh u gks tk;k djks vkSj u izkIr gksus okyh pht+ ij izQqYy gks tk;k djks] vYykg rvkyk xoZ djus okys vfHkekuh yksxksa ls izse ugha djrkA** ¼lwjrqy&gnhn% 22]23½

· vYykg rvkyk us bl lalkj esa tks phta+s j[kh gSa mudks tkuus vkSj mudh [kkst djus dk fueU=.k gS] bl izdkj fd euq"; ij tks pht+sa eqd+Ìj gSa tSls fd chekjh rks og vYykg rvkyk dh rD+nhj gS tks mls ml mipkj ds [kkstus ij mHkkjrh gS tks igys rD+nhj dks nwj dj lds] vkSj og bl izdkj fd vYykg rkvkyk us bl lalkj esa tks pht+sa iSnk dh gSa mu esa nokvksa ds lzksr dh [kkst djsA

· balku ds lkFk tks nq?kZVuk;sa ?kVrh gSa og gYdh vkSj lk/kkj.k gks tkrh gSa] vxj fdlh vkneh dk mldh frtkjr esa ?kkVk gks tk,] rks ;g ?kkVk mlds fy, ,d nq?kZVuk gS] vc vxj og bl ij 'kksd vkSj fpUrk izdV djs rks mldh nks eqlhcrsa ¼nq?kZVuk;sa½ gks xbZa] ,d ?kkVk mBkus dh eqlhcr vkSj nwljh 'kksd vkSj fpUrk dh eqlhcrA ysfdu tks vkneh d+t+k o d+nz ¼HkkX;½ ij fo'okl j[krk gS og igys ?kkVs ij lUrq"V gks tk;sxk] D;ksafd og tkurk gS fd og mlds Åij eqd+Ìj Fkk vkSj vko';d :i ls ?kVus okyk Fkk] vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye Qjekrs gSa % ^^’kfDr'kkyh eksfeu vYykg rvkyk ds fudV fucZy eksfeu ls mÙke vkSj fiz;re gS] oSls rks nksuksa ds vUnj HkykbZ gS] tks pht+ rqEgsa ykHk igq¡pk;s mlds bPNqd vkSj vfHkyk"kh cuks rFkk vYykg rvkyk ls lgk;rk ekaxks vkSj fujk'k u gks] ;fn rqEgsa dksbZ ladV igq¡ps rks ;g u dgks fd ;fn eSaus ,slk fd;k gksrk rks ,slk ,slk gksrk] cfYd ;ksa dgks fd vYYkkg us HkkX; esa ;gh fu/kkZfjr fd;k Fkk vkSj tks vYykg us pkgk og gqvk] D;ksafd 'kCn ¼ykS لو½ vFkkZr ;fn 'kSrkuh dk;Z dk }kj [kksyrk gSA ¼lghg eqfLye 4@2052 gnhl ua-%2664½
rD+nhj ij bZeku j[kuk vuko';d Hkjksls] dk;Z u djus vkSj dkj.kksa ¼vlckc½ dks uk viukus dk uke ugha tSlkfd dqN yksxksa dk xqeku gS] ;g vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye dks nsf[k, fd vki ml vkneh ls ftl us vki ls iwNk Fkk fd D;k eSa viuh Å¡Vuh dks NksM+ nw¡ vkSj roDdqy d:¡\ Qjekrs gSa % ^^ mls ck¡/k nks vkSj roDdqy djksA** ¼lghg bCus fgCcku 2@510 gnhl ua-%731½

d+kSyh vkSj Qs*yh ¼dFku vkSj deZ ls lacaf/kr½ bcknrsa ftUgsa bLyke ds LrEHk ¼vj~dku½ dgk tkrk gS %

;gh og vk/kkjf'kyk gS ftl ij bLyke LFkkfir gS vkSj blh ds }kjk vkneh ds eqlyeku gksus ;k u gksus dk gqDe yxk;k tkrk gS] bu LrEHkksa esa ls dqN d+kSyh ¼dFkuh ½ gSa] vkSj og ^'kgknrSu* ¼yk&bykgk&bYyYykg vkSj eqgEenqjZlwyqYykg dh 'kgknr ;kuh xokgh½ gS] vkSj bu esa ls dqN 'kkjhfjd gSa] tSls ^uekt+ vkSj jkst+k* gSa] vkSj bu esa ls dqN dk laca/k /ku ls gS] vkSj og gS ^t+dkr* vkSj dqN dk laca/k /ku vkSj 'kjhj nksuksa ls gS vkSj og ^gTt* gSA  bLyke vius ekuus okyksa dks bu LrEHkksa dk eqdYyQ ¼ft+Eesnkj vkSj izfrc)½ cukdj ek= vkSipkfjdrk;sa iwjh djuk ugha pkgrk gS cfYd mldk mÌs'; bu miklukvksa dh vnk;xh ds }kjk mudh vkRekvksa dks ifo= djuk] mudh 'kq)rk vkSj mUgsa lq'kksfHkr djuk gS] bLyke ;g pkgrk gS fd bu LrEHkksa dk ikyu djuk O;fdr vkSj lekt ds lq/kkj vkSj muds 'kq)hdj.k dk lk/ku cu tk,] vYykg rvkyk us uekt+ ds ckjs esa Qjek;k % ^^fu%lUnsg uekt+ csg;kbZ ¼v'yhyrk½ vkSj cqjh ckrksa ls jksdrh gSA** ¼lwjrqy vadcwr %45½

rFkk vYykg rvkyk us t+dkr ds ckjs esa Qjek;k% ^^vki muds ekyksa esa ls ln~d+k ys yhft, ftl ds }kjk vki mUgs ikd o lkQ dj nhft,A** ¼lwjrqÙkkSck %103½

rFkk vYykg rvkyk us jkst+s ds ckjs esa Qjek;k % ^^,s bZeku okyks! Rkqe ij jkst+s j[kuk vfuok;Z fd;k x;k gS  ftl izdkj rqe ls iwoZ yksxksa ij vfuok;Z fd;k x;k Fkk] rkfd rqe l;ae vkSj Hk; vuqHko djksA ¼lwjrqy cD+jk% 183½

pquk¡fp jkst+k u¶l dh bPNkvksa vkSj [kkfg'kksa ls :dus ij izf'k{k.k vkSj vH;kl gS] bl dh O;k[;k jkst+s ds ckjs esa uch lYyYykgq vySfg o lYye ds bl dFku ls gksrh gS % ^^Tkks O;fDr >wB ckr dgus vkSj >wB ij vey djus vkSj ew[kZrk ls u cps rks vYykg rvkyk dks bl ckr dh dksbZ vko’;drk ugha gS fd og viuk [kkuk ikuh R;kx dj nsA** ¼lghg cq[kkjh 5@2251 gnhl ua-%5710½

rFkk vYykg rvkyk us gTt ds ckjs esa Qjek;k % ^^gTt ds dqN tkus igpkus eghus gSa] vr% ftl us bu eghukas esa gTt dks Qt+Z dj fy;k] rks gTt esa dkeqdrk dh ckrsa] fQLd+ o Qqtwj ¼vogsyuk½ vkSj yM+kbZ&>xM+k ugha gSA** ¼lwjrqy cd+jk %197½

bLyke esa miklukvksa dk f'k"Vkpkj vkSj mÙke O;ogkj dh LFkkiuk djus vkSj mls c<+kok nsus esa ,d egku jksy vkSj ;ksxnku gS] bLyke ds LrEHk ¼vjdku ½ fuEufyf[kr gSa % 

igyk LrEHk % 'kgknrSu

;kuh yk&bykgk&bYyYykg dh 'kgknr vkSj eqgEenqjZlwyqYykg dh 'kgknrA

bl LrEHk dk laca/k dFku ls gS] vkSj ;g bLyke esa izos'k djus dh dqath gS ftl ij vo'ks"k LrEHkksa dk vk/kkj gSA

yk&bykgk bYyYykg dk vFkZ %

;gh rkSghn dk dfyek gS ftlds fy, vYykg rvkyk us e[ywd+ dks iSnk fd;k vkSj tUur vkSj tgUue cuk;s x;s] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^eSa us ftUukr vkSj euq"; dks ek= blfy, iSnk fd;k gS fd oks esjh mikluk djsaA** ¼lwjrqT+t+kfj;r %56½

;gh uwg vySfgLlyke ls ysdj vfUre iSx+Ecj eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye rd lHkh ufc;ksa vkSj jlwyksa dh nkor jgh gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vki ls igys tks “h lans’kokgd geus “stk mldh vksj ;gh oº; ¼bZ’ok.kh½ dh fd esjs vfrfjDr dksbZ okLrfod iwtk ik= ugha] lks rqe esjh gh mikluk djksA** ¼lwjrqy&vfEc;k% 25½
mldk vFkZ %

1- bl lalkj dk vYykg ds vfrfjDr dksbZ mRifÙk drkZ ughaA

2- bl lalkj esa vYykg ds vfrfjDr dksbZ Lokeh vkSj rljZqQ ¼gsj Qsj½ djus okyk ughaA

3- vYykg ds vfrfjDr dksbZ vU; mikluk dk ik= ughaA

4- og gj iw.kZrk ¼deky½ dh fo'ks"krkvksa ls fof'k"V vkSj gj ,sc vkSj deh ls ifo= gSA

^yk&bykgk&bYyYykg* ds rd+kt+s %

1- bl ckr dk Kku gksuk fd vYykg ds vykok tks Hkh iwT; gSa oks ckfry ¼O;FkZ vkSj vlR; ½ gSa] vr% vYykg ds vykok dksbZ lPpk ek*cwn ugha tks fd bl ckr dk vf/kdkj j[krk gks fd mlds fy, fdlh izdkj dh mikluk dh tk, tSls % uekt+] nqvk] mEehn] d+qckZuh] eUur--- bR;kfnA pkgs og dksbZ Hkstk gqvk uch] ;k fudVorhZ Qfj'rk gh D;ksa u gksA ftlus fdlh izdkj dh dksbZ bcknr vYykg ds vykok fdlh nwljs ds fy, mikluk vkSj lEeku ds rkSj ij dh] rks og dkfQj gS] vxjps og 'kgknrSu dk bd+jkj djus okyk gh D;ksa u gksA

2- ,slk ;d+hu ¼fo'okl½ ftlesa fdlh 'kd vkSj ladksp dk lekos'k u gks] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^bZeku okys rks os gSa tks vYykg ij vkSj mlds jlwy ij bZeku yk;sa] fQj 'kd u djsa] vkSj vius eky ls vkSj viuh tku ls vYykg ds jkLrs esa ftgkn djrs jgsa] ¼vius bZeku ds nkos esa½ ;gh yksx lPps gSaA** ¼lwjrqy gqtjkr %15½
3- bldks Lohdkj djuk] bls Bqdjkuk ugha] vYykg rvkyk dk Qjeku gS%  ß;s os yksx gSa fd tc mu ls dgk tkrk gS fd vYykg ds flok; dksbZ lPpk ek*cwn ugha] rks ;g ?ke.M djrs FksAÞ ¼lwjrqLlk¶Qkr %35½

4- blds rd+kt+s ds vuqlkj vey djuk] pquk¡fp vYykg ds vkns'kksa dk ikyu djuk vkSj mldh fuf"k) pht+ksa dks NksM+ nsuk] vYykg rkvyk dk Qjeku gS % ^^vkSj tks O;fä vius vki dks vYykg ds rkcs ¼v/khu½ djns vkSj og gks Hkh usdh djus okyk ] rks ;d+huu mlus et+cwr dM+k Fkke fy;k] vkSj lHkh dkeksa dk vUtke vYykg dh vksj gSAÞ ¼lwjr yqD+eku %22½
5- blesa og lPpk gks] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ß;g yksx viuh tq+ckuksa ls og ckrs dgrs gSa tks muds fnyksa esa ugha gSAÞ ¼lwjrqy&QRg %11½
6- og vdsys vYykg dh bcknr djus esa eqf[yl gks] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ßmUgsa blds flok; dksbZ gqDe ugha fn;k x;k fd dsoy vYykg dh bcknr djsa] mlh ds fy, /keZ dks 'kq) ¼[kkfyl½ dj djds] ;dlw gks djAÞ ¼lwjrqy cf¸;uk %5½
7- vYykg ls egCcr djuk vkSj vYykg ds jlwy] mlds vkSfy;k] vkSj usd cUnksa ls egCcr djuk] vYykg vkSj mlds jlwy ls nq'euh j[kus okyksa ls nq'euh vkSj }s"k j[kuk] vkSj vYykg vkSj mlds jlwy dh fiz; pht+ksa dks izkFkfedrk vkSj ojh;rk nsuk] vxjfp og vkneh dh bPNk ;k ilUn f[kykQ gks] vYykg rvkyk dk Qjeku gS% ^^vki dg nhft, fd vxj rqEgkjs cki vkSj rqEgkjs yM+ds vkSSSSSSSSSSSSj rqEgkjs HkkbZ vkSj rqEgkjh chfo;k¡ vkSj rqEgkjs dqacs&d+chys vkSj rqEgkjs dek, gq, /ku vkSj og frtkjr ftlds eank gksu ls rqe Mjrs gks vkSj og gosfy;k¡ ftUgas rqe ilUn djrs gks & vxj ;s lc rqEgsa vYykg ls vkSj mlds iSx+Ecj ls vkSj mlds jkLrs esa ftgkn ls Hkh fv/kd I;kjs gSa] rks rqe izrh{kk djks fd vYykg rvkyk viuk vt+kc ys vk,A vYykg rvkyk Qkfld+ksa dks fgnk;r ugha nsrkA** ¼lwjrqr&rkSck%24½

blds rd+kt+s gh esa ;g Hkh nkf[ky gSa fd O;fDrxr vkSj lkewfgd Lrj ij bcknrksa esa d+kuwu lkt+h vkSj ekeykr esa O;oLFkkiu] fdlh pht+ dks gyky ;gk gjke Bgjkus dk vf/kdkj dsoy vYykg ds fy, gS] ftls mlus vius jlwy lYyYykgq vySfg o lYye ds gkFkksa ij Li"V fd;k gS] vYykg rvkyk Qjekrk gS % ^^vkSj iSx+Ecj tks dqN rqEgsa nsa] mls ys yks vkSj ftu phtksa ls rqEgsa jksd nsa] muls jqd tkvksA** ¼lwjrqy&gJ%7½

^eqgEenqjZlwyqYykg* dh 'kgknr dk vFkZ %

· uch lYyYykgq vySfg o lYye us ftu pht+ksa dk vkns'k fn;k gS] muesa vkidh Qjekacjnkjh djuk] ftu pht+ksa dh vki us lwpuk nh gS muesa vki dks lPpk ekuuk] ftu fpt+ksa ls vki us jksdk gS mu ls cpuk] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ßtks jlwy dh Q+jekacjnkjh djs mlh us vYykg dh Qjekacjnkjh dhAÞ ¼lwjrqfUulk %80½

· vki dh iSx+Ecjh dk vkLFkk j[kuk vkSj bl ckr dk vd+hnk j[kuk fd vki lcls vfUre vkSj lc ls vQt+y jlwy gSa ftuds ckn dksbZ vU; uch o jlwy ugha gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^eqgEen rqEgkjs iq#"kksa esa ls fdlh ds firk ugha] cfYd vYykg ds lans'kokgd vkSj leLr ufc;ksa ds [kkre ¼eqfnzdk½ gSaA ¼lwjrqy&vgt+kc%40½

· vki lYyYykgq vySfg o lYye us vius ijojfnxkj dh rjQ ls ftl pht+ dk izlkj o izpkj fd;k mlesa vki ds xqukgksa ls ek*lwe ¼ifo=½ gksus dk vd+hnk j[kuk] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj og viuh bPNk ls dksbZ ckr ugha dgrs gSaA og rks dsoy oá ¼bZ’ok.h½ gksrh gS tks mrkjh tkrh gSA** ¼lwjrqu&ut~e%3&4½

tgk¡ rd nqfu;koh ekeykr dk laca/k gS rks vki ,d euq"; gSa] pquk¡fp vius QSlyksa vkSj vgdke esa vki bfTrgkn djrs Fks] iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye Qjekrs gSa % ^^eSa rqEgkjs leku ,d euq"; gw¡] vkSj rqe esjs ikl vius >xM+s QSlyk ds fy, ysdj vkrs gks] vkSj 'kk;n rqe esa ls dksbZ vkneh viuh gqTtr dks is'k djus esa nwljs ls vf/kd ekfgj gks vkSj tks dqN eSa lqurk gw¡ mlds vuqlkj mlds gd+ esa QSlyk dj nw¡] rks ¼lquks!½ ftlds fy, Hkh eSa mlds HkkbZ ds gd+ esa ls fdlh pht+ dk QSlyk dj nw¡] rks og mls u ys] D;ksafd eSa mls tgUue dk , VqdM+k ns jgk gw¡A** ¼lghg cq[kkjh 6@2555 gnhl ua-% 6566½ 

· bl ckr dk vd+hnk j[kuk fd vki dh iSx+Ecjh fd+;ker vkus rd lHkh euq";ksa vkSj ftUukr ds fy, lkekU; gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS% ^^ge us vki dks loZ ekuo ds fy, 'kqHk lwpuk nsus okyk vkSj Mjkus okyk ¼lko/kku djus okyk ½ cukdj Hkstk gSA** 

·  vki lYyYykgq vySfg o lYye dh lqUur dh iSjoh djuk] mldks Fkkes jguk vkSj mlesa dqN c<+kuk&p<+kuk ugha] D;ksafd vYykg rkvyk  dk Qjeku gS % ^^dg nhft, vxj rqe vYykg rvkyk ls egCcr j[krs gks rks esjh iSjoh ¼vuqlj.k½ djks] Lo;a vYykg rvkyk rqe ls egCcr djsxk vkSj rqEgkjs xqukg ekQ dj nsxk vkSj vYykg rvkyk cM+k ekQ djus okyk vkSj cgqr esgjcku ¼n;kyq½ gSA**  ¼lqjr&vky bezku%31½

nwljk LrEHk % uekt+ d+kbZe djuk %

;g /keZ dk vk/kkjf'kyk vkSj uho gS ftl ij og LFkkfir gS] ftlus bls NksM+ fn;k og dkfQj gks x;k] vki lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k % ^^/keZ dk ewy vkSj flj bLyke ¼'kgknrSu dk bD+jkj½ gS] vkSj mldk [kEHkk ¼LrEHk½ uekt+ gS] vkSj mldh cyUnh vkSj 'kku ftgkn gSA** ¼lquu frfeZt+h 5@11 gnhl ua-%2616½

;g dqN vd~+oky vkSj vkeky dk uke gS] ftldk vkjEHk rDchj ls gksrk gS vkSj vUr lyke Qsj dj gksrk gS] ftls eqlyeku vYykg dh Qjekacjnkjh djrs gq,] mldh rk*t+he vkSj lEeku djrs gq, d+kbZe djrk gS] ftlesa og vius jc ls ,dkUr esa gksdj ml ls ljxks'kh djrk vkSj fxM+fxM+krk gSA ;g cUns vkSj mlds ikyugkj ds chp ,d laca/k gS] tc eqlyeku nqfu;k ds vkuanksa esa Mwc tkrk gS vkSj mlds fny esa bZeku dh fpaxkjh cq>us yxrh gS] rks eqvfT+t+u tSls gh uekt+ ds fy, xqgkj yxkrk gS] iqu% bZeku dh fpaxkjh HkM+d mBrh gS] bl izdkj og gj le; vius iSnk djus okys ls tqM+k vkSj laca/k cuk, j[krk gSA ;g jkr&fnu esa ik¡p le; gS ftUgsa eqlyeku tekvr ds lkFk efLtn esa vnk djrk gS flok; blds fd dksbZ mt+z ¼dkj.k½ gksA blesa oks ,d nwljs ls ifjfpr gksrs gSa] muds chp myQr o egCcr ¼I;kj vkSj Lusg½ ds ca/ku et+cwr gksrs gSa rFkk oks ,d nwljs ds gkykr dk tk;t+k ysrs gSa] muesa dksbZ chekj gksrk gS rks mldk n'kZu djrs gSa] muesa tks t+:jrean gksrk gS mldh lgk;rk djrs gSa] muesa tks 'kksdxzLr gksrk gS mldh xe[kkjh djrs gSa] vkSj muesa tks dksrkgh dk f'kdkj gksrk gS mls ulhgr djrs gSaA blesa lHkh lkekftd Hksn&Hkko VwV dj pduk pwj gks tkrs gSa] lHkh eqlyeku ,d lkFk iafDrc) dU/ks ls dU/kk vkSj iSj ls iSj feykdj [kM+s gks tkrs gSa] dkSu NksVk gS vkSj dkSu cM+k] dkSu /kuh gS vkSj dkSu fu/kZu] dkSu Å¡pk ¼'kjhQ½ gS vkSj dkSu uhp ¼rqPN½ lc ds lc vYykg ds vkxs 'kh'k uokus esa cjkcj gksrs gSa] lc ,d gh fd+Cyk dh vksj eq¡g djds [kM+s gksrs gSa] ,d gh le; esa ,d gh rjg dh gjdrs vkSj ,d gh eU= i<+ jg gksrs gSaA

rhljk LrEHk % t+dkr nsuk

;g /ku dh ,d fu/kkZfjr ek=k gS ftls ,d ekynkj eqlyeku vYykg rvkyk ds vkns'k dk ikyu djrs gq, vius /ku ls [kq'kh&[kq'kh fudkyrk gS] vkSj mls vius t+:jrean HkkbZ;ksa tSls xjhcksa] feldhuksa] gktreanksa dks nsrk gS rkfd mudh t+:jr iwjh djs vkSj mUgas Hkh[k ekaxus dh :lokbZ ls cpk ys] ;g gj ml eqlyeku ij vfuok;Z gS tks t+dkr ds fulkc dk ekfyd gS] D;ksafd vYyk rvkyk dk dFku gS %  ßmUgsa blds flok; dksbZ gqDe ugha fn;k x;k fd dsoy vYykg dh bcknr djsa] mlh ds fy, /keZ dks 'kq) ¼[kkfyl½ djds] ;dlw gks djA vkSj uekt+ d+k;e djsa vkSj t+dkr nsa] ;gh /keZ gS lh/kh feYyr dkAÞ ¼lwjrqy cf¸;uk %5½

ftlus blds vfuok;Z gksus dk badkj fd;k mlus dqÝ fd;k( D;ksafd mlus deTk+ksjkas] xjhcksa vkSj feldhuksa ds gqd+wd+ dks jksd fy;k] vkSj t+dkr &tSlkfd bLyke ls vifjfpr yksx xqeku djrs gSa& dksbZ VSDl ;k tqekZuk ugha gS ftls bLykeh jkT; vius voke ls olwy djrh gS] D;ksafd vxj ;g VSDl gksrh rks bLykeh jkT; ds ekrgr jgus okys lHkh eqlyekuksa vkSj xSj&eqfLyeksa ij Hkh vfuok;Z gksrh] tcfd ;g ckr Li"V gS fd t+dkr dh 'krksZa esa ls ,d 'krZ eqlyeku gksuk Hkh gS] vr% ;g xSj&eqfLye ij vfuok;Z ugha gSA bLyke us blds vfuok;Z gksus dh dqN 'krsZa fu/kkZfjr dh gSa tks fuEufyf[kr gSa %

1- fulkc dk ekfyd gksuk] bl izdkj fd t+dkr vfuok;Z gksus ds fy, bLyke us /ku dh tks lhek fu/kkZfjr dh gS ml ek= esa /ku dk og ekfyd gks] vkSj og 85 xzke lksus dh d+her ds cjkcj /ku dk gksuk gSA

2- eosf'k;ksa] ud+nh] vkSj frtkjr ds lkeku ij ,d lky dk chruk] vkSj ftl ij lky u chrs ml esa t+dkr vfuok;Z ugha gSA tgk¡ rd vukt dh ckr gS rks mudh t+dkr muds id tkus ij gS vkSj Qyksa dh t+dkr ml oD+r gS tc og iks<+ ¼idus ds d+jhc½ gks tk,aA

rFkk 'kjhvr us blds gd+nkj yksxksa dks Hkh fu/kkZfjr dj fn;k gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^[k+Sjkr ¼t+dkr½ rks cl Qdhjksa dk gd+ gS vkSj feldhuksa dk vkSj ml ¼t+dkr½ ds deZpkfj;ksa dk vkSj ftuds fny ijpk;s tk jgs gksa vkSj xqyke ds vkt+kn djus essa vkSj d+t+Znkjksa ds fy, vkSj vYykg dh jkg ¼ftgkn½ esa vkSj eqlkfQjksa ds fy,] ;s gqdwd+ vYykg dh rjQ ls eqd+jZj fd, gq, gSa vkSj vyykg rvkyk cM+k tkudkj fgder okyk gSA** ¼lwjrqÙkkSck %60½

bldh ek=k ewy /ku dk v<+kbZ izfr'kr ¼2.5%½ gS] bLyke dk bls vfuok;Z djus dk mÌs'; lekt ls xjhch dk mUewyu vkSj ml ls fu"df"kZr gksus okys   pksjh] gR;k] vkSj bT+t+r o vkc: ij vkØe.k tSls [krjksa ls fucVuk] vkSj eqgrktksa vkSj oafpr Qd+hjksa vkSj feldhuksa dh t+:jrksa dh iwfrZ djds eqlyekuksa ds chp lkekftd lerkokn dh vkRek dks thfor djuk gSA rFkk t+dkr vkSj VSDl ds chp vUrj ;g gS fd t+dkr dks eqlyeku fny dh [kq'kh ds lkFk fudkyrk gS] ml ij dksbZ t+cjnLrh ugha gksrh] dsoy mldk eksfeu eu gh mlds Åij fujh{kd gksrk gS]  tks mlds vfuok;Z gksus ij fo'okl j[krk gSA blh rjg Lo;a t+dkr dk uke gh bl ckr dk irk nsrk gS fd mlds vUnj eu dh ifo=rk vkSj mls c[khyh vkSj datwlh vkSj ykyp dh cqjh vknr ls ikd djuk] rFkk mlds fny dks nqfu;k dh egCcr vkSj mldh 'kºorksa esa Mwcus ls ifo= djuk gS ftlds ifj.kke Lo:i vkneh vius Qd+hj o feldhu HkkbZ;ksa dh vko';drkvksa dks Hkwy tkrk gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj tks yksx vius u¶l dh datwlh ¼ykyp½ ls lqjf{kr j[ks x;s ogh yksx dke;kc gSaA** ¼lwjrqÙkxkcqu %16½

blh rjg Qd+hjksa] feldhuksa ds fnyksa dks ekyknkjksa ds izfr vnkor] dhuk&diV vkSj }s"k ls ikd o lkQ djuk gS] tc og ns[krs gSa fd ekynkj yksx vius ekyksa ds vUnj vYykg ds okftc fd;s gq, gqd+wd+ dks fudkyrs gSa vkSj mu ij [kpZ djrs gSa vkSj muds lkFk HkykbZ ds lkFk is'k vkrs gSa vkSj mudk /;ku j[krs gSaA

bLykeh 'kjhvr us t+dkr jksd ysus ls lko/kku fd;k gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS % ^^vkSj ftu yksxksa dks vYykg us vius Q+T+y ¼o dje½ ls dqN fn;k gS ¼vkSj fQj½ cq[+y djrs gSa og gjfxt+ bl [+;ky esa u jgsa fd ;g muds fy, ¼dqN½ csgrj gksxk cfYd ;g muds gd+ esa cnrj gS D;ksafd oks ftl ¼eky½ dk cq[+y djrs gSa vud+jhc gh fd+;ker ds fnu mldk rkSd+ cukdj muds xys esa iguk;k tk,xkA** ¼lwjr vky bejku %180½

rFkk vki lYyYykgq vySfg o lYye dk Qjkeu gS% ^^tks Hkh lksuk vkSj pk¡nh okyk muesa ls mudk gd+ ¼t+dkr½ ugha fudkyrk gS] fd+;ker ds fnu oks ¼lksuk vkSj pk¡nh ½ vkx dh iysVsa ¼rf[r;k¡½ cukbZ tk;saxha] vkSj mUgas tgUue dh vkx esa rik;k tk;s xk] fQj muls mlds igyw] is'kkuh vkSj ihB dks nkx+k tk;sxk] tc tc og BaMh gks tk;saxha mUgas nqckjk xjek;k tk;sxk] ;g ,d ,sls fnu esa gksxk ftldh ek=k ipkl gt+kj lky gksxh] ;gk¡ rd fd cUnksa ds chp QSlyk dj fn;k tk, xk] fQj mls tUur ;k tgUue dk jkLrk fn[kk fn;k tk, xkA** ¼lghg eqfLye 2@680 gnhl ua-% 987½
pkSFkk LREHk % jet+ku dk jkst+k %

lky esa ,d eghuk gS ftldk eqlyeku jkst+k j[krs gSa] ;kuh vYykg rvkyk dh brkvr djrs gq, jkst+k rksM+us okyh pht+ks tSls fd [kkus] ihus] choh ls lEHkksx djus ls] Qtz mn; gksus ds le; ls ysdj lwjt Mwcus rd :ds jgrs gSa] jkst+k bLyke esa dksbZ u;h pht+ ugha gS] vYykg rvkyk dk Qjeku gS %

^^,s bZeku okyks! Rkqe ij jkst+s j[kuk vfuok;Z fd;k x;k gS  ftl izdkj rqe ls iwoZ yksxksa ij vfuok;Z fd;k x;k Fkk] rkfd rqe l;ae vkSj Hk; vuqHko djksA ¼lwjrqy cD+jk% 183½

jkst+s dk mÌs'; jkst+k rksM+us okyh HkkSfrd pht+ksa ls ek= :duk ugha gS cfYd jkst+k rksM+us okyh vk/;kfRed pht+ksa tSls >wB] x+hcr] pqx+y[kksjh] /kks[kk] Qjsc] nqoZpu] vkSj bl rjg ds vU; ?k`f.kr d`R;ksa ls Hkh :duk vko';d gS] Kkr jgs fd bu cqjh pht+ksa dk NksM+uk eqlyeku ij jet+ku esa vkSj jet+ku ds vfrfjDr fnuksa esa Hkh vfuok;Z gS] ysfdu jet+ku esa budk NksM+uk vkSj egRoiw.kZ gks tkrk gS] D;ksafd vki lYyYykgq vySfg o lYye dk Qjeku gS % ^^Tkks O;fDr >wB ckr dgus vkSj >wB ij vey djus vkSj ew[kZrk ls u cps rks vYykg rvkyk dks bl ckr dh dksbZ vko’;drk ugha gS fd og viuk [kkuk ikuh R;kx dj nsA** ¼lghg cq[kkjh 5@2251 gnhl ua-%5710½

jkst+k u¶l vkSj mldh 'kºorksa vkSj bPNkvksa ds chp ,d la?k"kZ gS tks eqlyeku ds u¶l dks cqjs dFku vkSj cqj deZ ls ckt+ j[krk gS] vki lYyYykg vySfg olYye dk Qjeku gS % ^^bCus vkne og dk gj vey mlh ds fy, gS flok; jkst+k ds] og esjs fy, gS vkSj eSa gh mldk cnyk nw¡ xk] jkst+k ¼xqukgksa ls½ <ky gS] vkSj tc rqe esa ls fdlh ds jkst+k dk fnu gks rks og v'yhy ckrsa u djs] 'kksj xqy u dj] vxj mls dksbZ cqjk&Hkyk dgs ¼xkyh ns½ ;k yM+kbZ >xM+k djs] rks ml ls dg ns % eSa jkst+s ls gw¡] ml t+kr dh d+le ftlds gkFk esa eqgEen dh tku gS jksts+ nkj ds eq¡g dh cw vYykg ds fudV dLrwjh dh [kq'cw ls Hkh vf/kd vPNh gS] jkst+s nkj ds fy, nks [kqf'k;ksa ds volj gSa ftu ij mls izlUurk gksrh gS] tc og jkst+k [kksyrk gS rks mls [kq'kh gksrh gS vkSj tc og vius jc ls feysxk rks vius jkst+s ds dkj.k mls [kq'kh dk vuqHko gksxkA ** ¼lghg cq[kkjh 2@673 gnhl ua-%1805½

jkst+s ds }kjk eqlyeku vius eqgrkt] oafpr vkSj t+:jrean HkkbZ;ksa( feldhuksa vkSj Qd+hjksa dh t+:jrksa dks eglwl djrk gS] fQj muds gwd+wd+ dh vnk;xh] vkSj muds gkykr ds tkuus vkSj mudh [kcjxhjh djus ij /;ku nsrk gSA
ikapok¡ LrEHk % gTt

fof'k"V le; esa fof'k"V LFkkuksa ij fof'k"V dkeksa dh vnk;xh ds fy, eDdk eqdjZek esa vYykg ds ?kj tkus dks ^gTt* dgrs gSaA ;g :Du gj vkfd+y o ckfyx+ ¼cqf)eku vkSj O;Ld½ eqlyeku ij pkgs og iq:"k gks ;k L=h mez esa ,d ckj vnk djuk vfuok;Z gS] bl 'krZ ds lkFk fd og 'kkjhfjd vkSj vkfFkZd rkSj ij leFkZ gksA tks vkneh ,slh chekjh dk f'kdkj gks ftl ls LoLFk gksus dh vk'kk u gks tks gTt dh vnk;xh esa :dkoV gks vkSj og ekynkj gks rks viuh rjQ ls gTt djus ds fy, fdlh dks odhy ¼izfrfuf/k½ cuk;s xk] blh rjg tks vkneh Qd+hj gS vkSj mlds ikl mldh viuh vko';drkvksa vkSj vius ekrgr yksxksa dh vko';drkvksa ls vf/kd /ku u gks rks ml ls gTt lkfd+r ¼lekIr½ gks tk;s xk] blfy, fd vYykg rkvyk dk Qjeku gS % ^^vYykg rvkyk us mu yksxksa ij tks ml rd igq¡pus dk lkeF;Z j[krs gSa bl ?kj dk gTt djuk vfuok;Z dj fn;k gS] vkSj tks dksbZ dqÝ djs ¼u ekus½ rks vYykg rvkyk ¼ml ls cfYd½ loZ lalkj ls csfu;kt+ gSA** ¼lwjr vky&bezku%97½
gTt lc ls cM+k bLykeh tekoM+k gS ftl esa gj txg ds eqlyeku ,d gh LFkku ij ,d gh fuf'pr le; esa ,d= gksrs gSa vkSj ,d gh izes'oj dks iqdkjrs gSa] ,d gh iks'kkd igus gksrs gSa] ,d gh gTt ds dk;Z dj jgs gksrs gSa] vkSj ,d gh 'kCn dks nksgjk jgs gksrs gS % ¼yCcSdk] vYykgqEek yCcSd] yCcSdk yk 'kjhdk ydk yCcSd] bUuy gEnk oUus*erk ydk oy eqYd] yk 'kjhdk yd½ ;kuh ,s vYykg! ge bl LFkku ij rsjs cqykos dks Lohdkj djrs gq,] rsjh izlUurk dh ykyp esa vkSj rsjh oºnkfu;r dk bd+jkj djrs gq, vk;s gSa] vkSj ;g fd rw gh bcknr dk gd+nkj gS rsjs flok dksbZ bcknr dk ik= ughaA blesa 'kjhQ vkSj rqPN] dkys vkSj xksjs] vjch vkSj vteh ds chp dksbZ vUrj ugha gksrk] lHkh vYykg ds lkeus cjkcj gksrs gSa] muds chp dsoy rD+ok ¼la;e vkSj ijgst+xkjh½ ds flok; fdlh vkSj vk/kkj ij dksbZ Qd+Z ugha gksrk] ;g dsoy eqlyekuksa ds chp HkkbZpkjk ij cy nsus vkSj mudh dkeukvksa vkSj Hkkoukvksa dks ,d :i cukus ds fy, gSA
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