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eSa vfr esgjcku vkSj n;kyq vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡A
الحمدلله الذي أكرم علينا بشهر رمضان، والصلاة والسلام على خير من صام واعتكف وقام، نبينا محمد وعلى آله وصحبه وأتباعه على الدوام.
bl le;] tcfd nqfu;k Hkj ds eqlyeku 'kqHk jet+ku dh N=&Nk;k esa thou ;kiu dj jgs gSa vkSj bl eqckjd eghus ds vfUre ngs esa] cgqr ls yksx efLtnksa esa ,frdkQ dh lqUur dks ft+Unk djus dh uh;r j[krs gksa xsA ,frdkQ ds dqN vgdke] lUursa vkSj vknkc gSa ftuls voxr gksuk ,d eksrfdQ ¼,frdkQ djus okys½ ds fy, vko';d gSA bl fy, vius eqlyeku HkkbZ;ksa dh 'kqHk&fpUrk dh n`f"V ls ,frdkQ ls lacaf/kr vgdke ij lafNIr izdk'k Mkyuk mfpr le>k x;kA 

,frdkQ dk vFkZ %

fdlh eqlyeku enZ ;k vkSjr dk vYYkkg rvkyk dh bcknr ds fy,] ,d fof'k"V <ax ij fdlh efLtn esa Bgjs jgus ¼te tkus½ dk uke ,frdkQ gSA rkfd vkneh] yksxksa ds lkFk esy&tksy vkSj nqfu;k ds dkeksa ls vyx&Fkyx vkSj nwj gks dj] ,dkUr esa vYykg dh mikluk o vkjk/kuk( fd+;keqYySy ¼jkr dks uekt+ i<+us ½] ft+Ø vkSj d+qj~vku dh frykor---vkfn ds fy, vius vki dks lefiZr dj nsA

u¶l ds izf'k{k.k] [okfg'kkr ls yM+us] nqfu;k ds >esys vkSj vf/kd [kku&iku ls nwjh cukus] vius vki dks cnyus vkSj ckgqY; :i ls vYykg dh mikluk djus dk ,d egku volj gSA
,frdkQ dh oS/krk %

,frdkQ vYykg dh fdrkc] uch lYyYykgq vySfg o lYye dh lqUur vkSj mEer ds bt~ekv~ ¼loZ lgefr½ ds }kjk oS/k ¼/kkfeZd dk;Z½ gSA

1- dq+j~vku ds vUnj vYykg rvkyk us bldh vksj vius bl QekZu ds }kjk ladsr fd;k gS%

(وَلا تُبَاشِرُوهُنَّ وَأَنْتُمْ عَاكِفُونَ فِي الْمَسَاجِدِ ( [البقرة:187] 
^^vkSj fL=;ksa ls ml le; lEHkksx u djks tc rqe efLtnksa esa ,frdkQ+ esa gksA** ¼lwjrqy cDjk2%187½
mi;ZqDr vk;r esa ,frdkQ dks efLtn ls lacaf/kr djuk tks fd usfd;ksa ds fy, fof'k"V gSa] vkSj mlds dkj.k tkbZt+ laHkksx dks NksM+ nsus dk vkns'k nsuk bl ckr dk izek.k gS fd og /kkfeZd vkSj usdh dk dk;Z gSA

2- gnhl ¼lqUUr½ ls bldk izek.k lghgSu esa vkbZ’kk jft+;Yykgq vUgk dh ;g fjok;r gS] og dgrh gSa%

^^uch lYyYykgq vySfg o lYye jet+ku ds vfUre nl fnuksa dk ,frdkQ djrs Fks ;gk¡ rd fd vYykg rvkyk us vkidks e`R;q ns nh] fQj vkidh ifRu;ksa us vkids ckn ,sfrdkQ fd;kA** ¼cq[kkjh o eqfLye½
rFkk lghg eqfLye esa vcq lbZn [kqnjh jft+;Yykgq vUgq ls fjok;r gS fd uch lYyYykgq vySfg o lYye us jet+ku ds igys nl fnuksa dk ,frdkQ fd;k] fQj vki lYyYykgq vySfg o lYye us jet+ku ds e/; nl fnuksa dk ,frdkQ fd;k] fQj vki lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k%

^^eSa us d+nz okyh jkr dks <wa<+us ds fy, jetku ds igys ngs dk ,sfrdkQ fd;k] fQj eSa us e/; ngs dk ,sfrdkQ fd;k] fQj esjs ikl ftczhy vk, vkSj eq> ls dgk x;k fd% ;g vfUre ngs esa gS] lks rqe esa ls tks O;fDr ,frdkQ djuk pkgs og ,frdkQ djsA** pquk¡ps yksxksa us vki ds lkFk ,frdkQ fd;kA ¼lghg eqfLye½
3- bt~ekv~% bCuqy eqfUt+j] bCus gT+e] uooh] bCus d+qnkek vkSj 'kS[kqy&bLyke bCus rSfe¸;k--- vkfn us ,frdkQ dh oS/krk ij bt~ekv dk mYys[k fd;k gSA 
beke vgen jfgegqYykg dgrs gSa% eSa fdlh Hkh vkfye dk bl ckjs esa erHksn ugha tkurk gw¡ fd ,frdkQ eluwu gSA

bl izdkj ,frdkQ d+qj~vku] lqUur vkSj bt~ekv~ ds }kjk lkfcr gSA
,frdkQ dh Qt+hyr %

,frdkQ dh Qt+hyr esa uch lYyYykgq vySfg o lYye ls dksbZ 'kq) gnhl izekf.kr ugha gS] ftl esa ;g mYys[k fd;k x;k gks fd ,frdkQ djus okys dks bl izdkj dk vtz o lokc feys xkA vcw nkÅn jfgegqYykg dgrs gSa % ^^eSa us beke vgen ls dgk% D;k ,frdkQ dh Qt+hyr esa vki dks dksbZ pht+ ¼gnhl½ tkurs gSa\ mUgksa us dgk% ugha] fdUrq dqN t+bZQ gnhls gSaA**

tSlkfd  vcqÌjnk dh gnhl gS fd% ^^ftl us ,d jkr ,frdkQ fd;k ml ds fy, ,d mezk ds cjkcj lokc gS] vkSj ftl us nks jkr ,frdkQ fd;k ml ds fy, nks mezk ds cjkcj vtz o lokc feys xk ---**

,frdkQ dk gqDe %

,frdkQ] iq:"k ,ao L=h] gj ,d ds fy, lqUur gSA blds eluwu gksus ij lc dk bt~ekv~ ¼loZ lgefr½ gSA D;ksafd uch lYyYykgq vySfg o lYye us vius lgkck dks bl dk gqDe ugha fn;kA cfYd vki us mu ls dgk % ^^rqe esa ls tks ,frdkQ djuk pkgs og ,frdkQ djsA** ¼lghg cq[kkjh o eqfLye½
fdUrq ;fn dksbZ vkneh ,frdkQ dh ut+z ¼eUur½ eku ysrk gS rks mlds Åij ,frdkQ djuk vfuok;Z gks tkrk gSA D;ksafd lghg cq[kkjh o eqfLye esa bCus mej jft+;Yykgq vUgqek dh fjok;r gS fd mej jft+;Yykgq vUgq us uch lYyYykgq vySfg o lYye ls iwNk fd % ^^eSa us tkfgfy;r ds le; dky esa efLtns gjke esa ,d jkr** rFkk ,d nwljh fjok;r ds 'kCn gSa fd ^^,d fnu ,frdkQ djus dh ut+z ekuh FkhA rks vki lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k% ^^rqe viuh ut+z iwjh djksA**
rFkk vki lYyYykgq vySfg o lYye dk QekZu gS % ^^ftl us vYykg rvkyk dh brkvr djus dh ut+z ekuh gS] og viuh ut+z iwjh djs ---** ¼lghg cq[kkjh ½
,frdkQ dk le; %
,frdkQ djuk gj le;] pkgs jet+ku dk eghuk gks ;k dksbZ vU; eghuk] eluwu gSA vYcÙkk jet+ku ds eghus esa lc ls vQt+y vkSj lqUurs eqvfDdnk gS] D;ksafd uch lYyYykgq vySfg o lYye gj lky ikcUnh ds lkFk jet+ku esa ,frdkQ djrs Fks] vkSj ,d lky vki jet+ku esa ,frdkQ u dj lds rks 'kOoky ds eghus esa mldh dt+k dhA rFkk jet+ku ds vfUre nl fnuksa esa ,frdkQ djuk lc ls mÙke vkSj egRo iw.kZ gS] D;ksafd tc uch lYyYykgq vySfg o lYye dks irk pyk fd ySyrqy&d+nz jet+ku ds vfUr nl fnuksa dh jkrksa esa gS] rks vki fujarj jet+ku ds vfUre nl fnuksa esa ,frdkQ djus yxsA

,frdkQ dh vof/k %

uch lYyYykgq vySfg o lYye ls ,fdrkQ dh U;wure ek=k dh dgha dksbZ lhek fu/kkZj.k izekf.kr ugha gSA blh fy, dqN fo}kuksa dk dguk gS fd ;fn vkneh FkksM+h nsj ds fy, efLtn esa Bgj tkrk gS vkSj ,frdkQ dh uh;r dj ysrk gS] rks mldk ,frdkQ gks x;k( D;ksafd vjch Hkk"kk esa ,frdkQ dk ;gh vFkZ gS vkSj 'kjhvr esa bl dks ifjlhfer ugha fd;k x;k gSA

fdUrq bl izdkj FkksM+h nsj efLtn esa Bgjus ;k uekt+ dh izrh{kk esa cSBus dks ,frdkQ ugha dgk tk ldrkA D;ksafd bl dk dksbZ rdZ ugha gS] rFkk ,frdkQ ds dqN vgekd] 'krsZa vkSj vknkc gSaA

lghg ¼'kq) vkSj okLrfod½ ckr ;g gS fd de ls de ,frdkQ dh ek=k ¼vof/k½ ,d jkr ;k ,d fnu gSA bl dh iqf"V vkSj rkbZn mej jft+;Yykgq vUgq dh gnhl ls gksrh gS] ftl esa gS fd mUgksa us uch lYyYykgq vySfg o lYye ls dgk% ^^eSa us tkfgfy;r ds le; dky esa efLtns gjke esa ,d jkr** rFkk ,d nwljh fjok;r ds 'kCn gSa fd ^^,d fnu ,frdkQ djus dh ut+z ekuh FkhA** rks vki lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k% ^^rqe viuh ut+z iwjh djksA** ¼cq[kkjh o eqfLye½
tgk¡ rd ,frdkQ dh vf/kdre vof/k ;k ek=k dk laca/k gS rks bl dh dksbZ lhek ugha gSA

,frdkQ dk LFkku%

,frdkQ dk LFkku oks efLtnsa gSa ftu esa tekvr ds lkFk uekt+ gksrh gS] vkSj vQt+y ;g gS fd ,slh efLtn esa ,frdkQ fd;k tk, ftl esa tqek dh uekt+ gksrh gS] rkfd mls tqek dh uekt+ ds fy, ckgj u fudyuk iM+sA efLtn ds vfrfjDr fdlh vU; LFkku ij ,frdkQ ekU; ugha gSA bldk izek.k vYykg rvkyk dk ;g QekZu gS%

(وَلا تُبَاشِرُوهُنَّ وَأَنْتُمْ عَاكِفُونَ فِي الْمَسَاجِدِ ( [البقرة:187] 
^^vkSj fL=;ksa ls ml le; lEHkksx u djks tc rqe efLtnksa esa ,frdkQ+ esa gksA** ¼lwjrqy cDjk % 187½
bl ij myek dk bfÙkQkd+ ¼loZ lgefr½ gSA d+qrZqch dgrs gSa % myek dk bl ckr ij bt~ekv~ gS fd ,frdkQ dsoy efLtn esa gks ldrk gSA 

rFkk enksZa dk ,frdkQ dsoy tekvr okyh efLtn esa gh lghg gksxk( rkfd mldh tekvr u NwVus ik,A fdUrq ;fn vkneh ekt+wj gS] ftl ij tekvr vfuok;Z ugha gS] rks og fdlh Hkh efLtn esa ,frdkQ dj ldrk gSA

blh izdkj vkSjrksa ds fy, Hkh efLtn dh 'krZ t+:jh gS] fdUrq muds fy, tekvr okyh efLtn dk gksuk vko';d ugha gS] cfYd oks fdlh Hkh efLtn esa ,frdkQ dj ldrh gSaA vYcÙkk muds fy, vius ?kjksa esa ,frdkQ djuk tkbZt+ ugha gS( D;ksafd iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye dh chfo;ksa us vki lYyYykgq vySfg o lYye dh e`R;q ds ckn efLtn esa ,frdkQ fd;kA ;fn ?kjksa esa ,frdkQ djuk tkbZt+ gksrk rks oks vius ?kjksa esa ,frdkQ djrha( D;ksafd muds ?kj muds fy, csgrj gSaA

,frdkQ x`g esa izos'k %

,frdkQ djus okyk dc ls efLtn esa cSBs xk] bl laca/k esa nks dFku gSaA te~gwj myek dk dguk gS fd tks vkneh jet+ku ds vfUre nl fnuksa dk ,frdkQ djuk pkgrk gS] og chl jet+ku ds fnu lwjt Mwcus ¼ex+fjc dh uekt+½ ls igys ,frdkQ esa cSBs xk( rkfd og okLro esa jet+ku ds vfUre ngs dk iw.kZ :i ls ,frdkQ djus okyk gksA D;ksafd tks vkneh lwjt Mwcus ds ckn] ;k ex+fjc ds ckn] ;k b'kk ds ckn] ;k Qtz ds ckn ,frdkQ esa cSBs xk] ml ds ckjs esa ;g ugha dgk tk ldrk fd mlus vfUre ngs dk lEiw.kZ ,frdkQ fd;k gSA bl fy, fd vfUre ngs dk vkjEHk chl jet+ku ds fnu lwjc Mwcus ls gh gks tkrk gSA

nwljk dFku ;g gS fd eksrfdQ 21 jet+ku dh Qtz dh uekt+ ds ckn ,frdkQ x`g esa izos'k djs xkA bl dFku dk rdZ vkbZ'kk jft+;Yykgq vUgk dh ;g gnhl gS fd % ^^tc uch lYyYykgq vySfg o lYye vfUre ngs ds ,frdkQ dk bjknk djrs rks Qtz dh uekt+ i<+ dj vius ,frdkQ x`g esa izos'k djrs FksA** 

fdUrq ;gk¡ ij ,d ckr fopkj ;ksX; gS fd Qtz dh uekt+ ds ckn ,frdkQ esa cSBus ls bDdhloha jkr dk ,frdkQ NwV tk, xk] vkSj ftl ls iwjh ,d jkr dk ,frdkQ NwV tk, mls iwjs ngs dk ,frdkQ djus okyk ugha dgk tk ldrkA

tgk¡ rd uch lYyYykgq vySfg o lYye ds Qtz dh uekt+ ds ckn ,frdkQ x`g esa izos'k djus dk laca/k gS rks myek us bldk mÙkj ;g fn;k gS fd % uch lYyYykgq vySfg o lYye chl jet+ku dks lwjt Mwcus ls igys gh efLtn esa izos'k dj tkrs Fks] vkSj jkr dks efLtn esa gh uekt+ i<+rs Fks] fdUrq vius ,frdkQ x`g vFkkZr~ og fof'k"V [ksek tks vki ds fy, efLtn esa yxk;k tkrk Fkk] mlesa Qtz ds ckn yksxksa dks Qtz dh uekt+ i<+kus ds ckn izos'k djrs FksA

bl izdkj vkbZ'kk jft+;Yykgq vUgk dh gnhl ls iSnk gksus okyk b'dky lekIr gks tkrk gS] vkSj ;g lkfcr gks tkrk gS fd te~gwj myek dk dFku gh mfpr vkSj Li"V gSA 

,frdkQ ls fudyus dk le; %

te~gwj myek ds fudV eksrfdQ ds fy, eql~rgc ;g gS fd og efLtn ls bZn dh uekt+ ds fy, gh fudys] ysfdu ;fn og jet+ku ds vfUre fnu lwjt Mwcus ds ckn gh fudy tk, rks mldk ,frdkQ iwjk gks x;k vkSj blesa fdlh dk dksbZ erHksn ugha gSA

,frdkQ dh 'krsZa %

,frdkQ ds lghg gksus ds fy, fuEufyf[kr 'krsZa gSa %

1- eqlyeku gksuk % D;ksafd dqÝ dh voLFkk esa dkfQj dk dksbZ vey Lohd`r ugha gSA

2- cqf) ¼le>&cw>½ okyk gksuk % D;ksafd bl ds fy, uh;r t+:jh gS] vkSj ikxy rFkk le>&cw> u j[kus okyk uh;r dks ugha le>rk gSA

3- efLtn esa gksuk % D;ksafd efLtn ds vfrfjDr fdlh vU; LFkku ij ,frdkQ ekU; ugha gSA

4- uh;r dk gksuk % D;ksafd ,frdkQ bcknr gS vkSj bcknr ds fy, uh;r dk gksuk vfuok;Z gSA

5- tukcr] ekgokjh vkSj izlo&jDr ls ifo= gksuk% D;ksafd ,sls yksxksa ds fy, efLtn esa Bgjuk tkbZt+ ugh gSA                                                                              

6- iRuh ds fy, ifr dh vuqefr dk gksuk% ftl izdkj irh dh vuqefr ds fcuk iRuh u¶yh jkst+k ugha j[k ldrh] mlh rjg mldh vuqefr ds fcuk ,frdkQ Hkh ugha dj ldrhA

7- xqyke ds fy, vius ekfyd dh vksj ls vuqefr dk gksukA

(dqN yksxksa us ,frdkQ ds fy, jkst+s dh Hkh 'krZ yxkbZ gS] fdUrq lghg vkSj mfpr ckr ;g gS fd fcuk jkst+s ds Hkh ,frdkQ lghg gSA D;ksafd jkst+s dh 'krZ yxkus dh dksbZ lghg vkSj Li"V nyhy ugha gSA

efLtn ls ckgj fudyus dk gqDe %

eksrfdQ ds fy, vko';d gS fd og efLtn esa Bgjk jgs vkSj fcuk fdlh 'kjbZ mt+z ;k vko';drk ds efLtn ls ckgj u fudysA ,sfrdkQ djus okys ds efLtn ls ckgj fudyus dh gkyrksa dks Qqd+gk ¼/keZ&’kkL= ds Kkfu;ksa ½ us rhu Hkkxksa esa ck¡Vk gSa %

igyk % tkbt+] fdlh ,slh pht+ ds fy, ckgj fudyuk tks ’kjbZ ¼/kkfeZd ½ ;k LokHkkfod :Ik ls vko’;d gks] mnkgj.kr% tqek dh uekt+ ds fy, fudyuk] rFkk [kkus vkSj ihus ds fy, fudyuk ;fn dksbZ mlds ikl [kkuk ikuh ykuss okyk u gks] okftc oqtw+ vkSj Luku ds fy,] is’kkc vkSj ik[kkus dh vko’;drk dks iwjk djus ds fy, ckgj fudyukA

nwljk % fdlh ,slh usdh ds dke ds fy, fudyuk tks ml ij okftc ugha gS tSls fd chekj dh v;knr djuk] tukt+s esa tkuk] ;fn mlus ,sfrdkQ ds vkjEHk esa bldh ’krZ yxkbZ Fkh rks tkbZt+ gS] vU;Fkk ughaA

rhljk % fdlh ,slh pht+ ds fy, fudyuk tks ,sfrdkQ ds foijhr gS tSls fd Ø;&foØ; ds fy,] viuh iRuh ls lEHkksx djus ds fy, vkSj blh ds leku vU; pht+ksa ds fy, fudyuk] rks ;g tkbZt+ ugha gS pkgs mldh ’krZ yxkbZ gks ;k u yxkbZ gksA 
,frdkQ dks ckfry dj nsus okyh pht+sa %

,frdkQ fuEufyf[kr ckrksa esa ls fdlh Hkh ,d ds }kjk ckfry gks tkrk gS %

1- fcuk vko';drk ds efLtn ls ckgj fudyukA

2- eqrZÌ gks tkuk vFkkZr~ bLyke /keZ ls iyV tkukA eqrZn /keZ ls ckgj fudy tkrk gS vkSj dkfQjksa dh x.kuk esa vk tkrk gSA 

3- vkSjrksa ds ekgokjh vkSj izlo&jDr dk vkukA

4- laHkksx djukA

5- 'kg~or ds lkFk eqck'kjr vkSj pqacu djukA

6- eqck'kjr] pqacu] gLreSFkqu vkSj ckj&ckj gjke fuxkg ds }kjk oh;Z ikr djukA

7- u'kk iSnk djus okyh pht+ ds [kkus ihus ls cqf) dk pyk tkuk] nh?kZ le; rd ikxyiu vkSj csgks'kh dk rkjh gksukA

8- ,frdkQ dh uh;r dks lekIr dj nsukA ;fn vkneh us ,frdkQ dh uh;r lekIr dj nh rks ml dk ,frdkQ ckfry gks tk, xk] pkgs og blds ckn efLtn esa gh D;ksa u Bgjs jgsaA

9- e`R;q gks tkukA D;ksafd vkneh ds ejus ls vey dk flyflyk cUn gks tkrk gSA

,frdkQ dh d+t+k %

pw¡fd ,frdkQ el~uwu gS] blfy, eksrfdQ dks vf/kdkj gS fd og tc pkgs ,frdkQ dks lekIr ¼cUn½ dj ldrk gS] pkgs mlds ikl dksbZ mt+z gks ;k u gksA vkSj ,slk djus ls ml ij dksbZ xqukg ugha gS vkSj u gh mlds Åij ckn esa ml dh d+t+k djuk okftc gSA vYcÙkk ;fn mlus fdlh dkj.k ,frdkQ dks cUn dj fn;k Fkk] rks mlds fy, d+t+k djuk eqlrgc gSA D;ksafd iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye us ,d ckj jet+ku esa ,frdkQ dks cUn dj fn;k Fkk] rks 'kOoky eghus esa mldh d+t+k dh FkhA

fdUrq ;fn mldk ,frdkQ ut+z dk Fkk] rks ,slh voLFkk esa ,frdkQ ds okftc gksus ds dkj.k mldh d+t+k djuk vfuok;Z gSA

,frdkQ dk mÌs'; %

,frdkQ dk jRu vkSj lkj ^^l`f"V ls dV dj l`"Vk dh vkjk/kuk] mikluk] Lej.k vkSj riL;k esa O;Lr gksuk** gSA vr% ,sfrdkQ djus okys dks vYykg ds ft+Ø o vt+dkj] nqvk] bfLrx+Qkj ¼xqukgksa dh {kek ;epuk½] lPph rkSck] d+qj~vku dh frykor vkSj mles xkSj o fQØ djus] le; ij Qt+Z uekt+ksa dh ikcUnh] vf/kd ls vf/kd uokfQy i<+us] rFkk vU; lqdeZ vkSj vYykg dh fudVrk ds dkeksa esa O;Lr jguk pkfg,A 

,frdkQ ds ykHk %

,frdkQ djus okyk vius cky&cPpksa ls vyx&Fkyx gksdj] vius dke dkt dks R;kx dj ,dkUr esa vYykg dh miklu djrs gq, efLtn esa cSBk jgrk gS] ;fn bl dk dksbZ ykHk vkSj izfrQy u gks rks lc dqN fujFkZd gSA pquk¡ps ,frdkQ ds cgqr egku ykHk vkSj izfrQy gSa] mu esa ls dqNsd dk mYys[k fd;k tk jgk gS %

1- b[ykl dk vuqHko gksrk gS] b[ykl ij u¶l dk izf'k{k.k gksrk gS vkSj b[ykl dh vknr iM+ tkrh gS( D;ksafd ,frdkQ djus okyk ,dkUr esa gksrk gS mls vYykg ds vfrfjDr dksbZ vU; ugh ns[krk gSA rFkk og ,frdkQ dh voLFkk esa tks Hkh lqdeZ djrk og b[ykl dk izrhd gksrk gSA

2- ,frdkQ esa mls ,glku dk Hkh vuqHko gksrk tks fd bLyke /keZ dk loksZPp in gS vFkkZr~ vkneh vYykg dh bcknr bl izdkj djs fd ekuks og vYykg dks ns[k jgk gS] ;fn ,slk u gks lds rks fu%lUnsg vYykg mls ns[k gh jgk gSA ,frdkQ esa vkneh dks vius vki dks bl rjg dh dSfQ;r ij <kyus dk mfpr volj feyrk gSA

3- Qqt+wy ckr&phr] [kku&iku] uhan vkSj esy&tksy ls nwj jgus ij izf'k{k.k gksrk gS vkSj u¶l dks bldk vknh cukus ij vH;kl gksrk gSA

4- vYykg dh mikluk vkSj fof'k"V :i ls fd+;keqYySy] d+qj~vku dh frykor] bfLrx+Qkj vkSj vYykg ls foUrh djus ij izf'k{k.k gksrk gSA

5- vYykg rvkyk ls laca/k lqn`<+ gksrk gS vkSj vkneh vYykg dk lgkjk <w¡<+rk gSA

6- ,frdkQ ds }kjk vkneh vius vki dks d+cz dh rUgkbZ ds fy, rS;kj djrk gS tgk¡ vYykg ds vfrfjDr ml dk dksbZ lkFkh ugha gksxkA

7- ,frdkQ esa vkneh dks vius u¶l dk eqgklck ¼tk¡p&iM+rky½ djus dk volj feyrk gSA og vius nhu vkSj nqfu;k ds ekeys ij xkSj o fQØ djrk gS vkSj vius vUnj tks deh ikrk gS fo'ks"kdj bcknr ds laca/k esa] ,frdkQ esa mldh Nfr&iwfrZ djus dk iz;kl djrk gSA

8- ,frdkQ tSlh egku lqUur dks thfor djus dk mls lkSHkkX; izkIr gksrk gS tksfd bl t+ekus esa yx&Hkx eqnkZ gks pqdh gSA

9- ,frdkQ ls xqukg] vYykg dh ukQekZuh lekIr ;k de gkstkrh gSA

10-  lcz ¼/kS;Z½] u¶l ls ftgkn vkSj la?k"kZ djus] 'kSrku vkSj [okfg'kkr dh iSjoh u djus ij izf'k{k.k vkSj vH;kl gksrk gSA

11-  ,frdkQ dk ,d egku ykHk ;g gS fd vkneh ySyrqy d+nz dks fuf'pr :i ls ik ysrk gSA L;;a uch lYyYykgq vySfg o lYye Hkh blh mÌs'; ls ,frdkQ djrs Fks fd ySyrqy d+nz dks ryk'k djsaA

bLykeh HkkbZ;ks! ;fn vki vfUre ngs dk lEiw.kZ ,frdkQ ugha dj ldrs] rks gks lds rks mldh ik¡p rkd+ jkrksa gh dk ,frdkQ djsa] ;k de ls de ,d jkr gh dk ,frdkQ djsaA fdUrq bl egku bcknr dks bl egku eghus esa gkFk ls u tkus nsaA vkSj vYykg gh rkSQhd+ nsus okyk gSA
vYykg rvkyk ls nqvk gS fd gekjs lqdeZ dks Lohdkj djs] rFkk ,frdkQ djus vkSj ySyrqy d+nz dks ryk'k djus vkSj mlesa bcknr djus dh rkSQhd+ iznku djsA
والحمد لله رب العالمين، وصلى الله وسلم على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين.

¼vrkmjZgeku ft+;kmYykg½*
atazia75@gmail.com  *     
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