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fcfLeYykfgjZgekfujZghe 

vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡ tks vfr esgjcku vkSj n;kyq gSA 
 

gj izdkj dh iz'kalk loZ txr ds ikyu gkj vYykg rvkyk ds fy, 
;ksX; gS] rFkk vYykg dh  Ñik ,ao 'kkarh vorfjr gks vfUre lans"Vk 
eqgEen ij] rFkk vki ds lkfFk;ksa] vki dh larku vkSj vki ds ekuus 
okyksa ijA  

uekt+ d+lz djus vkSj jkst+k rksM+us ds laca/k esa ;k=k ds vgdke ds fo"k; esa 
lÅnh vjc ds ,d egk fo}ku eqgEen fcu lkysg fcu mlSehu 
jfgegqYykg ls iwNk x;k ;g ,d egRoiw.kZ iz'u gSa tks ikBdksa dh lsok esa 
izLrqr fd;k tk jgk gSa] vk'kk gS fd ;g Qr~ok lacaf/kr eLvys dh ckcr 
tkudkjh izkIr djus esa ykHknk;d fl) gksxkA ¼v-j-½ 
 

iz’u %  

uekt+ d+lz djus vkSj jkst+k rksM+us ds laca/k esa ;k=k ds D;k vgdke gSa\ 

mÙkj %  

;k=k pkj jd~vr okyh uekt+ksa dks d+lz djds nks jdvr Ik<+us dks tk;t+ dj nsus 

okyk ,d dkj.k gS] cfYd og ,d ,slk dkj.k gS tks vko’;d :Ik ls ;k ,sfPNd 

:Ik ls ¼blds ckjs esa erHksn gS½ pkj jd~vr okyh uekt+ksa dks d+lz djds nks 

jdvr Ik<+us dk rd+kt+k djrk gS  

mfpr ckr ;g gS fd d+lz eqLrgc gS] okftc ugha gS] ;|fi ,sls uqlwl ik, tkrs gSa 

ftu ls izR;{k :Ik ls okftc gksus dk irk pyrk gS] fdUrq mlds eqd+kcys esa nwljs 

,sls uqlwl Hkh gSa tks bl ckr ij nykyr djrs gSa fd og okftc ugha gSA 

og ;k=k ftl esa dlz djuk] jkst+k rksM+ nsuk vkSj rhu fnu rd ekst+ksa ij eLg 

djuk tk;t gks tkrk gS] mlds ckjs esa myek ds e/; erHksn gS% dqN yksxksa us mls 

;k=k dh elkQr ¼nwjh½ ds lkFk lacaf/kr fd;k gS] vkSj og yxHkx 81 fdyksehVj 

gS] vr% ;fn euq"; vius uxj ls bruh nwjh dh ;k=k ij fudyrk gS ;k vius 
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uxj ls bruh nwjh dh ;k=k djus dk fu’p; djrk gS rks og ;k=h le>k tk, xk 

ftlds fy, ;k=k dh leLr :[klrsa tk;t+ gksxbZaA 

dqN fo}kuksa dk dguk gS% ;k=k dks nwjh ds }kjk fu/kkZfjr ugha fd;k tk ldrk] 

cfYd mls ijEijk vkSj jhfr ¼mQZ o vknr½ ds }kjk fu/kkZfjr fd;k tk,xk] D;ksafd 

’kjhvr us mls fu/kkZfjr ugha fd;k gS] vkSj ftl pht+ dks ’kjhvr fu/kkZfjr u djs 

rks mls fu/kkZfjr djus ds fy, ijEijk vkSj jhfr dk lgkjk fy;k tk, xk] tSlk 

fd dfo dgrk gS% 

 

gj og pht ftls ’kjhvr eas ifjHkkf"kr vkSj fu/kkZfjr ugha fd;k x;k gS 

mnkgj.kLo:Ik fgt+Z] rks mls mQZ o vknr ¼ijEijk vkSj jhfr½ ds }kjk fu/kkZfjr 

vkSj ihjHkkf"kr djksA 

dqN Hkh gks tc ;k=k ds vgdke fl) gkstk,as] pkgs ge ;g dgsa fd og nwjh ds 

lkFk lacaf/kr gS ;k mQZ o vknr ¼ijEijk½ ds lkFk lacaf/kr gS] euq"; ds fy, ;ksX; 

gS fd og ;k=k ds vgdke dks viuk,] pkgs og uekt+ d+lz djuk gks ;k jet+ku 

esa jkst+k u j[kuk gks ;k rhu fnu ekst+ksa ij eLg djuk gksA fdUrq ;k=h ds fy, 

;fn jkst+k j[kuk mlds fy, d"Vnk;d u gks rks jkst+k j[kuk gh Js"B gS] vkSj ;fn 

jkst+k j[kuk d"Vnk;d gks rks jkst+k u j[kuk gh Js"B gSA 

bl LFkku ij eSa vius mu HkkbZ;ksa dks tks mezk djus ds fy, eDdk vkrs gSa ;g 

;kn fnykuk pkgrk gw¡ fd dqN yksx fnu esa mezk djrs gSa gkykafd mu ij jkst+k 

cgqr d"V vkSj dfBukbZ dk dkj.k gksrk gS] ;gk¡ rd fd dqN yksx csgks’k gkstkrs gSa 

vkSj mUgsa mBkdj ys tk;k tkrk gS] ;g ,d cgqr cM+h xyrh gS] blfy, fd bu 

yksxksa ds fy, e’:v ;g gS fd og jkst+k rksM+ nsaA 
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;fn dksbZ dgus okyk dgs% D;k esjs fy, ;g Js"B gS fd eSa jkst+k rksM+ nw¡ vkSj 

eDdk igq¡prs gh mezk dj yw¡\ vFkok ;g Js"B gS fd eSa jkst+s ls jgw¡ vkSj jkr ds 

le; mezk d:¡ \ rks bldk mÙkj ;g gS fd igyh lwjr Js"B gS vkSj og ;g fd 

jkst+k rksM+ dj fnu gh esa mezk dj fy;k tk,] blfy, fd tc uch e mezk djus 

ds fy, vkrs Fks rks mezk djus esa tYnh djrs Fks] ;gk¡ rd fd vki e efLtn ds 

}kj ds ikl gh viuh Å¡Vuh dks cSBk nsrs Fks vkSj mezk vnk djrs FksA 

bl uxj esa ;k blds vfrfjDr vU; LFkkuksa ij tks yksx jet+ku esa dfBukbZ vkSj 

d"V ds ckotwn jkst+k j[krs gSa ;g mudk viuk bt~frgkn gS] fdUrq ’kjhvr 

[okfg’kkr ds vk/kkj ij ugha gS] cfYd mldk vk/kkj ekxZn’kZu ij gS] vkneh 

chekj gS ml ij jkst+k dfBu gS] fQj Hkh og jkst+k j[krk gS ;k vkneh ;k=k ij 

gS ml ij jkst+k dfBu gS] fQj Hkh og jkst+k j[krk gS] rks ;g lc uch e dh 

lqUur ds foijhr vkSj fo:) gS] vkSj vYykg vT+t+k o tYy dh ilUn ds fo:) 

gS] D;ksafd vYykg rvkyk bl ckr dks ilUn djrk gS fd mldh :[lrksa ¼NwV½ 

dks viuk;k tk, ftl izdkj fd og bl ckr ls ?k`.kk djrk gS fd mldh voKk 

fd tk,A  
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