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在西方人的心目中，或许最引以为异的是伊斯兰容许一夫多妻。首先需要澄清的是，伊斯兰并不认为一夫多妻是一种放诸四海

而皆可的制度。穆圣一生中，大部分时间都只有一个妻子。他二十五岁娶了海迪哲(Khadija)，直到他五十岁那年卡海迪哲逝世为止，

他都是奉行一夫一妻制的。一夫一妻制才是正常的，一夫多妻只能算是例外。

    不过，我们可以这么说，虽然一夫多妻曾在某些时候及某些地区被人们所滥用，但在某些情况，它实在有它的好处。在若干情况

下，它可能会是一种折衷的婚姻制度；在另一些情况下，它可能是具有积极作用的好安排。

    最明显的例子是在战乱的时候，许多妇女的丈夫或爱人都会战死沙场，她们便会无人照顾。我们可以回顾一下第一次及第二次世

界大战所造成的死亡人数，引致数以百万计的妇女失去了丈夫或爱人，使她们和子女都绝了入息来源，没人照顾和保护。在这种情况

下，如果我们仍坚持每个男人只准娶一个妻子，那么数以百万计无依无靠的女人又怎样呢？她们是没有希望会得到丈夫的。说得直率

一点，她们如要保持贞操，会老而无子，孤寡一生；如果她们甘愿做人的情妇，她不会得到法律上认可的权利，她的儿女也只能以私生

子视之，得不到保障。大多数女人都不会喜欢这两种途径的，无论如何，她们总希望有合法的丈夫和家庭，得到安全的保障。

    在这种情况下，一夫多妻不失为一个折衷的办法。她们需要面对现实，宁愿几个女人共事一夫，也不想完全没有丈夫。形势如果有

此需要，那么确立一种获得公众认许的一夫多妻，不是比偷偷摸摸，瞒着第一位妻室去养情妇好吗？

    无可否认养情妇式的一夫多妻在欧美是普遍存在的，所不同者在于西方人对他的情妇及情妇所生的子女并没有法定的义务，而穆

斯林丈夫对他的第二位、第三位和第四位妻室及她们所生的子女有着完全的法定义务。

    除了战祸的环境之外，还有其他的情况，可以看到伊斯兰的一夫多妻是一较佳的制度。例如第一位妻室残废了或者身染慢性疾病。

当然有些男子是可以忍受这些情况的，但我们不能否认这确有潜在的危险。在若干情况下，第二次结婚可能是三方面都认为是可接受

的办法。

    有些情况是妻室全无生养，而做丈夫的却很想有孩子。根据西方的法律，如果太太没有生养，做丈夫的是毫无办法的，他只好忍受

没有子嗣的命运，不然他便唯有跟太太离婚以便另娶他人。但如一夫多妻获得认可，经有关各人同意再结一次婚，那么离婚的是便可

避免。

    还有些情况是婚姻触礁，做丈夫的爱上了另外的女人。这种事情时有所闻，一般称为三角恋爱。根据西方的法律，如果丈夫不跟第

一位妻室离婚，他是不能跟第二位结婚的。但第一位妻室可能不希望离婚，她可能不再爱她的丈夫，但仍可能会尊重他～为了维系家

庭，得到保障，为了她自己和儿女。同样第二个女人也未必想破坏男人的第一个家。发生这些情况的时候，有关男女自然会认识到一

夫多妻的好处，因为离婚或偷偷摸摸的养情妇都不是解决事情的好办法。

    我之所以提出以上的例子，是因多数的西方人都有一种错觉，一心只想着一夫多妻代表了齐人之福，享不尽温柔美艳，而不去考虑

其有用的一面～替西方的社会问题带来可行的解决方法。我说了这么一大堆，目的并非鼓吹一夫多妻，并非叫人们去滥用这个制度，

而是希望人们在未认识清楚它的作用之前，不要胡乱去加以谴责，因为这种制度，亦可能会对社会有所裨益。
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