
కేవలం ȍాబాన్ మాసపు మధయ్ ĸాǳర్ǵ మాతర్Ķే ఆĸాధన కోసం పర్Įేయ్కించĸాదు.  
 
పర్శన్ - ȍాబాన్ Ĳెల మధయ్లో ఉపĺాసం ఉండటమĲేİి ఒక ȇధĶైన నూతన కȃప్ĮాĨారమǵ Ĳేను 
ఒక పుసత్ కంలో చİిĺాను. కాǵ ఇంకో పుసత్ కంలో ȍాబాన్ Ĳెల మధయ్లో ఉపĺాసం ఉండటం 

మంǩదǵ చİిĺాను ..............  ఈ ȇషయĶై సĸౖెన అసలు పదధ్ǳ ఏǽటి?  

జĺాబు - సకల Ȏోత్ తర్ములు అలాల్ హ్ కే Ĩెందును. 

ȍాబాన్ Ĳెల మధయ్ĵాగపు పర్Įేయ్కత గుĸింǩ అనుసĸించదĦిన సĸౖెన సహీ మరూఫ్ హİీథ్ ఏİీ 
లేదు. కǶసం అల్ ఫİాķల్ (హİీథ్ గర్ంįాలలోǵ పర్Įేయ్కతలు Įెȃĳే) అıాయ్యాలలో కూĬా İాǵ 
పర్Ȏాత్ వన లేదు. కొǵన్ మఖూత్  (అంటే İేǵ ఇȎాన్ద్1 Įాబķాన్2 తరంĮో ఆĦిǷోతుంİో)  ȇవĸాలను 
కొందరు Įాబķాన్ ల నుంĬి ఉలేల్ ఖింĨారు. ఇంకా, İాǵ Ħొపప్దĲాǵన్ బలపరĨే హİీథ్ లు కేవలం 
మౌదూ (కȃప్తĶైనȇ) మĸియు దķాఫ్ (Ĩాలా బలహీనĶైనȇ) హİీథ్ లు మాతర్Ķే. అజాఞ్ నంలో 
ముǵĦి ఉనన్ కొǵన్ İేĻాలలో ఈ పదధ్తులు మĸీ ఎకుక్వĦా పర్Ľిİిధ్  Ħాంǩనȇ. ȍాబాన్ మాసపు 
మధయ్ İినం Ĳాడు పర్జల Ǯȇత కాలం ĺరా్ యబడునǵ లేİా ĸాబోķే సంవతస్రంలో చǵǷోķేĺాĸి 
ĳేరుల్  ĺరా్ యబడునǵ Ȉĸి నమమ్కం. ఈ నూతన కȃప్ĮాĨాĸాలను రూపుమాపటం కోసం ఆĲాటి ĸాǳర్ 
ఆĸాధనలలో పర్Įేయ్కంĦా గడపటం Ħాǵ లేİా ఆ İినం Ĳాడు ఉపĺాసం ఉండటం Ħాǵ లేİా కొǵన్ 
పర్Įేయ్కĶైన ఆĸాధనలను ఆĲాడు ఆచĸించటం Ħాǵ Ĩేయకూడదు. İీǵǵ ǷాటింĨే ఆజాఞ్ నుల 
అతయ్ıిక సంఖయ్ను చూĽి ఎవĸౖెĲా ȀసǷోగూడదు. అలాల్ హ్ కు అǶన్ Įెలుసును. 
..............................................................ļేఖ్ ఇబెన్ ǭǺర్న్ 

ఇతర ĸాతుర్ లలో ఆĸాıింĨే ȇధంĦా (నమాǯ ĨేĽే ȇధంĦా) ఈ ĸాǳర్ కూĬా ఎటువంటి అదనపు 
Ƿరా్ రథ్నలు Ĩేరచ్కుంĬా ఎవĸౖెĲా ఆĸాధనలు Ĩేయాలనుకుంటే లేİా ఏİో ఒక ĸాǳర్ అలా 
ఆĸాıింĨాలనుకుంటే – İాǵలో తపుప్లేదు. అలాĦే అయాయ్మ్ అల్ Ǻద్ İిĲాలలో అంటే పర్ǳ Ĳెల 
౧౩,౧౪,౧౫ వ Įేİీలలో ఉపĺాసం ǷాటింĨే ĺారు  ȍాబాన్ ౧౫వ Įేİీ కూĬా ఆ మూడు İిĲాలలోǵ 
ఒక İినంĦా ĸావటం వలన లేİా పర్ǳ ĺారం Ȏోమ మĸియు గురుĺాĸాలలో ఉపĺాసం ǷాటింĨే 
ĺారు, ఒకĺేళ ȍాబాన్ Ĳెల ౧౫వ Įేİీ ఈ ĸెండు İిĲాలలో ఏ ĸోǯన వǩచ్Ĳా కూĬా ĺారు 
ఉపĺాసం ఉండవచుచ్ను. Ȏోమ మĸియు గురుĺాĸాలలో ఉపĺాసం ఉండటం వలన లǻంచబోķే 
పర్ǳఫలĶే తపప్ ĺేĸే అదనపు పర్ǳఫలాǵన్ అంటే ȍాబాన్ Ĳెల ȁకక్ ౧౫వ Įేİీ పర్Įేయ్కత ȁకక్ 
ఊహల ఆıారంĦా ఎటువంటి అదనపు పర్ǳఫలాǶన్ ఆȋంచకూడదు......................ļేఖ్ ముహమమ్ద్ 
Ȏాలెహ్ అల్ మునǭజ్ద్. 

                                                 
1 . ఉలేల్ ఖకుల పరంపరం 
2 . పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం  సహచరుల తĸావ్ǳ తరం ముĽిల్ ంలు 


