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అļిష్ ర్క్ - ఏక İైĺాĸాధనలో ĵాగȎావ్మయ్ం 

(కలķక, Ȏాంగతయ్ం, Ȏాహచరయ్ం, జతĨేయడం) 

 
బహుİైĺాĸాధన మĸియు İాǵ ȁకక్ ĺేĸవే్రు  పదధ్ తులు 

 
ǵరవ్చనం: ĵాగȎావ్మయ్ం (అļిష్ ర్క్) అంటే పర్ıానంĦా బహుİౖెĺాĸాధన i.e., ఏకౖెక ఆĸాధుయ్Ĭి(అలాల్ హ్) Įో 
Ƿాటు ఇతరులను కూĬా ఆĸాıించటం. İైవతవ్పు ȉభలకష్ణాలను అంటే İివయ్Ķైన సుగుణాలను అలాల్ హ్ 

Įో Ƿాటు  ఇతరులకు కూĬా ఆǷాİించటం (కȃĦించటం). పర్Įేయ్కంĦా ఇİి అలాల్ హ్ Įో Ƿాటు ఇతరులకు 
ఆĸాధనలలో ĵాగȎావ్మయ్ం కȃĦించటం లేİా ‘శకిత్Ȏామĸాధ్ ƺలకు మూలం, కషట్సుఖాలకు లేక మంǩ 

Ĩెడులకు కారణం, ȏǵ కలగటం లేక ȉĵాలు కలగటాǵకి కారణం’ అలాల్ హ్ Įో Ƿాటు ĺేĸే ఇతరులు అǵ 

ȇశవ్Ľించటం (నమమ్టం).    

 
 రకములు: మూడు రకాల ఏకౖెక İైవతవ్పు ĵాగȎావ్మయ్ం పదధ్తులు ఉĲాన్ķ, అȇ: 

 
1) అļిష్ ర్క్ అల్ అకబ్ర్, అంటే అతయ్ంత ǦరĶౖెన ĵాగȎావ్మయ్ం 

 
2) అļిష్ ర్క్ అల్ అసగ్ ర్, అంటే Ȏామానయ్Ķైన ĵాగȎావ్మయ్ం 

 
3) అļిష్ ర్క్ అల్ ఖĴీ, అంటే గుపత్Ķైన ĵాగȎావ్మయ్ం 

 
ఏకİైĺాĸాధన ĵాగȎావ్మయ్పు ȇıానములు: 

1) అļిష్ ర్క్ అల్ అకబ్ర్ (అతయ్ంత ǦరĶైన ĵాగȎావ్మయ్ం): అతయ్ంత ǦరĶౖెన మĸియు 
పర్మాదకరĶైన ȇıానము, ఇİి Ĳాలుగు ȇıాలుĦా ఉనన్İి: 

 
a) Ƿరా్ రథ్నల (ĺేడుకోలు) లో ĵాగȎావ్మయ్ం (ļిర్క్ అదుద్ ఆ), i.e. Ƿరా్ ĸిథ్ంచటం - ఈ పదధ్ǳ 

పర్కారం - ఏకౖెక İైవĶైన అలాల్ హ్ Įో Ƿాటు ఇతర İైĺాలను అĸిథ్ంచటం, యాǩంచటం, İీనంĦా 
ĺేడుకోవటం,   Ƿరా్ ĸిథ్ంచటం, ȇనన్ȇంచుకోవటం లేక ఆĸాıించటం.  
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İివయ్ఖుర్ఆన్ లోǵ అంకబూత్ అıాయ్యం లోǵ 65వ వచనం (29:65) లో అలాల్ హ్ ఇలా 
పర్కటిసుత్ Ĳాన్డు; “ĺారు Ĳావ లోǵకి ఎకిక్నపుప్డు తమ ȇనన్Ƿాǵన్ కేవలం అలాల్ హ్ కు మాతర్Ķే 
పర్Įేయ్కించుకుǵ, ఆయనĲే Ƿరా్ ĸిథ్Ȏాత్ రు. కాǵ ఆయన ĺాĸిǵ రǘింǩ ĲేలǾదకు ǴసుకుĸాĦాĲే 

ఆయనకు Ȏాటి కȃప్Ȏాత్ రు. ” 

b) Ƿరా్ రథ్Ĳా సంకలప్ంలో ĵాగȎావ్మయ్ం (అļిష్ ర్క్ అǵన్యాయ్  వల్ ఇĸాదహ్ వల్ ఖసద్: 

ఈ పదధ్ǳ పర్కారం -  ఆĸాధĲా ȇıానములలో లేక ıాĸిమ్క ఆచరణలలో సంకలప్ం, ఉİేధ్ శం 

మĸియు దృఢ ǵశచ్యం ఏకౖెక İైవĶైన అలాల్ హ్ కోసం కాకుంĬా ĺేĸే ఇతర İైĺాల ĺౖెపునకు 
మȅళ్ంచడం. İివయ్ఖుర్ఆన్ లోǵ హూద్ అĲే అıాయ్యంలోǵ 15, 16 వచĲాలలో (11:15, 16) 

లో అలాల్ హ్ ఇలా పర్కటిసుత్ Ĳాన్డు; “ ఎవరు Ƿరా్ పంǩక Ǯȇత Ȏౌకĸాయ్లు మĸియు İాǵ 

ఆకరష్ణలను కోరుకుంటాĸో, ĺాĸి కరమ్ల ఫȃĮాǵన్, Ķేము ఈ ǮȇతంలోĲే పూĸిత్Ħా Ĩెȃల్Ȏాత్ ము. 
మĸియు అందులో ĺాĸికెలాంటి లోపం జరుగదు. అķĮే అలాంటి ĺాĸికి పరలోకంలో నరకాĦిన్ 

తపప్ మĸేǾ ఉండదు. ĺాĸి ఆıాయ్ǳమ్క Ľిİాధ్ ంĮాలǶన్ (ఆ పరలోకంలో) వయ్రథ్మķ ǷోĮాķ 

మĸియు ĺాĸి కరమ్లǶన్ ȇఫలమవుĮాķ ” 

c) ȇıేయతలో ĵాగȎావ్మయ్ం (అļిష్ ర్క్ అతత్ఆహ్) : ఈ పదధ్ǳ పర్కారం - ఏకైక İైవĶైన 

అలాల్ హ్ ఆİేĻాలకు వయ్ǳĸేకంĦా ఇతర అıికారులకు ȇıేయతĦా 
సమĸపి్ంచుకోవటం. ఖుర్ఆన్ లోǵ అĮౌత్ బా(పĻాచ్Įాత్ పం) అıాయ్యంలోǵ 31వ వచనం (9:31) 
లో అలాల్ హ్ ఇలా పర్కటిసుత్ Ĳాన్డు; “ĺారు అలాల్ హ్ ను వİిȃ తమ మĮాĨారులను, మహరుష్ లను 
మĸియు మరయ్మ్ కుమారుĬౖెన మĽీహ్ (Ǯసస్)ను తమ పర్భువులుĦా ĨేసుకుĲాన్రు. 
ĺాసత్ ĺాǵకి ĺారు ఒకే ఒకక్ İౖెĺాǵన్ మాతర్Ķే ఆĸాıింĨాలǵ ఆజాఞ్ ĳించ బĬిĲారు. ఆయన తపప్ 

మĸొక ఆĸాధయ్İౖెవం లేడు. ఆయన ĺారు Ȏాటి కȃప్ంĨే ĺాటికి అǴతుడు” 

ఒకȎాĸి పర్వకత్  ముహమమ్ద్ శలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం ĳౖె వచĲాǵన్ పīిసుత్ ండĦా, ‘అİి ఇబెన్ ȏǳమ్’ అĲే 
వయ్కిత్  “ఓ అలాల్ హ్ ȁకక్ పర్వకాత్ ! ĺారు తమ మĮాĨారులను మĸియు మహరుష్ లను ఆĸాıించటం 

లేదు.” అǵ పȃకాడు. అపుప్డు పర్వకత్  శలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం “ఖǩచ్తంĦా ఆĸాıిసుత్ Ĳాన్రు. ఆ యా 
మĮాĨారులు మĸియు మహరుష్ లు ధరమ్సమమ్తĶైన ĺాటిǵ అధరమ్ĶైనȇĦా మĸియు అధరమ్Ķౖెన 

ĺాటిǵ ధరమ్సమమ్తంĦా  ĨేĻారు. పర్జలు ĺాĸిǵ అనుసĸింĨారు, అలా Ĩేయటం İావ్ĸా ĺాసత్ వంĦా ఆ 

పర్జలు ĺాĸిǵ ఆĸాıింĨారు” (అహమ్ద్ అŌిథ్ ĸిమ్İి హİీథ్ గర్ంథం, ఇబెన్ జĸీర్ గర్ంథం, తĴీస్ర్ అǳత్ Ǻర్ Vol. 10, 

Page. 114) 
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d) ĳేర్మĮో కూĬిన İైవ భకిత్లో ĵాగȎావ్మయ్ం: ఈ పదధ్ǳ పర్కారం - కేవలం ఏకైక İైవĶైన 

అలాల్ హ్ ĳై చూపవలĽిన ĳేర్మాǻమాĲాలు, İైవభకిత్  ఇతరుల ĳై చూపటం : 

İివయ్ఖుర్ఆన్ లోǵ అల్ బఖĸాహ్ (Ħోవు) అĲే అıాయ్యం లోǵ 65వ వచనం (9:31) లో అలాల్ హ్ ఇలా 
పర్కటిసుత్ Ĳాన్డు; “అķĲా ఈ మానవులలో కొందరు ఇతరులను అలాల్ హ్ కు ȎాటిĦా కȃప్ంచుకుǵ, 

అలాల్ హ్ ను ĳేర్ǽంచవలĽిన ȇధంĦా ĺాĸిǵ ĳేర్ǽȎాత్ రు. కాǵ ȇĻావ్సులు అందĸి కంటే అతయ్ıికంĦా 
అలాల్ హ్ Ĳే ĳేర్ǽȎాత్ రు. అķĮే ఈ దుĸామ్రగ్ం Ĩేసుత్ నన్ĺారు పర్తయ్కష్ంĦా చూడగȃĦిĮే, ఆ కīిన ȋకష్ను 
చూĽినపుప్డు, ĺారు ǵశచ్యంĦా, సరవ్శకిత్  కేవలం అలాల్ హ్ కే Ĩెందును మĸియు ǵశచ్యంĦా 
అలాల్ హ్ Ĩాలా కīినంĦా ȋǘింĨేĺాడు (అǵ Įెలుసుకుంటారు) .” 

2) అļిష్ ర్క్ అల్ అసగ్ ర్, అĸిర్యా (Ȏామానయ్ ĵాగȎావ్మయ్ం) - ఘనతను ĨాటుకుĲే పనులు (show off 

Ĩేయటం): కీĸిత్ , ఘనత, పర్పంచ Ǯȇతంలో ఉనన్త Ȏాథ్ నం Ƿొందటం కోసం ĨేĽే పర్ǳ ఆĸాధĲా పదధ్ǳ లేక 

ıాĸిమ్క ఆచరణ. 

  
İివయ్ఖుర్ఆన్ లోǵ అల్ కȏఫ్ అĲే అıాయ్యం లోǵ 110వ వచనం (18:110) లో అలాల్ హ్ ఇలా 
పర్కటిసుత్ Ĳాన్డు; “(ఓ పర్వకాత్ !) ఇంకా ఇలా పర్కటించు: ‘ǵశచ్యంĦా, Ĳేను కూĬా Ǿలాంటి ఒక 

మానవుĬిĲే! Ĳాĳౖె İివయ్ĺాణి (వహీ) అవతĸింపజేయ బĬింİి. ǵశచ్యంĦా, Ǿ ఆĸాధయ్ İేవుడు ఆ ఏకౖెక 

İౖెవం (అలాల్ హ్) మాతర్Ķే! కావున తన పర్భువును కలుసుకోĺాలǵ ఆȋంĨేĺాడు సĮాక్ĸాయ్లు Ĩేయాȃ. 

మĸియు ఆĸాధనలో తన పర్భువుĮో Ƿాటు మĸెవవ్ĸిǶ ĵాగȎావ్ము(షĸీక్)లు Ħా కȃప్ంచుకోĸాదు’” 

3) అļిష్ ర్క్ అల్ ఖĴీ  (గుపత్Ķైన ĵాగȎావ్మయ్ం) - అలాల్ హ్ తపప్ǵ సĸిĦా Ĩేయమǵ ఆజాఞ్ ĳింǩన ĺాటిĳౖె 

లోలోపల అసంతృĳిత్ Ħా ఉండటం. ఫలాĲా పǵ ĨేĽేత్  బాగుంĬేİి లేక ĨేయకǷోĮే బాగుంĬేİి, ఫలాĲా ĺాĸి 

దగగ్ ĸికి ĺెȅళ్Įే బాగుంĬేİి లేక ĺెళళ్కǷోĮే బాగుంĬేİి - అĲే ఊĦిసలాడుతుంĬే ȇĨారకరĶౖెన 

మనసత్Įావ్ǵన్ కȃĦి ఉండటం.  

 
ఒకȎాĸి పర్వకత్  ముహమమ్ద్ (శలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్మ్) ఇలా బోıింĨారు -  “ముĽిల్ ం పర్జలలో గుపత్Ķైన 

ĵాగȎావ్మయ్ం (అļిష్ ర్క్ అల్ ఖĴీ) అĲేİి ĸేǪకటిలో, కటిక నలల్  ĸాķ Ǿద Ķెలల్Ķెలల్ Ħా ǷాకుతుంĬే నలల్ టి 

Ǫమ కంటే ఎకుక్వĦా గుపత్Ķైనİి” ఇటువంటి గుపత్Ķైన ĵాగȎావ్మయ్ం నుంĬి రకష్ణ Ƿొందటాǵకి, పర్ǳĸోǯ 

మనం “ఓ అలాల్ హ్! Ƕ ఆĸాధనలో Ĳా వలన జĸిగబోķే ఎటువంటి ĵాగȎావ్మయ్ం నుంĬైĲా సĸే, 
ముందుĦాĲే Ƕ శరణు ĺేడుకుంటుĲాన్ను. Ĳాకు Įెȃయక ĨేĽిన ǷాǷాలకు పĬే కīినȋకష్ నుంĬి Ƕ 

కష్మాǻకష్ను అĸిథ్సుత్ Ĳాన్ను -  అǵ ĺేడుకోవలెను. ” 


