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   کی کرداری بۆ مانگی ڕەمزانبرنامی

  

  ....الل و برکات  ةالسلام علیکم و رحم
سوپاس و ستایشی ب پایان بۆ خوای گورە و با دەست وە دروودو 

و هاوەن و شون کوتوانی تا ) موحمد(سلام لسر کۆتا پیامبر 
  ....ڕۆژی دوایی

کی کردارییرنامم جارە بتی ئباب  مئ ک لکموو یه ک
دەتوانت جب جی بکات ، بگومان ب پابند بوون بم برنامیوە 

  ..پاداشتکی زۆرمان دەست ئکوت
ب نووسینوەی ئم برنامی لسر پڕەیک و چاو پداخشانوەی 

  ... هموو ڕۆژک پش خوتن زیاتر یاریدەدەر دەبت بۆ پابند بوون
 وەیم شب:   

   :نوژەکان : ئامۆژگاری یکم 
ئامۆژگاری پغمبرمان دروودی خوای لبت پش وەفاتی دەیفرموو 

  ".الصلاة الصلاة و ما ملكت أيمانكم" 
نوژکردن ل مزگوت ب کۆمڵ بۆ پیاوان ، وە ئافرەتان ل کاتی  -١

  .خۆیدا و لماوە
،وە نوژی نوژە سوننتکانی پش و پاش نوژە فرزەکان  -٢

  .تراویح
نوژی وتر و چشتنگا ، وە نوژی ئیستیخارە و نوژی  - ٣

  .پویستی
گرنگی دان ب پاڕانوە ل کاتی کنووش بردندا، ملکچ بوون بۆ  -٤

خوای گورە و گرنگی دان ب تدەبوری ئایتکان و تگشتن لیان ،وە 
  .خوندنی دوعاکانی پاش نوژ
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  : ان قورئ: ئامۆژگاری دووەم
١-  زان مانگی قورئانوە : ڕەممنی کلایدا بم مانگویسته لپ

جارک ختم بکرت ، وه گوگرتن لی ل ماوە بت یان لناو 
  .ئۆتۆمبل

هوڵ بدە ئو جوزئ بخونیت ک ئیمام ل نوژی تراویحدا شو  -٢
  .دەیخونت بۆ زیاتر تگشتن

سرت ،وە خوای گورە بیوت یک پیت برامبر دە چاک دەنو
پاداشتی زیاتر دەنوست ،ل ڕەمزاندا تنانت چرکش ب فیۆ مدە 

نرخ زۆر ب چونک.  
  

  :تراویح : ئامۆژگاری سیم 
  .لیکم شوی ڕەمزانه وه پابند ب ب تراویحوە -١
نوژکردن لو مزگوتی ک ل تراویحدا جزئک دەخونت  -٢

  .رە بۆ ختم کردنی قورئان یارمتیدە
نوژ کردن ل مزگوتک دا ک گورەبت زۆرباش چونک ل ناو  - ٣

  .کۆمک نوژ خونی زۆردا خشوع و ترس و ملکچی لگڵ دەبت
کات ب نرخ و ئگر ... پویست ناکات دوای نوژ زۆر بمنیتوە -٤

  .ب هودە بفیۆت دا ناگڕتوە
وتک بیت ک نزیکترین بت ل ماکتوە ، بۆ هوبدە ل مزگ -٥

کات باشترە هروەها بۆ گیاندنی ئامۆژگاریک چونک ئوانی 
  .دەیانبینیت ناسراون

  
   : بخشین: ئامۆژگاری چوارەم 

١- یتواناتدا ه تا له خشت ... زۆر ببڕپنرتدا تسک بڕۆژ
  ".ا النار و لو بشق تمرةاتقو."ب ب بخشین ئگر شتکی کمیش بت

٢- وڵ بدە خواردن بۆ ڕۆژوەوانان دابین بکه یر توانات هگئ.  
هژارانت بیرنچت بتایبتی ئوانی ک دەیانناسیت ل خزم و  - ٣
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دۆستان و دراوسکانت ، هوبدە پش هاتنی جژن کسکی ناسراوت 
  .بدەیت نبت ک ل ناخۆشیدا بت ئگر تۆ بتوانی یارمتی

زەکاتی فترو زەکاتی مات بیرنچت و بۆ دوای نوژی جژن  -٤
هیمگرە،چونک سرەڕای ب جھنانی زەکاتکت پاداشتکی زۆر 

  .وەردەگریت وە دی هژارانیش خۆش دەکیت
  

   : خزمایتی و سیلی ڕەحم: ئامۆژگاری پنجم 
ڵ ، یان هاوڕێ بشداری کردن و ئامادە بوون ل خواردنی ب کۆم -١

خزمکانت بانگھشتی خواردن بک بمرجک زیادەڕەوی نکی ل و
  .دروستکردنی خواردنکدا

هوبدە وەمی هموو بانگھشتکان بدەیتوە و پیوەندی  - ٣
  .خزمایتیت بیر نچت

ئوانی ک نوانیان تکچووە و پیوەندیان پچراندووە ئاشتیان  -٤
  .بکرەوە

  
  : زمانی خۆت بگرە: ژگاری ششم ئامۆ

هرشتک خری تدا نبت می و زمانت ب یادی خوای گورە  -١
رقاڵ بکس.  

٢- خراپ هی کردن لو ن چاک رمان کردن بف.  
پاڕانوە و دوعاکانت بیر نچت وە همیش ب زەردەخنیکی  - ٣

  .ئارام لسر دەم و چاوت دەربکوت
ت کردن و قس هنان و بردن بدوور بگرە ، دەنگت خۆت ل غیب -٤

 کم شرەوە و زۆر موناقکرز مب.  
٥-  نهکار مب جی نابرگیز وشدرۆکردن ، ه ل دوور ب

ليس المؤمن بالطعّان : (،پغمبر درودی خوای لسر بت دەفرموت 
  ).و لا اللعّان و لا بالفاحش و لا بالبذيء
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   : تۆ و تلفزیۆن: وتم ئامۆژگاری ح
وەک دەزانین ل ڕەمزاندا چندین زنجیرە و برنام دادەبزت ، 
باش وای کاتکی زۆر لوەدا بسر نبین چونک ئو کاتان زۆر 
پیرۆزن ب ل دەستمان نچت ،بتایبتی سیرکردنی ئو برنامانی 

  .ک ل بنڕەتدا ل ئیسلامدا نهی لکراون
  

  :بانگواز ل پناوی گیاندنی ئم ئاين پیرۆزە: ۆژگاری هشتم ئام
پابند ب ببانگکردنی کسک بۆ سر ڕگی ڕاست ، دکان لم  -١

مانگدا زۆر نرم دەبن و زیاتر گوایی فرمانی خوا دەبن بۆی ئم 
لأن : "پغمبر درودی خوای لسر بت دەفرموت . هل بقۆزەرەوە

  ".م عَر النمَي االله بك رجلا واحدا خير لك من حُيهد
ب تنھا مڕۆ بۆ نوژی ب کۆمڵ و تراویح ب ب ئوەی  -٢

  .کسکت لگڵ نبت ، بتایبتی ئگر پابندی ئو پرستش نبت
مرج نی تنھا لگڵ خزم و هاوڕکانت بت با کسکی تريش  - ٣

 تی بدە و بانگی بکت یارمزان بشتا ڕەمر هگت ئند خۆش دەبچ ،
  .تواو نبوە و تۆ زیاتر ل کسکت بۆ هیدایت ڕنونی کردوە

  
   : ئیعتیکاف: ئامۆژگاری نۆیم 

دەتوانیت پشوویک ل کارەکت وەربگریت بمرجک زیانی بۆ  -١
کارەکت نبت ،هوڵ بدە بۆ دە ڕوژی کۆتایی ئگر توانات ن بوو 

ند رۆژنھا چت وڵ بدە بک هرند کاژتتوانی چر نر هگک وە ئ
  .بمنیتوە

  .ل کاتی مانوەت قسکردنت کم بکرەوە -٢
٣ -  ب، ژەکان بکندن و زیکر و دوعا و نوڕۆژدا قورئان خو ل

شویش نوژی تراویح و پاڕانوەو داوای لخۆشبوون وشو نوژ 
  .زیندوو بکرەوە

هلک .... ۆ گشت کردن بۆ لای خوای گورە هلک دابن ب -٤
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ڕزگارت بکات ل ناخۆشی و ڕگرەکانی دونیا ، ئو کاتت تنھا بۆ خوا 
  .بت بزان چۆن دوای ئیعتیکافکت ئاسوودە دەبیت

  
  : توب و گڕانوە بۆ لای خوا: ئامۆژگاری دەیم 

و توب مانگی ڕەمزان گورەترین هل بۆ گڕانوە ل تاوانکان 
  ..کردن ل هموو گوناهکانی تمن

... هلکبۆ کردنوەو هدانوەی پڕەیکی نوێ لگڵ خوای گورە
  .هلک وات لدەکات پڕەی کردەوەکانت سپی و پاک بت

ل فرمودەیکدا ک بوخاری و موسلیم ڕیوایتی دەکن پغمبر 
إيمانا و احتسابا  من صام رمضان: " درودی خوای لبت دەفرموت 

  ".ر له ما تقدم من ذنبه فِغُ
خوای گیان ب ناوە جوانکانت لت دەپاڕموە ل گوناهکانمان 

ب هیوام سوودی بۆ هموو .... خۆشبیت و ڕۆژوەکانمان ل وەربگریت 
  ....موسمانک هبت

  ...و اخر دعوانا ان الحمد لل رب العالمین
  

 


