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 زاندا مه  مانگی ڕه تی موسڵمان له ئافره

   

زم خوشكی به كی زۆر پيرۆز به: ڕ ویسته یه ریوه وا مانگ كی   ده  به ، پ   پ لهرون

شوازی ل بكه وه ڕه باوه ی ئه یت و هه  پ دا بكه  آاری چاآه یيت آه  بده وه و یيت،  ی زۆر ت

ی زۆره  فه  پيرۆزه و مانگه  ئه چونكه ت مرۆڤی ژیر و دانا آه ز يدا بكات،  رخه مته  و ناب می ت

ت هه كو ده به ت بۆ په یه ك و چرآه موو خوله ب   .تی  ندایه هرستش و ب آی ئيستغلال بكر

ویسته وه ی   له  پيرۆزه و مانگه آانی ئه موو آاته  خوشكی موسڵمان هه  پ ای  گو

ت، وه  به وره خوای گه ن و ماڵ وای ل نه آار به ت آاری ن ژه  ناب آاتی  آانی له آات نو

ندنه آات و ب به خۆیيدا نه ژه وه شی بكات له خو   ی قورئانی پيرۆز و آردنی نو

  س و آاری به ردانی آه ی ماڵ و سه وه ره رچونی بۆ ده ها با ده روه هه. آان ته سوننه

ژ و دوعاو پاڕانه  شه شی بكات له  ب به آات آه ودا وای ل نه شه   . وه و نو

زانه وه ره نابت روناآه جه: خۆشكی موسڵمان تی و مامۆستای  آه ی خ

ه ویسته آانتی، بۆیه مندا ك بۆیان، وهش رمه  سه  ببيت به  پ ك و پ كی جوان ر   ق

ه توانيت وا له ده ن و  زان بكه مه یی مانگی ڕه وره  گه ست به  هه یيت آه آانت بكه  مندا

 زرۆ  و مانگه  رۆژوو بوون له یيت آه یان بۆ بكه وه یيت بۆ رۆژوو بوون و باسی ئه هانيان بده

غه یه زلی هه فه ت فه ری خوا صلى االله عليه وسلم ده مبه ، پ آل عمل بن آدم له :((رمو

  رواه البخاري ومسلم )) إلا الصوم فإنه لي وأنا أجزي به

زم خوشكی به ه م چه ڵ ئه گه رموو له فه: ڕ ته ، به وه ی خواره ند خا    هيوای بب

  :زان مه  مانگی ڕه ڕگرتن له آی چاك بۆ سوود وه یه خشه ی نه مایه

ندنوه ئافره: م آه یه   :نی پيرۆزی قورئا ت و خو
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ویسه ، بۆیه زان مانگی قورئانه مه ب گومان مانگی ڕه كی باشی بۆ دیاری   پ  آات

ندنه بكه گه وه یيت بۆ خو ی  و ت   .یشتن ل

شينی چاآی ئه  آه بزانه: خوشكی موسڵمانم تی خوایان  حمه ته ـ ڕه م ئوممه وا پ

ت ـ   و زانستی  وه رموده ڕگرتنی فه  وه  له وازیان وه  ئه زان بهاتایه مه ر مانگی ڕه گه ئه ل ب

نا و خه رعی ده شه ندن ده ه   ...بوون ریكی قورئان خو

  :خشين ت و به ئافره: م دووه

زم خوشكی به گای خوای گه  له  ببخشه پاره: ڕ    برا و خوشكه  چاوت به ، وه وره  ڕ

ت، وه آانه ژاره  هه  موسڵمانه غه یه رموده م فه  ئه و بب  صلى االله عليه  ری خوا به مه ی پ

نه وسلم به ت فه  ده وه آه  بيری خۆتی به فإني رأيتكن  يا معشر النساء تصدقن :(( رمو

  .رواه البخاري ومسلم)) النار أآثر أهل 

  :و و دوعا آردن ت و نزا و پاڕانه ئافره: م سييه

   هاتوون، وه وه ته  قورئان و سوننه  له یيت آه  بكه  ئاماده و دوعایانه  ئه وڵ بده هه

رده ڕگيراوه  رۆژووان دوعایان وه  آه بزانه ت و  آه  ، بۆیه دوعا بۆ خۆت و دایك و باوآت و م

ه ه  دوعا له  آه  ئاگادار به ، وه نت بكهآا مندا  دوعای دایك و  یيت چونكه آه آانت نه  مندا

ه باوك له   . آانت بكه  موسڵمانه ها دوعا بۆ برا و خوشكه روه هه. جابه آانيان موسته  مندا

  :ردانی دایك و باوك و خزمان ت و سه ئافره: م چواره

كی زۆر چاآه زان هه مه مانگی ڕه و آردنی باری  آان و پته رونه ی ده وه ردنه بۆ پاآك ل

گه  له وه آانته  خزمه یيت به ندی بكه یوه  په وڵ بده تی، هه ایه آۆمه ر  گه  ئه وه ليفونه ی ته  ڕ

ت نه   .ت دایك و باوآت  تایبه یيت، به ردانيان بكه آرا سه پ

نجه ژ  بۆ شه وه ستانه ت و هه ئافره: م پ   :و نو

ودا   شه ستيت له ی بتوانيت هه وه یت، بۆ ئه آه ۆژ خۆت زۆر ماندوو نه ر  به وڵ بده هه

ندنه بۆ شه ژ و خو غه رموده  فه ی قورئانی پيرۆز و دوعا آردن ، وه وه و نو ری خوا  مبه ی پ
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نه صلى االله عليه وسلم به ت فه  ده  آه وه  بيری خۆتی به من قام رمضان إيمانًا :((رمو

  .رواه البخاري ومسلم )) قدم من ذنبهواحتسابًا غفر له ما ت

ژ آردن له ئافره :م شه شه   :وت  مزگه ت و نو

ژی ته گه ئه ت ڕه ام ده ، به نجام بده وت ئه  مزگه راویح له ر بۆت آرا نو چاوی  ب

ی خۆت   له  باشتر وایه وه آرا ئه ر بۆت نه گه  ئه یيت، وه رچون بكه آانی ده رجه مه  ما

ژه   ).لهن  بيوتهن خير (  ، چونكهیت آان بكه نو

  ):مطبخ ( ت و ئاشگه ئافره: م وته حه

ت فه  ده وره خوای گه وَآُلُوا وَاشْرَبُوا وَلا تُسْرِفُوا إِنَّهُ لا يُحِبُّ {:رمو

ت زیاده:  ، واته) 31تی  ئایه له: الأعراف(}الْمُسْرِفِينَ آردنی   ئاماده یت له وی بكه ڕه ناب

شت و جۆره وه اردن، بهآانی خو چ ته یه  ش آی زۆر و  یه رج آردنی پاره ی خه مایه ك بب

شت گوێ له  له وڵ بده  هه وتاندنی آات، وه فه  قورئانی پيرۆز  آاتی دروست آردنی چ

  .بگریت

كی هه مساڵ ی ئه زانه مه م ڕه وا ئه داواآارم آه: خوشكی موسڵمان ت   جياواز ب

نيت سه ڕانكاری به گۆ آانی تر و بتوانه زانه مه  ڕه له   .ر خۆتا به

ژو آرده  رۆژ و شه وره  خوای گه  آۆتایيدا داواآارم له له آانمان ل   چاآه وه و نو

  .بوڵ بكات قه
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