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ন̥ন চাদঁ `দখা 

ধত �Ȇ হল চাদঁ `দখা; `জ¸ািত �িবȂার িহসাব নয় 
 

Ìŷ 

`কান ̀সিলেমর জȄ `রাযা ǥǡ করা ও `শষ করার `ìেÇ `জ¸ািত �িবȂার উপর িনভ �র করা িক জােয়য? নািক অবȋই চাদঁ `দখেত 
হেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

ইসলামী শিরয়া (আইন) সহজ। এর িবিধিবধান সাধারণ ও সব �ƍেরর মা̱ষ ও িƲনেক অĺ̽�äকারী; তারা িশিìত `হাক, অিশিìত 
`হাক, শহরবাসী `হাক িকংবা »ামবাসী `হাক। এ কারেণ আųাȮ  তােদর জȄ ইবাদতস́েহর সময় জানার পīিত সহজ কেরেছন। 
িতিন ইবাদতস́েহর ǥǡ ও `শেষর সময় জানার জȄ এমন িক̋ আলামত িনধ �ারণ কেরেছন `য আলামতƧেলা জানা সবার নাগােল। 
উদাহরণǸǢপঃ ͏য �াƍেক মাগিরেবর ওয়াä ǥǡ ও আসেরর ওয়াä `শষ হওয়ার আলামত িহেসেব িনধ �ারণ কেরেছন। লািলমা অƍ 
যাওয়ােক এশার ওয়াä Ìেবেশর আলামত িহেসেব িনধ �ারণ কেরেছন। মােসর `শষিদেক চĽ অ̭ȋ হেয় যাওয়ার পর ন̥ন চাদঁ `দখা 
যাওয়ােক ন̥ন চĽ মাস ǥǡ হওয়া ও আেগর মােসর সমািŇর আলামত িহেসেব িনধ �ারণ কেরেছন। িতিন মােসর ǥǡ জানার জȄ 
আমােদরেক এমন িক̋ জানার দািয়ƺ `দনিন `যটা ƧÛ কেয়ক মা̱ষ ছাড়া অেȄরা জােন না; আর তা হেĂ— `জ¸ািত �িবȂা িকংবা 
নìÇ গণনাশাƌ। ন̥ন চাঁদ `দখােক ̀সলমানেদর `রাযা ǥǡ করা ও `রাযা ভû করার আলামত িহেসেব িনধ �ারণ কের ƣরআন ও 
͎łাহেত অেনক দিলল উ˸ত হেয়েছ। ঈ̫ল আযহা ও আরাফার িদন িনধ �ারেণর িবষয়Ûও অ̱Ǣপ। আųাȮ  তাআলা বেলন: 
“ `তামােদর মেȃ `য Ȇিä এই মাস পােব `স `যন এই মােস িসয়াম পালন কের।“ [͏রা বাƢারা; ২:১৮৫]। িতিন আরও বেলন: 
“ তারা আপনােক ন̥ন চĽস́হ সŜেক � িজেĈস কের; ব͆ন: `সƧেলা মা̱েষর (কাজকম �) ও হেĆর সময় িনধ �ারক।“ [͏রা বাƢারা, 
২:১৮৯] নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলন: “ যখন `তামরা `সটা (চাঁদ) `দখেব তখন `রাযা রাখেব এবং যখন `তামরা `সটা 
(চাঁদ) `দখেব তখন `রাযা ভû করেব। আর যিদ `মঘাĂł হয় তাহেল `তামরা িÇশিদন ̵ণ � করেব।“  অথ �াৎ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
ওয়া সাųাম `রাযা রাখােক রমযান মােসর নব চাঁদ `দখার সােথ সŜäৃ কেরেছন এবং `রাযা ভাûােক শাওয়াল মােসর নব চাদঁ `দখার 
সােথ সŜৃä কেরেছন; িতিন নìÇ গণনা িকংবা »হস́েহর পিরÏমেণর সােথ সŜৃä কেরনিন। এভােবই নবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
ওয়া সাųােমর যামানায়, ˽লাফােয় রােশদীেনর যামানায়, চার ইমােমর যামানায় এবং নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `য িতন 
ÌজেŃর উĠমতার Ȇাপাের সাì¸ িদেয়েছন `স যামানায় আমল হেয়েছ। তাই চĽমাস সাȆƍ করার `ìেÇ চাদঁ `দখা বাদ িদেয় 
`জ¸ািত �িবȂার শরণাপł হওয়া িবদােতর অĺ̽�ä; যােত `কান কȊাণ নাই এবং এর সপেì শিরয়েত `কান দিলল নাই…। কȊাণ 
হেĂ যার গত হেয়েছন ǀীিন িবষেয় তােদর অ̱সরণ করা। অকȊাণ হেĂ ǀীিন িবষেয় নব Ìচিলত িবদােতর অ̱সরণ; আųাȮ  
আমােদরেক, আপনােদরেক ও সকল ̀সলমানেক Ìকািশত ও অÌকািশত যাবতীয় িফতনা `থেক রìা কǡন। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

 

 

Ìেত¸ক Ȇিä `য `দেশ অবƎান করেছন `স `দেশর Ǝানীয়েদর সােথ `রাযা রাখা ও ঈদ করা তার উপর আবȋক 
 

 

Ìŷ 

আমরা হারামাইন শিরফাইেনর `দেশর নাগিরক। বত �মােন এিশয়ার একÛ ̀সিলম `দশ (পািকƍান)-এ ̬তাবােস চাƣরী করিছ। 
আমরা িক `সৗিদ আরেবর সােথ `রাযা রাখব ও ঈদ করব; নািক `য `দেশ আমরা অবƎান করিছ `স `দেশর সােথ করব? 
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উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

শিরয়েতর দিলল-Ìমােণর Ìত¸ì িনেদ �শনা হেĂ— Ìেত¸ক Ȇিä `য `দেশ অবƎান করেছন `স `দেশর Ǝানীয়েদর সােথ `রাযা রাখা 
তার উপর আবȋক। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ `রাযা হেĂ `য িদন `তামরা `রাযা রাখ; ঈ̫ল িফতর 
হেĂ `য িদন `তামরা `রাযা ভû কর এবং ঈ̫ল আযহা হেĂ `য িদন `তামরা `কারবানী কর।“  এবং `যেহ̥ শিরয়ত `থেক একতাবī 
থাকার িনেদ �শ এবং িবিĂł হওয়া ও মতেভদ করা `থেক সাবধানকরণ জানা যায়। এবং `যেহ̥ সংিŹŽ `ìেÇ অিভĈেদর ঐক¸মেতর 
িভিĠেত Ǝানেভেদ চেĽর উদয়Ǝল িভł িভł; `যমনÛ বেলেছন শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিময়া। 

̵েব �াä আেলাচনার `Ìিìেত পািকƍােন অবিƎত ̬তাবােসর `য কম �কত �ারা পািকƍােনর সােথ `রাযা রােখ তােদর আমল অȄ যারা 
`সৗিদ আরেবর সােথ `রাযা রােখ তােদর আমেলর `চেয় সেত¸র অিধক িনকটবতƞ— ̫ই `দেশর মােঝ ̬রেƺর কারেণ এবং উদয়Ǝল 
িভł িভł হওয়ার কারেণ। িনঃসেľেহ ̶িথবীর `য `কান ̀সিলম `দেশ চাদঁ `দখা িকংবা িÇশিদন ̵ণ � করার মাȃেম সমƍ ̀সলমােনর 
`রাযা রাখা সাȆƍ হেয় থােক। শিরয়েতর দিলেলর বািͦক মেম �র সােথ এটাই সামČȎ̵ণ �। তেব, তা যিদ সŠবপর না হয়; তাহেল 
আেগ আমরা যা উেųখ কেরিছ `সটাই অেপìা˼ত িনকটবতƞ অিভমত। আųাȮ ই তাওিফকদাতা।“ [সমাŇ] 

ফািযলা̥শ শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায (রহঃ) এর মাজ̀উ ফাতাওয়া ওয়া মাƢালাত ̀তানাওিয়ͩা (১৫/৯৮, ৯৯) 

শাইখ িবন বায (রহঃ) `ক আরও িজেĈস করা হেয়িছল: “ পািকƍােন রমযান ও শাওয়ােলর চাদঁ কখনও `সৗিদ আরেবর ̫ইিদন পের 
`দখা যায়; `সেìেÇ তারা িক `সৗিদ আরেবর সােথ  `রাযা রাখেব; নািক পািকƍােনর সােথ? 

জবােব িতিন বেলন: 

আমােদর কােছ পিবÇ শিরয়েতর `য িবধান অ»গȀ Ìতীয়মান হয় তা হল: আপনােদর উপর ওয়ািজব হেĂ `সখানকার ̀সলমানেদর 
সােথ `রাযা রাখা; ̫েটা কারেণ: 

এক. নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর হািদস: “ `রাযা হেĂ `য িদন `তামরা `রাযা রাখ; ঈ̫ল িফতর হেĂ `য িদন `তামরা 
`রাযা ভû কর এবং ঈ̫ল আযহা হেĂ `য িদন `তামরা `কারবানী কর।“  হািদসÛ আ̺ দাউদ ও অȄাȄ »Ļাকারগণ ‘হাসান’ সনেদ 
সংকলন কেরেছন। তাই আপিন এবং আপনার ভাইগণ পািকƍােন থাকেল আপনােদর উিচত হেব তােদর সােথ `রাযা রাখা এবং তারা 
যখন ঈদ কের তখন তােদর সােথ ঈদ করা। `কননা এ হািদেসর িনেদ �শনার মেȃ আপনারাও অĺ̽�ä। এবং `যেহ̥ উদয়Ǝল 
আলাদা আলাদা হওয়ার `Ìিìেত চাদঁ `দখাও আলাদা আলাদা সমেয় ঘেট। একদল আেলেমর অিভমত হল তােদর মেȃ ইবেন 
আǒাস (রাঃ)ও আেছন: Ìেত¸ক `দেশর `লাকেদরেক আলাদা আলাদাভােব চাঁদ `দখেত হেব। 

̫ই. `সখানকার ̀সলমানেদর `থেক িবিĂł হেয় `রাযা রাখা ও ঈদ করেল িব͊úলা হেব; িজĈাসাবােদর জȄ ডাকা হেব, 
সমােলাচনা করা হেব, ঝগড়ািববােদর উেÉক ঘটেব। পির̵ণ � ইসলামী শিরয়ত ঐক¸বī থাকা, `নকী ও তাকওয়ার `ìেÇ এেক 
অপরেক সহেযািগতা করা এবং মতেভদ ও িববাদ বজ�ন করার Ìিত আǻান কের। তাই `তা আųাহ তাআলা বেলন: “ `তামরা 
আųাȮ র রʁেক সিšিলতভােব ȵকেড় ধর এবং পরƒর িবিĂł হেয়া না।[͏রা আেল ইমরান ৩:১০৩] 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম যখন ̀য়ায (রাঃ) ও আ̺ ̀সা (রাঃ) `ক ইয়ােমেন পাঠান তখন িতিন বেলন: “ `তামরা ̫ইজন 
͎সংবাদ িদেব; বীতÓī করেব না, এেক অপরেক `মেন চলেব, মতেভদ করেব না।“ [সমাŇ] 

[মাজ̀উ ফাতাওয়া ওয়া মাকালাত ̀তানাওয়ািয়য়া (১৫/১০৩, ১০৪) 
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চাদঁ `দখাই ধত �Ȇ; `জ¸ািত �িবদেদর িহসাব-িনকাশ নয় 
 

Ìŷ 

Ìŷ: এখােন ̀সিলম আেলমেদর মেȃ রমযােনর `রাযার ǥǡ ও ঈ̫ল িফতর িনধ �ারণ িনেয় চরম মতেভদ। তােদর মেȃ `কউ “চাদঁ 
`দেখ `রাযা রাখ ও চাদঁ `দেখ `রাযা ভাû” এ হািদেসর উপর িনভ �র কের চাঁদ `দখােক ধত �Ȇ মেন কেরন। আর `কউ আেছন তারা 
`জ¸ািত �িবদেদর মতামেতর উপর িনভ �র কেরন। তারা বেলন: বত �মােন `জ¸ািত �িবĈানীরা মহাকাশ গেবষণার সেব �াÿ িশখের `পৗেঁছ 
`গেছন; তােদর পেì চĽ মােসর ǥǡ জানা সŠব। এ মাসয়ালায় সÝক রায় `কানÛ? 

 

উĠর 
আলহাম̫িলųাহ।. 

এক: 

সÝক অিভমত হেĂ, `য অিভমেতর িভিĠেত আমল করা কত �Ȇ তা হেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর বাণী:  “ `তামরা চাদঁ 
`দেখ `রাযা রাখ এবং চাদঁ `দেখ `রাযা ভাû ”  যা Ìমাণ করেছ তার িভিĠেত আমল করা । অথ �াৎ চম �েচােখ চাদঁ `দেখ রমযান মাস 
ǥǡ করা ও রমযান মাস `শষ করা । `কননা নবী ̀হাšদ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `ক `য শিরয়ত বা অ̱শাসন িদেয় পাঠােনা 
হেয়েছ `সটা িকয়ামত পয �ĺ Ǧাশত ও অȆাহত থাকেব। ইসলামী শিরয়ত সব �কাল ও সব �̓ েগর জȄ উপেযাগী। `হাকনা , জাগিতক 
Ĉান অ»সর `হাক; িকংবা অন»সর থাƣক। `হাকনা যĹপািত পাওয়া যাক; িকংবা না পাওয়া যাক। `হাকনা `কান `দেশ 
`জ¸ািত �িবȂায় পারদশƞ িবĈানী থাƣক িকংবা না থাƣক। ̶িথবীর সব �কােলর, সব �Ǝােনর মা̱ষ চাদঁ `দেখ আমল করার সাȃ রােখ। 
িকǕ, `জ¸ািত �বȂায় পারদশƞ Ȇিä `কাথাও পাওয়া `যেত পাের; আবার `কাথাও পাওয়া যােব না। যĹপািত হয়েতা `কাথাও পাওয়া 
যােব; আবার হয়েতা `কাথাও পাওয়া যােব না। 

̫ই: 

`জ¸ািত �িবĈান িকংবা অȄাȄ িবĈােনর `য িবকাশ ঘেটেছ িকংবা ভিবȍেত ঘটেব িনŴয় আųাȮ  তাআলা `স Ȇাপাের Ĉাত আেছন। 
তা সেğও আųাȮ  তাআলা বেলন: ͎তরাং `তামােদর মােঝ `যȆিäএই মাসপােবেস `যনেরাজাপালন কের।”[২ ͏রা আল-বাƢারাহ : 
১৮৫] এ িবধানেক নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এ ভাষায় ȆাǼা কেরেছন `য, “`তামরা চাদঁ `দেখ `রাযা রাখ; চাদঁ `দেখ 
`রাযা ভাû”[আল-হািদস]। এর মাȃেম নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম রমযােনর `রাযা ǥǡ করা ও `রাযা ভû করােক চাদঁ 
`দখার সােথ সŜäৃ কেরেছন। নìেÇর িহসােবর সােথ মাস গণনােক সŜৃä কেরনিন। অথচ আųাȮ র Ĉােন রেয়েছ `য, 
`জ¸ািত �িবĈানীরা অিচেরই নìেÇর িহসাব ও িবচরেণর Ĉােন এিগেয় যােবন। তাই ̀সলমানেদর কত �Ȇ হেĂ আųাȮ র রা͏েলর 
̀খিন͐ত `য িবধান আųাȮ  িদেয়েছন `সটােক »হণ করা। তা হেĂ- চাদঁ `দখার িভিĠেত `রাযা রাখা ও `রাযা ভাûা। এÛ আেলমেদর 
ইজমার পয �ােয়। `য Ȇিä এ অিভমেতর িবপেì িগেয় নìÇ গণনার উপর িনভ �র করেব তার অিভমতÛ অসমিথ �ত; এর উপর িনভ �র 
করা যােব না। 

 

আųাȮ ই ভাল জােনন। 

তারঁা িদেনর `বলায় রমজান মাস ǥǡ হওয়ার খবর `পেয় `রাজা পালন কেরেছন 
 

Ìŷ 

আমােদর িক̋ ̀সিলম ভাই ͏েয �াদেয়র আগ পয �ĺ রমজান মােসর আগমন সŜেক � জানেত পােরনিন। জানার পর `থেক তারা `রাজা 
`থেকেছন। এই `রাজা িক তােদর জȄ যেথŽ হেব, নািক তােদরেক এর বদেল কাযা `রাজা রাখেত হেব? 
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উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

 

সংবাদÌািŇর পর `থেক িদেনর বািক অংশেরাজা-ভûকারীিবষয়স́হ `থেক িবরত `থেক তারঁা সÝক কাজÛ কেরেছন।তেব `সই 
িদেনর বদেল তােদরেক আেরকÛেরাযাকাযা করেত হেব।[গেবষণা ও ফা¢ ওয়ািবষয়কƎায়ী কিমÛর ফেতায়াসম» (১০/২৪৫)] 

`সই িদেনর পিরবেত � আেরকÛ `রাজা কাযাকরা ওয়ািজব হওয়ার কারণ হল, তারা রাত `থেক `রাজার িনͩত কেরনিন। 
রা͏͆ųাহসাųাųাǹআলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: 

" له فلاصيام الفجر قبل الصيام يجُمع لم من"   

“`য Ȇিä ফজেরর ̵ব � হেতেরাজার (ফরজ `রাজা) িনͩত বােঁধিন তার `রাজা হেব না।”[̀সনােদ আহমাদ (৬/২৮৭), ͎নােন আ̺ 
দাউদ (২৪৫৪), জােম িতরিমিয (৭৩০), ͎নােন নাসাঈ (২৩৩১), আল-আলবানী‘সহীহ আ̺ দাউদ’(২১৪৩) »েĻহািদসÛেক সহীহ 
আǼািয়ত কেরেছন] 

 
`য কারাবľীর সময় জানার ͎েযাগ `নই তার নামায ও `রাজা 

 

Ìŷ 

`য কারাবľী মাÛর নীেচ অŁকার `সেল হাত-পা বাধঁা অবƎায় রেয়েছ, নামােযর সময় জানার তার `কান ͎েযাগ `নই, রমজান মাস 
কখন ǥǡ হেব `স সŜেক � তার কােছ `কান তȁ `নই `স িকভােব নামায ও `রাজা আদায় করেব? 

 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

এক: 

আমরা আųাহ তাআলার কােছ Ìাথ �না করিছ িতিন `যন সকল ̀সিলম বľীর আǥ ̀িäর ȆবƎা কেরেদন, িনজ কǡণায় তােদরেক 
aধȈ�-শিä ও সাĸনা দান কেরন, তােদর অĺরƧেলাআģÌশািĺ ও একীনিদেয়ভর̴র কের `দন এবং ̀সিলম উšাহেক সÝক পেথর 
িদশােদন `য পেথ তারঁ িÌয়ভাজনগণ (আউিলয়াগণ) সšািনত হেবন এবং তাঁর শƸরা লািċত হেব। 

̫ই: 

আেলমগণ এই িসīােĺ উপনীত হেয়েছন `য,আটক ও কারাবľী Ȇিä সালাত ও িসয়াম এর দািয়ƺ `থেক অȆাহিত পােব না। বরং 
তােদর উপর ফরজ হল সময় িনধ �ারেণ যথাসাȃ `চŽা করা। যিদ নামােযরসময় ǥǡ হেয়েছ মেম �Ìবল ধারণা হয়, তেব িতিনসালাত 
আদায় কের িনেবন। অ̱Ǣপভােব রমজান মাস ǥǡ হেয়েছ মেম � তার Ìবল ধারণা হেল িতিনেরাজা পালন করেবন।খাবােরর 
সময়Ƨেলা `খয়াল কের অথবা কারাগােরর `লাকেদর িজেĈস কের িতিন সময় িনধ �ারণ করেত পােরন।িতিন যিদ সালাত ও 
িসয়ােমরসÝক সময় জানার জȄ যথাসাȃ `চŽা কেরন তেব তার ইবাদত সিহহ হেব ও এর মাȃেম িতিন দািয়ƺ̀ä হেবন;যিদও 
পরবতƞেত তার কােছÌকাশ পায় `য, তার ইবাদত যথাসমেয় আদায় হেয়েছ অথবা যথাসমেয়র পের আদায় হেয়েছ অথবা `কান িক̋ 
Ìকাশ না `হাক। এর দিলল হেĂ- আųাহ তাআলার বাণী: 

]২৮৬:  البقرة ২) [ وُسْعهََا ُ◌نفَْساإًِلاَّ  ဃّ  لايَكَُلِّفُ (   
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“আųাহ কােরা উপর তার সােȃর অিতিরä `বাঝা চাপান না।”[ ২ আল-বাƢারাহ : ২৮৬ ] 

এবং আųাহ তাআলার বাণী: 

ُ  لاَيكَُلِّف(  َّဃ  َِّالطلاق) [  مَاآتاَهَا نفَْساإًلا [  

“আųাহ যােক `য পিরমাণ সামȁ� দান কেরেছন এর অিতিরä `কােনা ভার িতিন তার উপর আেরাপ কেরন না।”[৬৫ ͏রা আƺ-
ƺালাƢ : ৭] 

তেব পের যিদ জানেত পােরন `য,িতিন ঈেদর িদনƧেলােতেরাজািছেলনতেবেস `রাজাƧেলাকাযা করা তার উপর ওয়ািজব। কারণঈেদর 
িদেনরেরাজা সিহহ নয়।যিদ পরবতƞেতিতিন িনিŴতভােব জানেত পােরন `য, িতিন সÝক সমেয়র ̵েব � সালাত বা িসয়াম পালন 
কেরেছন তাহেল `স নামায ̴নরায় আদায় করা ওয়ািজব। 

আল- ́͏আ আল-িফƢিহͩাহ (২৮/৮৪-৮৫)»েĻ রেয়েছ: 

“অিধকাংশ িফকাহ-গেবষেকর মেত, যার কােছ মােসর িহসাব͎ƒŽ নয়িতিন রমজােনর `রাজা পালেনর দািয়ƺ `থেক অȆাহিত 
পােবন না। বরং `রাজা পালন তার দািয়েƺ ফরজ িহেসেব থাকেব। `যেহ̥ তার উপর শরিয় দািয়ƺȄƍ এবংিতিন শরিয় িনেদ �েশর 
আওতা̽ä।িতিন যিদ িনেজর িবচার-̺িī খাÛেয় রমজান মাস িনধ �ারেণ যথাসাȃ `চŽা কের `রাজা রাখা ǥǡ কেরন এেìেÇ তার 
পাচঁÛ অবƎা হেত পাের: 

Ìথম অবƎা: 

অƒŽতা অȆাহত থাকা এবং সÝক সময় তার িনকটপির˧ট না হওয়া। তার `রাজা িক রমজান মােস পািলত হেয়েছ, নািক 
রমজােনর আেগ পািলত হেয়েছ, নািক পের পািলত হেয়েছ এর িক̋ই জানেত না পারা – এ `ìেÇ তার পািলত `রাজার মাȃেম তার 
দািয়ƺ খালাস হেব, তােক ̴নরায় `রাজা রাখেত হেব না। `যেহ̥ িতিন সাȃা̱যায়ী `চŽা কেরেছন। অতএব, এর `চেয় `বিশ িক̋ 
তার দািয়েƺ বত �ােব না। 

িǀতীয় অবƎা : 

বিľ Ȇিäর `রাজা রমজান মােসপািলত হওয়া-এই `রাজারমাȃেম তার দািয়ƺ খালাস হেব। 

̧তীয় অবƎা : 

বিľ Ȇিäর `রাজা পালন রমজােনর পের পািলত হওয়া- অিধকাংশ িফƢাহিবেশষĈগেণরমেত এই `রাজা পালেনর মাȃেম তার 
দািয়ƺখালাস হেব। 

চ̥থ � অবƎা: 

এর ̫’Û িদক হেত পাের: 

Ìথম িদক: তার `রাজা রমজােনর ̵েব � পািলত হওয়া এবং রমজান ǥǡ হওয়ার আেগ িতিন তা জানেত পারা।এেìেÇরমজান মাস 
ǥǡ হেল তােক রমজােনর `রাজা পালন করেত হেব এ Ȇাপাের `কােনা িǀমত `নই। কারণ িনধ �ািরত সমেয় তা পালন করার সামȁ� 
তার রেয়েছ। 

িǀতীয় িদক: তার `রাজা রমজােনর ̵েব � পািলত হওয়া এবং রমজান `শষ হওয়ার আেগ িতিনতা জানেত না পারা।এই `রাজা পালন 
তার দািয়ƺ খালােসর জȄ যেথŽ হেব িকনা এই Ȇাপাের ̫’Û মত রেয়েছ- 

Ìথম মত: এই `রাজা পালন তার দািয়ƺ খালােসর জȄ যেথŽ হেব না। বরং এর কাযাপালন করা তার উপর ওয়ািজব।এÛ মােলকী, 
হাǠলীমাযহােবর অিভমত এবং শােফয়ী মাযহােবর িনভ �রেযাǽ মতও এÛ। 
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িǀতীয় মত: এই `রাজা পালন রমজােনর `রাজা িহেসেব তার দািয়ƺ খালােসর জȄ যেথŽ হেব। `যমিনভােবআরাফােতর িদন 
িনধ �ারেণর Ȇাপাের যিদ সেľহ `দখা `দয় এবং হĆযাÇীগণআরাফার িদেনর ̵েব �ইআরাফােত অবƎান `নন তেব তােদর হĆ ǥī 
হেব– এÛ শােফিয়মাযহােবর িক̋ িক̋ আেলেমর অিভমত। 

পĊম অবƎা: 

“তারিক̋ `রাযা রমজান মােস এবং িক̋ `রাজা রমজােনর পের পািলত হওয়া।েয `রাজাƧেলা রমজান মােসঅথবা রমজােনর পের 
পািলত হেয়েছেসƧেলা তার দািয়ƺ খালােসর জȄ যেথŽ হেব। আর `য `রাজাƧেলা রমজান মােসরআেগ পািলত হেয়েছ `সƧেলা তার 
দািয়ƺ খালােসর জȄ যেথŽ জȄ হেব না।” সমাŇ 

`দ˽ন- আল-মাজ́ (৩/৭২-৭৩), আল-̀গনী (৩/৯৬) 

আųাহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 

 

িসয়াম পালন ও ঈদ উদযাপেনর `ìেÇ Ǹেদশবাসীর িবǡīাচরণ করা নাজােয়য 
 

Ìŷ 

আমােদর `দেশ একদল ǀীনদার ভাই আেছন তারা িক̋ িক̋ Ȇাপাের আমােদর িবǡīাচরণ কেরন। `যমন রমজান মােসর িসয়াম 
পালেনর `ìেÇ তারা খািল `চােখ ন̥ন চাঁদ না-`দখা পয �ĺ িসয়াম পালন কেরন না। কখনও কখনও আমরা তােদর একিদন বা 
̫ইিদন আেগ রমজােনর িসয়াম পালন ǥǡ কির। তারাও ঈ̫ল িফতেরর একিদন বা ̫ইিদন পের ঈদ উদযাপন কের থােকন। আমরা 
যিদ তােদরেক ঈেদর িদেন `রাজা রাখা সŜেক � িজেĈস কির তারা এই বেল জবাব `দন `য, আমরা খািল `চােখ ন̥ন চাদঁ না-`দখা 
পয �ĺ ঈদ করব না এবং `রাজা রাখা ǥǡ করব না। কারণ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “`তামরা তা (ন̥ন চাদঁ) 
`দেখ িসয়াম পালন কর এবং তা (ন̥ন চাঁদ) `দেখ `রাজা ছাড়।” তারা যেĹর সাহােȈ ন̥ন চাদঁ `দখার পīিত মােনন না। উেųǼ 
̫ই ঈেদর নামােযর সময় িনধ �ারেণর `ìেÇও তারা আমােদর িবǡīাচরণ কেরন। তারা তােদর ন̥ন চাদঁ `দখার িভিĠেত Ǝানীয়ভােব 
ঈদ উদযাপেনর পের ঈদ উদযাপন কেরন। অ̱Ǣপভােব তারা ঈ̫ল আযহার সময় পǥ `কারবানী ও আরাফার সময় িনধ �ারেণর 
`ìেÇও আমােদর িব কেরন। তারা ঈ̫ল আযহার ̫ইিদন পের ঈদ উদযাপন কেরন। অথ �াৎ সমƍ ̀সিলম `কারবানী করার পের 
তারা পǥ `কারবানী কেরন। তারা যা করেছন তা িক সÝক? আųাহ আপনােদর উĠম Ìিতদান দান কǡন। 

 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। তােদর উপর ওয়ািজব হল সাধারণ মা̱েষর সােথ িসয়াম পালন করা, তােদর সােথঈদ উদযাপন করা 
এবং তােদর সােথ ̫ই ঈেদর নামায আদায় করা। এর দলীল হেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এর বাণী: 

عليه متفق) العدة فأكملوا عليكم غم فإن لرؤيته وأفطروا لرؤيته صوموا(  

“`তামরাতা (ন̥নচাদঁ) `দেখিসয়াম পালনকর, তা (ন̥নচাঁদ) `দেখেরাজা ছাড় (ঈদ উদযাপন কর)। আরযিদআকাশেমঘাĂłথােক 
তেব(`রাজার) সংǼা (৩০িদন) ̵ণ �কর।”[সিহহ ̺খারী ও সিহহ ̀সিলম] এই হািদেসর উেĩȋ হেলা- চাদঁ `দখা সাȆƍ হেল িসয়াম 
পালন ও ঈদ উদযাপেনর আেদশ `দয়া। `সটা খািল `চােখও হেত পাের অথবা ̭িŽশিäেক সাহাȈকারী `কান যĹপািতর মাȃেমও 
হেত পাের। কারণ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: 

" تضحون يوم والأضحى تفطرون يوم والإفطار تصومون يوم الصوم"   

) ৫৬১(  الترمذي صحيح في الألباني ،وصححه) ৬৯৭( والترمذي) ২৩২৪( أبوداوود أخرجه  



9 
 

“`রাজা হল `সিদন `যিদন `তামরা সকেল `রাজা পালনকর। ঈদ হল `সিদন `যিদন `তামরা সকেল ঈদ উদযাপন কর। ঈ̫ল আযহা 
হেলা `সিদন `যিদন `তামরা সকেল পǥ `কারবানী কর।’’[হািদসÛ আ̺ দাউদ (২৩২৪) ও িতরিমযী (৬৯৭) বণ �না কেরেছন; 
আলবানী সহীǹত িতরিমযী’ (৫৬১) »েĻ হািদসÛেক সিহহ িহেসেব িচিƘত কেরেছন। 

আųাহই তাওিফক দাতা।আমােদর নবী ̀হাšাদ, তারঁ পিরবারবগ � ও তারঁ সাহাবীগেণর উপর আųাহর রহমত ও শািĺ বিষ �ত `হাক 

 
ন̥ন চাদঁ `দখার `ìেÇ যার কথা »হণেযাǽ `ক `সই আদল Ȇিä 

 

Ìŷ 

আিম (১৫৮৪) নং Ìেŷর উĠের পেড়িছ `য, রমজান মােসর ǥǡ Ìমািণত হওয়ার `ìেÇ একজন আদল ও িছকা Ȇিäর চাদঁ `দখা 
যেথŽ। `স আদল  Ȇিäর পিরচয় িক? 

 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। আদল( ) عَدْل  এর শািőক অথ � ̀ƍাƢীম(সরল, `সাজা)।এÛ ব¹তার িবপরীত। 

শিরয়েতর পিরভাষায়: আদলহেলন `সই Ȇিä িযিন সমƍ ফরজ পালন কেরন,`কান কিবরা Ƨনােত িলŇ নন এবং উপ̓ �পির সিগরা 
Ƨনােতও িলŇ নন। 

ফরজ পালন করার অথ � হল- ফরজ ইবাদতস́হ আদায় করা। `যমন পাচঁ ওয়াä নামায। কিবরাƧনাহনাকরারঅথ �-নািমমাȮ  
(`চাগল˽রী), িগবত (অপেরর অেগাচের পরিনľা) ইত¸ািদ কিবরা Ƨনাহ না করা। `সই Ȇিäর মেȃ আদল হওয়ার সােথ সােথ 
আেরা `য শত � থাকেত হেব তা হেলা: 

`সই Ȇিäর ̭িŽশিä Ìখর হেত হেব। যােত কের তার দাবীর সত¸তার পেì সŠাবনা `বিশ থােক। ̭িŽশিä ̫ব �ল হেল আদল 
হওয়া সেğও তার সাì¸ »হণেযাǽ হেব না। কারণ ̭িŽশিä ̫ব �ল হওয়ায়তার সােì¸̽ল হওয়ার সŠাবনা অিধক। এই শত �Ûর 
পেì দলীল হেলা-আųাহ তাআলা `কান কােজর দািয়ƺ `দয়ার জȄ শিä ও আমনতদািরতােক উপ̓ä aবিশŽ¸ িহেসেব িবেবচনা 
কেরেছন।́সা আলাইিহস সালােমর সােথ মাদইয়ােনর(এক ̼ī) অিধবাসীর কািহনীেত তার ̫ইেমেয়র একজন বেলিছেলন: 

]২৬:  القصص ২৮[  الأمين القوي استأجرت خيرمن إن استأجره ياأبت  

“আǒু,ইনােক পািরÓিমেকর িবিনমেয় কােজ িনেয়াগ কǡন।পািরÓিমেকর িবিনমেয় কারও `থেক কাজ িনেত চাইেল এমনȆিäই 
উĠম `য শিäশালী ও আমানতদার।”[২৮ ͏রা আল-Ƣাসাস: ২৬] ইফিরত নাřী `য িƲনসাবা রােজ¸ররানীর িসংহাসনউÝেয় আনার 
Ìিতǧিত িদেয়িছলেসবেলিছল: 

]৩৯:  النمل ২৭[  أمين لقوي عليه وإني  

“এবং িনŴয়ই আিম এ Ȇাপাের শিäবান ও আমানতদার।”[২৭ ͏রা আন নাȧ ল : ৩৯] 

তাই(শিäও আমানতদািরতা) এ̫ইÛ Ƨণ থাকা `যেকান দািয়ƺ ÌািŇর Ìধান ̫Û শত �।সাì¸Ìদানও এমিন একÛ Ƨǡ দািয়ƺ। 
[আশ-শাȩ হ আল-̀মিত‘ (৬/৩২৩)]আরও জানেত `দ˽ন আল-́͏‘আহ আল-িফƢিহͩাহ (িফƢহীএনসাইেçািপিডয়া) (৫/৩০), 

Ìকাশনায়: ƣেয়ত। 
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চাদঁ উঠার িবিভł উদয়Ǝল সং¹াĺ মতেভদ িক িবেবচনােযাǽ? এ Ȇাপাের অ̀সিলম `দেশ অবƎানরত ̀সিলম কিমউিনÛর করণীয় 
 

Ìŷ 

আমরা ̓äরাż ও কানাডােত বসবাসরত িক̋ ̀সিলম ছাÇ। Ìিত বছর রমজান মােসর ǥǡেত আমরা একÛ সমȎার ̀েখা̀িখ হই। 
এ সময় Ǝানীয় ̀সিলম কিমউিনÛ িতনÛ দেল িবভä হেয় পেড়। ১. Ìথম দল: তারা `য `দেশর Ǝায়ী বািসľা `স `দেশ চাদঁ `দখার 
খবেরর িভিĠেত `রাজা ǥǡ কের। ২. িǀতীয় দল: যারা `সৗিদ আরেব `রাজা রাখা ǥǡ হেল িসয়াম পালন ǥǡ কের। ৩. ̧তীয় দল: 
যারা ̓äরাż ও কানাডার ̀সিলম ছাÇ ইউিনয়েনর পì `থেক ন̥ন চাঁদ `দখার খবর `পৗঁছেল `রাজা রােখ। এ ছাÇ ইউিনয়ন 
̓äরােżর িবিভł Ǝােন চাঁদ `দখার দািয়ƺ পালন কের থােক। তারা `দেশর `কান এক Ǝােন চাঁদ `দখেল `স খবর িবিভł ইসলািমক 
`সĳাের `পৗেঁছ `দয়। তােদর খবেরর িভিĠেত `গাটা ̓äরােżর ̀সলমান একই িদন `রাজা পালন ǥǡ কের; যিদও শহরƧেলার মােঝ 
̬রƺ অেনক। এেìেÇ িসয়াম পালন, চাদঁ `দখা ও এ সং¹াĺ খবেরর Ȇাপাের কারা `বিশ অ̱সরণেযাǽ? দয়া কের এ Ȇাপাের 
আমােদরেক ফেতায়া িদন; আųাহ আপনােদরেক সওয়াব িদেবন। 

 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সকল Ìশংসা আųাহর জȄ। এক: Ǝানেভেদ ন̥ন চােঁদর িভł িভł উদয়Ǝল থাকার িবষয়Û ইিĽয় ও ̺িī ǀারা অবধািরতভােব 
Ĉাত।এ Ȇাপাের `কান আেলম িǀমত কেরন িন। `স িভł িভł উদয়Ǝল িক িবেবচনােযাǽ; নািক িবেবচনােযাǽ নয়- তা িনেয় 
আেলমগণ মতেভদ কেরেছন। ̫ই: িভł িভł উদয়Ǝল ও তা িবেবচনােযাǽ না হওয়ার িবষয়Ûতািğক মাসয়ালা।এেত ইজিতহােদর 
͎েযাগ রেয়েছ। ইলম ও ǀীনদািররিবেবচনায়েযাǽ আেলমেদর এ Ȇাপাের মতেভদ করার অবকাশ আেছ। এÛ এমন একÛ 
»হণেযাǽ মতেভদ `য Ȇাপাের সÝক মতÌদানকারী (̀জতািহদ) ̫ইবার সওয়াব পােবন- ইজিতহাদ করার সওয়াব ও সÝক মত 
Ìদান করার সওয়াব এবং ̽ল মত Ìদানকারী (̀জতািহদ)ও ইজিতহাদ করার জȄএকÛ সওয়াব পােবন। এই মাসয়ালােত 
আেলমগণ ̫Û মত Ȇä কেরেছন: 

-তােঁদর `কউ `কউ িভłিভł উদয়Ǝল িবেবচনা কেরেছন 

-আর `কউ `কউ িভł িভł উদয়Ǝল িবেবচনা কেরনিন 

তােদর উভয়পì ƣরআন ও ͎łাহ `থেক দিলল িদেয়েছন। এমনিক একই দিললউভয় পì তার মেতর পেìȆবহার কেরেছন। কারণ 
`স দিললÛ উভয় মেতর পেì দিলল িহেসেব `পশ করা যায়। `যমনআųাȮ র তাআলার বাণী: 

 ]১৮৯: البقرة ২)[  والحج للناس واقيتم هي قل الأهلة عن يسألونك(

“`লােকরা আপনােক ন̥ন মােসর চাদঁসŜেক � িজেĈস কের। আপিন তােদরেক বেল িদনএটা মা̱েষর (িবিভł কাজ-কেম �র)এবং 
হেĆরসময় িনধ �ারণ করার জȄ।” [২ ͏রা আল-বাƢারা:১৮৯]এবং রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহওয়াসাųাম এরবাণী: 

الحديث)  لرؤيته وأفطروا لرؤيته ومواص(   

“`তামরা তা (ন̥ন চাদঁ) `দেখ `রাজা ǥǡ কর এবং `সটা (ন̥ন চাদঁ) `দেখ `রাজা `ছেড় দাও।”[সিহহ ̺খারী(১৯০৯)ও সিহহ 
̀সিলম (১০৮১)]উভয় পেìর এ মতেভেদর কারণ হল Ìেত¸ক পìদিললÛেক িভł িভł আিûেক ̺েঝেছন এবং মাসয়ালা িনণ �েয়র 
`ìেÇ আলাদা আলাদাপথ অ̱সরণকেরেছন। 

িতন: `জ¸ািতিব �Ȃার গণনার মাȃেম ন̥নচাঁদ সাȆƍকরণ ও এ Ȇাপাের বিণ �ত ƣরআন-হািদেসর দিললƧেলা আেলমগেণর পিরষদ 
পয �ােলাচনা কেরেছন এবংতারঁাএȆাপাের̵ব �বতƞ আেলমগেণরসকল বäȆ অবগত হেয়েছন।পিরেশেষ তারঁা সব �সšিত¹েম এ 
িসīােĺ `পৗঁেছেছন `য, শরিয় িবিধিবধান পালেনর জȄ ন̥ন চাঁদ সাȆƍ করার `ìেÇ `জ¸ািতিব �Ĉােনর িহসাব»হণেযাǽ নয়। 
তােঁদর দিলল হেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহওয়াসাųাম এর বাণী: 
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الحديث)  لرؤيته وأفطروا لرؤيته صوموا(   

“`তামরা তা (ন̥ন চাদঁ) `দেখ `রাজারাখ এবং তা (ন̥ন চাঁদ) `দেখ `রাজা ছাড়।”[সিহহ ̺খারী (১৯০৯)ও সিহহ ̀সিলম 
(১০৮১)]িতিন আেরা বেলেছন: 

الحديث)  تروه حتى ولاتفطروا تروه لاتصومواحتى(  

“`তামরাতা (ন̥ন চাদঁ) না-`দখা পয �ĺ `রাজা `রেখা না এবং তা (ন̥ন চাঁদ) না-`দখা পয �ĺ `রাজা `ছেড় িদও না।”[মািলক 
(৬৩৫)]এবং এই অেথ �রআেরা অȄাȄ দলীল। 

গেবষণা ও ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛরঅিভমত হেĂ- অ̀সিলম সরকার ক̧�ক শািসত `দেশ বসবাসকারী ̀সলমানেদর জȄ ন̥ন 
চাদঁ সাȆƍ করার `ìেÇ এ ধরেনর ̀সিলম ছাÇ ইউিনয়ন (অথবা অȄ `য `কান Ìিতſান যারা ̀সিলমকিমউিনÛর Ìিতিনিধƺ কের) 
̀সিলম সরকােরর Ǝলািভিষä হেব। ইিত̵েব � উেųিখত আেলাচনার পিরেÌিìেত বলা যায় `য, এই ছাÇ ইউিনয়েনর িভł িভł 
উদয়Ǝল িবেবচনা করা অথবা না-করাএ ̫েটা অিভমেতর `য `কান একÛ `বেছ `নয়ার অিধকার রেয়েছ। এরপর তারা বাছাই˼ত `স 
অিভমতেক `স `দেশর সকল ̀সিলেমর উপর Ìেয়াগ করেবন। ছাÇ ইউিনয়েনর এই সাধারণ ÌĈাপন `মেন `নয়া `সখানকার 
̀সিলমেদর জȄ বাȃতা́লক- ঐেক¸র Ǹােথ �, যথাসমেয় িসয়াম ǥǡ করার Ǹােথ � এবং মতেভদ ও িবÏািĺ এিড়েয় চলার িনিমেĠ। এ 
ধরেনর `দেশ যারা বাসকের তােদর Ìেত¸েকর কত �Ȇ হেলা- িনজ িনজ এলাকায় ন̥ন চাদঁ `দখা।যিদ তােদর মȃ `থেক এক বা 
একািধক িছকা(িনভ �রেযাǽ) Ȇিä ন̥ন চাদঁ `দেখ তেব তারা `রাজা পালন ǥǡ করেব এবং ছাÇ ইউিনয়নেকও `স সংবাদ িদেব 
যােত তারা সবার জȄ ÌĈাপন জারী করেত পাের। এই পīিতÛ মাস ǥǡ সাȆƍ হওয়ার `ìেÇ Ìেযাজ¸।আর মাস `শষ হওয়ার 
`ìেÇ শাওয়াল মােসর ন̥ন চাদঁ `দেখেছ এই মেম � ̫ইজন আেদল(ǀীনদার) Ȇিäরসাì¸ আবȋক হেব। অȄথায় রমজান মাস 
িÇশিদন ̵ণ � করেত হেব।এর দলীল হেĂ- রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামএর বাণী: 

ً  ثلاثين العدة فأكملوا عليكم غم فإن لرؤيته واوأفطر لرؤيته صوموا(  ) يوما  

“`তামরা তা (ন̥ন চাদঁ) `দেখ `রাজা পালন কর এবং তা (ন̥ন চাঁদ) `দেখ `রাজা ছাড়। আর যিদ আকাশ `মঘাĂł হওয়ার কারেণ 
তা (ন̥ন চাঁদ) `দখা না যায় তেব িÇশিদন ̵ণ � কর।” 

আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 

 

`য Ȇিä একাকী রমজান মােসর ন̥ন চাদঁ `দেখেছ তার জȄ িক িসয়াম পালন করা অিনবায �? 
 

Ìŷ 

`য Ȇিä একাকী রমজান মােসর ন̥ন চাঁদ `দেখেছ তার জȄ িক িসয়াম পালন করা অিনবায �? যিদ তা অিনবায � হয় এর সপেì 
দলীল কী? 

 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। `য Ȇিä রমজান মােসর ন̥ন চাঁদ অথবা শাওয়াল মােসর ন̥ন চাঁদ একাই `দেখেছ এবং এȆাপাের 
িবচারকেক অথবা Ǝানীয় `লাকজনেক অবিহত কেরেছ িকǕ তারা তার সাì¸ »হণ কেরিন তেব িক `স একাই `রাজা পালন 
করেব?নািক সবার সােথ `রাজা পালন করেব-এȆাপাের আেলমগেণর মােঝ িতনÛ অিভমত রেয়েছ: Ìথমমত: 

`স Ȇিä মােসর ǥǡ ও সমািŇ উভয় `ìেÇ তার িনেজর `দখা অ̱সাের একাকী আমল করেব।মােসর ǥǡেত িতিন একাকী `রাজা 
ǥǡ করেবন এবং মােসর `শেষ িনেজর `দখা অ̱যায়ী `রাজা ছাড়েবন। এÛ ইমাম শােফয়ীর অিভমত।  
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তেব িতিন তা `গাপেন করেবন। Ìকােȋ মা̱েষর িবǡīাচরেণ িলŇ হেবননা। যােত মা̱ষ তার সŜেক � খারাপ ধারণা না 
কের।কারণ এেìেÇ `রাজাদারগণ তােক `ব-`রাজদার মেন করেব।  

িǀতীয় মত : 

`স Ȇিä িনেজর `দখা অ̱সাের মােসর ǥǡেত আমল করেবন এবং একাকী `রাজা রাখা ǥǡ করেবন। তেব মােসর `শেষ িনেজর 
`দখা অ̱সাের আমল করেবন না। বরং অȄ সবার সােথ `রাজা ছাড়েবন । এÛ অিধকাংশ আেলেমর মত।  এেদর মেȃ রেয়েছন 
ইমাম আ̺ হািনফা, ইমাম মােলক ও ইমাম আহমাদ রািহমাǹ̀ųাহ। 

আর এ মতÛ »হণ কেরেছন শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমাǹųাহ। িতিন বেলেছন:“এÛ সাবধানতা ́লক অিভমত। এ মত »হেণর 
মাȃেম আমরা `রাজা থাকা ও ছাড়া উভয় `ìেÇ সাবধানতা অবলǠন কেরিছ। `রাজা পালেনর `ìেÇ আমরা তােক বলব: আপিন 
`রাজা রা˽ন। িকǕ `রাজা ছাড়ার Ȇাপাের আমরা তােক বলব: আপিন `রাজা ছাড়েবননা; বরং `রাজা রাখেত থাƣন।”সমাŇ[আশ-
শারǹল̀মিত (৬/৩৩০)] 

̧তীয় মত : 

`সȆিä মােসর ǥǡ অথবা সমািŇ `কান `ìেÇ তার িনেজর `দখা অ̱সাের আমল করেব না। বরং সবার সােথ `রাজা রাখেবএবং 
সবার সােথ `রাজা ছাড়েব। 

এক বণ �নামেত এঅিভমেতর পেì রেয়েছন ইমাম আহমাদ।শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিমͩাহ এ মতÛেক সমথ �ন কেরেছন এবং এর 
সপেì অেনক দলীল `পশ কেরেছন। িতিন বেলন:“আর ̧তীয় মত হেĂ- `স Ȇিä অȄ সব মা̱েষর সােথ `রাজা রাখেবন এবং 
সবার সােথ `রাজা ছাড়েবন। উেųিখত মতƧেলার মেȃ এ মতÛ `বিশ শিäশালী। এরপেì দলীল হেĂ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųাম এর বাণী:“আপনােদর `রাজা হেব `সিদন, `যিদন আপনারা সকেল `রাজা রােখন এবং আপনােদর ঈদ হেব `সিদন `যিদন 
আপনারা সকেল ঈদ উদযাপন কেরন। আর আপনােদর ঈ̫লআযহা হেব `সিদন `যিদন আপনারা সকেল পǥ `কারবানী 
কেরন।’’[হািদসÛ বণ �না কেরেছন িতরিমযী এবং িতিন বেলেছন: হািদসÛ হাসান-গরীব, এÛ আরও বণ �না কেরেছন আ̺ দাউদ এবং 
ইবেন মাজাহ। িতিন ǥ̮ ঈ̫ল িফতর ও ঈ̫ল আযহার Ìসû উেųখ কেরেছন। এবং ইমাম িতরিমযী আ˅ųাহ ইবেন জাফেরর ͏েÇ 
উসমান ইবেন ̀হাšদ হেত, িতিন আলমাক̺ির হেত, িতিন আ̺ ǹরাইরা (রাঃ) হেত বণ �না কেরন `য নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųাম বেলেছন:“`রাজা হল `সিদন `যিদন আপনারা সকেল `রাজা পালন কেরন। ঈ̫ল িফতর (`রাজা ভেûর ঈদ) হল `সিদন 
`যিদন আপনারা সকেল `রাজা ভû কেরন। আর ঈ̫লআযহা হল `সিদন `যিদন আপনারা সকেল পǥ `কারবানী কেরন।’’িতরিমযী 
বেলন: এই হািদসÛ হাসান-গরীব। িতিন আেরা বেলন:‘আেলমগেণর মেȃ অেনেক এই হািদসÛেক ȆাǼা করেত িগেয় বেলন:এর 
অথ � হল- `রাজা ǥǡ করেত হেব ও ঈ̫ল িফতর উদযাপন করেত হেব সিšিলতভােব, সকল মা̱েষর সােথ।” সমাŇ [মাজ́উল 
ফাতাওয়া (২৫/১১৪)] 

িতিন আরও দলীল িহেসেব `পশ কেরন `য, `কউ যিদ িজলহƲ মােসর ন̥ন চাঁদ একাকী `দেখ তেব আেলমগেণর `কউ একথা 
বেলনিন `য, (হĆ পালেনর `ìেÇ) `স একাকী আরাফােত অবƎান করেব। িতিন আেরা উেųখ কেরন `য, এই মাসয়ালার ́লিভিĠ 
হেĂ- আųাহ তাআলা এই ǹƣমেক ন̥ন চাঁদ ও মােসর সােথ সŜäৃ কেরেছন।িতিন বেলন:  مواقيت هي قل الأهلة عن يسألونك( 

) والحج للناس   “`লােকরা আপনােক ন̥ন মােসর চাদঁসŜেক � িজেĈস কের। আপিন তােদরেক বেল িদনএটা মা̱েষর (িবিভł 
কাজ-কেম �র)এবং হেĆরসময় িনধ �ারণ করার জȄ।”[২ ͏রা আল-বাƢারা:১৮৯]আয়ােত কারীমােত আিহųাহ( ) أهلة শőÛ 
িহলাল( ) هلال শেőর বǹবচন। িহলাল বলেত ̺ঝায়- যা িদেয় `কান `ঘাষণা `দয়া হয় বা `কান িক̋ Ìচার করা হয়। তাই আকােশ 
যিদ চাদঁ উিদত হয় আর মা̱ষ `স সŜেক � না জােন এবং তা িদেয় মাস গণনা ǥǡ না কের তেব `তা তা‘িহলাল’হেলা 
না।অ̱Ǣপভােব شهر) শাহর বা মাস) শőÛ شهرة ) ǥহরত বা Ìিসিī) শő `থেক উĮূত হেয়েছ। ͎তরাং মা̱েষর মােঝ যিদ Ìিসিī 
নাপায় তেব `তা ন̥ন মাস ǥǡ হেয়েছ বেল গȀ করা হেব না। অেনক মা̱ষ এই মাসয়ালােত ̽ল কেরন এই ধারণার কারেণ `য, 
তারা মেন কেরন আকােশ ন̥ন চাদঁ উিদত হেলই `তা তামােসর Ìথম রািÇ িহেসেব ধরা হেব- চাই `সটা মা̱েষর মােঝ Ìচার লাভ 
কǡন অথবা না কǡক, তারা এর ǀারা ন̥ন মাস গণনা আরŠ কǡক বা না কǡক। িকǕ ȆাপারÛ এমন নয়; বরং মা̱েষর কােছ 
ন̥ন চাঁদ Ìকািশত হওয়া এবং এর ǀারা তােদর ন̥ন মাস ǥǡ করা আবȋক। এজȄ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম 
বেলেছন:   )تضحون يوم وأضحاكم تفطرون، يوم وفطركم تصومون، يوم صومكم (   “আপনােদর `রাজা হেব `সিদন `যিদন 
আপনারা সকেল `রাজা পালন ǥǡ কেরন। আপনােদর ঈদ হেব `সিদন `যিদন আপনারা সকেল `রাজা ভû কেরন। আর আপনােদর 
ঈ̫ল আযহা হেব `সিদন `যিদন আপনারা সকেল পǥ `কারবানী কেরন।’’ অথ �াৎ `যিদনÛেক আপনারা `রাজা পালন, ঈ̫ল িফতর 
উদযাপন এবং ঈ̫ল আযহা উদযাপেনর িদন িহেসেব জানেত `পেরেছন। আর যিদ আপনারা তা না-জানেত পােরন তেব একারেণ 
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আপনােদর উপর `কান ǹƣম বত �ােব না।” সমাŇ [মাজ́লফাতাওয়া (২৫/২০২)]  এই মতা̱যায়ী ফেতায়া িদেয়েছন শাইখ আ˅ল 
আিযয িবন বায[মাজ́ ফাতাওয়া আশ-শাইখ(১৫/৭২)] صحيح في الله رحمه الألباني صححه...) الصوميومتصومون: (  وحديث 

)   ( برقم رمذيالت سنن  “`রাজা হেব `সিদন `যিদন আপনারা সকেল `রাজা পালন ǥǡ কেরন...’’ হািদসÛেক আলবানী সহীহ ͎নােন 
িতরিমিয»েĻ সহীহ বেল িচিƘত কেরেছন (৫৬১)।  আরও `দ˽ন িফকাহিবদগেণর মতামত- আল ́গনী (৩/৪৭, ৪৯), আল 
মাজ́(৬/২৯০), আল-মাও͎আ আল-িফƢিহͩাহ (১৮/২৮)] আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 

 

ন̥ন চাদঁ `দখার `ìেÇ `টিলেƇাপ জাতীয় যĹপািতর সাহাȈ `নয়া জােয়য; `জ¸ািতিব �Ĉােনর গণনার সাহাȈ নয় 
 

Ìŷ 

ন̥ন চাঁেদর বয়স ৩০ ঘĕা হওয়ার আেগ খািল `চােখ তা `দখা সŠব নয়। এছাড়া কখেনা আবহাওয়াজিনত কারেণ তা `দখা সŠব 
হয় না। এর উপর িভিĠ কের িক অ¸াসÂনিমক¸াল তȁািদর সাহােȈ ন̥ন চাঁদ `দখার সŠাȆ সময় ও রমজান মাস ǥǡ হওয়ার সময় 
িহসাব করা জােয়য? নািক পিবÇ রমজান মাস ǥǡ করার আেগ ন̥ন চাঁদ `দখা আমােদর উপর ওয়ািজব? 

 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। ন̥ন চাদঁ `দখার জȄ ̬রবীìণ যেĹর সাহাȈ `নয়া জােয়য। িকǕ পিবÇ রমজান মােসর ǥǡ সাȆƍ 
করা িকংবা ঈেদর িদন িনধ �ারণ করার `ìেÇ `জ¸ািতিব �Ĉােনর উপর িনভ �র করা জােয়য নয়। কারণ আųাহ তারঁ িকতােব িকংবা তার 
নবীর হািদেস `জ¸ািতিব �Ĉােনর উপর িনভ �র করা আমােদর জȄশিরয়তিসī কেরন িন। বরং আমােদর জȄ চাদঁ `দখােক শিরয়তিসī 
কেরেছন। রমজান মােসর চাদঁ `দখা `গেল `রাজা ǥǡ করা এবং শাওয়াল মােসর চাদঁ `দখা `গেল `রাজা ছাড়া এবং ঈ̫ল িফƺেরর 
নামােযর জȄ িমিলত হওয়ােক শিরয়তিসī কেরেছন। মা̱েষর কাজ কেম �র িহসাব িনণ �য় ও হেĆর সময় িনণ �য়ক বািনেয়েছন 
চĽেক।তাই `কােনা ̀সিলেমর জȄ এ পīিত ছাড়া অȄ `কান মাȃেম ইবাদেতর সময়সীমা িনধ �ারণ করা জােয়য নয়। `যমন-রমজান 
মােসর `রাজা,ঈদ উদযাপন, বায়̥ųার হĆ আদায়, ̽ল¹েম হত¸ার কাȤ ফারার `রাজা, িযহােরর কাȤ ফারার `রাজা ইত¸ািদ। 

 

আųাহ তাআলা বেলন: 

 

]১৮৫:  البقرة ২) [ فليصمه الشهر منكم شهد فمن: (  تعالى قال  

 

“`তামােদর মেȃ `য Ȇিä এই মাস `পেলা `স যােত িসয়াম পালন কের।”[২ আল-বাƢারাহ:১৮৫] আųাহ তাআলাআরও বেলন: 

 

]১৮৯:  البقرة ২) [والحج للناس مواقيت هي قل الأهلة عن يسألونك(   
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“তারা আপনােক ন̥ন চাদঁ সŜেক � িজেĈস কের, ব͆ন তা মা̱েষর (কাজ-কম �) ও হĆ এর জȄ সময় িনধ �ারক।”[২ আল-বাƢারাহ 
:১৮৯]এবং রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: 

 

) ثلاثين العدة فأكملوا عليكم غم فإن لرؤيته وأفطروا لرؤيته صوموا(   

 

“`তামরাতা (ন̥নচাদঁ) `দেখিসয়াম পালনকর এবং তা (ন̥নচাদঁ) `দেখ ঈদ কর। আর যিদ আকাশ `মঘাĂł হয় তেব ৩০ িদন ̵ণ � 
কর।” 

 

উপেরাä আেলাচনার িভিĠেত বলা যায়, যারা চেĽর উদয়Ǝেল পিরŻার আকােশ অথবা `মঘাĂł আকােশ ন̥ন চাঁদ `দখেত `পেলানা 
তােদর জȄ শাবান মাস িÇশিদন ̵ণ � করা ওয়ািজব।”[ফাতাওয়াȪ  লাজনাহ আȠ দািয়মা (ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛর 
ফেতায়াসম»)(১০/১০০] যিদপাǦ�বতƞ অȄেকান অĊেল ন̥ন চাদঁ `দখা Ìমািণত নাহয় তাহেল এই ǹƣম Ìেযাজ¸। আর যিদ অȄ 
অĊেল শিরয়ত সšত ভােব ন̥ন চাদঁ `দখা Ìমািণত হয় তাহেল অিধকাংশ আেলেমর মতা̱যায়ী তােদর উপর িসয়াম পালন করা 
ওয়ািজব। আųাহ তাআলাই ভােলা জােনন। 

 

হȊােęর অিধবাসীরা কােদর সােথ `রাজা রাখেব 
 

Ìŷ 

আিম হȊােę থািক। এখােন `লােকরা Ìথম রমজােনর িদন মতেভেদ জিড়েয় পেড়। `কউ `কউ িমশেরর সােথ `রাজা রােখ। আবার 
`কউ `কউ `সৗিদ আরেবর `ঘাষণার জȄ অেপìায় থােক। এ `ìেÇ `কান অবƎানÛ সÝক? 

 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

 

ন̥ন চাঁদ `দখার মাȃেম আইনত ন̥ন মাস ǥǡ হওয়া সাȆƍ হয়। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “`তামরা 
চাদঁ `দেখ `রাজা রাখ এবং চাদঁ `দেখ `রাজা ভাû।”[সিহহ ̺খাির (১৯০৯) ও সিহহ ̀সিলম (১০৮১)] `জািত �িবদেদর িহসােবর 
িভিĠেত মােসর ǥǡ সাȆƍ করা যােব না। এ Ȇাপাের `কান সেľহ `নই `য, চেĽর উদয়Ǝল এক `দশ `থেক আেরক `দেশ িভł 
িভł। িবেশষতঃ হȊােęর মত এমন ̬রবতƞ `দেশর `ìেÇ `তা অবȋই। চেĽর উদয়Ǝল `য, িভł িভł এ Ȇাপাের কােরা `কান 
িǀমত `নই। িকǕ মতেভদ হেĂ- এক `দশ `থেক আেরক `দেশ মাস সাȆƍ করার `ìেÇ এ উদয়Ǝেলর িভłতার `কান Ìভাব আেছ 
িকনা, `সটা িনেয় আেলমেদর মতেভদ রেয়েছ। ̫ই: 

অ̀সিলম `দেশ বসবাসকারী ̀সলমানেদর যিদ `কান শিরয়া কিমÛ অথবা `বাড � থােক তাহেল তারা `স কিমÛর িসīােĺর অেপìা 
করেব এবং চĽ মােসর ǥǡ ও সমািŇ সাȆƍ করার `ìেÇ উä কিমÛর চাদঁ-`দখার উপর িনভ �র করেব। ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী 
কিমÛর আেলমগণ ফেতায়া িদেয়েছন `য, এ ধরেনর ফেতায়া `বাড � সংিŹŽ `দেশর ̀সলমানেদর জȄ ইসলািম সরকােরর ̾িমকা 
পালন করেব এবং চĽমােসর ǥǡ ও `শষ িনধ �ারেণর `ìেÇ এ `বােড �র অ̱সরণ করা তােদর জȄ অবধািরত হেব। এ িবষেয়র আেরা 
িবƍািরত িববরণ (১২৪৮) নং Ìেŷর উĠের উেųখ করা হেয়েছ। 
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আর যিদ `স `দেশর ̀সলমানেদর এ রকম `কান শিরয়া `বাড � না থােক তাহেল তারা অȄ `কান ̀সিলম `দেশর অ̱সরণ কের `রাজা 
রাখেবন এবং `রাজা ভাûেবন। `য `দেশর উপর তারা আƎা রাখেত পােরন, `য `দেশ চাদঁ `দখার উপর িনভ �র করা হয়; `জািত �বȂার 
উপর িনভ �ের নয়। `ƒেনর অিধবাসীেদর মেȃ যারা `সৗিদ আরেবর সােথ `রাজা রােখ ও `রাজা ভােû তােদর সŜেক � শাইখ িবন বায 
(রহঃ) `ক িজেĈস করা হেল িতিন বেলন: 

আপনারা উেųখ কেরেছন `য, `ƒেন বসবাস কেরন িবধায় আমােদর সােথ `রাজা রােখন ও আমােদর সােথ `রাজা ভােûন এেত 
`কান অ͎িবধা `নই। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “`তামরা চাদঁ `দেখ `রাজা রাখ এবং চাদঁ `দেখ `রাজা 
ভাû। আর যিদ আকাশ `মেঘ ঢাকা থােক তেব মােসর িদন সংǼা িÇশ ̵ণ � কর।” এ হািদসÛর িবধান সমƍ উšেতর জȄ সাধারণ। 
আর হারামাইেনর `দশেক অ̱সরণ করা অেপìা˼ত `Óয়। `যেহ̥ তারা ইসলািম শিরয়ত অ̱যায়ী শাসনকায � পিরচালনার `চŽা কের 
যােĂ। আųাহ তাআলা এই `দশেক আেরা `বিশ তাওিফক দান কǡন। `যেহ̥ আপনারা এমন একÛ `দেশ বসবাস করেছন `য 
`দেশ ইসলাম অ̱যায়ী শাসনকায � পিরচালনা করা হয় না এবং `স `দেশর অিধবাসীরা ইসলােমর Ìিত Ǔেìপ কের না।[িবন বােযর 
ফেতায়া সংকলন, ১৫/১০৫] 

 

আেরা `বিশ জানেত প͒ন (১২২৬) নং (১২৬৬০) নং ও (১৬০২) নং ÌেŷাĠর। আųাহই ভাল জােনন। 

 

 

 

ওজর»ƍেদর `রাজা পালন 

Ìŷঃ জৈনক িনফাস»ƍ নারী এক সŇােহর মেȃ িনফাস `থেক পিবÇ হে� `গেছন। িতিনরযমােনর িক̋িদন সাধারণ ̀সিলমেদর সােথ 
`রাযাও `রেখেছন। এরপর ̴নরা� তাররäপাত ǥǡ হে�েছ। এমতাবƎা� `সই নারী িক `রাযা রাখেবন না? িতিন `যিদনƧেলার `রাযা 
`রেখেছন এবং `য িদনƧেলার `রাযা ভû কেরেছন সবƧেলার কাযা পালনিক তার উপর আবȋক হেব? 

উĠরঃযিদ `কান নারী চিųশিদেনর `ভতের িনফাস `থেক পিবÇ হে� যান; এরপর িক̋িদন `রাযা রােখন, এরপরচিųশ িদেনর `ভতেরই 
আবার রäপাত ǥǡ হ�; তাহেল তার `রাযা রাখা সিহহ। `যিদনƧেলােত রäপাত আবার িফের এেসেছ `স িদনƧেলােত িতিন নামায ও 
`রাযা বজ�নকরেবন। `কননা এÛ িনফােসর রä। যতিদন পয �ĺ না িতিন পিবÇ হন িকংবাচিųশ িদন ̵ণ � হ�। যখনই িতিন চিųশ িদন 
̵ণ � করেবন তখন `গাসল করা তারউপর ও�ািজব; এমনিক যিদ িতিন পিবÇতার `কান আলামত না `দেখন ত̺ও। `কননাআেলমেদর 
̫েটা অিভমেতর মেȃ সব �ািধক ǥī অিভমত হেলা: চিųশ িদন হেĂিনফােসর সব �েশষ সীমা। এরপর রäপাত অȆাহত থাকেল Ìিত 
ও�ােäর জȄ ও̓করা তার উপর আবȋক; যতিদন না রäপাত বŁ হ�। ইিƍহাযা»ƍ নারীেকনবী সাųাųাǹ আলাইিহস ও�া সাųাম 
এভােব করার িনেদ �শ িদে�েছন। চিųশিদেনর পর তার Ǹামী তােক উপেভাগ করেত পারেব; এমনিক পিবÇতার আলামত না 
`দখাসেğও। `কননা উেųিখত অবƎার রäপাতÛ ̫িষত রä। যা নামায পzা ওেরাযা রাখার জȄ ÌিতবŁক ন� এবং Ǹামী ক̧�ক তার 
ƌীেক উপেভাগ করারেìেÇও ÌিতবŁক ন�। 

িকǕ যিদ চিųশিদেনর পেরর রäপাতÛ তার অভ¸াসগত হাে�েযর সমে� পেz তাহেল িতিন নামায ওেরাযা বজ�ন করেবন এবং এটােক 
হাে�য িহেসেব িবেবচনা করেবন। আųাȮ ইতাওিফকদাতা।[সমাŇ] 

ফািযলা̥শ শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায (রহঃ) 

ফাতাও�াত ইসলািম�¸া (২/১৪৬) 
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Ìŷ 

আমার মা মারা `গেছন। িতিন জীিবত থাকেত আমােক বেলেগেছন `য,তার উপর ̫ই বছেরর রমজান মােসর `রাযা কাযা করা বািক 
আেছ। যখন রমজানমাস এেসিছল তখন িতিন গভ �বতী িছেলন। িকǕ ̥͂¸র আেগ িতিন কাযা পালনকের `যেত পােরনিন । আিম িক 
তার পেì `রাযা আদা� করব, নািক িমসকীন খাও�াব? এই িমসকীন খাও�ােনার পīিতটা িক? আিম িক একÛ ছাগল জবাই কের 
`সই `গাƍ ৬০Û বািzেত বĕন কের িদব, নািক `সই খাবােরর ́েȊর সমপিরমাণ অথ � দানকের িদব ? 

উĠর 

`বিশ ভাল হ� যিদ আপিন আপনার মাে�র পì `থেক `রাযা পালন করেত পােরন। কারণ নবী সাųাųাǹ ‘আলাইিহ ও�া সাųাম 
বেলেছন : 

صحته على متفق) وَلِيُّهُ  عَنْهُ  صَامَ  صِيَامٌ  وَعَليَْهِ  مَاتَ  مَنْ (  

 

 “ `য Ȇিä তার িজšা� `রাযা পালন বািক `রেখ মারা `গেছন, তার পì `থেক তার ওিল (আģী�-পিরজন) `রাযা পালন করেব 
।” [̺ খারী ও ̀সিলম ] 

ওিল হেĂ- আģী� Ǹজন। যিদ আপনার পেì অথবা আপিন ছাzা আপনার মাে�রঅȄ `কান আģীে�র পেì `রাযা পালন সŠবপর 
না হ�,তেব আপিন আপনার মাে�র `রেখ যাও�া সŜদ `থেক অথবা আপনার সŜদ `থেক Ìিতিদেনর বদেল একজন 
িমসকীনখাও�ােবন। এর পিরমাণ হল- অধ � Ǹা' পিরমাণ Ǝানী� খাȂÉȆ। আর যিদআপিন িহেসব কের সব খাবার জমা কের একজন 
ফিকরেক িদে� `দন তাহেলও জাে�য হেব । 

আর আųাȮই তাওিফকদাতা।আųাȮ আমােদর নবী ̀হাšাদ, তারঁ পিরবারবগ � ওসাহাবীগেণর উপর সালাত ( Ìশংসা ) ও সালাম 
(শািĺ) বষ �ণ কǡন । ”সমাŇ 

গেবষণা ও ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛ 

শাইখ আ˅ল আিযয িবন আ˅ųাহ িবন বায, শাইখ আ˅র রাȨ যাƢ আিফিফ, শাইখ আ˅ųাহ িবন Ƨদাই�ান । 

 

Ìŷ 

বত �মােন আিম িলভার ক¸াńােরর কারেণ `কেমা `থরািপিনিĂ। এ িচিকৎসাটা হেĂ aদিনক িক̋ ট¸াবেলট `সবন, রেগর মেȃ 
ইনেজকশনেদ�া। `কেমা `থরািপর `Ìিìেত আমার ǸােƎ¸র সািব �ক `য ̫ব �লতা `সকারেণ এবং লাগাতরভােব তরল িজিনস খাও�ার 
Ìে�াজন `থেক তğাবধা�ক িচিকৎসকআমােক `রাযা না রাখার পরামশ � িদে�েছন। এ িচিকৎসাÛ ছ�মাস চলেব। এরপরǸােƎ¸র 
অবƎা ́Ȋা�ন করা হেব। িচিকৎসাটা কত̖ƣ কায �করী হেĂেসটা জানা হেব। হেত পাের িচিকৎসার `ম�াদ আরও ̫ইমাস বাzেত 
পাের। `কান উłিতেদখা না `গেল অȄ `কান পīিত অবলǠন করা হেত পাের। `যমন- `রিডে�শনেথরািপ বা সািজ�কাল 
ইĳারেভনশন। দ�া কের, `য মােস আিম `রাযা রাখেত পািরিনএর জȄ আমার উপর কী ও�ািজব `সটা জানােবন? মসিজেদ `যেত না 
পারা� আিম যিদবাসা� তারাবীর নামায পিz তাহেল িক িক�া̀ল লাইল এর সও�াব পাব? শারীিরক̫ব �লতার কারেণ িক�া̀ল লাইল 
পালন করেত না পারেল আিম কী করব? পরবতƞ িদনিক আিম এ নামােযর কাযা পালন করব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 
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এক: 

আমরা আųাȮ র কােছ `দা�া করিছ িতিন `যন আপনােক িনরাম� কের `দন, ͎Ǝ কের `দন। 

̫ই: 

`রােগর কারেণ রমযান মােসর `রাযা না রাখেত `কান অ͎িবধা `নই। এরপর আপিন যিদেরাযা রাখেত সìম হন তাহেল এ মােসর 
`রাযা কাযা পালন করেবন। আর সìম না হেলআপিন Ìিতিদেনর বদেল একজন কের িমসকীনেক খাও�ােবন। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

"অìম Ȇিäর উপর `রাযা ফরয ন�। দিলল হেĂ আųাȮ র বাণী: "আর `কউঅ͎Ǝ থাকেল িকংবা সফের থাকেল `স অȄ 
িদনƧেলােত সংǼা ̵রণ করেব"।[͏রাবাƢারা, ২:১৮৫] 

তেব গেবষণার মাȃেম এটা পিরŻার `য, অìমতা ̫ই Ìকার: সামি�কঅìমতা ও Ǝা�ী অìমতা। সামি�ক অìমতা হল: যা ̬র 
হও�ার আশা রে�েছ।আ�ােত `স অìমতার কথা� উেųখ করা হে�েছ `য, অìম Ȇিäর অìমতা ̬রহেল `স `রাযাƧেলা কাযা 
করেব। `যেহ̥ আųাȮ  বেলেছন: "`স অȄ িদনƧেলােতসংǼা ̵রণ করেব" । আর Ǝা�ী অìমতা হল যা ̬র হও�ার আশা `নই। 
এমনȆিäর ওপর Ìিতিদেনর বদেল একজন কের িমসকীন খাও�ােনা ও�ািজব।"[আল-শারǹল̀মিত (৬/৩২৪-৩২৫) সমাŇ] 

িতন: 

`কান ̀সিলম িক�া̀ল লাইল (তারাবীর নামায) মসিজেদ আদা� কǡক িকংবা বাসা�আদা� কǡক তার জȄ সও�াব `লখা হেব। 
যিদও মসিজেদ আদা� করা উĠম। 

আর `য Ȇিä Ìিতবছর মসিজেদ িগে� তারাবীর নামায পzেতন পরবতƞেতেরােগর কারেণ িতিন যিদ বাসা� পেzন তাহেল আųাȮ  
তাআলা তার জȄ পির̵ণ �সও�াব িলেখ িদেবন; `যন িতিন মসিজেদই তারাবী পেzেছন। 

আ̺ ̀সা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন, রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহও�া সাųাম বেলেছন: "যিদ `কান বাľা অ͎Ǝ হ� িকংবা 
সফের `বর হ� তাহেলেস ̀কীম বা ͎Ǝ থাকাবƎা� `য আমলƧেলা করত অ̱Ǣপ আমল তার জȄ `লখাহ�।"[সিহহ ̺খারী (২৯৯৬)] 

চার: 

`রাগ বা ̂ম…ইত¸ািদর মত `কান ওজেরর কারেণ `য Ȇিäর রােতর `কান নামায̋েট `গেছ `স Ȇিäর জȄ এ নামায িদেনর `বলা� 
কাযা পালন করা শির�তসšত।আে�শা (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ `য, `কান Ȇথার কারেণ বা অȄ `কান কারেণরা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ 
আলাইিহ ও�া সাųােমর রােতর `কান নামায যিদ ̋েটেযত তাহেল িদেনর `বলা� িতিন বার রাকাত নামায পzেতন।"[সিহহ ̀সিলম 
(৭৪৬)] 

ইমাম নববী (রহঃ) বেলন: 

"এ হািদেস aনিমিĠক আমলƧেলা িন�িমত পালন ̀ƍাহাব হও�া এবং এƧেলা ̋েটেগেল কাযা পালন করার পেì দিলল 
রে�েছ।"[শারǹ সিহহ ̀সিলম (৬/২৭) `থেকসমাŇ] 

তাই আপিন রােতর `বলা� `য পিরমাণ নামায পzেতন `সটার কাযা করেবন এবং একরাকাত `বিশ পzেবন; যােত কের িবিতর 
(`বেজাz) না হ�। `যেহ̥ রােত ছাzা িবিতরনামায `নই। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
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Ìŷ 

জৈনক নারী রমযান মােস সĺান Ìসব কেরেছন। রমযােনর পের̫ñেপাȍ সĺােনর ìিত হও�ার আশংকা `থেক `রাযাƧেলার কাযা 
পালন কেরনিন।এরমেȃ `স নারী আবার গভ �বতী হে�েছন এবং আগামী রমযােন Ìসব কেরেছন। তারজেȄ িক `রাযা রাখার 
পিরবেত � অথ � িবিল করা জাে�য হেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এ নারীর উপর ও�ািজব হলিতিন `য িদনƧেলার `রাযা রােখনিন `স িদনƧেলার বদেল `রাযা রাখা। এমনিক `সটািǀতী� রমযােনর 
পের হেলও। `কননা িতিন Ìথম রমযান ও িǀতী� রমযােনরমȃবতƞ সমে� ওজেরর কারেণ কাযা পালন `থেক িবরত `থেকেছন। 
আিম জািন নাশীেতর িদেন একিদন বাদ িদে� একিদন `রাযা রাখা িক তার জেȄ কŽকর হেব; এমনিকিতিন যিদ ̫ধ পান করান 
ত̺ও? আশা কির আųাȮ  তােক `স শিä িদেবন এবংএভােব `রাযা রাখেল তার ǸােƎ¸র উপর িকংবা তার ̫েধর উপর `নিতবাচক 
`কানÌভাব পzেব না। তাই তার উিচত `য রমযান পার হে� `গেছ িǀতী� রমযান আসারআেগ `স রমযােনর `রাযা কাযা পালন 
করেত সেচŽ হও�া। আর যিদ `সটা সŠবপর নাহ� তাহেল িǀতী� রযমােনর পের রাখেতও `কান অ͎িবধা `নই। 

Ìŷ 

আিম মাগিরেবর নামােযর আেগ ̂িমে� পেzিছলাম। আর ইফতারকিরিন। ফজেরর নামােযর সম� আিম `জেগ উেঠিছ। গত িদন 
`থেক আিম িক̋ই খাইিন।তাই আিম `রাযা `ভেû `ফেলিছ। এটা িক জাে�য?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সবার জানা `য, `রাযা ইসলােমর একÛ ǡকন (ƍŠ)। 

`কান ̀সিলেমর জȄ িনছক িপপাসা ও ɱধার কারেণ িকংবা `স `রাযা রাখেতপারেব না এ আশংকা `থেক এই ইবাদত পালেন 
অবেহলা করা জাে�য ন�। বরং `স aধয �রাখেব, আųাȮ র সাহাȈ চাইেব। ঠাęা `ন�ার জȄ মাথা� পািন ঢালেত ওগzগzা ƣিল করেত 
`কান অ͎িবধা `নই। 

̀সিলেমর উপর ও�ািজব `রাযা অবƎা� তার িদন ǥǡ করা। যিদ এমনÛ ঘেট `য, িতিন `রাযাÛ ̵ণ � করেত পারেছন না; িনেজর 
উপর ̥͂¸ বা `রাগা¹াĺ হও�ারআশংকা করেছন `সেìেÇ তার জȄ `রাযা ভাûা জাে�য। িনছক ধারণা `থেক `রাযাভাûেবন না। 
বরং িতিন কেŽর িশকার হও�ার পের `রাযা ভাûেবন। 

ইব̱ল ƣদামা বেলন: 

"সÝক মতা̱যা�ী: `কউ যিদ তীÎ িপপাসা ও তীÎ ɱধা� ̥͂¸র আশংকা কেরন তাহেল `স Ȇিä `রাযা `ভেû `ফলেত পােরন।"   

শাইখ িবন উছাইমীন (রহঃ) আল-কাফী »েĻর উপর Ǿকা সংেযাগ করেত িগে� বেলন: 

"যিদ `কউ িপপাসার ভ� কের।" িকǕ এখােন িনছক িপপাসাটা উেĩȋ ন�। বরংেয িপপাসার কারেণ ̥͂¸র আশংকা হ� িকংবা 
শারীিরক ìিতর আশংকাহ�।[তালীকাত ইব̱ উছাইমীন আলাল Ƣাফী (৩/১২৪)] 

ইমাম নববী (রহঃ) "আল-মাজ̀" »েĻ (৬/২৫৮) বেলন: "আমােদর মাযহােবরআেলমগণ ও অȄাȄ আেলমগণ বেলন: `য Ȇিä 
ɱধা ও িপপাসার িশকার হে�̥͂¸র আশংকা করেছ তার উপর `রাযা `ভেû `ফলা অিনবায �; এমনিক `স যিদ͎Ǝ-সবল ও ́হবাসী 



19 
 

(̀কীম) মা̱ষ হ�ত ত̫পির। `যেহ̥ আųাȮ  তাআলারবাণী হেĂ- "আর িনেজরা ˽েনা˽িন কেরা না। িনŴ�ই আųাȮ  `তামােদর 
Ìিতদ�াবান"।[͏রা িনসা, ৪:২৯] আųাȮ  তাআলা আরও বেলন: "িনেজেদরেক Ǆংেসরিদেক `ঠেল িদও না।"[͏রা বাƢারা, ২:১৯৫] 
তেব, অ͎Ǝ Ȇিäর মত এȆিäর উপরও কাযা পালন করা আবȋক হেব। আųাȮ ই সব �Ĉ।[সমাŇ] 

অতএব, আপনার উপর ও�ািজব হল: এই িদেনর `রাযাÛ কাযা পালন করা। আর আপিন যিদেরাযা ভাûার `ìেÇ তাzাǹzা কের 
থােকন এবং কŽ হও�ার আেগ `রাযা `ভেûেফেলন; `য কŽ `রাযা ভাûােক aবধতা `দ�; `সেìেÇ আপনার উপর আবȋক হল:˼ত 
কেম �র জȄ আųাȮ র কােছ তওবা করা এবং এমন কম � িǀতী�বার আর নাকরা। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

আমার হাে�য চলিছল। ফজেরর আযােনর আেগ আিম পিবÇ হে�িছ।িকǕ çািĺর কারেণ আিম `গাসল করেত পািরিন; এর মেȃ 
ফজেরর আযান হে�েগেছ। এমতাবƎা� আিম িক `সই িদেনর `রাযাÛ ̵ণ � করব? উেųǼ, আিম আযােনরআেগই `সই িদেনর `রাযা 
রাখার িন�ত কেরিছ। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

যিদ হাে�য»ƍ নারীফজেরর আেগ পিবÇ হন তাহেল িতিন `রাযা রাখার িন�ত করেবন। িন�ত করেল তার `রাযাসিহহ হেব; এমনিক 
িতিন যিদ ফজর হও�ার পর `গাসল না কেরন `সেìেÇও। 

অ̱Ǣপ ǹƣম ̱̎বী (সহবাস বা বীয �পােতর কারেণ যার উপর `গাসল ফরয) Ȇিäর `ìেÇও Ìেযাজ¸ `য Ȇিä ফজেরর আেগ 
`গাসল কেরিন। 

͎লাইমান িবন ই�াসার `থেক বিণ �ত িতিন উেš সালামা (রাঃ) `ক এমনȆিä সŜেক � িজেĈস কেরন `য Ȇিä জানাবাত (সহবাস বা 
বীয �পােতরকারেণ `গাসল ফরয) অবƎা� `ভাের উপনীত হে�েছ `স িক `রাযা রাখেব? িতিন বেলন:রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া 
সাųাম ̱̎বী অবƎা� `ভাের উপনীতহেতন; Ǹňেদােষর কারেণ ন�। এরপর িতিন `রাযা রাখেতন।[সিহহ ̺খারী (১৯৬২) ওসিহহ 
̀সিলম (১১০৯)] 

ইমাম নববী বেলন: 

শহর-বľেরর আেলমগণ ইজমা কেরেছন `য, ̱̎বী Ȇিäর `রাযা রাখা সিহহ; `হাক `সটা Ǹňেদােষর কারণ `থেক িকংবা ƌী 
সহবােসর কারণ `থেক...। ̱̎বীȆিäর Ȅা� যিদ `কান হাে�য»ƍ নারী িকংবা িনফাস»ƍ নারীররäÕাব রােতর `বলা� বŁ হে� 
যা� অতঃপর তারা `গাসল করার আেগই ফজর হে� যা�তােদর `রাযা রাখাও সিহহ। `রাযা ̵ণ � করা তােদর উপর ও�ািজব। `হাক 
তারা ইĂাকের `গাসল না কǡক িকংবা ̽েল িগে� `গাসল না কǡক; `কান ওজেরর কারেণ `গাসল নাকǡক িকংবা `কান ওজর ছাzা 
`গাসল না কǡক। এÛ আমােদর মাযহাব ও সকল আেলেমরমাযহাব। তেব, জৈনক সালাফ `থেক যা বিণ �ত রে�েছ তারঁ `থেক `সই 
বণ �নাÛসিহহ; নািক সিহহ ন�— তা আমরা জািন না।[সমাŇ] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

আমার মািসক সাতিদন `থেক আটিদন হে� থােক। কখনও কখনওসŇম িদেন আিম আর রä `দিখ না; পিবÇতাও `দিখ না। 
এমতাবƎা� নামায পzা, `রাযা রাখা ও সহবােস িলŇ হও�ার িবধান কী? 
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উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আপিন তাzাǹzা করেবন না; যতìণ পয �ĺ না সাদাÕাব `দখেত পান; `য ÕাবÛ নারীরা িচেন থােকন। এসাদাÕাব হেĂ পিবÇ 
হও�ার আলামত। `কবল রäÕাব বŁ হে� যাও�াইপিবÇতা ন�। বরং পিবÇতা অিজ�ত হ� পিবÇতার আলামত `দখা যাও�া ওিনিদ �Ž 
সম� `শষ হও�ার মাȃেম। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

আমার জমজ বাÿা আেছ। তােদর ব�স পাঁচ মাস। আমার ̺েকর ̫ধকম হও�া� ǥ̮ ̺েকর ̫েধ তােদর খাȂ হ� না। পাশাপািশ 
তারা ˼িÇম ̫ধও খা�। িকǕ আিম আশংকা করিছ, `রাযা রাখেল আমার ̫ধ আরও কেম যােব। এেত কেরআিম তােদরেক ̫ধ 
খাও�ােত পারব না। ফেল এ অů ব�েসই তারা ̺েকর ̫ধ খাও�ােছেz িদেব। এমতাবƎা�, আমার জেȄ `রাযা ভাûা িক জাে�য 
হেব?  

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

এক: 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেক সাȆƍ হে�েছ `য, িতিনবেলন: “ িনŴ� আųাȮ  তাআলা ̀সািফেরর উপর `থেক অেধ �ক 
নামায িশিথলকেরেছন। এবং ̀সািফর, গভ �বতী নারী ও ƍȄদা�ী নারীর উপর `থেক সাওম (`রাযা) বা িস�াম িশিথল 
কেরেছন।” [͎ নােন আ̺ দাউদ (২৪০৮), ͎নােন িতরিমিয (৭১৫), ͎নােন নাসাঈ (২২৭৫), ͎নােন ইবেন মাজাহ (১৬৬৭), আলবািন 
‘সিহহ আ̺দাউদ’ »েĻ ‘হাসান সিহহ’ বেলেছন] 

যিদও বাͦতঃ এই হািদসÛেত ‘গভ �বতী নারী ও ƍȄদা�ী নারী’-র `ìেÇেকান শত �ােরাপ করা হ�িন, িকǕ হািদসÛর অথ � শত �̓ ä। 
শত �Û হেĂ-যিদ তারা িনেজেদর জীবন িকংবা সĺােনর জীবেনর Ȇাপাের আশংকােবাধ কের। 

িসিľ ক̧�ক রিচত ͎নােন ইবেন মাজাহ-এর হািশ�ােত (১/৫১২) এেসেছ:গভ �বতী নারী ও ƍȄদা�ী নারী: অথ �াৎ তারা উভে� যিদ 
গভ �িƎত সĺানিকংবা ̫ñেপাȍ সĺােনর Ȇাপাের আশংকা কেরন িকংবা তােদর িনেজেদর জীবেনরȆাপাের আশংকা কেরন।[সমাŇ] 

আল-জাȭ সাস তারঁ ‘আহকা̀ল ƣরআন’ »েĻ (১/২৪৪) নবী সাųাųাǹআলাইিহ ও�া সাųােমর বাণী: ‘ িনŴ� আųাȮ  তাআলা 
̀সািফেরর উপর `থেকঅেধ �ক নামায িশিথল কেরেছন। এবং ̀সািফর, গভ �বতী নারী, ƍȄদা�ী নারীরউপর `থেক সাওম (`রাযা) বা 
িস�াম িশিথল কেরেছন’ উেųখ করার পর বেলন: “ এটাĈাত `য, তােদর জȄ (অথ �াৎ গভ �বতী নারী ও ƍȄদা�ী নারী) এ 
িশিথলা�নতােদর জীবেনর উপর আশংকা িকংবা তােদর সĺােনর জীবেনর উপর আশংকার `ìেÇÌেযাজ¸।”। িতিন অȄÇ (১/২৫২) 
বেলন: “ গভ �বতী নারী ও ƍȄদা�ী নারীরেìেÇ; হ�েতা `রাযা তােদর িনেজেদর ǸাƎ¸হািন করেব িকংবা তােদরসĺােনর ǸাƎ¸হািন 
করেব। `যটাই `হাক না `কন তােদর উভে�র জȄ `রাযানা-থাকা উĠম। `রাযা রাখা তােদর জȄ িনিষī। আর যিদ তােদর 
ǸাƎ¸হািননা কের িকংবা তােদর সĺােনর ǸাƎ¸হািন না কের তাহেল তােদর উপর `রাযারাখা ফরয। `রাযা না-রাখা 
নাজাে�য।” [সমাŇ] 

আেলমগণ তােদর ভাȍƧেলােত এ শত �Û উেųখ কেরেছন। বরং এ শেত �র উপর আেলমগেণর ঐক¸মত¸ বিণ �ত হে�েছ; `যমনÛ 
ইিত̵েব �66438নং ÌেŷাĠের আমরা িবƍািরত বণ �না কেরিছ।   

এ আেলাচনার `Ìিìেত বলব: 
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যিদ `রাযা রাখার কারেণ আপিন আপনার সĺােনর ǸাƎ¸হািনর আশংকা কেরন, `যমন- ̫ধ ǥিকে� যাও�া িকংবা ̫ধ এমন কেম 
যাও�া যােত তােদর ìিত হেবেসেìেÇ আপিন `রাযা না-রাখেত `কান অ͎িবধা `নই। অ̱Ǣপভােব, আপিন যিদিনেজর Ȇাপাের 
আশংকােবাধ কেরন `য, আপিন যিদ `রাযা `রেখ ̫ধ খাও�ানেসেìেÇ আপনার এমন কŽ হেব যা এমন `ìেÇ সŠাȆ কেŽর অিধক 
িকংবাআপনার ǸাƎ¸হািনর আশংকা কেরন তাহেলও আপনার `রাযা না-রাখেত `কান অ͎িবধােনই। 

আর যিদ আপনার Ìবল ধারণা হ� `য, `রাযা রাখার কারেণ ̫েধ `য ঘাটিত হেবেসটা বাÿাǀে�র Ìে�াজনী� পিরমাণ ̫ধ পােনর 
উপর `কান `নিতবাচক Ìভাবেফলেব না `সেìেÇ `রাযা না-রাখা aবধ হেব না। িবেশষতঃ এ সামাȄ ঘাটিত যিদ˼িÇম ̫েধর মাȃেম 
̵রণ করা যা�। 

ইমাম শােফি�-র ‘আল-উš’ িকতােব (২/১১৩) এেসেছ: “ গভ �বতী নারী যিদ িনজসĺােনর জীবেনর উপর আশংকা কেরন তাহেল 
`রাযা থাকেবন না। অ̱Ǣপ িবধানƍȄদা�ী নারীর `ìেÇও; যিদ `রাযা তার ̫েধর উপর Ȇাপক ìিত কের। আরযিদ ìিতটা সীিমত 
হ� তাহেল `রাযা ছাzেবন না। `রাযা সাধারণত `রাগ ̼িī কের; িকǕ এটা সীিমত ̼িī। `রাযা ̫েধ ঘাটিত কের; িকǕ সীিমত 
ঘাটিত। আর যিদেরাগ̼িī ও ̫ধ-ঘাটিত Ȇাপকভােব ঘেট থােক তাহেল তারা উভে� `রাযা রাখেবননা।” [সমাŇ] 

̫ই: 

যিদ `কান ƍȄদা�ী নারী িনজ সĺােনর উপর আশংকা কের `রাযা `ভেû থােক তার উপর কী বত �ােব এ িনে� আেলমগণ মতেভদ 
কেরেছন: 

‘আল-মাও͎আ আল-িফকিহ�¸া আল-ƣও�াইিত�¸া’ »েĻ (৩২/৬৯) এেসেছ: 

“ যিদ তারা উভে� তােদর সĺােনর উপর আশংকা কের `রাযা না রােখন `স Ȇাপােরআেলমগণ মতেভদ কেরেছন। শােফি� মাযহােবর 
Ìকাȋ বäȆ, হাǠিল মাযহাব ও̀জািহেদর মেত, তােদর উভ�েক কাযা পালন করেত হেব এবং Ìেত¸ক িদন একজনিমসকীন 
খাও�ােত হেব। `যেহ̥ তারা উভে� আųাȮ র িনেřাä বাণীর সাধারণǹƣেমর অধীেন পেz: “ আর যােদর জȄ িস�াম কŽসাȃ তােদর 
কত �Ȇ এরপিরবেত � িফিদ�া `দ�া তথা একজন িমসকীনেক খাȂ দান করা।”।[͏রা বাকারা ২:১৮৪] ইিত̵েব � ইবেন আǒাস `থেক 
বিণ �ত এ আ�ােতর তাফিসর উেųখ করা হে�েছ। 

ইবেন ƣদামা বেলন: এ ধরেণর তাফিসর ইবেন উমর (রাঃ) `থেকও বিণ �ত হে�েছ।সাহাবীেদর মােঝ তােঁদর ̫ইজেনর সােথ 
ইখিতলাফকারী `কউ `নই। তাছাzা `যেহ̥শারীিরক অìমতার কারেণ এ `রাযা না-রাখার িবষ�Û ঘেটেছ। তাই বে�া̼īȆিäর 
ǹƣেমর Ȅা� কাȤ ফারা আদা� করা ফরয হেব। 

হানািফ মাযহােবর আেলমগণ, আতা িবন আিব রাবাহ, হাসান, দাȮ হাক, নাখাি�, সাঈদ িবন ̎বাইর, ̓হির, রািবআ, আওযাি�, 
ছাওির, আ̺ উবাইদ, আ̺ ছাওর এবংশােফি� আেলমগেণর অপর এক মেত: উভে�র উপর িফিদ�া ফরয হেব না; বরং 
তােদরিফিদ�া `দ�া ̀ƍাহাব হেব। দিলল হল নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųামেথেক বিণ �ত িতিন বেলন: “ িনŴ� আųাȮ  তাআলা 
̀সািফেরর উপর `থেক অেধ �কনামায িশিথল কেরেছন। এবং ̀সািফর, গভ �বতী নারী, ƍȄদা�ী নারীর উপর `থেকসাওম (`রাযা) বা 
িস�াম িশিথল কেরেছন।”  

আর মােলিক মাযহাব ও লাইছ এর মতা̱যা�ী (এÛ শােফি� মাযহােবরও ̧তী� একÛমত): গভ �বতী নারী `রাযা ভাûেবন; পরবতƞেত 
কাযা পালন করেবন; তেব তােকেকান িফিদ�া িদেত হেব না। আর ƍȄদা�ী নারীও `রাযা ভাûেবন; পরবতƞেতকাযা পালন করেবন 
এবং িফিদ�া িদেবন। `কননা ƍȄদা�ী নারী অȄ কােরামাȃেম তার সĺানেক ̫ধ পান করােত পােরন; `যটা গভ �বতী নারী পােরন 
না।তাছাzা গভ �িƎত সĺান গভ �বতী নারীর সােথ একী̾ত। তাই গেভ �র সĺােনরজȄ আশংকা তার `কান একÛ অেûর জȄ আশংকার 
Ȅা�। তাই গভ �বতী নারী তারিনেজর মȃিƎত একÛ কারেণর `Ìিìেত `রাযা `ভেûেছন; এ `ìেÇ িতিনঅ͎Ǝ Ȇিäর মত। আর 
ƍȄদা�ী নারী তার `থেক িবিĂł একÛ কারেণরেÌিìেত `রাযা `ভেûেছন; এজȄ তার উপর িফিদ�া ফরয হেব। 

সলেফ সােলিহনেদর `কউ `কউ `যমন- ইবেন উমর (রাঃ), ইবেন আǒাস (রাঃ), সাঈদিবন ̎বাইর (রাঃ) এর অিভমত হেĂ- তারা 
উভে� `রাযা ভাûেবন এবং িমসকীনখাও�ােবন। তােদরেক কাযা `রাযা পালন করেত হেব না।[সমাŇ] 
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অ»গȀ অিভমত হেĂ- সÝক Ĉান আųাহর কােছ- তােদরেক ǥ̮ কাযা `রাযা পালন করেত হেব। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) `ক িজেĈস করা হ�: যিদ গভ �বতী নারী ও ƍȄদা�ীনারী শিäশালী ও কম �ঠ হও�া সেğও `কান ওজর ছাzা 
`রাযা না রােখন; যিদওেরাযা রাখেল তােদর উপর শারীিরক `কান Ìভাব পzেব না? জবােব িতিন বেলন: `কানগভ �বতী বা ƍȄদা�ী 
নারীর জȄ ওজর ছাzা রমযােনর িদেনর `বলা `রাযানা-রাখা জাে�য হেব না। যিদ তারা ওজেরর কারেণ `রাযা না-রােখন তাহেল 
কাযা পালনকরা তােদর উপর ফরয। `যেহ̥ আųাȮ  তাআলা বেলেছন: “ আর `কউ অ͎Ǝ থাকেলিকংবা সফের থাকেল `স অȄ 
িদনƧেলােত এ সংǼা ̵রণ করেব।” [͏ রা বাকারা২:১৮৫] এ ̫ই `Óণীর নারী অ͎Ǝ `Óণীর আওতা� পেz। 

আর যিদ তােদর ওজর হ� `য, তােদর সĺােনর উপর আশংকা; `সেìেÇ `কান `কানআেলেমর মতা̱যা�ী তােদর উপর কাযা ফরয 
হও�ার সােথ সােথ Ìিতিদেনর বদেল একজনিমসকীনেক `দশী� খাȂ `যমন- গম, চাল বা `খ̎র ইত¸ািদ খাȂ দান করা ফরযহেব। 
আর `কান `কান আেলেমর মেত, সব �াবƎা� তােদর উপর `রাযার কাযা পালন ছাzাআর িক̋ ফরয ন�। `কননা খাবার খাও�ােনা 
ফরয হও�ার Ȇাপাের ƣরআন-͎łাহরদিলল `নই। ́ল অবƎা হেĂ: বাľা দা�-দাি�ƺ ̀ä থাকা; যতìণ নাদা�-দাি�েƺর পেì 
`কান দিলল পাও�া যা�। এÛ ইমাম আ̺ হািনফা (রহঃ) এরমাযহাব এবং এÛ শিäশালী অিভমত।” [ফাতাও�াস িস�াম, ̶ſা-১৬১] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) `ক আরও িজেĈস করা হ� `য: যিদ `কান গভ �বতী নারী তারিনজ জীবেনর বা সĺােনর জীবেনর আশংকা 
কের `রাযা না রােখন `সেìেÇ ǹƣমকী? 

জবােব িতিন বেলন: এ Ìেŷর উĠর হেĂ- 

গভ �বতী নারীর ̫ইÛ অবƎা হেত পাের: 

১। গভ �বতী নারী কম �ঠ ও শিäশালী হও�া। (`রাযা রাখার ǀারা) তার `কানকŽ না হও�া এবং তার গভ �িƎত সĺােনর উপর `কান 
Ìভাব না পzা। এ নারীরউপর `রাযা রাখা ফরয। `কননা `রাযা বজ�ন করার `ìেÇ তার `কান ওজর `নই। 

২। গভ �বতী নারী `রাযা রাখেত সìম না হও�া। গেভ �র কাÝেȄর কারেণিকংবা শারীিরকভােব ̫ব �ল হও�ার কারেণ িকংবা অȄ `কান 
কারেণ। এেìেÇিতিন `রাযা রাখেবন না। িবেশষত: যিদ তার গভ �িƎত সĺােনর ìিত হ�েসেìেÇ `রাযা না রাখা তার উপর ফরযও 
হেত পাের। যিদ িতিন `রাযা না রােখনেসেìেÇ তার িবধান অȄসব `লােকর মত যারা `কান ওজেরর কারেণ `রাযা রাখেতপােরন না। 
িতিন যখন ঐ ওজর `থেক ̀ä হেবন তখন `রাযার কাযা পালন করা তার উপরফরয। অথ �াৎ Ìসব করার পর ও িনফাস `থেক পিবÇ 
হও�ার পর কাযা পালন করাতার উপর ফরয। িকǕ, কখনও কখনও এক ওজর `শষ হে� অȄ ওজর `দখা `দ�। `যমন-গভ �ধারণ এর 
ওজর `শষ হও�ার পর ̫ñপান করােনার ওজর। হেত পাের ƍȄদা�ীনারী পানাহােরর ̀খােপìী হেবন। িবেশষত: »ীেƅর লǠা 
িদনƧেলােত, তীÎগরেমর সম� ƍȄদা�ী নারী তার সĺানেক ̺েকর ̫ধ খাও�ােনার Ǹােথ � `রাযানা থাকার Ìে�াজনী�তা `দখা িদেত 
পাের। এমতাবƎা� আমরা তােক বলব: আপিনেরাযা রাখেবন না। যখন আপনার ওজর `শষ হেব; তখন আপনার যতƧেলা `রাযা 
ভাûাপেzেছ সবƧেলা `রাযা কাযা করেবন।”।[ফাতাও�াস িস�াম, ̶ſা- ১৬২] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) বেলন: 

পìাĺের, গভ �বতী নারী ও ƍȄদা�ী নারীর Ȇাপাের আনাস িবন মািলকআল-কা’নািব ক̧�ক বিণ �ত নবী সাųাųাǹ আলাইিহ `থেক 
সাȆƍ হে�েছ `য, িতিন তােদর উভ�েক `রাযা না রাখার অবকাশ িদে�েছন। তােদরেক িতিন ̀সািফেররিবধােনর অĺ̽�ä কেরেছন। 
এেত কের জানা `গল `য, তারা উভে� ̀সািফেরর মতেরাযা না `রেখ কাযা পালন করেবন। আেলমগণ উেųখ কেরেছন `য, তােদর 
পেì `রাযারাখা অ͎Ǝ Ȇিäর মত কŽকর না হেল বা তােদর সĺােনর ìিতর আশংকা নাথাকেল তােদর `রাযা ভাûা জাে�য হেব না। 
আųাȮ ই সব �Ĉ।”  

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
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Ìŷ 

`কান ̀সিলম ͎Ǝ থাকা সেğও রমযােনর `য িদনƧেলারেরাযা `ভেûেছন `স `রাযাƧেলার িক িফিদ�া িদেত পারেবন? `যেহ̥ িতিন 
ডা�ােবÛসও Ŕাড `Ìসাের আ¹াĺ। িতিন িক একজন িমসকীনেক একবার খাও�ােবন; নািক̫ইবার? িতিন `দেশর বাইের থােকন। 
এক মােসর ̋Ûেত িনজ `দেশ এেসেছন। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

ডা�ােবÛস ও Ŕাড `Ìসােরর `রাগীরা সবাই একই ƍেরর ন�। বরং ডাäােররাতােদরেক িবিভł `Óণীেত ভাগ কের থােকন। তােদর 
মেȃ `কউ আেছন ডাäািরপরামশ � `মাতােবক চলেল িনরাপেদ `রাযা রাখেত পােরন। আর `কউ আেছন `রাযা রাখেতপােরন না। 

তেব, কােরা যিদ ডা�ােবÛস ও Ŕাড `Ìসার একেÇ থােক `সেìেÇ ঐ `রাগীর জȄ `রাযা রাখা অিধকতর কÝন হে� যা�। 

উপেরাä তেȁর িভিĠেত বলা যা�, এ `রাগীর ডাäােরর সােথ পরামশ � করাউিচত এবং ডাäােরর উপেদশ `মাতােবক `রাযা রাখা বা 
ভাûা উিচত। কারণ সব ধরেণরেরােগর জȄ `রাযা ভাûার অ̱মিত `নই। `যমনÛ ইিত̵েব �1319নং ÌেŷাĠের উেųখ করা হে�েছ। 

̫ই: 

`যেহ̥ ডা�ােবÛস ও Ŕাড `Ìসার Ǝা�ী `রাগ (Chr oni c di seases ) তাই এেরাগǀে�র কারেণ `য `রাগী `রাযা ভােûন 
অিধকাংশ `ìেÇ িতিন `স `রাযার কাযাআর কখনও পালন করেত পারেবন না। `স কারেণ তার উপর ফরয হেĂ- Ìিতিদেনরেরাযা 
ভাûার বদেল একজন িমসকীনেক খাও�ােনা; তােক কাযা পালন করেত হেব না। 

“ খাও�ােনা”  ǀারা উেĩȋ হেĂ এক `বলার খাবার খাও�ােনা। অ͎ƎȆিäর এ Ǹাধীনতা রে�েছ `য, িতিন িনেজ খাবার Ìǭত কের 
িমসকীনেকেডেক খাইে� িদেত পােরন, িকংবা রাłা করা বা কাচঁা খাবার তােক িদে� িদেতপােরন। এ িতনÛর `কান একÛ করেল 
একজন িমসকীন খাও�ােনা হল এবং িতিন তার উপরআবȋকী� আমলÛ পালন করেলন।  

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

 আিম রমজান মােস সĺান Ìসব করার কারেণ `যেরাজাƧেলা রাখেত পািরিন `সƧেলা িকভােব কাযা করব? `রাজা ǥǡ করার ̵েব � 
`কানিন�তÛ উÿারণ করা আমার উপর আবȋকী�? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

-যিদ `কান ̀সিলম শির�তǸী˼ত `কান ওজেরর কারেণ রমজােনর `রাজা না রােখ তাহেল `স ওজর ̬র হে� যাও�ারপর `রাজা কাযা 
করা আবȋকী� এবং যত̬র সŠব অনিতিবলেǠ `রাজা রাখা ফরজ।আųাহ তাআলা বেলন: “ `তামােদর মেȃ `য Ȇিä অ͎Ǝ থাকেব 
অথবা সফেরথাকেব `স অȄিদনƧেলােত এ সংǼা ̵ণ � করেব।” [͏ রা বাকারা, আ�াত: ১৮৪] 

-রমজােনর `রাজার িন�ত রাত `থেক পাকা করা ফরজ। িন�েতর Ǝান হেĂ- অĺর।অথ �াৎ কাজÛ করার ইĂা ও ̭{ সংকů করা। 
এর মাȃেম িন�ত হে� যােব; অȄ িক̋ উÿারণ করেত হেব না। িন�েতর Ǝান হেĂ- অĺর। `রাজাদােররকত �Ȇ হেĂ- তার আমেলর 
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মাȃেম আųাহর সǕিŽ অজ�েনর উেĩȋ করা; `যন আমলÛ আųাহর জȄ খােলস হ�। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųামবেলেছন: 
“ আমল িন�ত ǀারা ́Ȋাি�ত হ�”। 

Ìŷ 

আমার ƌী আমার ১০ মােসর িশǥ সĺানেক ̫ñপান করান। তারঁ জেȄ িক রমজােনর `রাজা না-রাখা জাে�য হেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

̫ñপানকািরনী ও গভ �বতী মাে�র ̫ইÛ অবƎা হেত পাের: 

১. `রাজা রাখার ǀারা তার ǸােƎ¸র উপর `কান Ìভাব না পzা। অথ �াৎতার জȄ `রাজা রাখাটা কŽকর না হও�া এবং তার সĺােনর 
জেȄও আশংকাজনক নাহও�া। এমন নারীর উপর `রাজা রাখা ফরজ; তার জȄ `রাজা ভাûা নাজাে�য। 

২. `রাজা রাখেল তার িনেজর ǸাƎ¸ অথবা সĺােনর ǸােƎ¸র ìিতহও�ার আশংকা করা এবং তার জেȄ `রাজা রাখাটা কŽকর হও�া। 
এমন নারীর জȄেরাজা না-রাখা জাে�য আেছ; িতিন এ `রাজাƧেলা পরবতƞেত কাযা পালন করেবন। বরংঅবƎা� এ নারীর জȄ 
`রাজা না-রাখাই উĠম; `রাজা রাখা মাকǢহ। বরং `কান `কানআেলম উেųখ কেরেছন যিদ তার সĺােনর ǸােƎ¸র ìিতর আশংকা হ� 
তাহেলতার উপর `রাজা `ছেz `দ�া ফরজ; `রাজা রাখা হারাম। 

আল-̀রদাউি� ‘আল-ইনসাফ’ নামক »েĻ (৭/৩৮২) বেলন: 

“ এমতাবƎা� এ নারীর জȄ `রাজা রাখা মাকǢহ...। ইবেন আকীল উেųখ কেরেছনেয, গভ �বতী ও ̫ñপানকািরনী নারী যিদ িনেজর 
গভ �িƎত ǔণ ও সĺােনরìিতর আশংকা কেরন তাহেল `রাজা রাখা জাে�য হেব না; আর যিদ ìিতর আশংকা নাকেরন তাহেল `রাজা 
`ছেz `দ�া জাে�য হেব না।”  সংেìিপত ও সমাŇ 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) ফাতাও�া আল-িস�াম »েĻ (̶ſা- ১৬১) বেলন: 

যিদ গভ �বতী ও ̫ñপানকািরনী নারী শারীিরকভােব সবল ও কেম �াȂমী হ�, `রাজা রাখার ǀারা তার ǸােƎ¸র উপর `কান Ìভাব না 
পেz; ত̫পির `কান ওজরছাzা `রাজা না-রােখ এর ǹƣম িক? 

িতিন উĠের বেলন: 

“ গভ �বতী ও ̫ñপানকািরনী নারীর জȄ `কান ওজর ছাzা রমজান মােসর `রাজানা-রাখা জাে�য ন�। যিদ ওজেরর কারেণ `রাজা না-
রােখ তাহেল `রাজা কাযা করেত হেব।দিলল হেĂ- আųাহর বাণী: “ `তামােদর মেȃ `য Ȇিä অ͎Ǝ হেব অথবাসফের থাকেব `স 
অȄিদনƧেলােত এ সংǼা ̵ণ � করেব” [͏ রা বাকারা, আ�াত: ১৮৫]আর এ ̫ই `Óণীর নারী অ͎Ǝ Ȇিäর পয �া�̽ä। যিদ এ ̫ই 
`Óণীরনারীর ওজর হ� ‘তােদর সĺােনর ǸাƎ¸হািনর আশংকা’ তাহেল `কান `কান আেলেমরমেত, এরা `রাজাƧেলার কাযা পালেনর 
সােথ Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক গম, চাল, `খ̎র বা Ǝানী� Ìধান `কান খাȂ সদকা করেব। আর `কান `কান আেলেমর 
মেত, `কান অবƎােত তােদরেক কাযা পালন ছাzা আর িক̋ করেত হেব না। কারণ খাȂÌদােনর পেì িকতাব ও ͎łাহর `কান 
দিলল `নই। আর দিলল সাȆƍ না হও�াপয �ĺ Ȇিä `য `কান Ìকার দাি�ƺ `থেক ̀ä থাকা- `মৗিলক িবধান। এÛইমাম আ̺ 
হািনফার মাযহাব ও মজ̺ত অিভমত।”  সমাŇ 

শাইখ উছাইমীনেক িজেĈস করা হে�িছল (ফাতাও�াস িস�াম ̶ſা-১৬২): 

গভ �বতী নারী যিদ িনেজর ǸাƎ¸হািন বা সĺােনর ǸাƎ¸হািনর আশংকা� `রাজা না রােখ এর কী ǹƣম? 
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উ্Ġের িতিন বেলন: “ আমােদর জবাব হেĂ- গভ �বতী নারীর ̫ইÛ অবƎার `কান একÛ হেত পাের: 

১. শারীিরকভােব শিäশালী ও কেম �াȂমী হও�া, `রাজা রাখেত কŽ না হও�া, গভ �িƎত সĺােনর উপর `কান Ìভাব না পzা- এ নারীর 
উপর `রাজা রাখা ফরজ।েযেহ̥ `রাজা `ছেz `দ�ারজȄ তার `কান ওজর `নই। 

২. গভ �বতী নারী `রাজা রাখেত সìম না হও�া: গভ � ধারেণর কাÝেȄর কারেণঅথবা তার শারীিরক ̫ব �লতার কারেণ অথবা অȄ `য 
`কান কারেণ। এ অবƎা� এনারী `রাজা রাখেব না। িবেশষতঃ যিদ তার গভ �িƎত সĺােনর ìিতর আশংকা কেরেসেìেÇ `রাজা `ছেz 
`দ�া তার উপর ফরজ। যিদ `স `রাজা `ছেz `দ� তাহেল অȄওজর»ƍ Ȇিäেদর `য ǹƣম তার `ìেÇও একই ǹƣম হেব তথা 
পরবতƞেত এেরাজাƧেলা কাযা পালন করা তার উপর ফরজ। অথ �াৎ সĺান Ìসব ও িনফাস `থেকপিবÇ হও�ার পর এ `রাজাƧেলা 
কাযা পালন করা তার উপর ফরজ। তেব কখেনা হেত পােরগভ �ধারেণর ওজর `থেক `স ̀ä হে�েছ Ýক; িকǕ ন̥ন একÛ ওজর»ƍ 
হে�পেzেছ, অথ �াৎ ̫ñপান করােনার ওজর। ̫ñপানকািরনী নারী পানাহার করার̀খােপìী হে� পzেত পাের; িবেশষতঃ »ীেƅর 
দীঘ �তর ও উĠŇ িদনƧেলােত।এ িদনƧেলােত এমন নারী তার সĺানেক ̺েকর ̫ধ পান করােনার জȄ `রাজা `ছেzেদ�ার Ìে�াজন 
হেত পাের। এমতাবƎা� আমরা `স নারীেক বলব: আপিন `রাজা `ছেzিদন। এ ওজর ̬র হও�ার পর আপিন এ `রাজাƧেলা কাযা 
পালন করেবন।”  সমাŇ 

শাইখ িবন বায (মাজ̀উল ফাতাও�া ১৫/২২৪) বেলন: 

“ গভ �বতী ও ̫ñপানকািরনী নারীর Ȇাপাের ইমাম আহমাদ ও ͎নান সংকলকগেণর»েĻ সিহহ সনেদ আনাস িবন মািলক আল-কাবী 
এর বিণ �ত হািদস নবীসাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেক সাȆƍ হে�েছ `য, িতিন এ ̫ইÌকােরর নারীেক `রাজা `ছেz `দ�ার 
অবকাশ িদে�েছন এবং এেদরেক ̀সািফেররপয �াে� গȀ কেরেছন। অতএব, জানা `গল `য, এরা ̀সািফেরর মত `রাজা না-
`রেখপরবতƞেত কাযা পালন করেব। আেলমগণ উেųখ কেরেছন `য, `রাগীর অ̱Ǣপ কŽ নাহেল অথবা সĺােনর ǸাƎ¸হািনর আশংকা 
না থাকেল এ ̫ই `Óণীর নারীগণেরাজা `ছেzিদেব না। আųাহই ভাল জােনন।”  সমাŇ 

Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�ােত (১০/২২৬) এেসেছ- 

“ গভ �বতী নারীর উপরও `রাজা রাখা ফরজ; তেব যিদ `রাজা রাখেল িনেজরǸাƎ¸হািন অথবা গভ �িƎত সĺােনর ǸাƎ¸হািনর আশংকা 
হ� তাহেল তারজেȄ `রাজা না-রাখার অবকাশ থাকেব এবং Ìসব করার পর িনফাস `থেক পিবÇ হে� এেরাজাƧেলা কাযা করেব।”  
সমাŇ 

Ìŷ 

যখন আিম ইউিনভািস �Ûেত পিz, রমজােনর `রাজা `রেখপzাǥনা করেত পারতাম না। `স জȄ ̫ই রমজােনর িক̋ `রাজা আিম রািখ 
িন। এখনআমার উপর িক ǥ̮ কাযা ও�ািজব; নািক ǥ̮ কাফফারা ও�ািজব? নািক কাযাকাফফারা উভ�টা ও�ািজব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আলহাম̫িলųাহ। 

এক: 

রমজানমােস `রাজা পালনইসলােমর অȄতম একÛ িভিĠ।েযিভিĠƧেলার উপরইসলামÌিতিſতহে�েছ।ইবেনউমর রািদ�াųাǹআনǹ 
`থেকবিণ �ত িতিনবেলন:রা͏͆ųাহসাųাųাǹআলাইিহও�া সাųামবেলেছন: 

داً وَأنَ ဃَّ  إِلا إِلهَ لا أنَ شَهَادةَ:  خَمْسٍ  عَلىَ الإِسْلام بنُِيَ  ( ِ، رَسُول مُحَمَّ َّဃ كَاةِ، وَإِيتاَء الصَّلاةِ، وَإِقَام ، الزَّ  وَصَوْم وَالْحَجِّ
 )رَمَضَان
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“ ইসলাম পাচঁÛ `রাকেনর উপর Ìিতিſত: এই সাì¸ `দও�া `য, আųাহ ছাzা সত¸ `কান ইলাহ `নই এবং ̀হাšাদ (সাųালাǹ 
আলাইিহ ও�া সাųাম) আųাহর রা͏ল, নামায কাে�ম করা, যাকাত `দও�া, হĆ আদা�করা এবং রমজান মােস `রাজাপালন করা।”  

͎তরাং `য Ȇিä `রাজাত¸াগ করল `স ইসলােমর একÛ `রাকন ত¸াগ করল এবং কিবরা Ƨনােত িলŇ হল। বরĊ সলেফ সােলিহনেদর 
`কউ `কউ এ ধরেণর Ȇিäেক কািফর ও ̀রতাদ মেন করেতন।আমরা এ ধরেনর Ƨনাহ `থেক আųাহর কােছ আÓ� Ìাথ �না 
করিছ।ইমাম যাহাবী তার‘আল-কাবাে�র’»েĻ(̶ঃ ৬৪)বেলেছন: 

“ ̀িমনেদর মােঝ Ǹী˼ত `য, `য Ȇিä `কান `রাগ বা কারণ ছাzা রমজান মােস `রাজাত¸াগ কের `স Ȇিä িযনাকারী ও মȂপ 
মাতােলর `চে� িন˼Ž। বরং তারঁা তার ইসলােমর Ȇাপাের সেľহ `পাষণ কেরন এবং তার মােঝ ইসলাম `Éািহতা ও িব̀খতার ধারণা 
কেরন।”সমাŇ 

̫ই: 

পরীìার কারেণ `রাজা না-রাখার Ȇাপাের শাইখ িবন বায রািহমাǹųাহ `ক Ìŷ করা হে�িছল, িতিন বেলন: “ একজন ̀কাųাফ 
(শরি� দাি�ƺÌাŇ)Ȇিäর জȄ রমজান মােস পরীìার কারেণ `রাজা না-রাখা জাে�য ন�। কারণ এÛ শির�ত অ̱েমািদত ওজর 
ন�।বরং তার উপর `রাজাপালন করা ও�ািজব। িদেনর `বলা� পzােশানা করা তার জȄ কŽকর হেল `স রােতর `বলা� পzাǥনা 
করেত পাের।আর পরীìা-িন�Ĺণ ক̧�পেìর উিচত ছাÇেদর Ìিত সহমমƞ হও�া এবং রমজান মােসর পিরবেত � অȄ সমে� পরীìা 
`নও�ার ȆবƎা করা।এর ফেল ̫ইÛ ͎িবধার মেȃ সমǘ� করা যা�। ছাÇেদর িস�ামপালন ও পরীìা� Ìǭিতর জȄ অবসর সম� 
পাও�া।রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম হেত সিহহ হািদেস এেসেছ িতিন বেলন: 

 في مسلم أخرجه)  عليه فاشقق عليهم فشق شيئاً  أمرأمتي من ولي به،ومن فارفق بهم فرفق شيئاً  أمرأمتي من ولي من اللهم (
 صحيحه

“ `হ আųাহ!`য Ȇিä আমার উšেতর `য `কান পয �াে�র ক̧�ƺ লাভ কের তােদর সােথ `কামল হ� আপিনও তার Ìিতেকামল হন। 
আর `যȆিä আমারউšেতর ক̧�ƺেপে� তােদর সােথকেঠার হ� আপিনও তার সােথকেঠার হন।” [সিহহ̀সিলম] 

তাইপরীìািন�Ĺণ-ক̧�পেìর Ìিতআমার উপেদশ হল-তারঁা `যন ছাÇছাÇীেদর Ìিত সহমমƞ হন।রমজান মােস পরীìা না িদে� 
রমজােনর আেগবা পের পরীìার সম�͏চী িনধ �ারণ কেরন। আমরা আųাহর কােছ সবার জȄ তাওিফক Ìাথ �না কির।”  সমাŇ 
[ফাতাও�া আশ-শাইখ ইবেন বায (৪/২২৩)] ‘  ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ীকিমÛ’`ক Ìŷ করা হে�িছল: 

আিম রমজান মােস একটানা সােz ৬ ঘĕা পরীìা িদব। মােঝ ৪৫ িমিনেটর িবরিত আেছ।একই পরীìা� আিম গত বছরও অংশ 
িনে�িছলাম। িকǕ িস�াম পালেনর কারেণ ভােলাভােব মেনােযাগ িদেত পািরিন। তাই পরীìার িদেন িক আমার `রাজা না-রাখা জাে�য 
হেব?  

তারঁা উĠের বেলন: 

“ উেųিখত কারেণ `রাজা না-রাখা জাে�য ন�; বরং তা হারাম। কারণ রমজােন `রাজা না-রাখার aবধ ওজেরর মেȃ এÛ 
পেzনা।”সমাŇ 

[ফাতাও�াল লাȖ নাĩাি�মা (ফেতা�া িবষ�কƎা�ীকিমÛর ফেতা�াসম» (১০/২৪০)] 

িতন: 

না-রাখা `রাজাƧেলা কাযা করার Ȇাপাের িবƍািরত ȆাǼা Ìে�াজন: 

আপিন যিদ এই `ভেব `রাজা না-`রেখ থােকন `য পরীìার কারেণ `রাজা না-রাখা জাে�য, তেব আপনার উপর ǥ̮ কাযা করা 
ও�ািজব। আপনার `যেহ̥ ̽ল ধারণা িছল এবং ইĂা˼তভােব আপিন হারােম িলŇ হনিন তাই আপনার ও̎হাত »হণেযাǽ। আর 
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আপিন যিদ তা হারাম `জেন `রাজা না-রােখন তেব আপনার উপর অ̱তŇ হও�া, তওবা করা এবং পাপ কােজ ̴নরা� িফের না 
আসার ̭{ ÌিতĈা করা ও�ািজব। কাযা করার `ìেÇ যিদ আপিন `রাজা ǥǡ কের িদেনর `বলা� `রাজা `ভেû `ফেলন তাহেল 
আপনােক এর কাযা পালন করেত হেব। আর যিদ আপিন ǥǡ `থেকই `রাজা না-`রেখ থােকন তাহেল আপনার উপর `কান কাযা 
`নই। এর জȄ আųাহ চােহত ‘সিত¸কার তওবা’(তওবাে� না͎হ)-ই যেথŽ। আপনার উিচত `বিশেবিশ ভাল কাজ করা, নফল `রাজা 
রাখা; যােত কের ̋েট যাও�া ফরজ ইবাদেতর ঘাটিত ̵রণ কের িনেত পােরন। 

শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমাǹųাহেক রমজােন িদেনর `বলা� িবনা ওজের পানাহােরর ǹƣম সŜেক � Ìŷ করা হেল উĠের িতিন 
বেলন: 

রমজােন িদেনর `বলা� িবনাওজের পানাহার করা মারাģক কিবরা Ƨনাহ।এেত কের Ȇিä ফােসক হে� যা�। তার উপর ও�ািজব 
হেĂ – আųাহর কােছ তওবা করা এবং `রাজা না-রাখা িদনƧেলার কাযা `রাজা পালনকরা। অথ �াৎ `স যিদ `রাজা ǥǡ কের িবনা 
ওজের িদেনর `বলা� `রাজা `ভেû `ফেল তাহেল তার Ƨনাহ হেব এবং তােক `স িদেনর `রাজা কাযা করেত হেব। কারণ `স `রাজাÛ 
ǥǡ কেরেছ, `সÛ তার উপর অিনবায � হে�েছ এবং `স ফরজ `জেন `স আমলÛ ǥǡ কেরেছ। তাই মাłেতর Ȅা� এর কাযা করা 
তার উপর আবȋক। আর যিদ ǥǡ `থেক ইĂা˼ত ভােব িবনা ওজের `রাজাত¸াগ কের তেব অ»গȀ মত হল তার উপর কাযা 
আবȋক ন�। কারণ কাযা করেলও `সÛ তার `কান কােজ আসেবনা। `যেহ̥ তা ক̺ল হেব না। 

শরি� কাে�দা হল: িনিদ �Ž সমে�র সােথ সŜৃä `কান ইবাদত যখন িবনা ওজের `স িনিদ �Ž সমে� আদা� করা হ� না `সটা আর 
ক̺ল করা হ�না।কারণ নবী সাųালাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম বেলেছন: 

 )رد فهو أمرنا عليه ليس عملاً  عمل من (
“ `য Ȇিäএমন `কান কাজ করলযাআমােদরǀীেনেনই তাÌত¸াǼাত।” [সিহহ ̺খারী (২০৩৫), সিহহ̀সিলম (১৭১৮)] 

তাছাzা এÛ আųাহর িনধ �ািরত সীমােরখা লýন। আųাহ তাআলার িনধ �ািরত সীমানা লýন করা ̎͆ম বা অȄা�। জািলেমর আমল 
ক̺ল হ�না।আųাহ তাআলা বেলেছন: 

ِ  حُدوُدَ  يَتعََدَّ  وَمَن( َّلِمُونَ  هُمُ  فَأوُْلَئكَِ  ٱ  ) ٱلظَّ

“ যারা আųাহর (িনধ �ািরত)সীমােরখা লýন কের তারা জািলম (অিবচারী)।” [২আল-বাƢারাহ:২২৯] 

এছাzা `স Ȇিä যিদ এই ইবাদতÛ িনিদ �Ž সমে�র আেগ পালন করত তেব তা তার কাছ `থেক ক̺ল করা হেতানা, অ̱Ǣপভােব 
`কান ওজর ছাzা `স যিদ িনিদ �Ž সমে�র পের তা আদা� কের তেব `সটাও তার কাছ `থেক ক̺ল করা হেবনা। সমাŇ 

[মাজ́ ফাতাও�াশ শাইখইবেন উছাইমীন (১৯/Ìŷ নং৪৫)] 

চার: 

কাযা পালেন এই কে�ক বছর `দরীকরার কারেণ আপনার উপর তওবা করা আবȋক। `য Ȇিäর উপর রমজােনর কাযা `রাজা 
রে�েছ পরবতƞ রমজান আসার আেগ তা পালন কের `ন�া ও�ািজব। যিদ `স এর `চে� `বিশ `দরী কের তেব `স Ƨনাহগার হেব। 
এই িবলǠ করার কারেণ তার উপর কাȤ ফারা (Ìিতিদেনর পিরবেত � একজন িমসকীন খাও�ােনা)ও�ািজব হেব িকনা-এ Ȇাপাের 
আেলমেদর মােঝ মতেভদ রে�েছ। িনব �ািচত মত হল-তার উপর কাȤ ফারা আদা� ও�ািজব হেবনা।তেব সাবধানতা বশতঃ আপিন 
যিদ কাফফারা আদা� কেরন তেব তা ভাল। আরও জানেত `দ˽ন (26865)নং Ìেŷর উĠর। 

জবােবর সারাংশ হল: 

আপিন যিদ পরীìার কারেণ `রাজা না-রাখা জাে�য মেন কের `রাজা না-`রেখ থােকন অথবা `রাজা ǥǡ কের িদেন `ভেû `ফেলন 
তাহেল আপনােক কাযা পালন করেত হেব; কাফফারা আদা� করেত হেব না। আমরা `দা�া করিছ যােত আųাহ আপনার তওবা 
ক̺ল কেরন। 
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আųাহই ভাল জােনন। 

Ìŷ: 

 `য সব কমƞ কŽকর কাি�ক পিরÓম কেরন িবেশষতঃ»ীেƅর `মৗ͎েম, তােদর Ȇাপাের ইসলামী শির�েতর ǹƣম িক? `যমন- 
যারাখিনজ পদাথ � গলােনার ̈ųীর সামেন কাজ কেরন তােদর জȄ রমজােনর `রাজানা-রাখা িক জাে�য? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এÛ সবার জানা `য, ইসলামধেম � রমজান মােস িস�াম পালন করা Ìেত¸ক ̀কাųাফ (শরি� ভারÌাŇ)Ȇিäর উপর ফরজ।েরাজা 
ইসলােমর অȄতম একÛ ƍŠ। তাই Ìেত¸ক ̀কাųাফȆিäর উিচতআųাহর কাছ `থেক সও�াব পাও�ার আশা িনে� এবং তারঁ 
শািƍেকভ� কের িতিন যা ফরজ কেরেছন তা বাƍবা�েন তথা িস�াম পালেন সেচŽ হও�া। তেব̫িন�ােক এেকবাের ̽েল িগে� ন�। 
আবার আিখরােতর উপের ̫িন�ােক ÌাধাȄিদে�ও ন�।যিদ আųাহর ফরজ˼ত ইবাদতপালন ও ̫িন�ার কেম �র মেȃ িবেরাধ 
`দখােদ� তেব উভ�টার মেȃ সমǘ� করা ও�ািজব; যােত `স উভ�টাপালন করেত পাের।েযমনÛ এই Ìেŷ উেųিখত উদাহরেণ 
রে�েছ। এেìেÇ এ কমƞরা রােতরেবলা� তােদর ̫িন�ািবকাজ করেত পােরন। তা সŠব না হেল রমজান মােস চাƣরীেথেক ̋Û িনেত 
পােরন; এমনিক `সটা `বতন ছাzা হেলও। তাও সŠব না হেল অȄেকান `পশা `বেছ `নেবন, যােত কের উভ� ও�ািজব সমানভােব 
পালন করেত পােরন।িকǕ ̫িন�ােক আিখরােতর উপর ÌাধাȄ িদে� ন�। `পশা অেনক এবং অথ �উপাজ�েনর উপা�ও িবিভł; 
এধরেনর কŽকর `পশার মেȃ সীমাবī ন�। আųাহরইĂা�একজন ̀সিলেমর এমন `কান aবধ কােজর অভাব হেব না যার পাশাপািশ 
`সআųাহর ফরজ˼তইবাদত পালন করেত পাের। 

 شيء لكل الله قدجعل أمره بالغ الله إن فهوحسبه الله على يتوكل ومن لايحتسب حيث من مخرجاً،ويرزقه له يجعل الله يتق ومن
 ] الطلاق [قدراً 

“ `য Ȇিä আųাহেক ভ� কের আųাহ তার জȄ `কান উপা� কের িদেবন এবং এমন জা�গা `থেক তােক িরিযক িদেবন যা `স 
কখনও কůনাও করেত পােরিন। আর `য Ȇিä আųাহর উপর ভরসা কের তার জȄ আųাহই যেথŽ; িনŴ� আųাহ তাঁর আেদশ 
বাƍবাি�ত করেবন, আųাহ সব িক̋র তাকিদর িনধ �ারণ কেরেরেখেছন।” [৬৫আƺ-ƺালাক : ২-৩] 

আর যিদ ধের `নও�া হ� `য, উিন উেųিখত কাজ ছাzা অȄ `কান কাজ পানিন, `যকাজ কের ইবাদত পালেনতার কŽ হেĂ, তাহেল 
িতিন `যন তারঁǀীনদািররìােথ � `সই ̾িম `ছেz অȄ ̾িমেত পািলে� যান `যখােন িতিন তাঁরǀীন ও ̫িন�ার দাি�ƺ সমভােব পালন 
করেত পারেবন, ̀সলমানেদর সােথ `নককাজও তাƢও�ার `ìেÇ পারƒািরক সহেযািগতা পােবন।আųাহর জিমনÌশƍ।আųাহ 
তাআলা বেলন: 

ً  الأرض في يجد الله سبيل يهاجرفي ومن  ] النساء [وسعة كثيراً  مراغما

“ `য িহজরত করেব আųাহর পেথ `স ̶িথবীেত অেনক আÓ�Ǝল ও ǸĂলতা পােব।”  [৪ ͏রা আন-িনসা: ১০০] 

আųাহ তাআলা আরও বেলন: 

   بغيرحساب أجرهم الصابرون يوفى إنما واسعة الله وأرض حسنة الدنيا هذه في أحسنوا للذين ربكم اتقوا آمنوا الذين ياعباد قل

 ] الزمر   [

“ ব͆ন, `হ আমার বাľারা, যারা ঈমান এেনেছা, `তামােদর রবেক ভ� কেরা। যারা এ ̫িন�া� কȊােণর কাজ কের তােদর জȄ 
রে�েছ কȊাণ। আųাহর জিমন `তা Ìশƍ। aধȈ� শীলেদরেক তােদর Ìিতদান `দও�া হেব অ̷রĺ”। [৩৯ আȨ-̓মার :১০] 
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যিদ উেųিখত িবকů Ìƍাবনার `কানÛ অবলǠন করা `স Ȇিäর পেì সŠব না হ� এবং িতিন Ìেŷ উেųিখত কÝন কাজ করেত 
বাȃ হন তাহেল িতিন `রাজা রাখেত থাকেবন যতìণ পয �ĺ না অ͎িবধা অ̱ভব কেরন। অ͎িবধা অ̱ভব করেল খাȂ ও পানী� 
»হণ করেবন; যত̖ƣেত তার কŽ̬র হ�। এরপর ̴নরা� বািক সম� পানাহার `থেক িবরত থাকেবন এবং িস�াম পালেনর জȄ 
͎িবধামত সমে� এই `রাজার কাযা করেবন। আųাহই তাওিফক দাতা। 

আমােদর নবী ̀হাšাদ এর Ìিত ও তারঁ পিরবার বগ � ও সাহাবীগেণর Ìিত আųাহর রহমত ও শািĺ বিষ �তেহাক। 

 

Ìŷ:  

রমজান মােসর Ìথম িদন এক ̼īা আমার সােথ `দখাকেরেছন। তারঁ ব�স ১০০ বছেরর মত হেব। কখনও তারঁ ǹশ থােক, আবার 
কখনও থােকনা। িতিন আমার কােছ কিফ চাইেলন। আিম তােঁক কিফ বািনে� খাইে�িছ। এেত িক আমারƧনাহ হেব? অবȋ আিম 
তােঁক বেলিছলাম আমরা এখন রমজান মােস আিছ। আমােক এরউĠর জািনে� বািধত করেবন। আųাহ আপনােদর মûল কǡন। 

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

“ যিদ বাͦতঃ `দখা যা� `য, উিন `বǹশঁ এবং ̺িī-িবকলতা ও বাধ �েক¸ আ¹াĺ তেব তােঁক কিফ বািনে� খাও�ােত `কান `দাষ 
`নই। কারণ তারঁ উপর িস�াম পালন আবȋক ন�। তার িক̋ ǹশঁ থাকা `যমন িতিন বলেত পােরন,  ‘ `তামরা এÛ কর বা এÛ দাও’ 
তার িবেবক-̺িī বহাল থাকার Ìমাণ বহন কের না। অিধকাংশ `ìেÇ িযিন ১০০ বছর ব�েস `পৗেঁছেছন তার িবেবক িবপয �� ও 
পিরবত �ন ঘেট। আপিন যিদ তাঁর অবƎা `দেখ `বােঝন `য, িতিন ǹশঁ হািরে� `ফেলেছন এবং ভারসাȇহীন তেব তারঁ পানাহার করা� 
`কান `দাষ `নই। আর আপিন যিদ `দেখন `য, তার ǹশঁ আেছ এবং িতিন `রাজা পালেন অবেহলা করেছন তেব কিফ বা অȄিক̋ 
িদেবন না - যােত কের আপিন Ƨনার কােজ সাহাȈ কারী না হন।আųাহ তাআলা বেলন: 

وَالتَّقْوَى وَتعََاوَنُواعَلَى( ثمِْ  وَلاَتعََاوَنُواعَلَى الْبِرِّ  ] :  المائدة  ) [وَالْعدُوَْانِ  الإِْ

“ ̴Ȁকাজ ও তাƢও�ার Ȇাপাের `তামরা পরƒরেক সহেযািগতা কর, পাপ ও সীমা লýেন এেক অȄেক সহেযািগতা করনা।” [৫ 
͏রাআল-মাে�দা: ২] 

তাই `কান ͎Ǝ ̀সিলম রমজান মােস খাবার চাইেল তােক তা `দও�া যােব না।খাবার, পানী�, ̯মপান িক̋ই করেত `দও�া যােব 
না। `কান Ƨনাহর কােজ সাহাȈ করা যােব না।আর যােদর ǹশঁ `নই `যমন- উŃাদ, অিত̼ī, পাগল ও অিত̼īা এেদর `ìেÇ `কান 
Ƨনাহ হেব না। কারণ তারা `রাজা পালেনর দাি�ƺ `থেক ̀ä।”সমাŇ 

মাননী� শাইখ আ˅ল আযীয িবন বায রািহমাǹųাহ 

 

Ìŷ: 
অিত সŚিত আিম জানেত `পেরিছ `য, আমার িকডিনেত পাথর হে�েছ। একজন ̀সিলম, তাƢও�াবান ডাäার (আমার কােছ `সটাই 
মেন হে�েছ) আমােক রমজােনর `রাযানা-রাখার পরামশ � িদে�েছন। ȆাপারÛ ƒŽ করার জȄ বলিছ, এই পরামশ �েদ�ার কারণ 
হেলা- সারািদন পািন পান করেত থাকা যােত ন̥ন `কান পাথর aতরী হও�ােথেক িন˺িত পাও�া যা�। এমতাবƎা� রমজােনর `রাযা 
না-রাখা িক আমার উপরও�ািজব?  

উĠর 
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আȪ হাম̫িলųাহ। 

যিদ িবǦƍ ̀সিলম ডাäার একথা জানান `য, `রাযা পালন আপনারǸােƎ¸র ìিত করেব এবং িতিন আপনােক `রাযা না-রাখার িনেদ �শ 
`দন তাহেলআųাহ তা‘আলার ÌদĠ অবকাশ (`রাখসত) »হণ করা ইসলামী িবিধসšত। আųাহতাআলা বেলন : 

 ] البقرة  ) [أخَُرَ  امٍ أيََّ  مِنْ  سَفَرٍفعَِدَّةٌ  أوَْعَلىَ مَرِيضًا مِنْكُمْ  كَانَ  فمََنْ (

“ আর `কউ অ͎Ǝ থাকেল িকংবা সফের থাকেল, অȄ সম� এই সংǼা ̵রণ করেব।”  [͏ রা বাƢারা, ২:১৮৪] ইবেন কাছীর 
(রািহমাǹųাহ) বেলন: “ অথ �াৎ একজন অ͎Ǝ বা ̀সািফর Ȇিä অ͎Ǝতা বা সফররত অবƎা� `রাযা পালন করেবনা।কারণ এেত 
তােদর কŽ হেব। ͎তরাং তারা `রাযা ভû করেব এবং `সই সংǼা অȄ িদনƧেলােত `রাযা `রেখ ̵রণ কের িনেব।”সমাŇ।তাফসীর 
ইবেন কাছীর (১/৪৯৮) 

আųাহ `যখােন ছাz িদে�েছনেসখােন িনেজেক কŽ `দও�া উিচত ন�। রা͏͆ųাহ (সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম)বেলেছন : 

َ  إِنَّ ( َّဃ  ُِ(الجامع صحيح" في الألباني صححه)    ( أحمد رواه) مَعْصِيَتهُُ  تؤُْتىَ أنَْ  كَمَايكَْرَهُ  رُخَصُهُ  تؤُْتىَ أنَْ  بُّ يح "(. 

“ িনŴ� আųাহ তাঁর `দও�া অবকাশ (`রাখসত) »হণ করা পছľ কেরন, `যমিনভােব তারঁ অবাȃ হে� পােপ িলŇ হও�া অপছľ 
কেরন।”  [হািদসÛ আহমাদবণ �না কেরেছন (৫৮৩২)। আলবানী সহীহ আল-জািম(১৮৮৬) »েĻ সহীহ বেল উেųখকেরেছন] 

যিদ কােরা এমন `রাগ হ� যা `থেক আেরাǽ লােভর আশা করা যা� না `সেìেÇ `রাগী `রাযা ভû করেবন এবং Ìিতিদেনর পিরবেত � 
একজন িমসকীনেক খাও�ােবন। আর যিদ এমন `রাগ হ� যা `থেক ͎Ǝ হও�ার আশা করা যা� তেব ͎Ǝতার পর `সই িদনƧেলার 
`রাযা কাযা ̵রণ কের িনেবন। 

শাইখ ইবেন ‘উছাইমীন (রািহমাǹųাহ) বেলেছন:“ আেলমগণ িস�ােমর `Ìিìেত `রাগেক ̫ই ভােগ ভাগ কেরেছন : 

(১) `যসব `রাগ `থেক আেরাǽ লােভর আশা করা যা�। এ ধরেনর `রাগী `রাযা ভû করেবন এবং ͎Ǝতার পের `স `রাযাƧেলার কাযা 
̵রণ করেবন। 

(২) `যসব `রাগ `থেক ͎Ǝতা লােভর আশা করা যা� না। এ ধরেনর `রাগী Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খাও�ােবন। এ 
খাও�ােনাটা `রাযার Ǝলািভিষä হেব।”  সমাŇ। [‘ফা¢ ও�া‘̲ǡন‘আলাȠ  দাȩ ব’ – ইবেন ‘উছাইমীন (৪৮/২১৬)] 

গেবষণা ও ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛর আেলমগণেক এমন এক মিহলা সŜেক � Ìŷ করা হে�িছল রমজান মাস ǥǡ হও�ার আেগ 
যার অপােরশন হে�িছল। িতিন অপােরশেনর ̵েব �ও কখেনা `রাযা পালন কেরিন।তার অপােরশনÛ িছল একÛ িকডিন এেকবাের 
`ফেল `দও�া এবং িǀতী� িকডিন `থেক পাথর অপসারণ করা। ডাäাররা তােক আজীবন িস�াম পালন না করার পরামশ � িদে�েছন। 

তারঁা উĠের বেলন : 

‘যিদ কাউেক `কান ̀সিলম িবǦƍ ডাäার পরামশ � `দ� `য, িস�াম পালন করাতার ǸােƎ¸র জȄ ìিতকর হেব তেব িতিন `রাযা 
রাখেবন না। রমজােনর Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক অেধ �ক সা‘  (নবী (সাঃ) এর যামানা� পিরমােণর একক) গম, চাল, 
`খ̎র বা এ পিরমাণ Ǝানী� `কান খাȂÉȆ কাȤ ফারা িহেসেব Ìদান করেবন। িকǕ খােȂর পিরবেত � অথ �কিz িদে� কাȤ ফারা `দও�া 
জাে�য হেব না।’সমাŇ। [গেবষণা ও ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসম» (১০/১৮২-১৮৩)] 

শাইখ ইবেন ‘উছাইমীনেক (রািহমাǹųাহ) Ìŷ করা হে�িছল: 

গত বছর রমজান ̀বারেকর ǥǡর িদেক আমার বাম িকডিনেত অপােরশন হে�িছল।আিমেসই রমজােনর `রাযা পালন করেত পািরিন। 
কারণ আিম আধ ঘĕার জেȄও পািন ছাzাথাকেত পারতাম না। `সই `রাযা আিম এখন পয �ĺ কাযা করেত পািরিন। এখন আমার 
করণী� িক? 
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িতিন উĠের বেলন : 

“ আপনার `কান িক̋ করণী� `নই। কারণ আপিন অপারগ। এ অপারগতা অȆাহত থাকেলও আপনার `কান িক̋ করণী� `নই। আর 
ডাäােররা `তা বেলেছন: এই অů সমে�র মেȃও আপনােক পািন পান করেত হেব।তাই আপনার উপর িস�াম পালন ও�ািজব ন�। 
কারণ এঅবƎা অȆাহত থাকার সŠাবনাই `বিশ। ͎তরাং আপনােক Ìিতিদেনর `রাযার বদেল একজন িমসকীনেক খাও�ােত 
হেব।”সমাŇ। [ফাতাও�া ̲ǡন‘আলাদ দাȩ ব -ইবেনউছাইমীন (৪০/২১৬) ] 

এ আেলাচনার পিরেÌিìেত বলা যা�- যিদ ডাäার আপনােক এ কথা জানান `য, আপিন ভিবȍেত `রাযা পালন করেত পারেবন না 
তাহেল আপনার জȄ `রাযা ভû করাএবং Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীন খাও�ােনা শির�তসšত।আর যিদ ভিবȍেত 
িস�ামপালন করেত পারেবন মেম � জানান, তাহেল আপিন এখন `রাযা ভû করেবন এবং আųাহআপনােক ͎Ǝ করা পয �ĺ অেপìা 
করেবন।͎Ǝ হও�ার পর `যসব িদেনর `রাযাভû হে�েছ `সিদনƧেলার `রাযা কাযা করেবন। এ িবষে� আেরা জানেত `দ˽ন : 
(12488)ও(23296)নং Ìেŷর উĠর। 

আųাহই সবেচে� ভাল জােনন। 

Ìŷ 

আমার ৯ বছেরর একÛ `ছেল আেছ।তােক িকভােব রমজােনর `রাযা পালেন অভ¸ƍ করা যা�- আশা কির এ Ȇাপাের আমােকসাহাȈ 
করেবন, ইনশা’আųাহ। িবগত রমজােন `স মাÇ ১৫ িদন `রাযা পালনকেরেছ। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

এ ÌŷÛ `পে� আমরা অত¸ĺ আনিľত হে�িছ।সĺানেদর Ìিত সিবেশষ Ƨǡƺ `দ�া ও তােদরেক আųাহর আ̱গেত¸র িভিĠেতগেz 
`তালার আĺিরক `চŽার ইিûত বহন কের এ ধরেনর Ìŷ। এÛ অধীনƎেদরকȊাণ কামনার অĺ̽�ä।আųাহ তাআলা িপতা-মাতার 
উপর যােদর দা�দাি�ƺঅপ �ণ কেরেছন। 

̫ই: 

শির�েতর ̭িŽেকাণ `থেক ৯ বছেরর `ছেল িস�াম পালেন ̀কাųাফ (দাি�ƺÌাŇ) ন�। কারণ `স এখনও সাবালক হ�িন।তেব আųাহ 
তা‘আলা ইবাদেতরউপর সĺানেদরেক লালন-পালেনর দাি�ƺ িপতা-মাতার ওপর অপ �ণ কেরেছন। ৭ বছরব�সী সĺানেক নামায 
িশìা `দ�ার জȄ িপতামাতার Ìিত আেদশ জারী কেরেছন।নামােয অবেহলা করেল ১০ বছরব�স হেত `বÇাঘাত করার িনেদ �শ 
িদে�েছন। মহান সাহাবীগণ তােঁদর সĺানেদরেক `ছাটেবলা `থেক `রাযা রাখােতন, `যন তারা এ মহানইবাদত পালেন অভ¸ƍ হে� 
উঠেত পাের। এ আেলাচনা হেত সĺানসĺিতেক উĠম Ƨণাবলী ও ভাল কােজর উপর গেz `তালার Ƨǡƺ ও Ìে�াজনী�তার Ìমাণ 
পাও�া যা�।  

সালােতর Ȇাপাের এেসেছ: 

রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন : 

“ আপনারা আপনােদর সĺানেদর ৭ বছর ব�েস সালাত আদাে�র আেদশ কǡন।এȆাপাের অবেহলা করেল ১০ বছর ব�েস 
তােদরেক Ìহার কǡন এবং তােদর িবছানাআলাদা কের িদন।”  [হািদসÛআ̺ দাউদ বণ �না কেরেছন (নং ৪৯৫) এবং শাইখ 
আলবানীসহীহ আ̺ দাউদ»েĻএ হািদসেক সহীহ হািদস বেল িচিƘত কেরেছন] 
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`রাযার Ȇাপাের এেসেছ: 

ǡবাইিবনেত ̀আওে�য ইবেন আফরা (রািদ�াųাǹ আনহা) `থেক বিণ �ত িতিনবেলন: রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম 
আǥরার সকােল মিদনার আেশপােশ আনসারেদর এলাকা� (এই `ঘাষণা) পাঠােলন : ‘ `য Ȇিä `রাযা অবƎা� সকাল ǥǡ কেরেছ, 
`স `যন তার `রাযা পালন সŜł কের। আর `য Ȇিäেব-`রাযদার িহেসেব সকাল কেরেছ `স `যন বািক িদন̖ƣ `রাযা পালন কের।’ 
এরপরেথেক আমরা আǥরারিদনেরাযা পালন করতাম এবং আমােদর `ছাট িশǥেদরেকও (ইনশাআųাȮ ) `রাযা রাখাতাম। আমরা 
(তােদর িনে�) মসিজেদ `যতাম এবং তােদরজȄ উল িদে� `খলনা aতরী কের রাখতাম।তােদর `কউ খাবােরর জȄ কাদঁেল 
তােকেসই `খলনা িদে� ইফতােরর সম� পয �ĺ সাĸনা িদে� রাখতাম। [হািদসÛবণ �নাকেরেছন ইমাম ̺খারী (নং ১৯৬০) ও ̀সিলম 
(নং ১১৩৬)] 

উমর রািদ�াųাǹ আনǹ রমজান মােস এক মȂপেক বেলিছেলন : 

“ `তামার জȄ আফেসাস! আমােদর `ছাট িশǥরা পয �ĺ `রাযাদার!”  এরপর তােকÌহার করা ǥǡ করেলন। [হািদসÛ ইমাম 
̺খারীসনদিবহীন বাণী (̀আųাক)িহেসেব ‘ িশǥেদর `রাযা’ পিরেĂেদ সংকলন কেরেছন] 

`য ব�েস িশǥ `রাযা পালেন সìমতা লাভ কের `স ব�স `থেক িপতামাতা তােকÌিশìণ́লক `রাযা রাখােবন। এÛ িশǥর শারীিরক 
গঠেনর উপর িনভ �র কের।আেলমগেণর `কউ `কউ এ সম�েক ১০ বছর ব�স `থেক িনধ �ারণ কেরেছন। এ Ȇাপাের আেরািবƍািরত 
জবাব `দ˽ন (65558)নং Ìেŷর উĠের।েসখােন আেরা িক̋ Ƨǡƺ̵ণ � কথা পােবন। িতন : িশǥেদরেক `রাযা পালেন অভ¸ƍ কের 
`তালার `বশিক̋ পĻা রে�েছ: 

১। িশǥেদর িনকট `রাযার ফিজলত সŜিক �ত হািদসƧেলা ̥েল ধরেত হেব।তােদরেক জানােত হেব িস�াম পালন জাłােত Ìেবেশর 
মাȃম। জাłােতর একÛদরজার নাম হেĂ ‘আর-রাই�¸ান’।এ দরজা িদে� ǥ̮ `রাযাদারগণ Ìেবশ করেব। 

২। রমজান আসার ̵েব �ই িক̋ `রাযা রাখােনার মাȃেম িস�াম পালেন তােদরেক অভ¸ƍ কের `তালা। `যমন- শা’বান মােস কে�কÛ 
`রাযা রাখােনা। যােত তারাআকিƕকভােব রমজােনর `রাযার সšুখীন না হ�। 

৩। Ìথমিদেক িদেনর িক̋ অংেশ `রাযা পালন করােনা।¹মাǘে� `সই সম�েক বািzে� `দ�া। 

৪। এেকবাের `শষ সমে� `সেহির »হণ করা।এেত কের তােদর জȄ িদেনর `বলা� `রাযা পালন সহজ হেব। 

৫। Ìিতিদন বা Ìিত সŇােহ ̴রƇার `দও�ার মাȃেম তােদরেক `রাযা পালেন উৎসািহত করা। 

৬। ইফতার ও `সেহরীর সম� পিরবােরর সকল সদেȎর সামেন তােদর Ìশংসা করা।যােত তােদর মানিসক উł�ন ঘেট। 

৭। যার একািধক িশǥ রে�েছ তােদর মােঝ Ìিতেযািগতার মেনাভাব ͐িŽ করা।তেব ˽বই সতক �তার সােথ `খ�াল রাখেত হেব যােত 
Ìিতেযািগতা� িপিছে� পzািশǥÛর Ìিত কেঠারতা Ìদশ �ন করা না হ�। 

৮। তােদর মেȃ যােদর ɱধা লাগেব তােদরেক ̂ম পািzে�অথবা aবধ `খলনািদে� ̽িলে� রাখা। এমন `খলনা যােত পিরÓম করেত 
হ� না। `যভােব মহানসাহাবীগণ তাঁেদর সĺানেদর `ìেÇ করেতন। িনভ �রেযাǽইসলামীচ¸ােনলƧেলােত িশǥেদর উপেযাগী িক̋ 
অ̱ſান রে�েছএবংরìণশীল িক̋ কা̖ �নিসিরজ রে�েছ। এƧেলা িদে� তােদরেক Ȇƍ রাখা `যেত পাের। 

৯। ভাল হ� যিদ বাবা তার `ছেলেক মসিজেদ িনে� যান। িবেশষতঃ আসেরর সম�।যােত `স নামােযর জামােত হািযর থাকেত 
পাের। িবিভł ǀীিন çােস অংশ িনেতপাের এবং মসিজেদ অবƎান কের ƣরআন িতলাও�াত ও আųাহ তা’আলার িযিকের রতথাকেত 
পাের। 

১০। `যসব পিরবােরর িশǥরা `রাযা রােখ তােদর বাসা� `বzােত যাও�ার জȄিদেন বা রােতর িক̋ সম� িনিদ �Ž কের `ন�া। যােত 
তারা িস�াম পালন অȆাহতরাখার `Ìরণা পা�। 
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১১। ইফতােরর পর শির�ত অ̱েমািদত ̂রািফরার ͎েযাগ `দ�া। অথবা তারা পছľ কের এমন খাবার, চকেলট, িমিŽ, ফল-ফলািদ 
ও শরবত Ìǭত করা। 

আমরা এ Ȇাপােরও লì¸ রাখেত বলিছ `য, িশǥর যিদ ˽ব `বিশ কŽ হ� তেবেরাযাÛ ̵ণ � করেত তার ওপর অিতিরä চাপ `দও�া 
উিচত ন�।যােত তার মােঝইবাদেতরÌিত অনীহা না আেস অথবা তার মােঝ িমȁা বলার Ìবণতা aতরী না কেরঅথবা তার অ͎Ǝতা 
̼িīর কারণ না ঘটা�। `কননা ইসলামী শির�েত `স ̀কাųাফ (ভারািপ �ত) ন�। তাই এ Ȇাপাের `খ�াল রাখা উিচত এবং িস�াম 
পালেন আেদশকরার Ȇাপাের কzাকিz না করাউিচত। 

আųাহই সবেচে� ভাল জােনন। 

̀সািফেরর `রাজা 

Ìŷ 

আিম `জĩােত ̀কীম। লęেন যািĂ। `সখােন আটিদন থাকব।সফেরর উেĩȋ হেĂ একÛ আĺজ�ািতক মােনর পরীìা পাস করার 
জȄ একÛÌিশìণ `কােস � অংশ »হণ করা। `কাস �Ûর সম� হেĂ ইফতােরর চার ঘĕা আেগেথেক। মাগিরেবর আযান পয �ĺ `কাস � 
চলেব। এ `কাস � করেত িক̋ `রাগীেদরঅবƎার উপর িনিবz মেনােযাগ `দ�া Ìে�াজন। এমতাবƎা� আমার জȄ `রাযা না-রাখািক 
জাে�য হেব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

আপনার সফেরর িদন ও িফের আসার িদন শহেরর ঘরবাzী অিত¹ম করার পর `রাযােভেû `ফলা জাে�য। উদাহরণতঃ যিদ আপনার 
সফর হ� `জĩা `থেক ̴̫ের। তাহেলরাত `থেক `রাযার িন�ত করা ও পানাহার `থেক িবরত থাকা আপনার উপর ও�ািজব; যতìণ 
না আপিন শহেরর ঘরবাzী অিত¹ম কেরন। অিত¹ম করেল `রাযা `ভেû `ফলাআপনার জȄ জাে�য হেব। 

অ̱Ǣপ িবধান Ìেযাজ¸ আপনার `ফরত আসার িদনও। আপিন যিদ িদেনর `বলা� সফর কেরন তাহেল শহেরর ঘরবাzী অিত¹ম 
করার আেগ `রাযা ভাûেবন না। 

`য Ȇিä িদেনর `বলা� সফর কেরন তার জȄ `রাযা ভাûা জাে�য। এÛ ইমামআহমােদর মাযহাব এবং শােফি�, ইসহাক ও দাউেদর 
অিভমত। এবং এটাই অ»গȀ অিভমত। 

আর জমǹর আেলেমর মেত, `য Ȇিä িদেনর `বলা� সফর কেরন তার জȄ `সই িদেনর `রাযা ভাûা জাে�য ন�। 

ইবেন ƣদামা (রহঃ) অ»গȀ অিভমেতর দিলল বণ �না করেত িগে� বেলন: "`যেহ̥ উবাইদ িবন ̎বাইর (রহঃ) বেলন: আিম আ̺ 
বাসরা আল-িগফারীর সােথ রমযান মােস ̷সতাত `থেক জাহােজ উেঠিছলাম। জাহাজ রও�ানা হল। এরপর ̴̫েরর খাবােররসম� 
হল। তখনও বাzীঘর অিত¹ম কেরিন। িকǕ িতিন দƍরখান িবছােনার িনেদ �শিদেলন। এরপর বলেলন: কােছ আস। আিম বললাম: 
আপিন বাzীঘর `দখেছন না? িতিনবলেলন: ̥িম রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর ͎łত `থেকিব̀খ হেত চাও? এরপর 
িতিন `খে�েছন। [͎নােন আ̺ দাউদ] এরপর িতিন বেলন: যিদএÛ সাȆƍ হ� তাহেল বাzীঘরƧেলােক `পছেন `ফলার আেগ `রাযা 
ভাûা aবধ হেবনা। অথ �াৎ বাzীঘরƧেলােক অিত¹ম করা এবং এƧেলার মȃ `থেক `বর হে� যাও�া। 

আল-হাসান বেলন: `যই িদেন সফর করেত ইɽক `সই িদন `স চাইেল িনজ বাসােতইইফতার করেত পাের। অ̱Ǣপ কথা আতা 
`থেকও বিণ �ত আেছ। ইবেন আ˅ল বার বেলন:হাসােনর উিäÛ িবরল। িনজ ́েহ থাকাবƎা� `রাযা ভাûার পেì কােরা 
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অিভমতেনই। `কান আকিল দিলেলও `নই, নকিল দিলেলও `নই। হাসান `থেক এর িবপরীত অিভমতওবিণ �ত আেছ।[আল-̀গনী 
(৩/১১৭) `থেক সমাŇ] 

̫ই: 

̀সািফর Ȇিä যিদ `কান শহের চারিদেনর `বিশ থাকার িন�ত কের তাহেলমােলিক, শােফি� ও হাǠিল মাযহােবর আেলমেদর মেত, 
তথা জমǹর আেলমেদর মেত, `স̀কীেমর ǹƣেম পেz। একজন ̀কীেমর উপর যা যা অিনবায �; `যমন `রাযা রাখা ওনামায 
পির̵ণ �ভােব আদা� করা তার উপেরও `সƧেলা আদা� করা অিনবায �। 

ইবেন ƣদামা বেলন: যিদ ̀সািফর Ȇিä `কান শহের ২১ ও�াä নামায পzারিন�ত কের তাহেল `স নামাযƧেলা ̵ণ �ভােব আদা� 
করেব। ইমাম আহমাদ `থেক বিণ �তÌিসī অিভমত হেĂ: `য̖ƣ সম�কাল অবƎান করার িন�ত করেল ̀সািফরȆিäেক নামায 
পির̵ণ � সংǼা� পzেত হেব `সটা হেĂ- ২১ ও�ােäর `চে�েবিশ নামায। আল-আসরাম, আল-মার̓কী ও অȄাȄ আেলমগণ এÛ 
বণ �না কেরেছন।তাঁর `থেক এÛও বিণ �ত আেছ `য, যিদ `কউ চারিদন থাকার িন�ত কের তাহেল `সȆিäও নামায ̵ণ �ভােব আদা� 
করেবন। আর যিদ এর `চে� কম সম� থাকার িন�তকের তাহেল কসর কের পzেব। এÛ ইমাম মােলক, শােফি� ও আ̺ 
ছাওেররঅিভমত।[আল-̀গনী (২/৬৫) `থেক সমাŇ] 

Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসমে» (৮/৯৯) এেসেছ: "`য সফের `বর হেল সফেররছাzƧেলা »হণ করা যা� `সটা হেলা Ìথাগতভােব 
`যটােক সফর বলা হ�। এর ̬রƺহেĂ Ìা� ৮০ িকঃিমঃ। `য Ȇিä এ পিরমাণ ̬রƺ বা তার `চে� `বিশ̬রেƺ সফর করেবন িতিন 
সফেরর ছাzƧেলা `ভাগ করেত পােরন; `যমন- িতনিদন িতনরাতেমাজার উপর মােসহ করা, নামাযƧেলা একিÇত কের ও কসর কের 
আদা� করা, রমযােনরেরাযা ভû করা। এই ̀সািফর যিদ `কান শহের চারিদেনর `বিশ সম� থাকার িন�ত কেরনতাহেল িতিন 
সফেরর ছাzƧেলা িনেত পারেবন না। আর যিদ চারিদন বা চারিদেনর `চে�কম সম� থাকার িন�ত কেরন তাহেল িতিন সফেরর 
ছাzƧেলা িনেত পারেবন। আর `য̀সািফর এমন `কান `দেশ অবƎান করেছন িকǕ িতিন জােনন না `য, কেব তারÌে�াজন `শষ হেব 
এবং িতিন অবƎান করার জȄ িনিদ �Ž `কান সম� ধাȈ�কেরনিন; তাহেল িতিন সফর অবƎার ͎িবধাƧেলা »হণ করেত পারেবন; 
এমনিক যিদেস সম�টা অেনক লǠা হ� ত̺ও। এেìেÇ Ǝল পেথ সফর বা জল পেথ সফর এ̫েটার মােঝ `কান পাথ �ক¸ `নই। 

̵েব �াä আেলাচনার আেলােক আপিন `যেহ̥ লĶেন আটিদন থাকার িন�ত করেছন তাইএ অবƎানকােল আপনার জȄ নামায কসর 
করা ও `রাযা ভাûা জাে�য হেব না। 

আপিন `য কŽ ও মেনােযাগ `দ�ার Ìে�াজন কথা উেųখ কেরেছন `সƧেলা `রাযা ভাûার aবধতা `দ� না। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

আিম আমার শহর `থেক এশার পর সফর কেরিছ। `সই িদনই আমারেফরাটা অপিরহায � িছল। `যেহ̥ আিম Ìা� ফজেরর পর 
`পৗেঁছিছ। আিম যােদর কােছঅবƎান করিছলাম তােদরেক বেলিছ, তারা `যন আমােক `যাহেরর সম� জািগে� `দ�; যােত আিম 
আমার পিরবােরর উেĩেȋ সফর করেত পাির। আিম `জেগ উেঠ `যাহেররনামায পzলাম। তারা আমােক ̴̫েরর খাবার িদল, আিম 
`খে� িনলাম এবং সফর করলাম।এমতাবƎা� ǹƣম কী? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আপনার Ìŷ `থেক ̺ঝাযােĂ `য, আপিন `সই িদন `রাযা না-রাখা সŜেক � িজেĈস করেত চােĂন।আপনার Ìŷ `থেক এটাও ̺ঝা 
যােĂ `য, আপনার শহর ও আপিন `য শহেররউেĩেȋ সফর কেরেছন এর মােঝ দীঘ � ̬রƺ; `কননা আপনার সফর করেত কে�কঘĕা 
`লেগ `গেছ। এ পিরমাণ ̬রƺ সফেরর ̬রƺ িবেবিচত হ�। ̀সািফেরর জȄরমযােনর `রাযা না-রাখা জাে�য আেছ। আপনােক এ 
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িদনÛর `রাযা কাযা পালন করেতহেব। `যেহ̥ আųাȮ  তাআলা বেলেছন,  “ আর `কউ অ͎Ǝ থাকেল িকংবা সফেরথাকেল অȄ সম� 
এই সংǼা ̵রণ করেব।” [͏ রা বাƢারা, ২ : ১৮৫] 

আųাȮ ই ভাল জােনন। 

Ìŷ 

̀সািফেরর জȄ কখন `রাযা ভû করা হারাম? কারণসহ। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

ƣরআন-͎łাহ ও ইজমারদিলল Ìমাণ করেছ `য, ̀সািফেরর জȄ রমযােনর িদেনর `বলা� `রাযা না-রাখাজাে�য। আųাȮ  তাআলা 
বেলন,  “ আরেকউঅ͎Ǝথাকেলিকংবা সফের থাকেলঅȄসম� এইসংǼা ̵রণ করেব।” [͏ রা বাƢারা, ২ : ১৮৫] 

আরও জানেত `দ˽ন37717নং ÌেŷাĠর। 

িফকাহিবদগণ উেųখ কেরেছন `য, ঐ ̀সািফেরর জȄ `রাযা না-রাখা aবধ িযিননামায কসর করা যা� এমন ̬রেƺ সফর কেরন এবং 
`সটা যিদ aবধ সফর হ�। আর কােরাসফর যিদ নামায কসর করার মত ̬রেƺ না হ� িকংবা তার সফর `কান Ƨনাহর কােজ 
হ�েসেìেÇ `রাযা ভû করা aবধ হেব না। 

অ̱Ǣপভােব `কউ যিদ `রাযা না-রাখার জȄ সফর কের `সেìেÇ তার জȄ সফর ও `রাযা ভû করা উভ�টা হারাম। 

নামায কসর করার ̬রƺ অিধকাংশ আেলমেদর মেত, চার মনিজল তথা Ìা� ৮০িকঃিমঃ। `কান `কান আেলেমর অিভমত হেĂ, 
̬রƺটা িবেবচ¸ ন�; বরং মা̱ষেযটােক সফর িহেসেব আǼাি�ত কের `সটাই িবেবচ¸। 

ƧনাȮ র `ìেÇ সফরকারী Ȇিäর জȄ সফেরর ছাzƧেলা (`যমন- নামাযকসর করা) »হণ করা aবধ হেব না – এÛ মােলকী, শােফ�ী ও 
হাǠলী মাযহােবরঅিভমত।[`দ˽ন: আল-̀গনী ২/৫২)] 

তারা এ অিভমেতর কারণ দশ �ান এভােব `য, `রাযা না-রাখাটা একটা ছাz। Ƨনাহরকােজ সফরকারী Ȇিä এ ছাz পাও�ার হকদার 
ন�। তােদর মেȃ `কউ `কউ এ আ�াতিদে� দিলল `দন: “ তেব `য Ȇিä িনǡপা� হে� অবাȃতা ও সীমালýন ȆতীতএƧেলা »হণ 
কের, তার `কান Ƨনাহ হেব না।” [͏ রা বাƢারা, আ�াত: ১৭৩] আ�াতেথেক তােদর মেতর পেì দিলল »হেণর Ìি¹�া হেĂ- 
িনǡপা� Ȇিäঅবাȃ ও সীমালýনকারী হেল আųাȮ  তাআলা তার জেȄ ͂ত Ìাণীর `গাশতখাও�া হালাল কেরনিন। `যেহ̥ অবাȃ 
ও সীমালýনকারী হেĂ পাপী। তারা বেলন:باغ (অবাȃ) হেĂ – খিলফার িবǡেī িবেÉাহকারী। আর عاد(সীমালýনকারী) হেĂ- 
ডাকাত। 

আর হানািফ আেলমেদর মেত, Ƨনাহগার হেলও তার জȄ সফেরর ছাz `যমন, `রাযানা-রাখা, নামায কসর করা ইত¸ািদ »হণ করা 
aবধ। এÛ শাই˽ল ইসলাম ইবেনতাইিম�ারও অিভমত।[`দ˽ন: আল-বাহǡর রাে�ক (২/১৪৯), মাজ̀উল ফাতাও�া (২৪/১১০)। 

এ মতাবলǠীরা জমǹর বা অিধকাংশ আেলম `য আ�াত িদে� দিলল িদে�েছন তা `মেনেননিন। তারা বেলন: আ�ােত الباغي 
(অবাȃ) হেĂ `সই Ȇিä যারহালাল-খাȂ খাও�ার সìমতা থাকা সেğও `স হারাম খাবার অেǘষণ কের। আরالمعتدي 
(সীমালýনকারী) হেĂ- `য Ȇিä সীমা অিত¹ম কের যত̖ƣ না হেলন� এর `চে� `বিশ পিরমাণ ভìণ কের। 

আর `য Ȇিä `রাযা না-রাখার জȄ সফর কের `স `তা ইসলামী শির�েতর সােথছল-চা̥রী কের। এজȄ তার শািƍ হেĂ, তার ছল-
চা̥রীর িবপেì িবধানেদ�া। 
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হাǠিল মাযহােবর ‘কাȫ শা̷ল িƢনা’ (২/৩১২) »েĻ বলা হে�েছ: 

“ যিদ `কউ `রাযা না-রাখার জȄ সফর কের তার উপর উভ�টা হারাম হেব অথ �াৎসফর করা ও `রাযা ভû করা। কারণ তার সফর 
করার আর `কান কারণ `নই; `রাযা ভûকরা ছাzা। `রাযা ভû করা হারাম হও�ার কারণ হল `যেহ̥ তার `রাযা ভû করারৈবধ `কান 
ওজর `নই। আর সফর করা হারাম হও�ার কারণ হল, `কননা `সটা `রাযা ভûকরার একটা হারাম `কৗশল।” [সংেìিপত ও 
পিরমািজ�ত] 

̀সািফেরর জȄ ততìণ পয �ĺ `রাযা ভû করা aবধ হেব না; যতìণপয �ĺ না `স তার শহেরর দালান-`কাঠা িকংবা িনজ »ােমর সীমা 
অিত¹ম নাকের। এর ̵েব � `রাযা ভাûা হারাম। `কননা `স তখনও ̀কীম।  

এই আেলাচনার িভিĠেত বলা যা�, ̀সািফেরর জȄ িনেřাä Ǝােন `রাযা ভû করা হারাম: 

১। যিদ তার সফর নামায কসর করার সমান ̬রেƺ না হ�। 

২। অিধকাংশ আেলেমর মেত, যিদ তার সফর `কান aবধ কারেণর পিরেÌিìেত না হ�। 

৩। যিদ `স `রাযা ভû করার জȄ সফর কের। 

৪। যিদ `স সফর ǥǡ কের, িকǕ তার »ােমর বাzী-ঘর িকংবা তার শহর অিত¹েমর আেগই `রাযা `ভেû `ফলেত চা�। 

৫। অিধকাংশ আেলেমর মেত, পĊম অবƎা হেĂ– যিদ `কউ `য Ǝােনরউেĩেȋ সফর কেরেছ `স Ǝােন `পৗেঁছ যা� এবং `সখােন 
চারিদেনর `বিশ থাকারিন�ত কের। অȄ একদল আেলেমর মেত, ̀সািফর Ȇিä যতিদন ̀সািফর অবƎা�থাকেব ততিদন িতিন 
সফেরর ছাzƧেলা »হণ করেত পারেবন, `স অবƎান যত লǠাসম� `হাক না `কন। আরও জানেত `দ˽ন 21091 নং ÌেŷাĠর। 

আųাȮ ই ভাল জােনন। 

Ìŷ 

রমযােনর `রাযা না-রাখােক aবধকারী অ̎হাতƧেলা িক িক? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

িনঃসেľেহ আųাȮ তাআলার পì `থেক বাľার জȄ সহজীকরণ হেĂ, িতিন ǥ̮মাÇ তােদর উপরেরাযা রাখা ফরয কেরেছন যােদর 
`রাযা রাখার সìমতা আেছ এবং শির�ত অ̱েমািদতওজেরর িভিĠেত `রাযা না-রাখােকও aবধ কেরেছন। `যসব শরি� ওজেরর 
কারেণ `রাযানা-রাখা aবধ `সƧেলা হেĂ: 

এক: `রাগ: 

`রাগ মােন হেĂ, এমন সব অবƎা যার কারেণ Ȇিä ͎Ǝতার গিę `থেক `বিরে� যা�। 

ইবেন ƣদামা বেলন: `রােগর কারেণ `রাযা না-রাখা aবধ হও�া মেম � আেলমগেণরইজমা সংঘÛত হে�েছ। দিলল হেĂ আųাȮ র বাণী: 
“ আর `তামােদর মেȃ `যȆিä অ͎Ǝ থাকেব অথবা সফের থাকেব `স অȄ িদনƧেলােত এ সংǼা ̵ণ �করেব।” [͏ রা বাকারা, আ�াত: 
১৮৫] সালামা িবন আকও�া (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিনবেলন: যখন  

   مِسْكِينٍ  طَعَامُ  فِدْيةٌَ  يطُِيقوُنَهُ  الَّذِينَ  وَعَلىَ 
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(অথ �- আর যােদর জȄ িস�াম কŽসাȃ তােদর কত �Ȇ এর পিরবেত � িফিদ�ােদ�া তথা একজন িমসকীনেক খাȂ দান করা।) শীষ �ক 
আ�াতÛ নািযল হ�, তখনআমােদরেক এ মেম � ইখিত�ার `দ�া হে�িছল `য, যার ইĂা হ� `স `রাযা রাখেতপাের, আর `কউ `রাযা 
রাখেত না চাইেল `স িফিদ�া িদেব। এরপর যখন পরবতƞ আ�াত: 

 مَرِيضًا كَانَ  وَمَنْ  فَلْيَصُمْهُ  الشَّهْرَ  شَهِدمَِنْكُمُ  فمََنْ  وَالْفرُْقَانِ  الْهُدىَ مِنَ  وَبَيِّنَاتٍ  لِلنَّاسِ  هُدىً الْقرُْآنُ  فِيهِ  أنُْزِلَ  الَّذِي شَهْرُرَمَضَانَ 
    أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  سَفَرٍفعَِدَّةٌ  أوَْعَلىَ

(অথ �- রমযান মাস, এেত ƣরআন নািযল করা হে�েছ মা̱েষর `হদা�ােতর জȄ এবং `হদা�ােতর ƒŽ িনদশ �ন ও সত¸া-িমȁার 
পাথ �ক¸কারী Ǣেপ। কােজই `তামােদর মেȃ `য এ মাস পােব `স `যন এ মােস িস�াম পালন কের। তেব `তামােদর `কউ অ͎Ǝ 
থাকেল বা সফের থাকেল অȄ িদনƧেলােত এ সংǼা ̵রণ করেব।) নািযল হল, তখন িফিদ�া `দ�ার ইȐ িত�ার রিহত হে� ͎Ǝ-
সìম `লাকেদর ওপর ǥ̮মাÇ `রাযা রাখা জǡরী সাȆƍ হে� যা�। এআ�াত ̵েব �র আ�াতÛেক রিহত কের `দ�। ͎তরাং `রাযা 
রাখার কারেণ `য অ͎ƎȆিä তার `রাগ `বেz যাও�া, িকংবা আেরাǽ লাভ িবলিǠত হও�া িকংবা `কানঅûহািন ঘটার আশংকা কের 
তার জȄ `রাযা না-রাখা aবধ। বরং `রাযা না-রাখাই͎łত; `রাযা রাখা মাকǢহ। `কননা `কান `কান `ìেÇ `রাযা রাখার 
পিরণিত̥͂¸ও হেত পাের। ͎তরাং এর `থেক `ɖেচ থাকা আবȋক। অতএব, `জেন রা˽ন, `রােগর কŽ Ȇিäেক `রাযা না-রাখার 
aবধতা `দ�। পìাĺের, ͎Ǝ Ȇিäযিদ কŽ ও çািĺ অ̱ভব কেরন, ত̫পির তার জȄ `রাযা ভাûা জাে�য ন�।অথ �াৎ যিদ `রাযা 
রাখার কারেণ ǥ̮ çািĺর কŽ হ� `সেìেÇ। 

̫ই: সফর: 

`য সফের `রাযা না-রাখা aবধ `স সফেরর `ìেÇ শত � হেĂ: 

ক. এমন দীঘ � সফর হও�া, `য সফের নামায কসর করা যা�। 

খ. সফরকালীন সমে�র মেȃ ̀কীম হে� যাও�ার সংকů না করা। 

গ. এ সফর `কান Ƨনার কােজ না হও�া। বরং জমǹর আেলেমর িনকট Ǹী˼ত `কানউেĩȋ সফর করা। `কননা, `রাযা না-রাখার 
অ̱মিত একÛ ǡখসত (ছাz) ওসহজীকরণ। তাই পােপ িলŇ Ȇিä এ ͎েযাগ `পেত পাের না। উদাহরণǸǢপ: কােরাÏমেণর িভিĠ 
যিদ Ƨনার উপর হ�; `যমন- ডাকািত করার জȄ সফর করা। 

(`কান `ìেÇ সফেরর অ̱েমািদত ǡখসত (ছাz) Ìেযাজ¸ হেব না) 

সব �সšিত¹েম ̫ইÛ কারেণ সফর অবƎার ছাz Ìেযাজ¸ হেব না: 

১। যিদ ̀সািফর তার িনজ `দেশ `ফরত আেস ও িনজ এলাকা� Ìেবশ কের; `য এলাকা� `স Ǝা�ীভােব বসবাস কের। 

২। যিদ ̀সািফর Ȇিä `কান Ǝােন সাধারণভােব Ǝা�ীভােব থাকার িন�তকের, িকংবা ̀কীম সাȆƍ হে� যাও�ার মত সম�কাল 
অবƎান করার িন�ত কেরনএবং `স ƎানÛ অবƎান করার উপ̓ä Ǝান হ� তাহেল `সেìেÇ িতিন ̀কীমহে� যােবন। তখন িতিন 
নামাযƧেলা পির̵ণ � সংǼা� আদা� করেবন, `রাযা রাখেবন; `রাযা ছাzেবন না; `যেহ̥ তার সফেরর ǹƣম `শষ হে� `গেছ। 

িতন: গভ �ধারণ ও ̫ধ পান করােনা 

িফকাহ শােƌ িবেশষĈ আেলমগণ একমত `য, গভ �বতী ও ̫ñ-দানকািরনীনারীর জȄ রমযােনর `রাযা না-রাখা aবধ; এই শেত � `য 
তারা িনেজেদর িকংবাসĺােনর অ͎Ǝতার িকংবা `রাগ ̼িīর, িকংবা ìিতর িকংবা ̥͂¸র আশংকাকের। এই ǡখসত বা ছােzর পেì 
দিলল হেĂ আųাȮ র বাণী: “ আর `য Ȇিäঅ͎Ǝ থাকেব িকংবা সফের থাকেব `স অȄ িদনƧেলােত এ সংǼা ̵ণ � করেব।”  এখােন 
`রাগ ǀারা `য `কান `রাগ উেĩȋ ন�; `কননা `য `রােগর কারেণ `রাযা রাখেতঅ͎িবধা হ� না `স `রােগর কারেণ `রাযা ভাûার 
অবকাশ `নই। এখােন `রাগ Ǣপকঅেথ � ȆবǺত হে�েছ। উেĩȋ হেĂ, `য অবƎার পিরেÌিìেত `রাযা রাখেলǸােƎ¸র ìিত হ�। 
`রাগ ǀারা এটাই উেĩȋ। এখােন এ অথ � পাও�ােগেছ। তাই এ িবষ�ǀ� `রাযা না-রাখার অবকােশর আওতা� পzেব। আেরকÛ 
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দিলল হেĂআনাস িবন মািলক আল-কা’িব (রাঃ) এর হািদস: রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹআলাইিহ ও�া সাųাম বেলন, িনŴ� আųাȮ  
̀সািফেরর উপর `থেক `রাযা ওঅেধ �ক নামায মওƣফ কেরেছন এবং গভ �বতী ও ̫ñদানকািরনী নারীর উপর `থেকেরাযা মওƣফ 
কেরেছন। হািদেসর অȄ একÛ `রও�াে�েত عالمرض أو الحامل  শেőরপিরবেত  শőǀ� এেসেছ। المرضع و الحبلى �

চার: বাধ �ক¸ ও জরা»ƍতা: 

বাধ �ক¸ ও জরা»ƍতা িনেřাä িবষ�Ƨেলােক অĺ̽�ä করেব: 

Ʋরা»ƍ ̼ī: যার শিä িনঃেশষ হে� `গেছ িকংবা িতিন িনেজ ̥͂¸রউপ¹ম, Ìিতিদন ì� হেত হেত িতিন ̥͂¸র িদেক এিগে� 
যােĂন। 

এমন ǡò Ȇিä যার ͎Ǝতার `কান আশা `নই; তার Ȇাপাের সবাই হতাশ। 

এছাzা ব�Ƈ ̼īা। 

উেųিখত Ȇিäবেগ �র `রাযা না-রাখার পেì দিলল হেĂ আųাȮ র বাণী,  “ আর যােদর জȄ িস�াম কŽসাȃ তােদর কত �Ȇ এর পিরবেত � 
িফিদ�া `দ�াতথা একজন িমসকীনেক খাȂ দান করা।” [͏ রা বাƢারা, আ�াত: ১৮৪] ইবেন আǒাস (রাঃ) বেলন, এ আ�ােত কারীমা 
রিহত হে� যা�িন। এ আ�ােত কারীমা (এর িবধান)ব�Ƈ ̼ī ও ̼īার `ìেÇ; যারা `রাযা রাখেত পােরন না, তারা `রাযারপিরবেত � 
Ìিতিদন একজন িমসকীনেক খাȂ িদেবন। 

পাচঁ: ɱধা ও ̧ƀার ফেল অǸাভািবক ̫ব �লতা: 

তীÎ ɱধা িকংবা Ìচę ̧ƀা যােক অǸাভািবক ̫ব �ল কের `ফেলেছ; `সই Ȇিä তার জীবন বাচঁােনার পিরমাণ খাȂ খােব এবং `স 
িদেনর অবিশŽাংশউপবাস কাটােব। আর এ `রাযাÛ কাযা পালন করেব। 

ɱধা ও ̧ƀার অǸাভািবক ̫ব �লতার সােথ আেলমগণ শƸর সােথসŠাȆ িকংবা ͎িনিŴত `মাকািবলার `ìেÇ ̫ব �ল হে� 
পzােকওঅĺ̽�ä কেরেছন; `যমন শƸর ǀারা অবǡī হেল: যিদ গাজী (`যাīা)Ȇিä ͎িনিŴতভােব িকংবা Ìবল ধারণার িভিĠেত 
̓েīর িবষ�Û জােনন `যেহ̥ িতিন শƸর `মাকািবলােত রত রে�েছন এবং `রাযা রাখার কারেণ শারীিরক ̫ব �লতার আশংকা কেরন; 
অথচ িতিন ̀সািফর নন এমতাবƎা� তার জȄ ̓েīর̵েব � `রাযা `ভেû `ফলা জাে�য আেছ। 

ছ�: জবরদিƍর িশকার: 

জবরদিƍ হেĂ: শািƍর ǹমিক `দও�ার মাȃেম এক Ȇিä অপর Ȇিäেকেকান কাজ করেত িকংবা না- করেত বাȃ করা; `য Ȇাপাের 
`স Ȇিä িনেজ `থেকরািজ ন�। 

Ìŷ: 

 যিদ `কান ̀সিলম রমযান মােস এক `দশ `থেক অȄ `দেশƎানাĺিরত হ�; `য `দশ̫Û িভł িভł িদেন `রাযা রাখা ǥǡ কেরেছ 
`সেìেÇ িতিন িক করেবন?  

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

`কান ̀সিলম যিদ `কান এলাকাবাসীেক `রাযা অবƎা� পান তাহেল তার উপর তােদরসােথ `রাযা রাখা ফরয। `কননা এেìেÇ 
আগǕক Ȇিäর িবধান Ǝানী�েদরঅ̱Ǣপ। `কননা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: “ `রাযা হেĂেযিদন `তামরা সকেল 
`রাযা রাখ। ঈ̫ল িফতর হেĂ `যিদন `তামরা সকেল `রাযা ভাû।আর ঈ̫ল আযহা হেĂ `যিদন `তামরা সকেল `কারবানী কর।”  
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[͎নােন আ̺ দাউদ, হািদসÛর সনদ ‘জাি�¸দ’। ͎নােন আ̺ দাউেদ ও অȄাȄ হািদেসর »েĻ এহািদেসর সমথ �নকারী আরও হািদস 
রে�েছ] 

ধের িনই, এক Ȇিä `য `দেশ `রাযা রাখা ǥǡ কেরেছ `স `দশ `থেক অȄেদেশ Ǝানাĺিরত হে�েছ; তাই এ Ȇিäর `রাযা অȆাহত 
রাখা ও ঈদ করারেìেÇ িতিন `য `দেশ Ǝানাĺিরত হে�েছ `স `দশবাসীর িবধান Ìেযাজ¸।িতিন তােদর সােথই ঈদ পালন করেবন; 
এমনিক ঐ `দশবাসী যিদ িতিন `য `দশ `থেকএেসেছন `স `দেশর আেগ ঈদ পালন কের `সেìেÇও। তেব, এেìেÇ তার `রাযা 
যিদ২৯Û ̵ণ � না হ� তাহেল একিদেনর `রাযা কাযা করা তার উপর আবȋক হেব। `কননােকান মােসর িদন সংǼা ২৯ এর কম হ� 
না। 

Ìŷ: 

 আিম `জেনিছ, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųামবেলেছন: ( ليسمنالبرالصومفيالسفر) অথ �- “ সফর অবƎা� `রাজা রাখা 
`নকীরকাজ ন�”। এর মােন িক ̀সািফর Ȇিä `রাজা রাখেল `স `রাজা সিহহ হেব না?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

সফরঅবƎা� `রাজারাখার িতনÛঅবƎা: 

১.যিদ `রাজারাখাটাকŽকর না হ�তাহেল `রাজা রাখাউĠম। 

২.যিদ `রাজা রাখাকŽকর হ�তাহেল `রাজানা-রাখাউĠম। 

৩.যিদ `রাজা রাখেল শারীিরকভােব ìিত হ� অথবা ̥͂¸র আশংকা হ� তাহেল `রাজা রাখা হারাম; `রাজানা-রাখা ফরজ।এ সং¹াĺ 
হািদেসর দিলল Ƨেলা `সখােন উেųখ করা হে�েছ। 

̫ই: 

Ìŷকারী `য হািদসÛর Ìিত ইশারা কেরেছন `সহািদসÛ ̧তী� অবƎার সােথ সংিŹŽ। যিদ হািদসÛর Ìাসিûকতা ও বণ �না করার 
`Ììাপট আমরা জানেত পাির তাহেল এিবষ�Û পিরƇারহেব। ইমাম ̺খাির (১৯৪৬)ও ̀সিলম (১১১৫)জােবর িবন আ˅ųাহ (রাঃ) 
`থেক বণ �না কেরন `য, িতিন বেলন: একবার নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম সফের িছেলন। তখন িতিন এক জটলার মেȃ এক 
Ȇিäেক ছা�া িদেত `দখেলন। তখন িতিন বলেলন: এখােন িক? সাহাবীরা বলেলন: ইিন `রাজাদার। তখনিতিন বলেলন: সফেরর 
মেȃ `রাজা রাখা সও�ােবর `কান কাজ ন�। 

িসিľ বেলন: 

 ) :তারঁ কথা البر من ليس   ( 

অথ �াৎ আ̱গেত¸র ও ইবাদেতর কাজ ন�। সমাŇ 

নববী বেলন: 

এর অথ � হেĂ- যিদ `তামােদর জȄ কŽকর হে� যা� এবং `তামরা ìিতর আশংকা কর। হািদসÛর িস�াক বা Ìাসিûকতা এ ধরেনর 
ȆাǼার দাবী কের...। ͎তরাং `রাজা `রেখ `য Ȇিä ìিতর সšুখীন হেব হািদসÛ তােদর Ìসেû বিণ �ত হে�েছ।সমাŇ 
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ইমাম ̺খারী হািদসÛর এ অথ � ̺েঝেছন। তাইেতা িতিন এ হািদসÛর িশেরানাম িদে�েছন,  “ যােক ছা�া িদেত হে�েছ এবং িতিন তীÎ 
গরেমর িশকার হে�েছন তার Ìসেû নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর বাণী: ‘সফর অবƎা� `রাজারাখা `নকীরকাজ ন�’।”  
সমাŇ 

হােফয ইবেন হাজার বেলন: 

এ িশেরানাম িদে� িতিন এিদেক ইশারা কেরেছন `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম ক̧�ক “ সফর অবƎা� `রাজা রাখা 
সও�ােবর কাজ ন�”  বাণী উÿারণ করার কারণ হেĂ- `য কেŽর কথা উেųখ করা হে�েছ `সÛ। 

ইব̱ল কাইে�¸ম (রহঃ) ‘তাহিয̺স ͎নান’ »েĻ বেলন: ‘সফের `রাজারাখা সও�ােবর `কান কাজ ন�’ এÛ Ȇিä িবেশেষর Ȇাপাের 
বিণ �ত হে�েছ। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম িনজ `চােখ `দেখেছন `য, এȆিäেক ছা�া `দ�া হেĂ; `রাজা রাখার কারেণ `স 
çাĺ হে� পেzেছ।তখন িতিন একথা বেলেছন।অথ �াৎ সফেরর মেȃ িনেজেক এ পয �াে�র কŽ িদে� `রাজা রাখােত সও�ােবর িক̋ 
`নই। `যেহ̥ আųাহ তাআলা `রাজা না-রাখার ͎েযাগ `রেখেছন।সমাŇ। 

িতন: 

এ হািদসÛ `ক এর সাধারণ অথ � (`য `কান Ìকােরর সফের `রাজারাখা সও�ােবর কাজ ন�) এ অেথ �»হণ করা যােĂ না।কারণ নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম `থেক সাȆƍ আেছ `য, িতিন সফের `রাজা রাখেতন। 

এ কারেণ খাĠাবী বেলেছন: 

এ বäȆÛ এেসেছ িবেশষ একÛ `Ììাপটেক `কĽ কের। এ উিäÛর িবধান সংিŹŽ সাহাবীর মত যােদর অবƎা তােদর মেȃ 
সীমাবī থাকেব। `যন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বলেছন, ̀সািফেরর জȄ সফর অবƎা� `রাজা রাখা সও�ােবর কাজ ন�; 
যিদ সফের `রাজারাখার কারেণ `রাজাদােরর অবƎা এ Ȇিäরমত হ�। এর সপেì দিলল হেĂ-নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম 
মßা িবজে�র বছর িনেজ সফর অবƎা� `রাজা `রেখেছন। [আউ̱লমা̺দ `থেকসংকিলত] 

আųাহই ভাল জােনন। 

Ìŷ 

`য িশǥ বােলগ হও�ার আেগ `থেকরমজােনর `রাজা পালন করত। রমজান মােসর িদেনর `বলা� `স বােলগ হল। তােক িক 
`সইিদেনর `রাজা কাযা করেত হেব? একইভােব রমজান মােস িদেনর `বলা `য কােফর ইসলাম»হণ করল, `য নারী হাে�য `থেক 
পিবÇ হল, `য পাগল Ĉান িফের `পল, `য̀সািফর `রাজা না-রাখা অবƎা� Ǹ́েহ িফের আসল, `য অ͎Ǝ Ȇিä `রাজািছল না, িকǕ 
`স ͎Ǝ হে� উঠল - এ সমƍ Ȇিäর জȄ `সই িদেনর বািকঅংশ `রাজাভûকারী িবষ�স́হ `থেক িবরত থাকা ও `সিদেনর `রাজার 
কাযা আদা� করািক ও�ািজব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

Ìেŷ উেųিখত Ȇিäেদর সবার `ìেÇ একই ǹƣম Ìেযাজ¸ ন�। এ Ȇাপাের আমরা আেলমগেণর মতেভদ ও তােদর বäȆ 
(49008) নং Ìেŷর উĠের উেųখকেরিছ। 

Ìেŷ উেųিখত Ȇিäেদর ̫Û Ʃেপ ভাগ করা `যেত পাের : 
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১) `কান িশǥ যিদ বােলগ হ�, `কান কািফর যিদ ইসলাম »হণ কের, `কান পাগল যিদ Ĉান িফের পা�- তেব তােদর সবার ǹƣম 
এক। `সট হল- ওজর বাঅ̎হাত চেল যাও�ার সােথ সােথ িদেনর বািক অংেশ `রাজা ভûকারী সমƍ̀ফািĠরাত হেত িবরত থাকা 
ও�ািজব। িকǕ তােদর জȄ `সই িদেনর `রাজা কাযাকরা ও�ািজব ন�। 

২) অপরিদেক হাে�য»ƍ নারী যিদ পিবÇ হ�, ̀সািফর Ȇিäযিদ Ǹ́েহ িফের আেস, অ͎Ǝ Ȇিä যিদ আেরাǽ লাভ কের- এেদর 
সবার ǹƣমএক। এেদর জȄ `রাজা ভûকারী ̀ফািĠরাত হেত িবরত থাকা ও�ািজব ন�। কারণিবরত থাকােত তােদর `কান লাভ 
`নই। `যেহ̥ `সই িদেনর `রাজা কাযা করা তােদর উপরও�ািজব। 

Ìথম ও িǀতী� Ʃেপর মেȃ পাথ �ক¸: 

Ìথম Ʃেপর মেȃ তাকিলেফর তথা শরি� ভার আেরােপর সকল শত �পাও�া `গেছ। শত �Ƨেলা হেĂ- বােলগ হও�া, ̀সিলম হও�া ও 
আকল (̺িī)সŜł হও�া। যখন `থেক তােদর উপর শরি� ভার আেরাপ সাȆƍ হে�েছ তখন `থেক̀ফািĠরাত তথা `রাজা ভûকারী 
িবষ� হেত িবরত থাকা তােদর উপর ও�ািজব; িকǕ `সই িদেনর `রাজা কাযা আদা� করা তােদর উপর ও�ািজব ন�। কারণ যখন 
`থেকতােদর উপর ̀ফািĠরাত (`রাজা ভûকারী িবষ�) হেত িবরত থাকা ও�ািজব হে�েছতখন `থেক তারা তা `থেক িবরত `থেকেছ। 
এর আেগ `তা তারা `রাজা পালেনর Ȇাপাের̀কাųাফ (ভারÌাŇ) িছল না। 

পìাĺের, িǀতী� ƩপÛ িস�াম পালেনর Ȇাপাের আইনতঃ̀কাųাফ িছল। তাই তা পালন করা তােদর উপর ও�ািজব িছল। তেব 
তােদর শির�ত অ̱েমািদত ওজর থাকা� তােদরেক `রাজা না-রাখার aবধতা `দ�া হে�েছ। এ ধরেনর ওজরহেĂ- হাে�য, সফর ও 
`রাগ। এসব ওজেরর কারেণ আųাȮ `রাজার িবধান তােদর জȄ িক̋টা সহজ কেরেছন এবং `রাজা না-থাকা তােদর জȄ aবধ 
কেরেছন। উেųিখতওজর»ƍ Ȇিä রমজােনর িদেনর `বলা� `ব-`রাজদার থাকােত এ মােসর পিবÇতা িবনŽ কারী িহেসেব সাȆƍ 
হেব না। যিদ রমজােনর িদেনর `বলা� তােদর ওজর ̬রহে� যা� ত̺ও িদেনর বাকী সম�টা `রাজা ভûকারী িবষ�স́হ `থেক িবরত 
থাকােততােদর `কান লাভ `নই্। কারণ রমজান মােসর পের তােদরেক `সই িদেনর `রাযা কাযাকরেত হেব। 

শাইখ ̀হাšদ িবন সােলহ উছাইমীন রািহমাǹųাহ বেলেছন: 

“ যিদ `কান ̀সািফর `রাজা না-রাখা অবƎা� Ǹ́েহ িফের আেস তেবতার জȄ `রাজা ভûকারী িবষ�স́হ `থেক িবরত থাকা ও�ািজব 
ন�; িদেনর বাকীসমে� পানাহার করা তার জȄ aবধ। `যেহ̥ তােক এই িদেনর `রাজা কাযা করেত হেব।তাই এই িদেনর 
অবিশŽাংেশ পানাহার `থেক িবরত `থেক `কান লাভ `নই। এটাই সÝকমত। এÛ ইমাম মােলক, ইমাম শােফ�ীর অিভমত এবং 
ইমাম আহমাদ `থেক ̫ইÛ বণ �নারএকÛ। তেব `স Ȇিäর Ìকােȋ পানাহার করা উিচৎ ন�।”  সমাŇ [মাজ́ফাতাও�াশ শাইখ ইবেন 
উছাইমীন (১৯/৫৮ নং Ìŷ)] 

িতিন আরও বেলন: 

"`কান হাে�য»ƍ নারী অথবা িনফাস»ƍ নারী িদেনর `বলা�পিবÇ হেল তােদর জȄ `রাজা ভûকারী িবষ�স́হ `থেক িবরত থাকা 
ও�ািজব ন�।িতিন পানাহার করেত পােরন। কারণ তার িবরত থাকা� `কান লাভ `নই। `যেহ̥ `সইিদেনর `রাজা তােক কাযা করেত 
হেব। এÛ ইমাম মােলক, ইমাম শােফ�ীর অিভমত ও ইমামআহমাদ `থেক বিণ �ত ̫ইÛ অিভমেতর একÛ। 
ইবেন মাসঊদ রািদ�াųাǹ আনǹ `থেক বিণ �ত হে�েছ `য, িতিন বেলন: 

 آخره فليأكل رالنها أول أكل من

“ িদেনর Ìথম অংেশ `য Ȇিä `খে�েছ িদেনর `শষভােগও `স `খেতপাের।”  অথ �াৎ যার জȄ িদেনর Ìথম অংেশ `রাজা ভû করা 
জাে�য তারঁ জȄিদেনর `শষ অংেশও `রাজা ভû করা aবধ।“  সমাŇ [মাজ́ ফাতাও�াশ শাইখ ইবেনউছাইমীন (১৯/৫৯) নং Ìŷ)] 

শাইখ উছাইমীনেক আরও Ìŷ করা হে�িছল: 

`য Ȇিä রমজান মােসর িদেনর `বলা� শির�ত অ̱েমািদত ওজেররকারেণ `রাজা `ভেûেছ ওজর ̬র হে� যাও�ার পর `স িদেনর 
বািক সমে� পানাহার করািক তার জȄ জাে�য হেব? 
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িতিন উĠের বেলন: 

“ তার জȄ পানাহার করা জাে�য। কারণ `স শির�ত অ̱েমািদত ওজেররকারেণ `রাজা ভû কেরেছ। শির�ত অ̱েমািদত ওজেরর 
কারেণ `রাজা ভû করা� তারেìেÇ রমজােনর িদবেসর পিবÇতা রìা করার দাি�ƺ থােক না। তাই `সপানাহার করেত পাের। 
পìাĺের, `য Ȇিä রমজান মােসর িদেনর `বলা� `কানশরি� ওজর ছাzা `রাজা ভû কেরেছ তার অবƎা িভł। তার `ìেÇ আমরা 
বলব:িদেনর বািক অংেশ `রাজা ভûকারী িবষ� `থেক িবরত থাকা তার জȄ ও�ািজব। যিদও এেরাজার কাযা পালন করাও তার উপর 
ও�ািজব। এই মাস�ালা ̫ইÛর পাথ �েক¸র Ȇাপাের সতক� থাকা বাċনী�।”  সমাŇ। [মাজ́ ফাতাও�া আশ-শাইখ ইবেনউছাইমীন 
(১৯/৬০) নং Ìŷ)] 

িতিন আরও বেলন: 

“ িস�াম িবষ�ক গেবষণাপেÇ আমরা উেųখ কেরিছ `য, `কান নারীরযিদ হাে�য হ� এবং (রমজান মােস) িদেনর `বলা� িতিন পিবÇ 
হন তেব `সই িদেনরবাকী অংেশ তােক পানাহার `থেক িবরত থাকেত হেব িক- এ Ȇাপাের আেলমগণ মতেভদকেরেছন।   

আমরা বলব: এ মাস�ালা� ইমাম আহমাদ রািহমাǹųাহ `থেক ̫Ûঅিভমত বিণ �ত হে�েছ। ইমাম আহমাদ `থেক সব �জনিবিদত মত 
হল- িদেনর বািক অংেশেরাজা ভûকারী সমƍ ̀ফািĠরাত `থেক িবরত থাকা `স নারীর উপর ও�ািজব।͎তরাং `স পানাহার করেব 
না। 

িǀতী� মত হেĂ- তার জȄ ̀ফািĠরাত `থেক িবরত থাকাও�ািজব ন�। তাই পানাহার করা তার জȄ জাে�য। আমরা বলব: এই 
িǀতী� মতÛইমাম মােলক ও ইমাম শােফি� (রাঃ) এরও অিভমত। এÛ ইবেন মাসঊদ রািদ�াųাǹ আনǹ `থেকও বিণ �ত। িতিন 
বেলন: 

  آخره فليأكل النهار أول أكل من

"`য Ȇিäর জȄ িদেনর Ìথম অংেশ খাও�া aবধ তার জȄ িদেনর `শষ অংেশও খাও�া aবধ।" 
আমরা আরও বলব িভł মত আেছ এমন মাস�ালার `ìেÇ তািলেব ইলেমর কত �Ȇ হলদিললƧেলা িবচার-িবেŹষণ করা এবং তার 
কােছ `য মতÛ অ»গȀ Ìতী�মান হ�েস মতÛ »হণ করা। আর দিলল `যেহ̥ তার পেì রে�েছ `সেহ̥ িভłমতাবলǠীর িভłমেতর 
Ìিত Ǔেìপ না করা। কারণ আমরা রা͏লেক অ̱সরণকরার Ȇাপাের আিদŽ। এ িবষে� আųাȮ বেলন:    

 ٱلْمُرْسَلِينَ  أجََبْتمُُ  مَاذاَ فَيَقُولُ  ينَُـادِيهِمْ  وَيوَْمَ 

"`যিদন তােদরেক `ডেক বলেবন: `তামরা রা͏লগণেক িক জও�াব িদে�িছেল?" [২৮ ͏রা আল-ƢাǸাǸ : ৬৫] 

িভł মতাবলǠীগণ একটা সিহহ হািদস িদে� দিলল `দ�। `সটাহেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম িদেনর মȃভােগ ‘আǥরা’-
র `রাজাপালেনর আেদশ িদে�িছেলন। তখন সাহাবীরা িদেনর বািক অংশ `রাজা-ভûকারী িবষ�েথেক িবরত `থেকেছন। আমরা বলব, 
এই হািদেস তােদর পেì `কান দিলল `নই। কারণ ‘আǥরা’-র `রাজা পালেনর `ìেÇ‘ÌিতবŁকতা ̬র হও�া’ (হাে�য, িনফাস, 
ƣফর ইত¸ািদ)-র `কান Ȇাপার িছল না। বরং `সেìেÇ‘ন̥ন ও�ািজব দাি�ƺ বত �ােনার ’Ȇাপার িছল। 

‘ÌিতবŁকতা ̬র হও�া’ ও ‘ন̥ন ও�ািজব দাি�ƺ বত �ােনার’ মেȃ পাথ �ক¸ রে�েছ। ‘ন̥ন ও�ািজব দাি�ƺ বত �ােনার’ অথ � হল- `য 
কারেণেকান িবধান আবȋকী� হ� `স কারণ উপিƎত হও�ার আেগ `সই ǹƣমÛ সাȆƍ হ�না। পìাĺের ‘ÌিতবŁকতা ̬র হও�ার’ 
অথ � হল- িবধান সাȆƍ আেছ; িকǕ ÌিতবŁকতা থাকা� `সটা বাƍবা�ন করা যা� না। িবধান ও�ািজব হও�ারকারণ পাও�া `গেলও 
এই ÌিতবŁকতার উপিƎিতেত িবধানÛ পালন করা ǥī হেবনা। 

এই মাস�ালার সােথ সা̭ȋ̵ণ � অȄ একÛ মাস�ালা হেলা- `যȆিä রমজান মােস িদেনর `বলা� ইসলাম »হণ করল তারঁ `ìেÇ 
`রাজারদাি�ƺ তার উপর ন̥নভােব বত �াল। 
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এ রকম আেরা একÛ উদাহরণ হল- `কান নাবােলগ যিদ রমজান মােস িদেনরেবলা� সাবালক হ� এবং `স `ব-`রাজদার থােক তেব 
তার `ìেÇও `রাজার দাি�ƺÛন̥নভােব বত �া�। 

তাই `য Ȇিä িদেনর `বলা� ইসলাম »হণ কেরেছ আমরা তােঁকবলব: িদেনর বািক অংেশ `রাজা ভûকারী িবষ�বǭ `থেক িবরত 
থাকা আপনার উপরও�ািজব। তেব এ `রাজাÛ আর কাযা করা আপনার উপর ও�ািজব ন�। 

অ̱Ǣপভােব রমজান মােসর িদেনর `বলা� `য নাবােলগ বােলগ হে�েছআমরা তােক বলল: িদেনর বাকী অংেশ `রাজা ভûকারী 
িবষ�বǭ `থেক িবরত থাকােতামরা উপর ও�ািজব। তেব এ `রাজাÛ কাযা করা `তামার উপর ও�ািজব ন�। 

িকǕ রমজােনর িদেনর `বলা� `য ঋ̥বতী নারী পিবÇ হে�েছ তারেìেÇ িবধানÛ িভł। আেলমগেণর ইজমা তথা সব �সšত মত 
হেĂ- তার উপরেরাজাÛ কাযা করা ও�ািজব। ঋ̥বতী নারী যিদ রমজােনর িদেনর `বলা� পিবÇ হ�তাহেল িদেনর বাকী অংশ `রাজা 
ভûকারী িবষ�ািদ `থেক িবরত থাকা� তার `কােনাউপকাের হেব না, এই িবরত থাকাটা `রাজা িহেসেব গȀ হেব না। বরং তােক 
`রাজাÛকাযা করেত হেব। এ Ȇাপাের আেলমগণ ইজমা কেরেছন। 

এই আেলাচনার মাȃেম ‘ন̥ন কের ও�ািজব দাি�ƺ বত �ােনা’ ও ‘ÌিতবŁকতা ̬র হও�া’ এর মেȃ পাথ �ক¸ জানা `গল। ͎তরাং 
হাে�য»ƍনারী রমজােনর িদেনর `বলা� পিবÇ হও�ার মাস�ালাÛ ‘ÌিতবŁকতা ̬রী̾তহও�া’ `Óণীর মাস�ালা। পìাĺের `কান 
িশǥর বােলগ হও�া অথবা Ìŷকারীরউেųিখত রমজােনর `রাজা ফরজ হও�ার আেগ ‘আǥরা’ িদেনর `রাজা ফরজ হও�া- 
এরমাস�ালাÛ ‘ন̥ন কের ও�ািজব দাি�ƺ বত �ােনা’ শীষ �ক মাস�ালা। আųাহইতাওিফক দাতা। ”  সমাŇ। 

[মাজ́ ফা¢ ও�া আশ-শাইখ ইবেন উছাইমীন (১৯/৬০ নং Ìŷ)] 

Ìŷ : 
এক Ȇিä সফের যাও�ার ̭{ সংকů কের `রাযা না-রাখার িন�ত কেরেছন। ফজরহও�ার পর িতিন তার সফর বািতল কেরেছন; িকǕ 
`রাযা ভûকারী `কান িবষে� িলŇহনিন। এেìেÇ তার ǹƣম িক?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍÌশংসাআųাহর জȄ। 

Ƣুরআন, ͎łাহ ওইজমা এর দলীলǀারা Ìমািণত হ� `য, একজন̀সািফররমজােন `রাযাভû করেতপাের। তেবতােক সম 
সংǼকেরাযার কাযাকরেত হেব।আųাহ তা‘আলা বেলন: 

ً  كَانَ  وَمَنْ  (  ] البقرة  ) [ أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  سَفَرٍفعَِدَّةٌ  أوَْعَلىَ مَرِيضا

“ আর `কউ অ͎Ǝ থাকেল িকংবা সফের থাকেল অȄ সম� এই সংǼা ̵রণ করেব।” [͏ রাবাƢারা, ২ : ১৮৫] 

`য Ȇিä তার িনজ শহের অবƎান করেছন এবং সফর করার Ȇাপাের ̭{ সংকů কেরেছন িতিন িনজ শহেরর বািz ঘেরর সীমানা 
অিত¹ম করার আগ পয �ĺ ‘̀সািফর’ িহেসেব গȀ হেবন না।তাই ǥ̮ সফেরর িন�¸ত করেলই ̀সািফেরর অবকাশ স́হ (`রাখসত) 
`যমন- `রাযাভû করা,সালাত সংিìŇ করা ইত¸ািদ »হণকরা হালাল ন�।কারণ আųাহ তা‘আলা ̀সািফেরর জȄ `রাযা ভû করা aবধ 
কেরেছন। িনজ শহর অিত¹ম না করা পয �ĺ `কউ ‘̀সািফর’ বেলগȀ হেব না। 

ইবেন Ƣুদামাহ‘আল-̀গনী’ (৪/৩৪৭)»েĻ ‘ `য Ȇিä িদেনর `বলা� সফর কেরন িতিন `রাযা ভû করেত পারেবন’ উেųখ করার পর 
বেলেছন: “ যখন এÛ সাȆƍ হল তখন তার জȄ `রাযা ভû করা ততìণ পয �ĺ জাে�য হেব না যতìণ পয �ĺ না িতিন তার শহেরর 
ঘরবািz িপছেন `ফেল আেসন। অথ �াৎ আবািসক এলাকা অিত¹ম কের এর ভবন স́হ `থেক ̬ের চেল আেসন।”  তেব হাসান 
(রহঃ) বেলেছন: “ `যিদন িতিন সফর করেত চান `সিদন িতিন চাইেল তার িনজ বািzেতই `রাযা ভû করেত পােরন।”একই রকম 
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অিভমত আƺা (রহঃ) হেতও বিণ �তআেছ। এȆাপাের ইবেন আ˅ল বাȩ র (রহঃ) বেলেছন :হাসান (রহঃ)এর বäȆÛ িবরল। িনজ 
শহের থাকা অবƎা� `রাযা ভû করা কােরা জȄ জাে�য ন�।িক�াস ǀারা অথবা ƣরআন-হািদেসর দলীল ǀারা এটােক জাে�য করা 
যা� না।হাসান (রহঃ) হেত িবপরীতধমƞ বäȆও বিণ �ত আেছ।”  

এরপর ইবেন Ƣুদামা বেলন:“ আųাহ তা’আলা বেলেছন : 

 ] البقرة  )[ فَلْيَصُمْهُ  الشَّهْرَ  مِنْكُمُ  شَهِدَ  فمََنْ  (

“ `তামােদর মেȃ `য Ȇিä এই মােস উপিƎত আেছ, `স `যন এেত `রাযা পালনকের।” [͏ রা বাƢারা, ২:১৮৫] অথ �াৎ `য Ȇিä  َاهِدش । 
এখােন شَاهِد মােন- (حاضر لم يسافر  ) িযিন উপিƎত আেছন, সফর কেরনিন।িনজ শহর `থেক `বর না-হও�া পয �ĺ িতিন ̀সািফর 
িহেসেব গȀ হেবন না।যতìণ পয �ĺ িতিন িনজ শহের অবƎান করেছন ততìণ পয �ĺ ̀িকেমর (Ǹ́েহ অবƎানকারীর) ǹƣমস́হ 
তার উপর বত �ােব। তাই িতিন সালাত সংিìŇ করেবন না”। সমাŇ 

শাইখ ইবেন ‘উছাইমীনেক Ìŷ করা হে�িছল: 

এমন একȆিä সŜেক �, িযিন সফেরর িন�¸ত কেরেছন এবং অĈতাবশতঃ িনজ́েহ থাকেতই িতিন `রাযা `ভেû `ফেলেছন, তারপর 
সফের `বর হে�েছন – তার উপর কাফফারা `দ�ািক ও�ািজব? 

িতিন উĠের বেলন : “ তার জȄ িনজবািzেত `রাযাভû করা হারাম। িকǕ িতিন যিদ সফের `বর হও�ার Ýক আগ ̀͑েত � `রাযা `ভেû 
থােকন তাহেল তােক ǥ̮ `রাযা কাযা করেত হেব।”সমাŇ [ফাতাও�াআস-িস�াম (̶ঃ১৩৩)] 

আশ-শারǹল-̀মিƺ (৬/২১৮) »েĻ িতিনবেলেছন : 

“ রা͏েলর͎łাহ ও সাহাবীগণ হেত বিণ �ত বাণীস́েহ রে�েছ `য, `কউ িদেনর `বলা সফর করেল `রাযা ভû করেত পাের। এেìেÇ 
তার িনজ»াম `ছেz যাও�া শত �িকনা? নািক সফেরর ̭{ সংকů িনে� `বর হেলই `রাযা ভû করেত পারেব?  

উĠর: সলেফ সােলহীন (সাহাবী, তািব‘ঈ ও তােব-তািব‘ঈ) হেত এȆাপাের ̫ইÛ মত বিণ �ত হে�েছ।আেলম গেণর মেȃ অেনেক 
এমত `পাষণ কেরন `য, `কউ যিদ সফের যাও�ার জȄ Ìǭিত `ন� ǥ̮ বাহেন আেরাহণ করা বািক থােক, তাহেল তার জȄ `রাযা 
ভû করা জাে�য। এȆাপাের তারঁা আনাস রািদ�াųাǹ আনǹ হেত উেųখ কেরন `য, িতিন এমনÛ করেতন।আপিন যিদ আ�ােত 
কারীমাÛ পয �ােলাচনা কেরন তাহেল `দখেবন `য, এ মতÛ ǥī ন�।কারণ `স Ȇিä এখন পয �ĺ ̀সািফর হ�িন, িতিন এখন পয �ĺ 
̀Ƣীম (Ǹেদেশ অবƎানকারী Ȇিä) রে�েছন। এর উপর িভিĠ কের বলা যা�, তার জȄ িনজ »ােমর বািz ঘর অিত¹ম না করা 
পয �ĺ `রাযা ভû করা জাে�য ন�। 

অতএব সÝক মত হল, `স িনজ এলাকা ত¸াগ না করা পয �ĺ `রাযাভû করেব না।এ কারেণ িনজ শহর `থেক `বর না হও�া পয �ĺ 
সালাত সংিìŇ করা aবধ ন�।একই ভােব িনজ এলাকা `থেক `বর না হও�া পয �ĺ `রাযাভû করা জাে�য ন�।”  সমাŇ [সংিìŇও 
িক̋টা পিরমািজ�ত] 

এর উপর িভিĠ কের বলা যা�, `য Ȇিä রাত থাকেতই সফর করার Ȇাপাের ̭{ সংকů কেরেছন তার জȄ `রাযা ভûকারী িহেসেব 
িদন ǥǡ করা জাে�য ন�। বরং তােক `রাযার িন�¸ত করেত হেব।এরপর িদন ǥǡ হেল িতিন যিদ সফর কেরন এবং তার িনজ 
»ােমর বািzঘর অিত¹ম কেরন তখন `রাযা ভû করা তার জȄ জাে�য হেব। 

`মাĩাকথা,`য Ȇিä পরিদন সফর করার িসīাĺ িনে�েছন িবধা� রােত `রাযার িন�ত কেরনিন িতিন ̽ল কেরেছন।এেìেÇ তােক 
`সই িদেনর পিরবেত � কাযা `রাযা আদা� করেতহেব। যিদ ধেরও `নও�া হ� `য, পরিদন িতিন সফর কেরিন। কারণ িতিন রাত 
থাকেত `রাযার িন�ত কেরনিন।নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম বেলেছন: 

يَامَ  يجُْمِعْ  لَمْ  مَنْ (  داود أبي صحيح في الألباني وصححه)    ( والترمذي)     ( أبوداود رواه)  لَهُ  الْفَجْرِفلاََصِيَامَ  قبَْلَ  الصِّ
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“ `য Ȇিä ফজর হও�ার ̵েব � `রাযার িন�¸ত কেরিন তার `রাযা হেবনা।” [হািদসÛ আ̺ দাউদ (২৪৫৪) ও িতরিমযী (৭৩০) বণ �না 
কেরেছন এবং আলবানী সহীহ আ̺দাউদ »েĻ হািদসÛেক সহীহ বেল িচিƘত কেরেছন।]এই Ȇিä যিদ সফর করেত না পােরন তার 
উিচত হেব এই মােসর সšানােথ � িদেনর অবিশŽাংশ `রাযা ভûকারী সকল িবষ� (̀ফািĠরাত) `থেক িবরত থাকা। কারণ িতিন 
শির�ত অ̱েমািদত ওজর (অ̎হাত) ছাzাই `রাযা ভû কেরেছন।[আȫ -শারহআল-̀মিƺ(৬/২০৯)] 

তাই Ìŷকারীর উিচত আųাহর কােছ আĺিরকভােব মাফ চাও�া এবং িতিন যা কেরেছন তা `থেক তওবা করা এবং `সই িদেনর `রাযা 
কাযা করা। 

আųাহই সবেচে�ভােলা জােনন। 

Ìŷ : 
আিম িবমান একজন ɭ। রমজান মােস পিŴেমর ̫েটা `দেশর মেȃ সফরকােল িকভােব `রাযা পালন করব `য `ìেÇ Ïমণ দীঘ � সম� 
Ǝা�ী হ�? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`যেহ̥ আপিন িবমান ɭেসেহ̥ আপিন ̀সািফর। সকল আেলম এȆাপাের ইজমা (ঐক¸মত¸) `পাষণ কেরেছন `য, ̀সািফেরর জȄ 
রমজান মােস `রাযা ভû করা জাে�য; তার জȄ িস�াম পালন করাকŽকর `হাক অথবা না-`হাক। 

তেব ̀সািফেরর জȄ িস�াম পালন করা কŽকর না হেল তার জȄ `রাযা পালনকরা উĠম। আর কŽকর হেল তার জȄ `রাযা ভû 
করা উĠম।এেìেÇ তােকেরাযা ভû করা িদনƧেলার `রাযা কাযা করেত হেব। আেরা জানেত `দ˽ন Ìŷ নং (20165)। 

যিদ আপিন `রাযা পালন করেত চান তেব আপিন `য Ǝােন আেছন `সটা ̾িম `হাক বা͉Ȅ `হাক `সখােন ফজর উদে�র Ȇাপাের 
িনিŴত হে� `রাযা ভûকারী সকল িবষ� (̀ফািĠরাত) `থেকিবরত থাকেত হেব। ইফতােরর `ìেÇও একই ǹƣম। তাই আপিনেয 
Ǝােন আেছন, `সই Ǝােন ͏য � অƍ না-যাও�া পয �ĺ ইফতার করেবন না।আপিন যিদ `ŋেন থাকা অবƎা� ͏য � `দখেত পান তেব ͏য � 
অƍ না-যাও�াপয �ĺ আপনার জȄ ইফতার করা জাে�য ন�; যিদও আপিন `ŋেন `য `দেশর আকাশসীমানা িদে� যােĂন `সই `দেশর 
অিধবাসীেদর িবেবচনা� ͏য � ̜েব িগে�থােক।িবমােন সফেরর কারেণ িদেনর aদঘ �̧ `ছাট বা বzহও�া `রাযা পালেনর উপর `কানÌভাব 
`ফলেব না। 

এÛ সবার জানা `য, িদেনর `বলা� আপনার সফর যিদ ̵ব � িদেক হ� তেব আপনারেìেÇ িদেনর aদঘ �̧ কেম যােব। আর যিদ 
আপনার সফর পিŴম িদেক হ� তেবিদেনর aদঘ �̧ `বেz যােব।͎তরাং আপিন `য Ǝােন আেছন `সই Ǝােনর ফজেররǥǡ ও ͏য �াƍ 
আপনার `ìেÇ ধত �Ȇ হেব।  

Ìŷ : 

 `রাযা না-রাখােক aবধকারী সফেরর সব �িনř সীমা কত̖ƣ? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

অিধকাংশ আেলম এই মত িদে�েছন `য ৪৮ মাইল ̬রেƺ সফর করেল সালাত সংিìŇ করা ও `রাযা ভû করা aবধ। 
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ইবেন Ƣুদামা ‘আল-̀গনী’ »েĻ বেলেছন: 

“ আ̺ আ˅ųাহ (অথ �াৎ ইমাম আহমাদ) এর মত হল ১৬ ফারসাখ এর কম ̬রেƺƢসর (সালাত সংিìŇ করা) জাে�যন�। এক 
ফারসাখ হল িতন মাইল। ͎তরাং ১৬ফারসাখ ̬রƺ হল ৪৮ মাইল। ইবেন আǒাস এই ̬রƺ িনধ �ারণ কেরেছন। িতিনবেলেছন: এই 
̬রƺ উসফান `থেক মßা পয �ĺ, তাে�ফ `থেক মßা পয �ĺ, `জĩা `থেক মßা পয �ĺ। 

এর উপর িভিĠ কের বলা যা�, Ƣসর (সালাত সংিìŇ করা) aবধকারী̬রƺহল `সই গĺেȆর উেĩেȋ̫ই িদেনর Ïমণ। এÛ হল 
ইবেনআǒাস ও ইবেন উমরএর মত। এই মতÛ »হণ কেরেছন ইমাম মােলক, আল-লাইস ও শােফ�ী (রহঃ)Ì̀খ।’’সমাŇ 

িকেলািমটােরর িহসােব এই ̬রƺ হেব Ìা� ৮০ িকেলািমটার। 

শাইখ িবন বায মাজ́ উল-ফাতাও�া’ »েĻ (১২/২৬৭) এ সফেরর ̬রƺসŜেক � বেলন: “ অিধকাংশ আেলম `য মেতর উপর রে�েছন 
তা হেĂ- যারা গািzেত, `ŋেন, জাহােজ, িƊমাের Ïমণ কের তােদর `ìেÇ এই ̬রƺ Ìা� ৮০িকেলািমটার ধের িহসাব করা।এই 
̬রƺ বা তার কাছাকািছ ̬রেƺ Ïমণেক (শির�েতর ̭িŽেত) সফর বলা হেব এবং ̀সিলমেদর মােঝ Ìচিলত Ìথা অ̱সােরওতা সফর 
িহেসেব িবেবিচত। অতএব `কউ যিদ উেট কের অথবা পাে� `ɟেট অথবা গািzেতঅথবা `ŋেন অথবা সা̀িÉক যােন কের এই ̬রƺ 
বা তার `বিশ অিত¹ম কেরতেব `স ̀সািফর িহেসেব গȀ হেব।”  সমাŇ 

গেবষণা ও ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛ `ক Ìŷ করা হ� (৮/৯০):Ƣসর (সালাত সংিìŇ করা) aবধকারী ̬রƺ সŜেক � এবং 
ভাzা�চািলত গািzচালক৩০০িকেলািমটােরর `বিশ পথ অিত¹ম করেল `স িক সালাত Ƣসর (সালাত সংিìŇ)করেব? 

তারঁা উĠের বেলন: 

“ অিধকাংশ ‘আেলেমর রা� অ̱সােরƢসর (সালাত সংিìŇ করা)aবধকারী̬রেƺর পিরমাণ হল Ìা� ৮০ িকেলািমটার। তাই 
ভাzা�চািলত গািzচালকঅথবা অȄেদর জȄ এেìেÇ সালাত সংিìŇ করা জাে�য। যিদ `স এ উĠেররÌথেম উেųিখত ̬রƺ বা তার 
`চে� `বিশ পথ অিত¹েমর িন�েত `বরহ�।”সমাŇ 

অȄিদেক িক̋ ‘আেলম এই মত Ȇä কেরন `য, সফেরর `কান িনিদ �Ž̬রƺিনধ �ারণ করা হ�িন। বরং এ `ìেÇ Ìচিলত Ìথার উপের 
িসīাĺ `ন�াহেব। Ìচিলত Ìথা� একজন মা̱ষ যত̬র গমন করেল সফর িহেসেব িবেবচনা করা হ�েসটাই সফর িহেসেব িবেবিচত 
হেব। যার উপর িভিĠ কের একজন ̀সািফেরর জȄ ̫ইসালাত একÇীকরণ,Ƣসর (সালাত সংিìŇ) করাও `রাযা ভû করা 
ইত¸ািদিবিধিবধান Ìেযাজ¸ হ�। 

শাই˽ল ইসলাম ‘আল-ফাতাও�া’ »েĻ (২৪/১০৬) বেলেছন: 

“ যারা `য `কান ধরেনর সফের Ƣসর (সালাত সংিìŇ)করা ও `রাযা ভû করােকশির�তসšত মত িদে�েছন, িবেশষ `কান সফেরর 
সােথ িনিদ �Ž কেরনিন- দলীলতােঁদর পেìই এবংএটাই সÝক মত।”সমাŇ 

‘আরকা̱ল ইসলাম িবষ�ক ফেতা�া’ »েĻ (̶ঃ ৩৮১) শাইখ ইবেন ‘উছাইমীনেকÌŷ করা হে�িছল: ̀সািফর Ȇিä কত̖ƣ̬রেƺর 
`ìেÇ নামায Ƣসর (সংিìŇ করা) করেত পারেব এবং Ƣসর না কের ̫ই নামায একিÇত করা জাে�যিকনা। িতিন উĠের বেলন: 

“ নামায Ƣসর (সংিìŇ) করার ̬রƺেক িক̋ আেলম Ìা� ৮৩ িকেলািমটােরিনিদ �Ž কেরেছন। আবার িক̋ আেলম Ìচিলত Ìথার 
উপর `ছেz িদে�েছন। সফেরর̬রƺ ৮০ িকেলািমটার না হেলও মা̱ষ যিদ এটােক সফর গȀ কের তাহেল `সটা সফর।আর মা̱ষ 
`যটােক সফর িহেসেব গȀ কের না `সটা ১০০ িকেলািমটার ̬রেƺ হেলওসফর ন�।েশেষর এই মতÛ শাই˽ল ইসলাম ইবেন 
তাইিম�¸াহ (রািহমাǹųাহ) `বেছিনে�েছন। `কননা আųাহ তা‘আলা নামায Ƣসর করা aবধ হও�ার জȄ `কানিনিদ �Ž ̬রƺ িনধ �ারণ 
কেরনিন। একইভােব নবী (সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম)ও `কান িনিদ �Ž ̬রƺ িনধ �ারণ কেরনিন।আনাস ইবেন মািলক (রািদ�াųাǹ 
আনǹ) বেলেছন: 

ِ  رَسُولُ  كَانَ  َّဃ صَلَّى  ُ َّဃ  ِمسلم رواه. رَكْعَتيَْنِ  صَلَّى فَرَاسِخَ  ةِ أوَْثلاَثَ  أمَْيَالٍ  ثلاَثةَِ  مَسِيرَةَ  خَرَجَ  إِذاَ وَسَلَّمَ  عَليَْه 
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“ রা͏͆ųাহ(সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম) িতন মাইল অথবা িতনফারসাখ ̬রেƺর পেথ `বর হেল সালাত ̫ই রাকাত আদা� 
করেতন(অথ �াৎ সালাতসংিìŇ করেতন)।” [হািদসÛ ̀সিলম বণ �না কেরেছন (৬৯১)] 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�¸াহর এই বäȆÛ সÝকতর।Ìচিলত Ìথা�িǀমত `দখা `গেল যিদ `কান Ȇিä িনিদ �Ž ̬রেƺর মতÛ 
(অথ �াৎ ÌথমমতÛ) »হণ কেরন- এেত `দােষর িক̋ `নই।কারণ এÛ অেনক ইমাম ও ̀জতািহদ ‘আেলমগেণর বäȆ। তাই এেত 
`কান সমȎা `নই ইনশাআųাȮ । আর যিদ ÌচিলতÌথা� ƒŽ িদক িনেদ �শনা পাও�া যা� তেব তা অ̱সাের আমল 
করাইসÝক।”সমাŇ। 

অ͎Ǝ Ȇিäর `রাজা 

 

Ìŷ 

একȆিä িতন বছর ধের ̷স̷েসর যêা `রােগ আ¹াĺ। ̫ইজন ̀সিলম ডাäারিসīাĺ িদে�েছন `য, এই `রােগর কারেণ তার পেì 
`রাযা রাখা সŠবপর ন�।এমতাবƎা� তার জȄ রযমােনর `রাযা না রাখা িক জাে�য হেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`যেহ̥ ̫ইজন ̀সিলম ডাäার িসīাĺ িদে�েছন `য, `রাযা রাখেল তার শারীিরক ìিতহেব এমতাবƎা� তার জȄ `রাযা না-রাখার 
͎েযাগ রে�েছ। ইনশা আųাȮ  ͎Ǝহও�ার পর `স কাযা আদা� করেব।[সমাŇ] 

[শাইখ ̀হাšদ িবন ইÎািহম (রহঃ) এর ফেতা�াসম» (৪/১৮১, ১৮২)] 

যিদ `স পরবতƞেতও `রাযা রাখেত সìম না হ� তাহেল Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খাও�ােনা তার উপর ও�ািজব। 

Ìŷ 

আমার উপর গত রমযােনর অেনক `রাযার কাযা পালন বাকী রে�েছ। এখনও আিম `সƧেলা রাখেতপািরিন। বত �মােন পাকƎিলর এক 
`রােগ ̽গিছ। `রাযা রাখেত পাির না। আিম জািননা `য, ভিবȍেত িক `রাযা রাখেত পারব; নািক পারব না (কারণ হেত পাের 
আমারেরাগÛ ̬রােরাǽ)। এই রমযােনর Ȇাপাের এবং িবগত `রাযাƧেলার Ȇাপাের আিম কীকরব 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আমরা মহান আরেশর Ì̽ আųাȮ র কােছ `দা�া করিছ িতিন `যন আপনােক ͎Ǝ কের `দন। 

আপনার উপর আবȋক হলিনভ �রেযাǽ ডাäােরর কথার উপর িনভ �র করা। আপিন `য `রােগ ̽গেছন যিদ এ `রাগেথেক ̀িäর আশা 
থােক তাহেল আপিন ͎Ǝ হও�ার পর বত �মান রমযান ও িবগতরমযােনর `য িদনƧেলার `রাযা রাখেত পােরনিন `সƧেলার কাযা পালন 
করেবন। `যেহ̥ আųাȮ  তাআলা বেলন:“ আর `কউ অ͎Ǝ থাকেল িকংবা সফের থাকেল অȄ সম� এই সংǼা ̵রণ করেব।” [͏রা 
বাƢারা, ২: ১৮৫] 
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আর যিদ `রাগÛ ̬রােরাǽ হ�; আেরাǽ লােভর আশা না থােক; তাহেল আপনার উপর আবȋক হল: বত �মান রমযান ওিবগত 
রমযােনর Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খাȂ খাও�ােনা। `যেহ̥আųাȮ তাআলা বেলন:“ আর যােদর জȄ িস�াম কŽসাȃ 
তােদর কত �Ȇ এর পিরবেত � িফিদ�া `দ�া তথা একজন িমসকীনেক খাȂ দান করা।” [͏রা বাƢারা, আ�াত: ১৮৪] 

ইবেন আǒাস (রাঃ) বেলন: “ িতিন (আ�ােত উ˸ত Ȇিä) হেĂন: বে�া̼ī নর ও নারী; যারা `রাযা রাখেতপােরন না। তারা 
Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীন খাও�ােবন।” [সিহহ ̺খারী (৪৫০৫)] 

`য `রাগীর আেরাǽ লােভর আশা `নই তার ǹƣম বে�া̼ī Ȇিäর ǹƣেমর অ̱Ǣপ। 

ইবেন ƣদামা (রহঃ) ‘আল-̀গনী’ »েĻ (৪/৩৯৬) বেলন: 

“ `য `রাগীর আেরাǽ লােভর আশােনই িতিন `রাযা না `রেখ Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খাও�ােবন। `কননা িতিন̼ī 
`লােকর `হ̥র অিধ̽ä।” [সমাŇ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) “ মাজািল͎ রামাদান”  (̶ſা-৩২) বেলন: 

“ `রাযা রাখেত অìম Ȇিä যারঅìমতা চলমান ও ̬র হও�ার আশা `নই, `যমন বে�া̼ī Ȇিä িকংবাক¸াńােরর মত `রােগ আ¹াĺ 
Ȇিä যার ͎Ǝতার আশা `নই; এমন `লােকর উপরেরাযা রাখা ও�ািজব ন�। `কননা িতিন `রাযা রাখেত সìম নন। 
আųাȮ তাআলাবেলন:“ `তামরা সাȃা̱যা�ী আųাȮ েক ভ� কর।” [͏রা তাগা̺ন, আ�াত: ১৬] িতিন আরও বেলন:"আųাȮ  কাউেক তার 
সােȃর বাইের দাি�ƺােরাপ কেরননা।"[͏রা বাƢারা, ২:২৮৬] 

তেব এমন Ȇিäর উপর Ìিতিদেনর `রাযার পিরবেত � একজন িমসকীনেক খাȂ খাও�ােনা ও�ািজব।[সমাŇ] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ: 

 `য Ȇিäর িকডিন নŽ হে� `গেছ এবং Ìিতিদন তার ডা�ােলিসস করেত হ� `স িকভােব `রাযা রাখেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛেক িজেĈস করা হে�িছল (১০/১৯০): `কান Ȇিä `রাযা-রাখা অবƎা� তার ডা�ালাইিসস করা হেল 
`রাযার িক `কান ìিত হেব? 

জবােব তারঁা বেলন: ডা�ালাইিসস িকভােব করা হ�, ডা�ালাইিসস এর সােথ অȄ `কান ধরেণর ক¸ািমেকল `মশােনা হ� এবং এ 
ডা�ালাইিসসএর মেȃ িক `কান খাȂÉȆ আেছ, এ িবষ�Ƨেলা জানােনার জȄ ির�াদƎ িকংফ�সাল `ƒশাল হাসপাতাল ও সামিরক 
হাসপাতােল পÇ `দ�া হে�েছ,? উĠের তারাজানান `য, ডা�ালাইিসস বলেত ̺ঝা� `রাগীর শরীেরর সব রä `বর কের একÛযেĹ 
(˼িÇম িকডনী) Ìেবশ করােনা এবং রäেক `শাধন করা এরপর ̴নরা�েদেহ Ìেবশ করােনা। িক̋ িক̋ ক¸ািমেকল ও খাȂ উপাদান 
রেä ̟কােনা হ�; `যমন ͏গার ও লবণ জাতী� ÉȆ। 

ফেতা�া কিমÛ সংিŹŽ ক̧�পìেক িজেĈসকরার মাȃেম ডা�ােলিসস এর করার পīিত অবগত হও�ার পর ফেতা�া িদে�েছন `য, 
উেųিখত ডা�ােলিসস এর মাȃেম `রাযা ভû হেব। 

আųাহই উĠম তাওিফকদাতা।[সমাŇ] 
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শাইখ উছাইমীন (রহঃ) `ক িজেĈস করা হে�িছল: 

`য Ȇিäর িকডিন ডা�ােলিসস করা হেĂ রäেবর হও�ার কারেণ তার ও̎ িক ভû হেব? ডা�ােলিসস কােল `স িকভােব `রাযা রাখেব, 
িকংবা নামােযর সম� হেল নামায পzেব? 

উĠের িতিন বেলন: 

ও̎ ভû হেব না। আেলমেদর মতামতƧেলার মেȃঅ»গȀ হেĂ- ǥ̮ ̫ইÛ পথ Ȇিতেরেক মা̱েষর `দেহর অȄ `কান Ǝানেথেক 
িক̋ `বর হেল ও̎ ভােû না। পা�পুথ ও ̀Çপথ িদে� িক̋ `বর হেলই ও̎নŽ হেব। `সটা `পশাব `হাক িকংবা মল `হাক িকংবা 
বা�ু `হাক। এ ̫ই পথ িদে�েযটাই `বর `হাক না `কন ও̎ `ভেû যােব। 

এ ̫ই পথ ছাzা অȄ `কান Ǝান `থেক `কান িক̋েবর হেল `সটা কম `হাক িকংবা `বিশ `হাক `যমন- নাক িদে� রä পzা, 
ìতƎানেথেক রä ঝরা, এেত ও̎ ভাûেব না। এর িভিĠেত বলা যা� িকডিন ডা�ােলিসসএর কারেণ ও̎ ভাûেব না। 

নামায আদাে�র `ìেÇ অ͎Ǝ Ȇিä ̫ইও�ােäর নামায একেÇ আদা� করেত পােরন; `জাহর ও আছর একেÇ এবং মাগিরব ওএশা 
একেÇ। ডাäােরর সােথ এভােব সমǘ� কের িনেবন যােত কের, ডা�ােলিসসকরেত অধ �িদেনর `বিশ সম� না লােগ এবং ডা�ােলিসস 
এর কারেণ ও�াäমত `জাহর ওআসেরর নামায পzা না যা�। `যমন িতিন ডাäারেক বলেত পােরন, মȃ̴̫েররএত̖ƣ সম� পের 
ডা�ােলিসস ǥǡ করেবন, যত̖ƣ সমে�র মেȃ আিম `যাহর ও আসেররনামাযǀ� পেz িনেত পাির। িকংবা বলেবন: আেগভােগই 
ডা�ােলিসস ǥǡ কǡন; যােত কের আসেরর ও�াä পার হে� যাও�ার আেগ আিম `যাহর ও আসর নামায পেz িনেতপাির। অথ �াৎ 
তার জȄ ̫ই ও�ােäর নামায একেÇ পzা জাে�য; তেব যথাসমে�নামায আদা� করেত হেব। তাই, তােক সরাসির ডাäােরর সােথ 
সমǘ� কের িনেতহেব। 

আর `রাযা রাখার ǹƣেমরর Ȇাপাের আিমিǀধাǀেľ আিছ। কখেনা কখেনা বিল: ডা�ােলিসস িশংগা লাগােনার মত ন�। িশংগারেìেÇ 
`তা শরীর `থেক রä `বর করা হ�, শরীের `কান রä Ìেবশ করােনা হ�না; হািদস অ̱যা�ী যা `রাযা ভûকারী। পìাĺের, 
ডা�ােলিসস এর `ìেÇশরীর `থেক রä `বর কের, পিরƇার কের আবার শরীের Ìেবশ করােনা হ�। িকǕ, আমার আশংকা হ� `য, 
ডা�ােলিসস এর মেȃ এমন িক̋ খাȂউপাদান থােক `যƧেলারকারেণ পাহাহােরর Ìে�াজন হ� না। যিদ আসেলই এমন িক̋ উপাদান 
`থেক থােক তাহেলডা�ােলিসস এর কারেণ `রাজা ভû হেব। `য Ȇিäেক জীবনভর ডা�ােলিসস করেত হ�েস Ȇিäর ǹƣম হেব ঐ 
`রাগীর মত যার ͎Ǝ হও�ার আশা `নই। এমন `রাগীÌিতিদেনর `রাযার পিরবেত � একজন িমসকীনেক খাও�ােবন। আর যিদ 
ডা�ােলিসস কখনওলােগ কখনও লােগ না এমন হ� তাহেল এমন `রাগী ডা�ােলিসস এর সম� `রাযা ভাûেবনএবং পরবতƞেত আদা� 
কের িনেবন। 

আর যিদ ডা�ােলসিস এর মেȃ `য উপাদানƧেলা `দ�াহ� এগেলা খাȂ উপাদান না হ�; ǥ̮ রäেক পিরেশািধত করা হ� তাহেল 
এÛ `রাযাভû করেব না। এমন হেল `রাযা `রেখ ডা�ােলিসস করা `যেত পাের। এ িবষে�ডাäারেদরেক িজেĈস করেত হেব।]সমাŇ] 

[মাজ̀ ফাতাও�া ইবেন ঊছাইমীন (২০/১১৩)] 

সারকথা হেĂ: 

`য Ȇিä িকডিন ডা�ােলিসস করােত বাȃআ¹াĺ `স Ȇিä তার ডা�ােলিসস এর িদনƧেলােত `রাযা রাখেব না। পরবতƞেতযিদ এ 
Ȇিä এ `রাযাƧেলার কাযা করেত পাের কাযা করেব। আর যিদ কাযা করেত নাপাের তাহেল `স Ȇিäর ǹƣম `য বে�া̼ī Ȇিä 
`রাযা রাখেত পাের না তারǹƣেমর Ȅা�- `রাযা না `রেখ Ìিতিদন একজন িমসকীনেক খাও�ােব। 

Ìŷ 
আিম ১৪ বছর যাবৎ িǀতী� পয �াে�র ডা�ােবÛকস `রােগ̽গিছ। এÛ এমন ডা�ােবÛকস যার কারেণ ইন͎িলন `ন�া লােগ না। আিম 
`কান ঔষধখাই না। িকǕ খাȂ িন�Ĺণ কির ও িক̋ Ȇা�াম কির; যােত কেরডা�ােবÛকস এর মাÇা যথাযথ সীমােত থােক। গত 
রমযান মােস আিম িক̋িদন `রাযােরেখিছ। তেব সব `রাযা রাখেত পািরিন; ͎গার মাÇািতিরä কেম যাও�ার কারেণ।তেব, এখন 
আিম অ̱ভব করিছ `য, আলহাম̫ িলųাȮ  আমার অবƎা আেগর `চে� ভাল।িকǕ `রাযা রাখেল আমার মাথা� Ȇȁা হ�। 
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আমার `রােগর অবƎা `যটাই `হাক না `কন আমার উপর `রাযা রাখা িক অবধািরত? 
`রাযা অবƎা� আিম িক রেä ͎গােরর পিরমাণ পরীìা করেত পারব (`যেহ̥ আɹল `থেক রä `ন�া লােগ)? 
 
উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`রাগীর জȄ রমযােনর `রাযানা-রাখা শির�ত অ̱েমািদত; যিদ `রাযা রাখেল `রাগীর শারীিরক ìিত হ� িকংবা কŽহ� িকংবা `রাগীর 
যিদ িদেনর `বলা� ট¸াবেলট ও পানী� িকংবা `সবন জাতী� অȄেকান `কান ঔষধ »হণ করেত হ�। `যেহ̥ আųাȮ  তাআলা 
বেলেছন: "আর যিদ `কউঅ͎Ǝ হ� িকংবা সফের থােক তাহেল অȄ িদনƧেলােত `স সংǼা ̵ণ � করেব।"এবং `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন:"িনŴ� আųাȮ তারঁ ǡখসতƧেলা »হণ করােক পছľ কেরন `যভােব িতিন তারঁ অবাȃতা� 
িলŇহও�ােক অপছľ কেরন।" অপর এক বণ �না� এেসেছ `য, "`যভােব িতিন তারঁ ফরজ˼তআমলƧেলা পালন করােক পছľ 
কেরন।"[আলাবানী "ইরও�াউল গািলল" »েĻ (৫৬৪)হািদসÛেক সিহহ বেলন]" 

পরীìা করার জȄ রগ `থেক `য রä `নও�া হ� সÝক মতা̱যা�ী এেত কেরেরাযা ভû হেব না। তেব `বিশ রä `নও�া হেল উĠম 
হল রােত `ন�া। যিদ িদেনরেবলা� িনেত হ� `সেìেÇ সতক�তা̵ণ � অিভমত হল উä `রাযাÛর কাযা পালনকরা; `যেহ̥ রä `ন�া 
িশংগা লাগােনার সােথ সা̭ȋ̵ণ �।"[সমাŇ] 

শাইখ িবন বােযর ফেতা�া ফাতাও�া ইসলািম�¸া (খę-২; ̶ſা-১৩৯): 

"অ͎Ǝ Ȇিäর অবƎা: 

১। `রাযা রাখার ǀারা ǸােƎ¸র উপর `কান Ìভাব না পzা। `যমন- হালকাসিদ �, হালকা মাথা Ȇাȁা, দাঁেতর Ȇাȁা, এ ধরেণর অȄাȄ 
`রাগ। এমনেরাগীর জȄ `রাযা না-রাখা জাে�য হেব না। যিদও `কান `কান আেলম বেলন: "আর `যȆিä অ͎Ǝ থােক"[͏রা 
বাƢারার, ১৮৫ নং আ�ােতর িভিĠেত তার জেȄওজাে�য হেব। তেব আমরা বলব: এ িবধানÛর একÛ `হ̥ উেųখ করা হে�েছ। 
`সটা হল:`রাযা না-রাখাটা তার জȄ সহজতর হও�া। আর যিদ `রাযা রাখেল `সটা তার উপর `কানÌভাব না `ফেল `সেìেÇ তার 
জȄ `রাযা না-রাখাটা জাে�য হেব না। বরং তখনেরাযা রাখা তার উপর ও�ািজব। 

২। যিদ `রাযা রাখা তার উপর কŽকর হ�; িকǕ তার জȄ ìিতকর না হ�। এমন Ȇিäর `ìেÇ `রাযা রাখা মাকǡহ; `রাযা না-রাখা 
͎łত। 

৩। যিদ `রাযা রাখা তার জȄ কŽকর ও ìিতকর হ�; `যমন `য Ȇিä িকডিনরেরােগ আ¹াĺ িকংবা ডা�ােবÛকস `রাগ আ¹াĺ 
িকংবা এ ধরেণর অȄ `কান `রােগআ¹াĺ। এমন Ȇিäর জȄ `রাযা রাখা হারাম। 

"এর মাȃেম আমরা িক̋ ইজিতহাদকারী ও অেনক `রাগীেদর ̽ল জানেত পাির যােদরেরাযা রাখেত কŽ হ�; হ�েতাবা শারীিরক 
ìিতও হ� িকǕ তারা `রাযা ভাûেতঅǸী˼িত জানান। আমরা বলব: উনারা ̽ল করেছন; `যেহ̥ তারা আųাȮ র `দ�াবদাȄতােক 
»হণ কেরনিন এবং তারঁ `দ�া অবকাশেক »হণ কেরনিন এবং িনেজেদরìিত কেরেছন। অথচ আųাȮ  তাআলা বলেছন: "`তামরা 
িনেজেদরেক হত¸া কেরানা।"[͏রা িনসা, আ�াত: ২৯] 

[আশ-শারǹল ̀মিত (খę-৬, ̶ſা-৩৫২-৩৫৪)] 

Ìŷ 

অ͎Ǝ Ȇিäর জȄ `রাযা না-রাখা উĠম? নািক কŽ কের `রাযা রাখাটা উĠম? 
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উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`রাগীরজȄ যিদ `রাযা রাখা কŽ হ� তাহেল উĠম হল `রাযা না-রাখা এবং `য িদনƧেলারেরাযা রােখিন `সƧেলার কাযা পালন করা। 
কŽ কের `রাযা রাখা ̀ƍাহাব ন�। দিললহেĂ— 

১। ইমাম আহমাদ (৫৮৩২) ইবেন উমর (রাঃ) `থেকবণ �না কেরন `য, িতিন বেলন রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া 
সাųামবেলেছন: "িনŴ� আųাȮ  তারঁ ǡখসতƧেলা »হণ করােক পছľ কেরন `যভােবিতিন তাঁর অবাȃতা� িলŇ হও�ােক অপছľ 
কেরন।"[আলাবানী "ইরও�াউল গািলল"»েĻ (৫৬৪) হািদসÛেক সিহহ বেলন]" 

২। সিহহ ̺খারী (৬৭৮৬) ও সিহহ ̀সিলম (২৩২৭)-এআে�শা (রাঃ) `থেক বিণ �ত হে�েছ `য, িতিন বেলন: "রা͏͆ųাȮ  
সাųাųাǹআলাইিহ ও�া সাųামেক ̫েটা িবষে�র মােঝ িনব �াচন করার এখিত�ার `দ�া হেলিতিন সহজতম িবষ�Û »হণ করেতন; 
যতìণ না `সটা পাপ হত। পাপ হেল িতিন হেতনএর `থেক সবেচে� ̬রƺ রìাকারী Ȇিä।" 

ইমাম নববী বেলন: "এ হািদেস সহজতম িবষ� ও `কামলতমিবষ� »হণ করা ̀ƍাহাব হও�ার পেì দিলল রে�েছ; যতìণ না `সটা 
হারামহ� িকংবা মাকǡহ হ�।"[সমাŇ] 

বরং কŽ হও�া সেğও `রাযা রাখা মাকǡহ। কখনও কখনও হারাম হেত পাের; যিদ `রাযার কারেণ শারীিরক ìিত হও�ার আশংকা 
হ�। 

ƣর̥বী বেলন (২/২৭৬): 

"`রাগীর অবƎা ̫েটা: ১। `মােটই `রাযা রাখারসìমতা না থাকা; তার জȄ `রাযা না-রাখা ও�ািজব। ২। িক̋ শারীিরক ìিত ওকেŽর 
সােথ `রাযা রাখেত সìম হও�া। এ Ȇিäর জȄ `রাযা না-রাখা̀ƍাহাব। এমতাবƎা� `কবল অĈ `লাকই `রাযা রােখ।"[সমাŇ] 

ইবেন ƣদামা (রহঃ) "আল-̀গনী" »েĻ (৪/৪০৪) বেলন: 

"যিদ `রাগী এ `রাগ সেğও কŽ কের `রাযা রােখতাহেল `স মাকǡহ কােজ িলŇ হল। `যেহ̥ এ `রাযা রাখার মেȃ িনেজর 
শারীিরকìিত করা িনিহত আেছ। `রাযা না-রাখাটা আųাȮ র পì `থেক িশিথলা�ন ওআųাȮ র `দ�া অবকাশেক »হণ করা।"[সমাŇ] 

শাইখ িবন উছাইমীন (রহঃ) "আশ-শারǹল ̀মিত" »েĻ (৬/৩৫২) বেলন: 

"এর মাȃেম আমরা িক̋ িক̋ ইজিতহাদকারী ওেরাগীেদর ̽ল জানেত পাির যােদর `রাযা রাখেত কŽ হ�; হ�েতাবা শারীিরক 
ìিতওহ� িকǕ তারা `রাযা ভাûেত অǸী˼িত জানান। আমরা বলব: উনারা ̽ল করেছন; `যেহ̥ তারা আųাȮ র `দ�া বদাȄতােক 
»হণ কেরনিন এবং তারঁ `দ�া অবকাশেক»হণ কেরনিন এবং িনেজেদর ìিত কেরেছন। অথচ আųাȮ  তাআলা বলেছন: 
"`তামরািনেজেদরেক হত¸া কেরা না।"[͏রা িনসা, আ�াত: ২৯] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

আমার ভাইে�র Ȇাপাের আমার একÛ Ìŷ আেছ। `সে͢েরািসস `রােগর কারেণ `বটািফরন ইনেজকশন িনেĂ। ইনেজকশনÛ 
চামzার নীেচেদও�া হ�। ডাäার তােক বেলেছ: ইনেজকশনÛ `ন�ার পর `রাগীেক `বিশ পিরমােণপািন পান করেত হেব; যােত কের 
িকডিনেত চাপ না পেz এবং শরীর যােত পয �াŇখাȂ পা� তাই ভাল খাবার `খেত হেব। উেųǼ, ডাäার তােক এ কথাও বেলেছেয, 
̥িম `রাযা রাখেত পারেব না। িকǕ, রমযান আসার আেগই `রাযা রাখারপাকােপাä িন�ত কের থাকেল ও ̥িম শিä অ̱ভব করেল; 
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তাহেল `রাযা রাখেত পার।িবঃÉঃ আমার ভাই ǥ̮ `যই িদন ইনেজকশন `ন� ঐ িদন `রাযা রােখ না। এ িবষ�Ûরফেতা�া জানেত 
চাই।   

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

`য সব ইনেজকশেন খাȂ উপাদান `নই `সƧেলা `রাযা ভû কের না; `যমনÛ49706 নং ÌেŷাĠের বিণ �ত হে�েছ। 

̫ই: 

যিদ এ ইনেজকশনƧেলা »হণকারীর Ì̈র পািন ও খাবার »হণ করার Ìে�াজনহ� তাহেল তােক `দখেত হেব যিদ ইফতার করার পর 
ইনেজকশনÛ `ন�া যা� এবং এেত কেরেরাগীর `কান ìিত না হ� িকংবা কŽ না হ� তাহেল `সটাই ও�ািজব। 

আর যিদ ইফতার পয �ĺ িবলǠ করেল `রাগীর ìিত হ� িকংবা কŽ হ� তাহেল `রাযা না রাখাই ̀ƍাহাব এবং `রাযা রাখা মাকǡহ। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

`রাগীর কে�কÛ অবƎা হেত পাের: 

১। `রাযা পালেনর কারেণ `য `রাগীর উপর শারীিরক `কান Ìভাব পেz না; `যমন-হালকা সিদ �, হালকা মাথাȆথা, দাঁেত Ȇথা 
ইত¸ািদর `ìেÇ `রাযা ভাûাজাে�য ন�। যিদও আেলমগেণর `কউ `কউ িনেřাä আ�ােতর দলীেলর িভিĠেত বেলেছনেয তার জেȄও 
`রাযা ভাûা জাে�য। 

ً  كان ومن   ...مريضا

     : البقرة 2

“ আর `কউ অ͎Ǝ থাকেল...”  [͏ রা বাƢারাহ, ২ : ১৮৫] 

তেব আমরা বলেবা- এই ǹƣমÛ একÛ ইųত (কারণ) এর সােথ সŜৃä। আর তাহেলা `রাযা ভû করাটা `রাগীর জȄ `বিশ 
আরামদা�ক হও�া। যিদ `রাযা রাখেল `রাগীরউপর শারীিরক `কান Ìভাব না পেz তেব তার জȄ `রাযা ভû করা নাজাে�য। 
বরংতার উপর `রাযা রাখা ও�ািজব। 

২। যিদ `রাগীর উপর `রাযা রাখা কŽকর হ�; িকǕ ìিতকর না হ�। এমন `রাগীর জȄ `রাযা রাখা মাকǡহ। `রাযানা-রাখা তার 
জȄ ͎łত। 

৩। যিদ `রাযা রাখা তার জȄ কŽকর ও ìিতকর হ�। `যমন `য Ȇিä িকডিনরেরােগ আ¹াĺ িকংবা ডা�ােবÛকস `রােগ আ¹াĺ 
িকংবা এ ধরেণর অȄ `কানেরাগ; `রাযা রাখা `য `রােগর জȄ ìিতকর-- এমন `রাগীর জȄ `রাযা রাখা হারাম। 

এ আেলাচনার মাȃেম আমরা `রাযা রাখেত অিত উৎসাহী `রাগীেদর ̽ল জানেত পািরেরাযা রাখা যােদর জȄ কŽকর; হেত পাের 
ìিতকর; িকǕ ত̫পির তারা `রাযাভাûেত রািজ ন�। 
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আমরা বলব: তারা ̽ল কেরেছন। `যেহ̥ তারা আųাȮ র দ�া ও আųাȮ র `দ�াছাzেক »হণ কেরনিন এবং িনেজেদর ìিত কেরেছন। 
অথচ আųাȮ  তাআলা বলেছন: "`তামরা িনেজেদরেক Ǆংেসর িদেক িনেìপ কেরা না"।[͏রা িনসা, ৪:২৯]” [আȫ -শারǹল̀মিত 
(৬/৩৫২)] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

আমার ƌী িনř রäচাপ (Low Blood Pressure) এ ̽গেছন।েয `রাগ তােক শারীিরকভােব ̫ব �ল কের িদেĂ এবং `রাযা রাখার 
`ìেÇ বাধাহেĂ। যিদ `স `রাযা রােখ তাহেল ˽ব ̫ব �ল হে� পেz; এমনিক `বǹশঁ হও�ারঅবƎা হে� যা�। `রাযাƧেলা কাযা পালন 
করার `ìেÇ তার উপর িক করা আবȋক।েয িক গরীবেদরেক খাȂ `দ�ার জȄ িক̋ অথ � পিরেশাধ করেব? যিদ `সটা করা 
যা�তাহেল িক `স ঐ অথ � একটা ইসলামী দাতȆ সংƎােক িদেত পারেব; যারা ̓েīìিত»ƍ ̀সিলম `দেশ ̀সলমানেদর জȄ খাȂ ও 
সহেযািগতা সরবরাহ কেরথােক। কারণ আমার ƌী িবেǦর এমন এক উłত `দেশ থােকন `যখােনর গরীবেদরেক̀সিলম `দশƧেলােত 
বসবাসকারীেদর সােথ ̥লনা করেল তারাও ধনী `লাক িহেসেব গȀহেবন। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

এ `রাগÛ যিদ দীঘ �Ǝা�ী `রাগ না হ� এবং ͎Ǝ হও�ার আশা থােক; তাহেলিতিন ͎Ǝ হও�ার অেপìা করেবন এবং `য িদনƧেলার 
`রাযা রাখেত পােরনিন `সিদনƧেলার `রাযা কাযা পালন করেবন। 

আর যিদ `রাগÛ দীঘ �Ǝা�ী হ� এবং ͎Ǝ হও�ার আশা না থােক; তাহেল তারউপর `থেক কাযা পালেনর আবȋকতা মওƣফ হে� 
যােব এবং রমযান মােসর Ìিতিদেনরবদেল একজন কের িমসকীন খাও�ােনা ও�ািজব হেব। 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�ােক এমন Ȇিä িজেĈস করা হে�িছল `য Ȇিäেরাযা রাখেত `গেল `বǹশঁ হে� পেz। জবােব িতিন 
বেলন: যিদ `রাযা রাখা তার জȄএ ধরেণর `রােগর কারণ হ� তাহেল `স `রাযা না `রেখ কাযা পালন করেবন। যিদ `য `কানসম� 
`রাযা রাখেলই তার এ অবƎা হ� তাহেল িতিন `রাযা পালেন অìম িহেসেব গȀহেবন এবং Ìিতিদেনর বদেল একজন কের িমসকীন 
খাও�ােবন। আųাȮ ইসব �Ĉ।[মাজ̀উল ফাতাও�া (২৫/২১৭) `থেক সমাŇ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

"অìম Ȇিäর উপর `রাযা ফরয ন�। দিলল হেĂ আųাȮ র বাণী: "আর `কউঅ͎Ǝ থাকেল িকংবা সফের থাকেল `স অȄ 
িদনƧেলােত সংǼা ̵রণ করেব"।[͏রাবাƢারা, ২:১৮৫] 

তেব গেবষণার মাȃেম এটা পিরŻার `য, অìমতা ̫ই Ìকার: সামি�কঅìমতা ও Ǝা�ী অìমতা। সামি�ক অìমতা হল: যা ̬র 
হও�ার আশা রে�েছ।আ�ােত `স অìমতার কথা� উেųখ করা হে�েছ `য, অìম Ȇিäর অìমতা ̬রহেল `স `রাযাƧেলা কাযা 
করেব। `যেহ̥ আųাȮ  বেলেছন: "`স অȄ িদনƧেলােতসংǼা ̵রণ করেব" । আর Ǝা�ী অìমতা হল যা ̬র হও�ার আশা `নই। 
এমনȆিäর ওপর Ìিতিদেনর বদেল একজন কের িমসকীন খাও�ােনা ও�ািজব।"[আল-শারǹল̀মিত (৬/৩২৪-৩২৫) সমাŇ] 

̫ই: 

`রাযার কাȤ ফারা িহেসেব `য পিরমাণ খাȂ `দ�া ও�ািজব: Ìিতিদেনর বদেলএকজন িমসকীনেক খাȂ `দও�া। এর পিরমাণ হেĂ-- 
Ǝানী� বািসľােদর ÌধানখাȂÉেȆর অধ � সা'। অধ � সা'-এর ওজন Ìা� `দz িকেলা»াম। 
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ফাতাও�াল লাজনাহ আȠ -দাি�মা, Ìথম খেę (১০/১৬৭) এেসেছ: "আপিন `যক�িদেনর `রাযা রােখনিন `স ক�িদেনর Ìিতিদেনর 
বদেল একজন িমসকীনেক খাȂিফিদ�া িহেসেব Ìদান করেল হেব। একিদেনর খােȂর পিরমাণ হেĂ অধ � সা'।অথ �াৎ Ìা� `দz 
িকেলা»াম চাল, গম বা অȄ `কান খাȂÉȆ সাধারণতƎানী�রা `য খাȂ `খে� থােক।"[সমাŇ] 

িতন: 

এমন িমসকীনেক খাও�ােনা ও�ািজব `য িমসকীেনর কােছ তার িনত¸িদেনর Ìে�াজনী�খাȂ `নই। তাই আপনােদর `দেশ যিদ 
িমসকীন না থােক তাহেল অȄ `য `দেশিমসকীন আেছ `সখােন খাȂ Ìদান করার জȄ কাউেক দাি�ƺ `দ�া জাে�য হেব।আমরা 
যত̖ƣ পাির আųাȮ  আমােদরেক তত̖ƣ পালন করার িনেদ �শ িদে�েছন। 

অ̱Ǣপভােব আপনারা `য `দেশ থােকন `স `দেশর `চে� যিদ অȄ `কান `দেশɱধা»ƍতা ও Ìে�াজন `বিশ হ� তাহেল কাȤ ফারা ও 
সদকা `সই `দেশƎানাĺিরত করা জাে�য আেছ। 

আরও জানেত `দ˽ন:4347নং ও43146নং ÌেŷাĠর। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

Ìŷ: আিম এমন একÛ পাকƎিলর `রােগ আ¹াĺ `য, আমার̀েখ তরল পদাথ � জমেল পাকƎিল `থেক খাȂ `বিরে� আেস। রমযান 
মােস আমারএমনÛ ঘেটেছ। আমােক িক `রাযার কাযা পালন করেত হেব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আলহাম̫িলųাহ। 

যিদ `রাযাদােরর পাকƎিল `থেক `কান িক̋ ̀েখ চেল আেস তাহেল `রাযাদােরর কত�Ȇ হেĂ `সটা ̨ িদে� `ফেল `দ�া। যিদ 
`রাযাদার ইĂা˼তভােব `সটা িগেল `ফেল তাহেল `রাযা বািতল হে� যােব। আর যিদ অিনĂা˼তভােব িগেল `ফেল তাহেল তার উপর 
`কান িক̋ বত �ােব না।আųাȮ ই উĠম তাওিফক দাতা।আমােদর নবী ̀হাšদ, তারঁ পিরবার-পিরজন ও তারঁ সাহাবীবেগ �র উপর 
আųাȮ র রহমত বিষ �ত `হাক।[সমাŇ] 

ফেতা�া ওগেবষণা িবষ�কƎা�ী কিমÛ 

শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায, শাইখ আ˅ল আিযয আেল শাইখ, শাইখ আ˅ųাȮ  Ƨদই�ান, শাইখ বাকর আ̺ যাইদ 

Ìŷ 

আিম ডা�ােবÛȏ স এর `রাগী; Ìিতিদন ̫ইবার ইন͎িলন িনেত বাȃ। এ কারেণ আিম `রাযা রািখ না। নগদ অথ �িদে� িফিদ�া 
পিরেশাধ কির। `য পিরমাণ অথ � িদে� আিম ইফতার কির `স পিরমাণ অথ �Ìদান কির। এ পīিতেত িফিদ�া `দ�া িক জাে�য হেব, 
অথ �াৎ নগদ অথ � িদে�? আিম িববািহত নই িবধা� `র˭েরেĳ ইফতার কির। আিম এই িফিদ�া িক িতনজন বাতেতািধক িমসকীেনর 
মােঝ ভাগ কের িদেত পারব? কারণ ইফতার `নও�ার মত `কান গরীবেলাক আিম ˽েঁজ পাই না। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 
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আপিন যিদ `রাযা রাখারসìমতা রােখন তাহেল আপনার উপর `রাযা রাখা ফরয; `রাযা না `রেখ িফিদ�া `দ�াআপনার জȄ জাে�য 
হেব না। ইন͎িলন »হণ করেল `রাযা ভােû না। আপিন `রাযােরেখ ইন͎িলন »হণ করেত পােরন। তাই আপিন `য িদনƧেলার `রাযা 
রােখনিন `সƧেলারকাযা আদা� করা আপনার উপর ফরয।1319নং ÌেŷাĠরÛ পzুন। 

আর যিদ `রাযা রাখেল আপনার ǸাƎ¸গত ìিত হ� িকংবা `রাযা রাখা আপনারজȄ ˽বই কŽকর হ� িকংবা িদেনর `বলা� আপনার 
অȄাȄ ঔষধ খাও�া Ìে�াজনহ�; তাহেল আপিন `রাযা না-রাখেত পােরন। এেìেÇ আপিন যিদ ভিবȍেত আর কখনওেরাযাƧেলা 
কাযা পালন করার সìমতা না রােখন তখন আপিন Ìিতিদেনর বদেল একজনিমসকীনেক খাȂ িদেবন। 

নগদ অথ � িদে� িফিদ�া আদা� করা জাে�য ন�। বরং খাȂ িদে� িফিদ�া আদা�করা ফরয। দিলল হেĂ আųাȮ র বাণী: অথ � হেĂ- 
“ আর যােদর জȄ িস�ামকŽসাȃ তােদর কত �Ȇ এর পিরবেত � িফিদ�া `দ�া তথা একজন িমসকীনেক খাȂদান করা।”।[͏রা বাƢারা, 
আ�াত: ১৮৪] 

আপনার কত �Ȇ হেĂ িমসকীনেদর সŁান করা; যােত কের আপনার উপর আবȋকী�দাি�ƺ আপিন পালন করেত পােরন; িকংবা 
আপিন এমন কাউেক নগদ অথ � িদেত পােরনিযিন খাȂ িকেন আপনার পì `থেক িমসকীনেদর কােছ `পৗেঁছ িদেব। 

আųাȮ ই ভাল জােনন। 

Ìŷ 

রমযােনর `রাযা না-রাখােক aবধকারী অ̎হাতƧেলা িক িক? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

িনঃসেľেহ আųাȮ তাআলার পì `থেক বাľার জȄ সহজীকরণ হেĂ, িতিন ǥ̮মাÇ তােদর উপরেরাযা রাখা ফরয কেরেছন যােদর 
`রাযা রাখার সìমতা আেছ এবং শির�ত অ̱েমািদতওজেরর িভিĠেত `রাযা না-রাখােকও aবধ কেরেছন। `যসব শরি� ওজেরর 
কারেণ `রাযানা-রাখা aবধ `সƧেলা হেĂ: 

এক: `রাগ: 

`রাগ মােন হেĂ, এমন সব অবƎা যার কারেণ Ȇিä ͎Ǝতার গিę `থেক `বিরে� যা�। 

ইবেন ƣদামা বেলন: `রােগর কারেণ `রাযা না-রাখা aবধ হও�া মেম � আেলমগেণরইজমা সংঘÛত হে�েছ। দিলল হেĂ আųাȮ র বাণী: 
“ আর `তামােদর মেȃ `যȆিä অ͎Ǝ থাকেব অথবা সফের থাকেব `স অȄ িদনƧেলােত এ সংǼা ̵ণ �করেব।” [͏ রা বাকারা, আ�াত: 
১৮৫] সালামা িবন আকও�া (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিনবেলন: যখন 

 مِسْكِينٍ  طَعَامُ  فِدْيةٌَ  يطُِيقوُنَهُ  الَّذِينَ  وَعَلىَ 

(অথ �- আর যােদর জȄ িস�াম কŽসাȃ তােদর কত �Ȇ এর পিরবেত � িফিদ�ােদ�া তথা একজন িমসকীনেক খাȂ দান করা।) শীষ �ক 
আ�াতÛ নািযল হ�, তখনআমােদরেক এ মেম � ইখিত�ার `দ�া হে�িছল `য, যার ইĂা হ� `স `রাযা রাখেতপাের, আর `কউ `রাযা 
রাখেত না চাইেল `স িফিদ�া িদেব। এরপর যখন পরবতƞ আ�াত: 

 أوَْ  مَرِيضًا كَانَ  وَمَنْ  فَلْيَصُمْهُ  الشَّهْرَ  شَهِدمَِنْكُمُ  فمََنْ  وَالْفرُْقَانِ  الْهُدىَ نَ مِ  وَبَيِّنَاتٍ  لِلنَّاسِ  هُدىً الْقرُْآنُ  فِيهِ  أنُْزِلَ  الَّذِي شَهْرُرَمَضَانَ 
   أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  فعَِدَّةٌ  سَفَرٍ  عَلىَ
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(অথ �- রমযান মাস, এেত ƣরআন নািযল করা হে�েছ মা̱েষর `হদা�ােতর জȄ এবং `হদা�ােতর ƒŽ িনদশ �ন ও সত¸-িমȁার 
পাথ �ক¸কারী Ǣেপ।  কােজই `তামােদর মেȃ `য এ মাস পােব `স `যন এ মােস িস�ামপালন কের। তেব `তামােদর `কউ অ͎Ǝ 
থাকেল বা সফের থাকেল অȄ িদনƧেলােত এসংǼা ̵রণ করেব।) নািযল হল, তখন িফিদ�া `দ�ার ইȐ িত�ার রিহত হে�͎Ǝ-সìম 
`লাকেদর ওপর ǥ̮মাÇ `রাযা রাখা জǡরী সাȆƍ হে� যা�। এআ�াত ̵েব �র আ�াতÛেক রিহত কের `দ�। ͎তরাং `রাযা রাখার 
কারেণ `য অ͎Ǝ Ȇিä তার `রাগ `বেz যাও�া, িকংবা আেরাǽ লাভ িবলিǠত হও�া িকংবা `কান অûহািন ঘটার আশংকা কের তার 
জȄ `রাযা না-রাখা aবধ। বরং `রাযা না-রাখাই͎łত; `রাযা রাখা মাকǢহ। `কননা `কান `কান `ìেÇ `রাযা রাখার পিরণিত ̥͂¸ও 
হেত পাের। ͎তরাং এর `থেক `ɖেচ থাকা আবȋক। অতএব, `জেন রা˽ন, `রােগর কŽ Ȇিäেক `রাযা না-রাখার aবধতা `দ�। 
পìাĺের, ͎Ǝ Ȇিäযিদ কŽ ও çািĺ অ̱ভব কেরন, ত̫পির তার জȄ `রাযা ভাûা জাে�য ন�।অথ �াৎ যিদ `রাযা রাখার কারেণ ǥ̮ 
çািĺর কŽ হ� `সেìেÇ। 

̫ই: সফর: 

`য সফের `রাযা না-রাখা aবধ `স সফেরর `ìেÇ শত � হেĂ: 

ক. এমন দীঘ � সফর হও�া, `য সফের নামায কসর করা যা�। 

খ. সফরকালীন সমে�র মেȃ ̀কীম হে� যাও�ার সংকů না করা। 

গ. এ সফর `কান Ƨনার কােজ না হও�া। বরং জমǹর আেলেমর িনকট Ǹী˼ত `কানউেĩȋ সফর করা। `কননা, `রাযা না-রাখার 
অ̱মিত একÛ ǡখসত (ছাz) ও সহজীকরণ। তাই পােপ িলŇ Ȇিä এ ͎েযাগ `পেত পাের না। উদাহরণǸǢপ: কােরাÏমেণর িভিĠ 
যিদ Ƨনার উপর হ�; `যমন- ডাকািত করার জȄ সফর করা। 

(`কান `ìেÇ সফেরর অ̱েমািদত ǡখসত (ছাz) Ìেযাজ¸ হেব না) 

সব �সšিত¹েম ̫ইÛ কারেণ সফর অবƎার ছাz Ìেযাজ¸ হেব না: 

১। যিদ ̀সািফর তার িনজ `দেশ `ফরত আেস ও িনজ এলাকা� Ìেবশ কের; `য এলাকা� `স Ǝা�ীভােব বসবাস কের। 

২। যিদ ̀সািফর Ȇিä `কান Ǝােন সাধারণভােব Ǝা�ীভােব থাকার িন�তকের, িকংবা ̀কীম সাȆƍ হে� যাও�ার মত সম�কাল 
অবƎান করার িন�ত কেরনএবং `স ƎানÛ অবƎান করার উপ̓ä Ǝান হ� তাহেল `সেìেÇ িতিন ̀কীমহে� যােবন। তখন িতিন 
নামাযƧেলা পির̵ণ � সংǼা� আদা� করেবন, `রাযা রাখেবন; `রাযা ছাzেবন না; `যেহ̥ তার সফেরর ǹƣম `শষ হে� `গেছ। 

িতন: গভ �ধারণ ও ̫ধ পান করােনা 

িফকাহ শােƌ িবেশষĈ আেলমগণ একমত `য, গভ �বতী ও ̫ñ-দানকািরনীনারীর জȄ রমযােনর `রাযা না-রাখা aবধ; এই শেত � `য 
তারা িনেজেদর িকংবাসĺােনর অ͎Ǝতার িকংবা `রাগ ̼িīর, িকংবা ìিতর িকংবা ̥͂¸র আশংকাকের। এই ǡখসত বা ছােzর পেì 
দিলল হেĂ আųাȮ র বাণী: “ আর `য Ȇিäঅ͎Ǝ থাকেব িকংবা সফের থাকেব `স অȄ িদনƧেলােত এ সংǼা ̵ণ � করেব।”  এখােন 
`রাগ ǀারা `য `কান `রাগ উেĩȋ ন�; `কননা `য `রােগর কারেণ `রাযা রাখেতঅ͎িবধা হ� না `স `রােগর কারেণ `রাযা ভাûার 
অবকাশ `নই। এখােন `রাগ Ǣপকঅেথ � ȆবǺত হে�েছ। উেĩȋ হেĂ, `য অবƎার পিরেÌিìেত `রাযা রাখেলǸােƎ¸র ìিত হ�। 
`রাগ ǀারা এটাই উেĩȋ। এখােন এ অথ � পাও�ােগেছ। তাই এ িবষ�ǀ� `রাযা না-রাখার অবকােশর আওতা� পzেব। আেরকÛ 
দিলল হেĂআনাস িবন মািলক আল-কা’িব (রাঃ) এর হািদস: রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹআলাইিহ ও�া সাųাম বেলন, িনŴ� আųাȮ  
̀সািফেরর উপর `থেক `রাযা ওঅেধ �ক নামায মওƣফ কেরেছন এবং গভ �বতী ও ̫ñদানকািরনী নারীর উপর `থেকেরাযা মওƣফ 
কেরেছন। হািদেসর অȄ একÛ `রও�াে�েত المرضع أو الحامل শেőরপিরবেত  শőǀ� এেসেছ। المرضع و الحبلى �

চার: বাধ �ক¸ ও জরা»ƍতা: 

বাধ �ক¸ ও জরা»ƍতা িনেřাä িবষ�Ƨেলােক অĺ̽�ä করেব: 
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Ʋরা»ƍ ̼ī: যার শিä িনঃেশষ হে� `গেছ িকংবা িতিন িনেজ ̥͂¸রউপ¹ম, Ìিতিদন ì� হেত হেত িতিন ̥͂¸র িদেক এিগে� 
যােĂন। 

এমন ǡò Ȇিä যার ͎Ǝতার `কান আশা `নই; তার Ȇাপাের সবাই হতাশ। 

এছাzা ব�Ƈ ̼īা। 

উেųিখত Ȇিäবেগ �র `রাযা না-রাখার পেì দিলল হেĂ আųাȮ র বাণী,  “ আর যােদর জȄ িস�াম কŽসাȃ তােদর কত �Ȇ এর পিরবেত � 
িফিদ�া `দ�াতথা একজন িমসকীনেক খাȂ দান করা।” [͏ রা বাƢারা, আ�াত: ১৮৪] ইবেন আǒাস (রাঃ) বেলন, এ আ�ােত কারীমা 
রিহত হে� যা�িন। এ আ�ােত কারীমা (এর িবধান)ব�Ƈ ̼ī ও ̼īার `ìেÇ; যারা `রাযা রাখেত পােরন না, তারা `রাযারপিরবেত � 
Ìিতিদন একজন িমসকীনেক খাȂ িদেবন। 

পাচঁ: ɱধা ও ̧ƀার ফেল অǸাভািবক ̫ব �লতা: 

তীÎ ɱধা িকংবা Ìচę ̧ƀা যােক অǸাভািবক ̫ব �ল কের `ফেলেছ; `সই Ȇিä তার জীবন বাচঁােনার পিরমাণ খাȂ খােব এবং `স 
িদেনর অবিশŽাংশউপবাস কাটােব। আর এ `রাযাÛ কাযা পালন করেব। 

ɱধা ও ̧ƀার অǸাভািবক ̫ব �লতার সােথ আেলমগণ শƸর সােথসŠাȆ িকংবা ͎িনিŴত `মাকািবলার `ìেÇ ̫ব �ল হে� 
পzােকওঅĺ̽�ä কেরেছন; `যমন শƸর ǀারা অবǡī হেল: যিদ গাজী (`যাīা)Ȇিä ͎িনিŴতভােব িকংবা Ìবল ধারণার িভিĠেত 
̓েīর িবষ�Û জােননেযেহ̥ িতিন শƸর `মাকািবলােত রত রে�েছন এবং `রাযা রাখার কারেণ শারীিরক̫ব �লতার আশংকা কেরন; 
অথচ িতিন ̀সািফর নন এমতাবƎা� তার জȄ ̓েīর̵েব � `রাযা `ভেû `ফলা জাে�য আেছ। 

ছ�: জবরদিƍর িশকার: 

জবরদিƍ হেĂ: শািƍর ǹমিক `দও�ার মাȃেম এক Ȇিä অপর Ȇিäেকেকান কাজ করেত িকংবা না- করেত বাȃ করা; `য Ȇাপাের 
`স Ȇিä িনেজ `থেকরািজ ন�। 

Ìŷ 

 আমার একজন বাŁবী আেছ, `স মাইে»ন (এক ধরেণর মাথাȆাȁা) `রােগর কারেণ `রাযা রােখ না। এটা িক জাে�য? `স `য 
িদনƧেলার `রাযা `ভেûেছ `স `রাযাƧেলা িকভােব কাযা করেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আųাহ তাআলার বাণী “ আর `যȆিä অ͎Ǝ অথবা `য Ȇিä সফের আেছ `স Ȇিä অȄ িদনƧেলােত (`রাযার) সংǼা ̵রণ 
করেব।” [২ আল-বাƢারাহ : ১৮৫] এর িভিĠেত `রাগীর জȄরমযােনর `রাযা ভাûা জাে�য আেছ। তেব, এ অবকাশ কÝন `রােগর 
`ìেÇÌেযাজ¸; `য `রােগর কারেণ `রাযা রাখা কŽকর। পìাĺের, `য `রােগর কারেণেরাযা রাখা কŽকর হ� না `স `রাগ `রাযা না 
রাখার `ìেÇ ওজর িহেসেব ধত �Ȇহেব না। 

͎তরাং মাথাȆাȁার কারেণ যিদ তার জȄ `রাযা রাখা ˽ব কŽকর হে� যা�; তাহেল তার জȄ `রাযা ভাûা ও রমযােনর পের `স 
`রাযাƧেলার কাযা পালন করাজাে�য হেব। আর যিদ মাথাȆাȁা অȆাহত হেত এবং এ কারেণ `স `রাযাƧেলার কাযাপালন করেত না 
পাের `স `ìেÇ `স Ìিতিদেনর `রাযার বদেল একজন িমসকীনেকখাȂ খাও�ােব। 

আųাহই ভাল জােনন। 
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Ìŷ 

গত বছর আিম িক̋ শারীিরক সমȎা� ̽গিছলাম। যারফেল আমর ওজন অেনক কেম িগে�িছল; ডাäােরর পরামেশ �র িভিĠেত আিম 
`গাটা মাসেরাযা রাখেত পািরিন। এ বছর আিম `স সব `রাগ `থেক ͎Ǝ হে�িছ। িকǕ আমার ওজনএখনও আেগর মত আেছ। আমার 
বাবা-মা এবং তােঁদর কােছর বʱবাŁব আমােক `রাযানা-রাখার পরামশ � িদেĂন। এ িনে� আিম তােঁদর ̫ইজেনর সােথ 
বাকিবতęাকেরিছ। কারণ আিম অ̱ভব করিছ `য, আিম যত̖ƣ ͎Ǝ আিছ তােত আিম `রাযা রাখেতপারব। আমার মা মহųার 
ইমামেক `টিলেফান কের আমার অবƎা বেলেছন। ইমাম সােহববেলেছন: `যেহ̥ আমার ওজন এখনও আদশ � ওজেনর পয �াে� 
আেসিন তাই আমার `রাযারাখা Ýক হেব না। এমতাবƎা� আিম িক তােদর উপেদশ ǥনব এবং পির̵ণ � ͎Ǝহেল `রাযাƧেলা কাযা 
করব? নািক আিম `য অবƎা� আিছ `স অবƎা� `রাযা রাখব?  

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

আমরা আųাহর কােছ Ìাথ �না কির িতিন `যন, আপনােক পির̵ণ � ͎Ǝতা দান কেরন। 

আপনার উিচত হেব, আপনার িচিকৎসেকর পরামশ � `ন�া; িযিন ইিত̵েব � আপনার িচিকৎসা কেরেছন।যিদ ডাäার `রাযা রাখার `ìেÇ 
আপনার সìমতা িনিŴত কের এবং `রাযা রাখটা আপনার ǸােƎ¸র উপর `নিতবাচক `কান Ìভাব `ফলেব না, আপনার ͎Ǝতা 
িবলিǠত হেব না তাহেল আųাহ চােহত আপিন ও আপনার িপতামাতা এ Ȇাপাের িনিŴĺ হেত পারেবন। এবং আųাহরকােছ সাহাȈ 
Ìাথ �না কের আপিন `রাযা রাখা ǥǡ করেত পারেবন। 

পìাĺের, ডাäার যিদ মেন কেরন, `রাযা রাখাটা আপানর ǸােƎ¸র জȄ কÝনহেব, এেত কের আপনার ǸাƎ¸গত িক̋ সমȎা হেব 
তাহেল `রাযা না-রাখাটা আপনার জȄ উĠম। রমযােনর পের আপিন ͎Ǝ হে� `রাযা রাখেত পারেবন। 

আল-িদরিদরমািলকী (রহঃ)বেলন: 

যিদ `রাগ সŜেক � অবিহত `কান ডাäার ধারণা কেরন `য, `রাযা রাখেল `রাগ বাzেব িকংবা ͎Ǝ¸তা িবলিǠত হেব তাহেল `রাযা না-
রাখা জাে�য।অ̱Ǣপভােব `রাযা রাখেল যিদ `রাগী ˽ব çাĺ-অবসł হে� পেz `সেìেÇও। [আল-শারǹলকািবর (১/৫৩৫)`থেক 
সমাŇ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ)বেলন: `রাগ `বেz যাও�া িকংবা ͎Ǝ¸তা িবলিǠত হও�ার ভ� থাকেল `রাযা না-রাখা জাে�য।͎তরাং `রাগ 
`বেz যাও�া িকংবা `রাগ̀িä িবলিǠত হও�ার আশংকা হেল, িকংবা `রাযা রাখেল `রাগী çাĺ হে� পzেল— একারণƧেলার কারেণ 
`রাযা না-রাখা aবধ। 

পìাĺের, `রাযার উপর `য `রােগর `কান Ìভাব `নই, `যমন দাঁত Ȇাȁা, আɹেলর Ȇাȁা ইত¸ািদর কারেণ `রাযা না -রাখা জাে�য 
`নই; যতìণ না এƧেলার কারেণ িভł `কান পাǦ�Ìিতি¹�া ͐িŽ না হ�। ǥ̮ দাঁত Ȇাথার কারেণ যিদ `কউ `রাযা না-রােখ এেত `তা 
তার `কান ͎িবধা `নই। তেব, ডাäার যিদ বেল, আপিন `রাযা না-`রেখ খাও�া-দাও�া কেরন এেত কের, আপনার দাতঁȆাȁা, মািzর 
Ȇাথা হালকা হেব— তাহেল আমরা বলব: অ͎িবধােনই। কারণ অেনক সম� খােȂর কমিত `রােগর দীঘ �̧  ͏িÇতা, Ȇাথা ও `চােখর 
Ȇাথার কারণ হ�।অথ �াৎ `রাযারাখাটা যিদ `রােগর উপর Ìভাব `ফেল তাহেল `স `রাযা না-রাখেত পাের। আর যিদ Ìভাব না `ফেল 
তাহেল `রাযা ভাûেবনা। [তািলকাতআলাল কািফ (৩/১২৩) `থেকসমাŇ] 

`কবল আদশ � ওজেনর `চে� ওজন কম থাকা `রাযা না-রাখার কারণ ন�। বরং `রাযার কারেণ িক ধরেণর কŽ ও çািĺ বা ìিত 
আেরািপত হ� `সটা `দখেত হেব। খােȂর `য ঘাটিত `সটা রােতর খাবােরর মাȃেম ̵রণ করা িক সŠব, নািক সŠব ন�; `সটাও 
`দখেত হেব। ͎তরাং একজন িবǦƍ ডাäােরর পরামশ � িনেত হেব এবং ডাäার `য পরামশ � িদেবন আপিন `সটা `মেন চলেত 
পােরন।আরও িবƍািরত জানেত `দ˽ন 140246 নং ÌেŷাĠর। 

আųাহই ভাল জােনন। 
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Ìŷ 

`য িশǥ বােলগ হও�ার আেগ `থেক রমজােনর `রাজা পালন করত। রমজান মােসর িদেনর `বলা� `স বােলগ হল। তােক িক 
`সইিদেনর `রাজা কাযা করেত হেব? একইভােব রমজান মােস িদেনর `বলা `য কােফর ইসলাম»হণ করল, `য নারী হাে�য `থেক 
পিবÇ হল, `য পাগল Ĉান িফের `পল, `য ̀সািফর `রাজা না-রাখা অবƎা� Ǹ́েহ িফের আসল, `য অ͎Ǝ Ȇিä `রাজা িছল না, িকǕ 
`স ͎Ǝ হে� উঠল - এ সমƍ Ȇিäর জȄ `সই িদেনর বািক অংশ `রাজা ভûকারী িবষ� স́হ `থেক িবরত থাকা ও `সিদেনর `রাজার 
কাযা আদা� করা িক ও�ািজব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

Ìেŷ উেųিখত Ȇিäেদর সবার `ìেÇ একই ǹƣম Ìেযাজ¸ ন�। এ Ȇাপাের আমরা আেলমগেণর মতেভদ ও তােদর বäȆ 
(49008) নং Ìেŷর উĠের উেųখ কেরিছ। 

Ìেŷ উেųিখত Ȇিäেদর ̫Û Ʃেপ ভাগ করা `যেত পাের : 

১) `কান িশǥ যিদ বােলগ হ�, `কান কািফর যিদ ইসলাম »হণ কের, `কান পাগল যিদ Ĉান িফের পা�- তেব তােদর সবার ǹƣম 
এক। `সট হল- ওজর বা অ̎হাত চেল যাও�ার সােথ সােথ িদেনর বািক অংেশ `রাজা ভûকারী সমƍ ̀ফািĠরাত হেত িবরত থাকা 
ও�ািজব। িকǕ তােদর জȄ `সই িদেনর `রাজা কাযাকরা ও�ািজব ন�। 

২) অপরিদেক হাে�য »ƍ নারী যিদ পিবÇ হ�, ̀সািফর Ȇিä যিদ Ǹ́েহ িফের আেস, অ͎Ǝ Ȇিä যিদ আেরাǽ লাভ কের- এেদর 
সবার ǹƣম এক। এেদর জȄ `রাজা ভûকারী ̀ফািĠরাত হেত িবরত থাকা ও�ািজব ন�। কারণ িবরত থাকােত তােদর `কান লাভ 
`নই। `যেহ̥ `সই িদেনর `রাজা কাযা করা তােদর উপর ও�ািজব। 

Ìথম ও িǀতী� Ʃেপর মেȃ পাথ �ক¸: 

Ìথম Ʃেপর মেȃ তাকিলেফর তথা শরি� ভার আেরােপর সকল শত �পাও�া `গেছ। শত �Ƨেলা হেĂ- বােলগ হও�া, ̀সিলম হও�া ও 
আকল (̺িī)সŜł হও�া। যখন `থেক তােদর উপর শরি� ভার আেরাপ সাȆƍ হে�েছ তখন `থেক ̀ফািĠরাত তথা `রাজা ভûকারী 
িবষ� হেত িবরত থাকা তােদর উপর ও�ািজব; িকǕ `সই িদেনর `রাজা কাযা আদা� করা তােদর উপর ও�ািজব ন�। কারণ যখন 
`থেকতােদর উপর ̀ফািĠরাত (`রাজা ভûকারী িবষ�) হেত িবরত থাকা ও�ািজব হে�েছতখন `থেক তারা তা `থেক িবরত `থেকেছ। 
এর আেগ `তা তারা `রাজা পালেনর Ȇাপাের ̀কাųাফ (ভারÌাŇ) িছল না। 

পìাĺের, িǀতী� ƩপÛ িস�াম পালেনর Ȇাপাের আইনতঃ ̀কাųাফ িছল। তাই তা পালন করা তােদর উপর ও�ািজব িছল। তেব 
তােদর শির�ত অ̱েমািদত ওজর থাকা� তােদরেক `রাজা না-রাখার aবধতা `দ�া হে�েছ। এ ধরেনর ওজর হেĂ- হাে�য, সফর ও 
`রাগ। এসব ওজেরর কারেণ আųাȮ `রাজার িবধান তােদর জȄ িক̋টা সহজ কেরেছন এবং `রাজা না-থাকা তােদর জȄ aবধ 
কেরেছন। উেųিখত ওজর»ƍ Ȇিä রমজােনর িদেনর `বলা� `ব-`রাজদার থাকােত এ মােসর পিবÇতা িবনŽকারী িহেসেব সাȆƍ 
হেব না। যিদ রমজােনর িদেনর `বলা� তােদর ওজর ̬র হে� যা� ত̺ও িদেনর বাকী সম�টা `রাজা ভûকারী িবষ�স́হ `থেক িবরত 
থাকােত তােদর `কান লাভ `নই্। কারণ রমজান মােসর পের তােদরেক `সই িদেনর `রাযা কাযা করেত হেব। 

শাইখ ̀হাšদ িবন সােলহ উছাইমীন রািহমাǹųাহ বেলেছন: 

“ যিদ `কান ̀সািফর `রাজা না-রাখা অবƎা� Ǹ́েহ িফের আেস তেবতার জȄ `রাজা ভûকারী িবষ� স́হ `থেক িবরত থাকা 
ও�ািজব ন�; িদেনর বাকী সমে� পানাহার করা তার জȄ aবধ। `যেহ̥ তােক এই িদেনর `রাজা কাযা করেত হেব।তাই এই িদেনর 
অবিশŽাংেশ পানাহার `থেক িবরত `থেক `কান লাভ `নই। এটাই সÝকমত। এÛ ইমাম মােলক, ইমাম শােফ�ীর অিভমত এবং 
ইমাম আহমাদ `থেক ̫ইÛ বণ �নার একÛ। তেব `স Ȇিäর Ìকােȋ পানাহার করা উিচৎ ন�।”  সমাŇ [মাজ́ফাতাও�াশ শাইখ 
ইবেন উছাইমীন (১৯/৫৮ নং Ìŷ)] 
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িতিন আরও বেলন: 

"`কান হাে�য»ƍ নারী অথবা িনফাস»ƍ নারী িদেনর `বলা� পিবÇ হেল তােদর জȄ `রাজা ভûকারী িবষ� স́হ `থেক িবরত থাকা 
ও�ািজব ন�।িতিন পানাহার করেত পােরন। কারণ তার িবরত থাকা� `কান লাভ `নই। `যেহ̥ `সইিদেনর `রাজা তােক কাযা করেত 
হেব। এÛ ইমাম মােলক, ইমাম শােফ�ীর অিভমত ও ইমামআহমাদ `থেক বিণ �ত ̫ইÛ অিভমেতর একÛ। 
ইবেন মাসঊদ রািদ�াųাǹ আনǹ `থেক বিণ �ত হে�েছ `য, িতিন বেলন: 

 آخره فليأكل النهار أول أكل من

“ িদেনর Ìথম অংেশ `য Ȇিä `খে�েছ িদেনর `শষভােগও `স `খেতপাের।”  অথ �াৎ যার জȄ িদেনর Ìথম অংেশ `রাজা ভû করা 
জাে�য তারঁ জȄিদেনর `শষ অংেশও `রাজা ভû করা aবধ।“  সমাŇ [মাজ́ ফাতাও�াশ শাইখ ইবেনউছাইমীন (১৯/৫৯) নং Ìŷ)] 

শাইখ উছাইমীনেক আরও Ìŷ করা হে�িছল: 

`য Ȇিä রমজান মােসর িদেনর `বলা� শির�ত অ̱েমািদত ওজেররকারেণ `রাজা `ভেûেছ ওজর ̬র হে� যাও�ার পর `স িদেনর 
বািক সমে� পানাহার করািক তার জȄ জাে�য হেব? 

িতিন উĠের বেলন: 

“ তার জȄ পানাহার করা জাে�য। কারণ `স শির�ত অ̱েমািদত ওজেরর কারেণ `রাজা ভû কেরেছ। শির�ত অ̱েমািদত ওজেরর 
কারেণ `রাজা ভû করা� তার `ìেÇ রমজােনর িদবেসর পিবÇতা রìা করার দাি�ƺ থােক না। তাই `সপানাহার করেত পাের। 
পìাĺের, `য Ȇিä রমজান মােসর িদেনর `বলা� `কান শরি� ওজর ছাzা `রাজা ভû কেরেছ তার অবƎা িভł। তার `ìেÇ আমরা 
বলব:িদেনর বািক অংেশ `রাজা ভûকারী িবষ� `থেক িবরত থাকা তার জȄ ও�ািজব। যিদও এেরাজার কাযা পালন করাও তার উপর 
ও�ািজব। এই মাস�ালা ̫ইÛর পাথ �েক¸র Ȇাপাের সতক� থাকা বাċনী�।”  সমাŇ। [মাজ́ ফাতাও�া আশ-শাইখ ইবেনউছাইমীন 
(১৯/৬০) নং Ìŷ)] 

িতিন আরও বেলন: 

“ িস�াম িবষ�ক গেবষণা পেÇ আমরা উেųখ কেরিছ `য, `কান নারীর যিদ হাে�য হ� এবং (রমজান মােস) িদেনর `বলা� িতিন 
পিবÇ হন তেব `সই িদেনর বাকী অংেশ তােক পানাহার `থেক িবরত থাকেত হেব িক- এ Ȇাপাের আেলমগণ মতেভদ কেরেছন।   

আমরা বলব: এ মাস�ালা� ইমাম আহমাদ রািহমাǹųাহ `থেক ̫Û অিভমত বিণ �ত হে�েছ। ইমাম আহমাদ `থেক সব �জনিবিদত মত 
হল- িদেনর বািক অংেশ `রাজা ভûকারী সমƍ ̀ফািĠরাত `থেক িবরত থাকা `স নারীর উপর ও�ািজব।͎তরাং `স পানাহার করেব 
না। 

িǀতী� মত হেĂ- তার জȄ ̀ফািĠরাত `থেক িবরত থাকাও�ািজব ন�। তাই পানাহার করা তার জȄ জাে�য। আমরা বলব: এই 
িǀতী� মতÛইমাম মােলক ও ইমাম শােফি� (রাঃ) এরও অিভমত। এÛ ইবেন মাসঊদ রািদ�াųাǹ আনǹ `থেকও বিণ �ত। িতিন 
বেলন: 

 آخره فليأكل النهار أول أكل من

"`য Ȇিäর জȄ িদেনর Ìথম অংেশ খাও�া aবধ তার জȄ িদেনর `শষ অংেশও খাও�া aবধ।" 
আমরা আরও বলব িভł মত আেছ এমন মাস�ালার `ìেÇ তািলেব ইলেমর কত �Ȇ হল দিললƧেলা িবচার-িবেŹষণ করা এবং তার 
কােছ `য মতÛ অ»গȀ Ìতী�মান হ� `স মতÛ »হণ করা। আর দিলল `যেহ̥ তার পেì রে�েছ `সেহ̥ িভł মতাবলǠীর 
িভłমেতর Ìিত Ǔেìপ না করা। কারণ আমরা রা͏লেক অ̱সরণ করার Ȇাপাের আিদŽ। এ িবষে� আųাȮ বেলন:    

 ٱلْمُرْسَلِينَ  أجََبْتمُُ  مَاذاَ فَيَقُولُ  ينَُـادِيهِمْ  وَيوَْمَ 
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"`যিদন তােদরেক `ডেক বলেবন:`তামরা রা͏লগণেক িক জও�াব িদে�িছেল?" [২৮ ͏রা আল-ƢাǸাǸ : ৬৫] 

িভł মতাবলǠীগণ একটা সিহহ হািদস িদে� দিলল `দ�। `সটাহেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম িদেনর মȃভােগ ‘আǥরা’-
র `রাজাপালেনর আেদশ িদে�িছেলন। তখন সাহাবীরা িদেনর বািক অংশ `রাজা-ভûকারী িবষ�েথেক িবরত `থেকেছন। আমরা বলব, 
এই হািদেস তােদর পেì `কান দিলল `নই। কারণ ‘আǥরা’-র `রাজা পালেনর `ìেÇ‘ÌিতবŁকতা ̬র হও�া’ (হাে�য, িনফাস, 
ƣফর ইত¸ািদ)-র `কান Ȇাপার িছল না। বরং `সেìেÇ‘ন̥ন ও�ািজব দাি�ƺ বত �ােনার ’Ȇাপার িছল। 

‘ÌিতবŁকতা ̬র হও�া’ ও ‘ন̥ন ও�ািজব দাি�ƺ বত �ােনার’ মেȃ পাথ �ক¸ রে�েছ। ‘ন̥ন ও�ািজব দাি�ƺ বত �ােনার’ অথ � হল- `য 
কারেণ `কান িবধান আবȋকী� হ� `স কারণ উপিƎত হও�ার আেগ `সই ǹƣমÛ সাȆƍ হ�না। পìাĺের ‘ÌিতবŁকতা ̬র 
হও�ার’ অথ � হল- িবধান সাȆƍ আেছ; িকǕ ÌিতবŁকতা থাকা� `সটা বাƍবা�ন করা যা� না। িবধান ও�ািজব হও�ারকারণ পাও�া 
`গেলও এই ÌিতবŁকতার উপিƎিতেত িবধানÛ পালন করা ǥī হেবনা। 

এই মাস�ালার সােথ সা̭ȋ̵ণ � অȄ একÛ মাস�ালা হেলা- `যȆিä রমজান মােস িদেনর `বলা� ইসলাম »হণ করল তারঁ `ìেÇ 
`রাজার দাি�ƺ তার উপর ন̥নভােব বত �াল। 

এ রকম আেরা একÛ উদাহরণ হল- `কান নাবােলগ যিদ রমজান মােস িদেনরেবলা� সাবালক হ� এবং `স `ব-`রাজদার থােক তেব 
তার `ìেÇও `রাজার দাি�ƺÛ ন̥নভােব বত �া�। 

তাই `য Ȇিä িদেনর `বলা� ইসলাম »হণ কেরেছ আমরা তােঁকবলব: িদেনর বািক অংেশ `রাজা ভûকারী িবষ�বǭ `থেক িবরত 
থাকা আপনার উপর ও�ািজব। তেব এ `রাজাÛ আর কাযা করা আপনার উপর ও�ািজব ন�। 

অ̱Ǣপভােব রমজান মােসর িদেনর `বলা� `য নাবােলগ বােলগ হে�েছআমরা তােক বলল: িদেনর বাকী অংেশ `রাজা ভûকারী 
িবষ�বǭ `থেক িবরত থাকােতামরা উপর ও�ািজব। তেব এ `রাজাÛ কাযা করা `তামার উপর ও�ািজব ন�। 

িকǕ রমজােনর িদেনর `বলা� `য ঋ̥বতী নারী পিবÇ হে�েছ তারেìেÇ িবধানÛ িভł। আেলমগেণর ইজমা তথা সব �সšত মত 
হেĂ- তার উপর `রাজাÛ কাযা করা ও�ািজব। ঋ̥বতী নারী যিদ রমজােনর িদেনর `বলা� পিবÇ হ� তাহেল িদেনর বাকী অংশ 
`রাজা ভûকারী িবষ�ািদ `থেক িবরত থাকা� তার `কােনা উপকাের হেব না, এই িবরত থাকাটা `রাজা িহেসেব গȀ হেব না। বরং 
তােক `রাজাÛ কাযা করেত হেব। এ Ȇাপাের আেলমগণ ইজমা কেরেছন। 

এই আেলাচনার মাȃেম ‘ন̥ন কের ও�ািজব দাি�ƺ বত �ােনা’ ও ‘ÌিতবŁকতা ̬র হও�া’ এর মেȃ পাথ �ক¸ জানা `গল। ͎তরাং 
হাে�য»ƍ নারী রমজােনর িদেনর `বলা� পিবÇ হও�ার মাস�ালাÛ ‘ÌিতবŁকতা ̬রী̾ত হও�া’ `Óণীর মাস�ালা। পìাĺের `কান 
িশǥর বােলগ হও�া অথবা Ìŷকারীর উেųিখত রমজােনর `রাজা ফরজ হও�ার আেগ ‘আǥরা’ িদেনর `রাজা ফরজ হও�া- এর 
মাস�ালাÛ ‘ন̥ন কের ও�ািজব দাি�ƺ বত �ােনা’ শীষ �ক মাস�ালা। আųাহইতাওিফক দাতা। ”  সমাŇ। 

[মাজ́ ফা¢ ও�া আশ-শাইখ ইবেন উছাইমীন (১৯/৬০ নং Ìŷ)] 

Ìŷ : 
আমার বাবা `চা�ােলর Ȇথা� আ¹াĺ `রাগী। ডাäার তােক `চা�ােলর নzাচzার সচলতা বজা� রাখেত ̈ইংগাম `খেত বেলেছন। 
তারঁ িস�াম পালনকালীন সমে� িক̈ইংগাম খাও�া Ýক হেব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 
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̈ইংগাম িচবােনার ফেল এর `থেক এক ধরেনর পদাথ � িনঃ͐ত হ� এবং `পেট চেল যা�।তাই রমজানমােস িদেনরেবলা 
`রাযাপালনকারীর জȄএÛ Ȇবহারজাে�য ন�। এরিবকů িহেসেব `চা�ােলর িবেশষ Ȇা�ামǀারা এরেথেক িবরত থাকা সŠব।আর ͏য � 
অƍ যাও�ার পর `থেক ফজর পয �ĺ সমে�র মেȃ ǥ̮ ̈ইংগাম িচবােনা `যেত পাের। 

তেব যিদ এমন `কান ̈ইংগাম পাও�া যা� যােত এ জাতী� `কানপদাথ � `নই, যা িচবােনার মাȃেম িনঃ͐ত হ�- তেব তা িচবােনা 
জাে�য হেব।কারণ তা `রাযা পালনকারীর `রাযা ভû করেব না। `যেহ̥ এর `কান অংশ পাকƎলীেত Ìেবশ করেবনা। 

তেব আপনার বাবােক এই পরামশ � `দ�া হেĂ `য, িতিন `যন তা মা̱েষর সামেন না িচবান; যােত কের যারা তারঁ অবƎা ও ওজর 
সŜেক � অবগত নন এমন `কান Ȇিä তারঁ ǀীনদািরর Ȇাপাের `দাষােরাপ না কের। আর যিদ এধরেণর ̈ইংগাম না পাও�া যা� অথবা 
আপনার বাবার িদেনর `বলা� Ìচিলত ̈ইংগাম িচবােনার দরকার হ� এবং তা না করার কারেণ যিদ ͎Ǝতা িবলিǠত হ� অথবা `রাগ 
`বেz যা� তেব রমজান মােস তারঁ জȄ `রাযা ভû করা জাে�য। এেìেÇ িতিন `রাযাভû করা িদনƧেলার `রাযা পরবতƞেত কাযা 
করেবন। এর দলীল হল আųাহ তা‘আলার বাণী : 

 ] البقرة  [ )أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  سَفَرٍفعَِدَّةٌ  أوَْعَلَى مَرِيضًا كَانَ  وَمَنْ (

“ আর `কউ অ͎Ǝ থাকেল িকংবা সফের থাকেল অȄ সম� এই সংǼা ̵রণ করেব।” [͏ রাবাƢারা, ২:১৮৫] 

আųাহই সবেচে� ভাল জােনন। 

 

Ìŷ : 
আমার বাবা মারা `গেছন। িতিন মারা যাও�ার আেগর বছর `রােগর কারেণ রমজােনর ̫ইিদেনর `রাযা রাখেত পােরনিন। িতিন 
শাও�াল মােস মারা যান। িতিন বেলিছেলন `য, এই ̫ই িদেনর `রাযার পিরবেত � িতিন িমসকীন খাও�ােবন। এখন এর ǹƣম কী 
এবংআমােদর উপরই বা কী করা ও�ািজব? আমরা িক তার পì `থেক `রাযা পালন করব এবংিফিদ�া িদব, নািক ǥ̮ িফিদ�া িদব? 
উেųǼ `য, আমরা জািন না িতিন িক এই̫ই িদেনর পিরবেত � িফিদ�া িদে�িছেলন অথবা `রাযা `রেখিছেলন। িতিন ডা�ােবÛকসেরােগ 
আ¹াĺ িছেলন িবধা� ˽ব কŽ কের রমজান মােস `রাযা পালন করেতন। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

যিদ আপনােদর বাবা িবগত রমজােনর িস�াম কাযা করেত সামȁ�বান হও�া সেğও পরবতƞ রমজান আসা পয �ĺ এর কাযা আদাে� 
অবেহলা কের থােকন এবং এরপের িতিন মারা যান, তেব আপনােদর জȄ উĠম হল `সই ̫ই িদেনর কাযা আদা� করা। এȆাপাের 
দলীল হেলা-নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম এর বাণী:“ `যȆিä তার িজšা� িস�াম পালন বািক `রেখ মারা `গেছ তার পì 
`থেক তার ওিল (আģী�-পিরজন) `রাযা পালন করেব।”  [সহীহ̺খারী (১৮৫১) ও সহীহ ̀সিলম (১১৪৭) ] 

আর আপনারা যিদ তারঁ পì `থেক Ǝানী� খােȂর এক Ǹা‘  (Ìা�৩ িকঃ»াঃ এর সমান) পিরমাণ খাȂ `কান িমসকীনেক দান কেরন 
তেব `সটাও যেথŽ হেব। 

আর যিদ পরবতƞ রমজান আসার আেগ িতিন `রােগর কারেণ `সই ̫ই িদেনর `রাযা কাযা পালেন সìম না হে� থােকন তেব `কান 
কাযা আদা� করা বা িফিদ�া আদা� করার Ìে�াজন `নই। কারণ এেìেÇ িতিন দাি�ƺ পালেন `কান অবেহলা কেরন িন। 

আųাহই তাওিফক দাতা। আųাহ আমােদর নবী ̀হাšাদ, তারঁ পিরবারবগ � ও সাহাবীগেণর উপর রহমত ও শািĺবষ �ণ কǡন।”সমাŇ 
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গেবষণা ও ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛ 

শাইখ আ˅ল আিযয িবন আ˅ųাহ িবন বায, শাইখ আ˅ųাহ িবন Ƨদাইই�ান, শাইখ সােলহ ফাওযান, আ˅ল আযীয আেল 
শাইখ,শাইখ বাȏ র আ̺ যাইদ। [ফাতাও�াআল-] 

 

Ìŷ: 
`য `রাগ `থেক Ǹভাবতঃ ͎Ǝতা আশা করা যা� না এমন Ǻদেরােগর কারেণ ডাäােররা জৈনক মিহলােক `রাযা পালন করেত িনেষধ 
কেরিছেলন। তাই িতিন রমজােন `রাযা না `রেখ Ìিতিদেনর `রাযার পিরবেত � একজন িমসকীনেক খাȂ খাও�ােতন।এরপর আųাহর 
ইĂা� িচিকৎসা িবĈােনর আেরা অ»গিত হ�। ফেল তারঁ হােট � ভােǤর সাজ�াির করা সŠব হ� এবং আলহাম̫িলųাȮ, উä সাজ�াির 
সফল হ�।তেব িতিন `বশ িক̋িদন ডাäােরর তğাবধােন িচিকৎসাধীন িছেলন। এরপর তারঁ শারীিরক অবƎার উłিত হ� এবং আųাȮ 
তােক গত রমজােন িস�াম পালেনর তাওিফক `দন। এখন িতিন জানেত চােĂন, `য িদনƧেলােত িতিন `রাযা ভû কেরিছেলন `স 
Ȇাপাের িক করেবন? িতিন িক `সই িদনƧেলার `রাযা কাজা করেবন। তােত তােঁক ১৮০ িদন `রাযা রাখেত হেব। যা ছ� বছেরর 
`রাযার সমান। নািক িতিন `স সম� `রাযার পিরবেত � `য িফিদ�া (খাȂ দান) আদা� কেরিছেলন `সটাই তারঁ জȄ যেথŽ হেব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

“ িতিন `রাযা না-`রেখ Ìিতিদেনর পিরবেত � `য িফিদ�া আদা� কেরিছেলন `সটাই তাঁর জȄ যেথŽ।েসই মাসƧেলার `রাযা কাজা করা 
তারঁ উপর ও�ািজব ন�।কারণ িতিন শির�ত অ̱েমািদত ওজর»ƍ (মা̓র)। `সসম� তারঁ উপর যা ও�ািজব িছল িতিন তা পালন 
কেরেছন। 

আųাহই তাওিফক দাতা।আųাȮ আমােদর নবী ̀হাšাদ, তারঁ পিরবারবগ � ওসাহাবীগেণর উপর রহমত ও শািĺবষ �ণ কǡন। ”  সমাŇ 

গেবষণাও ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ীকিমÛ। সদȎ: শাইখ আব̫ল আিযয ইবেন আ˅ųাȮ ইবেন বায, শাইখ আব̫র রাȨ যাƢ আফীফী, 
শাইখ আ˅ųাȮ ইবেন Ƨদাই�¸ান ও শাইখ আব̫ųাȮ ইবেন Ƣু‘ঊদ। 

 

Ìŷ : 
আমার বাবা বাধ �ক¸ ও অ͎Ǝতার কারেণ অìম হে� `গাটা রমজান মােস `রাযারাখেত পােরনিন। এই `রাযাƧেলার কাযা পালন করার 
আেগই বাবা মারা `গেছন।দিরÉেদরেক অথ � দােনর মাȃেম আমরা তারঁ `রাযার কাফফারা আদা� কেরিছ।পরবতƞেত জানেত পারলাম 
`য, অথ � িদে� কাফফারা `দ�া� `সটা আদা� হেব না, খাȂ িদে� কাফফারা আদা� করেত হ�। এখন Ìŷ হেĂ- আমরা িক তাহেল 
̴নরা� কাফফারা আদা� করব? এবং `সটার পিরমাণ কত?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍÌশংসা আųাহর জȄ। 

এক : 
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মােলকী,শােফ�ী ও হাǠলী মাজহােবর জমǹর (অিধকাংশ) আেলেমর মতা̱যা�ী অথ �দােনর মাȃেম `রাযার িফিদ�া আদা� যেথŽ ন�। 
বরং ও�ািজব হল খাȂদােনর মাȃেম `রাযার িফিদ�া আদা� করা। `যেহ̥ আųাহ তাআলা বেলেছন:“ আর যােদর জȄতা (িস�াম 
পালন) কŽকর হেব, তােদর কত �Ȇ িফিদ�া তথা একজন দিরÉেকখাবার Ìদান করা।” [͏ রা বাƢারাহ, ২ :১৮৪] ইবেন আǒাস 
রািদ�াųাǹ আনǹমা এ আ�ােতর তাফিসের বেলেছন: "আ�ােত উেĩȋ হেĂ- অশীিতপর ̼ī ও ̼īা যারা `রাযা পালেন অìম। 
তারঁা উভে� Ìিতিদেনর বদেলএকজন িমসকীন খাও�ােবন।"[এÛ বণ �না কেরেছন ইমাম ̺খাির (৪৫০৫)] 

'ফাতাও�াল লাজনাȠ দাি�মা (১০/১৯৮) `ত এেসেছ: “ যখন ডাäারগণ এই িসīাĺ `দন `য আ¹াĺ `রােগর কারেণ আপিন `রাযা 
পালন করেত পারেবন না এবং এেরাগ `থেক ͎Ǝতাও আশা করা যা� না তখন আপনােক িবগত ও আগত মাসƧেলার Ìিতিদেনর 
পিরবেত � একজন িমসকীন খাও�ােত হেব, যার পিরমাণ হল `দশী�খাȂÉȆ `যমন `খ̎র বা অȄ `কান খােȂর অধ � Ǹা’। আপিন 
যিদ ̋েটযাও�া িদনƧেলার সম সংǼক িদন একজন িমসকীনেক রােতর বা ̴̫েরর খাবার খাইে�থােকন তেব তা যেথŽহেব। িকǕ 
অথ �দােনর মাȃেম িফিদ�া িদেল `সটা যেথŽহেব না।”সমাŇ। 

অতএব বে�া̼ī Ȇিä অথবা এমন `রাগী যার ͎Ǝতা আশা করা যা� না তারা Ìিতিদেনর পিরবেত � একজন িমসকীন খাও�ােবন।এর 
পিরমাণ Ǝানী� খাȂÉȆেযমন গম, `খ̎র, অথবা চাল ইত¸ািদ এর অধ � Ǹা'। অধ � Ǹা Ìা� ১.৫িকঃ»াঃ এর সমান। [`দ˽ন- ফাতাও�া 
রমজান, ̶ſা- ৫৪৫] 

িতিন চাইেল ̴েরা মােসর িফিদ�া মাস `শেষ একসােথও আদা� করেত পােরন। `যমন ধǡন এক মােসর িফিদ�া হেব- ৪৫ 
িকেলা»াম চাল। িতিন যিদ রাłাবাłার ȆবƎা কের িমসকীনেদরেক দাও�াত কের খাও�ান `সটা আেরা ভাল। কারণ আনাস 
রািদ�াųাǹ আনǹ এমনÛ করেতন। 

̫ই: আপনারা যিদ `কান আেলেমর ফেতা�ার উপর িভিĠ কের অেথ �র ǀারা িফিদ�া আদা� কের থােকন তেব এ িফিদ�া ̴নরা� 
আদা� করেত হেব না।আর যিদ আপনারা কাউেক িজেĈস না কের িনেজরাই তা কের থােকন তেব `স `ìেÇ ও�ািজব হেব ̴নরা� 
খােȂর মাȃেম িফিদ�া আদা� করা। এÛ অিধকতর সতকত �া অবলিǠত ফেতা�া এবং আপনােদর বাবার দা�̀িäর `ìেÇ অিধক 
িনরাপদ। আųাȮ আপনােদর বাবােক রহম কǡন ও তােঁক ìমা কের িদন। 

আųাহই সবেচে� ভােলা জােনন। 

Ìŷ 

`কান ধরেনর `রাগ রমজান মােস একজন মা̱েষর জȄ `রাযা ভû করা aবধ কের? `য `কান `রাগ `সটা যিদ হালকাও হ� তেব িক 
`রাযা ভû করা জাে�য? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

অিধকাংশ আেলেমর মেত,ȼেদরমেȃ চার ইমামআ̺হানীফা,মােলক,শােফ�ীওআহমাদরে�েছন-একজন `রাগীর জȄ রমজানমােস 
`রাযা ভûকরা জাে�যন� যিদ না তার `রাগ তীÎহ�। 

`রােগর তীÎতার অথ � হেলা : 

১.`রাযার কারেণ যিদ `রাগ `বেzযা�। 

২.`রাযার কারেণ যিদ আেরাǽ লােভ িবলǠ হ�। 

৩.`রাযার কারেণ যিদ ˽ব `বিশ কŽ হ� যিদওবা তার `রাগ `বেz না যা� বা ͎Ǝতা `দিরেত না হ�। 
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৪.এর সােথ আেলমগণ আরও `যাগ কেরেছন এমন `কান Ȇিä িস�াম পালেনর কারেণ যার অ͎Ǝ হে� পzার আশংকা আেছ। 

ইবেন Ƣুদামাহ (রািহমাǹųাহ)‘আল̀গনী »েĻ’ (৪/৪০৩) বেলেছন: 

“ `য `রাগ `রাযা ভûকরা aবধ কের তা হেলা তীÎ `রাগ যা `রাযা পালেনর কারেণেবেz যা� অথবা `স `রাগ `থেক আেরাǽ লাভ 
িবলিǠত হও�ার আশংকা থােক।”একবারইমাম আহমাদেক িজেĈস করা হল,  “ একজন `রাগী কখন `রাযা ভû করেত পারেব?”  

িতিন বলেলন,  “ যিদ `স `রাযা পালন করেতনা পাের।”  

তােঁক বলা হেলা : “ `যমন Ʋর?”  

িতিন বলেলন, “ Ʋেরর `চে� কÝনতর `কান `রাগ আেছ িক!...”  

আর `য ͎Ǝ Ȇিä `রাযা রাখেল তার `রাগ `বেz যাও�ার আশংকা হ� `রাযাভাûার `ìেÇ তার ǹƣম ঐ অ͎Ǝ Ȇিäর Ȅা� `রাযা 
রাখেল যার `রাগেবেz যাও�ার আশংকা থােক। `কননা `স `রাগীর জȄ `রাযা ভû করা এ কারেণ aবধকরা হে�েছ `য `রাযা রাখেল 
তার `রাগ `বেz `যেত পাের, `রাগ িবলেǠ সারেত পাের।অ̱Ǣপভােব ন̥ন `কান `রাগ ͐িŽ হও�াও একই অথ �েবাধক।” (উ˸িত 
সমাŇ) 

ইমাম নববী (রহঃ) “ আল-মাজ́ »েĻ”  (৬/২৬১)বেলেছন : 

“ `য `রাগীর `রাগ ̀িäর আশা করা যা�, িকǕ িতিন `রাযা পালেন অìমএেìেÇ `রাযা পালন করা তার জȄ বাȃতা́লক ন�.... যিদ 
`রাযার কারেণেরাগীর কŽ হ� `সেìেÇও একই ǹƣম Ìেযাজ¸। `রাযা ভû করার জȄ̉zাĺ পয �াে�র অìমতা শত � ন�। বরং 
আমােদর আেলমেদর অেনেক বেলেছন: “ `রাযাভûকরার `ìেÇ শত � হেলা `রাযার কারেণ এমন কŽ হও�া যা সͦ 
করাকŽসাȃ।” (উ˸িত সমাŇ) 

আেলমেদর মেȃ `কউ `কউ বেলেছন: `য `কান `রাগীর জȄই `রাযা ভাûা জাে�য;যিদওবা `রাযার কারেণ কŽ না হ�।তেব এÛ 
একÛ িবরল অিভমত। জমǹরআেলমগণ এই অিভমতেক Ìত¸াǼান কেরেছন। 

ইমাম নববী বেলেছন: 

“ হালকা `রাগ যার কারেণ িবেশষ `কান কŽ হ� না `স `ìেÇ `রাযা ভাûাজাে�যন�। এ Ȇাপাের আমােদর আেলমেদর মেȃ `কান 
িǀমতেনই।” [আল-মাজ́‘ (৬/২৬১)] 

শাইখ ইবেন উছাইমীন বেলেছন : 

“ `রাযা পালেনর কারেণ `য `রাগীর উপর শারীিরক `কান Ìভাবপেz না, `যমন- হালকাসিদ �, হালকা মাথাȆথা, দাঁেত Ȇথা ইত¸ািদর 
`ìেÇ `রাযা ভাûা জাে�যন�। যিদও আেলমগেণর `কউ `কউ িনেřাä আ�ােতর দলীেলর িভিĠেত বেলেছন `যতার জȄ `রাযা ভাûা 
জাে�য। 

ً  كان ومن (  ]البقرة ... ) [ مريضا

“ আর `কউ অ͎Ǝ থাকেল...”  [͏ রা বাƢারাহ, ২ : ১৮৫] 

তেব আমরা বলেবা- এই ǹƣমÛ একÛ ইųত (কারণ)এর সােথ সŜৃä।আর তা হেলােরাযা ভûকরাটা `রাগীর জȄ `বিশ 
আরামদা�ক হও�া। যিদ `রাযা রাখার কারেণেরাগীর উপর শারীিরক `কান Ìভাব না পেz তেব তার জȄ `রাযা ভûকরা 
জাে�যন�।বরং তার উপর `রাযা রাখা ও�ািজব।” [আȫ -শারǹল̀মিত (৬/৩৫২)] 
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`রাজাদােরর জȄ যা করা ̀ƍাহাব 

Ìŷ: 

 `য হািদসƧেলার Ȇাপাের আেলমগণ বেলেছন “ যাি�ফ বা ̫ব �ল”  `সসব হািদস িদে� `দা�া করার ǹƣম িক? 
১. ইফতােরর সম�: ‘আųাǹšা লাকা ̋ম̥, ও�া আলা িরযিককা আফতার̥’ (অথ �েহ আųাȮ , আিম আপনার জȄই `রাযা `রেখিছ 
এবং আপনার `দ�া িরিযক িদে� ইফতারকরিছ।) 
২. ‘আশহা̫ আন লা ইলাহা ইųাųাȮ । আসতাগিফǡųাȮ । আসআ͆কাল জাłাহ, ও�া আউ̎ িবকা িমনাłার’Ñএ `দা�াÛ পzা িক 
শির�তসšত, জাে�য নািক জাে�যন�? নািক মাকǢহ? নািক ǥī ন�; হারাম?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আলহাম̫িলųাহ। 

এক: 

আপিন ইফতােরর `য `দা�াÛ উেųখ কেরেছন `সÛ একÛ ̫ব �ল হািদেস এেসেছ।হািদসÛ ͎নােন আ̺ দাউদ »েĻ ̀�ায িবন যাহরা 
`থেক বিণ �ত হে�েছ `য, তার কােছ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেক `পৗেঁছেছ `য, যখন `কউইফতার কের তখন `স `যন 
বেল, আųাǹšা লাকা ͎ম̥, ও�া আলা িরযিককা আফতার̥”  (অথ �- `হ আųাȮ , আিম আপনার জȄ `রাযা `রেখিছ। এবং আপনার 
`দ�ািরিযক িদে� ইফতার করিছ।) 

তেব এ `দা�ার পিরবেত � ͎নােন আ̺ দাউদ »েĻ ইবেন উমর (রাঃ) `থেক `যেদা�াÛ বিণ �ত হে�েছ `সটাই যেথŽ। িতিন বেলন, 
রা͏͆ųাųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম যখন ইফতার করেতন তখন বলেতন: “ যাহাবায যামাউ, ও�াব তাųািতল উǡƢু ও 
ছাবাতাল আজǡ ইনশাআųাȮ ।”  (অথ �-̧ƀা ̬র হে� `গল, িশরা-উপিশরা িসä হল এবং ইনশাআųাȮ , সও�াব সাȆƍ হল”  
[আলবানী ‘সিহহ আ̺ দাউদ »েĻ’ হািদসÛেক হাসান আǼাি�ত কেরেছন] 

̫ই: 

`রাযাদােরর জȄ `রাযা অবƎা� ও ইফতারকালীন সমে� `দা�া করা ̀ƍাহাব।দিলল হেĂ, আ̺ ǹরা�রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন 
বেলন, আমরা বললাম: ই�া রা͏͆ųাȮ , যখন আমরা আপনােক `দিখ আমােদর অĺরƧেলা `কামল হে� যা� এবং আেখরাত ̀খী হে� 
উÝ। আর আমরা যখন আপনার সাìাত `থেক চেল যাই তখন ̫িন�া আমােদরেক আ˼Ž কের, আমরা নারী ও সĺােন ̀ñ হই। নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলন: `তামরা আমার কােছ থাকাকােল `য অবƎা� থাক সব �দা যিদ `স অবƎা� থাকেত তাহেল 
`ফেরশতারা তােদর হাত িদে� `তামােদর সােথ ̀সাফাহা করত, `তামােদর বাzীেত িগে� `তামােদর সােথ সাìাত করত। আর যিদ 
`তামরা Ƨনাহ না করেত তাহেল আųাȮ  `তামােদর বদেল এমন এক কওমেক িনে� আসেতন যারা Ƨনাহ করত; যােত কের আųাȮ  
তােদরেক ìমা করেত পােরন। বণ �নাকারী বেলন, আমরা বললাম: `হ আųাȮ র রা͏ল! আমােদরেক জাłােতর িববরণ িদন, জাłােতর 
ভবনƧেলা `কমন হেব? িতিন বেলন: একÛ ইট হেব Ǹেণ �র, অপরÛ হেব `রৗেȅর।ŋাƊার হেĂ- উĠম ͎¼ােণর িমসক িদে�। 
কংকর হেব ̀äা ও নীলকাĺমিণর। মাÛ হেব জাফরােনর। `য Ȇিä জাłােত Ìেবশ করেব `স `সখােন `ন�ামত `ভাগ করেব; 
কখনও ̫েভ �ােগ পzেব না। িচরিদন `সখােন থাকেব; কখনও ̥͂¸বরণ করেব না। তার `পাশাকািদ ̴রাতন হেব না। তার `যৗবন 
`শষ হেব না। িতন Ȇিäর `দা�া `ফরত `দ�া হ� না: Ȅা�পরা�ন শাসক, `রাযাদার Ȇিä ইফতার করা অবিধ এবং মজ͆ম Ȇিä। 
মজ͆েমর `দা�া `মেঘর উপের বহন করা হ�, মজ͆েমর `দা�ার জȄ আসমােনর দরজাƧেলা ˽েল `দ�া হ�। রǒ বলেত থােকন: 
আমার `গৗরেবর শপথ, িক̋ সম� পের হেলও আিম `তামােক সাহাȈ করব।”  [̀ সনােদ আহমােদর তাহকীক এর মেȃ ǥ�াইব 
আরনাউত হািদসÛেক সিহহ আǼাি�ত কেরেছন] 

͎নােন িতরিমিযর `রও�াে�েত (২৫২৫) এেসেছ,  “ `রাযাদার ইফতার করাকােল...” [আলবানী সিহǹত িতরিমিয »েĻ হািদসÛেক 
সিহহ আǼাি�ত কেরেছন] 
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অতএব, আপিন আųাȮ র কােছ জাłাত Ìাথ �না করেত পােরন, জাহাłামেথেক আÓ� Ìাথ �না করেত পােরন, ইসিতগফার করেত 
পােরন, শির�ত অ̱েমািদত `যেকান `দা�া করেত পােরন। তেব, আপিন Ìেŷ `য ভােȍ `দা�াÛ উেųখ কেরেছন “ আশহা̫ আন লা 
ইলাহা ইųাųাǹ, আসতাগিফǡųাȮ , আসআ͆কাল জাłাহ, ও�াআউ̓িবকা িমনাłার”  এ ভাষা� আমরা `দা�াÛ পাইিন। 

আųাȮ  ভাল জােনন। 

 

Ìŷ: 

 `রাযার ͎łতƧেলা িক িক? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`রাযার অেনক ͎łত রে�েছ, `যমন- 

এক: 

যিদ `কউ `রাযাদারেক গািল `দ� িকংবা তার সােথ ঝগzা করেত আেস তাহেল `রাযাদারতার ̫Ȇ�বহােরর জবাব ভাল Ȇবহার িদে� 
বলেব: ‘ িনŴ� আিম `রাযাদার’।`যেহ̥ সিহহ `বাখারী ও সিহহ ̀সিলেম আ̺ ǹরা�রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত হে�েছেয, রা͏͆ųাȮ  
সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলন: “ িস�াম হেĂ ঢালǸǢপ। অতএব, `কউ `যন মľ কথা না বেল, ́খ � আচরণ না কের। যিদ 
`কান `লাকতার সােথ ঝগzা কের িকংবা তােক গািল `দ� তাহেল `স `যন বেল `দ�, আিম `রাযাদার, আিম `রাযাদার। ঐ সĠার 
শপথ যার হােত রে�েছ আমার Ìাণ, িনŴ� `রাযাদােরর ̀েখর গŁ আųাȮ  তাআলার কােছ িমসেকর ¼ােণর `চে� উĠম। (আųাȮ  
বেলন) আমার কারেণ `স পানাহার ও `যৗন͎খ বজ�ন কেরেছ। `রাযা আমারইজȄ। আিমই `রাযার Ìিতদান িদব। এক `নকীর 
Ìিতদােন দশ `নকী িদব।” [সিহহ̺খারী (১৮৯৪) ও সিহহ ̀সিলম (১১৫১)] 

̫ই: 

`রাযাদােরর জȄ `সেহরী খাও�া ͎łত। সিহহ `বাখারী ও সিহহ ̀সিলেম আনাসিবন মােলক (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ `য, িতিন 
বেলন, নবী সাųাųাǹ আলাইিহও�া সাųাম বেলেছন,  “ `তামরা `সেহরী খাও; কারণ `সেহরীেত বরকত রে�েছ।” [সিহহ̺খারী 
(১৯২৩) ও সিহহ ̀সিলম (১০৯৫)] 

িতন: 

িবলেǠ `সেহরী খাও�া ͎łত। দিলল হেĂ, সিহহ ̺খারীেত আনাস (রাঃ)যাে�দ িবন সােবত (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন িতিন বেলন: 
আমরা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর সােথ `সেহরী `খলাম। এরপর িতিন নামােয দাঁzােলন। আিম বললাম: আযান ও 
`সেহরী মােঝ কত̖ƣ সম� িছল? িতিন বেলন: পĊাশ আ�াত `তলাও�াত করার সমান সম�।” [সিহহ ̺খারী (১৯২১)] 

চার: 

অিবলেǠ ইফতার করা ͎łত। দিলল হেĂ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųােমর বাণী: “ মা̱ষ ততিদন পয �ĺ কȊােণ থাকেব, 
যতিদন তারা অিবলেǠইফতার কের।” [সিহহ ̺খারী (১৯৫৭) ও সিহহ ̀সিলম (১০৯৮)] 

পাচঁ: 
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কাচঁা `খ̎র িদে� ইফতার করা ͎łত। যিদ কাচঁা `খ̎র না পাও�া যা� তাহেলǥকেনা `খ̎র িদে�। যিদ ǥকেনা `খ̎রও না থােক 
তাহেল পািন িদে�। দিলল হেĂ আনাস (রাঃ) ক̧�ক বিণ �ত হািদস িতিন বেলন, রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম নামায 
পzার আেগ কে�কÛ কাচঁা `খ̎র িদে� ইফতার করেতন।যিদ কাচঁা `খ̎র না থাকত তাহেল ǥকেনা `খ̎র িদে�। যিদ ǥকেনা 
`খ̎রও নাথাকত, তাহেল কে�ক `ঢাক পািন িদে�।”।[͎নােন আ̺ দাউদ (২৩৫৬), ͎নােন িতরিমিয (৬৯৬),  ‘ইরও�াউল গািলল’ 
»েĻ ৪/৪৫ হািদসÛেক ‘হাসান’ বলা হে�েছ] 

ছ�: 

হািদেস যা বিণ �ত হে�েছ `সটা বেল ইফতার করা ͎łত। হািদেস এেসেছ ‘ িবসিমųাȮ ’ বেল ইফতার করা। সÝক মতা̱যা�ী 
‘ িবসিমųাȮ ’ বলা ও�ািজব; `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম এ Ȇাপাের িনেদ �শ িদে�েছন।আরও বিণ �ত হে�েছ, 
“ আųাǹšা লাকা ̋ম̥, ও�া আলা িরযিককা আফতার̥।আųাǹšা তাকাǒাল িমিł ইłাকা আনতাস সািমউল আিলম।”  (অথ �- `হ 
আųাȮ , আপনার জȄই `রাযা `রেখিছ এবং আপনার `দ�া িরিযক িদে� ইফতার কেরিছ।েহ আųাȮ , আমার পì `থেক আপিন ক̺ল 
কের িনন। িনŴ� আপিন সব �েÓাতা ওসব �Ĉানী।)।[ইব̱ল কাইে�¸ম তাঁর ‘যা̫ল মাআদ’ »েĻ (২/৫১) বেলেছন, হািদসÛ ̫ব �ল] 
আরও বিণ �ত হে�েছ,  “ যাহাবায যামাউ, ও�াবতাųািতল উǡƣও�া সাবাতাল আজǡ, ইনশাআųাȮ ”  (অথ �- ̧ƀা ̬রী̽ত হল, 
িশরাƧেলা িসäহল এবং ইনশাআųাȮ , সও�াব সাȆƍ হল)।[͎নােন আ̺ দাউদ (২৩৫৭), ͎নােনবাইহাকী (৪/২৩৯),  ‘ইরও�াউল 
গািলল’ »েĻ (৪/৩৯) হািদসÛেক ‘হাসান’ আǼাি�ত করা হে�েছ] 

`রাযাদােরর `দা�ার ফিযলেতর Ȇাপাের আরও িক̋ হািদস বিণ �ত হে�েছ; `যমন: 

১। আনাস (রাঃ) `থেক বিণ �ত, নবী সাųাųাǹ আলাইিȮ ও�া সাųাম বেলন: “ িতনজেনর `দা�া `ফরত `দ�া হ� না: িপতার `দা�া, 
মজ͆েমর `দা�া এবং ̀সািফেররেদা�া।”  [͎ নােন বাইহাকী (৩/৩৪৫), আলবানী তারঁ ‘ িসলিসলা সিহহা’ »েĻ (১৭৯৭) হািদসÛেক 
‘সিহহ’ আǼাি�ত কেরেছন] 

২। আ̺ উমাম (রাঃ) `থেক মার̷ হািদস িহেসেব বিণ �ত হে�েছ `য,  “ Ìিতিদনইফতােরর সম� আųাȮ  িক̋ মা̱ষেক (জাহাłাম 
`থেক) ̀ä কের `দন”  [̀ সানেদ আহমাদ (২১৬৯৮), আলবানী ‘সিহǹত তারগীব’ »েĻ হািদসÛেক ‘সিহহ’ আǼাি�ত কেরেছন] 

৩। আ̺ সাঈদ ˽দরী (রাঃ) `থেক মার̷ হািদস িহেসেব বিণ �ত হে�েছ `য, িনŴ� ÌিতÛ িদন ও রােত আųাȮ  িক̋ মা̱ষেক 
(জাহাłাম `থেক) ̀äকেরন; অথ �াৎ রমযান মােস। িনŴ� ÌিতÛ িদন ও রােত Ìেত¸ক ̀সিলেমরজȄ একÛ ক̺লেযাǽ `দা�া 
রে�েছ।”  [হািদসÛ ‘বাȨ যার’ বণ �না কেরেছন; আলবানী ‘সিহǹত তারগীব’ »েĻ (১/৪৯১) হািদসÛেক সিহহ আǼাি�ত কেরেছন] 

Ìŷ 

`রাজাদারেক ইফতার করােল কী ধরেণর সও�াব পাও�া যা�? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

যাে�দ ইবেন খােলদআল-̎হািন (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন: নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম বেলেছন: “ `য Ȇিä `কান 
`রাজাদারেক ইফতার করােব `স `রাজাদােরর সমপিরমাণ সও�াব পােব; `রাজাদােরর সও�াব `থেক এক̖ও কমােনা হেব 
না।” [͎ নােনিতরিমিয (৮০৭), ͎নােন ইবেন মাজাহ (১৭৪৬), ইবেন িহǒান তারঁ সিহহ »Ļ (৮/২১৬) এ এবং আলবািন তারঁ ‘সিহহ 
আল-জােম’ »Ļ (৬৪১৫) হািদসÛেক ‘সিহহ’ বেলেছন। 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�া বেলন: “ `রাজাদারেক ইফতার করােনা ǀারাউেĩȋ হেĂ- তােক `পট ভের ̧Ň করােনা।” [আল 
ইখিত�ারাত, ̶ſা-১৯] 

সলেফ সােলিহন খাবার খাও�ােনার `ìেÇ অ»ণী িছেলন এবং তারঁা এটােক মহান ইবাদত মেন করেতন। 
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জৈনক সলেফ সােলিহন বেলেছন: “ দশজন সাথীেক দাও�াত িদে� তােদর পছľসই খাবার খাও�ােনা আমার কােছ দশজন `গালাম 
আজাদ করার `চে� িÌ�।”  

সলেফ সােলিহেনর অেনেক িনেজর ইফতার অȄেক খাও�ােতন। এেদর মেȃ রে�েছন-ইবেন উমর, দাউদ আল-তাঈ, মািলক িবন 
িদনার, আহমাদ ইবেন হাǠল। ইবেন উমর এিতমও িমসকীনেদর সেû না িনে� ইফতার করেতন না। 

সলেফ সােলিহনেদর `কউ `কউ তাঁর িনেজর ইফতার তার সûী সাথীেদরেক খাও�ােতনএবং িনেজ তােদর `খদমত করেতন। এেদর 
মেȃ অȄতম- ইব̱ল ̀বারক। 

আ̺ সাও�ার আল-আদাওি� বেলন: 

বিন আিদ `গােÇর `লােকরা এই মসিজেদ নামায পzত। তােদর `কউ কখেনা একাকীইফতার কেরিন। যিদ তার সােথ ইফতার করার 
জȄ কাউেক সােথ `পত তাহেল তােক িনে�ইফতার করত। আর যিদ কাউেক না `পত তাহেল িনেজর খাবার মসিজেদ িনে� 
এেসমা̱েষর সােথ `খত এবং মা̱ষেকও `খেত িদত। 

খাবার খাও�ােনার ইবাদেতর মাȃেম আরও অেনকƧেলা ইবাদত পািলত হ�: 

িনমিĹত ভাইেদর সােথ ǺȂতা ও ভালবাসা। `য ǺȂতা ও ভােলাবাসাজাłােত Ìেবেশর কারণ। `যমনÛ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া 
সাųামবেলেছন: “ `তামরা ঈমান আনা ছাzা জাłাত `যেত পারেব না। আর পারƒািরকভােলাবাসা ছাzা `তামােদর ঈমান হেব 
না।” [সিহহ ̀সিলম (৫৪)] দাও�াত খাও�ােনারমাȃেম `নক `লাকেদর সাহচয � অিজ�ত হ� এবং আপনার খাবার `খে� তারা 
`নককােজরশিä পা�, এেত আপনার সও�াব হ�। 

Ìŷ 

রমজােনর িদেনর `বলা� িমসও�াক Ȇবহার করার ǹƣম কী? িমসও�ােকর ̨̨ িগেল `ফলা িক জাে�য আেছ? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`রাজাকােল ও `রাজা ছাzা, িদবেসর Ìথমভােগ অথবা `শষভােগ সবসম� িমসও�াক করা ̀ƍাহাব। দিলল হেĂ- 

১- ইমাম ̺খাির (নং ৮৮৭) আ̺ ǹরা�রা (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন `য, রা͏লসাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: “ যিদ আিম 
আমার উšেতর জȄ কÝনমেন না করতাম তাহেল তােদরেক Ìেত¸ক নামােযর সম� িমসও�াক করার িনেদ �শিদতাম।”  

২- ইমাম নাসাঈ, আে�শা (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন `য, নবী সাųাųাǹআলাইিহ ও�া সাųাম বেলন: “ িমসও�াক হেĂ- ̀খ 
পিবÇকারী ও রǒেকসǕŽকারী” [নাসাঈ (৫), আলবানী সিহহ নাসাঈ »েĻ (৫) হািদসÛেক সিহহবেলেছন] 

এ হািদসƧেলাত সবসম� িমসও�াক করা ̀ƍাহাব হও�ার পেì দিলল পাও�া যা�। এিবধান `থেক নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া 
সাųাম `রাজাদারেক বাদ `দনিন। বরংহািদসƧেলা `রাজাদার ও `রাজাদার ন� এমন সকলেক শািমল কের। 

িমসও�াক করার পর ̨̨ িগেল `ফলা জাে�য। তেব যিদ িমসও�ােকর `কান িক̋ ̋েট̀েখ থােক তাহেল `সটা `ফেল িদে� ̨̨ িগেল 
`ফলেব। `যমন `রাজাদােরর জȄ ও̎করা জাে�য। ও̎র পািন ̀খ `থেক `ফেল িদে� ̨̨ িগেল `ফলা জাে�য। ƣিলরপািন ̀খ 
`থেক ǥিকে� `ফলা আবȋকী� ন�। 

ইমাম নববী ‘আল-মাজ̀’ (৬/৩২৭) িকতােব বেলন: 
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̀তাও�ািų ও অȄাȄরা বেলন: “ `রাজাদার ƣিল করার পর ƣিলর পািন `ফেলেদ�া অপিরহায �। `কান কাপz বা এ জাতী� িক̋ িদে� 
̀খ ǥকােনা অপিরহায � ন�- এȆাপাের `কান মতপাথ �ক¸ `নই।”  সমাŇ 

ইমাম ̺খাির (রহঃ) বেলন: 

`রাজাদার ক̧�ক কাঁচা ও ǥকেনা িমসও�াক Ȇবহার করা শীষ �ক অȃা�... আ̺ǹরা�রা (রাঃ) নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম 
`থেক বণ �না কেরন িতিনবেলন: “ যিদ আিম আমার উšেতর জȄ কÝন মেন না করতাম তাহেল তােদরেকÌেত¸ক ও̎র সম� 
িমসও�াক করার িনেদ �শ িদতাম।”  ̺খাির বেলন: “ এ িবধানেথেক `রাজাদারেক বাদ `দ�া হ�িন”। আে�শা (রাঃ) নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ও�াসাųাম `থেক বণ �না কেরন িতিন বেলন: “ িমসও�াক হেĂ- ̀খ পিবÇকারী ওরǒেক সǕŽকারী”  আতা ও কাতাদা 
বেলন: “ তার ̨̨ `স িগেল `ফলেব।”  

ইবেন হাজার ফাতǹল বারী »েĻ বেলন: 

“ এ িশেরানােমর মাȃেম িতিন যারা `রাজাদােরর জȄ কাচঁা িমসও�াক করােক মাকǡহ মেন কেরন ইিûেত তােদর মেতর Ì̥¸Ġর 
িদে�েছন।”  

এেìেÇ িতিন `রাজাদারেক অȄ কােরা `থেক আলাদা কেরনিন। `যমিনভােব কাচঁািমসও�াক `থেক ǥকেনা িমসও�াকেক আলাদা 
কেরনিন। িশেরানামেক এভােব »হণ করেল এিশেরানােমর অধীেন `য ক�Û হািদস উেųখ কেরেছন সবƧেলার সােথ 
িশেরানােমরসামČȎতা ̷েট উেঠ। আর এ সবƧেলা িবধানেক অĺ̽�äকারী বাণীÛ আ̺ǹরা�রা (রাঃ) এর হািদেস এেসেছ- “ িতিন 
তােদরেক Ìেত¸ক ও̎র সম� িমসও�াককরার িনেদ �শ িদেতন।”  এ কথাÛর দাবী হেĂ- Ìেত¸ক সম� ও Ìেত¸কঅবƎা� িমসও�াক 
করা জাে�য। 

আতা ও কাতাদা বেলন: “ ̨̨ িগেল `ফলেব”  

িশেরানােমর সােথ এ উিäÛর সামČȎ হেলা- সেব �াÿ `য ভ�Û হেত পােরেসটা হেĂ- িমসও�ােকর িক̋ ̀েখ িমেশ যাও�া। এ িমেশ 
যাও�া িজিনশÛ ƣিলরপািনর মত। যিদ `সটা ̀খ `থেক `ফেল িদে� ̨̨ িগেল `ফেল তােত `রাজার `কানìিত হেব না।[ইবেন 
হাজােরর বäȆ সংেìেপ সমাŇ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

সÝক মতা̱যা�ী িদবেসর Ìথমভােগ `হাক বা `শষভােগ `হাক `রাজাদােরর জȄ িমসও�াক করা ͎łত।[ফাতাও�া আরকা̱ল 
ইসলাম, ̶ſা-৪৬৮] 

িমসও�াক কাচঁা হেলও িদেনর `য `কান সম� িমসও�াক করা ͎łত। যিদ `রাজাদারিমসও�াক কের এবং িমসও�াককােল ঝাঝঁ 
অ̱ভব কের বা এ জাতী� `কান Ǹাদ অ̱ভবকের এবং `সটা িগেল `ফেল অথবা ̨̨সহ ̀খ `থেক িমসও�াক `বর কের আবার 
̀েখেদ� এবং ̨̨ িগেল `ফেল এেত কের `রাজার `কান ìিত হেব না।[আল-ফাতাও�াআল-সািদ�া, ̶ſা- ২৪৫] 

িমসও�ােকর মেȃ ̨̨র সােথ িমেশ যা� এমন `কান পদাথ � থাকেল এ জাতী�িমসও�াক পিরহার করেব; `যমন- “ স̺জ িমসও�াক”। 
অ̱Ǣপভােব িমসও�াক aতরীেত যিদেল̺ বা ̴িদনা পাতার `Ŏবার Ȇবহার করা হ� তাহেল `সটাও পিরহার করেব। আর̀েখর 
`ভতের িমসও�ােকর `Ɇzা অংশ ̟েক `গেল `সƧেলা `ফেল িদেব।ইĂা˼তভােব এমন িক̋ িগেল `ফলা নাজাে�য। অিনĂা˼তভােব 
`কান িক̋ `পেট̟েক `গেল `কান ìিত `নই”।[সাবউনা মাস�ালা িফস িস�াম] 

আųাহই ভাল জােনন। 
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Ìŷ 

ইফতার করা িক ফরজ না অȄিক̋? যিদ `কান ̀সিলম মাগিরেবর নামােযর সম� মসিজেদ হািজর হ�, `য সম�Ûইফতােররও সম�; 
এমতাবƎা� `স িক আেগ ইফতার কের নামায ধরেব; নািক নামায পেzতারপর ইফতার করেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

অনিতিবলেǠ ইফতার করা ͎łত। রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর হািদস `থেক `সÌমাণই পাও�া যা�। সাহল ইবেন সাদ 
(রাঃ) `থেক বিণ �ত `য, রা͏লসাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলন: “ যতিদন মা̱ষ অনিতিবলেǠ ইফতারকরেব ততিদন তারা 
কȊােণর মেȃ থাকেব।” [সিহহ ̺খাির (১৮২১) ও সিহহ ̀সিলম (১৮৩৮)] 

͎তরাং যা করা উিচত `সটা হেĂ- কে�ক `লাকমা̀েখ িদে� নামােয যাও�া; যােত কের ɱধা ̬র হ�। নামায `থেক িফের এেসিনেজর 
চািহদামত `খে� `ন�া যা�। 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম এভােবইকরেতন। আনাস িবন মােলক (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন: “ নবী সাųাųাǹআলাইিহ 
ও�া সাųাম নামােযর আেগ কে�কÛ কাঁচা `খ̎র `খে� ইফতার করেতন। যিদকাচঁা `খ̎র না থাকত তাহেল ǥকেনা `খ̎র িদে�। 
যিদ ǥকেনা `খ̎রও না থাকততাহেল কে�ক `ঢাক পািন িদে�।” [͎ নােন িতরিমিজ; `রাজা/৬৩২, আলবানী সিহহ আ̺দাউদ »েĻ 
(৫৬০) হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

̀বারক̴রী হািদসÛর ȆাǼা� বেলন: এ হািদস `থেক অনিতিবলেǠ ইফতার করা ̀ƍাহাব- এর পেì `জারােলা ইিûত পাও�া যা�। 

Ìŷ 

আমরা `রাজা `রেখ ইফতােরর সম� িক ̫’আ করেত পাির। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

ইবেন উমর (রাঃ) বেলেছন:রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম ইফতার কের বলেতন:  

ُ  ذهََبَ "  ُ  إنِْشَاءَ  الأْجَْرُ  وَثبََتَ  الْعرُُوقُ، وَابْتلََّتِ  الظَّمَأ َّဃ" 

অথ �- “ ̧ƀা ̬র হে�েছ; িশরাƧেলা িসä হে�েছ এবং Ìিতদান সাȆƍহে�েছ; ইনশাআųাহ”।[͎নােন আ̺ দাউদ (২৩৫৭), দারা 
ƣতনী (২৫), ইবেন হাজারতাঁর ‘আত-তালিখ͎ল হািবর’ »েĻ (২/২০২) বেলন: হািদসÛর সনদ ‘হাসান’] 

পìাĺের 

  أفَْطَرْتُ  رِزْقكَِ  وعلى صُمْتُ  لكََ  اللَّهُمَّ  

অথ �- “ `হ আųাহ! আিম `তামার জȄ `রাজা `রেখিছ এবং `তামার িরিযক িদে�ইফতার করিছ।”  এ ̫’আÛ আ̺ দাউদ (২৩৫৮) 
বণ �না কেরেছন। এÛ ̀রসাল হািদস ওযি�ফ (̫ব �ল)। আলবািন Ìণীত ‘যি�ফ আ̺ দাউদ’ »Ļ (৫১০)। 

`য `কান ইবাদেতর পর ̫’আ করার পেì শির�েতর অেনক মজ̺ত দিলল রে�েছ।েযমন- নামােযর পর ̫’আ করা। হĆ আদা� 
করার পর ̫’আ করা। ইনশাআųাহ, `রাজাওএ িবধােনর বাইের ন�। আųাহ তাআলা `রাজার িবধান সং¹াĺ আ�ােতর 
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মাঝখােন̫’আর আ�াত উেųখ কেরেছন। িতিন বেলন: “ আর আমার বাľারা যখন `তামার কােছিজেĈস কের আমার Ȇাপাের, 
বǭতঃ আিম রে�িছ সিłকেট। যারা Ìাথ �নাকের, তােদর Ìাথ �না ক̺ল কের `নই, যখন আমার কােছ Ìাথ �না কের। কােজইআমার 
ǹƣম মাȄ করা এবং আমার Ìিত ঈমান আনা তােদর একাĺ কত �Ȇ। যােততারা সৎপেথ আসেত পাের।” [͏ রা বাকারা, আ�াত: 
১৮৬] এ মােস ̫’আর Ƨǡƺ ̥েলধরেত আųাহ তাআলা এ Ǝােন এ আ�াতÛ উেųখ কেরেছন। 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�া বেলন: 

আųাহ তাআলা অবিহত করেছন `য, িতিন বাľােদর িনকটবতƞ; তােক ডাকেলিতিন তােদর ডােক সাzা `দন। এÛ তােদরেক 
Ìিতপালন করার, তােদর চািহদা ̵রণকরার ও ডােক সাzা `দ�ার Ȇাপাের Ĉাপন। অতএব, তারা যিদ তােঁক ডােক তাহেলতারা তাঁর 
ǡ̺িব�¸ত (Ìিতপালকƺ) এর Ìিত ঈমান আনল। এরপর িতিন তােদরেক̫ইÛ িনেদ �শ `দন, িতিন বেলন: “ কােজই আমার ǹƣম 
মাȄ করা এবং আমারÌিত ঈমান আনা তােদর একাĺ কত �Ȇ।” [͏ রা বাকারা, আ�াত: ১৮৬] 

এক. িতিন তােদরেক ইবাদত ও ইিƍআনা (সাহাȈ Ìাথ �না) এর `য িনেদ �শ িদে�েছন `সটা তািমল করা। 

̫ই. তারঁ ǡ̺িব�¸ত (Ìিতপালকƺ) ও উ͆িহ�¸ত (উপাসƺ) এর Ìিতঈমান আনা। অথ �াৎ িতিনই তােদর রǒ (Ìিতপালক) ও ইলাহ 
(উপাȎ)। এজȄ বলাহ�: আিকদা Ýক থাকেল ও পির̵ণ � আ̱গত¸ থাকেল ̫’আ ক̺ল হ�। `যেহ̥আųাহ ̫’আর আ�ােতর পের 
বেলেছন: “ কােজই আমার ǹƣম মাȄ করা এবং আমারÌিত ঈমান আনা তােদর একাĺ কত �Ȇ।”  

[মাজ̀উল ফাতাও�া, ১৪/৩৩] 

 

Ìŷ 

রমজান মােস ƣরআন খতম করা িক একজন ̀সলমােনর জȄজǡরী? যিদ উĠর ͦা ঁহ� তাহেল আিম এ সং¹াĺ হািদস `পশ করার 
অ̱েরাধজানািĂ। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ ÌশংসাআųাহরজȄ। 

এক: 

দিলল সহ মাস�ালার িবধান জানার আ»েহর কারেণ Ìŷকারী ভাইেক ধȄবাদ িদেত হ�। `কান সেľহ `নই এটাই হও�া 
উিচত।Ìেত¸ক ̀সলমােনর `স `চŽাই করা উিচত। যােত কের িতিন িকতাব ও ͎łাহর অ̱সারী হেত পােরন। 

ইরশা̫ল ̷ǹল »েĻ (̶ſা৪৫০-৪৫১) শাওকানী (রহঃ) বেলন: 

যখন এইিসīােĺ আসা `গল `য, একজন সাধারণমা̱ষ আেলমেক িজেĈস করেব এবং একজন অ̵ণ � Ȇিä পির̵ণ � Ȇিäেক িজেĈস 
করেব, এরপর বলেত হ� `স Ȇিä ǀীনদার ও তাকও�াবান িহেসেব পিরিচত আেলমেক িজেĈস করেব-িকতাব ও ͎łাহর Ĉানবান 
আেলম `ক? `কান `স Ȇিä যার কােছ িকতাব ও ͎łাহ ̺ঝার মেতা Ìে�াজনী� Ĉান রে�েছ? যােত কের তারা তােক উপ̓ä Ȇিäর 
সŁান িদেত পােরন। এরপর `স Ȇিä সŁানÌাŇ আেলেমর কােছ িগে� তার মাস�ালাÛর িকতাবও ͎łাহ িভিĠক সমাধান চাইেব। 
এভােব `স যথাযথ উৎস `থেক হƢ বা সÝক িবষ�Û »হণ করেব।িবধানÛ িযিন জােনন তার কাছ `থেক জানেব এবং `য আেলেমর 
অিভমত শির�ত িবেরািধ হও�ার সŠাবনা আেছ; `স মত `থেক িনেজেক িন˺িত িদেব।”  সমাŇ 
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আদা̺ল ̀ফিত ও�াল ̀সতাফিত »েĻ (̶ſা-১৭১)ইব̱স সালাহ বেলেছন: 

সামআিন উেųখ কেরেছন `য, ̀ফিতর কােছ দিলল তলব করেত `কান বাধা `নই। যােত কের ফেতা�া Ìাথƞ সাবধানতা অবলǠন 
করেত পাের। ̀ফিত তােক দিলল উেųখ করেত বাȃ যিদ ফেতা�া Ìাথƞ অকাট¸ভােব `সটা দাবী কের। আর যিদ অকাট¸ভােব দাবী 
না কের তাহেল িতিন বাȃ নন; কারণ হেত পাের সাধারণ মা̱েষর `বাধ হ�েতা `স পয �াে� `পৗছঁেব না।আųাহই ভালজােনন।সমাŇ। 

̫ই: 

ͦা,ঁ রমজান মােস অিধক পিরমাণ ƣরআন `তলাও�াত করা এবং ƣরআন খতম করেত সেচŽ থাকা ̀ƍাহাব।তেব `সটা ফরজ ন�। 
অথ �াৎ খতম করেত না পারেল Ƨনাহ হেবনা। তেব অেনক সও�াব `থেক `স Ȇিä বিċত হেবন। 

এর দিললহেĂ- আ̺ ǹরা�রা (রাঃ)`থেক ইমাম ̺খাির (৪৬১৪) বিণ �ত হািদস: “ িজÎাইল (আঃ)নবী সাųাųাǹ আলাই্িহ ও�া 
সাųােমর িনকট Ìিতবছর একবার ƣরআন পাঠ `পশ করেতন।আর `য বছর িতিন মারা যান `স বছর ̫ইবার `পশ কেরন।”  

ইবেন কািছর (রহঃ) ‘আল-জােমিফ গািরিবল হািদস’ »েĻ (৪/৬৪)বেলন: 

অথ �াৎ িতিনতাঁেক যত̖ƣ ƣরআন নািযল হে�েছ তত̖ƣ পাঠ কের ǥনােতন।সমাŇ 

রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųােমর অ̱সরেণ সলেফ সােলিহেনর আদশ � িছল রমজান মােস ƣরআন খতম করা। ইÎািহম নাখাি� 
বেলন: আসও�াদ রমজােনর Ìিত ̫ই রািÇেত একবার ƣরআন খতম করেতন।[আস-িস�ার, (৪/৫১)] 

কাতাদা (রহঃ) সাতিদেন একবার ƣরআন খতম করেতন। রমজান মাস এেল Ìিত িতনিদেন একবার ƣরআন খতম করেতন। `শষ 
দশরািÇ ǥǡ হেল Ìিতরােত একবার ƣরআন খতম করেতন।[আসিস�ার, (৫/২৭৬)] 

̀জািহদ (রহঃ)`থেক বিণ �ত আেছ `য, িতিন রমজােনর ÌিতরািÇেত ƣরআন খতম করেতন। [নবিবর ‘আত িতব�ান (̶ſা-৭৪)]িতিন 
বেলন: উিäÛর সনদ সিহহ। 

̀জািহদ (রহঃ)`থেক বিণ �তআেছ `য, আলীআল-আযিদ রমজােনর Ìিত রািÇেত একবার ƣরআন খতম করেতন।[তাহিয̺ল কামাল 
(২/৯৮৩)] 

রবী’ িবন ͎লাইমান বেলন: শােফ�ী রমজান মােস ষাটবার ƣরআন খতম করেতন।[আসিস�ার (১০/৩৬)] 

কােসম িবন হােফয ইবেন আসািকর বেলন: আমার িপতা িন�িমত জামােত নামাযও ƣরআন `তলাও�াত করেতন। Ìিত ǥ¹বাের 
ƣরআন খতম করেতন। রমজান মােস Ìিতিদন খতম করেতন।[আসিস�ার (২০/৫৬২)] 

ইমাম নবিব ƣরআন খতেমর সংǼা িবষ�ক মাস�ালার উপর Ǿকা িলখেত িগে� বেলন: 

এ িবষে� িনব �ািচত অিভমত হেĂ-Ȇিä িবেশেষর িভłতার `Ìিìেত এমাস�ালার িবধানও িভłহেব। `য Ȇিä তার ͏êিচĺা িদে� 
˽ÛঁনাÛ িবষ� ঊদঘাটন করেত সìম `স Ȇিä ǥ̮ তত̖ƣ পzেবন যত̖ƣ পেz িতিন এÛ ভালভােব ̺েঝ িনেত পােরন। 
অ̱Ǣপভােব `য Ȇিäইলম িবতরেণ অথবা ǀীেনর অȄ `কান িবেশষ দাি�েƺ অথবা মা̱েষর কȊােণ িনে�ািজত রে�েছন িতিনও। 
`সেìেÇ িতিন তত̖ƣ পzেবন যত̖ƣ পzেত তার দাি�ƺ অবেহলা না হ�।আর যিদ Ȇিä এ `Óণীর `কউ না হন তাহেল িতিন যত 
`বিশ পzেত পােরন ততেবিশ পzেবন; তেব `যন িবরিä আসার পয �াে� না `পৗঁেছ।সমাŇ[আতিতব�ান (̶ſা-৭৬)] 

ƣরআন `তলাও�াত ও ƣরআন খতম করার এেতা তািগদ ও এতƧǡেƺর পেরও `সটা ̀ƍাহাব পয �াে�। এÛ জǡরী ফরজ পয �াে� 
ন�; `যটা না করেল `কান ̀সলমান Ƨনাহগার হেবন। 

শাইখ উছাইমীনেক িজেĈস করা হে�িছল: `রাজাদােরর উপর ƣরআন খতম করা িক ফরজ? 
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িতিন উĠের বেলন: রমজান মােস `রাজাদােরর জȄ ƣরআন খতম করা ফরজ ন�। তেব Ȇিäর উিচত রমজােন `বিশ `বিশ ƣরআন 
পzা।এটাই িছল রা͏েলর আদশ �।েগাটা রমজান মােস িজÎাইল (আঃ)নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųােমর সােথ ƣরআন পাঠ 
করেতন। সমাŇ [মাজ̀উ ফাতাও�া ইবেন উছাইমীন (২০/৫১৬)] 

আরও জানেত `দ˽ন 66063 ও 26327 নং ÌেŷাĠর। 

আųাহই ভাল জােনন। 

 

Ìŷ 

আিম ǥেনিছ আųাহ তাআলা রমজান মাসেক িতনভােগ ভাগ কেরেছন। রমজােনর Ìথম দশিদন- রহমত। িǀতী� দশিদন- 
মাগিফরাত। ̧তী� দশিদন- জাহাłােমর আƧন `থেক ̀িä। বলা হ� Ìেত¸ক ভােগর জȄ আলাদা আলাদা ̫’আ রে�েছ। Ìথমভােগ 
আমােদরেক বলেত হেব,  ‘আųাǹšার হামিন ই�া আরহামার রািহমীন’ (অথ �- `হ সব �ািধক দ�াবান, আমােক দ�া কǡন)। 
িǀতী�ভােগ বলেত হেব,  ‘আųাǹšাগ িফরিল ̱̓িব, ই�ারাǒাল আলামীন’ (অথ �- `হ জগতস́েহর Ìিতপালক, আমার ƧনাহƧেলা 
ìমা কেরিদন।”  ̧তী�ভােগ বলেত হেব, আųাǹšা আ’িতকিন িমনান নার; ও�া আদিখলিনল জাłাহ’ (অথ �- `হ আųাহ আমােক 
জাহাłােমর আƧন `থেক ̀ä রা˽ন এবং জাłােত Ìেবশ করান)। এ ধরেনর বäȆ িক সÝক? এর পেì িক দিলল আেছ? রমজান 
মােস `কান ̫’আƧেলা `বিশ `বিশ পzা উিচত? আমার Ĉানা̱যা�ী ǥ̮ ‘আųাǹšা ইłাকা আফউন; ̥িহǒুল আফও�া ফা’̷ আিł’ এ 
̫’আÛ রমজােনর `শষ দশিদেন লাইলা̥ল Ƣদর সŁানকােল `বিশ `বিশ পzা উিচত। িকǕ রমজােনর অȄ রািÇƧেলােত পzার জȄ 
িবেশষ `কান ̫’আ আেছ িকনা? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

ইবেন ˽যাইমা তারঁ সিহহ »েĻ সালমান (রাঃ) `থেক বণ �না কেরেছন `য, িতিন বেলন: রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম শাবান 
মােসর `শষিদন আমােদর উেĩȋ `খাতবা িদেলন। িতিন বলেলন: “ `হ `লাক সকল! এক মহান মাস, এক ̀বারক ম� মাস 
`তামােদর উপর ছা�া িবƍার কেরেছ...”। [আল-হািদস] `স হািদেসরে�েছ “ এ মােসর Ìথমভাগ হেĂ- রহমত। িǀতী� ভাগ হেĂ- 
মাগিফরাত। আর̧তী� ভাগ হেĂ- জাহাłাম `থেক নাজাত”  

`গাটা রমজান মাস আųাহর পì `থেক এক রহমত। `গাটা মােসই মাগিফরাত ওজাহাłাম `থেক নাজাত হ�। রমজান মােসর িবেশষ 
`কান অংশ এ ময �াদাƧেলার `কানএকÛর জȄ খাস ন�। এÛ আųাহর িব̴ল রহমেতর িনদশ �ন। 

ইমাম ̀সিলম (১০৭৯) আ̺ ǹরা�রা (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন িতিন বেলন:রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন `য, 
“ যখন রমজান মাস আেস তখন রহমেতর দরজাƧেলা ˽েল `দ�া হ�। জাহাłােমর দরজাƧেলা বŁ কের `দ�া হ�।শ�তানƧেলােক 
িশকলাবī করা হ�।”  

িতরিমিয (৬৮২) আ̺ ǹরা�রা (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন িতিন বেলন, রা͏লসাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন `য,  “ রমজােনর 
Ìথম রািÇেত শ�তানও অবাȃ িƲনƧেলােক বিľ করা হ�। জাহাłােমর দরজাƧেলা বŁ করা হ�।জাহাłােমর `কান দরজা `খালা 
রাখা হ� না। জাłােতর দরজাƧেলা ˽েল `দ�া হ�।জাłােতর `কান দরজা বŁ রাখা হ� না। একজন আǻানকারী আǻান করেত 
থােক, `হকȊাণ অেǘষী আেগা�ান হও। ওেহ, মľ অেǘষী তফাৎ যাও। আųাহ ÌিতরািÇেত িক̋ মা̱ষেক জাহাłােমর আƧন `থেক 
̀ä কের `দন।” [আলবানী সিহহ িতরিমিয »েĻ হািদসÛেক সিহহ আǼাি�ত কেরেছন] 
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এর িভিĠেত বলা যা�: রমজােনর Ìথম দশিদেন রহমেতর ̫’আ করা, মােঝরদশিদেন মাগিফরােতর ̫’আ করা, `শেষর দশিদেন 
জাহাłােমর আƧন `থেক ̀িäরজȄ ̫’আ করা- িবদআত। শির�েত এর `কান িভিĠ `নই। এ ধরেনর িবেশষ ̫’আর `কানঅবকাশ 
`নই; `যেহ̥ এেìেÇ রমজােনর সকল িদন সমান। বরং একজন ̀সিলম `গাটা রমজান মাসȆাপী ̫িন�া-আেখরােতর কȊাণ Ìাথ �না 
কের আųাহর দরবাের ̫’আকরেব। এ Ìাথ �নার মেȃ রহমত, মাগিফরাত, জাহাłাম `থেক ̀িä ওজাłাত লােভর ̫’আও থাকেব। 

̫ই: 

একজন ̀সিলেমর উিচত কȊাণ ও বরকেতর `মৗ͎মেক কােজ লািগে� এ মােস কȊাণ ওরহমেতর ̫’আ করা। আųাহর রহমত ও 
তারঁ ìমা ÌািŇর উেĩȋ িনে�।আųাহ তাআলা বেলন: “ আর আমার বাľারা যখন `তামার কােছ িজেĈস কের আমারȆাপাের বǭতঃ 
আিম রে�িছ সিłকেট। যারা Ìাথ �না কের, তােদর Ìাথ �নাক̺ল কের `নই, যখন আমার কােছ Ìাথ �না কের। কােজই আমার ǹƣম মাȄ 
করাএবং আমার Ìিত ঈমান আনা তােদর একাĺ কত �Ȇ। যােত তারা সৎপেথ আসেতপাের।” [͏ রা বাকারা, আ�াত: ১৮৬] 

িস�ােমর ǹƣম আহকাম বণ �নার মাঝখােন ̫’আ করার Ìিত উǀুīকারী এআ�ােত কারীমাÛ উেųখ করার মেȃ মাস ̵ণ � হও�ার সম�; 
বরĊ Ìিতিদনইফতােরর সম� অিধকহাের ̫’আ করার িদক িনেদ �শনা `দ�া হে�েছ। [তাফিসের ইবেনকািছর (১/৫০৯) `থেক সমাŇ] 

আųাহর কােছ ̫’আকারীর আেবদনটা ͎ľর হও�া বাċনী�। ̫’আকারী হািদেসবিণ �ত ̫’আƧেলা `বিশ `বিশ পzেব। ̫’আর `ìেÇ 
সীমালýন করেব না। ̫’আর িশŽাচারƧেলা বজা� রাখেব। রমজান মােস এবং রমজােনর বাইেরও `য ̫’আƧেলা `বিশেবিশ পzা 
উĠম `সƧেলা হেĂ- 

 . النَّارِ  عَذاَبَ  وَقِنَا حَسَنَةً  الآْخِرَةِ  وَفيِ حَسَنَةً  الدُّنْيَا فِي آتِنَا رَبَّنَا

(অথ �- `হ আųাহ! আমােদরেক ̫িন�ােতও কȊাণ িদন, আেখরােতও কȊাণ িদনএবং জাহাłােমর আƧন `থেক আমােদরেক 
বাচঁান।)[͏রা বাকারা, আ�াত: ২০১] 

يَّاتِنَا أزَْوَاجِنَا مِنْ  هَبْلَنَا رَبَّنَا ةَ  وَذرُِّ   إمَِامًا لِلْمُتَّقِينَ  وَاجْعَلْنَا أعَْينٍُ  قرَُّ
(অথ �- আর যারা Ìাথ �না কের `হ আমােদর Ìিতপালক! আমােদরেক এমন ƌী ওসĺানািদ দান কǡন যারা আমােদর `চাখ ̎িzে� 
`দ�। আর আমােদরেক ̀Ġাকীেদরেনতা বািনে� িদন।)[͏রা ̷রƢান, আ�াত: ৭৪] 

لاَةِ  مُقِيمَ  اجْعَلْنِي رَبِّ  يَّتِي وَمِنْ  الصَّ  الْحِسَابُ  يَقوُمُ  يوَْمَ  وَلِلْمُؤْمِنِينَ  وَلِوَالِديََّ  اغْفِرْلِي رَبَّنَا . دعَُاءِ  وَتقََبَّلْ  رَبَّنَا ذرُِّ

(অথ �- `হ আমার Ìিতপালক! আমােক নামাযÌিতſাকারী বানাও আর আমার সĺানেদরেকও, `হ আমার Ìিতপালক! আমারÌাথ �না 
ক̺ল কর। `হ আমােদর Ìিতপালক! িহসাব »হেণর িদন আমােক, আমারিপতামাতােক আর ̀’িমনেদরেক ìমা কের দাও।)[͏রা 
ইÎািহম, আ�াত: ৪০-৪১] 

 عني ففاع العفو تحب عفو إنك اللهم

আųাǹšা ইłাকা আফউন ̥িহǒুল আফও�া ফা’̷ আিł 

(অথ �- `হ আųাহ! িনŴ� ̥িম ìমাশীল; ìমা করােক ̥িম পছľ কর; ͎তরাং আমােক ìমা কের দাও)। 

 لمَْ  وَمَا مِنْهُ  مَاعَلِمْتُ  وَآجِلِهِ، عَاجِلِهِ  كُلِّهِ  الشَّرِّ  مِنَ  وَأعَُوذبُكَِ  أعَْلَمْ، مْ لَ  وَمَا مِنْهُ  مَاعَلِمْتُ  وَآجِلِهِ، عَاجِلِهِ  كُلِهِّ  الْخَيْرِ  مِنَ  أسَْألَكَُ  إِنِّي اللَّهُمَّ 
بَ  الْجَنَّةَ  أسَْألَكَُ  إِنِّي اللَّهُمَّ  وَنَبِيُّكَ، عَبْدكَُ  منه مَاعَاذَ  شَرِّ  مِنْ  وَأعَُوذبُكَِ  وَنَبِيُّكَ، عَبْدكَُ  سَألَكََ  مَا خَيْرِ  مِنْ  أسَْألَكَُ  إِنِّي اللَّهُمَّ  أعَْلَمْ،  وَمَاقَرَّ

بَ  النَّارِ  مِنَ  وَأعَُوذبُكَِ  أوَْعَمَلٍ، قوَْلٍ  مِنْ  إِليَْهَا  .خَيْرًا لِي قَضَيْتهَُ  قَضَاءٍ  كُلَّ  تجَْعَلَ  أنَْ  وَأسَْألَكَُ  أوَْعَمَلٍ، قوَْلٍ  إِليَْهَامِنْ  وَمَاقَرَّ

আųাǹšা ইিł আসআ͆কা িমনাল খাইির ƣিųহ; আ’িজিলিহ ও আিজিলিহ; মাআিলম̥ িমনǹ ও�ামা লাম আ’লাম। ও�া আউ̎িবকা 
িমনাশ শারির ƣিųিহআ’িজিলিহ ও�া আিজিলিহ; মা আিলম̥ িমনǹ ও�ামা লাম আলাম। আųাǹšা ইিłআসআ͆কা িমন খাইির মা 
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সাআলাকা আব̫কা ও�া নািব�ু¸কা। ও�া আউ̎িবকা িমনশারির মা আ’যা িমনǹ আব̫কা ও�া নািব�ু¸কা। আųাǹšা ইিł 
আসআ͆কালজাłাহ ও�ামা কাররাবা ইলাইহা িমন কাওিলন ও�া আমাল। ও�া আউ̎িবকা িমনালজাłাহ ও�ামা কাররাবা ইলাইহা 
িমন কাওিলন ও�া আমাল। ও�া আসআ͆ক আন তাজআলাƣųা কাযাি�ন কাযাইতাǹ িল খাইরা। 

(অথ �- `হ আųাহ! আিম আপনার কােছ সকল কȊাণ Ìাথ �না করিছ `সটা আসłেহাক অথবা িবলেǠ `হাক, `সটা আমার জানার 
িভতের `হাক অথবা আমার অজানা `হাক। আরআিম সকল অকȊাণ `থেক আÓ� Ìাথ �না করিছ। `সটা আসł `হাক অথবা 
িবলেǠেহাক। `সটা আমার জানার িভতের `হাক অথবা আমার অজানা `হাক। `হ আųাহ! আপনারবাľা ও আপনার নবী আপনার 
কােছ `যসব কȊাণ Ìাথ �না কেরেছন আিমও `সসবকȊাণ Ìাথ �না করিছ। `হ আųাহ! আপনার বাľা ও নবী আপনার কােছ 
`যসবঅকȊাণ `থেক আÓ� Ìাথ �না কেরেছন আিমও `সসব অকȊাণ `থেক আÓ�Ìাথ �না করিছ। `হ আųাহ! আিম আপনার কােছ 
জাłাত Ìাথ �না করিছ এবংজাłােতর aনকট¸ অজ�ন কিরে� িদেব এমন কথা ও কােজর Ìাথ �না করিছ। আরজাহাłাম `থেক 
আÓ�Ìাথ �না করিছ এবং জাহাłােম িনে� যােব এমন কথা ওআমল `থেক আÓ� Ìাথ �না করিছ। আরও Ìাথ �না করিছ- আপিন আমার 
জȄ `য ভাǽ িনধ �ারণ কের `রেখেছন `সটা `যন ভাল হ�।) 

 عَوْرَاتِي اسْترُْ  اللَّهُمَّ  وَمَالِي، وَأهَْلِي وَدنُْيَايَ  دِينِي فِي وَالْعَافِيةََ  الْعفَْوَ  أسَْألَكَُ  إِنِّي اللَّهُمَّ  وَالآْخِرَةِ، الدُّنْيَا فِي الْعَافِيةََ  أسَْألَكَُ  إِنِّي اللَّهُمَّ 
، بيَْنِ  نْ مِ  احْفظَْنِي اللَّهُمَّ  رَوْعَاتِي، وَآمِنْ   مِنْ  أغُْتاَلَ  أنَْ  بِعظََمَتِكَ  وَأعَُوذُ  فوَْقِي، وَمِنْ  شِمَالِي، وَعَنْ  يمَِينِي، وَعَنْ  خَلْفِي، وَمِنْ  يَديََّ

 .  تحَْتِي

(আųা-ǹšা ইłী আসআ͆কাল ‘আফও�া ও�াল- ‘আ-িফ�াতা িফʝনই�া ও�ালআ-িখরািত। আųা-ǹšা ইłী আসআ͆কাল ‘আফও�া 
ও�াল-‘আ-িফ�াতা ফী দীনীও�া̫নই�াই�া, ও�া আȮ লী ও�া মা-লী, আųা-ǹšাস̥র ‘আওরা-তী ও�া আ-িমনরাও‘আ-িত। আųা-
ǹšাহফাযনী িমǠাইিন ই�াদাই�¸া ও�া িমন খালফী ও�া ‘আনই�ামীনী ও�া িশমা-লী ও�া িমন ফাওকী। ও�া আ‘ঊ̓ িব‘আযামািতকা 
আন উগতা-লা িমনতাȮ তী)। 

(অথ �-“ `হ আųাহ! আিম আপনার িনকট ̫িন�া ও আেখরােত িনরাপĠা Ìাথ �নাকরিছ। `হ আųাহ! আিম আপনার িনকট ìমা চািĂ 
এবং আমার ǀীন, ̫িন�া, পিরবার ও সŜেদরিনরাপĠা চািĂ। `হ আųাহ! আপিন আমার `গাপন ƸÛস́হেঢেক রা˽ন, আমার 
উিǀòতােক িনরাপĠা� Ǣপাĺিরত কǡন। `হ আųাহ!আপিন আমােক `হফাযেতরা˽ন আমার সšুখ িদক `থেক,আমার িপছেনর িদক 
`থেক, আমারডান িদক `থেক, আমার বাম িদক `থেক এবং আমার উপেরর িদক `থেক। আর আপনারমহেğর ওিসলা� আÓ� চািĂ 
নীচ `থেক ƧŇ আ¹মন `থেক”।) 

অ̱Ǣপভােব বাľা ƣরআন ও ͎łাহ বিণ �ত `যেকান ̫’আ; কȊাণকর `য `কান ̫’আ করেত পাের। বাľা `গাপেন 
কা�মেনাবােক¸আųাহর কােছ ̫’আ করেব। এ ̫’আƧেলার `কানÛেক রমজােনর সােথ খাস কের িনেবনা। 

অ̱Ǣপভােব ইফতােরর `শেষ এ ̫’আÛ পzা ̀ƍাহাব: 

ُ  ذهََبَ  ُ  إنِْشَاءَ  الأْجَْرُ  وَثبََتَ  الْعرُُوقُ، وَابْتلََّتِ  الظَّمَأ َّဃ  

অথ �- “ ̧ƀা ̬র হে�েছ; িশরাƧেলা িসä হে�েছ এবং Ìিতদান সাȆƍ হে�েছ; ইনশাআųাহ”।  

`শষ দশিদন এ ̫’আÛ `বিশ `বিশ পzা: 

 عني فاعف العفو تحب عفو إنك اللهم

আųাǹšা ইłাকা আফউন ̥িহǒুল আফও�া ফা’̷ আিł 

(অথ �- `হ আųাহ! িনŴ� ̥িম ìমাশীল; ìমা করােক ̥িম পছľ কর; ͎তরাং আমােক ìমা কের দাও)।  

আųাহই ভাল জােনন। 
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Ìŷ 

`রাজার ͎łতƧেলা িক িক? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`রাজা একÛ মহান ইবাদত। সও�ােবর আশাবাদী `রাজাদােরর সও�াব আųাহ ছাzা আর `কউ জােনন না। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
ও�া সাųাম বেলন: “ বিন আদেমর Ìেত¸কÛ কােজর সও�াব তার িনেজর জȄ; `রাজা ছাzা। `রাজা আমার জȄ; আিমই `রাজার 
Ìিতদান িদব।” [সিহহ ̺খারী (১৯০৪) ও সিহহ ̀সিলম (১১৫১)] 

রমজােনর `রাজা ইসলােমর একÛ `রাকন। `রাজা ফরজ `হাক অথবা নফল `হাক একজন ̀সলমােনর `রাজা পালেন সাবধানতা 
অবলǠন করা উিচত; যােতেস আųাহর কাছ `থেক উপ̓ä Ìিতদান `পেত পাের। 

`রাজার অেনক ͎łত রে�েছ। `যমন- 

এক: 

`রাজাদারেক `কউ গািল িদেল অথবা তার সােথ ঝগzা করেল এর িবিনমে� তার সােথ ভাল Ȇবহার কের বলেব: “ আিম `রাজাদার”। 

̫ই: 

`রাজাদােরর জȄ `সেহরী খাও�া ͎łত। `সেহরীর মেȃ বরকত রে�েছ। 

িতন: 

অনিতিবলেǠ ইফতার করা ͎łত; আর `দিরেত `সহরী খাও�া ͎łত। 

চার: 

কাচঁা `খ̎র িদে� ইফতার করা; কাচঁা `খ̎র না `পেল ǥকেনা `খ̎র িদে�; ǥকেনা `খ̎রও না `পেল পািন িদে� ইফতার করা 
͎łত। 

পাচঁ: 

ইফতােরর সম� এই `দা�াÛ পzা 

ُ  ذهََبَ " ُ  إنِْشَاءَ  الأْجَْرُ  وَثبََتَ  الْعرُُوقُ، وَابْتلََّتِ  الظَّمَأ َّဃ" 

“ ̧ƀা ̬র হে�েছ; িশরাƧেলা িসä হে�েছ এবং Ìিতদান সাȆƍ হে�েছ; ইনশাআųাহ”। 

এ সং¹াĺ দিললƧেলা জানেত 39462 নং Ìেŷর জবাব `দ˽ন। 

ছ�: 
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`রাজাদােরর `বিশ `বিশ ̫’আ করা ̀ƍাহাব। দিললহেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর বাণী: “ িতন Ȇিäর ̫’আিফিরে� 
`দ�া হ� না। Ȅা�পরা�ণ শাসক। `রাজাদার; ইফতার করার ̵ব � পয �ĺ।মজ͆েমর ̫’আ। 

̀সনােদ আহমাদ (৮০৪৩), ̀সনাদ িকতােবর পােঠাīারকারী সŜাদকগণ হািদসÛেক অȄাȄ সহা�ক সনদ ও হািদেসর িভিĠেত 
‘সিহহ’ বেলেছন। 

ইমাম নববী (রহঃ) বেলেছন: 

`রাজাদােরর জȄ `রাজাপালনকােল িনেজর জȄ, িÌ�মা̱েষর জȄ এবং সকল ̀সলমােনর ̫িন�া ও আেখরােতর Ƨǡƺ̵ণ � 
িবষে�̫’আ করা ̀ƍাহাব।[আল-মাজ̀ (৬/৩৭৫)] 

সাত: 

`রাজার িদন িনেřাä িবষ�Ƨেলা পালন করা ̀ƍাহাব: 

- মসিজেদ বেস বেস ƣরআন `তলাও�াত করা ও আųাহর িযিকর করা। 

- `শষ দশিদন ইিতকাফ করা। 

- তারাবীর নামায আদা� করা। 

- `বিশ `বিশ দান সদকা করা। 

- পরƒর ƣরআন অȃ�ন করা। সিহহ ̺খাির ও সিহহ̀সিলেম ইবেন আǒাস (রাঃ) `থেক বিণ �ত হে�েছ `য, িতিন বেলন: “ রা͏ল 
সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম িছেলন `Óſ বদাȄ মা̱ষ। িতিন সবেচে�েবিশ বদাȄ হেতন রমজান মােস; যখন িজÎাইল (আঃ) 
তারঁ সােথ সাìাত করেতন।িজÎাইল (আঃ) Ìিত রােত তারঁ সােথ সাìাত করেতন এবং এেক অপরেক ƣরআন পাঠকের ǥনােতন। 
িনŴ� রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম ̀ä বাতাসেচে� অিধক বদাȄ িছেলন।”  

-অনথ �ক ও `বǹদা কােজ সম� নŽ না করা; যা তারেরাজার উপর Ìভাব `ফলেত পাের `যমন অিতিরä ̂ম, অিতিরä ঠাďা মশকরা 
ইত¸ািদ। নানা রকম খাবার দাবার িনে� ȆিতȆƍ না হও�া। কারণ `রাজা পালনকােল এƧেলা তােক অেনক `নকীর কাজ করা `থেক 
িবরত রাখেব। 

আųাহই ভাল জােনন। 

 

 

Ìŷ: 

 রমজান মােস মাগিরেবর নামােযর সম� নবীসাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `খ̎র `খেতন। এরপর জামােতর সােথ মাগিরেবরনামায 
আদা� করেতন। Ìŷ হেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম ফরজনামায পzার পর আেগ িক ͎łত আদা� করেতন নািক 
ইফতার `খেতন? আমার এ ÌŷÛএেসেছ এ `ìেÇও রা͏েলর ͎łত আদা� করার তীÎ আ»হ `থেক। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 
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নবী সাųাųাǹ আলাইিহও�া সাųােমর আদশ � হেĂ- সবেচে� পির̵ণ � আদশ �। িতিন `রাজা থাকেল কাচঁােখ̎র িদে� ইফতার ǥǡ 
করেতন। যিদ কাচঁা `খ̎র না `পেতন তাহেল ǥকেনা `খ̎রিদে�। যিদ ǥকেনা `খ̎রও না `পেতন তাহেল পািন িদে� ইফতার 
করেতন। এরপরমাগিরেবর ফরজ নামায আদা� করেতন। ঘের এেস ͎łত নামায আদা� করেতন। 

আনাস (রাঃ) বেলন: রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম নামায পzার আেগকে�কÛ কাঁচা `খ̎র `খে� ইফতার করেতন। যিদ 
কাচঁা `খ̎র না `পেতন কে�কÛǥকেনা `খ̎র `খে� ইফতার করেতন। `সটাও না `পেল কে�ক `ঢাক পািন িদে� 
ইফতারকরেতন।[͎নােন আ̺ দাউদ, (২৩৫৬)] 

দারা ƣতিন তারঁ ‘͎নান’ »েĻ (২/১৮৫) হািদসÛেক সিহহ আǼাি�তকেরেছন এবং আলবািন তারঁ ‘ইরও�াউল গািলল’ »েĻ (৪/৪৫) 
হািদসÛেক ‘হাসান’ আǼাি�ত কেরেছন। 

আ˅ųাȮ ইবেন উমর (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহও�া সাųাম `যাহেরর ̵েব � ̫ই রাকাত নামায পzেতন। 
`যাহেরর পের ̫ই রাকাতনামায পzেতন। মাগিরেবর পর তাঁর িনজ ঘের ̫ই রাকাত নামায পzেতন। এশার পর ̫ইরাকাত নামায 
পzেতন। ̎মার পর ঘের আসার আেগ `কান নামায পzেতন না; ঘের এেস̫ই রাকাত নামায পzেতন।[সিহহ ̺খাির (৮৯৫) ও 
সিহহ ̀সিলম (৭২৯)] 

তেব Ìেŷ িবেশষ `য ͎łেতর Ȇাপাের িজেĈস করা হে�েছ `স Ȇাপােরআমরা িক̋ জািন না। আমরা ́লতঃই জািন না `য, নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম মাগিরেবর পর িক̋ `খেতন িকনা? `কউ যিদ ঘের এেস `দেখ `য, খাবারÌǭত আেছ এবং নামায 
পzেত `গেল খাবােরর িদেক তার মন পেz থাকেব তাহেল `সআেগ `খে� িনেত পাের; এরপর নামায পzল। যতìণ পয �ĺ 
মাগিরেবর ফরজ নামােযরও�াä থােক ততìণ পয �ĺ মাগিরেবর ফরজ নামােযর ও�াäও থােক। 

আųাহই ভাল জােনন। 

 

Ìŷ: 

 রমজােনর `শষ দশিদেন িক উমরা করা ̀ƍাহাব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহরজȄ। 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম রমজান মােস উমরা পালন করারȆাপাের উǀুī কেরেছন। ইমাম ̺খাির (১৭৮২) ও ̀সিলম 
(১২৫৬) ইবেন আǒাস (রাঃ) বণ �না কেরন `য, িতিন বেলন রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųামবেলেছন: “ রমজান মােস একÛ 
উমরা পালন- হেĆর সম̥Ȋ।”  

এ হািদেসর িবধান `গাটা রমজানেকই শািমল কের; ǥ̮ `শষ দশিদনেক ন�। 

আųাহই ভাল জােনন। 

 

Ìŷ: 
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 `রাজাদােরর জȄ ইফতােরর সম� একÛ ক̺লেযাǽ ̫’আর͎েযাগ রে�েছ। এ ̫’আÛ কখন করেত হেব: ইফতােরর আেগ; নািক 
ইফতােরর মােঝ; নািকইফতােরর পের? এ সমে� পzা যা� এমন `কান ̫আ যিদ রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহও�া সাųাম `থেক বিণ �ত 
হে� থােক `সটা যিদ উেųখ করেতন। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহরজȄ। 

এ ÌŷÛ শাইখ উছাইমীন (রহঃ) এর কােছ উġাপন করা হেল িতিন বেলন: 

ইফতােরর ̵েব � ͏য �ােƍর সম� এ ̫’আÛ করা `যেত পাের। কারণ এ সম�মা̱েষর অĺর িবগিলত হও�ার সােথ মা̱ষ নত হ�; 
উপরǕ `স `তা `রাজাদার। এঅবƎাƧেলা ̫’আ ক̺েলর উপকরণ। আর ইফতার করার পের `তা আģা Ìশাĺ হ�, মন˽িশ হ�; তাই 
এ সমে� গাফলিত `পে� বসা Ǹাভািবক। তেব নবী সাųাųাǹআলাইিহ ও�া সাųাম `থেক ইফতােরর পের উÿারণ করার জȄ একÛ 
̫’আ বিণ �তহে�েছ যিদ `স হািদসÛ সিহহ সাȆƍ হ�। `স ̫’আÛ হেĂ- 

ُ  ذهََبَ " ُ  إنِْشَاءَ  الأْجَْرُ  وَثبََتَ  الْعرُُوقُ، وَابْتلََّتِ  الظَّمَأ َّဃ" 

অথ �- “ ̧ƀা ̬র হে�েছ; িশরাƧেলা িসä হে�েছ এবং Ìিতদান সাȆƍহে�েছ; ইনশাআųাহ”।[͎নােন আ̺ দাউদ, আলবানী 
হািদসÛেক সিহহ আ̺ দাউদ»Ļ (২০৬৬) ‘হাসান’ বেলেছন] এ ̫’আÛ অবȋই ইফতােরর পের পাঠেযাǽ।অ̱Ǣপভােব `কান `কান 
সাহাবী `থেক বিণ �ত আেছ `য, 

  أفطرت رزقك وعلى صمت لك اللهم

অথ �- “ `হ আųাহ! আিম `তামার জȄ `রাজা `রেখিছ এবং `তামার িরিযক িদে� ইফতার করিছ।”  

অতএব, আপিন `য ̫’আেক উপ̓ä মেন কেরন `সটা পাঠ করেত পােরন। 

আųাহই ভাল জােনন। 

 

 

Ìŷ 

˩েল অȃ�নকােল আিম মেনকরতাম `য, ǥ̮ ইফতােরর সম� িবেশষ ̫আ আেছ; `সেহিরর সমে� ন�। কারণ `সেহিররসম� িন�¸ত 
করা হ�; আর িন�¸েতর Ǝান হেলা অĺর। তেব আমার Ǹামী আমােকবেলেছন `য, `সেহিরর সম�ও িবেশষ ̫আ আেছ। আশা কির 
িবষ�Û ƒŽ করেবন- এইকথা সÝক িকনা? 

 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 
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ͦা,ঁ হািদেস এমন িক̋ `দা�া বিণ �ত হে�েছ `য `দা�াƧেলা একজন `রাজাদার ইফতােরর সম� তথা `রাজা ভাûার সম� পzেবন। 
`যমন `রাজাদার বলেবন: 

ُ  ذهََبَ   الله إنْشَاءَ  الأجَْرُ  وَثبََتَ  العرُُوْقُ  وَابْتلََّتِ  الظَّمَأ

“ িপপাসা ̬রী̾তহল, িশরা-উপিশরা িসä হল এবং আųাহ চােহত সও�াব সাȆƍ হল।’’এছাzাও `রাজাদার তার পছľমত `য `কান 
̫আ করেত পােরন। এই `দা�া করার কারণ এইন� `য, রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ সাųােমর আদশ � (͎łাহ) হেত͎িনিদ �Žভােব এ 
`ìেÇ `কান উ˸িত আেছ। বরং এজȄ `য, এÛ একÛইবাদেতর সমািŇ পব �। এ ধরেনর সমে� একজন ̀সলমােনর ̫আ করা 
শির�তসšত। 

শাইখ ̀হাšদ িবন সােলহ আল-উছাইমীন রািহমাǹųাহেক Ìŷ করা হে�িছল: 

ইফতােরর সম� নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম হেত বিণ �ত মাস̱ন (͎łাহেত Ìমািণত) ̫আ আেছ িক? এই `দা�া করারসম�ই 
বা কখন? একজন `রাজা পালনকারী িক ̀�ািĆেনর সােথ আযান ̴নরা̼িĠকরেবন; নািক তার ইফতার চািলে� `যেত থাকেবন ? 

উĠের িতিন বেলন : 

“ িনঃসেľেহ ইফতােরর সম� ̫‘আ ক̺েলর সম�।কারণ এÛ একÛ ইবাদত পালেনর `শষ ̀͑ত �। তাছাzা অিধকাংশ `ìেÇ 
ইফতােররসম� `রাজাদার ̫ব �ল থােক। আর মা̱ষ যত `বিশ ̫ব �ল থােক ও অĺর যত নরমথােক `স তত `বিশ আųাহর Ìিত অ̱গত 
ও িবন�ী  হ�। ইফতােরর সমে�র মাস̲ন̫আ হল: 

 أفَْطَرْتُ  رِزْقِك وَعَلىَ صُمْتُ  لكََ  الَلهُمَّ 

‘ ‘ `হ আųাহ আিম আপনার জȄ `রাজাপালন করলাম এবং আপনার `দ�া িরিযকǀারা ইফতার করলাম।’’ 

এ িবষে� আরও একÛ `দা�া নবী সাųাųাǹ ‘আলাইিহ ও�া সাųাম হেত বিণ �ত হে�েছ: 

ُ الظَّمَ  ذهََبَ   الله إنْشَاءَ  الأجَْرُ  وَثبََتَ  العرُُوْقُ  وَابْتلََّتِ  أ

‘ ‘ িপপাসা ̬রী̾ত হল, িশরা উপিশরা িসä হল এবং আųাহ চােহত সও�াব সাȆƍহল।’ 

এই হাদীসǀ� সাȆেƍর `ìেÇ ̫ব �লতা থাকেলও আেলমগেণর `কউ `কউ এই হািদস̫েটােক“ হাসান”হািদস িহেসেব আǼাি�ত 
কেরেছন। যাই `হাক, আপিন ইফতােরর সম� এই ̫আ ̫Ûপzেত পােরন অথবা অȄ `য `কান ̫আ করেত পােরন। এÛ `দা�া 
ক̺ল হও�ার̀͑ত �।”  সমাŇ [মাজ́ ফাতাও�া আশ-শাইখ ইবেন উছাইমীন (Ìŷ নং১৯/৩৪১)] 

“ িপপাসা ̬রী̾ত হল...”  ও “ `হ আųাহ, আপনার জȄ `রাজা পালন করলাম...”  এই ̫ই হাদীেসর তাখরীজ (সনদ-িবেŹষণ) 
জানেত `দ˽ন 26879( )নং Ìেŷর উĠর। `সখােন Ìথম হািদসÛর “ য�ীফ”  (̫ব �ল) হও�া ও িǀতী� হািদসÛর “ হাসান”  
(মȃমমান) হও�ার বণ �না রে�েছ এবং `সখােন ̫আ সং¹াĺ শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�¸াহ এর ফেতা�াও উেųখ করা হে�েছ। 
  

পìাĺের `সেহিরর সম� পzেত হ� এমন `কান িবেশষ̫আ `নই। শরী�তসšত হল, খাও�ার ǥǡেত িবসিমųাহ বেল বা আųাহর 
নােমǥǡ করা এবং খাও�া `শেষ আলহাম̫িলųাহ পেz তারঁ Ìশংসা করা, `যমনÛ সবখাও�ার `বলা� করা হ�।    

তেব `য Ȇিä রােতর এক ̧তী�াংশ অিতবািহতহও�ার পর `সেহির খা� িতিন এমন একÛ সম� পান `য সমে� আųাহ তাআলা 
অবতরণকেরন এবং `য সমে� `দা�া ক̺ল হ�। আ̺ ǹরাইরাহ রািদ�াųাǹ আনǹ `থেকবিণ �ত `য, রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া 
সাųাম বেলেছন: 
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 يَسْألَنُِي مَنْ  لَهُ، فَأسَْتجَِيبَ  يَدْعُونِي مَنْ : يَقوُلُ  الآخِرُ  اللَّيْلِ  ثلُثُُ  يبَْقَى حِينَ  الدُّنْيَا السَّمَاءِ  إِلىَ يْلَةٍ لَ  كُلَّ  وَتعََالَى تبََارَكَ  رَبُّنَا ينَْزِلُ  
 )    (  ومسلم)      (  البخاري رواه  .فَأغَْفِرَلهَُ  يَسْتغَْفِرُنِي مَنْ  فَأعُْطِيَهُ،

‘ ‘রােতর `শষ ̧তী�াংশ বািক থাকেত আমােদর মহান রǒ ̫িন�ার আসমােন অবতরণ কেরন। অবতরণ কের িতিন বলেত থােকন: 
‘ `ক আমার কােছ `দা�া করেব? আিম তার `দা�া ক̺ল করব। `ক আমার কােছ Ìাথ �না করেব? আিম তােক দান করব।েক আমার 
কােছ ইসিতগফার (ìমা Ìাথ �না) করেব? আিম তােক ìমা কের িদব।” [হািদসÛ বণ �না কেরেছন ইমাম ̺খারী (১০৯৪) ও ̀সিলম 
(৭৫৮)] ͎তরাং এ সমে� ̫আ করােযেত পাের। `যেহ̥ এÛ ̫আ ক̺েলর সম�; `সহিরর সম� িহেসেব ন�। 

আর িন�¸েতর Ǝান হেĂ অĺর। িজǻা ǀারা িন�¸ত উÿারণ করা- শির�তসšত ন�। শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�¸াহ 
বেলেছন:“ `য Ȇিä মেনমেন সংকů করেলা `য, `স পেরর িদন `রাজা পালন করেব, তেব তার িন�¸ত করা হে� `গেলা।’ 
’(37643) ও (22909)  নং Ìেŷর উĠর `দ˽ন। 

আųাহই সবেচে� ভাল জােনন। 

 

Ìŷ 

রমজােনর িদেনর `বলা� `কান আমলÛ উĠম- ƣরআন `তলাও�াত; নািক নফল নামায আদা�? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম এর আদশ � িছল িতিন রমজান মােস িবিভł ধরেণর ইবাদত 
`বিশেবিশ পালন করেতন। রমজােনর রােত িজবরাইল আলাইিহস সালাম তারঁ সােথ ƣরআন অȃ�ন করেতন। নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ও�াসাųাম এমিনেতই সবেচে� `বিশ দানশীল Ȇিä িছেলন।এর সােথ িজবরাঈল (আঃ)যখন তারঁ সােথ `দখা করেতন 
তখন িতিন বহমান বাতােসর `চে�ও `বিশ দানশীল হে� `যেতন। তাঁর দানশীলতা সবেচে� `বিশ Ìকাশ `পত রমজান মােস।এ 
মােস িতিন `বিশ `বিশ দান-সদকা করেতন, অেȄর Ìিত ইহসান করেতন, ƣরআন `তলাও�াত করেতন, নামায আদা� করেতন, 
িযিকর ও ইিতকাফ করেতন। এই মহান মােস এসব ইবাদত পালন রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম এর আদশ �। 

িকǕ ƣরআন `তলাও�াত ও নফল নামায আদা� ̫েটার মেȃ `কানটােক ÌাধাȄ `দ�া হেব এÛ Ȇিä `থেক Ȇিäেত িভł হেত 
পাের। এর সÝক ́Ȋা�ন আųাহ করেবন; কারণ িতিন সব � িবষে� Ĉাত। [শাইখ আ˅ল আযীযিবন বাযরিচত ‘আল জও�া̺ȭ  সহীহ 
িমন আহকািম সালািতল লাইিল ও�াত তারাউ�ীহ’ (̶ঃ৪৫)শীষ �কবইহেতসংকিলত ] 

িবেশষ `কান একটা আমল িনিদ �Ž `কান Ȇিäর জȄ উĠম হেত পাের। আবারঅȄ Ȇিäর `ìেÇ অȄ `কান আমল উĠম হেত 
পাের। এÛ িনভ �র করেব `কান আমলÛ Ȇিäেক আųাহর অিধক aনকট¸ হািছল কিরে� `দ�। `কান `কান মা̱ষ নফলনামায 
পzাকােল `বশ ˽ǥ˽̓ অবলǠন করেত পােরন। যার ফেল অȄ আমেলর ̥লনা�এ আমেলর মাȃেম িতিন আųাহ তাআলার aনকট¸ 
`বিশ হািছল করেত পােরন। তাই এআমল পালন করা তার জȄ অিধক উĠম। 

আųাহই সবেচে� ভােলা জােনন। 

 

`রাজাদােরর জȄ যা করা aবধ 
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Ìŷ 

আপনােদর কােছ আশা করব `য এই ÌŷÛর জবাব িদেবন: `রাযা অবƎা� আɹেলর সমপিরমাণএক ̖কেরা জীবা̱নাশক কটন িদে� 
িজǻা ও দাতঁ `মাছা িক জাে�য হেব? এ কটনেরাযা অবƎা� ̫গ �Ł ও জীবা̱ ̬র করেত Ȇবহার করা হ� এবং িবিভłেŎভােরর পাও�া 
যা�; `যমন ̴িদনা পাতার `Ŏভার...। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আপিনেয িজিনস Ȇবহােরর কথা উেųখ কেরেছন `সÛ Ȇবহার করেত `কান আপিĠ `নই; এই শেত � যিদ `কান িক̋ গলার `ভতের 
চেল না যা�। বরং ̀েখর `ভতের িক̋ `থেকেগেল মা̱ষ তা `ফেল িদেব িকংবা গzগzা ƣিল কের `ফলেব। 

শাইখ সােলহ আল-ফাওযান (হািফযাǹųাȮ ) `ক িজেĈস করা হে�িছল: 

“ ফােম �িসƧেলােত ̀েখর জȄিবেশষ পারিফউম পাও�া যা�। `সটা এক ধরেণর `Ɛ। রমযান মােসর িদেনর `বলা�̀েখর গŁ ̬র 
করার জȄ এÛ Ȇবহার করা জাে�য হেব িক? 

জবােব িতিন বেলন: `রাযা অবƎা�̀েখর `Ɛর বদেল িমসও�াক Ȇবহার করাই যেথŽ; যা Ȇবহার করার Ìিতনবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
ও�া সাųাম উǀুī কেরেছন। আর যিদ `কউ `ƐȆবহার কের এবং `কান িক̋ গলার `ভতের চেল না যা� তাহেল `কান অ͎িবধা হেব 
না।তেব `রাযার কারেণ ̀েখ `য গŁ হ� `সটােক অপছľ করা উিচত ন�। `যেহ̥ তাইবাদত পালেনর আলামত ও আųাȮ র কােছ 
িÌ�। হািদেস এেসেছ:“ `রাযাদােরর ̀েখর গŁ আųাȮ র কােছ িমসেকর ¼ােণর `চে� `বিশ িÌ�।” [আল-̀নতাƢা িমন ফাতাও�াশ 
শাইখ সােলহ আল-ফাওযান (৩/১২১)] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

 

Ìŷ 

`কান ̀সিলেমর জȄ `রাযা `রেখ `য নারীেক িবে�র Ìƍাব িদে�েছন তার সােথ `টিলেফােন কথা বলা িক জাে�য? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

িবে�র Ìƍাব `দ�া নারীর সােথ কথা বলার িক̋ শত � রে�েছ। 

যিদ এ শত �Ƨেলা পির̵ণ � হ�; িবেশষতঃ `যৗন উĠজনা `জেগ উঠা `থেক িনরাপদ থাকা যা� এবং কথা বলার Ìে�াজনহ� তাহেল `সটা 
জাে�য হেব। আর যিদ শত �Ƨেলার `কান একÛ পির̵ণ � না হ�েসেìেÇ এই কথা বলাটা শির�েত িনিষī িবষে�র মেȃ পzেব। যিদ 
`রাযাঅবƎা� `কান শরি� সীমালýন সংঘÛত হ� তাহেল `সটা `রাযার উপর সও�াব কমােনারÌভাব `ফলেব। আর সীমালýনÛ 
ময �াদা̵ণ � সমে� সংঘÛত হও�া� এর ƧনাহজঘȄতর হেব। `কননা `রাযাদােরর উিচত তার `রাযােক ìিত»ƍ কের ও সও�াবকিমে� 
`ফেল এমন িক̋ `থেক `ɖেচ থাকা। 
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Ìŷ 

`রাযা রাখারেìেÇ আমার একÛ সমȎা আেছ। `সÛ হল Ìিতিদন `রাযা রাখার ǥǡেত খাবারপাকƎিল `থেক আমার কėনালী পয �ĺ 
উেঠ যা�। কখনও কখনও কėনালী অিত¹মকের যা�। এÛ Ìাত¸িহক ঘেট। এখন আমার কী করণী�? আিম িক `সই িদনƧেলার 
`রাযা̴নরা� রাখব? উেųǼ, এ িবষ�Û রমযােনর Ìিতিদন ঘেট। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

খাবােররঅিবশŽাংশ িকংবা িক̋ তরল পাকƎিল `থেক গলােত উেঠ আসা এÛ মা̱েষরইĂা� ঘেট না। িকǕ হেত পাের এÛ `রাগ। 
আবার হেত পাের পাকƎিল ভেরযাও�ার কারেণ। 

এেক বলা হ� “ ওগরােনা”। `যȆিäর `ìেÇ এÛ ঘেট তার উপর ও�ািজব হেলা পারেল এÛ ̀খ `থেক `ফেলেদ�া। আর যিদ `ফেল 
িদেত সìম না হ� এবং এÛ পাকƎিলেত িফের যা� তাহেল `কানঅ͎িবধা নাই। `রাযার উপর এর `কান Ìভাব পzেব না। 

ইবেন হাযম (রহঃ) বেলেছন: 

“ গলা `থেক `বর হে� আসা ‘ওগরােনা’ `রাযা নŽ করেব না; যতìণ না এÛ ̀েখ চেল আসার পের ও `ফেল িদেতিদেত সìম হও�ার 
পের Ȇিä ইĂা˼তভােব `সটােক িফিরে� নােন�।” [আল-̀হাųা (৪/৩৩৫) `থেক সমাŇ] 

Ìŷ 

সহবাস-উĠরফরয `গাসল করেত ফজর পয �ĺ `দরী করা িক জাে�য? নারীেদর `ìেÇ হাে�যজিনতও িনফাসজিনত `গাসল ফজর পয �ĺ 
`দরী করা িক জাে�য? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

যিদেকান নারী ফজেরর ̵েব � পিবÇতা `দখেত পান তাহেল `রাযা রাখা তার উপরআবȋক। তেব ফরয `গাসল ফজর পয �ĺ `দরী 
করেত `কান অ͎িবধা নাই। তেব ͏েয �াদ�পয �ĺ `দরী করা যােব না। অ̱Ǣপ িবধান সহবাস-উĠর ফরয `গাসেলর `ìেÇওÌেযাজ¸। 
এমন Ȇিäও ফরয `গাসল ͏েয �াদ� পয �ĺ `দরী করেত পারেব না।বরং ̴ǡেষর উিচত অিবলেǠ `গাসল কের `ন�া; যােত কের 
ফজেরর নামায জামাআেতরসােথ আদা� করেত পাের।    

Ìŷ 

রমযান মােসর িদেনর `বলা� নারীেদর জȄ ͎রমা Ȇবহারকরা ও িক̋ কসেমÛকস সাম»ী Ȇবহার করার ǹƣম কী? এসব িজিনস িক 
`রাযাভû করেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 
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আেলমেদর সÝক মতা̱যা�ী͎রা লাগােল নারী ̴ǡষ কােরা `রাযা ভাûেব না। িকǕ `রাযাদােরর জȄ এƧেলারােতর `বলা� Ȇবহার 
করা উĠম। অ̱Ǣপ িবধান Ìেযাজ¸ সাবান, ওে�লইত¸ািদ `যসব িজিনস িদে� `চহারােক ͎Ȍ করা হ�; `যƧেলা বাইেরর ƺেকরসােথ 
সŜৃä। `যমন- `মেহদী, `মকআপ করা ইত¸ািদ। তেব `মকআপ করেল যিদেচহারার ìিত হ� তাহেল Ȇবহার করা উিচত হেব না। 
  

Ìŷ 

যিদ কােরা দাঁেত Ȇথা হে� ডাäােরর শরণাপł হ� এবংডাäার তার দাঁত `Ƈিলং কের িকংবা িফিলং কের িকংবা `কান একÛ দাঁত 
̥েলেফেল— এƧেলা িক তার `রাযার ওপর `কান Ìভাব `ফলেব? যিদ ডাäার তার দাঁতেকঅবশ করার জȄ `কান ইনেজকশন `দ� 
`সটা িক তার `রাযার ওপর `কান Ìভাব `ফলেব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

Ìেŷ `য িবষ�Ƨেলার কথাউেųখ করা হে�েছ `রাযার ǥīতার ওপর এসব কেম �র `কান (`নিতবাচক) Ìভাবেনই। বরং এƧেলা 
ìমাহ �। তেব তােক সাবধান থাকেত হেব যােত কের `কান ঔষধ বারä `যন িগেল না `ফেল। অ̱Ǣপভােব উেųিখত ইনেজকশেনরও 
`রাযার ǥīতার ওপর (`নিতবাচক) `কান Ìভাব `নই। `যেহ̥ এ ধরেণর ইনেজকশন পানাহােরর আওতা� পেzনা। ́লিবধান 
হেলা—`রাযার ǥīতা।[উ˸িত সমাŇ] 

মাননী� শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায (রহঃ) 

মাজ̀উ ফাতাও�া ও মাকালাত ̀তানাওি�আ (১৫/২৫৯) 

Ìŷ 

রমযােনর িদেনর `বলা� ̀খ পিরŻার করার জȄ ̖থেপƊ Ȇবহার করেল িক `রাযা `ভেû যােব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

যিদ ̖থেপƊ গলার `ভতেরচেল না যা� তাহেল এÛ `রাযােক নŽ করেব না। তেব, উĠম হেĂ-- ̖থেপƊরােত Ȇবহার করা। আর 
িদেন িমসও�াক Ȇবহার করা। 

আųাȮ  আমােদরেক ও আপনােক তারঁ ইবাদত করার তাওিফক িদন। 

Ìŷ 

আিম ǥিচবা�ু (OCD) `ত আ¹াĺ। রমযান মােস আিম যখনও̎ করতাম তখন `বিশ `বিশ ̨̨ `ফলতাম, এই ভে� না জািন গলার 
`ভতের পািন চেলযা�। একবার আিম Əা�ুর উপর িন�Ĺণ হািরে� `ফেল ইĂা কের পািন `খে�েফেলিছ। এখন আিম এ Ƨনার 
কাȤ ফারা বা Ìিতকার িকভােব করেত পাির? 

একবার রমযােন আিম ̂িমে� িছলাম। আমার মা বাদাম ǥকােতন। `স বাদামƧেলািতিন আমার পােশ `রেখিছেলন। আিম অ̱ভব 
করলাম `য, আমার ̀েখ িক̋ একটা আেছ; আিম জািন না, `সটা খােȂর অবিশŽাংশ; নািক বাদাম। আিম উেঠ িগে� ƣিল করবএই 
অলসতা `থেক িগেল `ফেলিছ। এখন আমার িক করণী�? 
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অপর এক রমযােন আমার ̀েখর `ভতের িক̋ ও̓র পািন রে� িগে�িছল। আিম ইĂা˼তভােব `স পািন িগেল `ফেলিছ। 

সব �েশষ Ìŷ হেĂ– `য Ȇিä উেঠ িগে� ƣিল করার অলসতা `থেক বিম িগেল `ফেলেছ তার Ȇাপাের ǹƣম িক? 

আিম এখন ƍȄদা�ী। আিম আųাȮ র কােছ তওবা কেরিছ। আিম িকভােব আমার পােপর কাȤ ফারা বা Ìিতকার করেত পাির? 

উĠেরর সংিìŇসার 

আপনার উপর ফরয হেĂ– `য িদনƧেলার `রাযা ইĂা˼তভােব নŽ কেরেছন `সƧেলার কাযা পালন করা; `সটা̀েখ থাকা পািন িগেল 
`ফলার মাȃেম `হাক, `য পািন ̨̨র পািন ন�; কারণ ̨̨রপািন িগেল `ফলেল `রাযা ভাûেব না িকংবা ̀েখ থাকা খােȂর অবিশŽাংশ 
িগেলেফলার মাȃেম `হাক িকংবা ̀েখ চেল আসা বিম িগেল `ফলার মাȃেম `হাক। আপিনএমন িদনƧেলার সংǼা িনধ �ারণ করেবন 
এবং `স িদনƧেলার কাযা `রাযা পালন করেবন।পাশাপািশ `ǸĂা� আপিন যা কেরেছন `সটার জȄ আųাȮ  তাআলার কােছ 
তওবাকরেবন।এ `রাযাƧেলার কাযা পালন করা ̫ধ পান করােনার `ম�াদ `শষ হও�ার পর ফরয হেব।কারণ ƍȄদা�ী নারীর জȄ 
`রাযা রাখাটা কŽকর হেল িকংবা এেত িনেজরǸাƎ¸হািনর আশংকা হেল িকংবা সĺােনর ǸাƎ¸হািনর আশংকা হেল ̫ধ পানকরােনার 
`ম�ােদর মেȃ কাযা `রাযা পালন করা তার উপর ফরয ন�।আর আপিন কÝন ǥিচবা�ু ǀারা আ¹াĺ হও�া এবং Əা�ুিবক চােপ 
থাকা: আমরাআশা করিছ এেìেÇ আপনার `কান `দাষ `নই। তেব, ও�াসও�াসা বা ǥিচবা�ু `রাধকরার `চŽা করা আবȋকী� এবং 
এটার Ìিত Ǔেìপ না করা। কারণ ǥিচবা�ুরিচিকৎসার সবেচে� উĠম উপা� হেĂ- এটােক Ƨǡƺ না `দ�া ও এর ÌিতǓেìপ না 
করা এবং এর চািহদামািফক িক̋ না করা।ǥিচবা�ুর িচিকৎসার Ȇাপাের জানেত `দ˽ন: 111929 নং ও 60303 
নংÌেŷাĠর।আųাȮ ই সব �Ĉ। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আপিন বেলেছন: “ একবার আিম Əা�ুর উপর িন�Ĺণ হািরে� `ফেল ইĂা কের পািন `খে� `ফেলিছ”। 

আপিন যিদ এর ǀারা ̺ঝােত চান `য, আপনার ̀েখ ƣিলর `য পািন রে�েছ `সটাবা `সটার িক̋ অংশ িগেল `ফেলেছন: তাহেল 
আপনার `রাযা `ভেû `গেছ। এেìেÇআপনার উপর ফরয হল– তওবা করা এবং `স িদেনর `রাযার কাযা পালন করা। 

আর আপিন যিদ এর ǀারা ̺ঝােত চান `য, ƣিল করার পর ̀েখর পািন বািহেরেফেল িদে� ̨̨ িগেল `ফেলেছন: তাহেল আপনার 
উপর `কান িক̋ আবȋক ন�।̺জাইিরিম (রহঃ) তার ‘হািশ�ােত’ (২/৩৭৮) বেলন: “ গzগzা ƣিল করার পর ̨̨েফেল `দ�া সŠব 
হও�া সেğও িগেল `ফলেল `কান অ͎িবধা `নই। `যেহ̥ এর `থেকেɖেচ থাকা কÝন।” [সমাŇ] 

অ̱Ǣপভােব আপিন বেলেছন: “ আমার ̀েখর `ভতের ও̓র িক̋ পািন রে� িগে�িছল” :  

যিদ এই পািনÛ ƣিলর পািন হ� তাহেল আপনার `রাযা `ভেû `গেছ। আপনােক এর কাযা পালন করেত হেব। 

আর যিদ ƣিল করার পর ও ̀খ `থেক পািন `ফেল `দ�ার পর ̀েখ `য আÉ �তাথােক `সটা হে� থােক: তাহেল অ»গȀ মতা̱যা�ী 
আপনার উপর `কান িক̋ আবȋকন�। 

িতন: 

যিদ `কউ তার দােঁতর মােঝ আটেক থাকা খাবার ইĂা˼তভােব িগেল `ফেল; যা `সেবর কের `ফলেত সìম, তাহেল এর ǀারা তার 
`রাযা `ভেû যােব। আর যিদঅিনĂা˼তভােব িগেল `ফেল; `যমন ̨̨র সােথ গলার `ভতের চেল `গল, এটােকিফরােত পারল না; 
তাহেল তার `রাযা সিহহ। তার উপর `কান িক̋ আবȋক ন�। 
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Ìŷকারী `বােনর কথা `থেক ̺ঝা যােĂ `য, িতিন ইĂা˼তভােব ̀েখ থাকাখাবার িগেল `ফেলেছন এবং উেঠ িগে� ̀খ পিরƇার করেত 
অলসতা কেরেছন। যিদেসটা রােতর `বলা� ঘেট থােক তাহেল তার উপর `কান িক̋ আবȋক হেব না। আর যিদফজর হও�ার পর 
ঘেট থােক তাহেল তােক আųাȮ র কােছ তওবা করার পাশাপািশ `সিদেনর `রাযা কাযা পালন করেত হেব। 

চার: 

`য Ȇিäর অিনĂা˼তভােব বিম চেল এেসেছ; তার উপর `কান িক̋ আবȋক ন�, তার `রাযা সিহহ। আর `য Ȇিä ইĂা˼তভােব 
বিম কেরেছ তােক `রাযাÛ কাযাপালন করেত হেব। 

`য Ȇিäর অিনĂা˼তভােব বিম আসার পর িতিন বিম িগেল `ফেলেছন; যিদিতিন `সটা অিনĂা˼তভােব কের থােকন তাহেল তার 
উপর `কান িক̋ আবȋক হেব না।আর যিদ ইĂা˼তভােব িগেল `ফেলন তাহেল তার `রাযা নŽ হে� `গল এবং তার উপরকাযা পালন 
করা আবȋক। Ǝা�ী কিমÛর আেলমগণ বেলন: যিদ `কউ ইĂা˼তভােববিম কের তাহেল তার `রাযা নŽ হে� যােব। আর যিদ বিম 
এেস যা� তাহেল তার `রাযানŽ হেব না। অ̱Ǣপভােব অিনĂা˼তভােব বিম িগেল `ফলেলও `রাযা নŽ হেবনা।[ফাতাও�াল লাজনা 
দাি�মা (১০/২৫৪)] 

Ìŷ 

রমযান মােস নন-ইমােজ�িń অপােরশেনর Ȇাপাের আমারÌŷ। `য অপােরশেনর কারেণ িক̋িদন `রাযা ভাûেত হেব; এটা িক জাে�য? 
উেųǼ, অপােরশনÛ করােত রমযােনর পর পয �ĺ `দরী করেল সাজ�ন ডাäােররÏমণ ও আমার কম �গত পিরিƎিতর কারেণ ͎েযাগ ̋েট 
`যেত পাের। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

যিদ রমযােনর পর পয �ĺেদরী করেল `রাগ `বেz `যেত পাের বা আেরাǽ লাভ িবলǠ হেত পাের; যার ফেলেরাগীর কŽ হেব িকংবা 
`দরী করেল সমȎা� পzেত হেত পাের; `যমন- িবকůএপে�ĳেমĳ অেনক পের ছাzা না পাও�া িকংবা অিভĈ ডাäার ̋েট যাও�া: 
এমনঅবƎাƧেলার `Ìিìেত রমযান মােস অপােরশন করােত `কান সমȎা `নই। যিদঅপােরশেনর কারেণ `রাযা ভাûেত হ� ত̺ও। 

আর যিদ রমযােনর পর অপােরশনÛ করােল `তমন `কান সমȎা বা কŽ না থােকেসেìেÇ এ অপােরশেনর জȄ `রাযা ভাûা জাে�য 
হেব না। কারণ রমযােনর `রাযাএকÛ ফরয ইবাদত; তাই িবলেǠ সŜাদন করা যা� এমন িবষে�র জȄ ফরয ইবাদতবজ�ন করা 
যােব না। 

এ উĠর আমােদর শাইখ আ˅র রহমান আল-বাȩ রাক যা বেলেছন `সটার সার-সংেìপ। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

অ¸ােনসেথিস�া ইনেজকশেনর কারেণ িক `রাযা ভাûেব?  

 

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 
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`লাকাল এ¸ােনসেথিস�া (শরীেরর অংশিবেশষ অবশকরণ) ইনেজকশন িদেল `রাযাভাûেব না। `যেহ̥ এÛ পানাহার ন� িকংবা 
পানাহােরর Ǝলািভিষäও ন�। 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রহঃ) `ক িজেĈস করা হে�িছল: রমযােনর িদেনর `বলা�দাতঁ অবশ করার জȄ `য এ¸ােনসেথিস�া `দ�া হ� 
`স সŜেক �? িজেĈস করাহে�িছল, এ¸ােনসেথিস�া »হণ করেল `স িদেনর `রাযা িক কাযা পালন করেত হেব? 

জবােব িতিন বেলন: না; `কননা এ¸ােনসেথিস�া `রাযা ভû কের না। `লাকালএ¸ােনসেথিস�া `য Ǝােন `দ�া হ� ǥ̮ `স ƎানÛেক 
অবশ কের; এÛপাকƎিলেত `পৗেঁছ না। ͎তরাং `কউ নফল `রাযাদার হন িকংবা ফরয `রাযাদার হন িতিনযিদ এ¸ােনসেথিস�া »হণ 
কেরন তার `রাযা ǥī।[ফাতাও�া ̱ǡন আলাদ-দারবেথেক সংকিলত] 

`দ˽ন: ফাতাও�াস শাইখ িবন বায (১৫/২৫৯) 

িকǕ, `জনােরল এ¸ােনসেথিস�া (̴েরা̴ির অĈান করা) Ìে�াগ করা হেলএবং এেত `রাগী `গাটা িদন সˊণ � অĈান থাকেল তার 
উপর `স িদেনর `রাযা কাযাপালন করা আবȋক হেব। 

ইবেন ƣদামা (রহঃ) বেলন: “ যিদ `কউ সˊণ � িদন অĈান অবƎা� থােক; িক̋ সম�ও সĈান অবƎা� না কাটা� তাহেল আমােদর 
ইমাম ও শােফি�র অিভমতঅ̱যা�ী তার `রাযা ǥī হেব না।”  এরপর বেলন: “ অĈান Ȇিä যিদ িদেনর অংশিবেশেষ Ĉান িফের 
পান, িদেনর Ìথমাংেশ `হাক িকংবা `শষাংেশ `হাক তাহেল তারেরাযা ǥī হেব।” [আল-̀গিন (৩/১২)] 

এ আেলাচনার িভিĠেত বলা যা� `য, `রাযাদার যিদ িদেনর `বলা� এ¸ােনসেথিস�াইনেজকশন »হণ কের ত̺ও তার `রাযা ǥī হেব। 
এ ইনেজকশন `ন�ার কারেণ তারেরাযা বািতল হেব না। আর যিদ এ ইনেজকশন ফজেরর আেগ »হণ কের এবং 
ইনেজকশেনরÌভােব ͏য �াƍ পয �ĺ ̂িমে� কাটা� তাহেল তার ঐ িদেনর `রাযা ǥī হেবনা। 

আųাȮ ই ভাল জােনন। 

 

Ìŷ 

আিম একÛ কিফ ÌǭতকারকেকাŜানীেত চাƣরী কির। অেনক সম� আমরা কিফর Ǹাদ ও ¼াণ যাচাই করার জȄকিফ `চেখ `দিখ। 
আিম জািন `য, `রাযা `রেখ `চেখ `দখা জাে�য আেছ; যিদ খাবারিভতের না যাও�া িনিŴত করা যা�। যখন আিম কিফ `চেখ `দিখ 
তখন অিত সাবধানতাঅবলǠন কির; যােত সামাȄ পিরমাণও িগেল না `ফিল। িকǕ `চেখ `দখার কারেণ̀েখর মেȃ কিফর Ǹাদ ও 
¼াণ `থেক যা�। `রাযা `রেখ এভােব `চেখ `দখেল িকেরাযা নŽ হেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

যিদ `কান `রাযাদােরর খাবারেচেখ `দখার Ìে�াজন পেz তাহেল এেত `কান অ͎িবধা `নই। এেত `রাযার `কান ìিতহেব না; যিদ 
খােȂর `কান অংশ `পেটর িভতের ̟েক না যা�। এেìেÇ কিফ বাঅȄ `কান খাবার সবই সমান। যিদ Ìে�াজন ছাzা খাবার `চেখ 
`দখা মাকǡহ; তেবএেত কের `রাযা নŽ হেব না। 

ইবেন আǒাস (রাঃ) বেলন: পািতেলর খাবার বা `কান িক̋ `চেখ `দখেত `কান অ͎িবধা `নই।[̺খারীেত তালীক িহেসেব এেসেছ] 

ইমাম আহমাদ বেলন: খাবার `চেখ `দখা বজ�ন করাটাই আমার িনকট পছľনী�। তেবযিদ `চেখ `দেখ তােত `রাযার `কান ìিত হেব 
না।[আল-̀গিন (৪/৩৫৯)] 
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ইবেন তাইিম�া ‘ফাতাও�া ƣবরা’ (৪/৪৭৪) »েĻ বেলন: Ìে�াজন ছাzা খাবার `চেখ `দখা মাকǡহ; তেব এেত `রাযা ভû হেব 
না।[সমাŇ] 

শাইখ উছাইমীনেক Ìŷ করা হে�িছল (ফাতাও�াস িস�াম, ̶ſা- ৩৫৬): খাবারেচেখ `দ�ার কারেণ িক `রাযা বািতল হেব? উĠের 
িতিন বেলন: যিদ খাবার িগেল নােফেল তােত `রাযা ভû হেব না। িকǕ Ìে�াজন ছাzা এÛ করা যােব না।এমতাবƎা� যিদ 
অিনĂা˼তভােব িক̋ খাবার `পেট ̟েক যা� এেত কের আপনারেরাযা ভû হেব না।[সমাŇ] 

Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসম»েত (১০/৩৩২) এেসেছ- 

Ìে�াজন হেল রমযােনর িদেনর `বলা� খাবার `চেখ `দখেত `কান অ͎িবধা `নই।ইĂা˼তভােব `কান িক̋ িগেল না `ফলেল `রাযা ǥī 
হেব।[সমাŇ] ইĂা˼তভােবিগেল না `ফলেল `কবল খাবােরর ¼াণ বা Ǹাদ ̀েখ `থেক যাও�ার কারেণ `রাযারউপর `কান Ìভাব পzেব 
না। ইবেন িসিরন বেলন: কাচঁা িমসও�াক Ȇবহার করেত `কানঅ͎িবধা `নই অথ �াৎ `রাযাদােরর জȄ। িজেĈস করা হেলা- কাচঁা 
িমসও�ােকর `তািবেশষ একটা Ǹাদ আেছ। িতিন বেলন: পািনরও `তা একটা Ǹাদ আেছ। আপিন `তা পািনিদে� ƣিল কের থােকন। 

শাইখ ইবেন উছাইমীনেক িজেĈস করা হে�িছল (৩/২৬১): 

`খ̎র, ǡÛ, `ঝাল ইত¸ািদ `কান খাবার Ìে�াজন ছাzা `চেখ `দখা মাকǡহ।Ìে�াজন থাকেল অ͎িবধা `নই। এর কারণ হেĂ- 
খাবােরর িক̋ অংশ `পেট চেল `যেতপাের; হ�তবা Ȇিä িনেজও উপলিŒ করেত পারেব না। এভােব এ খাবার `চেখেদখা তার 
`রাযােক নŽ হও�ার সšুখীন কের িদেত পাের। অȄিদেক খাবারÛ অিত͎Ǹা̫ হেল মজা `ন�ার জȄ আবার `চেখ `দখেত পাের, 
হেত পাের ˽ব `জাের টানিদেত িগে� খাবােরর িক̋ অংশ `পেটর িভতের চেল যােব। 

Ìে�াজেনর ǸǢপ- `যমন `কউ যিদ বা̺িচ � হন; যােক খাবােরর লবণ বা Ǹাদ যাচাই করেত হ�; এ জাতী� `কান Ìে�াজন। সমাŇ 

উপেরাä আেলাচনার িভিĠেত বলা যা� `য, `রাযা `রেখ আপিন কিফ `চেখ `দখেতেকান অ͎িবধা `নই। কারণ এর Ìে�াজন রে�েছ। 
যােত এর `কান অংশ গলার িভতের চেলনা যা� `স Ȇাপাের আপনােক সাবধান থাকেত হেব। 

আųাহই ভাল জােনন। 

 

Ìŷ 

`গাসল করেল িক `রাজা `ভেû যােব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`রাযাদােরর জȄ `গাসল করা aবধ। `গাসল `রাযার উপর `কান `নিতবাচক Ìভাব `ফলেব না। 

ইবেন ƣদামা ‘আল-̀গিন’ (৩/১৮) »েĻ বেলন: 

`রাযাদােরর জȄ `গাসল করেত `কান অ͎িবধা `নই। িতিন ̺খাির (১৯২৬) ও ̀সিলম (১১০৯) ক̧�ক সংকিলত এবং আে�শা ও 
উেš সালামা (রাঃ) ক̧�ক বিণ �ত হািদসিদে� দিলল `দন `য, রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম অপিবÇ থাকাঅবƎা� ফজর হে� 
`যত; এরপর িতিন `গাসল করেতন ও `রাযা রাখেতন। 
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আ̺ দাউদ জৈনক সাহািব `থেক বণ �না কেরন `য, িতিন বেলন: আিম `দেখিছ `য, `রাযা `রেখ রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম 
িপপাসার কারেণ অথবা গরেমরকারেণ মাথা� পািন ঢালেছন।[আলবািন সিহহ আ̺ দাউদ »েĻ হািদসÛেক সিহহআǼাি�ত কেরেছন] 

‘আউ̱ল মা̺দ’ »েĻ বলা হ�: 

এেত দিলল পাও�া যা� `য, `রাযাদােরর জȄ গাে�র িক̋ অংেশ অথবা সারা শরীেরপািন `ঢেল গরম ̬র করা জাে�য আেছ। জমǹর 
আেলম এ মতই `পাষণ কেরন। এেìেÇতারঁা ফরজ `গাসল, ̀ƍাহাব `গাসল বা জাে�য `গাসেলর মেȃ পাথ �ক¸ কেরন না।সমাŇ 

ইমাম ̺খাির বেলন: 

`রাযাদােরর `গাসল করা শীষ �ক পিরেĂদ। ইবেন উমর `রাযা থাকা অবƎা� কাপzিভিজে� `সটা গাে� িদে�েছন। ইমাম শাবী `রাযা 
`রেখ হাšামখানা বা `গাসলখানােতÌেবশ কেরেছন... হাসান বেলন: গzগzা ƣিল করা ও ঠাęার জȄ `গাসল করােরাযাদােরর জȄ 
জাে�য। 

হােফয ইবেন হাজার বেলন: 

তারঁ বাণী: “ `রাযাদােরর `গাসল করা শীষ �ক পিরেĂদ”  অথ �াৎ `গাসল করা জাে�য শীষ �ক পিরেĂদ। আল-যাইন ইব̱ল ̀নাি�¸র 
বেলন: ইমাম ̺খাির িবেশষ `কান `গাসেলর কথা উেųখ না কের সাধারণভােব `গাসেলর কথা বেলেছন; যােত কের এরমেȃ- ͎łত 
`গাসল, ফরজ `গাসল ও জাে�য `গাসল অĺ̽�ä হে� যা�। এরমাȃেম িতিন `যন, `সিদেক ইিûত করেত চােĂন যা `রাযাদােরর 
`গাসলখানা� Ìেবশ করার িনিষīতার Ȇাপাের আলী (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ। `স বণ �নাÛ আ˅র রাĆাক সংকলন কেরেছন; 
বণ �নাÛর সনেদ ̫ব �লতা রে�েছ। সমাŇ 

আųাহই ভাল জােনন। 

 

Ìŷ 

Ìŷ: রমযােনর িদেনর `বলা� ƌীর পােশ ̂মােনা িক Ǹামীর জȄ জাে�য?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আলহাম̫িলųাহ। 

ͦা;ঁ এÛ জাে�য।বরĊ Ǹামীর জȄসহবাস Ȇতীতবা বীয �পাতȆতীত িনেজর ƌীেক উপেভাগ করাজাে�য আেছ। 

ইমাম̺খাির (১৯২৭)ও ̀সিলম (১১০৬) আে�শা (রাঃ) `থেকবণ �না কেরনেয, িতিন বেলন:নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম `রাযা 
`রেখ ƌীেক ̈Ǡন করেতন; ƌীর সােথ ̀বাশারা (আিলûন)করেতন। এবং িতিন িছেলন তারঁ `যৗনাকাøােক িন�Ĺেণ সবেচে� 
সìমȆিä। 

িসিľবেলন: 

তারঁকথা: ইউবািশǡ (يباشر) বা ̀বাশারা করেতন এ কথার অথ � হেĂ-ƌীর চামzার সােথ তার চামzা `ছাঁ�ােনা।েযমন- গােলর উপর 
গাল রাখা এবং এ জাতী� িক̋। 
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উেĩȋহেĂ- চামzার সােথ চামzা লাগােনা।এখােন ̀বাশারা ǀারা-সহবাস উেĩȋ ন�। 

শাইখ উছাইমীনেক িজেĈস করা হে�িছল: 

`রাযাদার Ǹামীর জȄ `রাযাদার ƌীর সােথ িক িক করা জাে�য? 

উĠের িতিন বেলন: 

ফরজ `রাযা পালনকারী Ǹামীর জȄ তার ƌীর সােথ এমন িক̋ করা জাে�য হেব না; যােত কের তার বীয �পাত হে� `যেত পাের। 
এেìেÇ সবমা̱ষ এক রকম ন�। কােরা বীয �পাত ƾত হে� যা�; আবার কােরা ধীেরধীের হ� এবং `স িনেজেক িন�Ĺণ করার 
সìমতা রােখ। `যমনÛ আে�শা (রাঃ) রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম সŜেক � বেলেছন `য, িতিন িছেলন Ǹী� `যৗন চািহদা 
িন�Ĺেণ সবেচে� সìম Ȇিä। 

আবার িক̋ `লাক আেছ যারা িনেজেদরেক িন�Ĺণ করেত পাের না; তার বীয �পাত ƾত হে� যা�। এমন Ȇিä ফরজ `রাযা 
পালনকােল তার ƌীেক ̈Ǡন করা, আিলûন করা ইত¸ািদর মাȃেম ঘিনſ হও�া `থেক তােক সাবধান থাকেত হেব। আর যিদ Ȇিä 
িনেজর Ȇাপাের জােন `য, `স িনেজেক িন�Ĺণ করেত পারেব তাহেল তার জȄ ƌীেক ̈Ǡন করা ও জিzে� ধরা জাে�য আেছ; 
এমনিক ফরয `রাযার মেȃও। তেব, সাবধান! সহবােসর Ȇাপাের সাবধান! রমযান মােস যার উপর `রাযা রাখা ফরজ `স যিদ 
সহবােস িলŇ হ� তাহেল তার উপর পাচঁÛ িবষ� অবধািরত হেব: 

এক:Ƨনাহ। 

̫ই:`রাযা `ভেû যাও�া। 

িতন:িদেনর অবিশŽ অংশ পানাহার ও সহবাস `থেক িবরত থাকা ফরজ। `যেকান Ȇিä `কান শরি� ওজর ছাzা রমযােনর `রাযা ভû 
করেব তার উপর িবরত থাকা ও `সিদেনর `রাযা কাযা করা ফরজ। 

চার: `সিদেনর `রাযা কাযা করা ফরয।কারণ `স Ȇিä একÛ ফরয ইবাদত নŽ কেরেছ; যার কারেণ তার উপর এ ইবাদত কাযাকরা 
ফরজ। 

পাচঁ: কাফফারা `দ�া। এ কাফফারা হেĂ সবেচে� কÝন কাফফারা: একজন ˼তদাস আযাদ করা। ˼তদাস না `পেল লাগাতার 
̫ইমাস `রাযা রাখা। `সটাও করেত না পারেল ষাটজন িমসকীনেক খাবার খাও�ােনা। 

আর যিদ `রাযা Û ফরজ `রাযা হ� তেব রমযান ছাzা অȄ `কান মােস; `যমন `য Ȇিä রমযােনর কাযা `রাযা পালন করেছ; এমন 
`রাযা ভû করেল ̫ইÛ িবষ� অবধািরত হেব: Ƨনাহ ও `রাযাÛ কাযা করা। আর যিদ `রাযাÛ নফল `রাযা হ� তাহেল `কান িক̋ 
আবȋক হেব না।সমাŇ 

Ìŷ 

`রাজাদােরর জȄ িকদĺ-িচিকৎসেকর শরণাপł হও�া জাে�য আেছ? আমার দােঁতর িচিকৎসা করা একাĺজǡরী। আিম যিদ 
রমজােনর িদেনর `বলা� `রাজা `রেখ দĺ িচিকৎসেকর কােছ যাই- এরǹƣম িক? যিদ `কান িক̋ গলার িভতের চেল যা� এবং আিম 
িগেল `ফিল? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 
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শাইখ আ˅ল আিযয িবনবাযেক িজেĈস করা হে�িছল যিদ `কান Ȇিä দাঁেত Ȇথা িনে�দĺ িচিকৎসেকরশরণাপł হ� এবং ডাäার 
তার দােঁত িƇিলং কের, অথবা িফিলং কের অথবা `কানএকÛ দাঁত `ফেল `দ�- এেত কের িক তার `রাজার ìিত হেব? যিদ ডাäার 
তার দাতঁঅবশ করার জȄ ইনেজকশন `দ� `সেìেÇ `রাজার উপর এর `কান Ìভাব আেছ িক? 

উĠের িতিন বেলন: Ìেŷ যা উেųখ করা হে�েছ তােত `রাজার উপর এর `কানÌভাব `নই। বরং এÛ করা `যেত পাের। তেব এ 
`রাগীেক ঔষধ বােকান িক̋ িগেল `ফলােথেক সাবধান থাকেত হেব। অ̱Ǣপভােব `য ইনেজকশেনর কথা উেųখ করা হে�েছেরাজার 
ǥīতার `ìেÇ `সটারও `কান Ìভাব `নই। `যেহ̥ এ ইনেজকশন পানাহােরর পয �াে� পেz না এবং `যেহ̥ `রাজাভûকারী িক̋ 
সাȆƍ না হেল `রাজা ǥī হও�াটাই ́ল িবধান। সমাŇ [আজওি�বা ̀িহšা তাতাআųাƣ িবআরকািনল ইসলাম] 

আর যিদ রােতর `বলা� ডাäার `দখােনা সŠব হ� তাহেল `সটাই ভাল। 

আųাহই ভাল জােনন। 

Ìŷ 

একবার `সেহরীর ̵েব � আমারǸňেদাষ হ�। িকǕ আিম `গাসল করেত পািরিন। `গাসল করেত আমার তীÎ লĆােবাধহিĂল। কারণ 
আমার িপতামাতা `জেন যােব `য, আমার Ǹňেদাষ হে�েছ। তাই `গাসলনা কের আিম `সেহরী `খে�িছ। ̫ঃখজনক হল `সিদন আিম 
ফজেরর নামাযও পিzিন। তেবপরবতƞেত `গাসল কের আিম ফজেরর নামায পেzিছ। আিম জানেত চািĂ, আমার `সেরাজাটা িক 
ক̺ল হে�েছ? কারণ আমার ধারণা হেĂ- আিম (Ǹňেদাষজিনত) অপিবÇঅবƎা� `সেহরী `খে� ̽ল কেরিছ। আমার `রাজা িক ক̺ল 
হেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`কউ যিদ রােতর মেȃ ƌী সহবাস কের এবং অপিবÇ অবƎা� ͎বেহ সািদক হে�যা� তার `রাজা ǥī হেব; অ̱Ǣপভােব রােতর 
`বলা অথবা িদেন ̂েমর মেȃ `কউযিদ অপিবÇ হে� যা� তার `রাজাও ǥī হেব। িবলǠ কের ফজর ǥǡ হও�ার পেরেগাসল করেত 
`দােষর িক̋ `নই। িকǕ `কউ যিদ রমজােনর িদেনর `বলা� অথ �াৎফজেরর পর `থেক ͏য � `ডাবার ̵ব � পয �ĺ সমে�র মেȃ ƌী সহবাস 
কের তারেরাজা নŽ হ�।[Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসম» (১০/৩২৭)] 

তেব `দির কের ͏েয �াদে�র পর নামায আদা� করাআপনার জȄ হারাম। আপনার উপর ফরজ িছল যথাসমে� নামায আদা� করা। 
আপনার তীÎলĆা এেìেÇ »হণেযাǽ `কান ওজর ন�; যার কারেণ নামায আদাে� এ িবলǠকরা `যেত পাের। এখন আপনার কত �Ȇ 
হেĂ- এ Ƨনাহ `থেক তওবা করা, ইিƍগফারকরা (ìমা Ìাথ �না করা)। আųাহ আমােদরেক ও আপনােক সকল ভাল কাজ 
করারতাওিফক িদন। 

Ìŷ 

রমজান মােসর আগমন উপলেì ǥেভĂা িবিনম� করা িক জাে�য আেছ? নািক এটা িবদআেতর পয �াে� পzেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

রমজান মােসর আগমন উপলেìǥেভĂা িবিনম� করেত `কান `দাষ `নই। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųামতারঁ সাথীবগ �েক 
রমজান মাস আগমেনর ͎সংবাদ িদেতন। তােদরেক রমজােনর Ȇাপাের সিবেশষ Ƨǡƺ `দ�ার Ìিত উǀুī করেতন। আ̺ ǹরা�রা 
(রাঃ) `থেকবিণ �ত িতিন বেলন, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: “ `তামােদর িনকট `মাবারকম� রমজান মাস এেসেছ। 
আųাহ তাআলা এ মােস `রাজা রাখা `তামােদর উপরফরজ কেরেছন। এ মােস আসমােনর দরজাƧেলা ˽েল `দ�া হ�। জাহাłােমর 
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দরজাƧেলা বŁ কের `দ�া হ�। উīত শ�তানƧেলােক িশকল পরােনা হ�। এ মােস এমন একÛ রজনী রে�েছ যা হাজার মােসর 
`চে� উĠম। `য Ȇিä এ মােসর কȊাণ `থেক বিċতহ� `স আসেলই বিċত।[͎নােন নাসাঈ (৪/১২৯), সিহহ তারগীব »েĻ 
১/৪৯০হািদসÛ রে�েছ] 

সাবউনা মাস�ালা িফস িস�াম 

Ìŷ 

রােতর `বলা সহবাস করার পর কখেনা কখেনা িদবাভােগ জরা�ু `থেক বীয � `বর হ�, এেত িক `রাজা ভû হেব? এমতাবƎা� নামােযর 
জȄেগাসল করা িক ফরজ হেব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ ÌশংসাআųাহরজȄ। 

এক: 

রােতর `বলা সহবাস করার পরিদেন যিদ বীয � `বর হ� এেত `রাজা ভû হেব না।আমােদর জȄ ͏য �াƍ `থেক ফজর উিদত হও�া 
পয �ĺ পানাহার ও সহবাস aবধ করা হে�েছ। আųাহ তাআলা বেলন: “ `রাযার রােত `তামােদর ƌীেদর সােথ সহবাস করা `তামােদর 
জȄ হালাল করা হে�েছ।তারা `তামােদর পিরĂদ এবং `তামরা তােদর পিরĂদ।আųাহ অবগত রে�েছন `য, `তামরা িনেজেদর সােথ 
`খ�ানত কেরিছেল, তেব িতিন `তামােদর তওবা »হণ কেরেছন এবং `তামােদরেক ìমা কের িদে�েছন। এখন `তামরা িনজ ƌীেদর 
সােথ সহবাস কর এবং আųাহ `তামােদর জȄ যা িক̋ িলেখ `রেখেছন তা (সĺান) তালাশ কর। আর পানাহার কর যতìণ না 
কােলা ͎তা `থেক `ভােরর ǥÏ ͎তা পিরƇার ̷েট উেঠ।...[͏রাবাকারা, আ�াত:১৮৭] 

রােত সহবাস করার কারেণ িদেনর `বলা� বীয � `বর হেল `রাজা ভû হেবনা মেম � আেলম সমাজ উেųখ কেরেছন। 

হানািফমাযহােবর “ আল-জাওহারাআল-নাইি�¸রা”  »Ļ (১/১৩৮) বলাহে�েছ- 

“ যিদ সহবাসকারীফজেরর সম� হে�যাও�ার আশংকা `থেকঅûÛ `বরকের `ন� এবংফজেরর সম�ǥǡ হও�ার পরবীয �পাত কেরএেত 
কের তারেরাজা ভû হেবনা।”  সমাŇ 

মােলিক মাযহােবর “ হািশ�া̥দ̫͎িক”  »Ļ (১/৫২৩) বলাহে�েছ- 

`কউ যিদ রােতর `বলা� সহবাস কের আর ফজেরর ও�াä ǥǡ হও�ার পরতার বীয �পাত হ�; Ìতী�মান অিভমত হেĂ-এেত `কান 
অ͎িবধা `নই। এ মাস�ালা `স মাস�ালার মত ‘ `কউ যিদরােতর `বলা� ͎রমা লািগে� থােক `স ͎রমাযিদ িদেনর `বলা� তার গলা� 
এেস যা�’ সমাŇ।অ̱Ǣপ অিভমত ‘শরǹ̀খতাসািরখিলল’ »Ļ (২/২৪৯)`ত ও রে�েছ। 

শােফি�মাযহােবর আেলমইমাম নবিবতাঁর ‘আল-মাজ̀’ »Ļ (৬/৩৪৮) এবেলেছন- 

“ যিদ `কউ ফজেরর আগ `থেক সহবাস ǥǡ কের এবং ফজেরর ও�ােäর সােথ সােথ অথবা ফজেরর ও�াä হও�ার অনিতিবলেǠ 
অûÛ `বর কের বীয �পাত কের তাহেল তার `রাজা ভû হেবনা। কারণ এ বীয �পাত aবধ সহবােসর কারেণ ঘেটেছ। একারেণ তার 
উপরেকান িক̋ বত �ােব না।েযমন- “ `কউ যিদ িকসাস িহেসেব কােরা হাত কােট; ফেল `লাকÛ মারা যা�।”  সমাŇ। 

̫ই: 
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যিদ সহবাস কের `গাসল কের `ফলার পর বীয �পাত হ� `সেìেÇ ̴নরা� `গাসলকরা ফরজ ন�।কারণ `গাসল ফরজ হও�ার কারণ 
`তা একÛ। ͎তরাং এক কারেণ ̫ইবার `গাসল ফরজ হেব না। তেব যিদ ন̥ন `কান উেĠজনার কারেণ বীয �Û `বর হ� তাহেল 
`গাসল ফরজ হেব। 

আųাহই ভাল জােনন। 

Ìŷ 

`রাজাকােল Îাশ ও ̖থেপƊিদে� দাঁতমাজা িক জাে�য হেব? আমার জানামেত যিদ ̖থেপƊ `পেট না যা� (িগেলনা `ফেল) তাহেল 
জাে�য। আশা কির এ িবষে� আপনার মতামত িদেবন। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

̖থেপƊ Ȇবহার করার িবষে� মাননী� শাইখ িবন বায (রহঃ) `ক িজেĈস করা হেল িতিনবেলন: “ যিদ `কান িক̋ িগেল `ফলা না 
হ� এেত `কান অ͎িবধা `নই; `যমন িমসও�াকȆবহার করা শির�তসûত।” [ফাতাও�াস শাইখ িবন বায (৪/২৪৭)] 

শাইখ ̀হাšদ সােলহ উছাইমীন বেলন: 

এ মাস�ালার শাখা মাস�ালা হেĂ- `রাজাদােরর জȄ Îাশ ও ̖থেপƊ Ȇবহার করা িক জাে�য হেব? নািক হেব না? 

জবাব: জাে�য হেব। তেব উĠম হেĂ- ̖থেপƊȆবহার না করা। কারণ ̖থেপেƊর মেȃ গলার িভতের ও নীেচর িদেক চেল 
যাও�ারশিä Ìবল। তাই িদেনর পিরবেত � রােত ̖থেপƊ Ȇবহার করা `যেত পাের। [শাইখ উছাইমীেনর “ আল-শারǹল ̀মিত”  
(৬/৪০৭, ৪০৮)] 

Ìŷ 

Ìŷ: ̀খ ͎গিŁম� করার জȄ ফােম �সীেত িবেশষধরেণর পারিফউম পাও�া যা�। `সটা এক ধরেণর `Ɛ। রমজান মােস িদেনর 
`বলা�̀েখর ̫গ �Ł ̬র করেত এ ধরেনর পারিফউম Ȇবহার করা জাে�য আেছ িক? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

 `রাজা অবƎা� ̀খ͎গিŁকর এই `Ɛর পিরবেত � িমসও�াক করাই যেথŽ। িমসও�াক করার Ȇাপােরনবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া 
সাųাম উǀুī কেরেছন। তেব `কউ যিদ এইেƐ Ȇবহার কের এবং `সটা তার গলার িভতের না `পৗেঁছ, তেব এেত `কান 
অ͎িবধােনই। এখােন উেųǼ, `রাজার কারেণ `রাজাদােরর ̀েখ ͐Ž গŁেক অপছľ করাউিচত ন�। কারণ এÛ আųাহ তাআলার 
একÛ পছľনী� আ̱গত¸ পালেনর আলামত।হািদেস রে�েছ- 

 ) المسك ريح من الله عند أطيب الصائم فم خلوف(

“ `রাজাদােরর ̀েখর গŁ আųাহর িনকট িমসেকর ͎বােসর `চে�ও অিধক ͎গিŁম�।”  
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`রাজা ভেûর কারণস́হ 

Ìŷ 

আিম িহজাব পিরধান কির না; এেত কের িক আমার রমযােনর `রাযা নŽ হে� যােব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

একজন ̀সিলম নারী িহজাবপরেত আিদŽ। ইিত̵েব � এই ওে�বসাইেটর একািধক ÌেŷাĠের িহজােবরȆাপাের আেলাচনা করা হে�েছ। 
`স ÌেŷাĠরƧেলােত কে�কÛ িবষ� ̥েল ধরাহে�েছ। এর মেȃ `কানÛ িছল িহজােবর ǹƣম বণ �না করা তথা িহজাব করা 
ও�ািজব।েযমনÛ এেসেছ 21536 নং ÌেŷাĠের। `কান `কান ÌেŷাĠের িহজাব ও�ািজবহও�ার দিললƧেলা আেলািচত হে�েছ। 
`যমন 13998 নং ও 11774 নং ÌেŷাĠের। `কানেকান ÌেŷাĠের িহজােবর শরি� aবিশŽ¸ ̥েল ধরা হে�েছ। `যমন6991নং 
ÌেŷাĠের। আবার `কান `কান ÌেŷাĠের ̀সিলম নারীর জীবেন িহজােবর Ƨǡƺ ̥েল ধরা হে�েছ। 

̫ই: 

`কান নারী যিদ িহজাব নাকেরন তাহেল িতিন Ǹী� Ì̽র অবাȃ হেĂন। িকǕ তার `রাযা সিহহ। `কননাপাপƧেলা `রাযােক নŽ কের 
না; িহজাব না-করাও একÛ পাপ। তেব পাপ `রাযার সও�ােবঘাটিত কের এবং হেত পাের `গাটা সও�াবই নŽ কের `দ�। 

আমার আপনােক `রাযা রাখারপাশাপািশ িহজাব করার আǻান জানািĂ। কারণ `রাযার উেĩȋ `কবল পানাহারেথেক িবরত থাকা ন�। 
বরং `রাযার উেĩȋ হেĂ- হারাম সবিক̋ `থেক িবরতরাখা। এ কারেণ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন:“ পানাহার `থেক 
িবরত থাকা `রাযা ন�; বরং অনথ �ক ও অŹীলতা `থেক িবরত থাকাই `রাযা।” [̀ƍাদরােক হািকম, আলবানী ‘সিহǹল জােম’ »েĻ 
(৫৩৭৬) হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

অতএব আপনার `রাযা রাখা `যন আপনােক আųাȮ র আ̱গেত¸র িদেক ধািবত কের ও িনেষধ `থেক ̬ের রােখ। 

আমরা আųাȮ  কােছ `দা�া করিছ িতিন `যন আপনােক তারঁ পছľনী� ও সǕিŽজনক আমলƧেলা করার তাওিফক `দন। 

আųাহই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

আিমÌা� ̫ই মাস আেগ সĺান Ìসব কেরিছ। এখনও িনফােসর রä বŁ হ�িন।েরিডও»াফার ডাäার পরীìা কের আিবŻার করেলন 
`য, জরা�ুর িভতেরবাÿার ŋােসĳােরর একÛ ̖কেরা রে� `গেছ। এÛ ̬র করার জȄ আিম অপােরশনকিরে�িছ। অপারেশন কিরে�িছ 
রমযােনর এক সŇাহ অিতবািহত হও�ার পর। অপােরশেনরপর `থেক আিম `রাযা রাখিছ। যিদও রäপাত এখনও বŁ হ�িন। এখন 
আিম িক করব? আমার `রাযা রাখা িক সÝক? এখন িক সহবাস করা যােব; অপােরশেনর পের রäপাত এখনএেকবাের কম। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

িনফােসরসেব �াÿ সীমা চিųশ িদন। চিųশ িদন পর নারী পিবÇ হে� যােবন। িতিনেরাযা রাখেবন, Ǹামী তার সােথ সহবাস করেত 
পারেব; এমনিক যিদ রäপাত হ�ত̺ও। চিųশ িদন পেরর রäপাত রäìরণ িহেসেব গȀ হেব; িনফাস িহেসেবন�। 
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ইিত̵েব � এ িবষ�Û দিললসহ িবƍািরত106464নং ÌেŷাĠের উেųখ করা হে�েছ। 

অতএব, অপােরশেনর পর আপনার `রাযা রাখা সÝক; এমনিক রäপাত চলমান থাকেলও। 

রমযান মােসর `য এক সŇাহ আপিন `রাযা রােখনিন `সƧেলা কাযা করা আপনার উপর আবȋক। 

আর চিųশ িদন পর `থেক `য নামাযƧেলা আপিন পেzনিন `সƧেলা ইনশাআųাȮ  কাযা করা আপনার উপর আবȋক ন�। 

আųাহই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

রমযান মােস polident নামক দােঁতর আঠা Ȇবহার করা িক জাে�য; উেųǼ এর `কান ¼াণ বা Ǹাদ `নই। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

উেųিখতদােঁতর আঠা ও সমজাতী� আঠাƧেলা সাধারণতঃ দােঁতর মািzর ওপর `ডĳালইমŋাĳেক অনzভােব বসােনার জȄ, ̀েখর 
`ভতের এর নzাচzা `রাধ করার জȄ এবংিচবােনা ও কথা বলার সমে� অিবচল রাখার জȄ Ȇবহার করা হ�। 

`রাযা অবƎা� এÛ Ȇবহার করার ǹƣম িনেřাäিবষে�র ওপর িনভ �র কের: এই আঠা িক ̀েখর `ভতের Éবী̽ত হ� বা এর `থেক 
`কানɱÉাংশ িক ভােû; নািক এমনÛ ঘেট না? 

এÛ জানা যােব অিভĈতার মাȃেম িকংবা িবেশষĈেদরেক িজেĈস করার মাȃেম। 

জৈনক `ডĳাল িবেশষĈেক িজেĈস করেল িতিনআমােদরেক জানান `য, সাধারণতঃ এ আঠা `থেক `কান িক̋ Éবী̽ত হ� না, 
̀েখরেভতের এর `কান িক̋ গেল না এবং `কান ɱÉাংশ ভােû না। কারণ সাধারণতঃ এÛইমŋােĳর ফাঁকা জা�গার `ভতের `দ�া 
হ�। এরপর এর মাȃেম মািzর ওপেরইমŋাĳÛ মজ̺তভােব বেস থােক, `য জȄ এটােক aতরী করা হে�েছ। 

ইমŋাĳÛ `খালার সম� িকংবা এÛ সƎান `থেকনেz `গেল এর ɱÉাংশ ভাûার সŠাবনা aতরী হ�। `সেìেÇ এই আঠােলাউপাদােনর 
ভûাংশƧেলা ̋েট ̋েট ̀েখ জমা হ�। এই ɱÉাংশƧেলা ̀েখ জিমে�েকান কŽ ছাzা ˽ব সহেজ ̀খ `থেক `ফেল `দ�া যা�। 

̀েখর অভ¸ĺের খাবােরর `য ɱÉাংশ `থেক যা� িকংবা িমসও�ােকর `য অংশ ̀েখর `ভতের িছেz যা� `সƧেলার `ìেÇ এÛ করা 
আবȋকী�। 

আর গেল `গেল `তা `সÛ: `রাযাদােরর অজােĺই বািন�Ĺেণর বাইের `পেট চেল যােব। তেব গেল যাও�া এই পদােথ �র aবিশŽ¸ 
ন�।এÛ ̖থেপেƊর মত ন� `য, ̀েখর `ভতের িক̋ `থেক `গেল Éবী̽ত হে� `পেটেনেম যােব। 

িচিকৎসা `ìÇ সং¹াĺ `রাযা ভûকারী িবষ�াবলীর Ȇাপাের িফকাহ একােডমীর িসīােĺ এেসেছ: 

এক: িনেřাä িবষ�াবলী `রাযা ভûকারী িহেসেব গȀ হেব না: 

৬। দাঁেতর ǡট ক¸ােনল করা, দাঁত `ফলা, `মসও�াক িদে� িকংবা Îাশ িদে� দাঁত পিরƇার করা; যিদ Ȇিä `কান িক̋ গলা� চেল 
`গেল `সƧেলা িগেল না `ফেল। 

আরও জানেত `দ˽ন 13619 নং ÌেŷাĠর। 
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আųাহই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

আিমযখন ƌী-সহবাস কেরিছ তখন আিম জানতাম না `য, ফজেরর আযান হে� `গেছ। আিমএÛ জানতাম না। আমার ধারণা িছল 
আরও কে�ক িমিনট পর পাঁচটা বােজ আযান িদেব।িকǕ পরবতƞেত পিরƇার হে�েছ `য, পাচঁটা বাজার ১৫িমিনট আেগই আযান 
`দ�।এেìেÇ সমাধান িক? আিম ও আমার ƌীর উপর িক কাȤ ফারা ও�ািজব।উেųǼ, সহবাস আমােদর উভে�র সšিত¹েম হে�েছ। 
আমরা সেবমাÇ ২৪ ঘĳা̵েব � সফর `থেক িফেরিছ। তখনও নামােযর সম�͏চী আমােদর জানা হ�িন। আমরােপৗছঁার িǀতী� িদেন 
হঠাৎ কের রমযােনর `ঘাষণা `পে�িছ। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

যিদÌ˼তপেì িবষ�Û আপিন `যভােব উেųখ কেরেছন `সভােব হে� থােক; তাহেলআপনােদর উপর `কান িক̋ আবȋক ন�। `কননা 
`য Ȇিä ফজর হ�িন মেন কের `কানেরাযা ভûকারী িবষে� িলŇ হে�েছ এবং পরবতƞেত Ìমািণত হ� `য, তখন ফজরহে� িগে�িছল; 
`সেìেÇ আেলমেদর ̫েটা অিভমেতর মেȃ অ»গȀ মতা̱যা�ীেরাযাÛর কাযা `নই। চাই `সই `রাযা ভûকারী িবষ�Û পানাহার `হাক 
িকংবা সহবাসেহাক। 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রহঃ) বেলন: আিম পছľ করিছ `য, সহবাস, খাও�া ও পান করা এবং `রাযা ভûকারীঅȄ `য িবষ�Ƨেলা 
রে�েছ `সƧেলা িতনÛ শত � ̵ণ � হও�া ছাzা `কান Ȇিäরেরাযােক ভû করেব না: 

১। `রাযাদােরর জানা থাকেত হেব `য, এÛ `রাযা ভûকারী; অȄথা� `রাযা ভû হেব না। `যেহ̥ আųাȮ  তাআলা বেলন:“ আর এ 
Ȇাপাের `তামরা `কােনা অিনĂা˼ত ̽ল করেল `তামােদর `কােনা অপরাধ `নই;িকǕ `তামােদর অĺর যা `ǸĂা� কেরেছ (তা 
অপরাধ)।আর আųাȮ ìমাশীল,পরম দ�া͆।” [͏রা আহযাব, আ�াত: ৫] 

এবং আųাȮ  তাআলার বাণী:“ `হ আমােদর Ì̽! আমরা যিদ িব˷ত হই িকংবা ̽ল কির তাহেল আমােদরেক শািƍ িদেবন না।” [͏রা 
বাƢারা, আ�াত: ২৮৬] তখন আųাȮ  তাআলা বলেলন: আিম `সটাই করলাম। 

এবং `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন:“ আমার উšত `থেক ̽ল ও িব˷িত এবং `য `ìেÇ তােদরেক জবরদিƍ 
করা হ� `সটার Ƨনাহ উÝে� `ন�া হে�েছ।”  

অĈȆিä ̽লকারী।েযেহ̥ `স যিদ জানত তাহেল `সÛ করত না। ͎তরাং অĈȆিä যিদ অĈতাবশতঃেকান `রাযা ভûকারী িবষ� 
কের `ফেল তার উপর `কান িক̋ বত �ােব না। তার `রাযাপির̵ণ � ও সÝক; চাই তার `স অĈতা ǹƣম সŜেক � `হাক িকংবা সম� 
সŜেক �েহাক। 

সম� সŜেক � অĈতার উদাহরণ হেলা: `স ধারণা কেরেছ `য, এখনও ফজেরর ও�াä হ�িন; তাই `স খাবার »হণ কেরেছ। তার 
`রাযা সিহহ। 

২। `রাযাদােরর Ĉাতসাের িবষ�Û ঘটা; যিদ িব˷িতবশতঃ হ� তাহেল `রাযা ভû হেব না। 

৩। `রাযাদার `ǸĂা�েসÛ করা। যিদ তার অিনĂা� `সÛ ঘেট তাহেল `রাযা ভû হেব না।[মাজ̀উফাতাও�াস শাইখ িবন উছাইমীন 
(১৯/২৮০) `থেক সমাŇ] 

শাইখেক Ìŷ করাহে�িছল: জৈনক Ȇিä নব-িববািহত। `সই Ȇিä `শষ রােত এই `ভেব ƌীসহবাস কেরেছ `য, এখনও রাত বাকী 
আেছ। এরমেȃ নামােযর ইকামত `দ�া হ�। এȆাপাের আপনারা িক বলেবন? তার উপর িক বত �ােব? 
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িতিন জবাব `দন: “ তার উপর `কান িক̋ বত �ােব না; পাপও না, কাȤ ফারাও না, কাযাও না। `কননা আųাȮ  তাআলা বেলন:এখন 
`তামরা তােদর সােথ সহবাস কর। তােদর সােথ অথ �াৎ ƌীেদর সােথ। 

এবং িতিন বেলেছন:আরেতামােদর কােছ কােলা `রখা `থেক Ìভােতর সাদা `রখা ƒŽ না হও�া পয �ĺ (অথ �াৎ রােতর অŁকার চেল 
িগে� `ভােরর আেলা উĮািসত না হও�া পয �ĺ) `তামরাপানাহার কর।[͏রা বাƢারা, আ�াত: ১৮৭] 

তাই খাও�া, পান করা ওসহবাস করা এ িতনÛ সমান। এ িতনÛর মেȃ পাথ �ক¸ করার পেì `কান দিলল `নই।এ Ìেত¸কÛ `রাযার 
িনিষī িবষ�। এর `কানÛ যিদ অĈতা বা িব˷িতরঅবƎা� ঘেট থােক তাহেল তার উপর `কান িক̋ বত �ােব না।” [সমাŇ] 

এর মাȃেম পিরƇারহে� `গল `য, আপনােদর উভে�র উপর `কান িক̋ বত �ােব না; না `রাযাÛ কাযা করা, আর না কাȤ ফারা। এই 
ǹƣম `সেìেÇ Ìেযাজ¸ হেব যিদ আপনারা `সই িদেনরেরাযা `রেখ থােকন। যিদ আপনারা `সই িদেনর `রাযা না-রােখন এই `ভেব `য, 
সহবােসরকারেণ আপনােদর `রাযা `ভেû `গেছ; `সেìেÇ আপনােদর উপর `রাযাÛর কাযা করাছাzা অȄ িক̋ আবȋক হেব না। 

আųাহই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

রমযােনরিদেনর `বলা কেরানা (`কািভড-১৯)-এর পরীìা বা ন̀না�ন করার ǹƣম িক? এেত িকেরাযা `ভেû যােব; নািক ভাûেব না? 
উেųǼ, ন̀না�ন কখনও ̀খ `থেক, কখনও নাক `থেক করা হ�। 

উĠেরর সংিìŇসার 

রমযােনর িদেনর `বলা কেরানা (`কািভড-১৯) এর পরীìাবা ন̀না�ন করােত `কান বাধা `নই। চাই `সÛ ̀খ `থেক করা `হাক 
িকংবা নাক `থেক।েকননা ন̀না�েনর িƊকÛ গলা� বা নােক ̟কােনা `রাযা ভûকারী ন�। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

রমযােনরিদেনর `বলা কেরানা (`কািভড-১৯) এর পরীìা বা ন̀না�ন করােত `কান বাধা `নই।চাই `সÛ ̀খ `থেক করা `হাক িকংবা 
নাক `থেক। `কননা ন̀না�েনর িƊকÛ গলা�বা নােক ̟কােনা `রাযা ভûকারী ন�। 

কĴনালী ও ̀েখরঅভ¸ĺর বলেত িক ̺ঝা� `সÛ িফকাহিবদ আেলমগণ িনিদ �Ž কেরেছন। `যখােনেকান িক̋ `পৗছঁেল `রাযা `ভেû 
যা�। ইিত̵েব � 312620 ÌেŷাĠের `সÛআেলাচনা করা হে�েছ। 

যিদ ধের `ন�া হ� `যন̀না�েনর িƊকÛ কĴনালী পয �ĺ `পৗেঁছ যা� ত̫পির `সÛ `রাযা ভû করেবনা। `কননা `সÛ পানাহার ন� 
িকংবা পানাহােরর Ǝলািভিষä ন�। এবং িƊকÛর `কান িক̋ পাকƎলীেত `পৗঁেছ না। অতএব শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�া 
ওএকদল আেলেমর মতা̱যা�ী এÛ `রাযা ভûকারী ন�।েকান িবষ�Ƨেলা `রাযা ভû করেব না এ সŜেক �‘ িফকাহ একােডমী’ এর 
িসīােĺ এেসেছ: 

১৫. পাকƎলীেত ǽাসেÂােƇাপ (gast r oscope) ̟কােনা; যিদ এর সােথ অȄ `কান Éবণ বা পদাথ � ̟কােনা না হ�।[একােডমীর 
ȇাগািজন (২/১০/৪৫৩-৪৫৫) `থেক সমাŇ] 

পাকƎলীেতǽাসেÂােƇাপ ̟কােল `সÛ কėনালী ও গলিবল পার হে� পাকƎলীেত `পৗেঁছযা�। তা সেğও `সÛ `রাযা ভû কের না। 
অতএব, কেরানার ন̀না�েনর িƊককėনালী পয �ĺ ̟কেল `সÛ `রাযা ভû না করা অিধক ̓িä̓ä; থাকেতানােক ̟কােল `রাযা 
ভাûেব।    আųাহই সব �Ĉ। 
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Ìŷ 

`যেহ̥ আমরা এখন কেরানা ভাইরাস `থেক বাঁচার জȄ মাƇ পির। কখনও কখনও যখন আিম মােƇর নীচ `থেক কথা বিল তখন িক̋ 
লালা মাƇ পয �ĺ `বিরে� আেস, িকǕ˽বই সামাȄ। `যেহ̥ মাƇÛ `ঠােঁটর সােথ `লেগ থােক; আিম `সটােক আলাদাকরেত পাির না। 
আিম জািন না `য, এÛ িক িǀতী�বার ̀েখ চেল `গল; নািকযা�িন? এেত কের িক `রাযা ভû হেব? আর যিদ `ঠােঁটর মেȃই এÛ 
ǥিকে� যাও�ারপর আিম `ঠাটঁǀ� একÛর সােথ অপরÛেক িমলাই; এরপেরও িক এর Ìভাব অবিশŽথাকেব? নািক ǥিকে� `গেল `কান 
অ͎িবধা নাই? 

উĠেরর সংিìŇসার 

যিদ লালা বা ̨̨ `ঠাটঁ পয �ĺ চেল আেস, এরপর `কউঅিনĂা˼তভােব `সÛেক িগেল `ফেল; `যমন িজǻা িদে� `ঠাঁট `ভজােলা 
িকংবাঅ̱Ǣপ িক̋র মাȃেম অিনĂা˼তভােব— তাহেল তার ওপর `কান িক̋ আবȋক হেবনা। অ̱Ǣপভােব ǥিকে� `গেল এরপর 
`ঠাঁটǀ� িমিলে� `ফলেল। কারণ ǥিকে�যাও�ার মাȃেম এর Ìভাব ̬র হে� যা�। `রাযা ভাûার ́লতঃই `কান কারণ বলবৎথােক না; 
না ইĂা˼ত, আর না ̽ল¹েম। পìাĺের, যিদ `ঠাটঁ পয �ĺ ̨̨চেল আসার পর ইĂা˼তভােব `সটােক িগেল `ফেল; তাহেল `রাযা 
ভাûার Ȇাপােরমতেভদ রে�েছ। িবƍািরত জবােব `সই মতেভদ `দ˽ন। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

যিদলালা বা ̨̨ `ঠাটঁ পয �ĺ চেল আেস, এরপর `কউ অিনĂা˼তভােব `সÛেক িগেলেফেল; `যমন িজǻা িদে� `ঠাটঁ `ভজােলা িকংবা 
অ̱Ǣপ িক̋র মাȃেমঅিনĂা˼তভােব; তাহেল তার ওপর `কান িক̋ আবȋক হেব না। অ̱Ǣপভােব ǥিকে�েগেল এরপর `ঠাটঁǀ� 
িমিলে� `ফলেল। কারণ ǥিকে� যাও�ার মাȃেম এর Ìভাব̬র হে� যা�। `রাযা ভাûার ́লতঃই `কান কারণ বলবৎ থােক না; না 
ইĂা˼ত, আরনা ̽ল¹েম। পìাĺের, যিদ `ঠাটঁ পয �ĺ ̨̨ চেল আসার পর ইĂা˼তভােবেসটােক িগেল `ফেল; তাহেল `রাযা ভাûার 
Ȇাপাের মতেভদ রে�েছ: 

শােফি� ও হাǠিলমাযহাব মেত, এর মাȃেম `রাযা `ভেû যােব। `কননা ̨̨ এর ǸƎান `থেকিবিĂł হে� `গেছ। ̨̨র Ǝান হেĂ ̀েখর 
অভ¸ĺর। তাই `বিরে� পzা̨̨েক িগেল `ফলা অȄ `য `কান িবিĂł িজিনসেক িগেল `ফলার মত। 

`যই ̨̨ িগেল `ফলেল `রাযা ভাûেব না `স Ìসেû ইমাম নববী বেলন: “ এর ǸƎান `থেক এটােকিগেল `ফলা। যিদ ̀খ `থেক 
`বিরে� যা�, এরপর িজǻা িদে� িকংবা অȄ িক̋িদে� ̀েখ িফিরে� `ন�; তাহেল `রাযা `ভেû যােব। 

আমােদর মাযহােবর আেলমগণ বেলন: এমনিক যিদ `ঠাঁেটর িপেঠ `বিরে� আেস, এরপর ̀েখ িফিরে� িনে� িগেলেফেল; তাহেল `রাযা 
`ভেû যােব। কারণ এই িফিরে� `ন�ার মাȃেম `সই Ȇিäক͎রকারী এবং `যেহ̥ ̨̨ ìমােহ �র Ǝান `থেক `বিরে� `গেছ।আল-
̀তাও�ািų বেলন: যিদ `ঠাঁট পয �ĺ `বিরে� যা�, এরপর ̀েখ িফিরে� িনে�িগেল `ফেল; তাহেল `রাযা `ভেû যােব।” [আল-মাজ̀ 
(৬/৩৪২) `থেক সমাŇ] 

ইবেন ƣদামা (রহঃ)বেলন: “ যিদ তার ̨̨ `বিরে� কাপেz পেz, িকংবা আɹেলর মাঝখােন পেz িকংবােঠােঁটর মাঝখােন `বিরে� 
আেস; এরপর `সটা ̀েখ িফের যা� ও `সটােক িগেল `ফেলতাহেল `রাযা `ভেû যােব। `কননা `সই Ȇিä ̀খ Ȇতীত অȄ Ǝান 
`থেকেসটােক িগেল `ফেলেছ। তাই এÛ অȄ `কান িজিনস িগেল `ফলার সােথসা̭ȋ̵ণ �।” [আল-̀গনী (৩/১৭) `থেক সমাŇ] 

হানািফ মাযহাব মেত, যিদ ̨̨ ̀খ `থেক িবিĂł হে� যা�, এরপর ̀েখ িফিরে� `ন� তাহেল `রাযা ভû হেব; অȄথা� ন�। 

ফাতǹল Ƣািদর »েĻ (২/৩৩২) বেলন: “ যিদ তার ̨̨ ̀খ `থেক `বিরে� যা�, এরপর ̀েখ Ìেবশ করা� ওিগেল `ফেল: যিদ ̀েখর 
সােথ এর সংেযাগ িবিĂł না হ�; বরং ̀েখর `ভতের যাআেছ `সটার সােথ সং̓ä থােক; `যমন- `কান ͎তা ̨̨েক ̈েষ িনল; তাহেল 
`রাযাভû হেব না। আর যিদ ̨̨ ̀খ `থেক িবিĂł হে� যাও�ার পর `সটােক িনে�̀েখ িফিরে� `দ�া হ�; তাহেল `রাযা `ভেû যােব। 
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তেব `কান কাȤ ফারা আবȋকহেব না। `যমিনভােব `কউ যিদ অȄ কােরা ̨̨ িগেল `ফলেল `রাযা `ভেû যা�। আরযিদ ̀েখর `ভতের 
̨̨ জমার পর `সটােক িগেল `ফেল তাহেল `সটা মাকǡহ। তেব এেতেরাযা ভাûেব না।” [সমাŇ] 

`য ̨̨ মােƇর মেȃজমা হ� ও ̀খ `থেক বািহের িবিĂł হে� যা�; `সটােক এিzে� চলা বাĊনী�।েসটােক ইĂা˼তভােব ̴নরা� ̀েখ 
িফিরে� `ন�া ও িগেল `ফলা যােব না। 

আর `যটােক এিzে� চলাকÝন িকংবা `যটা অিনĂা˼তভােব ̀েখ ̟েক যা�; `সটা ìমাহ �। `কননা তাযৎসামাȄ। যা `থেক `ɖেচ চলা 
কÝন। শির�ত ও̓ করার পর ̀েখর মেȃ `য̖ƣপািনর Ìভাব ̀েখ `থেক যা� `সটােক ìমা কের িদে�েছ। 

আর `যটার ȆাপােরিনিŴত জানা যা� না; `সটা িক িǀতী�বার ̀েখ Ìেবশ কেরেছ; নািক কেরিন:এর Ìভাবেক অকায �কর কের `দ�া ও 
িবেবচনা� না-`ন�া� ̓িä̓ä। `কননা ̀লিবধান হেলা এÛ `রাযা ভûকারী না-হও�া এবং ̨̨ ̀েখ িফের না-যাও�া। 

আųাহই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

আিম নািস �ং কেলেজর Ìথম Ȇােচর ছাÇ। আজ আিম এলািজ� `টƊ করার পīিতিশেখিছ। Ìেত¸ক Ʃেপর ছাÇরা `কবল `টƊ করার 
এ পīিত `শখার জȄ এেকঅপরেক Ȏালাইন ইনেজকশন ̴শ কেরেছ? এর ǹƣম কী? উেųǼ এই ইনেজকশনÛ চামzা� Ìেদ� 
Intradermal `Óণীর। 

উĠেরর সংিìŇসার 

চামzার নীেচ Ȏালাইন ইনেজকশন িদে� এলািজ� `টƊকরেত `কান অ͎িবধা নাই; `যেহ̥ এর মাȃেম ̴িŽ সািধত হ� না। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

িচিকৎসােÓণী� ইনেজকশন `রাযা ভû কের না; যিদ না এÛ খােȂর Ǝলািভিষä নাহ�। `যমন িভটািমন এবং রেä `য সব তরল 
Ìেবশ করােনা হ�। 

িফকাহ একােডমীর িসīাĺ ৯৩(১/১০)-এ “ িচিকৎসা সং¹াĺ `রাযা ভûকারী িবষ�াবলীর Ȇাপাের এেসেছ: 

“ িনেřাä িবষ�াবলী `রাযাভûকারী িহেসেব গȀ হেব না... ƺেক, `পশীেত িকংবা িশরােত Ìেদ�িচিকৎসা `Óণী� ইনেজকশন; তেব 
খাȂজাতী� তরল ও ইনেজকশন Ȇতীত।” [সমাŇ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) `ক `পশীেত, িশরােত িকংবা িনতেǠ Ìেদ� ইনেজকশন সŜেক � িজেĈস করা হেল িতিন বেলন:“ িশরােত, 
`পশীেত ও িনতেǠÌেদ� ইনেজকশন িনেত `কান অ͎িবধা নাই। `যেহ̥ এমন ইনেজকশেনর মাȃেম `রাযাদােরর `রাযা ভােû না। 
কারণ এÛ `রাযাভûকারী ন� এবং `রাযাভûকারী িবষ�াবলীর Ǝলািভিষäও ন�। `যেহ̥ এÛ পানাহার ন� এবং পানাহােরর 
Ǝলািভিষäও ন�। ইিত̵েব � আমরা িবƍািরত আেলাচনা কেরিছ `য, এমন ইনেজকশনেরাযার উপর Ìভাব `ফলেব না। বরং `য 
ইনেজকশন `রাযাদারেক পানাহার `থেক অ̀খােপìী কের `দ� এমন ইনেজকশন Ìভাব `ফলেব।” [ফাতাও�াস িস�াম (̶ſা-২২০) 
`থেক সমাŇ] 

̵েব �াä আেলাচনার `Ìিìেত চামzার নীেচ Ȏালাইন ইনেজকশন িদে� এলািজ�র `টƊ করেত `কান অ͎িবধা নাই; `যেহ̥ এর মাȃেম 
̴িŽ সািধত হ� না। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
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Ìŷ 

আিম আমার ƌীর সােথ িদেনর `বলা� তার রমযােনর ভû˼তকাযা `রাযা রাখা অবƎা� সহবাস কেরিছ। কারণ আমার ধারণা িছল 
কাযা `রাযারিবধানও নফল `রাযার িবধােনর মত। পরবতƞেত আিম িভł কথা ǥেনিছ। ͎তরাং এমাস�ালার ǹƣম কী? এেত িক আমার 
উপর `কান িক̋ আবȋক হেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

রমযােনর কাযা `রাযা পালনও�ািজব `রাযা রাখার অĺ̽�ä; `য `রাযা `কান শরি� ওজর ছাzা বািতল করা কােরাজȄ জাে�য ন�। 
অতএব, `কান Ȇিä যিদ কাযা `রাযা পালন ǥǡ কের তার উপরআবȋক হল উä `রাযা সˊণ � করা। এই `রাযা নফল `রাযার মত 
ন�। নফল `রাযাপালনকারী িনেজই িনেজর কত �া; যখন ইĂা তখন `ভেû `ফলেত পাের, চাইেল নাওভাûেত পাের।  

উেš হানী (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ `য, িতিন বেলন: ই�া রা͏͆ųাহ আিমেতা `রাযাদার িছলাম; িকǕ `রাযা `ভেû `ফেলিছ। তখন 
নবী সাųাųাǹ আলাইিহও�া সাųাম তােক বলেলন: আপিন িক `কান কাযা `রাযা পালন করিছেলন? উেš হানী (রাঃ) বলেলন: না। 
তখন িতিন বলেলন: যিদ নফল `রাযা হ� তাহেল `কান ìিতনাই।"[͎নােন আ̺ দাউদ (২৪৫৬), আলবানী হািদসÛেক সিহহ 
বেলেছন] এ হািদসÛÌমাণ কের `য, যিদ এটা ফরয `রাযা হ� তাহেল তার ìিত করেব। এখােন ìিতǀারা উেĩȋ হেĂ- Ƨনাহ। 

িকǕ আপনােদর Ǹামী-ƌীর মােঝ যা ঘেটেছ `সটার Ȇাপাের কথা হেĂ:`কবল রমযান মােসর িদেনর `বলা� ƌী সহবােসর কারেণ ƌী-
সহবােসরকাȤ ফারা ও�ািজব হ�; অȄথা� ন�। অতএব, আপনার উপর এমন িক̋ আবȋক হেব না।আপনার ƌীর উপর উä িদেনর 
`রাযাÛ কাযা করা আবȋক হেব। তেব আųাȮ রকােছ তাওবা করেত হেব এবং এমন কেম � ̴নরা� িলŇ না হও�ার Ȇাপাের ̭{সংকů 
করেত হেব। 

ইবেন ǡশদ বেলন: "রযমােনর কাযা-`রাযা ইĂা কের `ভেû `ফলেলও কাȤ ফারাও�ািজব হেব না। `কননা উä কাযা `রাযার `ìেÇ 
এমন পিবÇতা `নই যা ́লসমে�র (তথা রমযােনর) রে�েছ।"[িবদা�া̥ল ̀জতািহদ (২/৮০)] 

Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�া সম»েত (১০/৩৫২) এেসেছ: "কাȤ ফারা ও�ািজব হ� এমনȆিäর উপর `য Ȇিä রমযান মােস সহবাস 
কেরেছ— সমে�র পিবÇতার কারেণ।পìাĺের, আেলমগেণর িবǥī মতা̱যা�ী কাযা `রাযার `ìেÇ কাȤ ফারাও�ািজব হ� না।" 

Ìŷ 

`মিননজাইÛস এর Ǿকা িনেল িক `রাযা ভাûেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`মিননজাইÛসএর Ǿকা িনেল `রাযা ভû হেব না। Ǿকা িনেত `কান আপিĠ নাই। তেব রােতরেবলা� `ন�া সŠবপর হেল `সটা করা 
অিধক সতক �তা̵ণ �। 

আųাȮ ই তাওিফকদাতা। 

Ìŷ 

`রাযা `রেখ রমযােনর িদেনর `বলা� কেরানা (`কািভড-১৯)-এর Ûকা `ন�ার ǹƣম কী? 
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উĠেরর সংিìŇসার 

রমযােনর িদেনর `বলা� কেরানার Ûকা িনেত `কান অ͎িবধােনই। `যেহ̥ এÛ িচিকৎসা `Óণী� ইনেজকশন; যা `রাযা নŽ কের না। 
`কননা এÛপানাহার ন�; পানাহােরর Ǝলািভিষäও ন� এবং পানাহােরর Ǹাভািবক পথ তথা̀খ বা নাক িদে� এটােক Ìেবশ করােনা 
হ� না। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

রমযােনর িদেনর `বলা�কেরানার Ûকািনেত `কান অ͎িবধা `নই। `যেহ̥ এÛ িচিকৎসা `Óণী� ইনেজকশন; যা `রাযা নŽকের না। 
`কননা এÛ পানাহার ন�, পানাহােরর Ǝলািভিষäও ন� এবং পানাহােররǸাভািবক পথ তথা ̀খ বা নাক িদে�ও এটােক Ìেবশ করােনা 
হ� না। 

১৪১৮ িহজরীর ২৩-২৮ `শ সফর `সৗিদ আরেবর `জĩােত অ̱িſত িফকাহ একােডমীর দশম অিধেবশেনর িসīােĺ এেসেছ: 

“ িচিকৎসা সং¹াĺ `রাযাভûকারী িবষ�াবলী”  িবষে� একােডমীেত `পশ˼ত গেবষণাস́হ পয �ােলাচনা এবং ১৪১৮িহজরীর ৯-১২ সফর 
(১৯৯৭ িºƊােőর ১৪-১৭ ̎ন) মরেßার ‘কাসাŔাùা’ শহের িফকাহ একােডমী ও অȄাȄ Ìিতſােনর সহেযািগতা� ‘ইসলািমক 
`মিডেকলঅগ �ানাইেজশন’ ক̧�ক নবম ‘ িফকহ ও `মিডেকল িসেŜািজ�াম’ এর পì `থেকই͎¸˼ত গেবষণাপÇ, গেবষণা ÌবŁ ও 
͎পািরশƧেলা পয �ােলাচনা এবংঅংশ»হণকারী িফকাহিবদ ও ডাäারগেণর আেলাচনা-পয �ােলাচনা ǥনা এবংƣরআন-͎łাহ ও িফকহ 
িবশারদেদর বäȆ জানার পর িনেřাä িসīাĺিদেĂ: 

এক: িনেřাä িবষ�াবলী `রাযাভûকারী িহেসেব গȀ হেব না: 

৮। ƺেক, `পশীেত িকংবা িশরােতÌদĠ িচিকৎসা `Óণী� ইনেজকশন; তেব খাȂজাতী� তরল ও ইনেজকশন বাদিদে�।” [িফকাহ 
একােডমীর জান �াল, সংǼা-১০ `থেক সমাŇ] 

ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসমে» (১০/২৫২) এেসেছ: 

“ `রাযাদােরর জȄ রমযােনর িদেনরেবলা� `পশীেত ও িশরােত ইনেজকশেনর মাȃেম িচিকৎসা `ন�া জাে�য। তেবেরাযাদােরর জȄ 
রমযােনর িদেনর `বলা� খাȂজাতী� ইনেজকশন `ন�া জাে�য ন�।েকননা তা পানাহার »হেণর পয �া�̽ä। এ ধরেণর ইনেজকশন 
`ন�া `রাযানা-রাখার `কৗশল িহেসেব গȀ হেব। `পশীেত ও িশরােত যিদ রােত ইনেজকশন `ন�ার͎েযাগ থােক তাহেল `সটা করা 
ভাল।” [সমাŇ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

“ যা িক̋ পানাহােররƎলািভিষä আেলমগণ `সƧেলােক `রাযাভûকারী িবষে�র অিধ̽ä কেরেছন; `যমন-িনউিÂশন ইনেজকশন। 
িনউিÂশন ইনেজকশন বলেত `সসব ইনেজকশন ন� `যƧেলা শরীরেকচাûা কের বা ͎Ǝ কের। বরং িনউিÂশন ইনেজকশন হেĂ 
`যƧেলা »হণ করেলপানাহার লােগ না। 

̵েব �াä আেলাচনার িভিĠেত:`য সকল ইনেজকশন পানাহােরর Ǝলািভিষä ন� `সƧেলা `রাযা ভû করেব না। চাইেসƧেলা িশরােত ̴শ 
করা `হাক িকংবা রােন িকংবা অȄ `য `কান Ǝােন।” [শাইখউছাইমীেনর ফেতা�া ও ̴িƍকা সম» (১৯/১৯৯)] 

মাননী� শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায (রহঃ) `ক িজেĈস করা হে�িছল: 

“ Ûকার ইনেজকশন িক `রাযার উপর Ìভাব `ফলেব?”  
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জবােব িতিন বেলন: Ìভাব `ফলেবনা। `রাযা সিহহ। `য ইনেজকশনƧেলা Ûকা িহেসেব িকংবা িচিকৎসা িহেসেব ̴শ করাহ� সÝক 
মতা̱যা�ী `সƧেলা `রাযার উপর Ìভাব `ফলেব না। তেব িনউিÂশনইনেজকশন Ȇতীত। কারণ িনউিÂশন ইনেজকশন `রাযার উপর 
Ìভাব `ফলেব। সাধারণইনেজকশন, Ûকার ইনেজকশন বা এ জাতী� অȄাȄ ইনেজকশন `রাযার উপর Ìভাবেফলেব না। অতএব, 
সÝক মতা̱যা�ী Ûকার ইনেজকশন `রাযার উপর Ìভাব `ফলেব না।েরাযা সÝক। 

উপƎাপক: জাযাƣ̀ųাǹ খাইরা। চাই এই ইনেজকশন `পশীেত ̴শ করা `হাক িকংবা িশরােত? 

শাইখ: ͦাঁ। আমভােব (`পশীেত `দ�া `হাক বা িশরােত)। এটাই সÝক।[শাইখ িবন বােযর ওে�বসাই্ট `থেক সমাŇ] 

শাইখ ড. সাদ আল-খাছলান (হািফযাǹųাȮ ) বেলন: 

“ `য Ȇিä রমযােনর িদেনর `বলা� কেরানার Ûকার `ডাজ িনল তার `রাযা িক নŽ হেব? 

জবাব: তার `রাযা নŽ হেব না।`কননা কেরানার Ûকা িচিকৎসা `Óণী� ইনেজকশন। অ»গȀ মতা̱যা�ী িচিকৎসােÓণী� ইনেজকশন 
`রাযা ভû কের না। `কননা এ ধরেণর ইনেজকশন পানাহার ন� িকংবাপানাহােরর Ǝলািভিষäও ন�। 

́ল িবধান হল: `রাযার ǥīতা। তাই ͎ƒŽ `কান িবষ� ছাzা আমরা এ ́ল িবধানেক পিরবত �ন করব না। 

অতএব, আমরা বলব: `রাযাদােরর জȄ কেরানার Ûকা িনেত `কান অ͎িবধা নাই। এেত `রাযা ভাûেব না।” [িভিডও িçপ `থেক] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

`য Ȇিä িপপাসার কারেণ পািন পান কের `রাযা `ভেû `ফেলেছ তার জেȄ িক `সইিদন আহার করা জাে�য হেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`যইȆিä তীÎ িপপাসার কারেণ `রাযা `ভেû `ফেলেছ; তথা মারা যাও�ার আশংকােথেক িকংবা তীÎ ìিতর আশংকা `থেক িকংবা 
কÝন কেŽর কারেণ `রাযা পির̵ণ �করেত পােরিন— তার কত �Ȇ হল িদেনর অবিশŽ সম� উপবাস পালন করা। তার জȄআহার »হণ 
করা িকংবা Ìে�াজেনর অিতিরä পান করা— জাে�য হেব না। বরংযত̖ƣ পান করেল `স ìিত»ƍতা `থেক রìা পােব তত̖ƣই 
পান করেব এবং͏য �াƍ পয �ĺ উপবাস থাকেব। পরবতƞেত এ িদনÛর `রাযা কাযা পালন করেব। 

কাȫ শা̷ল িƢনা »েĻ (২/৩১০) বেলন: আ̺ বকর আল-আ̎ȩ ির বেলন: `য Ȇিäর `পশা কŽকর `সȆিä যিদ `রাযা রাখার কারেণ 
̥͂¸র আশংকা কের এবং কাজÛ `ছেz িদেলìিত»ƍতার আশংকা কের তাহেল `স Ȇিä `রাযা `ছেz িদেব এবং `রাযাÛরকাযা পালন 
করেব। আর যিদ কাজÛ `ছেz িদেল `স ìিত»ƍ না হ�: তাহেল `রাযানা-রাখার কারেণ `স Ƨনাহগার হেব এবং ভিবȍেত কাজÛ 
`ছেz িদেব। আর যিদকাজÛ `ছেz িদেল `স ìিত»ƍ হ� তাহেল ওজেরর কারেণ তার Ƨনাহ হেবনা।[সমাŇ] 

Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসমে» (১০/২৩৩) এেসেছ: 

“ ̀কাųাফ (শরি� ভারÌাŇ)Ȇিä `কবল চাƣরীজীবী হও�ার কারেণ রমযােনর `রাযা না-রাখা নাজাে�য। তেবেরাযার কারেণ যিদ তার 
বz ধরেণর কŽ হ� এবং রমযােনর িদেনর `বলা� `রাযানা-রাখেত `স Ȇিä বাȃ হ� তাহেল যত̖ƣ (খাȂ-পানী�) »হণ 
করারমাȃেম তার কŽ ̬রী̽ত হেব তত̖ƣর মাȃেম `স Ȇিä তার `রাযা ভûকরেব। এরপর ͏য �াƍ পয �ĺ উপবাস পালন করেব ও 
সবার সােথ ইফতার করেব এবংএই িদনÛর `রাযা কাযা পালন করেব।” [সমাŇ] 
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শাইখ িবন বাযেক িজেĈস করা হে�িছল: 

“ `কান `লাক যিদ িবেশষ `কান কারেণেরাযা `ভেû `ফেল; `যমন- তীÎ িপপাসা»ƍ হে�; `রাযা ভাûার পের `সȆিä িক তার পানাহার 
চািলে� যােব এবং পানাহার করােক aবধ মেন করেব? এঅবƎা� তার করণী� কী? 

জবাব: তার জȄ পানাহার aবধন�। বরং `স তার Ìে�াজন পিরমাণ পান কের এরপর উপবাস পালন করেব; যিদ িপপাসারকারেণ 
`রাযা `ভেû থােক। আর যিদ ɱধার কারেণ `রাযা `ভেû থােক তাহেলযত̖ƣ `খেল তার Ìাণ বােঁচ তত̖ƣ খােব; এরপর ͏য �াƍ পয �ĺ 
উপবাসপালন করেব। তেব পানাহার চািলে� যােব না। `স `তা জǡরী পিরিƎিতর কারেণপানাহার কেরেছ। এরপর `স উপবাস চািলে� 
যােব। অ̱Ǣপভােব `কউ যিদ `কানȆিäেক পািনেত ̜েব যাও�া `থেক বাচঁােনার জȄ িকংবা শƸ `থেক বাচঁােনারজȄ উেȂাগী হ�; 
িকǕ `রাযা না-`ভেû বাচঁােত না পাের তাহেল `স `রাযােভেû তার ভাইেক উīার করেব। এরপর ͏য �াƍ পয �ĺ উপবাস পালন 
করেব।পরবতƞেত `কবল এই িদনÛর `রাযা কাযা করেব। `কননা `স জǡরী পিরিƎিতেতেরাযাÛ `ভেûেছ। কারণ একজন ̀সিলম 
Ȇিäর জীবন বাচঁােনা ও�ািজব।” [শাইখিবন বােযর ফেতা�াসম» (১৬/১৬৪) `থেক সমাŇ] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

পাইলসএর `রােগর `তল বা মলম Ȇবহার করেল িক `রাযা `ভেû যােব এবং কাযা পালন করাআবȋক হেব; চাই `সটা অভ¸ĺরীণ 
Ȇবহার `হাক িকংবা বিহঃ অংেশ Ȇবহার `হাক? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

পাইলেসর মলম বা `তল Ȇবহার করােত `রাযার উপর `কান Ìভাব পzেব না। 
আųাȮ ই তাওিফকদাতা, আমােদর নবী ̀হাšদ সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর Ìিত আųাȮ র রহমত ও শািĺ বিষ �ত `হাক। 
গেবষণা ও ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛ। 
শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায, শাইখ আ˅ল আিযয আেল শাইখ, শাইখ আ˅ųাȮ  িবন গাদই�ান, শাইখ সােলহ আল-ফাওযান, শাইখ 
বকর আ̺ যাে�দ। 
ফাতাও�াল লাজনাদ দাি�মা- আল-মাজ̀আ আȭ -ছািন�া (৯/২১১) 

Ìŷ 

আিম `কান এক ইউেরািপ�ান `দেশ রমযান মােস কůনা� এমন এক `যৗন উেĠজনার িশকার হে�িছ `য, বীয � `বিরে� `গেছ। `রাযা 
`ভেû `গেছ এ িবǦাস `থেক আমার মন আমােক Ìেরািচত কেরেছ; ফেল আিম হƍ aম̨েন িলŇ হে�িছ। এখন আমার উপর িক কাযা 
আবȋক; নািক কাȤ ফারা? জাযাƣ̀ųাǹ খাইরা। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

একজন̀সিলেমর উপর আবȋক হেĂ তার কান, `চাখ ও অûÌত¸ûেক আųাȮ  যািক̋ হারাম কেরেছন `সƧেলােত পিতত হও�া `থেক 
͎রìা করা। ́ল অবƎা হেলা `রাযা অĺরƧেলােক পিরǥī কের এবং `রাযাদারেক `যৗন কামনা-বাসনা� পিতত হও�ােথেক `হফাযত 
কের। 

কůনার মাȃেম বীয �পাত করেল এর ফেল `রাযা ভাûেব িকনা এ Ȇাপাের আেলমগণ মতেভদ কেরেছন। মােলিক মাযহােবর আেলমগণ 
`রাযা ভাûার অিভমত `দন। জমǹর (অপরাপর মাযহােবর) আেলমগেণর মেত `রাযা ভাûেব না। বাͦতঃ যা Ìতী�মান হেĂ তারা 
`রাযা ভাûেব না বেলেছন `যেহ̥ এেìেÇ বাľার `কান ইĂা `নই। কůনা মানসপেট এেস যা�; `যটােক `রাধ করা যা� না। িকǕ 
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ইĂা˼ত কůনা করা ও বীয �পাত করার জȄ কůনােক অȆাহত রাখা হেল `সটার মেȃ ও বীয �পাত করার জȄ ̭িŽ `দ�ারমেȃ `কান 
পাথ �ক¸ `নই। বীয �পাত করা পয �ĺ ̭িŽপাত করেল জমǹর আেলমেরাযা ভû হও�ার অিভমত `পাষণ কেরন। 

আল-মাও͎আ আল-িফকিহ�¸া-`ত (২৬/২৬৭) এেসেছ:  

“ হানাফী ও শােফ�ী মাযহােবর আেলমগেণর অিভমত হেĂ: ̭িŽপাত ও কůনার মাȃেম বীয �পাত হেল িকংবা মযী `বর হেল `রাযা ভû 
হেব না। 

শােফ�ী মাযহােবর সÝক অিভমতহেĂ: যিদ তার অভ¸াস এমন হ� `য, ̭িŽপাত করেল িকংবা বারবার ̭িŽপাতকরেল বীয �পাত হে� 
যা� তাহেল তার `রাযা `ভেû যােব। 

আর মােলকী ও হাǠলী মাযহােবরআেলমগেণর অিভমত হেĂ: অȆাহতভােব ̭িŽপাত করার মাȃেম বীয �পাত হেলেরাযা `ভেû যােব। 
`কননা `সÛ এমন কেম �র মাȃেম বীয �পাত; যােত ͎খা̱̾িত রে�েছ এবং যা `থেক `ɖেচ থাকা সŠবপর। 

কůনা `থেক বীয �পাত হেল:মােলকী মাযহােবর আেলমেদর মেত `রাযা `ভেû যােব; আর হাǠিল মাযহােবর আেলমেদর মেত ভাûেব 
না। `যেহ̥ এর `থেক `ɖেচ থাকা সŠবপর ন�।” [সমাŇ] 

`রাযা যিদ `ভেû যা� তাহেল আপনার উপর ও�ািজব হল `স `রাযাÛর কাযা পালন করা। আপনার উপর কাȤ ফারা আদা�করা 
ও�ািজব ন�। `যেহ̥ সহবােসর মাȃেম `রাযা নŽ করা ছাzা কাȤ ফারা ও�ািজব হ� না। 

আপনার উপর ও�ািজব হেলা: 

১। হƍৈম̨েনর Ƨনাহ `থেক তাওবা করা। হƍৈম̨ন হারাম হও�ার Ȇাপাের 329 নং ÌেŷাĠরÛ `দ˽ন। 

২। ঐ িদেনর `রাযাÛ কাযা পালন করা। 

আųাহই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

নােকর `Ɛ Ȇবহার করার ǹƣম িক? এটা িক `রাযার উপর `কান Ìভাব `ফলেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

“ জǡরী অবƎা� এÛ Ȇবহার করেত `কান অ͎িবধা নাই। যিদ রাত পয �ĺ `দরী করা সŠবপর হ� তাহেল `সটাই অিধক 
সতক�তা́লক।” [সমাŇ] 

ফািদলা̥শ শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায (রহঃ) 

“ মাজ̀উ ফাতাও�া ও�া মাƢালাত ̀তানাওি�¸আ”  (১৫/২৬৪) 
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Ìŷ 

`রাযা রাখারেìেÇ আমার একÛ সমȎা আেছ। `সÛ হল Ìিতিদন `রাযা রাখার ǥǡেত খাবারপাকƎিল `থেক আমার কėনালী পয �ĺ 
উেঠ যা�। কখনও কখনও কėনালী অিত¹মকের যা�। এÛ Ìাত¸িহক ঘেট। এখন আমার কী করণী�? আিম িক `সই িদনƧেলার 
`রাযা̴নরা� রাখব? উেųǼ, এ িবষ�Û রমযােনর Ìিতিদন ঘেট। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

খাবােরর অিবশŽাংশ িকংবা িক̋ তরল পাকƎিল `থেক গলােত উেঠ আসা এÛ মা̱েষর ইĂা� ঘেট না। িকǕ হেত পাের এÛ `রাগ। 
আবার হেত পাের পাকƎিল ভের যাও�ার কারেণ। 

এেক বলা হ� “ ওগরােনা”। `যȆিäর `ìেÇ এÛ ঘেট তার উপর ও�ািজব হেলা পারেল এÛ ̀খ `থেক `ফেলেদ�া। আর যিদ `ফেল 
িদেত সìম না হ� এবং এÛ পাকƎিলেত িফের যা� তাহেল `কানঅ͎িবধা নাই। `রাযার উপর এর `কান Ìভাব পzেব না। 

ইবেন হাযম (রহঃ) বেলেছন: 

“ গলা `থেক `বর হে� আসা ‘ওগরােনা’ `রাযা নŽ করেব না; যতìণ না এÛ ̀েখ চেল আসার পের ও `ফেল িদেতিদেত সìম হও�ার 
পের Ȇিä ইĂা˼তভােব `সটােক িফিরে� নােন�।” [আল-̀হাųা (৪/৩৩৫) `থেক সমাŇ] 

Ìŷ 

মা̱েষর শরীরেথেক িনগ �ত রেäর পিরমাণ সŜেক � আিম জানেত চাই যা `রাযা ভû করেব। কারণআিম দীঘ �িদন ধের অিন�িমতভােব 
িক̋ রäপাতসহ অশ �েরােগ (`হেমারে�েড) ̽গিছ।রেäর পিরমাণ Ìা� আধা কাপ হে� থােক। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আমরা মহান আųাȮ র কােছ `দা�া করিছ িতিন `যন আপনােক ƾত আেরাǽ কের `দন। 

`যেহ̥ এই রä `রােগর কারেণেবর হ� তাই আপনার `রাযাÛ সিহহ। এমনিক রä যিদ অেনকও িনগ �ত হ� ত̺ও আপনারউপর `কান 
িক̋ আবȋক হেব না। `যেহ̥ এই রä আপনার ইĂা˼ত `কান কেম �রকারেণ `বর হেĂ না। 

`রাযা ভûকারী রেäর `ìেÇ নীিত হেĂ িনřǢপ: 

মা̱েষর `দহ `থেক িনগ �ত রেäর ̫েটা অবƎা: 

এক: Ȇিäর িনেজর `ǸĂা� ˼ত কেম �র কারেণ রä `বর হও�া। `সেìেÇ এর িবধান ȆাǼাসােপì: 

১। যিদ িশûা লাগােনার কারেণ রä `বর হ� তাহেল `রাযা `ভেû যােব। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন:“ িশûা 
Ìদানকারী ও িশûা »হণকারীর `রাযা `ভেû `গল।”  

২। িশûা লাগােনা ছাzা রäেবর হও�া; `যমন িশরা `থেক রä `বর করা। এ রä যিদ পিরমােণ এত `বিশ হ� `যেরাযাদােরর শরীেরর 
উপর এর Ìভাব পেz তাহেল `রাযা নŽ হে� যােব; `যমন: রäদান করা। আর যিদ পিরমােণ অů হ� যােত `রাযাদােরর `কান ìিত 
না হ� তাহেলেরাযা নŽ হেব না; `যমন পরীìা করার জȄ রä িদেল `রাযা নŽ হেব না। 
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̫ই: Ȇিäর অিনĂা� রäেবর হও�া; `যমন `কান ̫ঘ �টনার িশকার হে�, নাক `থেক িকংবা শরীেরর `য `কানƎােনর ìত `থেক— 
এমন Ȇিäর `রাযা সিহহ যিদ অেনক রä `বর হ� ত̺ও। 

এÛ শাইখ উছাইমীেনর ফেতা�ার সারাংশ। `দ˽ন: ফাতাও�া ইসলািম�¸া (২/১৩২)। 

িকǕ Ȇিäর অিনĂা� `বরহও�া রেäর পিরমাণ যিদ `বিশ হ� যার ফেল `স ̫ব �ল হে� পেz তাহেল তার জȄেরাযা `ভেû `ফলা এবং 
এর বদেল `রাযাÛর কাযা পালন করা জাে�য হেব। 

Ìŷ 

আমার এক বʱ আমােক িজেĈস কেরেছ `য, `স রমযান মােস হƍৈম̨েন িলŇ হে�েছ।তার ǹƣম িক? রমযান `শষ হও�ার পর `স ঐ 
িদেনর `রাযা কাযা পালন কেরেছ। এরǹƣম িক? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আপনারবʱর জানা থাকা উিচত এই হƍৈম̨েন িলŇ হও�া শির�েত হারাম। এÛ হারামহও�া আųাȮ র িকতাব ও তারঁ নবীর ͎łাহ 
ǀারা Ìমািণত। এ সং¹াĺ দিলল-Ìমাণ ইিত̵েব � 329 নংÌেŷাĠের িবƍািরত উেųখ করা হে�েছ। তাছাzা মা̱েষর Ì˼িতগত 
ও̓িäগত িদক `থেকও এÛ গিহ �ত। `কান ̀সিলেমর জȄ এমন কম � সংঘটেনরিনকটবতƞ হও�াও সােজ না। 

তার `জেন রাখা উিচত Ȇিäরিনেজর উপর পােপর ƣÌভাব রে�েছ; নগেদ ̫িন�ােত ও আিখরােত; যিদ `স তাওবা নাকের িকংবা 
আųাȮ র রহমত তােক আĂাদন না কের। ইিত̵েব � 23425 নং ও 8861 নং ÌেŷাĠরস́েহ `সসব িবষ� িবƍািরত উেųখ করা 
হে�েছ। 

এরপর আরও `জেন রাখা উিচতহƍৈম̨েনর অেনক ìিত রে�েছ। হƍৈম̨ন শরীরেক ̫ব �ল কের `দ�, বাľারসােথ তার Ì̽র ̬রƺেক 
জÛল কের `তােল এবং এÛ মানিসক অবসােদর অȄতমÌধান কারণ। 

আর Ìেŷােųিখত মাস�ালারǹƣম হল: যিদ `স হƍৈম̨ন কের বীয �পাত কের থােক তাহেল তার `রাযা নŽ হে�েগেছ, তারঁ উপর Ƨনাহ 
আবȋক হে�েছ। `স িদেনর অবিশŽাংশ উপবাস থাকা তারউপর আবȋক এবং `স িদনÛর `রাযা কাযা পালন করা আবȋক। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

`যȆিä কনডম Ȇবহার কের রমযােনর িদেনর `বলা� ƌী সহবাস কেরেছ তারǹƣম কী? `স তার ƌীেক জৈনক তািল̺ল ইলেমর 
ফেতা�া ǥিনে�েছ `য, কনডেমরকারেণ খতনার Ǝানǀ� একÛ অপরÛেক ƒশ � কের না িবধা� সহবাস বাƍবাি�তহ� না। তাই ƌী তার 
Ǹামীর ডােক সাzা িদে�েছ। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

`রাযাদােরর জȄ রমযােনর িদেনর `বলা� ƌী সহবাস করা হারাম। `যেহ̥ আųাȮ  তাআলা বেলন: “ `রাযার রােত `তামােদর জȄ ƌী 
সেŠাগ aবধ করা হে�েছ। তারা `তামােদর পিরĂদ, `তামরাও তােদর পিরĂদ। আųাȮ  জােনন `য, `তামরা ইিত̵েব � অȄা� কের 
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িনেজেদর ìিত করিছেল। পের িতিন `তামােদর Ìিত সদ� হে�েছন এবং `তামােদর `ক ìমা কের িদে�েছন । এখন `তামরা 
`তামােদর ƌীেদর সংƒেশ � `যেত পার এবং আųাȮ  `তামােদর জȄ যা বরাĩ কের `রেখেছন  (অথ �াৎ সĺান-সĺিত) তা কামনা করেত 
পার। আর কােলা `রখা `থেক Ìভােতর সাদােরখা ƒŽ না হও�া পয �ĺ (অথ �াৎ রােতর অŁকার চেল িগে� `ভােরর আেলা উĮািসত না 
হও�া পয �ĺ) `তামরা পানাহার কর।তারপর (পরবতƞ) রাত আসা পয �ĺ `রাযা ̵ণ � কর।” [͏রা বাƢারা, আ�াত: ১৮৭] 

হািদেস ƣদসীেত আųাȮ  তাআলা বেলন:“ আমার কারেণ `স পানাহার ও `যৗন-কামনা বজ�ন কের। `রাযা আমারই জȄ। আিম এর 
Ìিতদান িদব। একÛ `নকীেক দশƧণ িহেসেব।” [সিহহ ̺খারী (১৮৯৪)] 

`য Ȇিä কনডম Ȇবহার কের সহবাস কেরেছ `স `তা িনেজর `যৗন-কামনােক ̵ণ � কেরেছ; এেত `কান সেľহ নাই। 

এই কনডম Ȇবহার কের সহবাস করেলও এর কারেণ সকল িবধান আেরািপত হ�; `যমন `গাসল ফরয হও�া, `রাযা নŽ হও�া, হĆ 
নŽ হও�া যিদ Ìথম হালােলর আেগ কের থােক, হাে�য অবƎা� এটা করা হারাম হও�া এবং এর মাȃেম তালাকÌাŇা ƌীেক িফিরে� 
আনা ইত¸ািদ। 

ইমাম নববী (রহঃ) “ আর-রওজা’ »েĻ (১/৮২) বেলন: 

“ যিদ `কউ তার ̴ǡষােûর উপর একÛ Ȅাকzা `ɖেধ িনে� এÛেক Ìেবশ করা� তাহেল সÝক মতা̱যা�ী `গাসল ফরযহেব। িǀতী� 
মতা̱যা�ী ফরয হেব না। ̧তী� মতা̱যা�ী যিদ ȄাকzাÛ `মাটা হ� এবং `যািনর আÉ �তা ̴ǡষােû `পৗছঁেত এবং একÛ অেûর 
উƀতা অপরÛেতেপৗছঁেত বাধা `দ� তাহেল `গাসল ফরয হেব না; অȄথা� ফরয হেব। 

আিম বলব: আল-বাহর এর»Ļাকার বেলেছন: হĆ নŽ হও�ার `ìেÇও এই অিভমতƧেলা Ìেযাজ¸। সবিবিধিবধােনর `ìেÇ Ìেযাজ¸ 
হও�া বাċনী�।” [সমাŇ] 

̥হফা̥ল ̀হতাজ »েĻ (৩/৩৯৭) বেলন: “ আেলমেদর ইজমা হেĂ: সহবাস `থেক িবরত থাকা। অতএব সহবােসরমাȃেম `রাযা 
`ভেû যােব; এমনিক যিদ বীয �পাত না কের ত̺ও।”  

শারও�ািন ̵েব �াä »েĻরপাদǾকােত বেলন: “ `রাযা `ভেû যােব”  এমনিক যিদ `সটা `কান আĂাদন Ȇবহারকের হ� ত̺ও। এটাই 
বািͦক মম �।[সমাŇ] 

কাȫ শা̷ল িƢনা »েĻ (১/২০১) হাে�যবতী নারীর সােথ সহবাস করা হারাম হও�া Ìসেû বেলেছন: “ এমনিক যিদ ̴ǡষােûর উপর 
`কান আĂাদন `ɖেধ িকংবা ̴ǡষাûেক থিলেত ̟িকে� সহবাস করা হ� ত̺ও।” [সমাŇ] 

Ìেŷাä ফেতা�া দানকারী ̽ল ফেতা�া িদে�েছন। `য ফেতা�া `রাযার িভতেকই Ǆংস কের `দ�। যিদ `কান ̺িīমান Ȇিä িবষ�Û 
এক̖ `ভেব `দেখন তাহেল এই ফেতা�ার কদয �তা তার কােছপিরƇারভােব ̷েট উঠেব। যিদ `কান Ȇিä পানাহার `থেক িবরত `থেক 
Ìিতিদন আĂাদন Ȇবহার কের ƌী সহবাস করেত থােক; তাহেল এটা `কান ধরেণর `রাযা?! 

হেত পাের `স এমন `কান Ȇিäরফােľ পzেব `য তােক বলেব `য: বীয �পাত করা `রাযা ভûকারী ন�। তখন সহবাসঘটেব, বীয �পাতও 
ঘটেব এরপরও বলেব: আিম `রাযাদার! 

এÛ তামাশা; `গাটা শির�ত এর `থেক পিবÇ। 

এই বäেȆর িভিĠেত `কউ যিদেকান `বগানা নারীর সােথ সহবাস কের বেল `য, `স Ȇিভচার কেরিন। `কননা সহবাসসংঘÛত হ�িন। 
তখন এই ̀ফিত তােক কী বলেব?! 

তাই অûÛ ̟কােনা সŜłহও�ার পরও আĂাদন থাকার কারেণ `য Ȇিä এটােক সহবাস বলেব না তার কথারÌিত Ǔেìপ করার 
͎েযাগ নাই। এমনিক যিদ এমন কথা `কান ফকীহ বেল থােকন তারÌিতও। িবেশষতঃ এই পাতলা আĂাদনƧেলা Ǹাদ লােভ `কান 
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ÌিতবŁকতা aতরীকের না। এই আĂানদƧেলা ̴ǡষােûর উপর Ȅাকzা বাঁধার মত ন�; `যমনÛিফকাহিবদগণ কিůত Ǣপ `পশ 
কেরিছেলন। 

̫ই: 

ফেতা�া `কবলমাÇ ফেতা�া `দ�ারউপ̓ä Ȇিäেদর কাছ `থেকই »হণ করেত হ�। তাই `য Ȇিä ÌেŷাäƧনােত িলŇ হে�েছ তার 
করণী� িনřǢপ: 

১। এই হারাম কােজ িলŇ হও�ার কারেণ আųাȮ র কােছ তাওবা করা। 

২। সহবােসর মাȃেম `য `রাযাÛ নŽ কেরেছ `সÛ কাযা পালন করা। 

৩। কাȤ ফারা পিরেশাধ করা। আরতা হল: একজন দাস আযাদ করা। যিদ দাস না পা� তাহেল লাগাতরভােব ̫ইমাস `রাযারাখা। যিদ 
তা না পাের তাহেল ষাটজন িমসকীনেক খাȂ খাও�ােনা। 

সহবাস কের `স বীয �পাত কǡক িকংবা না কǡন। 

‘আল-মাও͎আ আল-িফকিহ�¸া’-`ত (৩৫/৫৫) এেসেছ: “ `য Ȇিä রমযান মােসর িদেনর `বলা� `কান ওজর ছাzাইĂা˼তভােব 
`যৗনােû সûম কেরেছ তার উপর কাȤ ফারা ও�ািজব হও�ারȆাপাের িফকাহিবদেদর মােঝ `কান মতেভদ নাই; চাই `স Ȇিä বীয �পাত 
কǡকিকংবা না কǡক।” [সমাŇ] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

`য Ȇিä রমযােনর িদেনর `বলা� সহবাস কেরেছ তার কাȤ ফারা কী? এবং খাȂ দােনর পিরমাণ কত̖ƣ? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

“ যিদ `কান Ȇিä রমযােনর িদেনর `বলা� ƌী-সহবাস কের তাহেল তােদর Ìেত¸েকর উপর কাȤ ফারা আদা� করা ও�িজব। কাȤ ফারা 
হল: একজন ̀িমন দাস ̀ä করা।যিদ তারা তা করেত অìম হ� তাহেল তােদর Ìেত¸েকর উপর লাগাতর ভােব ̫ইমাস `রাযা রাখা 
ও�ািজব। যিদ তারা লাগাতর ভােব ̫ই মাস `রাযা রাখেত অìম হ� তাহেল তােদর উপর ষাটজন িমসকীনেক খাȂ খাও�ােনা 
ও�ািজব। দাস ̀ä করা ও িস�াম পালেন অìম হেল তােদর উপর ষাটজন িমসকীনেক `দশী� খাȂ খাও�ােনা ও�ািজব হেব; তােদর 
Ìেত¸েকর পì `থেক িÇশ সা’ `দশী� খাȂ িদেত হেব। Ìেত¸ক িমসকীনেক এক সা’। অধ � সা’ Ǹামীর পì `থেক; অধ � সা’ ƌীর পì 
`থেক।এবং `যই িদন সহবাস সংঘÛত হে�েছ `সই িদেনর `রাযাÛ কাযা পালন করেত হেব। এরসােথ আųাȮ র কােছ তাওবা করা, 
আųাȮ র িদেক িফের আসা, অ̱েশািচত হও�া, ƧনাহÛ `ছেz `দ�া ও ইিƍগফার করা তােদর উপর ও�ািজব হেব। `কননা 
রমযােনরিদেনর `বলা� সহবাস করা মহা অȄা�। যােদর উপর `রাযা রাখা আবȋক তােদর জȄ এমহা অȄাে� িলŇ হও�া 
নাজাে�য।” [শাইখ িবন বােযর ফেতা�াসম» (১৫/৩০২)] 

এর িভিĠেত: গরীব মা̱ষেক Ìেদ� খােȂর পিরমাণ অধ � সা’ চাল বা অȄ িক̋। অথ �াৎ Ìা� `দz িকেলা»াম। 

 

Ìŷ 
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আপনারা 221471 নং ÌেŷাĠের উেųখ কেরেছন `য, `যȆিä হƍৈম̨ন করা হারাম `জেনও রমযান মােস `সটা কের; হƍৈম̨ন 
করারসম� `স যিদ নাও জােন `য, হƍৈম̨ন করেল `রাযা `ভেû যা� ত̺ও তার `রাযাবািতল হে� যােব। `কননা হƍৈম̨ন করা 
হারাম এই̖ƣ জানার মাȃেমই এর `থেকিবরত থাকা তার উপর ও�ািজব। িকǕ, আপনারা 107624 নং ÌেŷাĠের উেųখকেরেছন 
`য, `য নারী িহযাব পের না, `স যিদ `বপদ �া হও�ার িবধান হারাম জানাসেğও `বপদ �া হ� ত̫পির এ Ƨনাহর কারেণ তার `রাযা ভû 
হেব না। ͎তরাং এ̫ই অবƎার মেȃ পাথ �ক¸ `কাথা�?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`রাযা ভûকারী িবষ�Ƨেলািনিদ �Ž; ƣরআন ও ͎łাȮ েত ƒŽভােব `সƧেলা উ˸ত হে�েছ। `সƧেলাহল: সহবাস, পানাহার, যা িক̋ 
পানাহােরর Ǝলািভিষä `যমন- Ȏালাইনইনেজকশন, হƍৈম̨ন, িশûা লাগােনা, ইĂা˼ত বিম ও হাে�য। ইিত̵েব �38023 নং 
ÌেŷাĠের এ িবষ�Ƨেলা উ˸ত হে�েছ। 

`রাযা ভû করার `ìেÇ হƍৈম̨ন ও `বপদ �ার মেȃ পাথ �ক¸ হল:হƍৈম̨ন সĠাগতভােব `রাযা ভûকারী ও `রাযার সােথ সাংঘিষ �ক। 
দিলল হেĂ--আ̺ ǹরা�রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন: "রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹআলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: "আųাȮ  তাআলা 
বেলন: `রাযা আমারই জȄ। আিমইএর Ìিতদান িদব। বাľা আমার জȄ পানাহার ও `যৗন͎খ বজ�ন কের।" হƍৈম̨নেযৗন͎খ। 
তাই `সÛ পানাহােরর Ȅা� `রাযা ভûকারী। 

ইবেন হাজার আল-হাইতামী (রহঃ) বেলন: "হƍৈম̨ন িনেজই `রাযাভûকারী।"[আল-ফাতাও�া আল-িফকিহ�¸া আল-ƣবরা (২/৭৩)] 

শাইখ ̀হাšদ ̀খতার আস-শানিƢিত বেলন: 

িতিন (আųাȮ ) বেলেছন: "`যৗন͎খ"। এটােক িতিন সাধারণভােব উেųখকেরেছন। ফেল বz `যৗন͎খ যা সহবােসর মাȃেম অিজ�ত 
হ� `সটাও অĺ̽�äহে�েছ এবং `য `যৗন͎খ হƍৈম̨েনর মােঝ হািছল হ� `সটাও অĺ̽�ä কেরেছ।যখন `স বীয �পাত কের তখন 
তার `যৗন͎খ লাভ হ�। এটাই হেĂ বz `যৗন͎খ। এ িদকেথেক `স `ব-`রাযাদার গȀ হ�। `কননা `রাযাদার তার `যৗন͎খেক ত¸াগ 
কের। `যȆিä হƍৈম̨ন করল `স `তা আর `যৗন͎খেক ত¸াগ করল না।"[শারǹল যািদল̀ƍাকিন (৪/১০৪) `থেক সমাŇ] 

আল-মাও͎আ আল-িফকিহ�¸া »েĻ (৪/১০০) এেসেছ: 

"মােলিক মাযহাব, শােফি� মাযহাব, হাǠিল মাযহাব ও হানািফ মাযহােবরঅিধকাংশ আেলেমর মেত: হাত িদে� হƍৈম̨ন `রাযােক 
বািতল কের `দ�।"[সমাŇ] 

পìাĺের, `বপদ �া হও�া `রাযা ভûকারী ন�। বরং তা গীবত, িমȁাইত¸ািদ অȄ Ƨনাহস́েহর মত একÛ Ƨনাহ; `যƧেলার কারেণ 
`রাযার সও�াব কেমযা�; িকǕ `রাযা ভােû না। 

ইিত̵েব �50063 নংÌেŷাĠের আেলািচত হে�েছ `য, Ƨনাহ `রাযাদােরর সও�াব কিমে� `দ�। কখনওকখনও এত `বিশ Ƨনাহ করা 
হ� `য, `রাযার সˊণ � সও�াব `শষ হে� যা�। িকǕেরাযােক নŽ কের না। বরং এ Ƨনাহ সেğও তার `রাযা সিহহ হেব এবং 
`রাযাদােররউপর `থেক ফরিয�ত দাি�ƺ খালাস হেব এবং তােক কাযা পালন করার আেদশ `দ�া হেবনা।  

Ìŷ 

এিনমা `দ�ার ǹƣম কী? `রাযা রাখা অবƎা� `রাগীেক `য এিনমা `দ�া 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 
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`কাſকাÝȄ `ঠকােনার জȄেরাগীেদরেক `য এিনমা ইনেজকশন `দ�া হ� আেলমগণ এর িবধান সŜেক � মতেভদকেরেছন। `কউ 
বেলেছন: যা িক̋ `পেট `পৗঁেছ `সটা `রাযা ভûকারী এ ́লনীিতরিভিĠেত এÛ `রাযা ভû করেব। অপর দল আেলম বেলন: এিনমা 
`রাযা ভû করেব না।েযসব আেলম এ অিভমত Ȇä কেরেছন তােদর মেȃ রে�েছ ইবেন তাইিম�া (রহঃ)।িতিন বেলন: এÛ 
পানাহার ন�: িকংবা পানাহােরর Ǝলািভিষäও ন�। 

আমার অিভমত হল: এ `ìেÇ ডাäারেদর অিভমেতর Ìিত নজর `দ�া। যিদডাäােররা বেলন: এÛ পানাহােরর মত; তাহেল এটােক 
পানাহােরর অিধ̽ä করাআবȋক হেব এবং এÛ `রাযাভûকারী গȀ হেব। আর যিদ ডাäােররা বেলন:পানাহার শরীরেক যা `দ� 
এÛ শরীরেক `সটা `দ� না। তাহেল এÛ `রাযা ভûকারীিহেসেব গȀ হেব না। 

Ìŷ 

পরীìা করার জȄ ৫ `সিম রেäর ন̀না »হণ করেল `সটা িক `রাযার উপর Ìভাব ফলেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এÛ `রাযার উপর `কান Ìভাব `ফলেব না। `যেহ̥ এÛ অů; যা `রাযাদারেক ̫ব �ল কের না। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) `ক রমযােনর `রাযা রাখা অবƎা� পরীìা করােনার জȄরä `ন�া সŜেক � িজেĈস করা হে�িছল। জবােব 
িতিন বেলন: এ ধরেণর পরীìােরাযােক নŽ করেব না। বরং এÛ ìমাহ �। `কননা এর Ìে�াজন রে�েছ। আর এÛশির�েতর দিলল 
`থেক ͎ƒŽভােব অবগত `রাযা-ভûকারী িবষ�Ƨেলার `Óণী̽äন�।"[মাজ̀উ ফাতাও�া িবন বায (১৫/২৭৪)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) `ক িজেĈস করা হে�িছল: `রাযাদার Ȇিäর রä পরীìা করা সŜেক �? জবােব িতিন বেলন: 

"পরীìা করােনার জȄ `রাযাদােরর শরীর `থেক রä `বর করা হেল `রাযা নŽহেব না। `কননা অেনক সম� পরীìা করার জȄ 
ডাäারেক `রাগীর শরীর `থেক রäিনেত হ�। এÛ `রাযােক নŽ করেব না। `কননা `সটা সামাȄ রä; যা শরীেরর উপরিশংগার মত 
Ìভাব `ফেল না। তাই এÛ `রাযা ভûকারী ন�। আসল অবƎা হল: `রাযাঅ̖ট থাকা। আমরা শির�েতর দিলল ছাzা `রাযােক নŽ 
বলেত পাির না। এখােন এমনেকান দিলল নাই `য, এ সামাȄ̖ƣ রä িনেল `রাযাদােরর `রাযা `ভেû যােব।পìাĺের `রাযাদােরর 
শরীর `থেক যিদ `বিশ পিরমাণ রä `ন�া হ�; `যমন অȄেকান ̀খােপìী `লােকর শরীের ̴শ করার জȄ যিদ `রাযাদার `থেক 
িশংগার মত `বিশপিরমােণ রä `ন�া হ� তাহেল এর ǀারা তার `রাযা `ভেû যােব। অতএব, কােরােরাযা যিদ ফরয `রাযা হ� তার 
জȄ অȄেক এত `বিশ পিরমাণ রä দান করা জাে�যহেব না। তেব রäÌাথƞ `রাগী যিদ ̑িঁক̵ণ � অবƎা� থােক; `য অবƎা�͏য � 
`ডাবা পয �ĺ অেপìা করার ͎েযাগ নাই এবং ডাäােররা যিদ এ িসīাĺেদন এ `রাযাদােরর রä `রাগীর কােজ আসেব এবং তার 
জǡরত ̵ণ � করেব তাহেলএমতাবƎা� রä দান করেত অ͎িবধা নাই। `স Ȇিä `রাযা `ভেû `ফেলপানাহার করেব যােত কের `স 
শিä িফের পা� এবং এ িদনÛর `রাযা অȄিদন কাযাকরেব।"[সমাŇ] 

Ìŷ 

নােকর ইনেহলার Ȇবহার করার ǹƣম কী? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

"জǡরী অবƎা� `সটা Ȇবহার করেত `কান অ͎িবধা নাই। আর যিদ রাত পয �ĺ `দরী করা সŠব হ�; তাহেল `সটা করা 
সতক�তা̵ণ �।"[সমাŇ] 
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মাননী� শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায (রহঃ) 

মাজ̀উ ফাতাও�াস শাইখ িবন বায (১৫/২৬৪) 

ইসলামী িফকাহ একােডমী-এর িসīােĺ এেসেছ: 

"িনেřাä িবষ�Ƨেলা `রাযা ভûকারী িহেসেব গȀ হেব না…`চােখর Äপ, নােকর Äপ, কােনর িçনার, নােকর Äপ, নােকর ইনেহলার; 
যিদ এ ঔ͋ধƧেলারিকংদাংশ গলার `ভতের চেল যা� তাহেল `যন িগেল না `ফেল।"[একােডমীর ȇাগািজন (১০/২/৪৫৪ `থেক সমাŇ] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

`য `রাযাদার বিম কের `সটা অিনĂা˼তভােব িগেল `ফেলেছ তার ǹƣম িক? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

যিদ `কউ ইĂা˼তভােব বিমকের তাহেল তার `রাযা `ভেû যােব। আর যিদ অিনĂা˼তভােব বিম চেল আেস তাহেলতার `রাযা নŽ 
হেব না। অ̱Ǣপভােব যিদ অিনĂা˼তভােব বিম িগেল `ফেল তারেরাযাও নŽ হেব না। 

আųাȮ ই তাওিফকদাতা, আমােদর নবী ̀হাšদ, তারঁ পিরবারবগ � ও তারঁ সাহাবীবেগ �র Ìিত আųাȮ র রহমত ও শািĺ বিষ �ত `হাক। 

Ìŷ 

এক ধরেণর ট¸াবেলট আেছ হােট �র `রাগীরা `য ট¸াবেলটƧেলাȆবহার কের থােকন। এ ট¸াবেলটÛ িজǻার নীেচ রাখা হ�; িগেল `ফলা 
হ� না।শরীর `সটােক ̈েষ `ন�। এ ধরেণর ট¸াবেলট িক `রাযা ভû করেব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

ডাäােররা বেলন, িজǻারনীেচর ƎানÛ শরীেরর সবেচে� ƾত ঔষধ ̈েষ `ন�ার Ǝান। এ কারেণ িক̋Ǻদেরােগর তিzৎ িচিকৎসা হেĂ 
িজǻার নীেচ একÛ ট¸াবেলট রাখা। `যট¸াবেলটÛ সরাসির ও ƾত শরীর ̈েষ `ন� এবং রä এটােক হােট � `পৗঁিছে�েদ�। ফলǸǢপ 
হােট �র তাৎìিণক সমȎা বŁ হে� যা�। 

এ ধরেণর ট¸াবেলট `রাযা ভû করেব না। `কননা এÛ ̀েখ ̈েষ `ন�; পাকƎিলেত িক̋ Ìেবশ কের না। 

`য Ȇিä এ ধরেণর ট¸াবেলট Ȇবহার কেরন তার কত �Ȇ ̀েখ এ ট¸াবেলটগেল যাও�ার পর শরীর এটােক ̈েষ `ন�ার ̵েব � এর `কান 
অংশ িগেল না `ফলা। 

"ইসলামী িফকাহ একােডিম"-এর িসīােĺ এেসেছ: 
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"িনেřাä িবষ�Ƨেলা `রাযা ভûকারী িহেসেব গȀ হেব না: … ̺েক Ȇাথা Angi na( )-র িচিকৎসা িকংবা অȄ `কান `রােগর 
িচিকৎসার `ìেÇ িজǻার নীেচেয ট¸াবেলট বা অȄ িক̋ রাখা হ� `সটা `থেক িনগ �ত `কান পদাথ � গলার িভতেরচেল না 
`গেল।"[সমাŇ] 

`দ˽ন: "িফকাহ একােডিমর ȇাগািজন" (১০/২/৯৬, ৪৫৪), ড. আহমাদ আল-খিলল রিচত "̀ফািĠরা̥স িস�াম আল-̀আিসরা" 
(̶ſা- ৩৮, ৩৯)। 

 

Ìŷ 

`য Ȇিä ǦাসকেŽ ̽েগন রমযােনর িদেনর `বলা� ̀েখ ইনেহলার `ন�ােত িক তার `রাযা ভû হেব 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

রমযােনর িদেনর `বলা� হাপঁািনর ইনেহলার িনেল `রাযা ভû হেব না। 

(হাপঁািনর ইনেহলার `রাযা ভû করেব না। `কননা `সÛ সংƣিচত ǽাস যা̷স̷েস চেল যা�; খাȂ ন�। `রাগীর এটা সব সম� 
Ìে�াজন; রমযােন ও অȄ সমে�। [িবন বােযর ফাতাও�াদ দাও�াহ; সংǼা- ৯৭৯] এবং `দ˽ন: "`রাযার সĠরÛমাস�ালা" শীষ �ক 
̴িƍকা। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: "এই ইনেহলার বাƂ `দ�; এÛ পাকƎিলেত `পৗেঁছনা। তাই আমরা বলব: `রাযা অবƎা� আপিন এই 
ইনেহলার Ȇবহার করেত `কান অ͎িবধানাই। এর ǀারা আপনার `রাযা ভû হেব না।"[সমাŇ][ফাতাও�া আরকা̱ল ইসলাম, ̶ſা-
৪৭৫] 

Ǝা�ী কিমÛর আেলমগণ বেলন: 

"হাপঁািনর ঔষধ যা `রাগী Ǧাসনালী িদে� `টেন িনঃǦােসর সােথ ̷স̷েসিনে� যান; পাকƎিলেত ন�: এÛ পানাহার ন� এবং 
পানাহােরর সােথ সা̭ȋ̵ণ �ওন�…তাই অ»গȀ মেন হেĂ এ ঔষধ Ȇবহার করেল `রাযা ভû হেব না।[সমাŇ] 

[ফাতাও�া ইসলািম�¸া (১/১৩০)] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

 

Ìŷ 

̀�ািĆন িǀতী� আযান িদেĂন এমতাবƎা� `সেহরী খাও�াঅȆাহত রাখা িক জাে�য হেব; নািক `সেহরী খাও�া পিরত¸াগ করেত 
হেব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 
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এর িবধান িবেŹষণসােপì।যিদ ̀�ািĆন ফজর হও�ার পর আযান `দন (অথ �াৎ ͎বেহ সািদক হও�ার পর আযানেদন) তাহেল 
খাও�া পিরহার করা ও উপবাস ǥǡ করা আবȋক। `যেহ̥ নবীসাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: "িবলােলর আযান `যন 
`তামােদরেকেসেহরী খাও�া `থেক িবরত না রােখ। কারণ `স রাত থাকেত আযান `দ�। অতএব, `তামরাপানাহার চািলে� যাও 
যতìণ না ইবেন উেš মাক̥ম আযান `দ�।" এ িবধােনর ́লদিলল হল আųাȮ র বাণী: "`তামরা খাও ও পান কর; যতìণ না 
`ভােরর কােলা `রখােথেক ǥÏ `রখা ̷েট না উেঠ।" এ জȄ যিদ জানা যা� `য, ফজর উিদত হে�েছ তখনপানাহার `থেক িবরত থাকা 
আবȋক; আযান না `দ�া হেলও `যমন মǡ̾িমেত আযানেদ�া হ� না িকংবা আযান না ǥনেলও। 

আর যিদ ̀�ািĆন ফজর হও�ার আেগই আযান `দ� িকংবা তার আযােনর Ȇাপােরসেľহ হ� `য, `সটা িক ফজেরর ও�াäমত 
হে�েছ নািক হ�িন; `সেìেÇ `সȆিä ফজর হে�েছ মেম � িনিŴত হও�া অবিধ পানাহার করেত পােরন; `সটা ফজেররও�াä হও�ার 
সম� িনিদ �Ž করা আেছ এমন ঘিzর সম� `দখার মাȃেম িকংবািনভ �রেযাǽ ̀�ািĆেনর আযােনর মাȃেম যার Ȇাপাের জােনন `য, 
িতিন ফজেররও�াä হেলই আযান `দন। 

তাই এমন আযােনর অবƎা�ও `স Ȇিä পানাহার করেত পারেবন িকংবা তার হােতেয খাবার বা পানী�̖ƣ আেছ `সটা সˊণ � করেত 
পারেবন। `যেহ̥ এ আযানÛ͎বেহ সািদক হও�ার আযান ন�; বরং সŠাȆ আযান। 

Ìŷ 

আিম পাকƎলীর অ¸ািসেড ̽গিছ। যার কারেণ অ¸ািসড̓ä তরলখাȂনালীর ̀েখ িফের আেস। এটা িক `রাযা ভেûর কারণ িহেসেব 
গȀ হেব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

পাকƎিল `থেক তরল পদাথ �িফের আসাটা মা̱েষর অিনĂা� ঘেট। অেনক সম� মা̱ষ অŢতা বা িতäতাখাȂনালীেতও অ̱ভব কের। 
িকǕ `সটা ̀খ পয �ĺ `বিরে� আেস না।এমতাবƎা� এÛ `রাযা ভûকারী িহেসেব গȀ হেব না। `কননা তা ̀খ পয �ĺেবিরে� আেসিন। 

যিদ ̀খ পয �ĺ চেল আেস তাহেল `সটার ǹƣম িকিĊত বিম (القلس) বা বিমর (القيء) ǹƣম। القلس শőÛর অথ � `কউ বেলেছন: 
বিম। `কউ বেলেছন: সামাȄবিম; তথা যা `পট `থেক `বিরে�েছ িকǕ এেত ̀খ ভের যা�িন। `কউ `কউ বেলন: তাহল পাকƎিল ভের 
যাও�ার `Ìিìেত পাকƎিলর ̀খ `থেক যা `বিরে�আেস।[`দ˽ন: ইমাম নববীর 'আল-মাজ̀' (৪/৪)] 

এর ǹƣম হেĂ যিদ ̀খ িদে� বাইের `ফেল `দও�া সŠব হও�ার পেরও `কউেসটােক `পেট িফিরে� `ন� তাহেল তার `রাযা `ভেû 
যােব। আর যিদ `বর করেত নাপারার কারেণ িগেল `ফেল তাহেল তার `রাযার `কান ìিত হেব না। `দ˽ন:12659 নং ÌেŷাĠর। 

'আল-শারǹস সািগর' »েĻ (১/৭০০) (القلس) সŜেক � বেলন: "যিদ `সটােফেল `দ�া না যা� (গলা অিত¹ম না করার কারেণ) 
তাহেল তার উপর `কানিক̋বত �ােব না।" 

ইবেন হাযম তার 'আল-̀হাųা' »েĻ (৪/৩৩৫) বেলন: "গলা `থেক `য (القلس) `বর হ� `সটা `রাযা ভû করেব না; যিদ না Ȇিä 
̀েখ চেল আসার পেরএবং `ফলা `দ�া সŠবপর হও�ার পেরও ইĂা˼তভােব `সটােক িগেল `ফেল।" 

িতিন আরও বেলন (৪/৩৪৮): 

"দাঁত `থেক িনগ �ত (القلس) ও রä গলােত চেল না `গেল `য, `রাযা ভû হেবনা এ Ȇাপাের আমরা `কান মতেভদ জািন না। এমনিক 
যিদ `কান মতেভদ পাও�া যা�েসটার Ìিত `কান Ǔেìপ করা হেব না। `কননা (ƣরআন-͎łাহর) `কান `টíটএর ǀারা `রাযা ভû 
হও�ােক আবȋক কের না।"[সংেìেপ সমাŇ] 
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̀�াĠার ȆাǼা»Ļ 'আল-̀নতাকা'-`ত (২/৬৫) বেলন: "মােলক `থেকবিণ �ত আেছ `য, িতিন বেলন: রমযােনর `রাযাকালীন সমে� `য 
Ȇিäর সামাȄ বিম̀েখ চেল আসার পর `স এটােক ̴নরা� িগেল `ফেল তার উপর কাযা আবȋক হেব না।ইব̱ল কােসম বেলন: 
মােলক এ মত `থেক Ìত �̧ াবত �ন কেরেছন। িতিন বেলন: যিদসামাȄ বিম এমন Ǝান পয �ĺ চেল আেস `য, Ȇিä চাইেল এটােক `ফেল 
িদেতপাের; ত̫পির িগেল `ফেল তাহেল তার উপর কাযা পালন করা আবȋক হেব। শাইখ আ̺লকােসম বেলন: যিদ িজǻােত চেল 
আসার পেরও `কউ িগেল `ফেল তাহেল তার উপর কাযাপালন আবȋক হেব। আর যিদ এই Ǝােন `পৗছঁার আেগ িগেল `ফেল তাহেল 
তার উপরেকান িক̋ আবȋক হেব না।"[সমাŇ] 

'আল-ইনসাফ' »েĻ বেলন: 

বিম বা (القلس) ̀েখ চেল আসার পর যিদ `কউ `সটােক িগেল `ফেল তাহেল তারেরাযা `ভেû যােব; এমনিক `সটা অিত সামাȄ 
হেলও। `যেহ̥ এর `থেক `ɖেচ থাকাসŠব। এÛ ͎ƒŽভােব উেųখ কেরেছন (অথ �াৎ ইমাম আহমাদ)।[সমাŇ] 

'হািশ�া̥ল আদাওি�' »েĻ (১/৪৪৮) বিমর ǹƣম উেųখ করার পর বেলন: "(القلس) বিমর মত; যা পাকƎিল ভের যাও�ার পর 
পাকƎিলর ̀খ `থেক `বিরে�যা�।"[সমাŇ] 

 

Ìŷ 

রমযােনর `রাযার Ìসû বাদ িদে�; আিম যিদ `সামবার ও̼হƒিতবাের `সেহরী না `খে� `রাযা রাখেত চাই। `যেহ̥ আিম ফজেরর 
জȄ ওেসেহরী খাও�ার জȄ জাগেত পাির না। `সেহরী না `খে� `রাযা রাখা িক জাে�য হেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

শাইখ িবন বায (রহঃ) বেলন: "…`রাযা ǥī হও�ার জȄ `সেহরী খাও�া শত � ন�। বরং `সেহরী খাও�া̀ƍাহাব। `যেহ̥ নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: "`তামরােসেহরী খাও; কারণ `সেহরীেত বরকত রে�েছ।"[̀Ġাফাƣন আলাইিহ] 

Ìŷ 

জৈনক নারী হাে�য `থেক পিবÇ হে�েছন িকনা এ সেľহথাকাবƎা� `রাযা রাখা ǥǡ কেরেছন। সকােল `দখেলন `য, িতিন 
পিবÇ।পিবÇতার Ȇাপাের িনিŴত না হে� `রাযা রাখা� তার `রাযা িক সÝক হে�েছ?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

তার `রাযা রাখা সÝক হ�িন। ঐিদেনর `রাযা কাযা করা তার উপর আবȋক। `কননা আসল অবƎা হল— হাে�য চলমানথাকা। 
িতিন পিবÇতার Ȇাপাের িনিŴত না হে� `রাযা ধরা� ইবাদতÛ ǥīহও�ার শত � ̵ণ � হে�েছ িকনা; এ Ȇাপাের সেľহ িনে� িতিন 
ইবাদেত Ìেবশকেরেছন। এÛ `কান ইবাদত সÝক হও�ােক বাধা»ƍ কের।"[সমাŇ] 

[মাজ̀উ ফাতাও�া িবন উছাইমীন; ফাতাও�াস িস�াম (১০৭, ১০৮)] 
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Ìŷ 

`চােখর Äেপর িতä Ǹাদ যিদ গলা� ̟েক যা� তাহেল িকেরাযা `ভেû যােব? যিদ `রাযা `ভেû যা� তাহেল `য নারী `চােখ Äপ িদে� 
িদেনরেবলা� ̂িমে� পেzেছ, `স জােন না `য, `স িক িগেল `ফেলেছ; নািক িগেলিন— এরǹƣম কী হেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`চােখর Äপ িক `রাযা নŽকরেব; নািক করেব না— এ িনে� আেলমগণ মতেভদ কেরেছন। শাই˽ল ইসলাম ইবেনতাইিম�া (রহঃ) ও 
শাইখ িবন উছাইমীন (রহঃ) এর মেনানীত অিভমত হেĂ— `চােখর Äপেরাযা নŽ করেব না। 

শাইখ িবন উছাইমীন বেলন: শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�া (রহঃ) এর অিভমতহেĂ—͎রমা লাগােনা `রাযােক নŽ কের না। 
এমনিক ͎রমার Ǹাদ যিদ গলা� `পৗেঁছযা� ত̺ও। িতিন বেলন: `যেহ̥ এটােক পানাহার আǼাি�ত করা হ� না। িকংবা 
এÛপানাহােরর Ǝলািভিষäও ন�। পানাহােরর মাȃেম যা অিজ�ত হ� এটার মাȃেমতা অিজ�ত হ� না। এবং নবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
ও�া সাųাম `থেক সিহহ ও͎ƒŽ অথ �েবাধক এমন `কান হািদস নাই যা Ìমাণ করেব `য, ͎রমা `দ�া `রাযানŽকারী। ́ল অবƎা 
হল— `রাযা ভû না হও�া এবং ইবাদত ƸÛ̀ä থাকাযতìণ পয �ĺ না ইবাদতেক নŽকারী িক̋ আমােদর কােছ সাȆƍ হ�। 
শাই˽লইসলাম (রহঃ) `য অিভমত Ȇä কেরেছন `সটাই সিহহ। এমনিক `কউ যিদ তার গলারেভতের এর Ǹাদ অ̱ভব কের ত̺ও। 
শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�ার এ অিভমেতরিভিĠেত `কউ যিদ `রাযা `রেখ তার `চােখ Äপ `দ� এবং গলার `ভতের এর Ǹাদ 
পা�তাহেল এ কারেণ তার `রাযা ভাûেব না।[আল-শারǹল ̀মিত (৬/৩৮২)] 

Ìŷ 

`রাযাদার Ȇিä অ͎Ǝ হেল রমযােনর িদেনর `বলা� সােপািজটরী Ȇবহার করার ǹƣম কী? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

যিদ `কউ অ͎Ǝ হ� তাহেলƧͦǀার িদে� সােপািজটরী Ȇবহার করেত `কান আপিĠ `নই। `কননা এÛ পানাহারন� এবং পানাহােরর 
Ǝলািভিষäও ন�। 

শির�তÌেণতা আমােদর ওপর হারাম কেরেছন পানাহার। আর যা িক̋ পানাহােররƎলািভিষä হেব `সটােকও পানাহােরর ǹƣম 
`দও�া হেব। আর যা িক̋ শőগত ওভাবগত িদক `থেক এর মেȃ পzেব না `সটার `ìেÇ পানাহােরর ǹƣম সাȆƍহেব না। 

Ìŷ 

রযমােনর িদেনর `বলা� ইনেজকশেনর মাȃেম িচিকৎসা `ন�ার ǹƣম িক; `সটা ̴িŽদা�ক ইনেজকশন `হাক িকংবা িচিকৎসার 
ইনেজকশন `হাক? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 
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`রাযাদােরর জȄ রমযােনরিদেনর `বলা� মাংসেপশী ও িশরােত ইনেজকশন `ন�া জাে�য। তেব িদেনর `বলা�̴িŽদা�ক ইনেজকশন 
»হণ করা জাে�য `নই। `কননা তা খাȂ ও পানীে�রপয �া�̽ä। তাই এ ধরেণর ইনেজকশন »হণ করা রমযােনর `রাযা ভাûার 
`কৗশলিহেসেব গȀ হেব। মাংসেপশী ও িশরােত ̴শ˼ত ইনেজকশনও যিদ রােতর `বলা� `ন�াযা� তাহেল `সটাই ভাল। 

আųাȮ ই তাওিফকদাতা। 

Ìŷ 

আিম ̫ই মােসর গভ �বতী। রমযান মােস আমার বিম হ�। কখনও কখনওমাগিরেবর িক̋ সম� আেগও বিম হ�। কখনও কখনও 
আিম অ̱ভব কির `য, বিম আমারগলার `ভতের িফের যােĂ। এর ǹƣম কী?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

আেলমেদর মােঝ এ Ȇাপাের `কান মতেভদ নাই `য, ইĂা˼তভােব বিম করা `রাযাভেûর কারণ। আর কােরা যিদ বিম এেস যা� 
তাহেল তার `রাযা ভû হেব না।[এÛউেųখ কেরেছন আল-খাĠাবী ও ইব̱ল ̀নিযর। `দ˽ন: আল-̀গনী (৪/৩৬৮)] 

͎łাহ `থেক এর দিলল হেĂ িতরিমিয (৭২০)-এর সংকিলত আ̺ ǹরা�রা (রাঃ)ক̧�ক বিণ �ত হািদস: নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া 
সাųাম বেলেছন: "`যȆিäর বিম এেস `গেছ তার উপর কাযা `নই। আর `য Ȇিä ইĂা˼তভােব বিমকেরেছ তােক কাযা পালন 
করেত হেব।"[আলবানী সিহǹত িতরিমিয »েĻ হািদসÛেকসিহহ আǼাি�ত কেরেছন] 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�া "আল-ফাতাও�া" »েĻ (২৫/২৬৬) বেলন: আর বিম:যিদ `কউ িনেজ `থেক বিম কের তাহেল তার 
`রাযা `ভেû যােব। আর যিদ কােরা বিমএেস যা� তাহেল তার `রাযা ভাûেব না।[সমাŇ] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) `ক এমন Ȇিäর ǹƣম সŜেক � িজেĈস করা হ� `রাযাঅবƎা� যার বিম হে� `গেছ তােক িক ঐ িদেনর `রাযার 
কাযা পালন করেত হেব? 

জবােব িতিন বেলন: তার উপর কাযা পালন `নই্। `য Ȇিä িনেজ `থেক বিমকেরেছ তােক কাযা পালন করেত হেব। িতিন ̵েব �াä 
হািদস িদে� দিললেদন।[সমাŇ] 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রহঃ) `ক রমযান মােস বিম করেল `রাযা ভাûেব িকনা— এসŜেক � িজেĈস করা হেল জবােব িতিন বেলন: 
যিদ `কউ ইĂা˼তভােব বিম কেরতাহেল তার `রাযা `ভেû যােব। আর যিদ অিনĂা˼তভােব বিম এেস যা� তাহেল `রাযাভাûেব না। 
দিলল হেĂ আ̺ ǹরা�রা (রাঃ) এর হািদস। (িতিন ̵েব �াäহািদসÛ উেųখ কেরন।) 

অতএব, যিদ আপনার বিম হে� যা� তাহেল আপনার `রাযা ভû হেব না। এমনিক `কউযিদ তার পাকƎিলেত অǸাভািবকতা অ̱ভব 
কের এবং িক̋ `বর হে� আসেব এমনঅ̱ভব কের; `স `ìেÇ আমরা িক বলব `য, `সটােক আটিকে� রাখা আপনার উপরও�ািজব? 
উĠর: না। িকংবা `সটােক `টেন আনা? উĠর: না। িকǕ আমরা বলব:আপিন িনরেপì অবƎান িনন। বিমেক `টেন আনেবন না; 
Ìিতেরাধও করেবন না। যিদআপিন বিমেক `টেন আেনন তাহেল আপনার `রাযা `ভেû যােব। যিদ Ìিতেরাধ কেররােখন তাহেল 
আপনার ǸােƎ¸র ìিত হেব। যিদ আপনার `কান তৎপরতা ছাzা বিমেবর হে� আেস তাহেল আপনার ǸােƎ¸র `কান ìিত হল না 
এবং আপনার `রাযাও নŽহল না।[সমাŇ] 

̫ই: 
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যিদ বিমর িক̋ অংশ Ȇিäর অিনĂা সেğও `পেট চেল যা� তাহেল তার `রাযা ǥī হেব। `কননা তার ইখিত�ার ছাzাই `সটা চেল 
`গেছ। 

ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛেক িজেĈস করা হে�িছল: এমন `রাযাদার সŜেক �েয Ȇিäর বিম এেসেছ এবং অিনĂা˼তভােব `স বিম 
িগেল `ফেলেছ— তার ǹƣমকী? 

জবােব তারা বেলন: যিদ ইĂা˼তভােব বিম কের তাহেল তার `রাযা নŽ হে�যােব। আর যিদ বিম চেল আেস তাহেল তার `রাযা নŽ 
হেব না। অ̱Ǣপভােব `যেহ̥অিনĂা˼তভােব বিম িগেল `ফেলেছ তাই `রাযা নŽ হেব না।[সমাŇ] 

Ìŷ 

এক Ȇিä এক `মে�েক ভালবােস। `স ঐ `মে�েক রমযান মােসিবে� করেত চা�। তার সােথ কথাবাত �া বলেত চা�। রমযান মােস ঐ 
`মে�েক িবে�করেত ও রমযান মােস তার সােথ কথাবাত �া বলার `ìেÇ ইসলােম িকিনেষধাĈা́লক `কান িবিধ আেছ? 

`লাকÛ `মে�Ûেক অেনক ভালবােস এবং িবে� করেত চা�। আশা কির এ Ȇাপাের আপনারা আমােক উপেদশ িদেবন। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

ইসলামী শির�েত এমন িক̋নাই যা রমযান মােস `কবল রমযানÛ মাস হও�ার কারেণ িবে�েত বাধা `দ�; িকংবাঅȄ `কান মােস 
িবে� করেত বাধা `দ�। বরং বছেরর `য `কান সম� িবে� করা জাে�য। 

িকǕ `রাযাদােরর জȄ ফজর `থেক ͏য �াƍ যাও�া পয �ĺ সমে� পানাহার ওƌী সহবাস করা িনিষī। তাই `য Ȇিä িনেজেক িন�Ĺণ 
করার ìমতারােখ এবং `রাযা নŽকারী িবষে� িলŇ হও�ার আশংকা না কের তার জȄ রমযানমােস িবে� করেত `কান আপিĠ `নই। 

তেব বাͦতঃ `দখা যা�, `য Ȇিä রমযান মােস তার দাŜত¸ জীবন ǥǡকরেত চা� অিধকাংশ `ìেÇ িদেনর `বলা� `স ন̥ন ƌী 
`থেক aধয � রাখেতপাের না। তাই `স হারাম কােজ িলŇ হও�া ও এ ময �াদাবান মােসর পিবÇতালýন করার আশংকা থােক। এভােব 
`স কিবরা Ƨনােত িলŇ হে� তার উপর `রাযারকাযা পালন ও বz কাȤ ফারা ও�ািজব হেত পাের। বz কাȤ ফারা হল একÛ দাস 
আযাদকরা। দাস না `পেল ̫ইমাস লাগাতর `রাযা রাখা। যিদ `রাযাও না রাখেত পাের তাহেলষাটজন িমসকীনেক খাও�ােনা। যিদ 
একািধক িদন সহবাস কের থােক তাহেল `স িদনƧেলারসংǼা যত ততÛ কাȤ ফারা আসেব। 

Ìŷকারীর জȄ উপেদশ হেĂ যিদ িতিন িনেজেক িন�Ĺণ করেত না পারারআশংকা কেরন তাহেল িতিন `যন িবে�টা রমযােনর পরপর 
কেরন। রমযান মােস িতিন `যনিনেজেক ইবাদত করা, `তলাও�াত করা ও িক�া̀ল লাইল পালন ইত¸ািদ ইবাদেত Ȇƍরােখন। আর 
`য `মে�েক িবে� করেত চাও�া হেĂ তার সােথ রমযান মােস কথাবাত �াবলা সং¹াĺ িবধান ইিত̵েব �13918 নং ও13791 নং 
ÌেŷাĠের আেলািচত হে�েছ।  

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

আমার ƌী Ìা� ১৫ িদন আেগ শাবান মােস সĺান Ìসবকেরেছ। তার িনফােসর রäÕাব যিদ বŁ হে� যা� এবং এ Ȇাপাের `স 
িনিŴতহ� তাহেল িক `স নামায, `রাযা, উমরা, ƣরআন `তলাও�াত ও তারাবীর নামায ইত¸ািদশরি� দাি�ƺƧেলা পালন করেত 
পারেব? নািক তােক ৪০ িদন অেপìা করেত হেব; `যমনÛ `কউ `কউ বলেছন? 
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উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

জমǹর আেলেমর মেত, জমǹেররমেȃ চার ইমামও রে�েছন: িনফােসর সব �িনř সমে�র িনিদ �Ž `কান `ম�াদেনই। `কান নারী যখনই 
িনফাস `থেক পিবÇ হেব তখনই `গাসল করা, নামায ও `রাযাপালন করা তার উপর ও�ািজব; এমনিক `সটা যিদ সĺান Ìসেবর ৪০ 
িদন আেগ হ�ত̺ও। “ `কননা শির�েত িনফােসর সব �িনř `ম�াদ সŜেক � `কান িক̋ উ˸তহ�িন। এ Ȇাপাের বাƍেব যা পাও�া যা� 
`সটাই িভিĠ। বাƍেব িনফােসরেম�াদ কমও পাও�া যা�, `বিশও পাও�া যা�।” [এÛ বেলেছন ইবেন ƣদামা তার ‘আল-̀গিন 
(১/৪২৮)] 

বরং `কান `কান আেলম এ অিভমেতর ওপর আেলমেদর ইজমা (মৈতক¸) বণ �না কেরেছন।িতরিমিয (রহঃ) বেলন: “ নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ও�া সাųােমর সাহাবীবগ �, তােব�ীগণ এবং তােঁদর পরবতƞ আেলমগণ এ মেম � ইজমা কেরেছন `য, িনফাস»ƍনারী 
চিųশিদন পয �ĺ নামায পzেবন না; তেব চিųশ িদেনর আেগই যিদপিবÇতা `দেখন তাহেল িতিন `গাসল কের নামায পzা ǥǡ 
করেবন।” [সমাŇ][`দ˽ন:আল-মাজ̀ (২/৫৪১)] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) `ক িজেĈস করা হ� (১৫/১৯৫): যিদ িনফাস»ƍ নারীচিųশ িদেনর আেগই পিবÇ হে� যা� তাহেল তার জȄ 
`রাযা রাখা ও নামায আদা�করা িক জাে�য হেব? 

জবােব িতিন বেলন: ͦা;ঁ যিদ িতিন পিবÇ হে� যান তেব তার জȄ `রাযারাখা, নামায পzা, হĆ করা ও উমরা করা জাে�য হেব 
এবং তার Ǹামীর জȄ তারসােথ সহবাস করাও aবধ হেব। যিদ `কউ ২০ িদেনর িদন পিবÇ হে� যা� তাহেল িতিনেগাসল কের নামায 
পzেবন, `রাযা রাখেবন এবং তার Ǹামীর জȄ িতিন হালাল হেবন।উসমান িবন আ̺ল আস `থেক বিণ �ত আেছ `য, িতিন এটােক 
মাকǡহ মেন করেতন। তেবতার এ মাকǡহ মেন করার ȆাǼা হেব িতিন এটােক ‘মাকǡেহ তানিযিহ’ মেনকরেতন এবং এÛ এ 
সাহাবীর িনজǸ ইজিতহাদ; যার পেì `কান দিলল `নই। 

সÝক অিভমত হল: এেত `কান অ͎িবধা `নই। যিদ `কউ ৪০ িদেনর আেগই পিবÇ হ�তাহেল তার এ পিবÇ সÝক। চিųশ িদেনর 
মেȃ যিদ ̴নরা� Õাব ǥǡ হ�তাহেল সÝক মতা̱যা�ী, চিųশ িদন পয �ĺ `সটা িনফাস িহেসেব গȀ হেব।তেব, ইিত̵েব � পিবÇ 
অবƎা� তার পালন˼ত `রাযা, নামায ও হĆ সিহহ।েযেহ̥ এƧেলা পিবÇ অবƎা� আদা� করা হে�েছ। তাই এƧেলা ̴নরা� আদা� 
করারÌে�াজন `নই।[সমাŇ] 

Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসমে» (৫/৪৫৮) এেসেছ: 

“ যিদ `কান িনফাস»ƍ নারী চিųশিদন ̵ণ � হও�ার আেগই পিবÇতা `দখেতপান তাহেল িতিন `গাসল কের নামায ও `রাযা পালন ǥǡ 
করেবন এবং তার Ǹামী তারসােথ সহবাস করেত পারেব।” [সমাŇ] 

Ǝা�ী কিমÛেক িজেĈস করা হে�িছল (১০/১৫৫) এমন এক নারী সŜেক � িযিনরমযােনর সাতিদন আেগ সĺান Ìসব কের পিবÇ 
হে�েছন এবং রমযােনর `রাযা পালনকেরেছন। জবােব তারঁা বেলন: যিদ বাƍেব এমনÛ হে� থােক তাহেল পিবÇঅবƎা� তার 
রমযােনর `রাযা পালন সিহহ; তােক রমযােনর `রাযার কাযা পালন করেতহেব না।[সমাŇ] 

Ìŷ 

আিম ǥিচবা�ু (OCD) `ত আ¹াĺ। রমযান মােস আিম যখনও̎ করতাম তখন `বিশ `বিশ ̨̨ `ফলতাম, এই ভে� না জািন গলার 
`ভতের পািন চেলযা�। একবার আিম Əা�ুর উপর িন�Ĺণ হািরে� `ফেল ইĂা কের পািন `খে�েফেলিছ। এখন আিম এ Ƨনার 
কাȤ ফারা বা Ìিতকার িকভােব করেত পাির? 

একবার রমযােন আিম ̂িমে� িছলাম। আমার মা বাদাম ǥকােতন। `স বাদামƧেলািতিন আমার পােশ `রেখিছেলন। আিম অ̱ভব 
করলাম `য, আমার ̀েখ িক̋ একটা আেছ; আিম জািন না, `সটা খােȂর অবিশŽাংশ; নািক বাদাম। আিম উেঠ িগে� ƣিল করবএই 
অলসতা `থেক িগেল `ফেলিছ। এখন আমার িক করণী�? 
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অপর এক রমযােন আমার ̀েখর `ভতের িক̋ ও̓র পািন রে� িগে�িছল। আিম ইĂা˼তভােব `স পািন িগেল `ফেলিছ। 
সব �েশষ Ìŷ হেĂ– `য Ȇিä উেঠ িগে� ƣিল করার অলসতা `থেক বিম িগেল `ফেলেছ তার Ȇাপাের ǹƣম িক? 
আিম এখন ƍȄদা�ী। আিম আųাȮ র কােছ তওবা কেরিছ। আিম িকভােব আমার পােপর কাȤ ফারা বা Ìিতকার করেত পাির? 
উĠেরর সংিìŇসার 
আপনার উপর ফরয হেĂ– `য িদনƧেলার `রাযা ইĂা˼তভােব নŽ কেরেছন `সƧেলার কাযা পালন করা; `সটা̀েখ থাকা পািন িগেল 
`ফলার মাȃেম `হাক, `য পািন ̨̨র পািন ন�; কারণ ̨̨রপািন িগেল `ফলেল `রাযা ভাûেব না িকংবা ̀েখ থাকা খােȂর অবিশŽাংশ 
িগেলেফলার মাȃেম `হাক িকংবা ̀েখ চেল আসা বিম িগেল `ফলার মাȃেম `হাক। আপিনএমন িদনƧেলার সংǼা িনধ �ারণ করেবন 
এবং `স িদনƧেলার কাযা `রাযা পালন করেবন।পাশাপািশ `ǸĂা� আপিন যা কেরেছন `সটার জȄ আųাȮ  তাআলার কােছ 
তওবাকরেবন।এ `রাযাƧেলার কাযা পালন করা ̫ধ পান করােনার `ম�াদ `শষ হও�ার পর ফরয হেব।কারণ ƍȄদা�ী নারীর জȄ 
`রাযা রাখাটা কŽকর হেল িকংবা এেত িনেজর ǸাƎ¸হািনর আশংকা হেল িকংবা সĺােনর ǸাƎ¸হািনর আশংকা হেল ̫ধ পানকরােনার 
`ম�ােদর মেȃ কাযা `রাযা পালন করা তার উপর ফরয ন�।আর আপিন কÝন ǥিচবা�ু ǀারা আ¹াĺ হও�া এবং Əা�ুিবক চােপ 
থাকা: আমরা আশা করিছ এেìেÇ আপনার `কান `দাষ `নই। তেব, ও�াস ও�াসা বা ǥিচবা�ু `রাধকরার `চŽা করা আবȋকী� এবং 
এটার Ìিত Ǔেìপ না করা। কারণ ǥিচবা�ুরিচিকৎসার সবেচে� উĠম উপা� হেĂ- এটােক Ƨǡƺ না `দ�া ও এর ÌিতǓেìপ না 
করা এবং এর চািহদামািফক িক̋ না করা।ǥিচবা�ুর িচিকৎসার Ȇাপাের জানেত `দ˽ন: 111929 নং ও 60303 
নংÌেŷাĠর।আųাȮ ই সব �Ĉ। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আপিন বেলেছন: “ একবার আিম Əা�ুর উপর িন�Ĺণ হািরে� `ফেল ইĂা কের পািন `খে� `ফেলিছ”। 

আপিন যিদ এর ǀারা ̺ঝােত চান `য, আপনার ̀েখ ƣিলর `য পািন রে�েছ `সটাবা `সটার িক̋ অংশ িগেল `ফেলেছন: তাহেল 
আপনার `রাযা `ভেû `গেছ। এেìেÇ আপনার উপর ফরয হল– তওবা করা এবং `স িদেনর `রাযার কাযা পালন করা। 

আর আপিন যিদ এর ǀারা ̺ঝােত চান `য, ƣিল করার পর ̀েখর পািন বািহেরেফেল িদে� ̨̨ িগেল `ফেলেছন: তাহেল আপনার 
উপর `কান িক̋ আবȋক ন�।̺জাইিরিম (রহঃ) তার ‘হািশ�ােত’ (২/৩৭৮) বেলন: “ গzগzা ƣিল করার পর ̨̨েফেল `দ�া সŠব 
হও�া সেğও িগেল `ফলেল `কান অ͎িবধা `নই। `যেহ̥ এর `থেকেɖেচ থাকা কÝন।” [সমাŇ] 

অ̱Ǣপভােব আপিন বেলেছন: “ আমার ̀েখর `ভতের ও̓র িক̋ পািন রে� িগে�িছল” :  

যিদ এই পািনÛ ƣিলর পািন হ� তাহেল আপনার `রাযা `ভেû `গেছ। আপনােক এর কাযা পালন করেত হেব। 

আর যিদ ƣিল করার পর ও ̀খ `থেক পািন `ফেল `দ�ার পর ̀েখ `য আÉ �তাথােক `সটা হে� থােক: তাহেল অ»গȀ মতা̱যা�ী 
আপনার উপর `কান িক̋ আবȋকন�। 

িতন: 

যিদ `কউ তার দােঁতর মােঝ আটেক থাকা খাবার ইĂা˼তভােব িগেল `ফেল; যা `সেবর কের `ফলেত সìম, তাহেল এর ǀারা তার 
`রাযা `ভেû যােব। আর যিদঅিনĂা˼তভােব িগেল `ফেল; `যমন ̨̨র সােথ গলার `ভতের চেল `গল, এটােকিফরােত পারল না; 
তাহেল তার `রাযা সিহহ। তার উপর `কান িক̋ আবȋক ন�। 

`দ˽ন: 78438 নং ÌেŷাĠর। 

Ìŷকারী `বােনর কথা `থেক ̺ঝা যােĂ `য, িতিন ইĂা˼তভােব ̀েখ থাকাখাবার িগেল `ফেলেছন এবং উেঠ িগে� ̀খ পিরƇার করেত 
অলসতা কেরেছন। যিদেসটা রােতর `বলা� ঘেট থােক তাহেল তার উপর `কান িক̋ আবȋক হেব না। আর যিদফজর হও�ার পর 
ঘেট থােক তাহেল তােক আųাȮ র কােছ তওবা করার পাশাপািশ `সিদেনর `রাযা কাযা পালন করেত হেব। 
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চার: 

`য Ȇিäর অিনĂা˼তভােব বিম চেল এেসেছ; তার উপর `কান িক̋ আবȋক ন�, তার `রাযা সিহহ। আর `য Ȇিä ইĂা˼তভােব 
বিম কেরেছ তােক `রাযাÛ কাযাপালন করেত হেব। 

`য Ȇিäর অিনĂা˼তভােব বিম আসার পর িতিন বিম িগেল `ফেলেছন; যিদিতিন `সটা অিনĂা˼তভােব কের থােকন তাহেল তার 
উপর `কান িক̋ আবȋক হেব না।আর যিদ ইĂা˼তভােব িগেল `ফেলন তাহেল তার `রাযা নŽ হে� `গল এবং তার উপরকাযা পালন 
করা আবȋক। Ǝা�ী কিমÛর আেলমগণ বেলন: যিদ `কউ ইĂা˼তভােববিম কের তাহেল তার `রাযা নŽ হে� যােব। আর যিদ বিম 
এেস যা� তাহেল তার `রাযানŽ হেব না। অ̱Ǣপভােব অিনĂা˼তভােব বিম িগেল `ফলেলও `রাযা নŽ হেবনা।[ফাতাও�াল লাজনা 
দাি�মা (১০/২৫৪)] 

Ìŷ 

`রাযা অবƎা� আমার Ǹňেদাষ হে�েছ। িকǕ, আিম ̂মেথেক `জেগ বীয �পােতর `কান িক̋ `দখেত পাইিন। এর মােন আিম বীয �পাত 
না কেরǸň `দেখিছ। এমতাবƎা� আিম িক `গাসল কের আমার `রাযা ̵ণ � করব; নািক `গাসলনা কেরই ̵ণ � করব; নািক `রাযা `ভেû 
`ফলব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

`য Ȇিäর Ǹňেদাষ হে�েছ এরপর ̂ম `থেক জাগার পর `স বীেয �র `কান আলামত তার কাপেz `দখেত পা�িন তার উপর `গাসল 
আবȋক হেব না। 

ইবেন ƣদামা ‘আল-̀গিন’ »েĻ বেলন: 

`য Ȇিäর Ǹňেদাষ হও�াটা `স `জেনেছ, িকǕ (`পাশােক) বীয � পা�িনতার উপের `গাসল ফরয ন�। ইব̱ল ̀নিযর বেলন: যত জন 
আেলেমর অিভমত আমার ̀খƍআেছ তারা সকেল এই মেতর উপর ইজমা কেরেছন। 

উেš সালামা (রাঃ) বণ �না কেরন `য, উেš ͎লাইম (রাঃ) বলেলন: ই�ারা͏͆ųাȮ ! `কান মিহলার যিদ Ǹňেদাষ হ� তাহেল িক তার 
উপর `গাসল ফরযহেব? িতিন বলেলন: ͦা;ঁ যিদ পািন (বীয �) `দেখ।[সিহহ ̺খারী ও সিহহ̀সিলম] এ হািদস িনেদ �শ করেছ `য, যিদ 
পািন (বীয �) না `দেখ তাহেল তার উপরেগাসল ফরয ন�।[সমাŇ] 

̫ই: 

Ǹňেদােষর কারেণ `রাযা ভû হেব না। কারণ Ǹňেদাষ `রাযাদােরর অিনĂা� ঘেট থােক। 

ইমাম নববী ‘আল-মাজ̀’ »েĻ বেলন: 

আেলমগেণর ইজমা হেĂ- কােরা Ǹňেদাষ হেল `রাযা ভাûেব না। কারণ `সȆিä এেìেÇ অপারগ। `যমন- কােরা অিনĂা সেğও 
`কান একÛ মািছ যিদউেz এেস কােরা `পেট ̟েক যা�। এ মাস�ালার দিলেলর `ìেÇ এটাই হেĂ-িভিĠ। পìাĺের, নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ও�া সাųাম `থেক বিণ �ত: “ `যȆিä বিম কেরেছ, িকংবা যার Ǹňেদাষ হে�েছ, িকংবা `য িশûা লািগে�েছতার `রাযা ভাûেব 
না”  হািদসÛ ‘যি�ফ’ (̫ব �ল); যা দিলল `পশ করার উপ̓äন�।[সমাŇ] 

িতিন ‘̀গিন’ »েĻ (৪/৩৬৩) আরও বেলন: 
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কােরা যিদ Ǹňেদাষ হ� তার `রাযা ভাûেব না। `কননা Ǹňেদাষ তারঅিনĂা� ঘেট থােক। ͎তরাং এÛ ঐ মাস�ালার সােথ সা̭ȋ̵ণ � 
– `কউ যিদ̂িমে� থােক আর তার গলার `ভতের `কান িক̋ ̟েক যা�।[সমাŇ] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) `ক িজেĈস করা হে�িছল: ঐ Ȇিä সŜেক � `য িদেনরেবলা� ̂িমে�েছ এবং তার Ǹňেদাষ হে�েছ, বীয �ও `বর 
হে�েছ; `স িক ঐ িদেনরেরাযার কাযা পালন করেব? 

জবােব িতিন বেলন: 

তার উপর কাযা আবȋক ন�। `কননা Ǹňেদাষ তার ইĂাধীন ন�। িকǕ, তারউপর `গাসল ফরয; যিদ বীয � `দেখ থােক।[মাজ̀উল 
ফাতাও�া (১৫/২৭৬)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) `ক ঐ Ȇিä সŜেক � িজেĈস করা হে�িছল রমযােনর িদেনর `বলা� যার Ǹňেদাষ হে�েছ? 

জবােব িতিন বেলন: তার `রাযা সিহহ। Ǹňেদােষর কারেণ `রাযা ভাûেব না।েকননা Ǹňেদাষ তার এখিত�াের `নই। ̂মĺ অবƎা� 
কলম ̥েল রাখাহ�।[সমাŇ] 

Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসমে» (১০/২৭৪) এেসেছ: 

`য Ȇিäর `রাযা অবƎা� িকংবা হĆ বা উমরার ইহরাম অবƎা� Ǹňেদাষহে�েছ তার `কান Ƨনাহ `নই; তার উপর কাȤ ফারা `নই। 
এÛ তার `রাযার উপর, হেĆর উপর বা উমরার উপর `কান Ìভাব `ফলেব না। তার উপর ফরয হল: জানাবােতরেগাসল করা; যিদ 
`স বীয �পাত কের থােক।[সমাŇ] 

Ìŷ 

`রাযা অবƎা� সাইেনাসাইÛস `রাগীর `পেটর `ভতের নােকরেŹƅা চেল `গেল তার `রাযার ǹƣম কী? একই `রাগী যিদ নােক রäসহ 
̂ম `থেকেজেগ উেঠ এবং তার ̀েখ রেäর Ǹাদ পা� `সেìেÇ ǹƣম কী? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আেলমগণ সকেল এই মেম � একমতেয, যিদ কফ ও `Źƅা `রাযাদােরর `পেটর `ভতের চেল যা�, `রাযাদার এটােক `ফেলিদেত না 
পাের এেìেÇ তার `রাযা নŽ হেব না। কারণ এÛ `রাযাদােরর অিনĂাসেğও `ভতের ̟েক `গেছ। 

শাইখ যাকাির�া আল-আনসারী আল-শােফি� (রহঃ) বেলন: 

“ যিদ `Źƅা ̀খ `থেক িকংবা নাক `থেক িনেজই `রাযাদােরর `পেট চেল যা�, `রাযাদার `সটা `ফেল িদেত না পাের `সেìেÇ ওজেরর 
কারেণ `স Ȇিäর `রাযাভাûেব না।” [‘আসনাল মাতািলব’ (১/৪১৫) `থেক সমাŇ] 

আর যিদ `রাযাদার `ফেল িদেত সìম হও�া সেğও িগেল `ফেল তেব িক̋ িক̋আেলেমর মেত, `যমন ইমাম শােফি�র মেত `রাযা 
`ভেû যােব। আর ইমাম আ̺ হািনফা, মােলক ও (এক বণ �না অ̱যা�ী) ইমাম আহমাদ এর মতা̱যা�ী `রাযা ভাûেব না।শাইখ 
উছাইমীন (রহঃ) এ অিভমতেক ÌাধাȄ িদে�েছন।[`দ˽ন: ‘আল-মাও͎আআল-িফকিহ�¸া’ (৩৬/২৫৯-২৬১)] 

ইবেন ̱জাইম আল-হানািফ (রহঃ) বেলন: 
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“ যিদ `Źƅা `রাযাদােরর মাথা `থেক নােক Ìেবশ কের, এরপর `রাযাদারইĂা˼তভােব `সটােক নাক িদে� `টেন `ন� এবং `সটা 
গলার `ভতের চেল যা�েসেìেÇ তার উপর `কান িক̋ বত �ােব না। `কননা `Źƅা ̨̨রপয �া�̽ä...” [‘আল-বাহǡর রাে�ক শারǹ 
কানিযদ দাƢাি�ক’ (২/২৯৪) `থেকসমাŇ] 

মােলকী মাযহােবর আেলম নাফরাি� (রহঃ) বেলন: 

“ কফ ̺ক `থেক িজǻার মাথা� `বর হে� আেস এবং িগেল `ফেল এেত তার উপর কাযাঅপিরহায � হেব না; এমনিক `স যিদ এটা 
`ফেল িদেত সìম হ� ত̺ও। একই ধরেণরিবধান `Źƅার `ìেÇও Ìেযাজ¸। `Źƅা যিদ িজǻা� চেল আেস এবংেসটােক িগেল `ফেল 
এেত কের কাযা পালন করা অপিরহায � হেব না।” [‘আল-ফাও�ািকহআদ-দাও�ািন’ (১/৩০৯) `থেক সমাŇ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

“ যিদ `Źƅা ̀েখ না আেস অথ �াৎ অ̱ভব কের `য, `সটা মিƍŻ `থেকিনগ �ত হে� `পেট চেল িগে�েছ `সেìেÇ এÛ `রাযা ভû করেব 
না। `কননা এÛেদেহর বিহ � অংেশ `পৗেঁছ নাই্। মা̱েষর ̀খ শরীেরর বিহ � অংেশর পয �া�̽ä।যিদ ̀েখ `পৗছঁার পর িগেল `ফেল 
`সেìেÇ `রাযা `ভেû যােব। আর যিদ ̀েখনা `পৗঁেছ তাহেল `সটা `দেহর অভ¸ĺের থাকার পয �া�̽ä। তাই `রাযা ভûকরেব না। 

এ মাস�ালা� অপর একÛ মত রে�েছ। `সÛ হেĂ, যিদ `Źƅা ̀েখ `পৗেঁছ এবংেসটােক িগেল `ফেল ত̺ও এটা `রাযা ভû করেব 
না। এটাই অ»গȀ অিভমত।েকননা, এÛ ̀খ `থেক `বর হ�িন। এটােক িগেল `ফলা পানাহার িহেসেব গȀ হেবনা।” [‘আল-শারǹল 
̀মিত’ (৬/৪২৪)] 

সারকথা: সাইেনাসাইÛেসর কারেণ `Źƅা, রä বা এ জাতী� `যসবÌিতি¹�া ঘেট `সসেবর কারেণ আপনার `রাযা নŽ হেব না। 
িকǕ, আপিন যিদএƧেলা `বর কের `ফেল িদেত পােরন `রাযা পালেনর সতক �তাǸǢপ `সটা করা ভাল। 

আমরা আųাȮ র কােছ `দা�া করিছ িতিন `যন আপনােক ͎Ǝ কের `দন ও `রাগ ̀ä কেরন। 

আųাȮ ই ভাল জােনন। 

Ìŷ 

`কান `রাযাদার যিদ রমযান মােসরদীঘ � ২৮ িদন নাক িদে� রä পzা `রােগ আ¹াĺ হ� এর ǹƣম কী? আিমআপনােদরেক জানািĂ 
`য, আমার ব�স ৫৯ বছর। আিম জীবেন `কানিদন নাক পzা `রােগআ¹াĺ হইিন। গত বছর রমযান মােস আিম `ভার `থেক 
ইফতােরর সমে�র মােঝ ৩ `থেক ৬বার নাক িদে� রä পzা� আ¹াĺ িছলাম। আমার গলার `ভতেরও রä চেল আসত।পের 
জমাটবাধা রä আিম `ফেল িদতাম। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আপিন যা উেųখ কেরেছন যিদেতমিন ঘেট থােক তাহেল আপনার `রাযা ǥī। `কননা আপনার ইĂার বাইের আপিননাক িদে� রä 
পzা `রােগ আ¹াĺ হে�েছন। ͎তরাং এ `রােগর কারেণ আপনার উপরেরাযা ভাûার ǹƣম `দ�া হেব না। এর Ìমাণ পাও�া যা� 
শরি� িবধান সহজ হও�ারদিলল `থেক। `যমন, আųাȮ  তাআলা বেলন,  “ আųাȮ  কােরা উপর এমন `কানদাি�ƺ চািপে� `দন না যা 
তার সাȃাতীত।” [͏ রা বাƢারা, আ�াত: ২৮৬]আųাȮ  আরও বেলন,  “ আųাȮ  `তামােদর উপর `কান সংকীণ �তা করেত চাননা।” [͏ রা 
মাি�দা, আ�াত: ০৬] 

আųাȮ ই উĠম তাওিফকদাতা, আমােদর নবী ̀হাšদ, তারঁ পিরবারবগ � ও তারঁ সাথীেদর উপর আųাȮ র রহমত ও শািĺ বিষ �ত 
`হাক।[সমাŇ] 
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ফেতা�া ও গেবষণা িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛ। 

শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায, শাইখ আ˅র রাĆাক আিফিফ, শাইখ আ˅ųাȮ  গাদই�ান, শাইখ আ˅ųাȮ  িবন Ƣু�ুদ। 

[ফাতাও�াল লাজনা আদ-দাি�মা িলল ̺ǹস ও�াল ইফতা (১০/২৬৪-২৬৫)] 

ফেতা�াসমে» আরও রে�েছ- 

“ যিদ `রাযা থাকা অবƎা� `কান Ȇিäর অিনĂা সেğও তার শরীর `থেক রäপাত ঘেট তাহেল তার `রাযা ভাûেব না।” [সমাŇ] 

শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায, শাইখ আ˅র রাĆাক আিফিফ, শাইখ আ˅ųাȮ  িবন গাদই�ান। 

[ফাতাও�াল লাজনা আদ-দাি�মা িলল ̺ǹস ও�াল ইফতা (১০/২৬৪-২৬৮)] 

Ìŷ 

Ȏালাইন, িভটািমন ইনেজকশন, িশরােত ̴শ˼ত ইনেজকশন ও সােপািজটির Ȇবহাের িক `রাযা ভাûেব? আিম অ»গȀ অিভমতÛ 
জানেত চাই। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

যা িক̋ পানাহার, িকংবা পানাহােরর Ǝলািভিষä `সটাই `রাযা ভûকারীর অĺ̽�ä। ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛর আেলমগণ বেলন: 

“ `রাযা ভûকারী িবষ� অেনক। এর মেȃ রে�েছ- ইĂা˼ত পানাহার। পানাহােররঅধীেন পzেব Ìেত¸ক খাȂ বা পািন যা `পেট 
Ìেবশ কের। রাইস টউেবরমাȃেম নাক িদে� যা `পেট `পৗঁছােনা হ� `সটাও এর অিধ̽ä হেব। অ̱ǢপভােবখােȂর িবকů 
ইনেজকশনও এর অিধ̽ä হেব।” [ফাতও�াল লাজনা আদ-দাি�মা (৯/১৭৮)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

“ `রাযা ভûকারী িবষ�Ƨেলা হেĂ- খাও�া ও পান করা: `স খাȂ বা পানী� `যেÓণীরই `হাক না `কন। খাও�া ও পান করার অিধ̽ä 
হেব ইনেজকশনস́হ। অথ �াৎ ঐসকল ইনেজকশনস́হ `যƧেলা শরীের ̴িŽ `যাগা� িকংবা খােȂর মাȃেম শরীেরেয শিä অিজ�ত হ� 
এসব ইনেজকশেনর মাȃেমও একই শিä অিজ�ত হ�। তাই এƧেলােরাযা ভû করেব...।” [মাজ̀উ ফাতাও�া ও রাসাি�িলল উছাইমীন 
(১৯/২১)] 

িতিন আরও বেলন: 

আেলমগণ ̀ফািĠরাত বা `রাযা ভûকারী িবষ�Ƨেলার অিধ̽ä কেরেছন ঐ সবিবষ�েক `যƧেলা পানাহােরর পয �াে� পেz। `যমন- 
̴িŽদা�ক ইনেজকশন। `য সকলইনেজকশেনর মাȃেম শরীর চাûা হ� িকংবা `রাগ ̀ä হ� এÛ `সসব ইনেজকশন ন�।বরং এÛ 
হেĂ ̴িŽদা�ক ইনেজকশন; যা পানাহােরর Ǝলািভিষä। এ আেলাচনারিভিĠেত `য সব ইনেজকশন পানাহােরর Ǝলািভিষä ন� 
`সƧেলা `রাযা ভû করেবনা। চাই `স ইনেজকশন রেগ `দ�া `হাক িকংবা রােন `দ�া `হাক িকংবা অȄ `কান Ǝানিদে� `দ�া 
`হাক।[শাইখ উছাইমীেনর ‘মাজ̀উ ফাতাও�া ও�া রাসাি�িলল উছাইমীন (১৯/১৯৯)] 

̫ই: 
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িক̋ িক̋ `রাগীেক রগ িদে� `য Ȏালাইন ̴শ করা হ� এÛ `রাযা ভû করেব।েকননা এÛ খাȂ ÉেȆর অĺ̽�ä। (কারণ এর মেȃ 
লবণ ও তরল রে�েছ) যােপেট Ìেবশ করেব এবং এর ǀারা শরীর উপ˼ত হেব। 

িতন: 

িভটািমন ইনেজকশন ও রেগ ̴শ করা ইনেজকশন: 

যিদ এ সকল ইনেজকশন শরীরেক চাûা করার জȄ, Ȇȁা ̬র করার জȄ, িকংবা লাঘব করার জȄ, Ʋর কমােনার জȄ »হণ করা 
হ� এবং এÛ ̴িŽƧণসŜł না হ� তাহেল এসব ইনেজকশেনর কারেণ `রাযা ভû হেব না। 

পìাĺের, যিদ ̴িŽƧণ সŜł হ� তাহেল এÛ `রাযা নŽ করেব। কারণএÛ খাবার ও পানীে�র Ǝলািভিষä; তাই এটােক খাবার ও 
পানীে�র ǹƣম `দ�াহেব। 

ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛ বেলন: িচিকৎসার উেĩেȋ `রাযাদােরর জȄরমযােনর িদেনর `বলা� `পশীেত ইনেজকশন `দ�া জাে�য 
আেছ। িকǕ, `রাযাদােররজȄ খাȂ-ইনেজকশন »হণ করা নাজাে�য। `কননা ইনেজকশন »হণ করাখাবার-দাবার »হণ করার Ȅা�। 
তাই এ ধরেণর ইনেজকশন »হণ করা রমযান মােসেরাযা ভাûার একটা একটা `কৗশল। যিদ `পশীেত ও রেগর ইনেজকশন রােতর 
`বলা� `দ�াযা� তাহেল `সটা উĠম।[Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসম» `থেক (১০/২৫২) সমাŇ] 

চার: 

সােপািজটির `রাযা ভােû না। কারণ এÛ িচিকৎসার জȄ »হণ করা হ�। এÛ খাবার ও পানী� এর মেȃ পেz না। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

`রাযাদার Ȇিä অ͎Ǝ হেল Ƨͦǀার িদে� Ìেবশ˼ত সােপািজটিরȆবহাের `কান ƧনাȮ  `নই। `কননা এÛ পানাহার ন� এবং 
পানাহােরর Ǝলািভিষäও ন�। শির�ত Ìেণতা আমােদর উপর ǥ̮ পানাহার করা হারাম কেরেছন। অতএব, যা িক̋ পানাহােরর 
Ǝলািভিষä `সটােক পানাহােরর ǹƣম `দ�াহেব। আর যা িক̋ এরকম ন� `সƧেলা শőগত িকংবা অথ �গতভােব পানাহােরর 
অধীেনপzেব না। ফেল `সƧেলার জȄ পানাহােরর ǹƣমও সাȆƍ হেব না।[ফাতাও�া ও�ারাসাি�িলল উছাইমীন (১৯/২০৪] 

আųাহই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

`য Ȇিä গাzী এিíেডেĳর িশকার হে� `বǹশ অবƎা� রমযান মােস Ìেবশ কেরেছ এবং ২২ িদন পর `স সিǠত িফের `পে�েছ তার 
কত �Ȇ কী? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এ ÌŷÛ শাইখ ̀হাšদ িবন উছাইমীেনর কােছ `পশ করা হে�েছ, িতিন বেলন: 

অ»গȀ মতা̱যা�ী, `রােগর কারেণ িকংবা `রাগ ছাzা অȄ `কান কারেণ `কউĈান হািরে� পেz থাকেল তার উপর নামােযর 
আবȋকী� দাি�ƺ থােক না। তাই তারউপর নামায কাযা করা আবȋক ন�। িকǕ, Ĉান হারােনার কারেণ `স `যিদনƧেলার `রাযা 
রাখেত পােরিন `স িদনƧেলার `রাযা কাযা পালন করা তার উপরআবȋক। 



126 
 

নামায ও `রাযার মেȃ পাথ �ক¸ হেĂ, নামায আবত �মান। তাই `কউ যিদ তার̋েট যাও�া নামায না পেz থােক `স নামায পেরর িদন 
তােক পzেত হ�। িকǕ, `রাযার দাি�ƺ আবত�মান ন�। এ কারেণ ঋ̥»ƍ নারীেক `রাযার কাযা পালন করেতহ�; নামােযর কাযা 
পালন করেত হ� না। 

Ìŷ 

আিম ̂িমে� িছলাম। তাই ফজেরর আযান ǥিনিন। ঘিzর এলাম � সÝক সমে�র `চে� িবলেǠ `সট করা িছল। আিম এক ôাস পািন 
পান করার পর নামােযর ইকামত ǥনেত `পলাম। এমতাবƎা� আমার উপর কী বত �ােব? `স Ȇাপাের আমােক অবিহত কǡন। 
আপনারা সও�াব পােবন। 

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

`য Ȇিä ফজেরর ও�াä হ�িন মেন কের, পানাহার কের `ফেলেছ; পরবতƞেতÌতী�মান হ� `য তখন ফজেরর ও�াä হে� িগে�েছ; 
আেলমেদর িবǥī মতা̱যা�ীতার উপর `কান িক̋ বত �ােব না। `কননা `স Ȇিä সম� সŜেক � অĈ িছল। তাইেস ওজর»ƍ। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: “ যিদ `রাযাদার অĈতাবশতঃ `রাযা-ভûকারী `কানএকÛ িবষে� িলŇ হ� `সেìেÇ তার `রাযা ǥī 
হেব। তার এ অĈতা সম�সŜেক � `হাক িকংবা ǹƣম সŜেক � `হাক। সম� সŜেক � অĈতার উদাহরণ হল, `কউ `শষ রােত ̂ম 
`থেক উঠল, তার ধারণা িছল `য, তখনও ফজেরর ও�াä হ�িন, তাইেস পানাহার কের িনল। িকǕ বাƍেব Ìতী�মান হল `য, তখন 
ফজেরর ও�াäহে� িগে�িছল। এমন Ȇিäর `রাযা ǥī হেব। `যেহ̥ িতিন সম� সŜেক � অĈিছেলন। 

আর ǹƣম সŜেক � অĈতার উদাহরণ হেĂ, `কান `রাযাদার িশûা লাগাল।িকǕ িতিন জানেতন না `য, িশûা লাগােল `রাযা `ভেû 
যা�। এমন ȆিäরেìেÇও বলা হেব: আপনার `রাযা ǥī। এই অিভমেতর দিলল হেĂ, আųাȮ রবাণী: “ `হ আমােদর রǒ! যিদ 
আমরা িব˷ত হই অথবা ̽ল কির তেব আপিনআমােদরেক পাকzাও করেবন না। `হ আমােদর রব! আমােদর ̵ব �বতƞগেণর উপর 
`যমনেবাঝা চািপে� িদে�িছেলন আমােদর উপর `তমন `বাঝা চািপে� িদেবন না। `হ আমােদররব! আপিন আমােদরেক এমন িক̋ 
বহন করােবন না যার সামথ � আমােদর `নই। আর আপিনআমােদর পাপ `মাচন কǡন, আমােদরেক ìমা কǡন, আমােদর Ìিত দ�া 
কǡন, আপিন আমােদর অিভভাবক। অতএব কােফর সŚদাে�র িবǡেī আমােদরেক সাহাȈকǡন।” [͏ রা বাকারা, আ�াত: ২৮৬] 
এÛ ƣরআেনর দিলল। 

আর ͎łাȮ র দিলল হেĂ: ইমাম ̺খারী তারঁ সিহহ »েĻ আসমা িবনেতআ̺ বকর (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন `য, িতিন বেলন “ নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহও�া সাųােমর যামানা� একবার `মঘাĂł িদেন আমরা ইফতার কের `ফললাম, এরপর͏য � উঠল।”  অথ �াৎ তারা িদন 
থাকেত ইফতার কের `ফেলেছন। িকǕ তারা জানেতননা। বরং তােদর ধারণা হে�িছল `য, ͏য � ̜েব `গেছ। নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহও�া সাųাম তােদরেক `স `রাযাÛ কাযা পালন করার িনেদ �শ `দনিন। যিদ কাযাপালন করা ও�ািজব হত তাহেল িতিন 
অবȋই তােদরেক `স িনেদ �শ িদেতন। আর যিদিতিন তােদরেক িনেদ �শ িদেতন তাহেল `স তȁ আমােদর কােছ অবȋই 
`পৗছঁত।” [মাজ̀উল ফাতাও�া ১৯] 

 

Ìŷ 

Ìŷ: `রাযা রাখা অবƎা� আমরা যখন গলার `ভতের রেäরǸাদ অ̱ভব কির এবং িক̋ ̨̨ `ফেল িদই `সেìেÇ আমােদরেক কী 
উäেরাযাÛর কাযা পালন করেত হেব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 
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আলহাম̫িলųাহ। 

`রাযাদার যিদ গলার `ভতের রেäর Ǹাদ অ̱ভব কের এেত তার `রাযার `কান ìিত হেব না; এমনিক `সটা যিদ িগেল `ফেল 
ত̫পিরও। তেব, যিদ ̀েখ চেল আসার পর িগেল `ফেল তাহেল `রাযা `ভেû যােব।একই িবধান Ìেযাজ¸ হেব `Źƅা, কফও গলার 
`ভতের আরও যা িক̋ আসেত পাের সবিক̋র `ìেÇ। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ)বেলন, আিম কফ ও `Źƅার মাস�ালার `ìেÇ ̭িŽ আক �ষণ করেত চাই `য, িক̋ িক̋ `রাযাদার িনেজেক 
অেনক কŽ িদে� `ফেলন। আপিন `দখেবন, উনার গলার এেকবাের `ভতেরও যিদ িক̋ থােক িতিন `সটা `বর করার `চŽা কেরন । 
এÛ ̽ল। `কননা কফ ও `Źƅা `রাযা ভû কেরনা। তেব যিদ এƧেলা ̀েখ চেল আসার পর িগেল `ফেল `সেìেÇ িক̋ িক̋ 
আেলেমর মেত, এƧেলা `রাযা ভû করেব। আর অপর িক̋ আেলেমর মেত, `সেìেÇও এƧেলা `রাযাভû করেব না। 

আর যিদ গলার `ভতেরর িজিনস নীেচর িদেক `নেম `পেট চেল যা� `সেìেÇ এƧেলা `রাযাভû করেব না; এমনিক `রাযাদার যিদ 
`সটা অ̱ভব কেরন তা সেğও।অতএব, গলার `ভতেরর িজিনস `বর কের আনার জȄ িনেজেক কŽ `দ�া উিচত ন�। ”  । [শাইখ 
উছাইমীেনর ফেতা�াসম» (১৯/৩৫৬) `থেকসমাŇ] 

Ìŷ 

রমযােনর িদেনর `বলা� িশûা `য লাগা� ও যােক লাগােনা হ� উভে�র `রাযা িক `ভেû যােব?  
তােদর ̫ই জেনর ǹƣম কী? তােদর ̫ইজেনরই `রাযা `ভেû যােব? তােদর উভ�েক এেরাযাƧেলা আবার কাযা পালন করেত হেব? 
নািক অȄ `কান দাি�ƺ আেছ? আশা কিরজানােবন। 

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

িশûা `য লাগা� ও যােক িশûা লাগােনা হ� উভে�র `রাযা `ভেû যােব। তােদর উভ�েক িদেনর অবিশŽাংশ `রাযা ভûকারী িবষ� 
`থেক িবরত থাকেত হেব এবং `রাযাÛর কাযা পালন করেত হেব। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিȮ ও�া সাųাম বেলেছন,  “ `য Ȇিä 
িশûা লাগা� ও যােক িশûা লাগােনা হ� উভে�র `রাযা `ভেû যােব।”  [͎ নােন আ̺দাউদ (২৩৬৭), ͎নােন ইবেনমাজাহ (১৬৭৯), 
আলবানী ‘সিহহআ̺ দাউদ’ »েĻ (২০৭৪)হািদসÛেক ‘সিহহ’ বেলেছন] 

আųাȮ ই তাওিফক দাতা, আমােদর নবী ̀হাšদ, তারঁ পিরবারবগ � ও তারঁ সাহাবীগেণর উপর আųাȮ র রহমত বিষ �ত `হাক। 

Ìŷ: 

 আিম এমন একÛ পাকƎিলর `রােগ আ¹াĺ `য, আমার̀েখ তরল পদাথ � জমেল পাকƎিল `থেক খাȂ `বিরে� আেস। রমযান মােস 
আমারএমনÛ ঘেটেছ। আমােক িক `রাযার কাযা পালন করেত হেব?  

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

যিদ `রাযাদােরর পাকƎিল `থেক `কান িক̋ ̀েখ চেল আেস তাহেল `রাযাদােরর কত �Ȇ হেĂ `সটা ̨ িদে� `ফেল `দ�া। যিদ 
`রাযাদার ইĂা˼ত ভােব `সটা িগেল `ফেল তাহেল `রাযা বািতল হে� যােব। আর যিদ অিনĂা˼ত ভােব িগেল `ফেল তাহেল তার 
উপর `কান িক̋ বত �ােব না। আųাȮ ই উĠম তাওিফক দাতা। আমােদর নবী ̀হাšদ, তারঁ পিরবার-পিরজন ও তারঁ সাহাবী বেগ �র 
উপর আųাȮ র রহমত বিষ �ত `হাক। [সমাŇ] 

ফেতা�া ও গেবষণা িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛ 
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শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায, শাইখ আ˅ল আিযয আেলশাইখ, শাইখ আ˅ųাȮ  Ƨদই�ান, শাইখ বাকর আ̺ যাইদ 

Ìŷ:  

রমযােন ̨̨র কারেণ িক `রাযা `ভেû যােব, নািক ভাûেব না? কারণ আমার ̀েখ অেনক ̨̨ আেস। িবেশষতঃ আিম যখন ƣরআন 
`তলাও�াত কির এবং মসিজেদ থািক। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`রাযাদার যিদ ̨̨ িগেল `ফেল এেত তার `রাযা নŽ হেব না; এমনিক `স ̨̨ অেনক `বিশ হেলও; `সটা মসিজেদ হেলও িকংবা অȄ 
`কান Ǝােন হেলও। তেব যিদ কেফর মত ঘন `Źƅা হ� তাহেল িগলেব না। বরং আপিন মসিজেদ থাকেল Û͎¸ `পপাের িকংবা অȄ 
িক̋েত ̨ কের `ফেল িদেবন। 

আųাȮ ই তাওিফকদাতা। আমােদর নবী ̀হাšদ, তারঁ পিরবারবগ � ও তারঁ সাহাবীবেগ �র ওপর আųাȮ র রহমত ও শািĺ বিষ �ত `হাক। 

ফেতা�া ও গেবষণা িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛ (১০/২৭০) 

যিদ বলা হ�: 

ইĂা˼তভােব কফ িগেল `ফলা িক জাে�য আেছ? 

জবাব: `রাযাদার ও `ব-`রাযদার উভে�র জেȄ কফ িগেল `ফলা নাজাে�য। `কননা কফ ̄িণত িজিনস। হেত পাের কেফর মেȃ 
এমন িক̋ `রাগ রে�েছ যা শরীর `থেক িনঃসিরত হে�িছল। িকǕ, কফ িগেল `ফলেল `রাযা ভাûেব না। `কননা কফ ̀খ `থেক 
`বরহ�িন। কফ িগেল `ফলাটা পানাহার িহেসেব গȀ হ� না। তাই কফ ̀েখ চেল আসার পরিগেল `ফলেল এেত কের `রাযা ভাûেব 
না।[শাইখ উছাইমীেনর ‘আল-শারǹল ̀মিত’ »Ļ (৬/৪২৮) `থেক সমাŇ] 

 

Ìŷ: 

 কখনও কখনও রমযােন িদেনর `বলা� আিম çািĺ ওমাথা Ȇথা অ̱ভব কির। একজন আমােক পরামশ � িদেলন মাথা Ȇথা 
কমােতসােপািজটির Ȇবহার করেত। এ ঔষধ Ȇবহার করেল িক `রাযা `ভেû যােব; নািকভাûেব না? দ�া কের জানােবন; আųাȮ  
আপনােদর Ĉান ̼িī কǡন। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

রমযােনর িদেনর `বলা� সােপািজটরী Ȇবহার করেল `রাযা ভû হেব না। অ̱Ǣপভােব `রাযাদারেক যিদ ̜শিদেত হ� `সটাও `রাযা 
ভûকারী ন�। `কননা এটার Ȇবহার `রাযা ভûকারী হও�ার পেì `কান দিলল `নই। তাছাzা এƧেলা পানাহার ন� িকংবা পানাহােরর 
পয �া�̽äও ন�। 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�া ‘আল-ইখিত�ারাত’ »েĻ (̶ſা-১৯৩) বেলন: 

͎রমা লাগােনা িকংবা ইনেজকশন (উেĩȋ হেĂ ̜শ) `রাযা ভû করেব না।... এÛ িক̋ িক̋ আেলেমর অিভমত।[সমাŇ] 
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শাইখ উছাইমীন (রহঃ) ‘আল-শারǹল ̀মিত’ »েĻ (৬/৩৮১) বেলন: 

এ মাস�ালা� শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�ার অিভমতই অ»গȀ।[সমাŇ] অথ �াৎ ̜শ »হণ করা `রাযা ভûকারী ন�। 

আųাȮ ই ভাল জােনন। 

 

Ìŷ: 

 যারা `রাযা `রেখ িবিভł শȎদানা ভাûােনার কাজ কেরন এ কাজ করাকােল শȎদানার িক̋ অংশ যিদ ̋েট এেস গলার িভতের ̟েক 
যা�। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এেত কের তােদর `রাযার `কানìিত হেব না। `কননা িবিìŇভােব এসব িক̋ আসা তােদর ইĂা� ঘেটিন। এƧেলাতােদর `পেট যাক 
তােদর এমন `কান উেĩȋও িছল না। এ Ìসেû আিম ƒŽকের িদেত চাই `য, `রাযা ভûকারী িবষ�Ƨেলা (`যমন- সহবাস, 
পানাহার, ইত¸ািদ)৩Û শত � ̵ণ � না হেল `রাযা নŽ করেব না: 

এক: `রাযা ভûকারী িবষ�Û `রাযাদােরর জানা থাকেত হেব; জানা না থাকেল তারেরাযা ভাûেব না। এর দিলল হেĂ আųাȮ র বাণী, 
অথ � হেĂ “ এ Ȇাপােরেতামরা `কান অিনĂা˼ত ̽ল করেল `তামােদর `কান অপরাধ `নই; িকǕ `তামােদরঅĺর যা `ǸĂা� কেরেছ 
(তা অপরাধ)।” [͏ রা আহযাব, আ�াত: ০৫] ƣরআেন আরওএেসেছ,  “ `হ আমােদর রব! যিদ আমরা িব˷ত হই অথবা ̽ল কির তেব 
আপিন আমােদরেকপাকzাও করেবন না।[͏রা বাƢারা, আ�াত: ২৮৬] এর Ì̥¸Ġের আųাȮ তাআলা বেলন: `সটাই হেব। নবী 
সাųাųাǹ এর বাণীেত এেসেছ,  “ আমার উšেতরউপর `থেক ̽ল, িব˷িত ও জবরদিƍর িশকার হে� তারা যা কের `সটা ìমা 
কেরেদ�া হে�েছ।”  অĈ Ȇিä ̽লকারী। যিদ `স জানত তাহেল `তা `সটা করত না।অতএব, `কউ যিদ অĈতাবশতঃ `রাযা 
ভûকারী `কান িবষে� িলŇ হ� তাহেল তার উপরেকান িক̋ বত �ােব না; বরং তার `রাযা সিহহ হেব; তার `স অĈতা 
িবধানেকিĽকেহাক িকংবা সম�েকিĽক `হাক। 

িবধানেকিĽক অĈতার উদাহরণ হেĂ: `কান Ȇিä যিদ এই মেন কের `কানএকÛ `রাযা ভûকারী িবষে� িলŇ হ� `য, এÛ `রাযা নŽ 
করেব না; `যমন `কউ এইেভেব িশûা লাগাল `য, িশûা লাগােল `রাযা ভােû না; `সেìেÇ তার `রাযাসিহহ এবং তার উপর `কান 
িক̋ বত �ােব না। এ রকম অȄাȄ িবষ� যা ȆিäরইĂার বাইের ঘেট যা� `সেìেÇও `কান `দাষ হেব না এবং এ কারেণ Ȇিäরেরাযা 
ভû হেব না উেųিখত দিলেলর কারেণ। 

সারকথা হেĂ: `রাযা ভûকারী িবষ�Ƨেলা ৩Û শত � Ȇিতেরেক `কান মা̱েষর `রাযা নŽ করেব না: 

১। `রাযা ভûকারী িবষ�Û Ȇিäর জানা থাকা। 

২। এেত িলŇ হও�ার সম� Ȇিäর ƕরেণ থাকা। 

৩। ইĂা˼তভােব এেত িলŇ হও�া। 

আųাȮ ই ভাল জােনন। 

Ìŷ 
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`য িচিকৎসাƧেলা জাে�য এবং `রাযার সােথ সাংঘিষ �ক ন�এ সŜেক � Ƈলারেদর `কান মতামত আেছ িক? িবেশষতঃ ১. 
ক¸াপ͎ল/িসরাপ ২.এ¸াজমার ইনেহলার ৩. সােপািজটির ৪. রেগ ইনেজকশন `দ�া িক অ̱েমািদত? 
হােট �র সমȎা সং¹াĺ ইনেহলােরর িবষ�Û ˽ব Ƨǡƺ̵ণ �। `যেহ̥এখােনর ২০% িশǥ হােট �র সমȎা� আ¹াĺ হ�। আশা কির 
আপনারা ȆাǼািদেবন এবং ভিবȍেত সংিŹŽ িবষে�র আপেডট পাঠােবন। 

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

আমরা িনেř িচিকৎসা `ìেÇ ȆবǺত হ� এমন িক̋ িবষ� উেųখ করব।এƧেলার মেȃ `কাȢ Û `রাযা নŽ করেব, আর `কাȢ Û `রাযা 
নŽ করেব না তাউেųখ করব। ́লত এ িববরণÛ ‘ িফকাহ একােডমী’ এর িমÛং Ƨেলােত `যগেবষণাপÇƧেলা উপƎািপত হে�েছ 
`সƧেলার সার-সংেìপ: 

এক: িনেřাä িবষ�Ƨেলা `রাযা ভûকারী িহেসেব গȀ হেব না: 

১. `চােখর Äপ, কােনর Äপ, কােনর িçনার, নােকর Äপ, নােকর ইনেহলারইত¸ািদর Ȇবহার। তেব এ ঔ͋ধƧেলার িকংদাংশ যিদ যিদ 
গলার `ভতের চেল যা�তাহেল `যন িগেল না `ফেল। 

২. ǦাসকŽজিনত `রােগর িচিকৎসা িকংবা অȄ `কান `রােগর িচিকৎসার `ìেÇিজǻার নীেচ `য ট¸াবেলট বা অȄ িক̋ রাখা হ� `সটা 
`থেক িনগ �ত `কানপদাথ � গলার িভতের চেল না `গেল। 

৩. `মিডেকল `টেƊর জȄ `যািনপেথ যা িক̋ ̟কােনা হ�; `যমন- সােপািজটির, `লাশন, কলেপােƇাপ, হােতর আɹল ইত¸ািদ। 

৪.`ƒƣলাম বা আই. ইউ. িড. বা এ জাতী� `কান `মিডেকল যĹপািত জরা�ুর `ভতের Ìেবশ করােল। 

৫. নারী বা ̴ǡেষর ̀Çনালী িদে� যা িক̋ Ìেবশ করােনা হ�; `যমন-ক¸ািথটার, িসেƊােƇাপ, এíের এর `ìেÇ ȆবǺত রČক 
পদাথ �, ঔষধ, ̀Çথিল পিরƇার করার জȄ Ìেবশ˼ত Éবণ। 

৬. দাঁেতর ǡট ক¸ােনল করা, দাঁত `ফলা, `মসও�াক িদে� িকংবা Îাশ িদে�দাঁত পিরƇার করা; যিদ `কান িক̋ গলা� চেল `গেল 
`সƧেলা িগেল না `ফেল। 

৭. গzগzা ƣিল ও িচিকৎসার জȄ ̀েখ ȆবǺত `Ɛ; যিদ `কান িক̋ গলা� চেল আসেল `সটা িগেল না `ফেল। 

৮. িচিকৎসার উেĩেȋ চামzােত, `পশীেত, িকংবা রেগ ইনেজকশন `দ�া; যিদ `সটা ̴িŽকর তরল বা ইনেজকশন না হ�। 

৯. অিíেজন ǽাস `ন�া। 

১০. এ¸ােনসেথিস�ার জȄ ȆবǺত ǽাস `রাযা ভû করেব না; যিদ না `রাগীেক এর সােথ `কান খাȂ-Éবণ `দ�া হ�। 

১১. চামzা িদে� শরীের যা িক̋ Ìেবশ কের। `যমন- aতল, মলম, `মিডিসন ও `কিমেকল সǠিলত ডাäাির ŋাƊার। 

১২. ডাগা�নিƊক ছিব `তালা িকংবা িচিকৎসার উেĩেȋ Ǻৎিপেęর ধমনীেতিকংবা শরীেরর অȄ `কান অেûর িশরােত `ছাট একÛ 
Ûউব Ìেবশ করােনা। 

১৩. নাzী̽িz পরীìা করার জȄ িকংবা অȄ `কান সািজ�কাল অপােরশেনরজȄ `পেটর `ভতর একÛ `মিডেকল `Ƈাপ Ìেবশ 
করােলও `রাযা ভাûেব না। 
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১৪.কিলজা িকংবা অȄ `কান অেûর ন̀নাǸǢপ িক̋ অংশ সং»হ করেলও `রাযা ভাûেব না; যিদ এ `ìেÇ `কান Éবণ »হণ করেত 
না হ�। 

১৫. পাকƎলীেত ǽাসেÂােƇাপ (gast r oscope) ̟কােনা; যিদ এর সােথ অȄ `কান Éবণ বা পদাথ � ̟কােনা না হ�। 

১৬. িচিকৎসার Ǹােথ � মিƍেŻ িকংবা ƒাইনাল কেড � `কান `মিডেকল যĹ িকংবা `কান ধরেণর পদাথ � ̟কােনা। 

১৭. অিনĂা˼ত বিম; তেব ইĂা কের বিম করেল `রাযা নŽ হে� যােব। 

̫ই: 

̀সিলম ডাäােরর কত �Ȇ হেĂ, উেųিখত িচিকৎসাƧেলার মেȃ `যÛইফতােরর পের করা সŠব `সÛ ইফতােরর পের করার জȄ 
`রাগীেক পরামশ � `দ�া।যােত কের, এ িচিকৎসা `রাযার ǥīতার উপর `কান Ìভাব aতরী করার সŠাবনা নাথােক। 

Ìŷ 

`রাযা ভেûর কারণƧেলা সংেìেপ উেųখ করেবন? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আųাহ তাআলা পির̵ণ � `হকমত অ̱যা�ী `রাযার িবধান জারী কেরেছন। িতিন `রাযাদারেক ভারসাȇ রìা কের `রাযা রাখার িনেদ �শ 
িদে�েছন; একিদেক যােত `রাযা রাখার কারেণ `রাযাদােরর শারীিরক `কান ìিত না হ�। অȄিদেক `স `যন `রাযা িবনŽকারী `কান 
িবষে� িলŇ না হ�। 

এ কারেণ `রাযা-িবনŽকারী িবষ�Ƨেলা ̫ইভােগ িবভä: 

িক̋ `রাযা-িবনŽকারী িবষ� রে�েছ `যƧেলা শরীর `থেক `কান িক̋ িনগ �তহও�ার সােথ সŜৃä। `যমন- সহবাস, ইĂা˼ত বিম করা, 
হাে�য ও িশûা লাগােনা। শরীর `থেক এƧেলা িনগ �ত হও�ার কারেণ শরীর ̫ব �ল হ�। এ কারেণ আųাহ তাআলা এƧেলােক `রাযা 
ভûকারী িবষ� িহেসেব িনধ �ারণ কেরেছন; যােত কের এƧেলা িনগ �ত হও�ার ̫ব �লতা ও `রাযা রাখার ̫ব �লতা উভ�Û একিÇত না 
হ�।এমনÛ ঘটেল `রাযার মাȃেম `রাযাদার ìিত»ƍ হেব এবং `রাযা বা উপবােসর `ìেÇ আর ভারসাȇ বজা� থাকেব না। 

আর িক̋ `রাযা-িবনŽকারী িবষ� আেছ `যƧেলা শরীের Ìেবশ করােনার সােথসŜৃä। `যমন- পানাহার। তাই `রাযাদার যিদ পানাহার 
কের তাহেল `য উেĩেȋ `রাযার িবধান জারী করা হে�েছ `সটা বাƍবাি�ত হেব না।[মাজ̀উল ফাতাও�া২৫/২৪৮] 

আųাহ তাআলা িনেřাä আ�ােত `রাযা-িবনŽকারী িবষ�Ƨেলার ́লনীিত উেųখ কেরেছন: 

“ এখন `তামরা িনজ ƌীেদর সােথ সহবাস কর এবং আųাহ `তামােদর জȄ যািক̋ িলেখ `রেখেছন তা (সĺান) তালাশ কর। আর 
পানাহার কর যতìণ না কােলা ͎তা `থেক `ভােরর ǥÏ ͎তা পিরƇার ̷েট উেঠ...” [͏ রা বাকারা, আ�াত:১৮৭] 

এ আ�ােত আųাহ তাআলা `রাযা-নŽকারী Ìধান িবষ�Ƨেলা উেųখ কেরেছন।েসƧেলা হেĂ- পানাহার ও সহবাস। আর `রাযা 
নŽকারী অȄ িবষ�Ƨেলা নবীসাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম তারঁ হািদেস উেųখ কেরেছন। 

তাই `রাযা নŽকারী িবষ� ৭Û; `সƧেলা হেĂ- 

১। সহবাস 
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২। হƍৈম̨ন 

৩। পানাহার 

৪। যা িক̋ পানাহােরর Ǝলািভিষä 

৫। িশûা লাগােনা িকংবা এ জাতী� অȄ `কান কারেণ রä `বর করা 

৬। ইĂা˼তভােব বিম করা 

৭। মিহলােদর হাে�য ও িনফােসর রä `বর হও�া 

এ িবষ�Ƨেলার মেȃ Ìথম হেĂ- সহবাস; এÛ সবেচে� বz `রাযা নŽকারী িবষ� ও এেত িলŇ হেল সবেচে� `বিশ Ƨনাহ হ�। `য 
Ȇিä রমযােনর িদেনর `বলা `ǸĂা� ƌী সহবাস করেব অথ �াৎ ̫ই খতনার Ǝানǀে�র িমলন ঘটােব এবং ̴ǡষােûর অ»ভাগ 
লĆাƎােনর `ভতের অ̭ȋ হে� যােব `স তার `রাযা নŽকরল; এেত কের বীয �পাত `হাক িকংবা না `হাক। তার উপর তওবা করা, 
`সিদেনর `রাযা̵ণ � করা, পরবতƞেত এ িদেনর `রাযা কাযা করা ও কÝন কাফফারা আদা� করা ফরয।এর দিলল হেĂ- আ̺ ǹরা�রা 
(রাঃ) ক̧�ক বিণ �ত হািদস িতিন বেলন: “ একȆিä নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম এর িনকট এেস বলল: ই�া রা͏͆ųাহ, আিম 
Ǆংস হে�িছ। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বলেলন:িকেস `তামােক Ǆংস করল? `স বলল: আিম রমযােন (িদেনর `বলা) 
ƌীর সােথসহবাস কের `ফেলিছ। িতিন বলেলন: ̥িম িক একÛ ¹ীতদাস আযাদ করেত পারেব? `সবলল: না। িতিন বলেলন: 
তাহেল লাগাতার ̫ই মাস `রাযা রাখেত পারেব? `স বলল: না।িতিন বলেলন: তাহেল ষাটজন িমসকীনেক খাও�ােত পারেব? `স 
বলল: না...[হািদসÛসিহহ ̺খারী (১৯৩৬) ও সিহহ ̀সিলেম (১১১১) এেসেছ] 

ƌী সহবাস ছাzা অȄ `কান কারেণ কাফফারা আদা� করা ও�ািজব হ� না। 

িǀতী�: হƍৈম̨ন। হƍৈম̨ন বলেত ̺ঝা� হাত িদে� িকংবা অȄ িক̋িদে� বীয �পাত করােনা। হƍৈম̨ন `য `রাযা ভûকারী এর 
দিলল হেĂ- হািদেসƣদসীেত `রাযাদার সŜেক � আųাহর বাণী: “ `স আমার কারেণ পানাহার ও `যৗনকম �পিরহার কের”  ͎তরাং `য 
Ȇিä রমযােনর িদেনর `বলা হƍৈম̨ন করেব তার উপরফরয হেĂ— তওবা করা, `স িদেনর বাকী সম� উপবাস থাকা এবং 
পরবতƞেত `সেরাযাÛর কাযা পালন করা। আর যিদ এমন হ�— হƍৈম̨ন ǥǡ কেরেছ বেট; িকǕবীয �পােতর আেগ `স িবরত হে�েছ 
তাহেল আųাহর কােছ তওবা করেত হেব; তার `রাযাসিহহ। বীয �পাত না করার কারেণ তােক `রাযাÛ কাযা করেত হেব না। 
`রাযাদােররউিচত হেĂ— `যৗন উেĠজনা ͐িŽকারী সবিক̋ `থেক ̬ের থাকা এবং সবƣিচĺা `থেক িনেজর মনেক Ìিতহত করা। 
আর যিদ, মিজ `বর হ� তাহেল অ»গȀমতা̱যা�ী— এÛ `রাযা ভûকারী ন�। 

̧তী�: পানাহার। পানাহার বলেত ̺ঝােব— ̀খ িদে� `কান িক̋ পাকƎলীেতেপৗঁছােনা। অ̱Ǣপভােব নাক িদে� `কান িক̋ যিদ 
পাকƎলীেত `পৗছঁােনা হ� `সটাওপানাহােরর পয �া�̽ä। এ কারেণ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųামবেলেছন: “ ̥িম ভাল কের 
নােক পািন দাও; যিদ না ̥িম `রাযাদার হও।” [͎ নােনিতরিমিয (৭৮৮), আলবািন সিহহ িতরিমিযেত হািদসÛেক সিহহ আǼাি�ত 
কেরেছন]͎তরাং নাক িদে� পাকƎলীেত পািন Ìেবশ করােনা যিদ `রাযােক ìিত»ƍ নাকরত তাহেল নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া 
সাųাম ভাল কের নােক পািন িদেত িনেষধ করেতন না। 

চ̥থ �: যা িক̋ পানাহােরর Ǝলািভিষä। এÛ ̫ইÛ িবষ�েক অĺ̽�äকের। ১. যিদ `রাযাদােরর শরীের রä ̴শ করা হ�। `যমন- 
আহত হে� রäìরেণরকারেণ কােরা শরীের যিদ রä ̴শ করা হ�; তাহেল `স Ȇিäর `রাযা `ভেûযােব। `যেহ̥ পানাহােরর উেĩȋ 
হেĂ— রä aতরী। ২. খােȂর িবকů িহেসেব ইনেজকশন ̴শ করা। কারণ এমন ইনেজকশন িনেল পানাহােরর Ìে�াজন 
হ�না।[শাইখ উছাইমীেনর ‘মাজািল͎ শারিহ রমাদান’,  ̶ſা- ৭০] তেব, `যসবইনেজকশন পানাহােরর Ǝলািভিষä ন�; বরং 
িচিকৎসার জȄ `দ�া হ�, উদাহরণতঃইন͎িলন, `পেনিসিলন িকংবা শরীর চাûা করার জȄ `দ�া হ� িকংবা Ǿকা িহেসেবেদ�া হ� 
এƧেলা `রাযা ভû করেব না; চাই এসব ইনেজকশন মাংশেপশীেত `দ�া `হাকিকংবা িশরােত `দ�া `হাক।[শাইখ ̀হাšদ িবন ইÎািহম 
এর ফেতা�াসম» (৪/১৮৯)]তেব, সাবধানতা ǸǢপ এসব ইনেজকশন রােত `ন�া `যেত পাের। 



133 
 

িকডনী ডা�ালাইিসস এর `ìেÇ `রাগীর শরীর `থেক রä `বর কের `স রäপিরেশাধন কের িক̋ `কিমক¸াল ও খাȂ উপাদান 
(`যমন— ͎গার ও লবণ ইত¸ািদ)`যাগ কের `স রä ̴নরা� শরীের ̴শ করা হ�; এেত কের `রাযা `ভেû যােব।[ফেতা�ািবষ�ক 
Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসম» (১০/১৯)] 

পĊম: িশûা লাগােনার মাȃেম রä `বর করা। দিলল হেĂ— নবীসাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর বাণী: “ `য Ȇিä িশûা লাগা� ও 
যারিশûা লাগােনা হ� উভে�র `রাযা `ভেû যােব।” [͎ নােন আ̺ দাউদ (২৩৬৭), আলবানী সিহহ আ̺ দাউদ »েĻ (২০৪৭) 
হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

রä `দ�াও িশûা লাগােনার পয �া�̽ä। কারণ রä `দ�ার ফেল শরীেরর উপরিশûা লাগােনার মত Ìভাব পেz। তাই `রাযাদােরর 
জȄ রä `দ�া জাে�য `নই।তেব যিদ অনেȄাপা� `কান `রাগীেক রä `দ�া লােগ তাহেল রä `দ�া জাে�য হেব।রä দানকারীর 
`রাযা `ভেû যােব এবং `স িদেনর `রাযা কাযা করেব।[শাইখউছাইমীেনর ‘মাজািল͎ শারিহ রামাদান’ ̶ſা-৭১] 

`কান কারেণ `য Ȇিäর রä ìরণ হেĂ— তার `রাযা ভাûেব না; কারণরä ìরণ তার ইĂা˼ত িছল না।[Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসম» 
(১০/২৬৪)] 

আর দাতঁ `তালা, ìতƎান `Äিসং করা িকংবা রä পরীìা করা ইত¸ািদকারেণ `রাযা ভাûেব না; কারণ এƧেলা িশûা লাগােনার 
পয �া�̽ä ন�। কারণএƧেলা `দেহর উপর িশûা লাগােনার মত Ìভাব `ফেল না। 

ষſ: ইĂা˼তভােব বিম করা। দিলল হেĂ— “ `য ȆিäরঅিনĂা˼তভােববিমএেস যা� তােক উä `রাযা কাযা করেত হেব না। িকǕ 
`য Ȇিä `ǸĂা�বিম করল তােক `স `রাযা কাযা করেত হেব” [͎ নােন িতরিমিয (৭২০), আলবানী সিহহিতরিমিয »েĻ (৫৭৭) 
হািদসÛেক সিহহ আǼাি�ত কেরেছন] 

হািদেস ذرعه শেőর অথ  ।غلبه �

ইবেন ̀নিযর বেলন: `য Ȇিä ইĂা˼ত বিম কেরেছ আেলমেদর ঐক¸বī অিভমত (ইজমা) হেĂ তার `রাযা `ভেû `গেছ।[আল-̀গনী 
(৪/৩৬৮)] 

`য Ȇিä ̀েখর `ভতের হাত িদে� িকংবা `পট কচিলে� ইĂা˼তভােব বিমকেরেছ িকংবা ইĂা˼তভােব এমন িক̋ ǥেকেছ িকংবা 
বারবার `দেখেছ এক পয �াে�তার বিম এেস `গেছ তােকও `রাযা কাযা করেত হেব। 

তেব যিদ কােরা `পট `ɕেপ থােক তার জȄ বিম আটেক রাখা বাȃতা́লক ন�; কারণ এেত কের তার ǸােƎ¸র ìিত হেব।[শাইখ 
উছাইমীেনর মাজািল͎ শাহিররামাদান, ̶ſা-৭১] 

সŇম: হাে�য ও িনফােসর রä িনগ �ত হও�া। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম বেলেছন: “ যখন মিহলােদর হাে�য হ� তখন িক 
তারা নামায ও `রাযা ত¸াগকের না!?” [সিহহ ̺খারী (৩০৪)] তাই `কান নারীর হাে�য িকংবা িনফােসর রäিনগ �ত হও�া ǥǡ হেল তার 
`রাযা `ভেû যােব; এমনিক `সটা ͏য �ােƍরসামাȄ িক̋ সম� ̵েব � হেলও। আর `কান নারী যিদ অ̱ভব কের `য, তার হাে�যǥǡ হেত 
যােĂ; িকǕ ͏য �ােƍর আেগ পয �ĺ রä `বর হ�িন তাহেল তারেরাযা ǥī হেব এবং `সিদেনর `রাযা তােক কাযা করেত হেব না। 

আর হাে�য ও িনফাস»ƍ নারীর রä যিদ রাত থাকেত বŁ হে� যা� এবং সােথসােথ িতিন `রাযার িন�ত কের `নন; তেব `গাসল 
করার আেগই ফজরহে� যা� `সেìেÇআেলমেদর মাযহাব হেĂ— তার `রাযা ǥī হেব। 

হাে�যবতী নারীর জȄ উĠম হেĂ তার Ǹাভািবক মািসক অȆাহত রাখা এবংআųাহ তার জȄ যা িনধ �ারণ কের `রেখেছন `সটার উপর 
সǕŽ থাকা, হাে�য-`রাধকারী `কান িক̋ Ȇবহার না-করা। বরং আųাহ তার `থেক `যভােব »হণকেরন `সটা `মেন `ন�া অথ �াৎহাে�য 
এর সম� `রাযা ভাûা এবং পরবতƞেত `স `রাযাকাযা পালন করা। উšুল ̀িমনগণ এবং সলেফ সােলহীন নারীগণ এভােবই 
আমলকরেতন।[Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসম» (১০/১৫১)] 



134 
 

তাছাzা িচিকৎসা গেবষণা� হাে�য বা মািসক `রাধকারী এসব উপাদােনর বǹ̀খীìিত সাȆƍ হে�েছ। এƧেলা Ȇবহােরর ফেল 
অেনক নারীর হাে�য অিন�িমত হে�েগেছ। তারপেরও `কান নারী যিদ হাে�য বŁকারী ঔষধ »হণ করার ফেল তার হাে�েযররä 
পzা বŁ হে� যা� এবং জা�গাÛ ǥিকে� যা� `স নারী `রাযা রাখেত পারেবএবং তার `রাযাÛ আদা� হে� যােব। 

উেųিখত িবষ�Ƨেলা হেĂ- `রাযা িবনŽকারী। তেব, হাে�য ও িনফাস ছাzা অবিশŽ িবষ�Ƨেলা `রাযা ভû করার জȄ িতনÛ শত � ̵ণ � 
হেত হ�: 

-`রাযা িবনŽকারী িবষ�Û Ȇিäর `গাচরী̾ত থাকা; অথ �াৎ এ Ȇাপাের `স অĈ না হ�। 

-তার ƕরেণ থাকা। 

-`জার-জবরদিƍর Ǹীকার না হে� `ǸĂা� তােত িলŇ হও�া। 

এখন আমরা এমন িক̋ িবষ� উেųখ করব `যƧেলা `রাযা নŽ কের না: 

-এিনমা Ȇবহার, `চােখ িকংবা কােন Äপ `দ�া, দাঁত `তালা, `কান ìতƎােনরিচিকৎসা `ন�া ইত¸ািদ `রাযা ভû করেব না।[মাজ̀উ 
ফাতাও�া শাই˽ল ইসলাম (২৫/২৩৩, ২৫/২৪৫)] 

-হাপঁািন `রােগর িচিকৎসা িকংবা অȄ `কান `রােগর িচিকৎসার `ìেÇ িজǻারনীেচ `য ট¸াবেলট রাখা হ� `সটা `থেক িনগ �ত `কান 
পদাথ � গলার িভতের চেল নােগেল `সটা `রাযা নŽ করেব না। 

-`মিডেকল `টেƊর জȄ `যািনপেথ যা িক̋ ̟কােনা হ�; `যমন- সােপািজটর, `লাশন, কলেপােƇাপ, হােতর আɹল ইত¸ািদ। 

-`ƒƣলাম বা আই, ইউ, িড বা এ জাতী� `কান `মিডেকল যĹপািত জরা�ুর `ভতের Ìেবশ করােল। 

-নারী বা ̴ǡেষর ̀Çনালী িদে� যা িক̋ Ìেবশ করােনা হ�; `যমন-ক¸ািথটার, িসেƊােƇাপ, এíের এর `ìেÇ ȆবǺত রČক পদাথ �, 
ঔষধ, ̀Çথিল পিরƇার করার জȄ Ìেবশ˼ত Éবণ। 

-দাঁেতর ǡট ক¸ােনল করা, দাঁত `ফলা, `মসও�াক িদে� িকংবা Îাশ িদে�দাঁত পিরƇার করা; যিদ Ȇিä `কান িক̋ গলা� চেল `গেল 
`সƧেলা িগেল নােফেল। 

-গzগzা ƣিল ও িচিকৎসার জȄ ̀েখ ȆবǺত `Ɛ; যিদ `কান িক̋ গলা� চেল আসেলও Ȇিä `সটা িগেল না `ফেল। 

-অিíেজন, এ¸ােনসেথিস�ার জȄ ȆবǺত ǽাস `রাযা ভû করেব না; যিদ না `রাগীেক এর সােথ `কান খাȂ-Éবণ `দ�া হ�। 

-চামzা িদে� শরীের যা িক̋ Ìেবশ কের। `যমন- aতল, মলম, `মিডিসন ও `কিমেকল সǠিলত ডাäাির ŋাƊার। 

-ডাগা�নিƊক ছিব `তালা িকংবা িচিকৎসার উেĩেȋ Ǻৎিপেęর ধমনীেতিকংবা শরীেরর অȄ `কান অেûর িশরােত `ছাট একÛ Ûউব 
Ìেবশ করােনােত `রাযাভû হেব না। 

-নাzী̽িz পরীìা করার জȄ িকংবা অȄ `কান সািজ�কাল অপােরশেনর জȄ `পেটর `ভতর একÛ `মিডেকল `Ƈাপ Ìেবশ করােলও 
`রাযা ভাûেব না। 

- কিলজা িকংবা অȄ `কান অেûর ন̀নাǸǢপ িক̋ অংশ সং»হ করেলও `রাযা ভাûেব না; যিদ এ `ìেÇ `কান Éবণ »হণ করেত না 
হ�। 

- ǽাসেÂােƇাপ (gast r oscope) যিদপাকƎলীেত ̟কােনা তােত `রাযা ভû হেব না; যিদ না সােথ `কান Éবণ ̟কােনা না হ�। 
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- িচিকৎসার Ǹােথ � মিƍেŻ িকংবা ƒাইনাল কেড � `কান িচিকৎসা যĹ িকংবা `কান ধরেণর পদাথ � ̟কােনা হেল `রাযা ভû হেব না। 

আųাহই ভাল জােনন। 

[`দ˽ন শাইখ উছাইমীেনর ‘মাজািল͎ শারিহ রামাদান’ ও ‘ িস�াম সং¹াĺ ৭০Û মাস�ালা’ নামক এ ওে�ব সাইেটর ̴িƍকা] 

Ìŷ 

Ìŷ: আųাহ তাআলা িক `স Ȇিäর `রাযা ক̺ল করেবন; `য Ȇিäর ইনেভƊেমĳ সাÛ �িফেকট রে�েছ। ͎িদ Ȇাংেক তার 
`শ�ােররেলনেদন রে�েছ, তােক ͎িদ কারবাির ধরা হ�; নািক তার `রাযা ক̺ল করেবন না? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

িনŴ� আųাহ তাআলা বেলন,  “ `হ ঈমানদারগণ, `তামরা আųাহেক ভ� কর এবং ͎েদর `য সমƍ বেক�া আেছ, তাপিরত¸াগ কর, 
যিদ `তামরা ঈমানদার হে� থাক।” [͏ রা বাকারা, আ�াত: ২৭৮] 

এÛ আųাহর পì `থেক তারঁ বাľাগেণর Ìিত আǻান `যন তারা ͎দ ত¸াগকের, ͎দ `থেক ̬ের থােক। `কননা আųাহ ͎দেক হারাম 
কেরেছন,  “  আųাহ Ȇবসােক হালাল কেরেছন; আর ͎দেক হারাম কেরেছন”  [͏ রা বাকারা, আ�াত: ২৭৫] 

͎দ ভìণ ̀সলমানেদর লািċত ও অপমািনত হও�ার অȄতম কারণ। নবীসাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন, যিদ `তামরা 
আইনা Ȇবসা কর, ˼িষকাজ িনে� সǕŽ থাক, গǡর `লজ ধের থাক এবং আųাহর রাƍা� িজহাদকরা `ছেz দাও; তাহেল আųাহ 
`তামােদর উপর এমন িজųিত চািপে� িদেবন, `যিজųিত `থেক `তামােদরেক ̀ä করেবন না; যতìণ না `তামরা আųাহর 
ǀীেনরিদেক িফের আস।”  [͎ নােন আ̺ দাউদ (৩৪৬২); আলবািন ‘ িসলিসলা সিহহা’ »েĻ (১১) হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

͎িদ Ȇাংেকর `শ�ার এর Ȇাপাের ইেতা̵েব � িবিভł ÌেŷাĠের িবƍািরত আেলাচনা করা হে�েছ। 

তেব `য Ȇিä `কান কিবরা Ƨনােত িলŇ হে�েছ- `যমন ͎িদ Ȇাংেকর `শ�ারেকনা- এমন Ȇিä `রাযা রাখেল তার শরি� দা� খালাস 
হেব; তেব এেত কমিতথাকেব। হেত পাের `স Ȇিä `রাযা রাখার সও�াব পােব না। আųাহ তাআলার এবাণীÛ এক̖ `ভেব `দ˽ন 
`তা,  “ `হ ঈমানদারগণ! `তামােদর উপর `রাযা ফরয করাহে�েছ, `যǢপ ফরজ করা হে�িছল `তামােদর ̵ব �বতƞ `লাকেদর উপর, 
`যন `তামরাতাকও�াবানহেত পার।” [͏ রা বাকারা, আ�াত: ১৮৩] এ আ�ােত আųাহ তাআলা `রাযা ফরজকরার উেĩȋ উেųখ কের 
িদে�েছন, `সটা হেĂ- আųাহর িনেদ �শ পালন ওিনেষধƧেলা বজ�েনর মাȃেম আųাহভীিত বা তাকও�া অজ�ন। নবী সাųাųাǹআলাইিহ 
ও�া সাųাম বেলন,  “ `য Ȇিä িমȁা ও িমȁা কম � ত¸াগ করল না; তার পানাহার ত¸াগ করা `ত আųাহর `কান Ìে�াজন `নই।”  
[সিহহ ̺খাির (১৯০৩)]অথ �াৎ `রাযার মাȃেম আųাহর উেĩȋ এটা ন� `য, আমরা পানাহার `থেক উপবাসকরব; বরং আųাহর 
উেĩȋ হেĂ- আমরা আųাহেক ভ� করব। `যেহ̥ আųাহবেলেছন,  “ `যন `তামরা তাকও�াবানহেত পার”। [`দ˽ন ‘আল-শারǹল 
̀মিত (৬/৪৩৫)] 

হােফয ইবেন হাজার বেলন, হািদেসর বাণী: 

 ”به والعمل الزور قول“ 

এর মেȃقولالزور  ǀারা উেĩȋ হেĂ- িমȁা কথা; আর به والعمل বা িমȁাকম �ǀারা উেĩȋ হেĂ- িমȁার দাবীর অ̱যা�ী কাজ 
করা। 

ইব̱ল আরাবী বেলন, এ হািদেসর দাবী হেĂ- হািদেস `য পােপর কথা উেųখকরা হে�েছ `য Ȇিä এ পাপ করেব `স `রাযার সও�াব 
পােব না। অথ �াৎ দািঁzপাųােত `রাযার সও�াব িমȁা ও িমȁাকেম �র Ƨনাহর `চে� হালকা। 
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বা�যাবী (রহঃ) বেলন, িনেরট ɱধাত � বা িপপাসাত � থাকা `রাযা ফরজ করারউেĩȋ ন�; বরং `রাযা ফরজ করার উেĩȋ হেĂ- `রাযা 
রাখার মাȃেম `যৗনচািহদােক Ìশিমত করা, নফেস আšারােক নফেস ̀তমাইłাহর অ̱গত করা। যিদএÛ হািছল না হ� তাহেল 
আųাহ তাআলা `রাযার Ìিত ক̺েলর ̭িŽেত তাকােবননা। 

এ হািদসÛ িদে� দিলল `দ�া হে� থােক `য, এ পাপƧেলা `রাযােক অসˊণ � রাখেব।[ফাতǹল বারী `থেক সমাŇ] 

Ìŷ: 

 আমােদর এলাকার ̀�ািĆেনর আযান ǥেন আমরা ইফতারকের `ফেলিছ। এর ৭ িমিনট পর আমরা অȄ একÛ মসিজেদর আযান 
ǥিন। পের যখনআমােদর এলাকার ̀�ািĆনেক িজেĈস কির িতিন জানান `য, িতিন ̽ল¹েম আযানিদে�েছন; িতিন `ভেবেছন সম� 
হে� `গেছ। এমতাবƎা� এলাকাবাসীর উপর িক `কানিক̋ অপিরহায � হেব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আলহাম̫িলųাহ। 

জমǹরআেলেমর মেত, `য Ȇিä͏য � ̜েবেগেছ মেন কের, ইফতার কের `ফেলেছ, এরপর জানেত পাের `য, ͏য � ̜েবিন; তােক `রাযাÛ 
কাযা করেত হেব। 

ইবেনƣদামা ‘আল-̀গিন’ »Ļ (৪/৩৮৯)বেলন: “ এÛঅিধকাংশিফকাহিবদ ওঅȄাȄআেলেমর অিভমত।”  সমাŇ 

ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ীকিমÛেক যখন এমন Ȇিä সŜেক � িজেĈস করা হল িযিন তার ̫ই `মে�র কথার িভিĠেত ইফতার কের 
`ফেলেছন।এরপর যখন মাগিরেবর নামােযর জȄ `বর হন তখন ǥনেত পান `য, মাÇ ̀�ািĆন মাগিরেবর নামােযর আযান িদেĂ। 
জবােব তারা বেলন: “ যিদÌ˼ত পেì ͏য � `ডাবার পর আপনার ইফতার হে� থােক তাহেল আপনােক `রাযা কাযা করেত হেব না। 
আর যিদ আপনার ইফতার ͏য �ােƍর পের হে� থােক অথবা ͏য �ােƍর পের হে�েছ বেল আপনার Ìবল ধারণা হ�; অথবা আপিন 
এরকম সেľহ কের থােকন তাহেল আপনােক এবং আপনার সােথ যারা ইফতার কেরেছ তােদর সকলেক `রাযাÛ কাযা পালন করেত 
হেব।কারণ িদবস অবিশŽ থাকাটাই হেĂ ́ল অবƎা।আর এ ́লঅবƎা `থেক অȄঅবƎা� Ǣপাĺেরর জȄ শরি� দিলল থাকেত 
হেব।আর এখােন শরি� দিলল হেĂ-͏য �াƍ যাও�া।”  সমাŇ [Ǝা�ীকিমÛর ফেতা�াসম» (১০/২৮৮)] 

শাইখ িবন বাযেক Ìŷ করা হে�িছল: এমনিক̋ `লাকসŜেক � যারা ইফতার কের `ফলার পর জানা যা� `য, ͏য � ̜েবিন।উĠের িতিন 
বেলন: জমǹর আেলেমর মেত, `য Ȇিäর `ìেÇ এমনÛ ঘেটেছ িতিন ͏য �াƍ যাও�ার আেগ `য̖ƣ সম� বাকী আেছ তােত পানাহার 
`থেক িবরত থাকেবন এবং `রাযাÛ কাযা পালন করেবন।͏য � ̜েবেছ িকনা তা জানার জȄ যিদ যথাসাȃ `চŽা কের থােকন তাহেল 
িতিন Ƨনাহগার হেবন না। অ̱Ǣপভােব শাবান মােসর ৩০ তািরখ িদেনর `বলা� যিদ কােরা কােছ সাȆƍ হ� `য, এ িদনÛ ১লা 
রমযান তাহেল িতিন বাকী সম�̖ƣ পানাহার `থেক িবরত থাকেবন এবং এ িদেনর `রাযাÛকাযা পালন করেবন; িতিন Ƨনাহগার হেবন 
না। কারণ িতিন যখন পানাহার কেরেছন তখন জানেতন না `য, এ িদনÛ রমযান।তাই এ িবষে� অĈ থাকার কারেণ তারƧনাহ হেব 
না।তেব এ `রাযাÛ তােঁক কাযা পালন করেত হেব।[সমাŇ; িবন বােযর ফেতা�া সম»১৫/২৮৮] 

আর িক̋ িক̋ আেলেমর মেত, `রাযাÛ ǥī হেব এবং কাযা করা আবȋক হেবনা। এ অিভমতÛ ̀জািহদ (রহঃ) ও হাসান (রহঃ) 
`থেকও বিণ �তআেছ। একই অিভমত িদে�েছন, ইসহাক (রহঃ), এক বণ �নামেত ইমাম আহমাদ, আল-̀যািন, ইবেন ˽যাইমা এবং 
ইবেন তাইিম�া। শাইখ ইবেন উছাইমীন এ অিভমতেক অ»গȀ `ঘাষণা কেরেছন।[`দ˽ন:ফাতǹল বারী (৪/২০০), ইবেনতাইিম�া 
এর ‘মাজ̀উলফাতাও�া’ (২৫/২৩১), আল-শারǹল̀মিত (৬/৪০২-৪০৮)] 

তারঁা দিলল `দন ̺খাির ক̧�ক বিণ �ত হািদস িদে�-িহশাম িবন উরও�া ফােতমা `থেক িতিন আসমা িবনেত আ̺ বকর (রাঃ)`থেক 
বণ �না কেরন; িতিন বেলন: একবার `মঘাĂł আকাশ থাকা� আমরা ইফতার কের `ফললাম; এরপর আবার ͏য �েদখা `গল। িহশামেক 
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িজেĈস করা হল: তােদরেক িক `রাযাÛ কাযা করার িনেদ �শ `দ�া হে�িছল? িতিন বলেলন: অবȋই কাযা করেত হেব। মামার 
বেলন: আিম িহশামেক বলেত ǥেনিছ িতিন বেলন: আিম জািন না-তারা িক কাযা কেরেছন; নািক কেরনিন। 

িহশাম এর উিä: “ অবȋই কাযা করেত হেব”  এÛ তারঁ িনজǸ `বাধ।িতিন এ কথা বেলনিন `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ `রাযাÛ 
কাযা করার িনেদ �শ িদে�েছন। একারেণ হােফয ইবেন হাজার বেলন: আসমা (রাঃ) এর হািদসÛেত `রাযাÛ কাযা করা বা না-করা 
`কানÛ সাȆƍ ন�।সমাŇ 

শাইখ উছাইমীন “ আল-শারǹল ̀মিত”  (৬/৪০২)বেলন: িদেনর িক̋ অংশ অবিশŽ থাকেত ͏য � ̜েব `গেছ এ িভিĠেত তারা ইফতার 
কের `ফেলেছন।তারা শির�েতর ǹƣম জােননা- এমনÛ ন�।বরং তারা ͏েয �র Ì˼ত অবƎাÛ সŜেক � অĈ। তারা মেন কেরিন `য, 
এখেনা িদন অবিশŽ আেছ এবং নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম তােদর `ক `রাযাÛ কাযা করার িনেদ �শও `দনিন। যিদ `রাযাÛ 
কাযা করা ফরজ হত; তাহেল `সটা আųাহর `দ�া শির�ত িহেসেব সাȆƍ হত এবং কাযা করার িবষ�Û হািদেস সাȆƍ হ�।অতএব, 
`যেহ̥ সাȆƍ হ�িন এবং নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেকও িক̋ বিণ �ত হ�িন ͎তরাং মা̱েষর ́ল অবƎা হল-তার উপর 
`কান িযšাদাির বা কাযা করার দাি�ƺ না থাকা। সমাŇ 

ইবেন তাইিম�া ‘মাজ̀উল ফাতাও�া’ (২৫/২৩১)»েĻ বেলন: 

এেত Ìমািণত হ� `য, কাযা করা ফরয ন�। যিদ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম তােদরেক `রাযাÛ কাযা করার িনেদ �শ িদেতন 
তাহেল `সটা Ìচািরত হত; `যভােব তােদর ইফতার কের `ফলার িবষ�Û Ìচািরত হে�েছ। যখন কাযা করার ȆাপারÛ Ìচািরত 
হ�িন এেত ̺ঝা যা� `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম তােদরেক কাযা করার িনেদ �শ `দনিন। যিদ বলা হ� `য, িহশাম িবন 
উরও�ােক িজেĈস করা হে�েছ: তােদরেক িক কাযা করার িনেদ �শ `দ�া হে�িছল? িতিন বেলেছন: অবȋই কাযা করেত হেব? উĠের 
বলা হেব: িহশাম (রহঃ) `সটা িনেজর ইজিতহাদ `থেক বেলেছন।হািদেস এÛ বিণ �ত হ�িন। এ িবষে� িহশােমর `য ইলম িছল না 
তার Ìমাণ পাও�া যা� মামার এর বণ �না `থেক। মামার বেলন: আিম িহশামেক বলেত ǥেনিছ `য, িতিন বেলন: আিম জািন না-তারা 
িক `রাযাÛ কাযা কেরেছন; নািক কাযা কেরনিন। ইমাম ̺খাির এউিäÛ উেųখ কেরেছন।িহশাম তার িপতা উরও�া `থেক বণ �না 
কেরেছন `য, তােদরেক `রাযাÛ কাযা করার িনেদ �শ `দ�া হ�িন। আর উরও�া তার `ছেলর `চে� অিধক অবিহত। [সংেìিপত ও 
সমাŇ] 

যিদ আপনার সাবধানতা অবলǠন করতঃ একÛ `রাযা `রেখ `দন `সটা ভাল। আলহাম̫িলųাহ; একিদেনর `রাযা রাখা `তমন কেŽর 
িক̋না। যা ঘেট `গেছ `স জȄ আপনােদর `কান Ƨনাহ হেব না। 

আųাহই ভাল জােনন। 

 

 

Ìŷ: 

 জৈনক ̀সািফর Ȇিä রমযােনর `রাযা `ভেû `ফলার িন�ত কেরিছেলন। িকǕ `রাযা ভাûার জȄ `কান খাবার-দাবার না `পে� `স 
িন�ত `থেক িফের আেসন এবং মাগিরব পয �ĺ `রাযা ̵ণ � করার িন�ত কেরন। এখন তার এ `রাযার ǹƣম িক?  

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

`কান `রাযাদার যিদ `রাযা ভাûার িন�ত কের তাহেল তার `রাযা বািতল হে� যা�।েরাযা ভাûার িন�ত যিদ হ� িǀধাহীন ও ͎̭{; 
এমনিক পরবতƞেত `কানখাবার-দাবার না `পে� িন�ত পিরবত �ন কেরন ত̺ও তার `রাযা `ভেû যােব এবংতােক এ িদেনর পিরবেত � 
অȄ একÛ িদন `রাযাÛ কাযা করেত হেব। এÛ মােলিক ওহাǠিল মাযহােবর অিভমত। 
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তেব হানািফ ও শােফি� মাযহােবর অিভমত এর িবপরীত।[`দ˽ন: বাদাে�উস সানাে�২/৯২, হািশ�া̥দ ̫͎িক ১/৫২৮, আল-মাজ̀ 
৬/৩১৩, কাশশা̷ল িƢনা ২/৩১৬] 

িনেřর আেলাচনােত ̥েল ধরা হেব `য, `রাযা বািতল হও�ার অিভমতÛ অ»গȀ; এমেতর িভিĠেত বলেত হ� যিদ িতিন `রাযা `ভেû 
`ফলার িন�ত কেরন, এেত `কানিǀধা ও সংশ� না থােক; িকǕ পরবতƞেত `রাযা ভাûার জȄ িক̋ না `পে�িন�ত পিরবত �ন কেরন 
ত̫পির তার `রাযা `ভেû যােব এবং এ `রাযাÛর কাযা পালনকরা তার উপর অবধািরত হেব। 

পìাĺের, `স Ȇিä `রাযা ভাûেবন; নািক ভাûেবন না এ িনে�িǀধাǀেļর মেȃ থােকন অথবা `রাযা ভাûার িবষ�Ûেক `কান িক̋র 
সােথসŜৃä কেরন; `যমন- আিম যিদ খাবার বা পানী� পাই `রাযা ভাûব; অতঃপর `রাযাভাûার মত `কান িক̋ না পান তাহেল তার 
`রাযা সিহহ হেব। 

একবার শাইখ উছাইমীনেক Ìŷ করা হে�িছল: জৈনক ̀সািফর Ȇিä রমজােনরেরাযা `ভেû `ফলার িন�ত কেরেছ। িকǕ `রাযা 
ভাûার জȄ `কান িক̋ না `পে�িন�ত পিরবত �ন কেরেছ এবং মাগিরব পয �ĺ `রাযা ̵ণ � কেরেছ। এ Ȇিäর এেরাযার ǹƣম িক? 

উĠের শাইখ বেলন: তার `রাযা সিহহ ন�। তার উপর কাযা আদা� করা ফরজ। কারণেস Ȇিä যখন `রাযা ভাûার িন�ত কেরেছন 
তখনই তার `রাযা `ভেû `গেছ।পìাĺের `স Ȇিä যিদ বলত- পািন `পেল `রাজা ভাûব; নেচৎ আিম `রাযা̵ণ � করব; এরপর পািন 
না পা�। তেব এ Ȇিäর `রাযা সিহহ হেব। কারণ ইিন িন�তত¸াগ কেরনিন। বরং `রাযা ভাûাটােক িবেশষ িক̋র সােথ সŜৃä 
কেরেছন; তেবেযেহ̥ `স িজিনশÛ পাও�া যা�িন; ͎তরাং তার Ìথম িন�ত Ýক থাকেব। 

Ìŷকারী বেলন: আমরা `স Ȇিäেক িক জবাব িদেত পাির িযিন বেলন, `কানআেলম বেলনিন `য, িন�ত `রাযাভûকারী িবষ�? তখন 
উĠের শাইখ বেলন: আমরা এȆিäেক বলব, আেলমেদর বই-̴ƍক (তথা িফকাহর »Ļ ও সংিìŇসারƧেলা)সŜেক � তার `কান 
ধারণা `নই। ‘যা̫ল ̀ƍানিক’ »েĻ এেসেছ- `য Ȇিäেরাযা ভাûার িন�ত কেরেছ তার `রাযা `ভেû `গেছ। 

আিম আপনােদরেক অপিরিচত ও অেযাǽ `লাকেদর কাছ `থেক ইলম »হেণর Ȇাপােরসাবধান করিছ। এ ধরেণর `কান `লাক যিদ 
বেল, এ উিä আমার জানা `নই অথবা `কানআেলম এমন অিভমত `দনিন; এ কথা `থেকও আিম আপনােদরেক সাবধান করিছ। এ 
ধরেণরকথা� তারা সত¸বাদী হেত পাের। `যেহ̥ তারা আেলমেদর »ĻƧেলা িচেন না; িকতাব̴ƍক তারা পেzিন; `স সŜেক � তারা 
িকɽ জােন না। 

যিদ আমরা ধের িনই এ Ȇাপাের আেলমগেণর িকতােব আমরা িক̋ই পাইিন; িকǕনবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম িক বেলনিন: 
“ আমল হ� িন�ত ǀারা”।অবȋই নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম এ কথা বেলেছন। 

যিদ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম এ কথা বেল থােকন, আর এ Ȇিäেরাযা ভাûার িন�ত কের; তাহেল িক তার `রাযা ভাûেব? 
ͦা;ঁ ভাûেব।[িলকাউল বাব আল-মাফ̥হ `থেক সংকিলত, ২০/২৯]আųাহই ভাল জােনন। 

Ìŷ 

Ìŷ: আিম অিন�িমতভােব `রাজা রািখ। আিম জানেত চাই, যিদআিম ̵ণ �াû িহজাব না পির আমার `রাজা িক সিহহ হেব? আিম যখন 
চাƣরীেত যাইতখন আমার ̈ল, গদ �ান ও হাতǀ� `খালা থােক; এছাzা অȄাȄ অû `ঢেক রািখ। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`বগানা ̴ǡেষর সামেন পির̵ণ � িহজাব পিরধান করার জȄ আমরা আপনােক উপেদশ িদিĂ; যােত আপনার িস�াম ক̺ল হ� এবং 
Ìিতদান কে�কƧণ হ�। অ̱Ǣপভােব নামায ও অȄাȄ `নক আমল ক̺ল হ�। যিদ `কান ̀সিলম নারী `রাজা রােখ; িকǕ িহজাব না 
পের এেত তার `রাজা ǥī হেব। তেব িহজাব না পরার কারেণ `স Ƨনাহগার হেব। অথ �াৎ `বপদ �ার কারেণ `রাজা নŽ হেব না। তেব 
`বপদ �া নারী আųাহর িনেদ �শ লýন করার কারেণ আųাহর শািƍর ǹমিকর অĺ̽�ä। ওেহ আųাহর বাľী, আমরা আপনােক আųাহর 
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িনেদ �শ `মেন চলার পরামশ � িদিĂ। “ তারা `যন িনেজেদর উপর িƲলবাব বা িঢেলঢালা চাদর ̑িলে� `দ�”।[͏রা আল-আহযাব, 
আ�াত: ৫৯] এবং আųাহ তাআলার বাণী “ তারা `যন িনেজেদর `সৗľয � Ìকাশ না কের” [͏ রাআল-̲র, আ�াত: ৩১] এবং আųাহ 
তাআলার বাণী: “ এবং তারা `যন িনেজেদর ȵচল িনেজেদর »ীবােদেশর উপর `ফেল `দ�...” [͏ রা আল-̲র, আ�াত: ৩১] 

Ìŷ 

দাঁেতর ফাকঁ `থেক `য রä `বরহ� `সটা িক `রাজা নŽ করেব? `সটা যিদ অপর Ȇিäর কারেণ `বর হ� অথ �াৎ অপর `কান Ȇিä 
ক̧�ক আঘােতর কারেণ `বর হ�; `স `ìেÇ? িবষ�Û আমােদরেক জানােবন। আųাহ আপনােদরেক উĠম Ìিতদান িদন। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

দাঁেতর ফাকঁ িদে� `য রä `বর হ� `সটা `রাজা নŽ করেব না। `স রä `কান কারণ ছাzা `বর `হাক অথবা `কান মা̱েষর আঘােতর 
কারেণ `বর `হাক। 

আųাহই উĠম তাওিফকদাতা, আমােদর নবী ̀হাšদ, তারঁ পিরবার-পিরজন ও তারঁ সাহাবীবেগ �র Ìিত আųাহর রহমত ও শািĺ 
বিষ �ত `হাক। 

ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛ (১০/২৬৭) 

তেব `রাজাদােরর জȄ ইĂা˼তভােব এ রä িগেল `ফলা হারাম; িগেল `ফলেল `রাজা নŽ হেব। 

Ìŷ 

একবার `সেহরীর ̵েব � আমার Ǹňেদাষ হ�। িকǕ আিম `গাসল করেত পািরিন। `গাসল করেত আমার তীÎ লĆােবাধ হিĂল। কারণ 
আমার িপতামাতা `জেন যােব `য, আমার Ǹňেদাষ হে�েছ। তাই `গাসল না কের আিম `সেহরী `খে�িছ। ̫ঃখজনক হল `সিদন আিম 
ফজেরর নামাযও পিzিন। তেব পরবতƞেত `গাসল কের আিম ফজেরর নামায পেzিছ। আিম জানেত চািĂ, আমার `স `রাজাটা িক 
ক̺ল হে�েছ? কারণ আমার ধারণা হেĂ- আিম (Ǹňেদাষজিনত) অপিবÇ অবƎা� `সেহরী `খে� ̽ল কেরিছ। আমার `রাজা িক 
ক̺ল হেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`কউ যিদ রােতর মেȃ ƌী সহবাস কের এবং অপিবÇ অবƎা� ͎বেহ সািদক হে� যা� তার `রাজা ǥī হেব; অ̱Ǣপভােব রােতর 
`বলা অথবা িদেন ̂েমর মেȃ `কউযিদ অপিবÇ হে� যা� তার `রাজাও ǥī হেব। িবলǠ কের ফজর ǥǡ হও�ার পের `গাসল করেত 
`দােষর িক̋ `নই। িকǕ `কউ যিদ রমজােনর িদেনর `বলা� অথ �াৎ ফজেরর পর `থেক ͏য � `ডাবার ̵ব � পয �ĺ সমে�র মেȃ ƌী 
সহবাস কের তার `রাজা নŽ হ�।[Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসম» (১০/৩২৭)] 

তেব `দির কের ͏েয �াদে�র পর নামায আদা� করা আপনার জȄ হারাম। আপনার উপর ফরজ িছল যথাসমে� নামায আদা� করা। 
আপনার তীÎলĆা এেìেÇ »হণেযাǽ `কান ওজর ন�; যার কারেণ নামায আদাে� এ িবলǠকরা `যেত পাের। এখন আপনার কত �Ȇ 
হেĂ- এ Ƨনাহ `থেক তওবা করা, ইিƍগফার করা (ìমা Ìাথ �না করা)। আųাহ আমােদরেক ও আপনােক সকল ভাল কাজ করার 
তাওিফক িদন। 
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Ìŷ 

রমজােনর িদেনর `বলা� ƣ-অভ¸াস এর কারেণ িক `রাজা ভû হেব; যিদ বীয �পাত না হ�? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

হƍৈম̨ন (ƣ অভ¸াস) `রাজা ভেûর কারণ। `য Ȇিä হƍৈম̨ন কেরেছ তােক `সিদেনর `রাজা কাযা করেত হেব এবং এই মহাপাপ 
`থেক আųাহর কােছ তওবা করেত হেব। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) বেলন: 

`কউ যিদ `রাজার িদন ইĂা˼তভােব হƍৈম̨ন কের এবং বীয � `বর হ� এেত তার `রাজা `ভেû যােব। যিদ এ `রাজাÛ ফরজ `রাজা 
হে� থােক তাহেল তােক এ `রাজা কাযাকরেত হেব এবং আųাহর কােছ তওবা করেত হেব। কারণ `রাজা রাখা বা `রাজা না-
রাখােকান অবƎােতই হƍৈম̨ন করা জাে�য ন�। `লােকরা এটােক ƣ-অভ¸াস বেল থােক।সমাŇ [ফাতাও�াস শাইখ িবন বায, 
(১৫/২৬৭)] 

শাইখ ইবেন উছাইমীন বেলন: 

“ যিদ `রাজাদার Ȇিä হƍৈম̨ন কের এবং বীয �পাত হ� তাহেল তার `রাজােভেû যােব। `যিদন হƍৈম̨ন কেরেছ তােক `সিদেনর 
`রাজা কাযা করেত হেব। তেবতােক কাফফারা িদেত হেব না। কারণ কাফফারা ǥ̮ সহবােসর মাȃেম `রাজা ভûকরেল `সেìেÇ 
ফরজ হ�।তােক তার ˼তপােপর জȄ তওবা করেত হেব।”  সমাŇ [ফাতাও�া আরকা̱ল ইসলাম, ̶ſা-৪৭৮] 

উপেরাä ǹƣম Ìেযাজ¸ হেব যিদ হƍৈম̨েনর মাȃেম বীয �পাত হ�। আর যিদ বীয �পাত না হ� তাহেল `রাজা ভû হেব না। 

শাইখ উছাইমীন ‘আল-শারǹল ̀মিত’ »Ļ (৬/৩৮৮) এ বেলন: 

যিদ হƍৈম̨েনর মাȃেম বীয �পাত না হ� তাহেল `রাজা ভû হেব না। 

আųাহই ভাল জােনন। 

Ìŷ 

`সেহির খাও�ার পর আিম ̂িমে� িছলাম। এর মেȃ আিম ̫ঃǸň `দেখ িচৎকার কের `জেগ উÝ। আমার মা িক̋ পািন িনে� এেল 
আিম পািনপান কির। িকǕ আিম ̽েল িগে�িছলাম `য,  ‘আিম `রাজাদার’। এরপর আবার ̂মালাম।যখন জাগলাম তখন আিম `রাজা 
̵ণ � করেত চাইলাম। িকǕ আমার মা বলেলন: ̥িমযখন পািন পান কেরছ তখন `তামার `রাজা `ভেû `গেছ এবং িতিন আমােক `রাজা 
ভাûােলন। এমতাবƎা�, এ `রাজা ভাûাÛ িক ইĂা˼ত `রাজা ভাûা িহেসেব গȀ হেব? উেųǼ পরবতƞেত আিম এ `রাজাÛ কাযা 
কেরিছ। আিম কাফফারার িবষে� জানেত চাই। কারণ আিম `মে� মা̱ষ। আমার িপতাই আমার অিভভাবক। আিম ব�েস 
`ছাট।এমতাবƎা� আিম িক করব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 
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এক: 

যিদ `কান `রাজাদার ̽েল িগে� রমজােনর িদেনর `বলা� পানাহার কের `ফেল তার `রাজা ǥī; তােক কাযা আদা� করেত হেব 
না।এ িবষে� 50041 নং ÌেŷাĠরÛ `দ˽ন। 

তাই ̥িম `য, ̽েল িগে� পািন পান কেরছ এেত `তামার `রাজার `কান ìিত হ�িন। উিচত িছল `তামার `রাজাÛ ̵ণ � করা। আর 
`যেহ̥ ̥িম `তামার মাে�র কথা অ̱যা�ী `রাজা `ভেûছ এবং পরবতƞেত ঐ `রাজা কাযা কেরছ- ͎তরাং ̥িম `তামার দাি�ƺ পালন 
কেরছ। `তামার উপর `কান কাফফারা `নই। কারণ কাফফারা ও�ািজব হ� `কউ রমজােনর িদেনর `বলা� ƌী সহবাস করেল। 
38074 নং ÌেŷাĠরÛ `দখেত পার। 

আųাহই ভাল জােনন। 

 

Ìŷ : 
রমজান মােস ফজেরর আযােনর আগ `থেক আিম আমার ƌীর সােথ সহবাস করিছলাম।আযান চলাকালীন সমে�ও আিম সহবাসরত 
িছলাম। তেব আযান `শষ হও�ার আেগই আমরা িবরতহে�িছ। আমার ধারণা িছল `য, ̀�ািĆেনর আযান `শষ করার ̵ব � পয �ĺ 
সহবাসকরা জাে�য। এখন আমার করণী� িক?  

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

এক: 
যিদ ফজেরর ও�াä ǥǡ হও�ার সােথ সােথ ̀�ািĆন আযান `দন, তাহেল ও�ািজব হল ফজেরর ও�াä `থেক ͏য �াƍ পয �ĺ `রাযা 
ভûকারী িবষ� স́হ (̀ফািĠরাত) `থেক িবরত থাকা। তাই ̀�ািĆন ‘আųাǹআȏ বার’(আųাহ মহান) বলার সােথ সােথ খাȂ, 
পানী�, সহবাস ও সকল `রাযাভûকারী িবষ� (̀ফািĠরাত)`থেক িবরতথাকা আবȋক হে� যা�। 

ইমাম নববী (রািহমাǹųাহ) বেলন : 

“ যিদ ফজেরর ও�াä হও�ার সম� কারও ̀েখ খাবার থােক, তেব `স `যন তা `ফেল `দ�। (খাবার) `ফেল িদেল - তার `রাযা ǥī 
হেব, আর িগেল `ফলেল - তার `রাযা ভû হে� যােব। আর যিদ ফজেরর ও�াä হও�ার সম� `স সহবাসরত অবƎা� থােক, তেব 
`স অবƎা `থেক তাৎìিণক সের `গেল - তার `রাযাǥī হেব। আরযিদ ফজেরর ও�াä হও�ার সম� `স সহবাসরত অবƎা� থােক 
এবং ফজেরর ও�াä হে�েছ `জেনও সহবােস িলŇ থােক, তেব তার `রাযা ভû হেব- এȆাপাের ‘আেলমগেণর মােঝ `কান িǀমত 
`নই। আর `স অ̱সাের তার উপর কাȤ ফারা আবȋক হেব।”সমাŇ। [আল-মাȖ ̀ ‘ (৬ /৩২৯) ] 

িতিন আরও বেলন: “ আমরা উেųখ কেরিছ `য, ফজর উিদত হও�ার সম� যিদ কােরা ̀েখ খাবার থােক, তেব `স তা `ফেল িদেব ও 
তার `রাযা সŜł করেব। আর যিদ ফজর হে�েছ `জেনও `স তা িগেল `ফেল, তেব তার `রাযা বািতল হে� যােব। এȆাপাের `কান 
মতেভদ `নই”। আল-মাȖ ̀ ‘  (৬/৩৩৩)এর দলীল হেĂ ইবেন উমর ও আে�শা রািদ�াųাǹ ‘আনǹম এর হািদস। রা͏͆ųাহ সাųাųাহ 
‘আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: 

 بمعناه أحاديث الصحيح وفي ,ومسلم البخاري رواه)  مكتوم أم ابن يؤذن حتى واشربوا فكلوا  ,بليل يؤذن بلالا إن (

“ িবলাল ( রািদ�াųাǹ ‘আনǹ) রাত থাকেত আযান `দন।তাই আপনারা `খেত থাƣন ও পান করেত থাƣন যতìণ না ইবেন উেš 
মাক̦ম ( রািদ�াųাǹ ‘আনǹ) আযান `দন।” [হািদসÛ ইমাম ̺খারী ও ̀সিলম সংকলন কেরেছন এবং সহীহ »েĻ এই অেথ �র আরও 
হািদস রে�েছ] সমাŇ 
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এেÌিìেত বলা যা�, যিদ আপনার এলাকার ̀�ািĆন ফজেরর ও�াä হও�ার পর আযান `দ�, তাহেল আযােনর Ìথম তাকবীর 
`শানার সােথ সােথ আপনােক সহবাস `থেক িবরত হে� `যেত হেব। আর যিদ আপিন `জেন থােকন `য, ̀�ািĆন ফজেরর ও�াä 
হও�ার আেগই আযান `দ� অথবা এȆাপাের আপিন সিľহান থােকন `য, িতিন িক ͎বেহ সািদক হও�ার আেগ আযান `দন, নািক 
পের আযানেদন- `সেìেÇ আপনার উপর করণী� িক̋ `নই।কারণ আųাহ তা’আলা ফজর পির˵ট হও�া পয �ĺ খাও�া, পান করা ও 
সহবাস করা aবধ কেরেছন। আųাহ তা‘আলা বেলন : 

ُ  مَاكَتبََ  وَابْتغَُوا بَاشِرُوهُنَّ  فَالآْنََ ( َّဃ  ْالْفَجْر مِنَ  الأْسَْوَدِ  الْخَيْطِ  مِنَ  الأْبَْيَضُ  الْخَيْطُ  لكَُمُ  بَيَّنَ يَتَ  حَتَّى وَاشْرَبوُا وَكُلوُا لكَُم( 

“ অতএব এখন `তামরা `তামােদর ƌীেদর সােথ সহবাস করেত পার এবং আųাহ `তামােদর জȄ যা (সĺান) িলেখ `রেখেছন তা 
কামনা করেত পার। আর `তামরা পানাহার কর যতìণ কােলা ͎তা (রােতর কােলা `রখা) হেত ঊষার সাদা ͎তা (সাদা `রখা) 
ƒŽǢেপ `তামােদর িনকট Ìিতভাত না হ�।”  [͏ রা বাকারাহ, ২ :১৮৭] 

ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ীকিমÛর ‘  আেলমগণেক Ìŷ করা হে�িছল:“ `কান Ȇিä আেগই `সেহরী `খে�েছ।িকǕ ফজেরর আযান 
চলাকালীন সমে� অথবা আযান `দও�ার ১৫ িমিনট পর পািন পান কেরেছ- এর ǹƣম কী?  

তারঁা উĠের বেলন: “ Ìেŷ উেųিখত Ȇিä যিদ `জেন থােকন `য, `সই আযান ͎বেহ সািদক পিরŻার হও�ার আেগ `দও�া হে�িছল 
তেব তার উপর `কান কাযা `নই।আর যিদ িতিন `জেন থােকন `য, `স আযান ͎বেহ সািদক পিরŻার হও�ার পের `দও�া হে�েছ 
তেব তার উপর উä `রাযা কাযা করা আবȋক।আর িতিন যিদ না জােনন `য, তার পানাহার ফজেরর ও�াä হও�ার আেগ ঘেটেছ, 
না পের ঘেটেছ `সেìেÇ তােক `কান `রাযা কাযা করেত হেব না।কারণ এেìেÇ ́ল অবƎা হেĂ- রাত বািক থাকা। তেব একজন 
̀’িমেনর উিচত তার িস�ােমর Ȇাপাের সাবধান থাকা এবং আযান `শানার সােথ সােথ `রাযা ভûকারী সমƍ িবষ� `থেক িবরত 
থাকা। তেব িতিন যিদ `জেন থােকন `য, এই আযান ফজেরর ও�াä হও�ার আেগ `দও�া হে�েছ তাহেল িভł কথা।”সমাŇ 

[ফাতাও�া ইসলািম�াহ : (২/২৪০) ] 

̫ই: 
যিদ আপিন এই ǹƣেমর Ȇাপাের না `জেন থােকন এবং মেন কের থােকন `য, আযােনর `শষ পয �াে� `রাযা ভûকারী িবষ�ািদ  
(̀ফািĠরাত) `থেক িবরত হও�া অিনবায � হ�, তেব আপনার উপর `কান কাȤ ফারা বত �ােব না।তেব সাবধানতা বশতঃ আপনােক `স 
`রাযাÛর কাযা আদা� করেত হেব। `সই সােথ ǀীেনর `যসব িবষ� জানা আপনার জȄ ও�ািজব িছল, `স Ȇাপাের অবেহলার জȄ 
তওবা ও ইিƍগফার করেত হেব । 

আųাȮই সবেচে� ভাল জােনন । 

 

 

Ìŷ : 
রমজােনর আেগ আমার ƌী িবগত রমজান মােসর িক̋ কাযা `রাযা পালন করিছেলন।এমতাবƎা� আিম তার সােথ সহবােস িলŇ 
হে�িছ। `স সবƧেলা `রাযা কাযা করেত পােরিন। 
িবঃ Éঃ `স ̵েব �ই আমার কােছ `রাযা পালেনর অ̱মিত `চে�িছল এবং আিম তােক অ̱মিত িদে�িছলাম। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 



143 
 

এক: 
িযিন `কান ও�ািজব `রাযা ǥǡ কেরন (`যমন: রমজােনর কাযা `রাযা বা কসমভেûর কাফফারা ǸǢপ `রাযা) তার জȄ `কান ওজর 
(শির�ত অ̱েমািদত অ̎হাত) ছাzা `রাযাভû করা জাে�য ন�। ওজেরর উদাহরণ হেĂ-`রাগ বা সফর। 

যিদ িতিন `কােনা ওজরবশত অথবা ওজর ছাzা `রাযা ভû কের থােকন তেব `স `রাযাÛ পালন করা তার দাি�েƺ বািক `থেক যােব 
এবং `যিদেনর `রাযা িবনŽ কেরিছেলন `সই িদেনর পিরবেত � অȄ একিদন তােক `রাযাপালন কের িনেত হেব। 

যিদ িতিন `কান ওজরছাzা `রাযাÛ ভû কের থােকন তেব এ `রাযাÛ ̴নরা� পালনকরার সােথ তােক এই হারাম কাজ `থেক তওবা 
করেত হেব। 

আপনার ƌীর উপর `কান কাফফারা `নই।কারণ কাফফারা ǥ̮ রমজান মােস িদেনর `বলা সহবােসর কারেণ ও�ািজব হ�। এর 
িবƍািরত িববরণ ইিত̵েব � (49985) নং Ìেŷর উĠের উেųখ করা হে�েছ। 

̫ই: 
আপিন আপনার ƌীর `রাযা িবনŽ কের ˽বই খারাপ কাজ কেরেছন।কারণ `কান ƌী যখন তার Ǹামীর অ̱মিত িনে� রমজােনর কাযা 
`রাযাপালন কের তখন Ǹামীর তার `রাযা িবনŽ করার `কান অিধকার `নই।তাই আপনােদর ̫’জেনর উিচত আųাহর কােছ তওবা 
করা।  এ কােজর জȄ অ̱তŇ হও�া। একাজ ̴নরা� না করার Ȇাপাের ̭{ সংকůবī হও�া।আর যিদ আপিন আপনার ƌীেক `জার 
̵ব �ক বাȃ কের থােকন তেব তার `কােনা Ƨনাহ হেব না। আųাহই সবেচে� ভােলা জােনন। 

Ìŷ :আমার বাবা মারা `গেছন (আųাহ তারঁ Ìিত রহমকǡন)। িতিন িক̋ সŜদ `রেখ `গেছন। `স সŜদ ও�ািরশেদর মােঝ বĕন 
কের `দ�া হে�েছ। বাবার ̥͂¸র পর মা আমােক জািনে�েছন `য, ২৫ িক ৩০ বছর আেগবাবা একবার রমজান মােস তারঁ সােথ 
সহবাস কেরিছেলন; `য Ȇাপাের আমার মাঅসšত িছেলন। আমার মা যত̖ƣ ƕরণ করেত পারেছন, `স সম� আমার মাে�র 
একটাঅপােরশন করার পর িতিন হসিপটাল `থেক িরিলজ `পে�িছেলন। িতিন আেরা জানান `য, িতিন `স সম� বাবােক ̺িঝে�িছেলন 
`য, এÛ জাে�য ন� এবং এ Ȇাপাের কাউেকিজেĈস করা উিচত। িকǕ বাবা মােক ̺িঝে�েছন `য, িতিন তওবা কেরেছন এবংআųাহ 
মহা-ìমাশীল ও পরম দ�া͆। আমার মা আেরা জািনে�েছন `য, িতিন লĆারকারেণ এ Ȇাপাের িজেĈস করেত বা আমােদরেক 
জানােত পােরনিন। এখন আমার মাচােĂন- িতিন ̫ই মাস `রাযা পালন কের এর কাȤ ফারা আদা� করেবন। আিম তােকবেলিছ `য, 
যা হে�েছ তােত তারঁ `কান হাত িছল না। তাই তাঁেক িক̋ করেত হেব না।তাছাzা তারঁ শারীিরক অবƎাও এর জȄ Ìǭত ন�। 
এখন আমােদর ͂ত িপতারȆাপাের আমােদর কী করণী�? আর আমার মার উপর কী করণী� ?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহ তাআলার জȄ। 

এক : 

যিদ আপনারমা তারঁ অিনĂা সেğও রমজােন িদেনর `বলা� তারঁ Ǹামী ক̧�ক বাȃ হে� শারীিরক সŜক� Ǝাপন কের থােকন, তেব 
তার উপর `কান কাȤ ফারা `নই। এর দলীল নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম এর বাণী : 

َ  إِنَّ  ( َّဃ  ْتِي تجََاوَزَعَن َ الْخَطَ  أمَُّ  "ماجة ابن صحيح" في الألباني وصححه)     ( ماجة ابن رواه) .  عَليَْهِ  وَمَااسْتكُْرِهُوا وَالنِّسْيَانَ  أ

“ িনŴ�ই আųাহ তাআলা আমার উšেতর অĈতা জিনত ̽ল, ˷িতÏমজিনত ̽ল ও `জারজবরদিƍর িশকার হে� ˼ত অপরাধ ìমা 
কের িদে�েছন।” [হািদসÛ বণ �না কেরেছন ইমাম ইবেন মাজাȮ (২০৪৩)। শাইখ আলবানী হািদসÛেক সহীহ ইবেন মাজাহ’ `ত 
সহীহ িহেসেব িচ িƘত কেরেছন] 

আর যিদ এেìেÇ িতিন তারঁ Ǹামীর আ̱গত¸ কের থােকন তেব তােক কাযা ও কাȤ ফারা উভ�Û আদা� করেত হেব। 
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ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ীকিমÛর আেলমগণেক রমজান মােস িদেনর `বলা� সহবাসকারীর Ȇাপাের িজেĈস করা হেল তারঁা বেলন: 

“ এȆিäর উপর ও�ািজব হল একজন দাস̀ä করা। যিদ িতিন তা করেত না পােরন,তেব এক নাগােz ̫ইমাস `রাযা পালনকরেত 
হেব।আর যিদ তাও না করেত পােরন তাহেল ৬০ জন িমসকীনেক খাও�ােবন। Ìিত িমসকীেনর জȄ এক ̀ĩ (এক অČিল)গম এবং 
তােক `সই িদেনর পিরবেত � কাযা `রাযা আদা� করেত হেব। আর এেìেÇ ƌী যিদ Ǹামীর অ̱গত হে� থােক তেব ƌীর ǹƣমও 
Ǹামীর ǹƣেমর Ȅা� (অথ �াৎ কাযা ও কাȤ ফারা আদা� করেত হেব)। আর যিদ ƌীেক বাȃ করা হে� থােক তেব তােক ǥ̮ কাযা 
আদা� করেত হেব।”সমাŇ 

[ফাতাও�াųাȖ নাȠ দাি�মা (১০/৩০২)] 

অতএব, আপনার মাে�র উপর যিদ কাȤ ফারা ও�ািজব হে� থােক, তেব আপিন উেųখ কেরেছন `য, িতিন একাধাের ̫ইমাস িস�াম 
পালেন সìম নন তাহেল এেìেÇ তার জȄ ৬০জন িমসকীনেক খাȂ খাও�ােনা যেথŽ হেব। 

রমজােন িদেনর `বলা� শারীিরক িমলেনর কারেণ ফরজ হও�া কাȤ ফারা সŜেক � জানেত `দ˽ন (1672) নং Ìেŷর উĠর। 

̫ই :  

আপনার বাবার উপর ফরজ িছল পরপর ̫ইমাস একাধাের `রাযা পালন করা এবং শারীিরক িমলেনর ǀারা `যই িদন `রাযা ভû 
কেরেছন, `সই িদেনর কাযা `রাযা আদা� করা।িকǕ `যেহ̥ িতিন তা না কেরই মারা `গেছন তাই `যেকান এক Ȇিä তারঁ পì `থেক 
এ িস�ামƧেলা পালন করেবন। িস�ামপালনকারী `ক একাধাের ̫ইমাস `রাযা রাখেত হেব। এর দলীল হেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
ও�া সাųাম -এর বাণী: 

  مسلم رواه) وَلِيُّهُ  عَنْهُ  صَامَ  صِيَامٌ  وَعَليَْهِ  تَ مَا مَنْ (

“ `য তার িজšা� `রাযা `রেখ মারা `গেছ তার পì `থেক তার ওিল (আģী�-পিরজন)`রাযা পালনকরেব।” [হািদসÛ বণ �না কেরেছন 
̀সিলম (১১৪৭)] 

̫ইমাস `রাযা পালনেক একািধক Ȇিäর মােঝ ভাগ করা `ন�া জাে�য হেব না।বরং একজন Ȇিäেকই তা পালন করেত হেব। যােত 
সাȆƍ হ� `য, িতিন একাধাের ̫ইমাস `রাযা পালন কেরেছন। অথবা তাঁরপì `থেক Ìিতিদেনর `রাযার পিরবেত � একজন 
িমসকীনেক খাও�ােত হেব। 
শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমাǹųাহ বেলেছন:“ যিদ `কান ͂তȆিäর উপর একাধাের ̫ইমােসর `রাযাবািক থােক, তেব তার 
ও�ািরশেদর মȃ `থেক `কউ একজন নফল দাি�ƺ িহেসেব ঐ `রাযা Ƨেলা পালন করেব অথবা Ìিতিদেনর `রাযার বদেল একজন 
িমসকীনেক খাও�ােব।”সমাŇ [আশ-শাȩ ǹল̀মিত‘  (৬/৪৫৩)] 

িতিন আরও বেলেছন: 

“ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম হেত সাȆƍ হে�েছ `য, `য Ȇিä রমজােনর ফরজ `রাযা বা মাłেতর `রাযা অথবা কাȤ ফারার 
`রাযা অনাদা� `রেখ মারা `গেছ তার আģী� Ǹজন চাইেল তার পì `থেক `স `রাযাƧেলা পালন করেত পাের।” [ফাতাও�া̲ǡন 
আলাদদাȩ ব (২০/১৯৯)] 

শাইখ সা‘দী রািহমাǹųাহ বেলেছন: 

“ `যȆিä রমজােনর কাযা `রাযা বািক `রেখ মারা `গল, `স͎Ǝ হও�ার পরও `সই `রাযা পালন কেরিন; `সেìেÇ তার পì `থেক 
Ìিতিদেনর `রাযার বদেল একজন িমসকীন খাও�ােনা ও�ািজব। `য ক�িদন `রাযা `ভেûেছন সমসংǼক িদন।”  

ইবেন তাইিম�¸াহ এর মেত: 
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“ তার পì `থেক `রাযা পালন করেল তা »হণেযাǽ হেব এবং এÛ একÛ শিäশালী »হণেযাǽ অিভমত।”  সমাŇ [ইরশা̫উিলল 
বাǸা’ইিরও�াল আলবাব, ̶: ৭৯] 

͂ত Ȇিäর `রেখ যাও�া সŜদ হেত এই খাȂখাও�ােনা ফরজ। আর `কউ যিদ নফল দাি�ƺ িহেসেব এই খরচ বহনকের তােতও 
`কান বাধা `নই। 

আųাহই সবেচে� ভাল জােনন। 

 

Ìŷ : 
এক `লাক রমজান মােস িদেনর `বলা� ƌীর সােথ সহবাস কেরেছ, িকǕ বীয �পাত হ�িন। এর ǹƣম কী? আর `স ƌীরই বা করণী� 
কী- িযিন এ Ȇাপাের অĈিছেলন? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

রমজান মােস িদেনর `বলা� `য Ȇিä `যৗন িমলন কের িতিন ̀কীম (িনজ অĊেল অবƎানকারী) `রাযাদার হেল তার উপর বz-
কাȤ ফারা (আল কাȤ ফারা̥ল ̀গাųাযাহ) ও�ািজব হ�। আর তাহল একজন দাস̀ä করা। যিদ তা না পা� তাহেল একাধাের ̫ই 
মাস িস�াম পালন করা।আর যিদ তাও না পাের তেব ৬০ জন িমসকীনেক খাও�ােনা। 

যিদ নারী সǕŽ িচেĠ `যৗন িমলেন সাzা `দ� তাহেল একই িবধান নারীর `ìেÇও Ìেযাজ¸।আর যিদ `জার ̵ব �ক নারীর সােথ 
সহবাস করা হ� তাহেল তার উপর `কান জিরমানা ও�ািজব হেবনা।আর যিদ Ǹামী-ƌী উভে� ̀সািফর হ� তেব সহবােসর কারেণ 
তােদর `কান Ƨনাহ হেবনা, তােদর উপর `কান কাȤ ফারা ও ও�ািজব হেবনা এবং িদেনর বািক অংশ পানাহার ও `যৗন িমলন `থেক 
িবরত থাকাও ও�ািজব হেবনা। ǥ̮ তােদর উভ�েক ঐ িদেনর `রাযা কাযা করেত হেব। `যেহ̥ ̀সািফর অবƎা� `রাযাপালন করা 
তােদর জȄ বাȃতা ́লক ন�। 

একইভােব `য Ȇিä `কােনা অিনবায � Ìে�াজেন `রাযা `ভেû `ফেলেছ (`যমন `কান িনরপরাধ মা̱ষেক Ǆংেসর হাত `থেক বাচঁােনার 
িনিমেĠ)  ঐ Ȇিä `সই িদন যিদ `যৗন িমলন কের, `যই িদন অিনবায � Ìে�াজেন `রাযা `ভেû `ফেলেছ তেব তার উপর `কান িক̋ 
ও�ািজব হেব না।কারণ এেìেÇ `স Ȇিä `কান ও�ািজব `রাযা ভû কেরিন। 

িনজ অĊেল অবƎানকারী (̀কীম) `রাযাদার যিদ `যৗনিমলন কের `রাযা `ভেû `ফেল যার উপর `রাযা রাখা বাȃতা́লক তার উপর 
পাচঁÛ িজিনস বত �ােব- 

১।`স Ƨনাহগার হেব। 

২।তার `সই িদেনর `রাযা নŽ হে� যােব। 

৩।`সই িদেনর বািক অংশ পানাহার ও `যৗনিমলন `থেক িবরত থাকেত হেব। 

৪।`সই িদেনর `রাযার কাযা করা ও�ািজব হেব। 

৫। (বz) কাȤ ফারা আদা� করা ও�ািজব হেব। 

কাȤ ফারা আদা� করার দলীল হল `সই হািদসÛ, যা আ̺ ǹরাইরাহ (আųাহ তারঁ উপর সǕŽ হউন) `থেক বিণ �ত হে�েছ- এক Ȇিä 
রমজােনর িদেনর `বলা� তাঁর ƌীর সােথ `যৗন িমলন কেরিছেলন।এই Ȇিä একাধাের ̫ইমাস `রাযাপালন করা অথবা ষাটজন 
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িমসকীনেক খাȂ খাও�ােত অìম িছেলন।তাই এই ȆিäকাȤ ফারা পিরেশােধর বাȃবাধকতা হেত `রহাই পান। কারণ আųাহ 
তাআলা কাউেকতার সােȃর অিতিরä `বাঝা চািপে� `দন না [͏রা বাƢারাহ, ২:১৮৬] অপারেগরওপর `কান ও�ািজব আেরাপ করা 
যা� না। 

`যৗনিমলন `যেহ̥ সংঘÛত হে�েছ ͎তরাং উপেরােųিখত মাস�ালােত বীয �পাতহও�া বা না-হও�ার কারেণ ǹƣেমর মেȃ `কান 
পাথ �ক¸ `নই। িকǕ ȆাপারÛযিদ এমন হ� `যৗনিমলন ছাzা বীয �পাত হে�েছ `সেìেÇ তােক কাȤ ফারা আদা�করেত হেব না।বরং `স 
Ƨনাহগার হেব, িদেনর বািক অংশ তােক `যৗনিমলন ও পানাহারেথেক িবরত থাকেত হেব এবং `রাযাÛর কাযা করেত হেব। 

 

Ìŷ : এÛ কােরা অজানা ন� `য, `য Ȇিä রমজান মােসিদেনর `বলা� তার ƌীর সােথ সহবাস করেব, তার কাȤ ফারা হল- একজন 
দাস̀ä করা অথবা (তা না পারেল) একটানা ̫ই মাস `রাযা রাখা অথবা (তা না পারেল)৬০ জন িমসকীনেক খাও�ােনা। Ìŷ হল- 
১- `য Ȇিä রমজান মােসর িভł িভł িদবেস িনেজর ƌীর সােথ একািধকবার সহবাস কেরেছ, তােক িক সহবাস˼ত ÌিতÛ িদবেসর 
পিরবেত � ̫ই মাস কের `রাযাপালন করেত হেব? নািক যতিদন সহবাস কǡক না `কন ǥ̮ ̫ই মাস `রাযা রাখাযেথŽ? 
২- উপের উেųিখত কাȤ ফারার ǹƣম না `জেন `কউ যিদ (রমজােনর িদেনর `বলা�)ƌী-সহবাস কের (তার িবǦাস িছল `স `যিদন 
সহবাস করেব ǥ̮ `সই িদেনরবদেল একিদেনর `রাযা কাযা করেত হেব) তেব `স Ȇিäর Ȇাপাের ǹƣম িক? 
৩- Ǹামীর Ȅা� ƌীর উপরও িক একই ǹƣম বত �ােব? 
৪- খাবার খাও�ােনার বদেল িক অথ � Ìদান করা জাে�য? 
৫- Ǹামী ও ƌী উভে�র পì `থেক ǥ̮ একজন িমসকীনেক খাও�ােল চলেব িক? 
৬- যিদ খাও�ােনার মত কাউেক না পাও�া যা� `সেìেÇ `কান দাতȆ সংƎােকখােȂর ́Ȋ Ìদান করা যােব িক না। `যমন- 
ির�ােদর আল-িবȩ র দাতȆসংƎা বা এ ধরেনর অȄ `কান দাতȆ সংƎা? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`য Ȇিäর উপর `রাযা পালন করাফরয: 

এক: 
িতিন যিদ তার ƌীর সােথ রমজােনর `কান এক িদবেস একবার বা একািধকবার সহবাস কেরন তেব তার উপর একবার কাȤ ফারা 
আদা� করা আবȋক হেব; যিদ িতিন Ìথমবারসহবাস করার পর কাȤ ফারা আদা� না কের থােকন। আর যিদ িতিন কে�কিদন 
িদবাভােগ সহবাস কের থােকন তেব তােক সম সংǼক িদেনর কাȤ ফারা আদা� করেত হেব। 

̫ই: 
তার উপর শারীিরক িমলেনর কাȤ ফারা আদা� করা ফরয যিদও িতিন এই Ȇাপাের অĈ `থেক থােকন। 

িতন: 
সহবাস করার `ìেÇ ƌী যিদ Ǹামীেক সšিত `দ� তাহেল ƌীর উপরও কাȤ ফারা ফরয হেব। আর যিদ Ǹামী `জার̵ব �ক ƌীর সােথ 
সহবাস কের তাহেল ƌীর উপর `কান িক̋ ফরয হেব না। 

চার: 
খাȂ খাও�ােনার বদেল সম́Ȋ অথ � Ìদান করা জাে�য ন�।খাও�ােনার পিরবেত � অথ � Ìদান করেল এেত অিপ �ত দাি�ƺ পালন হেব 
না। 

পাচঁ: 
একজন িমসকীনেক তার পì `থেক অধ � Ǹা‘ও তার ƌীর পì `থেক অধ �Ǹা‘  খাও�ােনা জাে�য।এেত তােদর ̫ইজেনর পì `থেক ৬০ 
জন িমসকীেনর একজনেক খাও�ােনা হে�েছ বেল গȀ হেব। 
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ছ�: 
কাȤ ফারার সবƧেলা খাȂ ǥ̮ একজন িমসকীনেক Ìদান করা জাে�যন�।অ̱Ǣপভােব আল-িবȩ র চ¸ািরÛ বা অȄ `কান দাতȆ 
সংƎােক Ìদান করাওজাে�য ন�। কারণ তারা হ�ত ৬০ জন িমসকীেনর মােঝ খাȂ িবতরণ করেব না।̀’িমেনর উিচত শির�ত ক̧�ক 
তার উপর আেরািপত কাȤ ফারাসহ সকল ও�ািজব পালেনসেচŽ হও�া। 

আųাহই তাওিফͧাতা। আųাহ আমােদর নবী ̀হাšদ, তারঁ পিরবারবগ � ও তারঁ সাহাবীগেণর উপর রহমত ও শািĺ বষ �ণ কǡন। 

 

`রাজার কাযা পালন 

Ìŷ:  

রমযান মােস গভ �ধারণ ও Ìসব করার কারেণ আমার `বশ িক̋ রমযােনর `রাযা কাযা িছল। আলহাম̫িলųাহ; আিম `স `রাযাƧেলা 
কাযা পালন কেরিছ; তেব অবিশŽ সাতিদন ছাzা। এ সাতÛ `রাযারমেȃ িতনÛ শাবান মােসর অেধ �ক অিতবািহত হও�ার পর পালন 
কেরিছ। রমযােনরআেগই আিম বাকী `রাযাƧেলাও পালন করেত চাই। আপনােদর ওে�ব সাইেট আিম পেzিছ `য, ঐȆিä ছাzা অȄ 
কােরা জȄ শাবান মােসর িǀতী� অধ �াংেশ `রাযা রাখাজাে�য `নই; `য Ȇিäর অভ¸াসগত `রাযার মেȃ এিদনƧেলা পেz। আপনারা 
আমােকজানােবন (আųাহ আপনােদরেক Ĉান দান কǡন), আমার `য `রাযাƧেলা অবিশŽ আেছআিম িক এখন `স `রাযাƧেলা রাখব? 
যিদ জবাব না-`বাধক হ�; তাহেল আিম `য িতনিদনেরাযা `রেখিছ `স িতনÛ `রাযার িক হেব? `সƧেলা িক িǀতী�বার কাযা করেত 
হেব; নািক কাযা করেত হেব না? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেক সাȆƍ হে�েছ `য,  “ শাবান মােসরঅেধ �ক পার হেল `তামরা `রাযা `রখ না।”  [͎ নােন আ̺ 
দাউদ (৩২৩৭), ͎নােন িতরিমিয (৭৩৮) ও ͎নােন ইবেন মাজাহ (১৬৫১), আলবািন সিহহ িতরিমিয »েĻ হািদসÛেক সিহহ 
আǼাি�ত কেরেছন] 

এ িনেষধাĈার বািহের থাকেব: 

১. `কান Ȇিäর অভ¸াসগত `রাযা। `যমন- জৈনকȆিä Ìিত `সামবার ও ̼হƂিতবাের `রাযা `রেখ থােকন। িতিন তাঁর এেরাযাƧেলা 
অȆাহত রাখেবন; এমনিক `সটা যিদ শাবান মােসর অেধ �ক অিতবািহতহও�ার পের হ� ত̺ও। এর দিলল হেĂ নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ও�া সাųােমরবাণী: “ `তামােদর `কউ রমযােনর একিদন িকংবা িকংবা ̫ইিদন আেগ `রাযা রাখেব না।তেব, `কউ যিদ `কান 
`রাযা `রেখ এেস থােক তাহেল `স Ȇিä `স `রাযা রাখেতপাের।”।[সিহহ ̺খারী (১৯১৪) ও সিহহ ̀সিলম (১০৮২)] 

২. `য Ȇিä শাবান মােসর অেধ �ক ̵ণ � হও�ারআগ `থেকই `রাযা `রেখ আেস এবং অেধ �েকর পেরও লাগাতার `রাযা `রেখ যা� 
তাহেল `সȆিäও এ িনেষধাĈার অধীেন পzেব না। এর দিলল হেĂ- আে�শা (রাঃ) এরবাণী: “ রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিȮ ও�া 
সাųাম `গাটা শাবান মাস `রাযারাখেতন। অů ক�Û িদন ছাzা বাকী শাবান মাস `রাযা রাখেতন।” [সিহহ ̺খারী (১৯৭০) ও সিহহ 
̀সিলম (১১৫৬) হািদেসর ভাȍ ইমাম ̀সিলেমর] 

ইমাম নববী বেলন: 

আে�শার বাণী: “ রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিȮ ও�াসাųাম `গাটা শাবান মাস `রাযা রাখেতন। অů ক�Û িদন ছাzা বাকী শাবান 
মাসেরাযা রাখেতন।”  িǀতী� কথাÛ Ìথম কথাÛর ȆাǼাǸǢপ। িতিন `য বেলেছন ‘ `গাটা’ শাবান মাস এর ǀারা উেĩȋ হেĂ- 
‘অিধকাংশ’ শাবান মাস। 
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এ হািদসÛ Ìমাণ কের `য, শাবান মােসর অেধ �কঅিতবািহত হও�ার পরও `রাযা রাখা জাে�য; তেব `য Ȇিä অেধ �েকর আেগ `থেকই 
`রাযা চািলে� আসেব তার জȄ। 

৩. অ̱Ǣপভােব এ িনেষধাĈার বািহের থাকেব রমযান মােসর কাযা `রাযা। 

ইমাম নববী (রহঃ) তারঁ ‘আল-মাজ̀’ »েĻ (৬/৩৯৯) বেলন: 

আমােদর মাযহােবর আেলমগণ বেলন: রমযান মােসরঅȆবিহত ̵েব � ই�াও̀শ শাß বা সেľেহর িদন `রাযা রাখা সিহহ ন�; 
এȆাপাের িǀমত `নই। তেব `কউ যিদ কাযা `রাযা, িকংবা মানেতর `রাযা িকংবাকাফফারার `রাযা রােখ তাহেল জাে�য হেব। `কননা, 
এ িদেন কারণ সǠিলত নফল `রাযারাখা যিদ জাে�য হ�; তাহেল ফরজ `রাযা রাখা জাে�য হও�া অিধক উপ̓ä। `কননা, `স Ȇিäর 
উপর যিদ রমযােনর ǥ̮ একÛ `রাযা কাযা থােক তাহেল `সটা কাযাপালন করা তার উপর ফরেয আইন বা ͎িনিদ �Ž ফরজ হে� যা�। 
`যেহ̥ কাযা পালনকরার সম� এেকবাের সংকীণ � হে� `গেছ।[সমাŇ] 

সেľেহর িদন হেĂ- শাবান মােসর িÇশ তািরখ; যিদ `মেঘর কারেণ িকংবা ̮িলর কারেণ িকংবা এ জাতী� অȄেকান কারেণ এইিদন 
চাদঁেদখা না যা�। এ িদনেক এজȄ সেľেহর িদন বলা হ� `যেহ̥ এ িদনÛ িক শাবানমােসর `শষ িদন; নািক রমযান মােসর Ìথম 
িদন এ িবষ�Û সেľহ̵ণ �। 

উĠেরর সারাংশ হেĂ- 

শাবান মােসর িǀতী� অধ �াংেশ রমযােনর কাযােরাযা রাখেত `কান অ͎িবধা `নই। শাবান মােসর অেধ �ক অিতবািহত হে� `গেল `রাযা 
নারাখার `য িনেষধাĈা `সই িনেষধাĈা এই `রাযােক অĺ̽�ä করেব না। 

অতএব, আপনার িতনিদন `রাযা রাখা সিহহ এবং রমযান মাস ǥǡ হও�ার আেগ বাকী িদনƧেলার কাযা `রাযা পালন করা আপনার 
উপর কত �Ȇ। 

আųাহই ভাল জােনন। 

Ìŷ 

আমার বাŁবী Ìিত বছর রযমােনর `য `রাযাƧেলা ভাûা পzত `সƧেলার কাযা পালন করত।িকǕ রাত `থেক িন�ত করত না। অথ �াৎ 
`স সকােল িন�ত করত। `স জানত না `য, কাযা `রাযার িন�ত রাত `থেক করা ও�ািজব। এভােব `রাযা পালেনর ǹƣম কী? তার 
উপরিক কাȤ ফারা পিরেশােধর পাশাপািশ `রাযাƧেলা ̴নরা� রাখেত হেব? নািক অȄিক̋? 

উĠেরর সংিìŇসার 

সকল আেলেমর অিভমত অ̱যা�ী আপনার বাŁবীর রমযােনরভাংিত `রাযাƧেলার কাযা পালন সÝক হ�িন। তাই তার উপর ফরয 
`সই িদনƧেলার `রাযা̴নরা� রাখা এবং তার উপর `কান কাȤ ফারা ফরয ন�। এই ǹƣম সব �েশষ বছেররেìেÇ Ìেযাজ¸; `যেহ̥ 
`সই বছেরর `রাযা কাযা পালন করার সম� এখনও বলবৎআেছ। পìাĺের, িবগত বছরƧেলার `রাযার Ȇাপাের `কান `কান আেলম 
`যমন ইবেনতাইিম�ার অিভমত হেĂ: `যই Ȇিä অĈতাবশতঃ `কান একÛ ইবাদত ̽লভােবসŜাদন কের থােক এবং ঐ ইবাদতÛর 
সম� পার হে� যা� তাহেল `সই ইবাদতÛ ̴নরা�সŜাদন করা তার উপর ও�ািজব ন�। ͎তরাং আপনার বাŁবী যিদ এই 
অিভমতÛেক»হণ কেরন তাহেল আশা কির এেত `কান Ƨনাহ `নই। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 
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Ìেত¸ক ফরয `রাযার জȄ রাত `থেক িন�ত করা আবȋকী�। এÛ জমǹর আেলেমর অিভমত। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া 
সাųাম বেলন:“ `য Ȇিä ফজেরর ̵ব � `থেক `রাযা রাখার িন�ত পাকােপাä কেরিন তার `রাযা `নই।” [͎নােন আ̺ দাউদ (২৪৫৪), 
͎নােন িতরিমিয (৭৩০), ͎নােন নাসাঈ (২৩৩১)] ͎নােন নাসাঈর ভােȍ রে�েছ:“ `য Ȇিä ফজেরর ̵েব � রাত `থেক `রাযা রাখার 
িন�তেক ͎̭{ কেরিন তার `রাযা `নই।” [আলবানী ‘সিহǹ আ̺ দাউদ »েĻ হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

িতরিমিয (রহঃ) হািদসÛ উেųখ করার পর বেলন: “ `কান `কান আেলেমর িনকট এ হািদসÛর অথ � হল: `য Ȇিä ফজর উিদত হও�ার 
আেগ `রাযা রাখার ̭{ সংকů কেরিন, রাত `থেক িন�ত কেরিন; `সটা রমযােনর `রাযা `হাক িকংবা কাযা `রাযা `হাক িকংবা মানেতর 
`রাযা `হাক; তার `রাযাজাে�য হেব না। 

আর নফল `রাযা হেল `সটার িন�ত সকােল করেলও জাে�য হেব। এÛ শােফি�, আহমাদ ও ইসহােকর অিভমত।” [সমাŇ] 

ইবেন ƣদামা (রহঃ) বেলন: “ যিদফরয `রাযা হ�; `যমন রমযােনর `রাযা বা কাযা `রাযা, মানেতর `রাযা, কাȤ ফারারেরাযা; তাহেল 
রাত `থেক িন�ত করা আমােদর ইমােমর িনকট, মােলক ও শােফি�.... এরিনকট শত �। এরপর িতিন ̵েব �াä হািদসÛ িদে� দিলল 
`পশ কেরন।” [আল-̀গনী (৩/১০৯) `থেক সমাŇ] 

ইমাম আ̺ হািনফা এ `ìেÇঅিধকাংশ আেলেমর সােথ মতেভদ কেরেছন। িতিন `রাযার িক̋ Ìকােরর `ìেÇিদেনর `বলা `থেক িন�ত 
করেল জাে�য হেব বেলেছন। তেব িতিন অিধকাংশ আেলেমর সােথএ Ȇাপাের একমত `য, রমযােনর কাযা `রাযার িন�ত রাত `থেক 
না করেল `স `রাযাǥī হেব না। বরং হানািফ মাযহােবর `কান `কান আেলম এই মেম � ইজমা উ˸তকেরেছন। 

আল-কাসািন আল-হানাফী ‘বাদাি�উস সানাি�’ »েĻ (২/৫৮৫) বেলন: 

“ সকল `রাযার `ìেÇ উĠমহেĂ ফজর উিদত হও�ার সম� িন�ত করা; যিদ `সটা সŠবপর হ� িকংবা রাত `থেকিন�ত করা...। যিদ 
ফজর উিদত হও�ার পর িন�ত কের এবং `স `রাযাÛ ঋণেÓণী� হ�; তাহেল ইজমার িভিĠেত তা জাে�য হেব না।” [সমাŇ] 

িতিন ইিত̵েব � (২/৫৮৪)ঋণেÓণী� `রাযা ǀারা হানাফী আেলমেদর উেĩȋ ȆাǼা কেরেছন `য,  “ তাহেĂ: কাযা `রাযা, কাȤ ফারার 
`রাযা ও সাধারণ মানেতর `রাযা।” [সমাŇ] 

এর সােথ `দ˽ন: ইবেন আেবদীন-এর ‘রাʝর ̀হতার’ (২/৩৮০)। 

আরও জানেত পzুন:192428নং ÌেŷাĠর। 

̵েব �াä আেলাচনার িভিĠেত আপনার বাŁবী রমযােনর কাযা `রাযার িন�ত িদেনর `বলা `থেক করা� সকল ইমােমর মেত তার `রাযা 
ǥī হ�িন। 

তার উপর ফরয হল ঐ িদনƧেলারেরাযা ̴নরা� রাখা। তেব তার উপর `কান কাȤ ফারা আবȋক ন�; `যমনÛ ইিত̵েব � 26865 নং 
ÌেŷাĠের আেলািচত হে�েছ। 

এই ǹƣমÛ তার সব �েশষ বছেরর `রাযাƧেলার কাযা পালেনর সােথ সংিŹŽ; `য `রাযাƧেলা পালেনর সম� এখনও বাকীআেছ। আর 
আেগর বছরƧেলার `রাযার `ìেÇ ইবেন তাইিম�ার মত `কান `কান আেলেমরঅিভমত হেĂ: অĈতাবশতঃ `য ইবাদত ̽লভােব 
সŜাদন করা হে�েছ এবং এর সম�পার হে� `গেছ `স ইবাদতÛ ̴নরা� পালন করেত হেব না।  

তাই যিদ আপনার বাŁবী এই অিভমতÛেক »হণ কেরন তাহেল আমরা আশা করিছ `য, তার `কান Ƨনাহ হেব না। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
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Ìŷ 

আিম জািন `য, নবীসাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম সেľেহর িদন `রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন।রমযােনর `রাযার ̫ইিদন আেগ 
`রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন। িকǕ, এই িদনƧেলােতগত রমযােনর কাযা `রাযা পালন করার আমার জȄ জাে�য হেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

ͦা,ঁ গত রমযােনর কাযা `রাযা সেľেহর িদন, রমযােনর একিদন বা ̫ইিদন আেগ পালন করা জাে�য আেছ। 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেকসাȆƍ হে�েছ `য, িতিন সেľেহর িদন `রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন। িতিনরমযােনর 
একিদন বা ̫ইিদন আেগ `থেক `রাযা রাখেতও িনেষধ কেরেছন। িকǕ, এিনেষধাĈা ঐ Ȇিäর জেȄ ন� যার `রাযা রাখার িবেশষ 
অভ¸াস রে�েছ। `যেহ̥নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: “ `তামরা রমযােনর একিদন বা 
̫ইিদন আেগ `রাযা রাখেব না। তেব কােরা যিদ `রাযাথাকার অভ¸াস `থেক থােক `স Ȇিä `রাযা রাখেত পাের।”।[সিহহ ̺খারী 
(১৯১৪) ওসিহহ ̀সিলম (১০৮২)] উদাহরণতঃ কােরা যিদ Ìিত `সামবার `রাযা রাখার অভ¸াসথােক এবং শাবান মােসর সব �েশষ িদন 
`সামবাের পেz তার জȄ ঐ িদন নফল `রাযারাখা জাে�য হেব; এ `রাযা রাখেত তােক িনেষধ করা হেব না। 

যিদ অভ¸াসগত নফল `রাযা রাখা জাে�য হ� তাহেলরমযােনর কাযা `রাযা রাখা জাে�য হও�া অিধক ̓িä̓ä। কারণ কাযা `রাযা 
পালনকরা ও�ািজব। `কননা কাযা `রাযা পালন পরবতƞ রমযান পয �ĺ িবলǠ করা জাে�য; এর `বিশ ন�। 

ইমাম নববী (রহঃ) 'আল-মাজ̀' »েĻ (৬/৩৯৯) বেলন: 

আমােদর মাযহােবর আেলমগণ বেলন: রমযান িনে�সেľহ̵ণ � িদেন `রাযা রাখা সিহহ ন�-এেত `কান মতেভদ `নই…। যিদ `কউ 
এ িদনকাযা `রাযা রােখ, মানেতর `রাযা রােখ, িকংবা কাȤ ফারার `রাযা রােখ তাহেল `সটাজাে�য হেব। `কননা িবেশষ `কান কারেণ 
নফল `রাযা রাখা যিদ জাে�য হ� তাহেল ফরযেরাযা রাখা জাে�য হও�া অিধক ̓িä̓ä; `য ও�াäƧেলােত নামায পzা িনেষধকরা 
হে�েছ `স ও�াäƧেলার মত। আর `য Ȇিäর উপর ǥ̮ একিদেনর `রাযার কাযাপালন করা বাকী তার উপর `সিদন `রাযা রাখা 
অবধািরত। কারণ তার কাযা `রাযা পালনকরার সম�কাল সংকীণ � হে� `গেছ।[সমাŇ] 

Ìŷ 

হাে�েযর কারেণ আিম রমযােনরকে�কিদন `রাযা থাকেত পািরিন। এটা কে�ক বছর ঘেটেছ। এ পয �ĺ আিম `স `রাযাƧেলাপালন 
কিরিন। এখন আমার কী করণী�? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

ইমামগেণর সব �সšিত¹েম `য Ȇিä রমযােনর িক̋ `রাযা `ভেûেছ পরবতƞ রমযানআসার আেগই `স `রাযাƧেলার কাযা পালন করা 
তার উপর ও�ািজব। 

এ অিভমেতর সপেì তারা দিলল `দন আে�শা (রাঃ)ক̧�ক বিণ �ত হািদস িতিন বেলন: "আমার উপর রমযােনর `য `রাযাƧেলা কাযা 
থাকত `সƧেলা শাবান মােস ছাzা কাযা পালন করেত পারতাম না। রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর অবƎােনর কারেণ।" 

হােফয ইবেন হাজার (রহঃ): 
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শাবান মােস কাযা `রাযা `শষ করার তার `য আ»হ এরেথেক ̺ঝা যা� `য, পরবতƞ রমযান Ìেবশ করা পয �ĺ কাযা `রাযা পালেন 
`দরীকরা জাে�য ন�।[সমাŇ] 

যিদ পরবতƞ রমযান ǥǡ হে�ই যা� তাহেল ̫ইÛ অবƎা: 

Ìথম অবƎা: 

`কান ওজেরর কারেণ িবলǠ করা। `যমন- যিদ অ͎Ǝথােক এবং পরবতƞ রমযান চেল আসা পয �ĺ অ͎Ǝতা অȆাহত থােক; 
`সেìেÇিবলেǠর কারেণ তার Ƨনাহ হেব না। `যেহ̥ `স ওজর»ƍ। তােক ǥ̮ কাযাপালন করেত হেব। `স `য িদনƧেলার `রাযা 
`ভেûেছ `স িদনƧেলার কাযা পালন করেব। 

িǀতী� অবƎা: 

`কান ওজর ছাzা কাযা পালেন িবলǠ করা। উদাহরণতঃতার কাযা পালন করার ͎েযাগ িছল; িকǕ `স পালন কেরিন। এর মেȃ 
পরবতƞরমযান এেস `গেছ। এ Ȇিä ওজর ছাzা কাযা পালেন িবলǠ করার কারেণ Ƨনাহগারহেব। সকল ইমাম একমত `য, তার 
উপর কাযা পালন করা ও�ািজব। িকǕ, কাযা পালেনর সােথ Ìিতিদেনর বদেল একজন কের তােক িমসকীন খাও�ােত হেব িকনা- 
এিবষে� তারা মতেভদ কেরেছন। 

ইমাম শােফি�, মােলক ও আহমােদর মেত, তার উপর খাও�ােনা ও�ািজব। তারা `কান `কান সাহাবী `থেক `য অিভমত উ˸ত 
হে�েছ; `যমন আ̺ǹরা�রা (রাঃ)ও ইবেন আǒাস (রাঃ) `থেক `সটা িদে� দিলল `দন। 

আর ইমাম আ̺ হািনফা (রহঃ) এর অিভমত হেĂ- কাযা পালন করার সােথ খাবার খাও�ােত হেব না। 

িতিন দিলল `দন `য, `য Ȇিä রমযােনর `রাযাভû কেরেছ আųাȮ  তােক ǥ̮ কাযা পালন করার িনেদ �শ িদে�েছন; খাবারখাও�ােনার 
কথা উেųখ কেরনিন। আųাȮ  তাআলা বেলন: “ আর `তামােদর মেȃ `যȆিä অ͎Ǝ থাকেব অথবা সফের থাকেব `স অȄ 
িদনƧেলােত এ সংǼা ̵ণ �করেব।” [͏ রা বাকারা, আ�াত: ১৮৫] 

`দ˽ন: আল-মাজ̀ (৬/৩৬৬), আল-̀গিন (৪/৪০০) 

ইমাম ̺খারী িǀতী� অিভমতÛ পছľ কেরেছন।িতিন তারঁ সিহহ িকতােব বেলন: ইÎািহম নাখাি� বেলেছন: যিদ অবেহলা কের 
এবংপরবতƞ রমযান এেস যা� তাহেল `স ̫ই `রাযাই রাখেব। িতিন খাবার খাও�ােনােক তারউপর আবȋক মেন করেতন না। আ̺ 
ǹরা�রা (রাঃ) `থেক ̀রসাল সনেদ এবং ইবেনআǒাস (রাঃ) `থেক উ˸ত করা হ� `য, তারা খাও�ােনার অিভমত `পাষণ করেতন। 
এরপরইমাম ̺খারী বেলন: আųাȮ  খাও�ােনার কথা উেųখ কেরনিন। িতিন উেųখকেরেছন: "অȄ িদনƧেলােত এ সংǼা ̵ণ � 
করেব"।[সমাŇ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) 'খাও�ােনা ও�ািজব ন�' এঅিভমতÛ সাȆƍ করেত িগে� বেলন: যিদ সাহাবীেদর মতামত ƣরআেনর 
বািͦকভােবর িবপরীত হ� তাহেল `সটােক দিলল িহেসেব »হণ করেত আপিĠ আেছ। এমাস�ালােত খাও�ােনাটােক আবȋক করা 
ƣরআেনর বািͦক ভােবর িবপরীত। `কননাআųাȮ  তাআলা ǥ̮মাÇ অȄ িদনƧেলােত কাযা পালন করা আবȋক কেরেছন। এরেচে� 
`বিশ িক̋ আবȋক কেরনিন। অতএব, আমরা আųাȮ র বাľােদর উপর এমনিক̋ আবȋক করেত পাির না যা আųাȮ  তােদর উপর 
আবȋক কেরনিন; এমন `কানদিলল ছাzা `য দিলেলর মাȃেম Ȇিäর দা� ̀ä হেত পাের। ইবেন আǒাস (রাঃ) ও আ̺ ǹরা�রা 
(রাঃ) `থেক `য অিভমত বিণ �ত হে�েছ `সটা পালন করােক̀ƍাহাব িহেসেব ȆাǼা করা `যেত পাের; ও�ািজব িহেসেব ন�। 

অতএব, এ মাস�ালা� সÝক অিভমত হেĂ-আমরা তােকেরাযা রাখার `চে� `বিশ `কান দাি�ƺ িদব না। তেব, িবলǠ করার কারেণ 
`সȆিä Ƨনাহগার হেব।[সমাŇ] 

এই আেলাচনার িভিĠেত বলা যা�, এেìেÇ ও�ািজবহল: কাযা পালন করা। তেব, সতক�তা́লক `কউ যিদ Ìিতিদেনর বদেল 
একজন কেরিমসকীন খাও�া� তাহেল `সটা ভাল। 
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Ìŷকারী `বােনর কত �Ȇ হল: যিদ িতিন `কান ওজরছাzা কাযা `রাযা পালেন িবলǠ কের থােকন তাহেল িতিন আųাȮ র কােছ 
তওবাকরেবন। ভিবȍেত এ ধরেণর Ƨনাহ না করার ̭{ িসīাĺ িনেবন। 

আমরা ǥ̮ আųাȮ র কােছই Ìাথ �না করেত পাির িতিন `যন আমােদরেক তার িÌ� ও সǕিŽ́লক আমল করার তাওিফক `দন। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

আমার ƌীর উপর িক̋ `রাযা আেগ `থেকই বাকী িছল। িকǕ `স Ýকভােব মেন করেত পারেছ না `য, ক�িদেনর `রাযা। এখন `স কী 
করেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

িযিনসফেরর ওজর িকংবা `রাগজিনত ওজর িকংবা হাে�য বা িনফাসজিনত ওজেরর কারেণরমযােনর িক̋ `রাযা রাখেত পােরনিন তার 
উপর ও�ািজব হল— `স `রাযাƧেলার কাযাপালন করা। দিলল হেĂ আųাȮ র বাণী: “ আর `তামােদর মেȃ `য Ȇিä অ͎Ǝথাকেব 
অথবা সফের থাকেব `স অȄ িদনƧেলােত এ সংǼা ̵ণ � করেব।” [͏ রাবাকারা, ২:১৮৪] 

আে�শা (রাঃ) িজĈািসত হে�িছেলন: হাে�েযরেìেÇ `রাযা কাযা পালন করেত হ�; িকǕ নামায কাযা পালন করেত হ� না `কন? 
জবােব িতিন বেলন: "আমরা হাে�য»ƍ হতাম; তখন আমােদরেক `রাযার কাযা পালনকরার িনেদ �শ `দ�া হত, িকǕ নামােযর কাযা 
পালন করার িনেদ �শ `দ�া হতনা।"[সিহহ ̀সিলম (৩৩৫)] 

আপনার ƌী যিদ কতিদেনর `রাযার কাযা পালন তারউপর বাকী রে�েছ `সটা ̽েল যান এবং তার সেľহ হ� `য, উদাহরণতঃ ছ�িদন 
িকংবাসাতিদন; তাহেল তার উপর `কবল ছ�িদেনর `রাযা কাযা পালন করাই আবȋক। `কননা́লিবধান হেĂ— দাি�ƺ̀ä থাকা। 
তেব িতিন যিদ সতক �তা́লক সাতিদন `রাযারােখন তাহেল িনিŴতভােব তার দাি�ƺ̀ä হও�ার জȄ `সটাই ভাল। 

আর যিদ িতিন `কান সংǼাই মেন করেত না পােরনতাহেল যতিদন `রাযা রাখেল তার দাি�ƺ̀ä হ� বেল িতিন Ìবল ধারণা 
কেরনততিদন `রাযা রাখেবন। 

শাইখ িবন উছাইমীন (রহঃ) `ক Ìŷ করা হে�িছল:জৈনক নারীর ওপর রমযােনর িক̋িদেনর `রাযা কাযা আেছ। িকǕ িতিন সেľেহ 
পেzেগেছন `য, `সটা িক চারিদন; নািক িতনিদন। এখন িতিন িতনিদন `রাযা `রেখেছন।এমতাবƎা� তার উপর কী আবȋক? 

জবােব িতিন বেলন: "যিদ `কান মা̱ষ সেľেহ পেzযান `য, তার উপর ক�িদেনর `রাযা কাযা পালন করা ও�ািজব; `সেìেÇ িতিন 
কমসংǼাটাই ধরেবন। যিদ `কান নারী বা ̴ǡষ সেľহ কেরন `য, তার উপর িকিতনিদেনর `রাযা কাযা আেছ; নািক চারিদেনর? 
`সেìেÇ িতিন কম সংǼাটাইধরেবন। `কননা কম সংǼাটাই িনিŴত; `বিশ সংǼাটা সেľহ̵ণ �। আর ́লিবধান হেলা— দাি�ƺ̀ä 
থাকা। িকǕ তা সেğও সতক�তা হেলা—সেľেহরিদনƧেলারও কাযা পালন করা। `কননা যিদ `স িদনÛর `রাযা তার ওপর ও�ািজব 
থােকতাহেল `তা তার দাি�ƺ অব̀ä হল। আর যিদ ও�ািজব না হে� থােক তাহেল `সটানফল `রাযা িহেসেব গȀ হেব। আųাȮ  
তাআলা `কান `নক আমেলর Ìিতদান নŽকেরন না।[̱ǡন আলাদ দারব ফেতা�াসম» `থেক সমাŇ] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

`য Ȇিä কাযা পালন করেত ̽েল `গেছ এবং আেরক রমযান চেল এেসেছ তার ǹƣম কী? 
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উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

িফকাহিবদগণএই মেম � একমত `য, ̽েল যাও�া একÛ ওজর; `য ওজেরর কারেণ সব ধরেণরসীমালýেনর পাপ ও শািƍ মওƣফ করা 
হ�— এ সং¹াĺ ƣরআন-͎łাȮ র অেনকদিলেলর কারেণ। তেব তারা এ িনে� মতেভদ কেরেছন `য, ̽েল যাও�া Ȇিäর উপরিফিদ�া 
`দ�া বা এ জাতী� িক̋ িক বত �ােব? 

রমযােনর `রাযা কাযাপালেনর কথা এমনভােব ̽েল যাও�া `য, অȄ রমযান চেল আসা সং¹াĺ সিবেশষ এমাস�ালা� আেলমগণ 
একমত `য, পরবতƞ রমযােনর পর কাযা পালন করা তার উপরও�ািজব। ̽েল যাও�ার কারেণ `সÛ মওƣফ হেব না। তেব কাযা 
পালেনর সােথ িফিদ�ােদ�া (িমসকীন খাও�ােনা) ও�ািজব িকনা এ Ȇাপাের তারা িǀমত কেরেছন। একঅিভমত মেত: তার উপর 
িফিদ�া `দ�া ও�ািজব ন�। `কননা ̽েল যাও�া এমন ওজর যারকারেণ Ƨনাহ ও িফিদ�া Ìদান মওƣফ হ�। শােফি� মাযহােবর 
অিধকাংশ আেলম ওমােলিক মাযহােবর িক̋ িক̋ আেলেমর অিভমত এÛ। 

`দ˽ন: ইবেন হাজারহাইতািম-র ‘̥হফা̥ল ̀হতাজ’ (৩/৪৪৫), িনহা�া̥ল ̀হতাজ (৩/১৯৬), িমনাǹলজািলল (২/১৫৪), এবং শারǹ 
̀খতাছাির খিলল (২/২৬৩)। 

িǀতী� অিভমত: তার উপরিফিদ�া Ìদান ও�ািজব। ̽েল যাও�া এমন একÛ ওজর যার কারেণ `কবল Ƨনাহমওƣফ হ�। এÛ শােফি� 
মাযহােবর আেলম খতবী শারবানী এর অিভমত। িতিন ‘̀গিনল̀হতাজ’ »েĻ (২/১৭৬) বেলন: “ িতিন বেলন: বাͦতঃ এর মাȃেম 
তার পাপমওƣফ হেব; িফিদ�া ন�”। িক̋ মােলকী আেলম এÛ ǀ¸থ �হীন ভাষা� উেųখকেরেছন। 

`দ˽ন: মাও�ািহ̺ল জািলল শারǹ ̀খতাছাির খিলল (২/৪৫০)। 

অ»গȀ অিভমত: ইনশা আųাȮ  Ìথম অিভমত। িনেřাä দিলেলর কারেণ: 

এক. ̽েল যাও�া Ȇিäর শািƍ মওƣফ সং¹াĺ আ�াত ও হািদসস́েহর সািব �কতা। `যমন আųাȮ র বাণী:“ `হ আমােদর Ì̽, যিদ 
আমরা ̽েল যাই িকংবা ̽ল কির তাহেল আমােদরেক শািƍ িদেবননা।” [͏রা বাƢারা, আ�াত: ২৮৬] 

̫ই. ́ল অবƎা হলȆিäর দা� ̀äতা। তাই `কান দিলল ছাzা তার উপর কাȤ ফারা িকংবা িফিদ�ার দা� বত �ােনা জাে�য ন�। িকǕ 
এই মাস�ালােত এমন `কান শিäশালী দিলল `নই। 

িতন. ́লতঃ `য Ȇিä ইĂা˼ত ভােব কাযা পালেন িবলǠ কেরেছ তার উপরই এই িফিদ�া ও�ািজব িকনা `সটা মতাৈনক¸̵ণ � িবষ�। 
হানাফী মাযহাব ও জােহরী মাযহােবর মেত এÛ ও�ািজব ন�।শাইখ উছাইমীন িফিদ�া `দ�া ̀ƍাহাব হও�ার মতেক িনব �াচন 
কেরেছন। কারণ এইিফিদ�ার িবধান সাȆেƍর `ìেÇ `কবল িক̋ িক̋ সাহাবীর আমল ছাzা অȄেকান দিলল উ˸ত হ�িন। আর এ 
দিললÛ িদে� মা̱ষেক িফিদ�া িদেত বাȃ করার মতশিä এেত `নই; তাহেল ওজর»ƍ Ȇিäেক িকভােব এই দিলল িদে� িফিদ�ািদেত 
বাȃ করা হেব; `য ওজরÛ আųাȮ র কােছ »হণেযাǽ এমন ওজেররেìেÇ। 

`দ˽ন: 26865 নং ÌেŷাĠর। 

জবােবর সারসংেìপ: তার উপর ǥ̮ কাযা পালন ও�ািজব। তােক খাȂ খাও�ােত হেব না। বত �মান রমযােনর পর `স `রাযাƧেলা কাযা 
পালন করেব। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
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Ìŷ 

যিদ `কউ `কান ওজর ছাzা রমযােনর `রাযা না-`রেখ থােক িকংবা ইĂা˼ত ভােব `রাযা `ভেû থােক `য িদনƧেলার `রাযা `স ভû 
কেরেছ `স িদনƧেলার `রাযা কাযা পালন করা তার উপর িক ফরয? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

রমযােনরেরাযা পালন ইসলােমর অȄতম একÛ ǡকন (́ল ƍŠ)। `কান ̀সিলেমর জȄ ওজরছাzা রমযােনর `রাযা ত¸াগ করা aবধ 
ন�। `য Ȇিä শির�ত অ̱েমািদত `কান ওজেরর কারেণ (`যমন- অ͎Ǝ থাকা, সফের থাকা, ঋ̥»ƍ হও�া) রমযােনর `রাযা 
বাদিদে�েছ িকংবা ভû কেরেছ; `য `রাযাƧেলা `স `ভেûেছ `স `রাযাƧেলার কাযা পালনকরা আেলমগেণর ইজমার িভিĠেত তার উপর 
ফরয। `যেহ̥ আųাȮ  তাআলা বেলন,  “ আর `কউ অ͎Ǝ থাকেল িকংবা সফের থাকেল অȄসম� এই সংǼা ̵রণ করেব।”  
[͏রাবাƢারা, ২ : ১৮৫] 

আর `য Ȇিä ইĂা˼তভােব অবেহলা কের রমযােনর `রাযা বজ�ন কেরেছ, `সটা একÛমাÇ `রাযার `ìেÇ হেলও (`যমন `স 
`রাযারিন�তই কেরিন িকংবা `কান ওজর ছাzা `রাযা ǥǡ কের `ভেû `ফেলেছ) `স কিবরাƧনােত (মহাপােপ) িলŇ হে�েছ। তার 
উপর তওবা করা ফরয। 

অিধকাংশ আেলেমর মেত, `স `য িদনƧেলার `রাযােভেûেছ `স িদনƧেলার `রাযা কাযা পালন করা তার উপর ফরয। বরং `কউ `কউ 
এইমেম � ইজমা উেųখ কেরেছন। 

ইবেন আ˅ল বার বেলন: “ `গাটা উšত ইজমা কেরেছন এবং সকেল উ˸ত কেরেছন `য, `য Ȇিä ইĂা˼তভােব `রাযা পালন 
কেরিন, িকǕ `স রমযােনর `রাযা ফরয হও�ার Ìিত িবǦাসী, `স অবেহলা কের, অহংকারবশতঃ `রাযা রােখিন, ইĂা কেরই তা 
কেরেছ, অতঃপর তওবা কেরেছ: তার উপরেরাযার কাযা পালন করা ফরয।” [আল-ইযিতযকার (১/৭৭) `থেক সমাŇ] 

ইবেন ƣদামা আল-মাকিদিস বেলন: 

“ আমরা এ Ȇাপাের `কান ইখিতলাফ জািন না। `কননা `রাযা তার দাি�েƺ সাȆƍ হে�েছ। ͎তরাং `রাযা পালন করা ছাzা তার 
দাি�ƺ̀ä হেব না। বরং `যভােব িছল `সভােব তার দাি�ƺ `থেক যােব।” [আল-̀গিন (৪/৩৬৫)] 

Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসমে» (১০/১৪৩) এেসেছ: 

`য Ȇিä `রাযা ফরয হও�ােক অǸীকার কের `রাযাত¸াগ কের `স Ȇিä সব �সšিত¹েম (ইজমার িভিĠেত) কােফর। আর `যȆিä 
অলসতা কের, িকংবা অবেহলা কের `রাযা `ছেz `দ� `স কােফর হেব না।িকǕ, `স ইসলােমর সব �জন Ǹী˼ত (ইজমা সংঘÛত) 
একÛ ǡকন `ছেz `দও�ারমাȃেম মহা িবপĆনক অবƎার মেȃ রে�েছ। `ন̧বেগ �র কাছ `থেক `স শািƍ ওসাজা পাও�ার উপ̓ä; 
যােত `স এবং তার মত অেȄরা এর `থেক িন̼Ġ হ�। বরংিক̋ িক̋ আেলেমর মেত, `সও কােফর। `স `য `রাযাƧেলা ভû কেরেছ 
`সƧেলার কাযাপালন করা ও আųাȮ র কােছ তওবা করা তার উপর ফরয।[সমাŇ] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) `ক িজেĈস করা হে�িছল:শির�ত অ̱েমািদত `কান ওজর ছাzা `য Ȇিä রমযান মােসর `রাযা রােখ না 
তারǹƣম কী? তার ব�স Ìা� সেতর বছর। তার `কান ওজর `নই। তার িক করা উিচত? তারউপর িক কাযা পালন করা ফরয? 

জবােব িতিন বেলন: ͦা,ঁ তার উপর কাযা পালন করা এবং তার অবেহলা ও বাzাবািzর জȄ আųাȮ র কােছ তওবা করা ফরয। 

তেব নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেক এসং¹াĺ `য হািদসÛ বিণ �ত আেছ: “ `য Ȇিä `কান (শরি�) ছাz Ȇতীতিকংবা 
`রাগ Ȇতীত রমযান মােসর `কান একিদেনর `রাযা ভােû `স সারা বছর `রাযারাখেলও কাযা পালন হেব না।”  `স হািদসÛ ̫ব �ল, 
̀যতািরব, আেলমেদর িনকট এÛসিহহ হািদস ন�।[̱ǡন আলাদ দারব ফেতা�াসম» (১৬/২০১) `থেক সমাŇ] 
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িক̋ িক̋ আেলেমর মেত, `য Ȇিä ইĂা˼তভােবরমযােনর `রাযা রােখিন তার উপর কাযা পালন `নই। বরং `স `বিশ `বিশ নফল 
`রাযারাখেব। এÛ জােহির মতাবলǠীেদর মাযহাব। শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�া ও শাইখউছাইমীন এ অিভমতÛ পছľ 
কেরেছন। 

হােফয ইবেন রজব হাǠিল বেলন: 

জােহির মতাবলǠীেদর অিভমত িকংবা তােদর অিধকাংশ আেলেমর অিভমত হেĂ- ইĂা˼তভােব `রাযা ত¸াগকারীর উপর কাযা `নই। 
শােফি�রছাÇ আ˅র রহমান `থেক, শােফি�র `মে�র `ছেল `থেকও এমন অিভমত বিণ �ত আেছ।ইĂা˼তভােব `রাযা-নামায 
ত¸াগকারীর `ìেÇ এÛ আ̺ বকর আল-ǹমাইিদরওউিä: ‘কাযা পালন করেল দাি�ƺ ̀ä হেব না’। আমােদর মাযহােবর 
অ̱সারী̵ববতƞ একদল আেলেমর অিভমতও এটাই; `যমন- আল-̎যজািন, আ̺ ̀হাšদআল-বারবাহাির, ইবেন বাĠাȮ ।”।[ফাতǹল 
বারী (৩/৩৫৫) `থেক সমাŇ] 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�া (রহঃ) বেলন: 

িবনা ওজের নামায িকংবা `রাযা ত¸াগকারী কাযা পালন করেব না।[আল-ইখিত�ারাত আল-িফকিহ�¸া (̶ſা-৪৬০) `থেক সমাŇ] 

শাইখ উছাইমীন বেলন: 

আর যিদ ́লতই `স ইĂা˼তভােব `কান ওজর ছাzােরাযা ত¸াগ কের; তাহেল অ»গȀ মতা̱যা�ী, তার উপর কাযা পালন করা 
আবȋকন�। `কননা কাযা পালন কের তার `কান লাভ হেব না। `যেহ̥ তার `থেক `সটা ক̺লকরা হেব না। কারণ িফকহী নীিত 
হেĂ,  ‘যিদ িনিদ �Ž `কান সমে�র সােথসংিŹŽ ইবাদত `কান ওজর ছাzা উä িনিদ �Ž সমে� পালন করা না হ� তাহেলতার `থেক `সটা 
ক̺ল করা হ� না।’।[মাজ̀উল ফাতাও�া (১৯/৮৯) `থেক সমাŇ] 

সারকথা: 

`য Ȇিä রমযােনর `রাযা ইĂা˼তভােব বজ�নকরেব অিধকাংশ আেলেমর মেত, তার উপর কাযা পালন করা আবȋক। আর িক̋ 
িক̋আেলেমর মেত, কাযা পালন করা শির�তিসī ন�। `কননা এÛ এমন ইবাদত `য ইবাদেতরসম� পার হে� `গেছ। তেব, 
অিধকাংশ আেলম `য অিভমত Ìকাশ কেরেছন `সটাঅ»গȀ। `কননা, `রাযা এমন ইবাদত যা Ȇিäর দাি�েƺ সাȆƍ হে�েছ; ͎তরাং 
এÛ পালন করা ছাzা দাি�ƺ ̀ä হেব না। 

Ìŷ 

িবগত বছরƧেলােত আিম আমার পিরবােরর সােথ থাকাবƎা� কতেরাযা `ভেûিছ তা জািন না। `যেহ̥ আমরা »ােম থাকতাম। 
`সখােন `রাযারিবিধিবধান সŜেক � `কউ িক̋ জানত না। এ িদনƧেলােত আিম `রাযা রািখিন। আিমজািনও না `য, কতিদন `রাযা 
`ভেûিছ। `স িদনƧেলার বদেল আিম একটা অংেকর অথ �দান কেরিছ। িক̋ সম� পর এক `বােনর মাȃেম জানেত `পেরিছ `য, এ 
িদনƧেলার `রাযাকাযা পালন করা আমার ওপর ও�ািজব। িকǕ আিম এ িদনƧেলার সংǼা জািন না।এমতাবƎা� আিম িক করব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

শির�েতর জǡরী মাস�ালাƧেলা `জেন `ন�া একজন ̀সিলেমর ওপর ও�ািজব। `সƧেলা ̭িŽভিûগত িবধান `হাক; `যমন- আিকদা ও 
ইসলােমর `মৗিলক িবষ�Ƨেলা িকংবা আমলগত িবধান `হাক; `যমন- পিবÇতা ও নামায ইত¸ািদ। যিদ `কান ̀সিলম সŜদশালী হ� 
তাহেল যাকােতর িবিধিবধান `জেন `নও�াও তার ওপর ও�ািজব। যিদ `কউ Ȇবসা�ী হ� তাহেল Ȇবসাে�র িবিধিবধান জানাও তার 
ওপর ও�ািজব। এভােবঅȄাȄ `ìেÇও। যখন রমযান মাস ঘিনে� আেস তখন একজন ̀কাųাফ (শরি� দাি�ƺÌাŇ) Ȇিäর ওপর 
`রাযার িবিধিবধান জানা ও�ািজব; এমনিক `স যিদ `রাযা রাখেত অìম হ� ত̺ও। `সটা এজȄ `য, `স `যন `রাযার বদেল যা করা 
ও�ািজবেসটা জানেত পাের। 
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আপিন ও আপনার পিরবােরর ওপর ও�ািজব হল- এ সŜিক �ত Ĉান ও িজĈাসা করার `ìেÇ ক͎র করা� তওবা করা ও ìমাÌাথ �না 
করা। 

অথ � পিরেশাধ করা `রাযা রাখেত অìম বে�া̼ī ওদীঘ �Ǝা�ী `রােগ আ¹াĺ `রাগীেদর জেȄও জাে�য ন�। `কননা এ ধরেণরȆিäরা 
রমযােনর `রাযা ভাûেল তােদর ওপর ও�ািজব হল Ìিতিদেনর বদেল একজনিমসকীনেক খাও�ােনা। `য িদনƧেলার `রাযা ভাûা 
হে�েছ `সƧেলার বদেল খাও�ােনার পিরবেত � অথ � পিরেশাধ করা জাে�য ন�। 

অতএব, আপিন `য অথ � দান কেরেছন আমরা আশা করিছ িক�ামেতর িদন সদকা িহেসেব আপিন `সটার সও�াব পােবন। 

আপনােদর ওপর ও�ািজব হল: `য িদনƧেলােত `রাযা `ভেûেছন `স িদনƧেলার কাযা `রাযা পালন করা। আপনারা সতক �তা অবলǠন 
কের গণনা করেবন; যােত কের িনিŴত সংǼাটা িনধ �ারণ করেত পােরন। যিদ `সটা নাপােরন তাহেল আপনারা Ìবল ধারণার উপর 
আমল করেবন। উদাহরণতঃ যিদ আপনােদরধারণা হ� `য, `সটা ৩০ িদন তাহেল এ িদনƧেলার `রাযা কাযা পালন করা আপনােদর 
ওপরও�ািজব। এভােব কম `হাক বা `বিশ `হাক এ পīিতেত করেবন। “ আųাȮ  কাউেক তারসােȃর বাইের দাি�ƺ আেরাপ কেরন 
না।” [͏ রা বাƢারা, ২:২৯৬] 

আপনােদর ওপর এ িদনƧেলার `রাযা লাগাতরভােব রাখাও�ািজব ন�। বরং সìমতা ও ͎েযাগ অ̱যা�ী আপনারা আলাদা 
আলাদাভােব `সƧেলারাখেত পারেবন। িকǕ, আপনােদর কত �Ȇ অিবলেǠ `রাযাƧেলা পালন করা এবং এেরাযাƧেলা পালেন ̴নরা� 
িবলǠ না করা। 

আপনার উপর আবȋক গত বছেরর `রাযাƧেলার কাযা পালন আেগ ǥǡ করা; যােত কের `সƧেলা পালন করার আেগ পরবতƞ রমযান 
এেস না যা�। 

`কান `কান আেলেমর অিভমত হল: `রাযার পালন করার সােথিবলǠ করার কারেণ Ìিতিদেনর বদেল একজন কের িমসকীন 
খাও�ােনাও আপনােদর ওপরও�ািজব। িকǕ, অ»গȀ অিভমত হেĂ— ǥ̮ `রাযা রাখাই আপনােদর ওপরও�ািজব। িবেশষতঃ 
আপনারা যিদ গরীব হন। তেব যিদ `রাযা রাখার সােথ খাȂওখাও�ােত পােরন তাহেল `সটা ভাল। 

আরও জানেত `দ˽ন:39742 নং, 26212 নং ও40695 নং ÌেŷাĠর। 

̵েব �ািųিখত িবধানƧেলা Ìেযাজ¸ হেব যিদ আপনারা হাে�েযর মত শরি� ওজেরর `Ìিìেত `রাযা `ভেû থােকন। আর যিদআপনােদর 
এ রকম `কান ওজর না থােক: তাহেল আপনােদর ওপর `কান কাযা পালন `নই। বরং আপনােদর ওপর ও�ািজব হেĂ—তওবা করা, 
ìমাÌাথ �না করা এবং ̋েট যাও�া এিদনƧেলার `রাযার বদেল নফল `রাযা রাখা ও `নক আমল করা। 

আমরা এ মাস�ালাÛ ও এ সং¹াĺ আেলমেদর ফেতা�াƧেলা 50067 নং ÌেŷাĠের উেųখ কেরিছ; `সটা `দেখ িনেত পােরন। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

হাে�েযর কারেণ আমার ƌীর ওপর গত রমযােনর িক̋ `রাযারকাযা পালন করা বাকী আেছ। `স এ `রাযাƧেলার কাযা পালন করার 
̵েব � আগামী রমযানআসার আেগই গভ �বতী হে� `গেছ। তার িচিকৎসক মিহলা ডাäার তােক জািনে�েছ `য, গভ �কালীন সমে� `স 
িক̋েতই `রাযা রাখেত পারেব না এবং ̫ধপান করােনা কালীনসমে�ও `রাযা না রাখেত পারার সŠাবনা রে�েছ— শারীিরকভােব `স 
̫ব �ল হও�ারকারেণ এবং গভ �Ǝ Ǔেণর ওপর আশংকা থাকার কারেণ। তাই `স এ িদনƧেলার `রাযারাখেত পারেব না। এ িদনƧেলার 
`রাযার জȄ তার িক করণী�? এবং `স যিদ আগামীরমযােনর `রাযাƧেলা পরবতƞ রমযান আসার আেগ না রাখেত পাের `সেìেÇও 
তারকরণী� িক? 
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উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`যȆিä শির�ত Ǹী˼ত `কান ওজেরর কারেণ রমযােনর `রাযা `ভেûেছ আųাȮ তােক পরবতƞ রমযান আসার আগ পয �ĺ রমযােনর 
`রাযা কাযা পালন করার ͎েযাগিদে�েছন। তেব, িবলǠ করার এ ͎েযাগ `পে� `কউ `যন কাযা পালনেক ̀লতিব করারÌিত Ìেরািচত 
না হ�। `কননা হেত পাের এমন `কান Ìে�াজন বা এমন `কান পিরবত �নঘটেব যার ফেল তার পেì কাযা পালন করা কÝন হে� 
যােব িকংবা `স পালন করেতপারেব না। িবেশষতঃ নারীেদর `ìেÇ গভ �ধারণ, হাে�য»ƍ হও�া ওিনফাস»ƍ হও�ার িবষ� রে�েছ। 

যিদ `কউ `কান ওজর ছাzা কাযা পালেন িবলǠ করেতকরেত সম� সংকীণ � হে� যা� এবং এক পয �াে� শাবান মাস `শষ হে� যা�, 
িকǕ `সকাযা `রাযা পালন করেত না কের: তাহেল `স Ƨনাহগার হেব। আর যিদ তার `কান ওজরথােক তাহেল তার Ƨনাহ হেব না। 
উভ� অবƎােতই িǀতী� রমযােনর পের কাযা পালনকরা তার ওপর আবȋক হেব। `কান `কান আেলম কাযা পালন করার সােথ 
Ìিতিদেনরবদেল একজন কের িমসকীন খাও�ােনা ও�ািজব বেলেছন। যিদ তার সােȃ থােক এবং `সতা কের তাহেল `সটাই হেĂ 
অিধক িনরাপদ। নেচৎ ǥ̮ কাযা `রাযা পালন করেলইচলেব। 

আরও জানেত `দ˽ন:26865 নং ও21710 নং ÌেŷাĠর। 

শাইখ ̀হাšদ সােলহ আল-উছাইমীন (রহঃ) `ক িজেĈস করা হে�িছল: 

`য Ȇিä কাযা `রাযা পালেন এত িবলǠ কেরেছ `য, পরবতƞ রমযান চেল এেসেছ তার ǹƣম কী? 

জবােব িতিন বেলন: আেলমেদর Ìিসī মতা̱যা�ীএক রমযােনর কাযা `রাযা পালেন পরবতƞ রমযান পয �ĺ িবলǠ করা জাে�য 
ন�।েকননা আে�শা (রাঃ) বেলেছন: “ আমার ওপর রমযােনর কাযা `রাযা থাকত `যƧেলা আিমশাবান মােস ছাzা পালন করেত 
পারতাম না।”  এÛ Ìমাণ কের `য, িǀতী� রমযােনরপের পালন করার `কান ছাz `নই। যিদ `কান ওজর ছাzা এমনÛ কের তাহেল 
`স Ƨনাহগারহেব এবং তার উপর ও�ািজব হল িǀতী� রমযােনর পর অিবলেǠ কাযা `রাযা পালনকরা। তার ওপর িমসকীন খাও�ােনা 
িক আবȋক হেব; নািক হেব না— এ Ȇাপােরআেলমগণ মতেভদ কেরেছন। সÝক কথা হল: তার ওপর িমসকীন খাও�ােনা 
আবȋক হেব না।েকননা আųাȮ  তাআলা বেলন: “ আর `তামােদর মেȃ `য Ȇিä অ͎Ǝ থাকেবঅথবা সফের থাকেব `স অȄ 
িদনƧেলােত এ সংǼা ̵ণ � করেব।” [͏ রা বাকারা, ২:১৮৫] 

আųাȮ  তাআলা এখােন কাযা পালন ছাzা অȄ িক̋ ও�ািজব কেরিন।[মাজ̀উ ফাতাও�াস শাইখ িবন উছাইমীন (১৯/Ìŷ-৩৫৭)] 

শাইখেক আরও িজĈাসা করা হ� `য, 

এক নারী গত বছর রমযান মােস িক̋ `রাযা `ভেûেছ।অতঃপর শাবান মােসর `শষিদেক `রাযাƧেলার কাযা পালন ǥǡ কেরেছ। 
এরমেȃ তারহাে�য ǥǡ হে� `গেছ এবং এ বছেরর রমযান মাসও ǥǡ হে� `গেছ। অথচ তার একÛেরাযা কাযা পালন রে� `গেছ। 
এেìেÇ তার উপর কী কত �Ȇ? 

জবােব িতিন বেলন: `স নারী এ বছেরর রমযােনর আেগেয `রাযাÛর কাযা পালন করেত পােরিন তার ওপর `স `রাযাÛর কাযা পালন 
করাও�ািজব। এ বছেরর রমযান মাস `শষ হেল গত বছেরর `য `রাযা তার ̋েট `গেছ `সটারকাযা পালন করেব।[মাজ̀উ ফাতাও�াস 
শাইখ িবন উছাইমীন (১৯/Ìŷ-৩৫৮)] 

শাইখেক আরও িজেĈস করা হ� `য, 

এক নারী িনফােসর কারেণ রমযােনর `রাযা `ভেûেছএবং ̫ধ পান করােনার কারেণ কাযাও পালন করেত পােরিন। এরমেȃ িǀতী� 
রমযানǥǡ হে� `গেছ। এমতাবƎা� তার উপর কী ও�ািজব? 
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জবােব িতিন বেলন: এ নারীর ওপর ও�ািজব হল `যিদনƧেলােত `স `রাযা `ভেûেছ `সƧেলার বদেল `রাযা রাখা। এমনিক `সটা 
যিদিǀতী� রমযােনর পের হ� ত̺ও। `কননা `স িবেশষ ওজেরর কারেণ Ìথম রমযান ওিǀতী� রমযােনর মােঝ কাযা পালন করেত 
পােরিন। িকǕ যিদ শীতকােল কাযা পালনকরা তার জȄ কŽকর না হ�, `সটা একিদন বাদ িদে� একিদন হেলও— তাহেল 
`সটাইতার উপর অিনবায �। এমনিক `স যিদ ̫ধ পান করা� ত̺ও। তার উিচত রমযােনর `যেরাযাƧেলা ̋েট `গেছ িǀতী� রমযান 
আসার আেগই `সƧেলার কাযা পালন করা। যিদ `সনা পাের তাহেল িǀতী� রমযান পয �ĺ িবলǠ করেলও `কান অ͎িবধােনই।[মাজ̀উ 
ফাতাও�াস শাইখ িবন উছাইমীন (১৯/Ìŷ-৩৬০)] 

সারকথা হল: এ িদনƧেলার `রাযা কাযা পালন করাআপনার ƌীর দাি�েƺ থাকা ঋণ। যখনই তার সìমতা হেব তখনই `সƧেলার 
কাযাপালন করা অিনবায �। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

আমার মা মারা `গেছন। িতিন জীিবত থাকেত আমােক বেলেগেছন `য,তার উপর ̫ই বছেরর রমজান মােসর `রাযা কাযা করা বািক 
আেছ। যখন রমজানমাস এেসিছল তখন িতিন গভ �বতী িছেলন। িকǕ ̥͂¸র আেগ িতিন কাযা পালনকের `যেত পােরনিন । আিম িক 
তার পেì `রাযা আদা� করব, নািক িমসকীন খাও�াব? এই িমসকীন খাও�ােনার পīিতটা িক? আিম িক একÛ ছাগল জবাই কের 
`সই `গাƍ ৬০Û বািzেত বĕন কের িদব, নািক `সই খাবােরর ́েȊর সমপিরমাণ অথ � দানকের িদব ? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`বিশ ভাল হ� যিদ আপিন আপনার মাে�র পì `থেক `রাযা পালন করেত পােরন। কারণ নবী সাųাųাǹ ‘আলাইিহ ও�া সাųাম 
বেলেছন : 

 وَلِيُّهُ  عَنْهُ  صَامَ  يَامٌ صِ  وَعَليَْهِ  مَاتَ  مَنْ 

 صحته على متفق

“ `য Ȇিä তার িজšা�েরাযা পালন বািক `রেখ মারা `গেছন, তার পì `থেক তার ওিল (আģী�-পিরজন) `রাযা পালন করেব 
।” [̺ খারী ও ̀সিলম ] 

ওিল হেĂ- আģী� Ǹজন। যিদ আপনার পেì অথবা আপিন ছাzা আপনার মাে�রঅȄ `কান আģীে�র পেì `রাযা পালন সŠবপর 
না হ�,তেব আপিন আপনার মাে�রেরেখ যাও�া সŜদ `থেক অথবা আপনার সŜদ `থেক Ìিতিদেনর বদেল একজন 
িমসকীনখাও�ােবন। এর পিরমাণ হল- অধ � Ǹা' পিরমাণ Ǝানী� খাȂÉȆ। আর যিদআপিন িহেসব কের সব খাবার জমা কের একজন 
ফিকরেক িদে� `দন তাহেলও জাে�য হেব । 

আর আųাȮই তাওিফকদাতা।আųাȮআমােদর নবী ̀হাšাদ, তারঁ পিরবারবগ � ওসাহাবীগেণর উপর সালাত ( Ìশংসা ) ও সালাম 
(শািĺ) বষ �ণ কǡন । ”সমাŇ 

গেবষণা ও ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛ 

শাইখ আ˅ল আিযয িবন আ˅ųাহ িবন বায, শাইখ আ˅র রাȨ যাƢ আিফিফ, শাইখ আ˅ųাহ িবন Ƨদাই�ান । 
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Ìŷ : 

 যিদ `কান ̀সিলেমর অনাদা�˼ত সালাত ও িস�ােমর সংǼা মেন না থােক, তেব িতিন িকভােব নামাজ ও `রাযার কাযা করেবন? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

অনাদা�˼ত সালােতর `ìেÇ িতনÛ অবƎা হেত পাের : 

Ìথম অবƎা : 

̂ম বা ̽েল যাও�ার মত শির�ত অ̱েমািদত ওজেরর কারেণ সালাত ̋েট যাও�া। এঅবƎা� তার উপর̋েট যাও�া নামাযকাযা করা 
ও�ািজব। এর দলীল হেĂ নবীসাųাųাǹ আলাইিহও�াসাųামএর বাণী:“ `যȆিä সালাত আদা� করেত ̽েলেগেছ অথবা সালাত না 
পেz ̂িমে� িছল,এরকাফফারা হেĂ- `স যখনই তা মেন করেবতখনই সালাত আদা� কের িনেব।” [হািদসÛ ইমাম ̺খারী (৫৭২)ও 
̀সিলম (৬৮৪)বণ �না কেরেছন। হািদসÛর ভাষা ইমাম ̀সিলেমর] 

মাযƧেলা `য ধারাবািহকতা� তার উপর ও�ািজবিছল `স ধারাবািহকতা� িতিন কাযাকরেবন। Ìথম নামাযÛ Ìথেম আদা� করেবন। 
এর দলীল জািবর ইবেন আব̫ųাহ (রাঃ)এর হািদস-“ উমর ইব̱ল খাĠাব (রািদ�াųাǹআনǹ) খľেকর ̓েīর িদন͏য �ােƍর পর এেস 
Ƣুরাইশ কািফরেদর গািল িদেত িদেত বলেলন:“ ই�ারা͏͆ųাহ, আিম আসেরর সালাত আদা� করেত করেত ͏য � `তা ̜েবই 
যািĂল!”নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বলেলন:“ আųাহর শপথ,আিমেতা এখেনা আসেরর সালাত আদা� করেত 
পািরিন।”তারপর আমরা উেঠ ̺ƺহান নামক উপত¸কা� `গলাম।েসখােন িতিন সালােতর জȄ ও̎করেলন। আমরাও সালােতর জȄ 
ও̎ করলাম।িতিন যখন আসেরর সালাত পzােলন তখন ͏য � ̜েব `গেছ।আসেরর পর িতিন মাগিরেবর সালাত পzােলন।” [হািদসÛ 
বণ �না কেরেছন ইমাম ̺খারী (৫৭১)ও ̀সিলম (৬৩১)] 

িǀতী� অবƎা: 

এমন ওজেরর কারেণ সালাত ̋েট যাও�ােয সম� Ȇিäর `কান ǹশঁ থােকনা।েযমন-অĈান হও�া। এ ধরেনর পিরিƎিতর িশকার 
Ȇিäেক সালােতর িবধান `থেক অȆাহিত `দ�া হ�। তাই তােক উä সালােতরকাযা করেত হ� না। 

গেবষণা ও ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛর আেলমগণেক `কান এক Ȇিä ক̧�কÌŷ করা হে�িছল: আিম সzক ̫ঘ �টনার িশকার 
হে�িছলাম। এর ফেল িতনমাস হাসপাতােলর িবছানা� ǥে� িছলাম। এসমে� আমার ǹশঁ িছল না। এ ̴েরা সমে�আিম `কান সালাত 
আদা� কিরিন।আিম িক এ সালাতƧেলা কাযা করা `থেক অȆাহিত পাব? নািক আমােক এ সালাতƧেলা কাযা করেত হেব? 

তারঁা উĠের বেলন:“ উেųিখত সমে�র সালাত কাযা করা `থেক আপিন অȆাহিত পােবন। কারণ তখন `তা আপনার `কান ǹশঁ িছল 
না।” [উ˸িত সমাŇ] 

তােঁদরেক আেরা Ìŷ করা হে�িছল: যিদ `কউ এক মাস অĈান অবƎা� থােকএবং এ ̴েরা সম�টােতেকান সালাত আদা� না 
কের,তেব ইিন̋েট যাও�া সালাত িকপīিতেত আদা� করেবন? 

তারঁা উĠের বেলন: “ এ সমে� `য সালাতস́হ বাদ িগে�েছ তা কাযা করেত হেবনা। কারণ উেųিখত অবƎা� িতিন িবকার»ƍ 
Ȇিäর ǹƣেমর মেȃপেzন।িবকার»ƍ Ȇিäর উপর `থেক `তা (শরি� িবধান আেরােপর) কলম উÝে� `ন�াহে�েছ।” [উ˸িত সমাŇ] 

[গেবষণা ও ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসম»(৬/২১)] 

̧তী� অবƎা: 
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ইĂা˼তভােব `কান ওজর ছাzা সালাত ত¸াগ করা,আর তা `কবল ̫ই `ìেÇই হেত পাের: 

এক: 

`স যিদ সালাতেক অǸীকার কের, সালাত ফরজ হও�ােক `মেন না `ন� তেব `স `লাক কােফর- এ Ȇাপাের `কান িǀমত `নই। কারণ 
`স ইসলােমর িভতের `নই। তােক আেগইসলােম Ìেবশ করেত হেব, এরপর ইসলােমর আরকান ও ও�ািজব স́হপালন করেত 
হেব। আরকােফর থাকা অবƎা� `স `য সালাতƧেলা ত¸াগ কেরেছ `সƧেলার কাযা আদা� করা তারউপর ও�ািজব ন�। 

̫ই: 

`স যিদ অবেহলা বা অলসতাবশত সালাত ত¸াগ কের, তেব তার কাযা আদা� ǥīহেব না। কারণ `স যখন সালাত ত¸াগ 
কেরিছলতখন তার `কান »হণেযাǽ ওজর িছলনা।আųাহ `তা ͎িনধ �ািরত ও ͎িনিদ �Žসমে� নামায আদা� করােক 
তারউপরফরজকেরেছন।আųাȮ  তা‘আলা বেলন : 

“ িনŴ�ই িনধ �ািরত সমে� সালাত আদা� করা ̀’িমনেদর জȄ অবȋকত�Ȇ।” [͏ রািনসা, ৪:১০৩]অথ �াৎ নামােযর ͎িনিদ �Ž সম� 
আেছ।আেরকÛ দলীলহেলা রা͏ল সাųাųাǹ ‘আলাইিহ ও�াসাųাম এর বাণী:“ `যȆিä এমন `কানকাজ করেব যা আমােদর 
শির�ত̽ä ন�- তেবতাÌত¸াǼাত।” [হািদসÛ বণ �নাকেরেছন ইমাম ̺খারী (২৬৯৭)ও ̀সিলম (১৭১৮)] 

শাইখ আ˅লআযীযইবেন বায (রািহমাǹųাহ) `ক Ìŷ করা হে�িছল: আিম ২৪বছর ব�েসর আেগ সালাত আদা� কিরিন।এখন আিম 
Ìিত ফরজ সালােতর সােথ আেরকবার ফরজ সালাত আদা� কির। আমার জȄ িক তা করা জাে�য? আিম িক এভােবই চািলে� যাব 
নািক আমার উপর অȄ `কান করণী� আেছ? 

িতিন বেলন: 

“ `য Ȇিä ইĂা˼তভােব সালাত ত¸াগ কের,সÝক মতা̱সাের তার উপর `কানকাযা `নই। বরং তােক আųাহর কােছ তওবা করেত 
হেব।কারণ সালাত ইসলােমর একÛǡকন বা ƍŠ।সালাতত¸াগ করা ভ�াবহ অপরাধস́েহর একÛ।বরং ইĂা˼তভােবসালাতত¸াগ 
করা ‘বz ƣফর’-আেলমগেণর ̫ইÛ মেতর মেȃ এ মতÛ অিধক িবǥī।কারণ রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম 
হেতসাȆƍহে�েছ `য িতিনবেলেছন:“ আমােদর ও তােদর (িবধমƞেদর) মােঝ পাথ �ক¸ হেলা সালাত। তাই `যȆিä সালাত ত¸াগ করল 
`স ƣফিরকরেলা।” [ইমাম আহমাদ ও ͎নােনর সংকলকগণ সহীহসনেদ ̺রাইদাহ রািদ�াųাǹ আনǹ হেত হািদসÛ বণ �নাকেরেছন] 

এবং িতিন আেরা বেলেছন:“ `কান Ȇিä এবং িশরকও ƣফের পিতত হও�ার মেȃপাথ �ক¸ হেলা সালাত ত¸াগ করা।” [হািদসÛ ইমাম 
̀সিলম তারঁ সহীহ »েĻজািবর ইবেন আ˅ųাহ রািদ�াųাǹ আনǹমা `থেক বণ �নাকেরেছন। সংিŹŽঅȃাে� এ Ȇাপাের আরও অেনক 
হািদস রে�েছযােত এ Ȇাপাের ইিûত পাও�া যা�] 

িÌ� ভাই, এেìেÇ আপনার উপর ও�ািজব হেলা আųাহরিনকট সিত¸কারঅেথ �তওবা করা।আর তা হেলা-(১)̵েব � যা গত হে�েছ 
তার জȄঅ̱তŇ হও�া (২)সালাত ত¸াগ এেকবাের `ছেz `দ�াএবং (৩)এ মেম � ̭{ সংকů করা `য,এ কােজআপিন আর কখনও 
িফের যােবন না।আর আপনােক Ìিত সালােতর সােথ বা অȄ সালােতরসােথ কাযা আদা� করেত হেব না। বরং আপনােক ǥ̮ তওবা 
করেত হেব।সকল Ìশংসাআųাহ’র জȄ। `য Ȇিä তওবা কের আųাহ তার তওবা ক̺লকেরন।আųাহতা‘আলা বেলেছন:“ `হ 
̀’িমনগণ, `তামরা সবাই আųাহর িনকট তওবাকেরা,যােত `তামরা সফলকাম হেত পার।” [২৮ আন-̲র:৩১] 

আর নবী সাųাųাǹ‘আলাইিহও�াসাųাম-বেলন:“ পাপ `থেক তওবাকারী ঐ Ȇিäর Ȅা� যার ́লতঃই `কান পাপ `নই।”  

তাই আপনােক সিত¸কার অেথ � তওবা করেত হেব। িনেজর নফেসরসােথিহসাব-িনকাশ করেত হেব।সÝক সমে� জামােতর সােথ 
সালাত আদাে�র Ȇাপাের সদা-সেচŽ থাকেত হেব। আপনার ǀারা যা যা হে� `গেছ -`স Ȇাপাের আųাহরকােছ মাফ চাইেত হেব 
এবং `বিশ `বিশ ভাল কাজ করেত হেব। আর আপনােক কȊােণর ͎সংবাদ জানাই, আųাহ তা‘আলা বেলেছন:“ আর `য তওবা 
কের, ঈমান আেন, সৎকম � কেরএবং িহদাে�েতর পথ অবলǠন কের, িনŴ�ই আিম তার Ìিত ìমাশীল।” [͏ রাƺহা, ২০:৮২] 
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͏রা আল-̷রƢান এ িশরক, হত¸া, িজনা (Ȇিভচার) উেųখ করার পরআųাহ তাআলা বেলন:“ আর `য তা করল `স পাপ করল। 
িক�ামােতর িদন তার শািƍিǀƧণ কের `দ�া হেব এবং `স `সখােন অপমািনত অবƎা� িচরকাল অবƎান করেব।তেব ঐ Ȇিä ছাzা 
`য তওবা কেরেছ, ঈমান এেনেছ এবং ভাল কাজ কেরেছ; আųাহতােদর খারাপ কাজস́হেক ভাল কােজ পিরবত �ন কের িদেবন। আর 
িনŴ�ই আųাহ মহাìমাশীল, পরম দ�াম�।” [͏ রা আল-̷রƢান, আ�াত ২৫:৬৯-৭০] 

আমরা আųাহ’র কােছÌাথ �না করিছ িতিন `যন আমােদরেক ও আপনােক তাওিফকদান কেরন, িবǥī তওবা নসীব কেরন ও সৎ 
পেথঅিবচলরােখন।” [মাজ́ফা¢ ও�া শাইখিবন বায(১০/৩২৯,৩৩০)] 

িǀতী�ত: 

`রাজা কাযা করার Ìসেû: 

আপিন `য সম� নামায পzেতন না `স সম� যিদ আপিন `রাজাও না `রেখ থােকন তাহেলেসসব িদেনর `রাজার কাযা আদা� করা 
আপনার উপর ও�ািজব ন�। কারণ নামায পিরত¸াগকারী কােফর, অথ �াৎ ̀সিলম িমųাত হেত বিহŻারকারী বz ƣফেরিলŇ। `যমনÛ 
ইিত̵েব � উেųখ করা হে�েছ।আর `কান কােফর যিদ ইসলাম »হণকের তাহেল ƣফির অবƎা� `স `য ইবাদতƧেলা ত¸াগ কেরেছ 
`সƧেলার কাযা করা তারজȄ বাȃতা́লক ন�। 

আর যিদ আপনার `রাজা না রাখাটা `য সম� নামায পzা ǥǡ কেরেছন `স সমে�হে� থােক তেব এেìেÇ সŠাȆ ǥ̮ ̫েটা অবƎা 
হেত পাের: 

এক: 

আপিন রাত হেত `রাজার িন�¸ত কেরনিন।বরং `রাযা না রাখারসংকů িছল। এেìেÇ আপনার এ `রাজার কাযা আদা� ǥī হেব না। 
কারণ আপিন `কান »হণেযাǽ ওজর ছাzা শির�ত িনধ �ািরত িনিদ �Ž সমে�র মেȃ করণী� ইবাদত ত¸াগ কেরেছন। 

̫ই: 

আপিন `রাজা ǥǡ করার পর তা `ভেû `ফেলেছন।এেìেÇ আপনার উপর কাযাআদা�করা ও�ািজব। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
ও�াসাųামযখন রমজান মােস িদেনরেবলা� `যৗনিমলনকারী Ȇিäেক কাফফারা আদা� করার আেদশ িদেলনতখন বলেলন:“ আপিনেস 
িদেনর পিরবেত � একিদন `রাযা পালন কǡন।” [এ হািদসÛ বণ �না কেরেছনআ̺-দাউদ (২৩৯৩), ইবেন মাজাহ (১৬৭১) এবং 
আলবানী “ ইরও�াউল গালীল”  (৯৪০)এহািদসÛেক সহীহ িহেসেব উেųখ কেরেছন] 

একবার শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমাǹųাহেক রমজান মােস িদেনর `বলা�েকান ওজরছাzা `রাযা ভû করা সŜেক � Ìŷ করা 
হে�িছল। 

উĠের িতিন বেলন: 

“ রমজান মােস িদেনর `বলা `কান ওজর ছাzা `রাযা ভû করা কবীরা Ƨনাহ। এরǀারা `স Ȇিä ফািসƢহে� যােব।তার উপর 
আবȋকী� হেĂ- আųাহর কােছতওবা কের `ন�া, `যিদেনর `রাযা ভû কেরিছল `সইিদেনর `রাযার কাযা আদা� করাঅথ �াৎেস 
যিদেরাযারাখার পর িদেনর মাঝখােন `কােনা ওজর ছাzা `রাযা ভû কের থােকেসিদেনর `রাযার কাযা আদা� করেত হেব। `যেহ̥ `স 
`রাযা ǥǡ কেরিছলএবংেরাযারাখার Ȇাপাের অûীকারবī িছল এবং তা ফরজএই িবǦােস তােত Ìেবশ কেরেছ।তাই তার উপর এর 
কাযাআদা� করা বাȃতা́লক মাłেতরȄা�। 

আর যিদ `কান ওজর ছাzা ইĂা˼তভােব ǥǡ `থেকইেরাযা না রােখ তেব অ»গȀমতা̱সাের তােক এ `রাযার কাযা আদা� করেত 
হেব না। কারণ `স এর ǀারা `কানউপকার পােব না।েযেহ̥ এ আমল তার পì `থেক ক̺ল করা হেব না। এেìেḈলনীিতÛ হেলা- 
সকল ইবাদত যা িনিদ �Ž সমে�র মেȃ িনধ �ািরত, তা `কান ওজরছাzা `সই িনিদ �Ž সম� `থেক িবলেǠ পালন করা হেল, তা তার `থেক 
ক̺ল করাহেব না। এর দলীল নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর বাণী: “ `য Ȇিäএমন `কান কাজ করল যা আমােদর শির�েতর 
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অĺ̽�ä ন�, তেব তা Ìত¸াǼাত।”  `কননাএÛ আųাহর িনধ �ািরত সীমােরখা লýন করার মেȃ পেz। আųাহরিনধ �ািরত সীমােরখা 
লýন করা ̎লম (অিবচার)। আর জািলম Ȇিäর কাছ `থেকেসই ̎লম ক̺ল করাহেব না।আųাহ তা‘আলা বেলন:“ আর যারা 
আųাহ িনধ �ািরতসীমােরখা লýন কের তারা হেলা জািলম।” [͏ রা বাƢারাহ, ২:২২৯] 

আর এÛ এজȄ `য, `স Ȇিä যিদ এই ইবাদত িনধ �ািরত সম� হবার ̵েব �ইপালনকরেতা তেব তা তার কাছ `থেক ক̺ল করা হত 
না। একইভােবেস যিদ তা সম� `শষহে� যাও�ার পের পালন কের তেব তাও তার কাছ `থেক ক̺ল করা হেব না। তেব যিদ 
`সওজর»ƍ হ� `সটা িভł কথা।”  সমাŇ। [মাজ́‘ফা¢ ও�া আশ-শাইখ ইবেন ‘উছাইমীন (১৯/Ìŷ নং ৪৫)] 

আর তার উপর ও�ািজব হেলা সকল পাপ কাজ `থেক আųাহর কােছসিত¸কার তওবাকরা(উপের উেųিখত িবন বােযর ফা¢ ও�া� 
তওবার িতনÛ শত �সহ)ও�ািজব কাজস́হসম�মত পালন অȆাহত রাখা,খারাপ কাজ ত¸াগ করা, `বিশ `বিশ নফল ও aনকট¸ লাভহ� 
এমন কাজ করা। 

আর আųাহই সবেচে� `বিশ জােনন। 

Ìŷ 

শাও�াল মােসর `য ক�িদন বাকীআেছ `সিদনƧেলা যিদ রমজােনর কাযা `রাজা ও শাও�ােলর ছ� `রাজা রাখার জȄ যেথŽনা হ� 
তাহেল িক কাযা `রাজার আেগ ছ� `রাজা রাখা জাে�য হেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সÝক মতা̱যা�ী শাও�ােলর ছ� `রাজা রমজােনর `রাজা ̵ণ � করার সােথ সŜৃä। দিলল হেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া 
সাųােমর বাণী: 

الٍ  مِنْ  سِتا̒ أتَبَْعهَُ  ثمَُّ  رَمَضَانَ  صَامَ  مَنْ    الدَّهْرِ  كَصِياَمِ  كَانَ  شَوَّ

  مسلم رواه

“ `য Ȇিä রমজান মােস `রাজা রাখল অতঃপর এ `রাজার পর শাও�াল মােস ছ�Û `রাজা রাখল `স `যন `গাটা বছর `রাজা রাখল।”  
[সিহহ ̀সিলম (১১৬৪)] 

হািদেস উেųিখত  َُّثم শőÛ حرف عطف যা الترتيب (িবȄাস) ও التعقيب (¹মধারা) অেথ � ȆবǺত হ�।এিদক `থেকহািদসÛ 
Ìমাণ করেছ `য, আেগ রমজােনর `রাজা ̵ণ � করেত হেব। `সটা ͎িনিদ �Ž সমে� আদা� িহেসেব `হাক অথবা (শাও�ালমােস) 
কাযাপালন িহেসেবেহাক। অথ �াৎ রমজােনর `রাজা ̵ণ � করার পর শাও�ােলর ছ�েরাজা রাখেত হেব। তাহেল হািদেস উেųিখত 
সও�াব পাও�া যােব।কারণ `য Ȇিäরউপর রমজােনর কাযা `রাজা বাকী আেছ `সেতা ̵ণ � রমজান মাস `রাজা রােখিন। রমজান 
মােসর িক̋িদন `রাজা `রেখেছ। তেব কােরা যিদ এমন `কান ওজর থােক যার ফেল িতিনশাও�াল মােস রমজােনর কাযা `রাজা 
রাখেত িগে� শাও�ােলর ছ�েরাজা রাখেত পােরনিন।েযমন `কান নারী যিদ িনফাস»ƍ (ÌসেবাĠর Õাব»ƍ) হন এবং `গাটাশাও�াল 
মাস িতিন রমজােনর `রাজা কাযা কেরন তাহেল িতিন িজলƢদ মােস শাও�ােলরছ� `রাজা রাখেত পারেবন। কারণ এ Ȇিäর ওজর 
শির�েত»হণেযাǽ। অȄ যােদরএমন `কান ওজর আেছ তারা সকেল রমজােনর `রাজা কাযা করার পর শাও�ােলর ছ� `রাজািজলƢদ 
মােস কাযা পালন করেত পারেবন। িকǕ `কান ওজর ছাzা `কউ যিদ ছ� `রাজানা রােখ এবং শাও�াল মাস `শষ হে� যা� তাহেল `স 
Ȇিä এই সও�াব পােবন না।শাইখ উছাইমীনেক Ìŷ করা হে�িছল: `কান নারীর উপর যিদ রমজােনর `রাজার ঋণেথেক যা� তাহেল 
তার জȄ িক রমজােনর ঋেণর আেগ শাও�ােলর ছ� `রাজা রাখা জাে�যহেব; নািক শাও�ােলর ছ�েরাজার আেগ রমজােনর ঋেণর 
`রাজা রাখেতহেব? জবােব িতিনবেলন: যিদ `কান নারীর উপর রমজােনর কাযা `রাজা থােক তাহেল িতিন কাযা `রাজাপালেনর আেগ 
ছ�েরাজা রাখেবন না। `কননা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųামবেলেছন: 
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الٍ  مِنْ  سِتا̒ أتَبَْعهَُ  ثمَُّ  رَمَضَانَ  صَامَ  مَنْ   الدَّهْرِ  كَصِياَمِ  كَانَ  شَوَّ

  مسلم رواه

 

“ `য Ȇিä রমজান মােস `রাজা রাখল এবং এ `রাজার পর শাও�াল মােস ছ�Û `রাজা রাখল `স `যন `গাটা বছর `রাজা রাখল।”  
[সিহহ ̀সিলম (১১৬৪)] 

যার উপর কাযা রে� `গেছ `সেতা রমজােনর `রাজা ̵ণ � কেরিন। ͎তরাং `স কাযাআদাে�র আেগ এই `রাজা পালেনর সও�াব পােব 
না। যিদ ধের `ন�া হ� `য, কাযা `রাজাপালন করেত `গাটা মাস `লেগ যােব(`যমন-`কান নারী যিদ িনফাস»ƍ হন এবং িতিনেগাটা 
রমজােন একিদনও `রাজা রাখেত না পােরন, শাও�াল মােস িতিন রমজােনর কাযােরাজা রাখা ǥǡ কেরন, িকǕ কাযা `রাজা `শষ 
করেত করেত িজলƢদ মাস ǥǡ হে�যা�) তাহেল িতিনিজলƢদ মােস ছ�েরাজা রাখেবন।এেত কের িতিন শাও�াল মােস ছ�েরাজা 
রাখার সও�াব পােবন। `কননা িতিন বাȃ হে� এই িবলǠ কেরেছন (`যেহ̥শাও�াল মােস তার পেì `রাজা রাখা সŠবপর িছল না)। 
তাই িতিন সও�াবপােবন।[ফেতা�া সম» ১৯/২০] `দ˽ন ফেতা�া নং-4082ও7863। 

এর সােথ আেরক̖ `যাগ কের বলা যা�, `য Ȇিä িবেশষ `কান ওজেরর কারেণরমজােনর `রাজা `ভেûেছ `সটা কাযা করা তার 
দাি�েƺফরজ। রমজােনর `রাজাইসলােমর পĊ̺িন�ােদর অȄতম। তাই এই ইবাদত পালনÌাধাȄ পােব এবং ফরেজরদাি�ƺ `থেক 
̀ä হও�ােক অȄ ̀ƍাহাব আমেলর উপর অ»ািধকার িদেত হেব।েদ˽ন Ìŷ নং-23429। 

Ìŷ 

শাও�ােলর ছ� িদেনর `রাযা ও হাে�যজিনত কারেণ রমজােনর ভû হও�া িদনƧেলার কাযা `রাযা এক িন�¸েত পালন করা িক জাে�য 
হেব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

না, তা ǥī ন�। কারণ রমজােনর না-রাখা `রাযার কাযা পালন সˊণ � `শষ না করা পয �ĺ শাও�ােলর ছ� `রাযা রাখা যােব না।  

শাইখ ইবেন উছাইমীন  ‘ফাতাও�াȭ  িস�াম’ (৪৩৮) এ বেলেছন: 

“ `য Ȇিä আরাফােতর িদন অথবা আǥরার িদেন `রাযা পালন কের এবং তার উপররমজােনর কাযা `রাযা অনাদা� থােক তেব তার 
`রাযা রাখাটা সিহহ। তেব িতিন যিদ এইেরাযার মাȃেম রমজােনর কাযা `রাযা পালেনরও িন�¸ত কেরন তেব তার ̫Û সও�াবহেব। 
আরাফােতর িদন অথবা আǥরার িদন `রাযা পালেনর সও�াব ও কাযা `রাযা আদাে�রসও�াব। এÛ সাধারণ নফল `রাযার `ìেÇ 
Ìেযাজ¸। রমজােনর `রাযার সােথ `য নফলেরাযার `কান সŜক� `নই। তেব শাও�ােলর ছ� `রাযা রমজােনর সােথ সŜৃä। `সেরাযা 
রমজােনর কাযা `রাযা আদাে�র পেরই রাখেত হেব। তাই যিদ `কউ কাযা আদাে�রআেগ তা পালন কের তেব িতিন এর সও�াব 
পােবন না। কারণ নবী সাųাųাǹআলাইিহস সালাম বেলেছন :  

  الدهر صام فكأنما شوال من بست أتبعه ثم رمضان صام من 

“ `য Ȇিä রমজান মােস `রাযা পালন করল, `স `রাযার পর শাও�াল মােসও ছ�িদন `রাযা পালন করল, `স `যন `গাটা বছর `রাযা 
রাখল।”  
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আর এÛ জানা িবষ� `য, যার উপর কাযা `রাযা রে� `গেছ `স রমজান মােস `রাযাপালন কেরেছ বেল ধরা হেব না, যতìণ পয �ĺ না 
`স তার কাযা `রাযা আদা�সˊণ � কের।”  সমাŇ। 

Ìŷ 

ঈেদর িǀতী� িদন িকংবা ̧তী� িদন কাযা `রাযা রাখা িক জাে�য আেছ? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

ঈ̫ল িফতর ǥ̮ একিদন। `সিদনÛ হেলা- শাও�াল মােসর Ìথম িদন। পìাĺের, মা̱েষর মােঝ `য ধারণাȆাপক আকার ধারণ 
কেরেছ `য,  ‘ঈ̫ল িফতর িতনিদন’ এÛ ǥ̮মাÇ সামািজক Ìথা ছাzা আর িক̋ ন�; এর উপের `কান শরি� ǹƣম বত �া� না। 

ইমাম ̺খারী (রহঃ) বেলন: 

“ ঈ̫ল িফতেরর িদন `রাযা রাখা শীষ �ক পিরেĂদ”  

এরপর িতিন আ̺ সাঈদ ˽দির (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন (হািদস নং-১৯৯২) `য, িতিন বেলন: নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম 
ঈ̫ল িফতেরর িদন ও ঈ̫লআযহার িদন `রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন। 

এ দিলেলর িভিĠেত ঈ̫ল িফতর ǥ̮ একিদন মাÇ; `যিদন `রাযা রাখা হারাম।তাই শাও�াল মােসর িǀতী� িদন ও ̧তী� িদন `রাযা 
রাখা হারাম ন�। তাই `স ̫Ûিদেন রমযােনর কাযা `রাযা রাখা িকংবা নফল `রাযা রাখা জাে�য। 

আųাহই ভাল জােনন। 

Ìŷ 

আিম (জৈনক নারী) `কান এক বছেরর `য িদনƧেলােত আমার মািসক িপির�ড িছল `স িদনƧেলােত `রাযা রািখিন। এখন পয �ĺ আিম 
`স `রাযাƧেলা রাখেতপািরিন; ইিতমেȃ অেনক বছর গত হে� `গেছ। `রাযার `য ঋণ আমার দাি�েƺ আেছ আিমেসƧেলার কাযা 
পালন করেত চাই। িকǕ আিম জািন না `য, ক�িদেনর `রাযা আমারিযšােত রে�েছ। এখন আিম কী করেত পাির? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাȮ র জȄ। রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর উপর আųাহর রহমত ও শািĺ বিষ �ত `হাক। অতপরঃ 

আপনার উপর িতনÛ িবষ� ও�ািজব: 

এক. 

এ িবলǠ করা `থেক আųাȮ র কােছ তাওবা করা এবং ইিত̵েব � `য ক͎রঘেটেছ `সটার জȄ অ̱তŇ হও�া এবং ভিবȍেত ̴নরা� 
এমন িক̋েত িলŇ নাহও�ার Ȇাপাের ̭{ সংকůবī হও�া। `যেহ̥ আųাȮ  তাআলা বেলন: "`হ̀িমনরা `তামরা সকল Ƨনাহ `থেক 
তাওবা কর; যােত কের `তামরা কȊাণÌাŇহও।"[͏রা ̲র, আ�াত: ৩১] আপিন `য িবলǠ কেরেছন এÛ Ƨনাহ। ͎তরাং এ 
Ƨনাহেথেক তাওবা করা ও�ািজব। 
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̫ই. 

অ̱মািনক সংǼক `রাযা অিবলেǠ সŜł করা। `যেহ̥ আųাȮ  কাউেক তারসােȃর বাইের দাি�ƺােরাপ কেরন না। তাই আপনার 
ধারণা� `য ক�িদেনর `রাযা আপিনরােখনিন `স ক�িদেনর `রাযা কাযা পালন কǡন। যিদ ধারণা হ� `য, দশিদেনর `রাযাতাহেল 
দশিদন `রাযা রা˽ন। যিদ ধারণা হ� এর `চে� `বিশ িকংবা কম তাহেল আপনারধারণা `মাতােবক `রাযাƧেলা পালন কǡন। দিলল 
হেĂ আųাȮ র বাণী: "আųাȮ কাউেক তার সােȃর বাইের দাি�ƺােরাপ কেরন না।"[͏রা বাƢারা, ২:২৮৬] এবংতারঁ বাণী: "`তামরা 
সাȃা̱যা�ী আųাȮ েক ভ� কর"।[͏রা তাগা̺ন, ৬৪: ১৬] 

িতন. 

যিদ আপনার সামȁ� থােক তাহেল Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীেনর খাȂ দানকǡন। সবিদেনর খাȂ একজন িমসকীনেক 
িদেলও চলেব। আর যিদ আপিন গরীব হন এবংখাȂ দান করেত না পােরন; তাহেল `সেìেÇ আপনার উপর `রাযা রাখা ও 
তাওবাকরা ছাzা অȄ িক̋ আবȋক হেব না। সামȁ�বানেক খাȂ িদেত হেবÌিতিদেনর বদেল Ǝানী� খাȂÉেȆর অধ � সা'। এর 
পিরমাণ হেĂ- `দzিকেলা। আųাȮ ই তাওিফকদাতা। 

Ìŷ 

আিম িযলহĆ মােসর ৯ তািরেখ `রাযা `রেখিছ। িন�ত কেরিছ `য, রমযােনর কাযা˼ত `রাযাƧেলার একÛ `রাযার। আিম `য, কাযা 
`রাযার িন�ত কেরিছ এেতকের িক এÛ আরাফার `রাযা িহেসেব যেথŽ হেব?   

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আপিন যিদ আরাফার িদেনর `রাযাটােক রমযােনর কাযা `রাযার িন�েত রােখন তাহেল `সটা জাে�য হেব। 

আųাȮ  তাওিফক িদন। আমােদর নবী ̀হাšদ সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম, তারঁ পিরবারবগ � ও সাথীবেগ �র Ìিত আųাȮ র রহমত ও 
শািĺবিষ �ত `হাক।[সমাŇ] 

গেবষণা ও ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛ 

শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায, শাইখ আ˅র রাĆাক আিফিফ, শাইখআ˅ųাȮ  িবন গাদই�ান, শাইখ আ˅ųাȮ  িবন ƣ�ুদ।[ফাতাও�াল 
লাজনাদদাি�মা (১০/২৪৬, ২৪৭)] 

Ìŷ 

ঈেদর িদেনর পর `থেক শাও�ােলর `য ছ� `রাযা রাখা হ� `কাননারী হাে�েযর কারেণ রমযােনর `য `রাযাƧেলা তার ̋েট `গেছ 
`সƧেলা িক আেগ ǥǡকরেব, এরপর ছ� `রাযা রাখেব; নািক িকভােব করেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহও�া সাųােমর হািদস “ `য Ȇিä রমযােনর `রাযা রাখল এরপর শাও�াল মােস ছ�Ûেরাযা রাখল `স `যন `গাটা 
বছর `রাযা রাখল।” [সিহহ ̀সিলম (১৯৮৪)-এ উ˸ত সও�াবযিদ িতিন `পেত চান তাহেল তার উিচত হেব Ìথেম রমযােনর 
`রাযাƧেলা ̵ণ � করা।এরপর শাও�ােলর ছ� `রাযা রাখা; যােত কের তার উপর হািদেসর বাণী Ìেযাজ¸ হ�এবং উেųিখত সও�াব 
`পেত পাের। 
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িকǕ, যিদ aবধতার িদক `দখা হ� তাহেল কাযা `রাযাƧেলা পালন করার `ìেÇপরবতƞ রমযান Ìেবশ করার ̵ব � পয �ĺ িবলǠ করা 
তার জȄ জাে�য। 

Ìŷ 

যিদ `কউ `কান ওজর ছাzা রমযােনর `রাযা না-`রেখ থােক িকংবাইĂা˼তভােব `রাযা `ভেû থােক `য িদনƧেলার `রাযা `স ভû 
কেরেছ `স িদনƧেলারেরাযা কাযা পালন করা তার উপর িক ফরয? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

রমযােনর `রাযা পালন ইসলােমরঅȄতম একÛ ǡকন (́ল ƍŠ)। `কান ̀সিলেমর জȄ ওজর ছাzা রমযােনর `রাযাত¸াগ করা aবধ 
ন�। `য Ȇিä শির�ত অ̱েমািদত `কান ওজেরর কারেণ (`যমন-অ͎Ǝ থাকা, সফের থাকা, ঋ̥»ƍ হও�া) রমযােনর `রাযা বাদ 
িদে�েছ িকংবাভû কেরেছ; `য `রাযাƧেলা `স `ভেûেছ `স `রাযাƧেলার কাযা পালন করা আেলমগেণরইজমার িভিĠেত তার উপর 
ফরয। `যেহ̥ আųাȮ  তাআলা বেলন,  “ আর `কউ অ͎Ǝ থাকেল িকংবা সফের থাকেল অȄ সম� এই সংǼা ̵রণকরেব।” [͏ রা 
বাƢারা, ২ : ১৮৫] 

আর `য Ȇিä ইĂা˼তভােব অবেহলা কের রমযােনর `রাযা বজ�ন কেরেছ, `সটাএকÛমাÇ `রাযার `ìেÇ হেলও (`যমন `স `রাযার 
িন�তই কেরিন িকংবা `কান ওজরছাzা `রাযা ǥǡ কের `ভেû `ফেলেছ) `স কিবরা Ƨনােত (মহাপােপ) িলŇ হে�েছ।তার উপর তওবা 
করা ফরয। 

অিধকাংশ আেলেমর মেত, `স `য িদনƧেলার `রাযা `ভেûেছ `স িদনƧেলার `রাযাকাযা পালন করা তার উপর ফরয। বরং `কউ `কউ 
এই মেম � ইজমা উেųখ কেরেছন। 

ইবেন আ˅ল বার বেলন: “ `গাটা উšত ইজমা কেরেছন এবং সকেল উ˸ত কেরেছনেয, `য Ȇিä ইĂা˼তভােব `রাযা পালন কেরিন, 
িকǕ `স রমযােনর `রাযা ফরযহও�ার Ìিত িবǦাসী, `স অবেহলা কের, অহংকারবশতঃ `রাযা রােখিন, ইĂা কেরইতা কেরেছ, 
অতঃপর তওবা কেরেছ: তার উপর `রাযার কাযা পালন করাফরয।” [আল-ইযিতযকার (১/৭৭) `থেক সমাŇ] 

ইবেন ƣদামা আল-মাকিদিস বেলন: 

“ আমরা এ Ȇাপাের `কান ইখিতলাফ জািন না। `কননা `রাযা তার দাি�েƺসাȆƍ হে�েছ। ͎তরাং `রাযা পালন করা ছাzা তার দাি�ƺ 
̀ä হেব না। বরংেযভােব িছল `সভােব তার দাি�ƺ `থেক যােব।” [আল-̀গিন (৪/৩৬৫)] 

Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসমে» (১০/১৪৩) এেসেছ: 

`য Ȇিä `রাযা ফরয হও�ােক অǸীকার কের `রাযা ত¸াগ কের `স Ȇিäসব �সšিত¹েম (ইজমার িভিĠেত) কােফর। আর `য Ȇিä 
অলসতা কের, িকংবাঅবেহলা কের `রাযা `ছেz `দ� `স কােফর হেব না। িকǕ, `স ইসলােমর সব �জনǸী˼ত (ইজমা সংঘÛত) একÛ 
ǡকন `ছেz `দও�ার মাȃেম মহা িবপĆনক অবƎারমেȃ রে�েছ। `ন̧বেগ �র কাছ `থেক `স শািƍ ও সাজা পাও�ার উপ̓ä; 
যােতেস এবং তার মত অেȄরা এর `থেক িন̼Ġ হ�। বরং িক̋ িক̋ আেলেমর মেত, `সওকােফর। `স `য `রাযাƧেলা ভû কেরেছ 
`সƧেলার কাযা পালন করা ও আųাȮ র কােছতওবা করা তার উপর ফরয।[সমাŇ] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) `ক িজেĈস করা হে�িছল: শির�ত অ̱েমািদত `কান ওজর ছাzােয Ȇিä রমযান মােসর `রাযা রােখ না তার 
ǹƣম কী? তার ব�স Ìা� সেতরবছর। তার `কান ওজর `নই। তার িক করা উিচত? তার উপর িক কাযা পালন করা ফরয? 

জবােব িতিন বেলন: ͦা,ঁ তার উপর কাযা পালন করা এবং তার অবেহলা ও বাzাবািzর জȄ আųাȮ র কােছ তওবা করা ফরয। 
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তেব নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেক এ সং¹াĺ `য হািদসÛবিণ �ত আেছ: “ `য Ȇিä `কান (শরি�) ছাz Ȇতীত িকংবা 
`রাগ Ȇতীত রমযানমােসর `কান একিদেনর `রাযা ভােû `স সারা বছর `রাযা রাখেলও কাযা পালন হেব না।”  `স হািদসÛ ̫ব �ল, 
̀যতািরব, আেলমেদর িনকট এÛ সিহহ হািদস ন�।[̱ǡন আলাদদারব ফেতা�াসম» (১৬/২০১) `থেক সমাŇ] 

িক̋ িক̋ আেলেমর মেত, `য Ȇিä ইĂা˼তভােব রমযােনর `রাযা রােখিন তারউপর কাযা পালন `নই। বরং `স `বিশ `বিশ নফল 
`রাযা রাখেব। এÛ জােহিরমতাবলǠীেদর মাযহাব। শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�া ও শাইখ উছাইমীন এ অিভমতÛপছľ 
কেরেছন। 

হােফয ইবেন রজব হাǠিল বেলন: 

জােহির মতাবলǠীেদর অিভমত িকংবা তােদর অিধকাংশ আেলেমর অিভমত হেĂ-ইĂা˼তভােব `রাযা ত¸াগকারীর উপর কাযা `নই। 
শােফি�র ছাÇ আ˅র রহমানেথেক, শােফি�র `মে�র `ছেল `থেকও এমন অিভমত বিণ �ত আেছ। ইĂা˼তভােবেরাযা-নামায 
ত¸াগকারীর `ìেÇ এÛ আ̺ বকর আল-ǹমাইিদরও উিä: ‘কাযাপালন করেল দাি�ƺ ̀ä হেব না’। আমােদর মাযহােবর অ̱সারী 
̵ববতƞ একদলআেলেমর অিভমতও এটাই; `যমন- আল-̎যজািন, আ̺ ̀হাšদ আল-বারবাহাির, ইবেনবাĠাȮ ।”।[ফাতǹল বারী 
(৩/৩৫৫) `থেক সমাŇ] 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�া (রহঃ) বেলন: 

িবনা ওজের নামায িকংবা `রাযা ত¸াগকারী কাযা পালন করেব না।[আল-ইখিত�ারাত আল-িফকিহ�¸া (̶ſা-৪৬০) `থেক সমাŇ] 

শাইখ উছাইমীন বেলন: 

আর যিদ ́লতই `স ইĂা˼তভােব `কান ওজর ছাzা `রাযা ত¸াগ কের; তাহেলঅ»গȀ মতা̱যা�ী, তার উপর কাযা পালন করা 
আবȋক ন�। `কননা কাযা পালন কেরতার `কান লাভ হেব না। `যেহ̥ তার `থেক `সটা ক̺ল করা হেব না। কারণ িফকহীনীিত 
হেĂ,  ‘যিদ িনিদ �Ž `কান সমে�র সােথ সংিŹŽ ইবাদত `কান ওজর ছাzাউä িনিদ �Ž সমে� পালন করা না হ� তাহেল তার `থেক `সটা 
ক̺ল করা হ�না।’।[মাজ̀উল ফাতাও�া (১৯/৮৯) `থেক সমাŇ] 

সারকথা: 

`য Ȇিä রমযােনর `রাযা ইĂা˼তভােব বজ�ন করেব অিধকাংশ আেলেমর মেত, তার উপর কাযা পালন করা আবȋক। আর িক̋ িক̋ 
আেলেমর মেত, কাযা পালন করাশির�তিসī ন�। `কননা এÛ এমন ইবাদত `য ইবাদেতর সম� পার হে� `গেছ। তেব, অিধকাংশ 
আেলম `য অিভমত Ìকাশ কেরেছন `সটা অ»গȀ। `কননা, `রাযা এমন ইবাদতযা Ȇিäর দাি�েƺ সাȆƍ হে�েছ; ͎তরাং এÛ 
পালন করা ছাzা দাি�ƺ̀ä হেব না। 

Ìŷ 

ফরয `রাযার কাযা পালনকােল `রাযা `ভেû `ফলার ǹƣম? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

`যȆিä `কান ফরয `রাযা পালন করা ǥǡ কেরেছ `যমন রমযােনর কাযা `রাযা িকংবাশপথ ভেûর কাȤ ফারার `রাযা তার জȄ `কান 
ওজর ছাzা (`যমন- `রাগ ও সফর) উäেরাযা `ভেû `ফলা জাে�য ন�। 



168 
 

যিদ `কউ ওজেরর কারেণ িকংবা ওজর ছাzা `রাযােভেû `ফেল তাহেল তার উপর ঐ িদেনর বদেল অȄ একিদন `রাযা কাযা পালন 
করাফরয। তােক `কান কাȤ ফারা িদেত হেব না। `কননা কাȤ ফারা ফরয হ� ǥ̮মাÇরমযান মােসর িদেনর `বলা� সহবাস করার 
কারেণ। 

যিদ `স Ȇিä `কান ওজর ছাzা `রাযাÛ `ভেû `ফেল তাহেল তার উপর এ Ƨনাহর কাজ `থেক তওবা করা আবȋক। 

ইবেন ƣদামা (৪/৪১২) বেলন: 

`য Ȇিä `কান ফরয `রাযা ǥǡ কেরেছ `যমন-রমযােনর কাযা `রাযা বা মানেতর `রাযা বা কাȤ ফারার `রাযা তার জȄ এর 
`থেকেবিরে� যাও�া জাে�য ন�। আলহাম̫ িলųাহ; এ Ȇাপাের `কান মতেভদেনই।[সংেìিপত ও সমাŇ] 

ইমাম নববী 'আল-মাজ̀' »েĻ (৬/৩৮৩) বেলন: 

`কউ যিদ রমযান Ȇিতত অȄ `কান `রাযা পালনকােলসহবােস িলŇ হ�; `যমন- রমযােনর কাযা `রাযা বা মানেতর `রাযা িকংবা অȄ 
`কানেরাযা `সেìেÇ কাȤ ফারা িদেত হেব না। এÛ সংǼা গিরſ আেলেমর অিভমত।কাতাদা বেলন: রমযােনর কাযা `রাযা নŽ করার 
কারেণ তার উপর কাȤ ফারা আবȋক হেব।[সমাŇ] 

[`দ˽ন: আল-̀গিন (৪/৩৭৮)] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) `ক একবার িজেĈস করা হ�: 

"একবার আিম রমযােনর কাযা `রাযা পালন করিছলাম।েজাহেরর পের আমার ɱধা `লেগ `গল িবধা� আিম ইĂা˼তভােব পানাহার 
কেরেফললাম; ̽েল ন�, অĈতাবশতঃ ন�। আমার এ কেম �র ǹƣম কী? 

জবােব িতিন বেলন: 

আপনার কত �Ȇ িছল `রাযা ̵ণ � করা। ফরয `রাযা (`যমন- রমযােনর কাযা `রাযা, মানেতর `রাযা) `ভেû `ফলা জাে�য `নই। এখন 
আপনারকত �Ȇ হেĂ-আপিন যা কেরেছন এর `থেক তওবা করা। `য Ȇিä তওবা কেরআųাȮ  তার তওবা ক̺ল কেরন।"[মাজ̀উল 
ফাতাও�া (১৫/৩৫৫) `থেক সমাŇ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) িজেĈস করা হ� (২০/৪৫১): 

"ইিত̵েব �র বছরƧেলােত আিম কাযা `রাযা আদা�কােলইĂা˼তভােব `রাযা `ভেû `ফেলিছ। পরবতƞেত ঐ িদেনর বদেল অȄ একিদন 
`রাযােরেখিছ। আিম জািন না এভােব একিদন `রাযা রাখার মাȃেম কাযা পালন হে�েছ; নািকআমােক লাগাতার ̫ইমাস `রাযা রাখেত 
হেব? আমার উপের িক কাȤ ফারা আবȋক? দ�াকের জানােবন। 

জবােব িতিন বেলন: 

`কান মা̱ষ যিদ ফরয `রাযা রাখা ǥǡ কেরেছ `যমনরমযােনর কাযা `রাযা, শপথ ভেûর কাȤ ফারার `রাযা, হেĆর মেȃ ইহরাম 
`থেকহালাল হও�ার আেগ মাথা ̀ęন কের `ফলার িফিদ�াǸǢপ কাȤ ফারার `রাযাইত¸ািদ; তার জȄ `কান শরি� ওজর ছাzা `রাযা 
`ভেû `ফলা জাে�য ন�। `তমিনভােবেকউ যিদ `কান ফরয আমল ǥǡ কের তাহেল `স আমল `শষ করা তার উপর আবȋক। 
আমলÛকত�ন করােক aবধকারী `কান শরি� ওজর ছাzা `স আমল `ছেz `দ�া জাে�য ন�। এইনারী িযিন কাযা `রাযা পালন করা ǥǡ 
কেরিছেলন, এরপর `কান ওজর ছাzা `রাযাÛেভেû `ফেলেছন এবং অȄিদন `রাযাÛর কাযা পালন কেরেছন তার উপর `কান 
িক̋আবȋক ন�। `কননা কাযা ǥ̮ একিদেনর বদেল একিদন হে� থােক। িকǕ, তারকত �Ȇ হেĂ-িবনা ওজের ফরয `রাযা ভû করার 
কারেণ তওবা করা এবং আųাȮ রকােছ ìমা Ìাথ �না করা।"[সমাŇ] 
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Ìŷ: 

 `য Ȇিä রমযান মােসর পর শাও�ােলর ছ� `রাযােরেখেছ িকǕ রমযােনর সবƧেলা `রাযা রােখিন। শির�তǸী˼ত ওজেরর 
কারেণরমযােনর দশÛ `রাযা `ভেûেছ। `স Ȇিä িক ঐ Ȇিäর সম-পিরমাণ সও�াবপােব `য Ȇিä `গাটা রমযান মাস `রাযা `রেখেছ 
এবং শাও�াল মােসও ছ� `রাযােরেখেছ। `স Ȇিä িক `গাটা বছর `রাযা রাখার সও�াব পােব? আশা কির, আমােদরেকঅবিগত 
করেবন। আųাȮ  আপনােদরেক উĠম Ìিতদান িদন। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

বাľা `যসব আমল কেরেসƧেলার সও�ােবর পিরমাণ িনধ �ারণ করার দাি�ƺ আųাȮ র উপের। বাľা যিদআųাȮ র কােছ Ìিতদান 
Ìত¸াশা কের এবং আųাȮ র আ̱গেত¸র পেথঅçাĺ পিরÓম কের িনŴ� আųাȮ  তার Ìিতদান নŽ করেবন না।আųাȮ  তাআলা বেলন: 
“ িনŴ� আųাȮ , ভাল কম �শীলেদর Ìিতদান নŽ কেরননা। `য Ȇিäর দাি�েƺ রমযােনর `রাযা অবিশŽ রে�েছ তার কত �Ȇ হেĂ, 
Ìথেম রমযােনর `রাযা পালন করা; তারপর শাও�ােলর ছ� `রাযা রাখা। `কননা `যȆিä রমযােনর `রাযা ̵ণ � কেরিন তার `ìেÇ এ 
কথা বলা চেল না `য, `সরমযােনর `রাযা রাখার পর শও�ােলর ছ� `রাযা `রেখেছ।”  

আųাȮ ই উĠম তাওিফকদাতা এবং আমােদর নবী ̀হাšদ সাųাųাǹআলাইিȮ ও�া সাųাম, তারঁ পিরবার-পিরজন ও সাহাবীবেগ �র Ìিত 
আųাȮ ররহমত ও শািĺ বিষ �ত `হাক। 

Ìŷ 

অ͎Ǝতার কারেণ আিম রমজােনর পাচঁÛ `রাজা রাখেতপািরিন। এখন এ `রাজাƧেলা িক লাগাতরভােব রাখেত হেব? নািক Ìিত 
সŇােহ আিমএকÛ কের `রাজা রাখেত পারব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

রমজােনর কাযা `রাজারȆাপাের সকল ইমাম একমত `য, `কান Ȇিä `য ক�িদেনর `রাজা রাখেত পােরিন `সক�িদেনর `রাজা কাযা 
করেব। দিলল হেĂ আųাহর বাণী: “ আর `তামােদর মেȃ `যȆিä অ͎Ǝ থাকেব অথবা সফের থাকেব `স অȄ িদনƧেলােত এ 
সংǼা ̵ণ �করেব।”  [͏ রা বাকারা, আ�াত: ১৮৫] 

এ িদনƧেলার `ìেÇ লাগাতরভােব `রাজা রাখা ফরজ ন�। ইĂা করেল আপিনলাগাতরভােব `রাজা রাখেত পােরন; আবার ইĂা করেল 
আলাদা আলাদাভােবও `রাজা রাখেতপােরন। আপনার সাȃা̱যা�ী Ìিত সŇােহ একিদন অথবা Ìিত মােস একিদনেরাজা রাখেত 
পােরন। এর দিলল হেĂ- ̵েব �াä আ�াত। এ আ�ােতর মেȃ কাযাপালেনর `ìেÇ লাগাতরভােব `রাজা রাখার `কান শত � করা হ�িন। 
বরং ǥ̮ `যক�িদন `রাজা ভû করা হে�েছ `স সম সংǼক িদন `রাজা রাখা ফরজ করাহে�েছ।[`দ˽ন আল-মাজ̀ (৬/১৬৭) ও আল-
̀গিন (৪/৪০৮)] 

Ǝা�ী কিমÛেক িজেĈস করা হে�িছল: রমজােনর কাযা `রাজা অিন�িমতভােব রাখা জাে�য আেছ িক? 

জবােব তারঁা বেলন: ͦা,ঁ রমজােনর `রাজা অিন�িমতভােব রাখা জাে�য আেছ।দিলল হেĂ আųাহ তাআলার বাণী: “ আর `তামােদর 
মেȃ `য Ȇিä অ͎Ǝ থাকেবঅথবা সফের থাকেব `স অȄ িদনƧেলােত এ সংǼা ̵ণ � করেব।”  [͏ রা বাকারা, আ�াত: ১৮৫] আųাহ 
তাআলা কাযা পালেনর `ìেÇ লাগাতরভােব `রাজা রাখা শত �কেরনিন।[Ǝা�ী কিমÛর ফেতা�াসম» `থেক সংকিলত (১০/৩৪৬)] 
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শাইখ িবন বােযর ফেতা�াসম»েত (১৫/৩৫) এেসেছ: যিদ ̫ইিদন, িতনিদন বা আরওেবিশিদন `রাজা না-রােখ তাহেল এ `রাজাƧেলা 
কাযা করা তার উপর ফরজ। তেবলাগাতরভােব রাখেত হেব না। যিদ লাগাতরভােব রােখ `সটা উĠম। আর যিদলাগাতরভােব রাখেত 
না পাের তােতও `কান অ͎িবধা `নই। 

আųাহই ভাল জােনন।   

Ìŷ: 

 `কান এক বছর রমজান মােসর `য িদনƧেলােত আমারমািসক িছল `সিদনƧেলােত আিম `রাজা `ভেûিছ। িকǕ অেনক বছর 
অিতবািহত হে�যাও�ার পেরও আিম `স `রাজাƧেলা রাখেত পািরিন। আিম আমার দাি�েƺ `থেক যাও�ােস `রাজাƧেলার কাযা পালন 
করেত চািĂ। িকǕ ক�িদন আিম `রাজা `ভেûিছ `সটাআমার মেন `নই। এখন আিম কী করব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আপনােক িতনÛ কাজ করেত হেব: 

এক: এই িবলেǠর কারেণ আųাহর কােছ তওবা করেত হেব; `য অবেহলা হে�েছ `সঅবেহলার কারেণ অ̱েশাচনা করেত হেব এবং 
ভিবȍেত এ রকম না করার ̭{ িসīাĺিনেত হেব। কারণ আųাহ তাআলা বেলন: “ `হ ঈমানদারগণ! `তামরা সকল Ƨনাহ 
`থেকআųাহর কােছ তওবা কর; যােত `তামরা সফলকাম হেত পার।” [͏ রা ̲র, আ�াত: ৩১] এিবলǠ করােত Ƨনাহ হে�েছ; এর 
`থেক তওবা করা ও�ািজব। 

̫ই: একটা সংǼা ধের িনে� অনিতিবলেǠ `রাজা আদা� কের `ন�া। কারণ আųাহতাআলা কাউেক তার সােȃর বাইের `কান িক̋ 
চািপে� `দন না। ͎তরাং `য ক�িদনেরাজা `ভেûেছন বেল ধারণ হেĂ `স ক�িদন কাযা কের িনন। যিদ আপনার মেন হ�দশিদন 
তাহেল দশিদন কাযা কǡন। যিদ মেন কেরন এর `চে� `বিশ তাহেল এর `চে�েবিশ িদন অথবা কম িদন আপনার ধারণা অ̱যা�ী 
কাযা কǡন। `যেহ̥ আųাহ তাআলাবেলেছন: “ আųাহ কাউেক তার সাȃাতীত `কান কােজর ভার `দন না।”  [͏ রাবাকারা, আ�াত: 
২৮৬] আųাহ তাআলা আরও বেলন: “ সাȃা̱যা�ী আųাহেক ভ� কর”  [͏রা তাগা̺ন, আ�াত: ১৬] 

িতন: যিদ আপিন সামȁ�বান হন তাহেল Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীনখাও�ান। সবিদেনর খাȂ একজন িমসকীনেক িদে� 
িদেলও হেব। আর যিদ আপিনঅসামȁ�বান হন তাহেল `রাজা রাখা ও তওবা করাই যেথŽ হেব। 

Ìিতিদেনর বদেল অধ � সা’ Ǝানী� খাȂ িবতরণ করেত হেব। অধ � সা’ এর পিরমাণ হেĂ- আzাই িকেলা»াম। 

Ìŷ 

`য িশǥ বােলগ হও�ার আেগ `থেকরমজােনর `রাজা পালন করত। রমজান মােসর িদেনর `বলা� `স বােলগ হল। তােক িক 
`সইিদেনর `রাজা কাযা করেত হেব? একইভােব রমজান মােস িদেনর `বলা `য কােফর ইসলাম»হণ করল, `য নারী হাে�য `থেক 
পিবÇ হল, `য পাগল Ĉান িফের `পল, `য̀সািফর `রাজা না-রাখা অবƎা� Ǹ́েহ িফের আসল, `য অ͎Ǝ Ȇিä `রাজািছল না, িকǕ 
`স ͎Ǝ হে� উঠল - এ সমƍ Ȇিäর জȄ `সই িদেনর বািকঅংশ `রাজাভûকারী িবষ�স́হ `থেক িবরত থাকা ও `সিদেনর `রাজার 
কাযা আদা� করািক ও�ািজব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 
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Ìেŷউেųিখত Ȇিäেদর সবার `ìেÇ একই ǹƣম Ìেযাজ¸ ন�। এ Ȇাপাের আমরাআেলমগেণর মতেভদ ও তােদর বäȆ (49008) 
নং Ìেŷর উĠের উেųখকেরিছ। 

Ìেŷ উেųিখত Ȇিäেদর ̫Û Ʃেপ ভাগ করা `যেত পাের : 

১) `কান িশǥ যিদ বােলগ হ�, `কান কািফর যিদ ইসলাম »হণ কের, `কান পাগল যিদ Ĉান িফের পা�- তেব তােদর সবার ǹƣম 
এক। `সট হল- ওজর বাঅ̎হাত চেল যাও�ার সােথ সােথ িদেনর বািক অংেশ `রাজা ভûকারী সমƍ̀ফািĠরাত হেত িবরত থাকা 
ও�ািজব। িকǕ তােদর জȄ `সই িদেনর `রাজা কাযাকরা ও�ািজব ন�। 

২) অপরিদেক হাে�য»ƍ নারী যিদ পিবÇ হ�, ̀সািফর Ȇিäযিদ Ǹ́েহ িফের আেস, অ͎Ǝ Ȇিä যিদ আেরাǽ লাভ কের- এেদর 
সবার ǹƣমএক। এেদর জȄ `রাজা ভûকারী ̀ফািĠরাত হেত িবরত থাকা ও�ািজব ন�। কারণিবরত থাকােত তােদর `কান লাভ 
`নই। `যেহ̥ `সই িদেনর `রাজা কাযা করা তােদর উপরও�ািজব। 

Ìথম ও িǀতী� Ʃেপর মেȃ পাথ �ক¸: 

Ìথম Ʃেপর মেȃ তাকিলেফর তথা শরি� ভার আেরােপর সকল শত �পাও�া `গেছ। শত �Ƨেলা হেĂ- বােলগ হও�া, ̀সিলম হও�া ও 
আকল (̺িī)সŜł হও�া। যখন `থেক তােদর উপর শরি� ভার আেরাপ সাȆƍ হে�েছ তখন `থেক̀ফািĠরাত তথা `রাজা ভûকারী 
িবষ� হেত িবরত থাকা তােদর উপর ও�ািজব; িকǕ `সই িদেনর `রাজা কাযা আদা� করা তােদর উপর ও�ািজব ন�। কারণ যখন 
`থেকতােদর উপর ̀ফািĠরাত (`রাজা ভûকারী িবষ�) হেত িবরত থাকা ও�ািজব হে�েছতখন `থেক তারা তা `থেক িবরত `থেকেছ। 
এর আেগ `তা তারা `রাজা পালেনর Ȇাপাের̀কাųাফ (ভারÌাŇ) িছল না। 

পìাĺের, িǀতী� ƩপÛ িস�াম পালেনর Ȇাপাের আইনতঃ̀কাųাফ িছল। তাই তা পালন করা তােদর উপর ও�ািজব িছল। তেব 
তােদর শির�তঅ̱েমািদত ওজর থাকা� তােদরেক `রাজা না-রাখার aবধতা `দ�া হে�েছ। এ ধরেনর ওজরহেĂ- হাে�য, সফর ও 
`রাগ। এসব ওজেরর কারেণ আųাȮ `রাজার িবধান তােদর জȄিক̋টা সহজ কেরেছন এবং `রাজা না-থাকা তােদর জȄ aবধ 
কেরেছন। উেųিখতওজর»ƍ Ȇিä রমজােনর িদেনর `বলা� `ব-`রাজদার থাকােত এ মােসর পিবÇতািবনŽকারী িহেসেব সাȆƍ হেব 
না। যিদ রমজােনর িদেনর `বলা� তােদর ওজর ̬রহে� যা� ত̺ও িদেনর বাকী সম�টা `রাজা ভûকারী িবষ�স́হ `থেক িবরত 
থাকােততােদর `কান লাভ `নই্। কারণ রমজান মােসর পের তােদরেক `সই িদেনর `রাযা কাযাকরেত হেব। 

শাইখ ̀হাšদ িবন সােলহ উছাইমীন রািহমাǹųাহ বেলেছন: 

“ যিদ `কান ̀সািফর `রাজা না-রাখা অবƎা� Ǹ́েহ িফের আেস তেবতার জȄ `রাজা ভûকারী িবষ�স́হ `থেক িবরত থাকা ও�ািজব 
ন�; িদেনর বাকীসমে� পানাহার করা তার জȄ aবধ। `যেহ̥ তােক এই িদেনর `রাজা কাযা করেত হেব।তাই এই িদেনর 
অবিশŽাংেশ পানাহার `থেক িবরত `থেক `কান লাভ `নই। এটাই সÝকমত। এÛ ইমাম মােলক, ইমাম শােফ�ীর অিভমত এবং 
ইমাম আহমাদ `থেক ̫ইÛ বণ �নারএকÛ। তেব `স Ȇিäর Ìকােȋ পানাহার করা উিচৎ ন�।”  সমাŇ [মাজ́ফাতাও�াশ শাইখ ইবেন 
উছাইমীন (১৯/৫৮ নং Ìŷ)] 

িতিন আরও বেলন: 

"`কান হাে�য»ƍ নারী অথবা িনফাস»ƍ নারী িদেনর `বলা�পিবÇ হেল তােদর জȄ `রাজা ভûকারী িবষ�স́হ `থেক িবরত থাকা 
ও�ািজব ন�।িতিন পানাহার করেত পােরন। কারণ তার িবরত থাকা� `কান লাভ `নই। `যেহ̥ `সইিদেনর `রাজা তােক কাযা করেত 
হেব। এÛ ইমাম মােলক, ইমাম শােফ�ীর অিভমত ও ইমামআহমাদ `থেক বিণ �ত ̫ইÛ অিভমেতর একÛ। 
ইবেন মাসঊদ রািদ�াųাǹ আনǹ `থেক বিণ �ত হে�েছ `য, িতিন বেলন: 

 آخره فليأكل النهار أول أكل من

“ িদেনর Ìথম অংেশ `য Ȇিä `খে�েছ িদেনর `শষভােগও `স `খেতপাের।”  অথ �াৎ যার জȄ িদেনর Ìথম অংেশ `রাজা ভû করা 
জাে�য তারঁ জȄিদেনর `শষ অংেশও `রাজা ভû করা aবধ।“  সমাŇ [মাজ́ ফাতাও�াশ শাইখ ইবেনউছাইমীন (১৯/৫৯) নং Ìŷ)] 
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শাইখ উছাইমীন `ক আরও Ìŷ করা হে�িছল: 

`য Ȇিä রমজান মােসর িদেনর `বলা� শির�ত অ̱েমািদত ওজেরর কারেণ `রাজা `ভেûেছ ওজর ̬র হে� যাও�ার পর `স িদেনর 
বািক সমে� পানাহার করািক তার জȄ জাে�য হেব? 

িতিন উĠের বেলন: 

“ তার জȄ পানাহার করা জাে�য। কারণ `স শির�ত অ̱েমািদত ওজেররকারেণ `রাজা ভû কেরেছ। শির�ত অ̱েমািদত ওজেরর 
কারেণ `রাজা ভû করা� তারেìেÇ রমজােনর িদবেসর পিবÇতা রìা করার দাি�ƺ থােক না। তাই `সপানাহার করেত পাের। 
পìাĺের, `য Ȇিä রমজান মােসর িদেনর `বলা� `কানশরি� ওজর ছাzা `রাজা ভû কেরেছ তার অবƎা িভł। তার `ìেÇ আমরা 
বলব:িদেনর বািক অংেশ `রাজা ভûকারী িবষ� `থেক িবরত থাকা তার জȄ ও�ািজব। যিদও এেরাজার কাযা পালন করাও তার উপর 
ও�ািজব। এই মাস�ালা ̫ইÛর পাথ �েক¸র Ȇাপাের সতক� থাকা বাċনী�।”  সমাŇ। [মাজ́ ফাতাও�া আশ-শাইখ ইবেনউছাইমীন 
(১৯/৬০) নং Ìŷ)] 

িতিন আরও বেলন: 

“ িস�াম িবষ�ক গেবষণা পেÇ আমরা উেųখ কেরিছ `য, `কান নারীরযিদ হাে�য হ� এবং (রমজান মােস) িদেনর `বলা� িতিন পিবÇ 
হন তেব `সই িদেনরবাকী অংেশ তােক পানাহার `থেক িবরত থাকেত হেব িক- এ Ȇাপাের আেলমগণ মতেভদকেরেছন।   

আমরা বলব: এ মাস�ালা� ইমাম আহমাদ রািহমাǹųাহ `থেক ̫Ûঅিভমত বিণ �ত হে�েছ। ইমাম আহমাদ `থেক সব �জনিবিদত মত 
হল- িদেনর বািক অংেশেরাজা ভûকারী সমƍ ̀ফািĠরাত `থেক িবরত থাকা `স নারীর উপর ও�ািজব।͎তরাং `স পানাহার করেব 
না। 

িǀতী� মত হেĂ- তার জȄ ̀ফািĠরাত `থেক িবরত থাকাও�ািজব ন�। তাই পানাহার করা তার জȄ জাে�য। আমরা বলব: এই 
িǀতী� মতÛইমাম মােলক ও ইমাম শােফি� (রাঃ) এরও অিভমত। এÛ ইবেন মাসঊদ রািদ�াųাǹ আনǹ `থেকও বিণ �ত। িতিন 
বেলন: 

آخره فليأكل النهار أول أكل من  

"`য Ȇিäর জȄ িদেনর Ìথম অংেশ খাও�া aবধ তার জȄ িদেনর `শষ অংেশও খাও�া aবধ।" 
আমরা আরও বলব িভł মত আেছ এমন মাস�ালার `ìেÇ তািলেব ইলেমর কত �Ȇ হলদিললƧেলা িবচার-িবেŹষণ করা এবং তার 
কােছ `য মতÛ অ»গȀ Ìতী�মান হ�েস মতÛ »হণ করা। আর দিলল `যেহ̥ তার পেì রে�েছ `সেহ̥ িভłমতাবলǠীর িভłমেতর 
Ìিত Ǔেìপ না করা। কারণ আমরা রা͏লেক অ̱সরণকরার Ȇাপাের আিদŽ। এ িবষে� আųাȮ বেলন:    

مُرْسَلِينَ ٱلْ  أجََبْتمُُ  مَاذاَ فَيَقوُلُ  ينَُـادِيهِمْ  وَيوَْمَ   

"`যিদন তােদরেক `ডেক বলেবন:`তামরা রা͏লগণেক িক জও�াব িদে�িছেল?" [২৮ ͏রা আল-ƢাǸাǸ : ৬৫] 

িভł মতাবলǠীগণ একটা সিহহ হািদস িদে� দিলল `দ�। `সটাহেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম িদেনর মȃভােগ ‘আǥরা’-
র `রাজাপালেনর আেদশ িদে�িছেলন। তখন সাহাবীরা িদেনর বািক অংশ `রাজা-ভûকারী িবষ�েথেক িবরত `থেকেছন। আমরা বলব, 
এই হািদেস তােদর পেì `কান দিলল `নই। কারণ ‘আǥরা’-র `রাজা পালেনর `ìেÇ‘ÌিতবŁকতা ̬র হও�া’ (হাে�য, িনফাস, 
ƣফর ইত¸ািদ)-র `কান Ȇাপার িছল না। বরং `সেìেÇ‘ন̥ন ও�ািজব দাি�ƺ বত �ােনার’ Ȇাপার িছল। 

‘ÌিতবŁকতা ̬র হও�া’ ও ‘ন̥ন ও�ািজব দাি�ƺ বত �ােনার’ মেȃ পাথ �ক¸ রে�েছ। ‘ন̥ন ও�ািজব দাি�ƺ বত �ােনার’ অথ � হল- `য 
কারেণেকান িবধান আবȋকী� হ� `স কারণ উপিƎত হও�ার আেগ `সই ǹƣমÛ সাȆƍ হ�না। পìাĺের ‘ÌিতবŁকতা ̬র হও�ার’ 
অথ � হল- িবধান সাȆƍ আেছ; িকǕ ÌিতবŁকতা থাকা� `সটা বাƍবা�ন করা যা� না। িবধান ও�ািজব হও�ারকারণ পাও�া `গেলও 
এই ÌিতবŁকতার উপিƎিতেত িবধানÛ পালন করা ǥī হেবনা। 
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এই মাস�ালার সােথ সা̭ȋ̵ণ � অȄ একÛ মাস�ালা হেলা- `যȆিä রমজান মােস িদেনর `বলা� ইসলাম »হণ করল তারঁ `ìেÇ 
`রাজারদাি�ƺ তার উপর ন̥নভােব বত �াল। 

এ রকম আেরা একÛ উদাহরণ হল- `কান নাবােলগ যিদ রমজান মােস িদেনরেবলা� সাবালক হ� এবং `স `ব-`রাজদার থােক তেব 
তার `ìেÇও `রাজার দাি�ƺÛন̥নভােব বত �া�। 

তাই `য Ȇিä িদেনর `বলা� ইসলাম »হণ কেরেছ আমরা তােঁক বলব: িদেনর বািক অংেশ `রাজা ভûকারী িবষ�বǭ `থেক িবরত 
থাকা আপনার উপরও�ািজব। তেব এ `রাজাÛ আর কাযা করা আপনার উপর ও�ািজব ন�। 

অ̱Ǣপভােব রমজান মােসর িদেনর `বলা� `য নাবােলগ বােলগ হে�েছ আমরা তােক বলল: িদেনর বাকী অংেশ `রাজা ভûকারী 
িবষ�বǭ `থেক িবরত থাকােতামরা উপর ও�ািজব। তেব এ `রাজাÛ কাযা করা `তামার উপর ও�ািজব ন�। 

িকǕ রমজােনর িদেনর `বলা� `য ঋ̥বতী নারী পিবÇ হে�েছ তারেìেÇ িবধানÛ িভł। আেলমগেণর ইজমা তথা সব �সšত মত 
হেĂ- তার উপরেরাজাÛ কাযা করা ও�ািজব। ঋ̥বতী নারী যিদ রমজােনর িদেনর `বলা� পিবÇ হ�তাহেল িদেনর বাকী অংশ `রাজা 
ভûকারী িবষ�ািদ `থেক িবরত থাকা� তার `কােনাউপকাের হেব না, এই িবরত থাকাটা `রাজা িহেসেব গȀ হেব না। বরং তােক 
`রাজাÛকাযা করেত হেব। এ Ȇাপাের আেলমগণ ইজমা কেরেছন। 

এই আেলাচনার মাȃেম ‘ন̥ন কের ও�ািজব দাি�ƺ বত �ােনা’ ও ‘ÌিতবŁকতা ̬র হও�া’ এর মেȃ পাথ �ক¸ জানা `গল। ͎তরাং 
হাে�য»ƍনারী রমজােনর িদেনর `বলা� পিবÇ হও�ার মাস�ালাÛ ‘ÌিতবŁকতা ̬রী̾তহও�া’ `Óণীর মাস�ালা। পìাĺের `কান 
িশǥর বােলগ হও�া অথবা Ìŷকারীরউেųিখত রমজােনর `রাজা ফরজ হও�ার আেগ ‘আǥরা’ িদেনর `রাজা ফরজ হও�া- 
এরমাস�ালাÛ ‘ন̥ন কের ও�ািজব দাি�ƺ বত �ােনা’ শীষ �ক মাস�ালা। আųাহইতাওিফক দাতা। ”  সমাŇ। 

[মাজ́ ফা¢ ও�া আশ-শাইখ ইবেন উছাইমীন (১৯/৬০ নং Ìŷ)] 

Ìŷ 

আিম ̺লেগির�ার অিধবাসী একজন ̀সিলম নারী। আমরাকিমউিনƊ শাসনাধীেন িছলাম। ইসলাম সŜেক � িক̋ই জানতাম না। বরং 
ইসলােমরঅেনক ইবাদত পালন আমােদর জȄ িনিষī িছল। আিম ২০ বছর ব�স পয �ĺ ইসলামসŜেক � িক̋ই জানতাম না। এরপর 
আিম শরি� িবিধিবধান মানেত ǥǡ করলাম। আমারÌŷ হেĂ- আমােক িক ইিত̵েব �র অনাদা� নামায ও `রাজাƧেলা কাযা 
করেতহেব? আųাহ আপনােদরেক উĠম Ìিতদান িদন। 

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

এক: 

আমরা আųাহ তাআলার Ìশংসা করিছ িযিন আপনােদরেক অত¸াচারী কিমউিনƊ শাসন `থেক ̀ä কেরেছন। দীঘ � চিųশ বছর এই 
শাসন ̀সলমানেদর উপর িনপীzন চািলে� আসিছল।এ সম�কােল তারা মসিজদƧেলা Ǆংস কেরেছ।েকান `কান মসিজদেক জা̫ঘের 
পিরণত কেরেছ।ইসলামী িশìাÌিতſান Ƨেলার উপর আিধপত¸ িবƍার কেরেছ। ̀সলমানেদর নাম Ƨেলা পয �ĺ পিরবত �ন কের 
িদে�েছ,  ইসলামী পিরিচিত িন́ �ল কের `ফেলেছ। 

িকǕ...আųাহ তাআলা তারঁ আেলােক পির̵ণ � কেরই ছাzেলন; যিদও কােফেররা `সটােক অপছľ কǡক না `কন?  

`সই ̫দ �াĺ Ìতাপশালী কিমউিনƊ শাসন তার সকল দŠ ও অহংকারসহ ১৯৮৯ সােল `ভেû পেzেছ। এ শাসেনর পতেনর ফেল 
̀সলমােনরা অত¸ĺ ˽িশ হে�েছ। তারা ̴রাতন মসিজদƧেলা ̴নিন �ম �াণ ও সংƇার করার উেȂাগ িনে�েছ।তােদর িশǥেদরেক 
ƣরআন িশìা `দ�া ǥǡ কেরেছ।রাƍাঘােট আবার িহযাব পিরিহতা নারী `দখা `দ�া ǥǡ হে�েছ। আমরা আųাহর কােছ ̫আ করিছ 
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িতিন `যন ̀সলমানেদরেক তােদর ধেম �র িদেক ͎ľরভােব িফিরে� `দন। তােদরেক িবজ� দান কেরন, `গৗরবম� কেরন এবং তার 
শƸেদরেক অপদƎ কেরন। 

̫ই: 

̺লেগির�ার ̀সলমানেদর একÛ ÌজŃ কিমউিনƊ শাসনাধীেন বz হে�েছ। যারা ইসলাম সŜেক � িক̋ই জােন না; তেব তারা 
̀সলমান। কিমউিনƊ শাসনাধীেন `থেক তারা ইসলামী িশìা অজ�ন করেত পােরিন। কিমউিনƊ শাসেকরা ƣরআন ও ইসলামীবই-
̴ƍক ̺লেগির�ােত Ìেবশ করার উপর িনেষধাĈা জারী কেরিছল।এরা যারা ইসলামী ǹƣম আহকাম, ইবাদত ও ফরজ আমলƧেলা 
সŜেক � িক̋ই জানত না তােদর উপর এ সকল ইবাদেতর `কান িক̋ কাযা করেত হেব না।কারণ `কান ̀সলমান যিদ শরি� Ĉান 
অজ�ন করেত না পাের, তার কােছ শির�েতর িবিধিবধােনর খবর না `পৗেঁছ তােক এ ইবাদতƧেলার `কানÛ কাযা করেত হ� না। 
দিলল হেĂ আųাহ তাআলার বাণী: “ আųাহ কাউেক তার সাȃাতীত `কান কােজর ভার `দন না।” [͏ রা বাকারা, আ�াত:২৮৬] 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�া (রহঃ) বেলন: 

̀সলমানেদর মেȃ এ িনে� `কান মতাৈনক¸ `নই `য Ȇিä দাǡল ƣফের বাস কের, ঈমান আনার পর `স যিদ িহজরত করেত অìম 
হ� তাহেল `স `য অ̱শাসনƧেলা পালন করেত অìম `সƧেলা পালন করা তার উপর অবধািরত হেব না। বরং `য আমলƧেলা তার 
সােȃর মেȃ রে�েছ `সƧেলা পালন করা তার উপর আবȋক হেব। অ̱Ǣপভােব `স Ȇিä `য িবধানƧেলা জােন না `সƧেলাও পালন 
করা তার উপর আবȋক হেবনা। `স যিদ না জােন `য, তার উপর নামায ফরজ এবং একটা সম� পয �ĺ নামায না পেz তাহেল 
আেলমেদর Ìিসī মতা̱যা�ী `সসমে�র নামাযƧেলা তােক কাযা করেত হেব না। এÛ ইমাম আ̺ হািনফা ও জােহরী মাযহােবর 
অিভমত এবং ইমাম আহমােদর ̫ইÛ অিভমেতর একÛ। অȄাȄ ফরজ ইবাদত `যমন-রমজােনর `রাজা, যাকাত আদা� ইত¸ািদর 
`ìেÇও একই ǹƣম। যিদ `স Ȇিä মদ `য হারাম তা না `জেন মদ পানকের `ফেল আেলমগেণর সব �সšিত¹েম তার উপর শািƍ 
কাে�ম করা হেবনা। তেব নামায কাযা করার Ȇাপাের আেলমগণ মতাৈনক¸ কেরেছন। 

̵েব �াä মাস�ালার িভিĠ হেĂ- `য Ȇিä `কান অ̱শাসন বা িবধান জােননা তার উপরও িক `স িবধােনর ভার অিপ �ত হেব; নািক না 
জানেল তার উপর `স িবধােনর ভার অিপ �ত হেব না? 

এ মাস�ালা� সÝক অিভমত হেĂ-সংিŹŽ মাস�ালার Ĉান অজ�েনর ͎েযাগ না থাকেল `স িবধােনর ভার তার উপর অিপ �ত হেবনা। 
͎তরাং যতìণ পয �ĺ `কান Ȇিä জানেত পারেব না `য, এÛ তার উপর ফরজ ততìণ পয �ĺ তােক `স িবধান কাযা করেত হেব না। 
সিহহ হািদেস সাȆƍ হে�েছ `য, সাহাবাে� `করােমর মেȃ `কউ `কউ ͎বেহ সািদক হে� যাও�ার পেরও সাদা ͎তা `থেক কােলা 
͎তা পাথ �ক¸ করেত না পারার ̵ব � পয �ĺ পানাহার কেরেছন; িকǕ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম তােদরেক `রাজা কাযা করার 
িনেদ �শ `দনিন। তােদর মেȃ `কউ `কউ িক̋ সম� ̱̎িব (Ƨǡ অপিবÇতা) অবƎা� কাÛে�েছন; নামায আদা� কেরনিন। তা�াšুম 
কের `য, নামায আদা� করা যা� `সটা তারা জানেতন না।েযমনÛ ঘেটেছ-আ̺ যার (রাঃ), উমর ইবেন খাĠাব (রাঃ) ও আšার 
(রাঃ) এর Ȇাপাের।িকǕ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম তােদর কাউেক নামায কাযা করার িনেদ �শ `দনিন। 

এ Ȇাপােরও `কান সেľহ `নই `য, বাই̥ল `মাকাĩাস এর বদেল কাবােক িকবলা িনধ �ারেণর সংবাদ `পৗঁছার ̵ব � পয �ĺ মßােত ও 
মǡ̾িমেত একদল ̀সলমান বাই̥ল `মাকাĩাস এর িদেক িফের নামায আদা� করিছেলন; িকǕ তােদরেক `স নামাযƧেলা কাযা 
করারআেদশ `দ�াহ�িন। এ ধরেণরআরও অেনকউদাহরণরে�েছ। এ মতÛসলেফ সােলিহনও জমǹর আেলম `য নীিতÛর উপর 
িনভ �র কেরন তার সােথ সûিত̵ণ �; `স নীিতÛ হেĂ- “ আųাহ কাউেক তার সােȃর বাইের ভার আেরাপ কেরন না”͎তরাং `কান 
ইবাদত ফরজ হও�া সংিŹŽ Ȇিäর সাȃ ও ìমতার সােথ সŜৃä।েকান িনেদ �শ পিরত¸াগ বা িনেষেধ িলŇ হও�ার কারেণ শািƍ 
`দ�া হেব ǹĆত কাে�ম হও�ার পর অথ �াৎ ͎ƒŽভােব অবিহত করেণর পর।[মাজ̀উল ফাতাও�া (১৯/২২৫)] 

̵েব �াä আেলাচনার িভিĠেত বলা যা�, আপনারা `য ইবাদতƧেলা ফরজ হও�া সŜেক � অবিহত িছেলন না `সƧেলা কাযা আদা� করা 
আপনােদর উপর আবȋক ন�। 

আপনােদর জȄ উপেদশ হেĂ- শরি� Ĉান অজ�েন মেনািনেবশ কǡন; ǀীনী িবষে� ÌĈা অজ�ন কǡন। ইসলাম সŜেক � জানা ও 
মানার জȄ আÌাণ `চŽা কǡন।একÛ ̀সিলম ÌজŃ গেz ̥͆ন; যােত সাধারণভােব ̀সলমােনরা `যসব চ¸ােলেČর সšখুীন হেĂ 
িবেশষতঃ আপনােদর `দেশ `য চ¸ােলČƧেলার সšুখীন হেĂ তারা `সƧেলা `মাকািবলা করেত পাের। 
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আমরা আųাহর কােছ Ìাথ �না করিছ িতিন `যন, ইসলাম ও ̀সলমানেদর ময �াদােক স̀łত কেরন। 

আųাহই ভাল জােনন। 

 

Ìŷ : 
আমার বাবা মারা `গেছন। িতিন মারা যাও�ার আেগর বছর `রােগর কারেণ রমজােনর ̫ই িদেনর `রাযা রাখেত পােরনিন। িতিন 
শাও�াল মােস মারা যান। িতিন বেলিছেলন `য, এই ̫ই িদেনর `রাযার পিরবেত � িতিন িমসকীন খাও�ােবন। এখন এর ǹƣম কী এবং 
আমােদর উপরই বা কী করা ও�ািজব? আমরা িক তার পì `থেক `রাযা পালন করব এবংিফিদ�া িদব, নািক ǥ̮ িফিদ�া িদব? 
উেųǼ `য, আমরা জািন না িতিন িক এই̫ই িদেনর পিরবেত � িফিদ�া িদে�িছেলন অথবা `রাযা `রেখিছেলন। িতিন ডা�ােবÛকস 
`রােগ আ¹াĺ িছেলন িবধা� ˽ব কŽ কের রমজান মােস `রাযা পালন করেতন। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

যিদ আপনােদর বাবা িবগত রমজােনর িস�াম কাযা করেত সামȁ�বান হও�া সেğও পরবতƞ রমজান আসা পয �ĺ এর কাযা আদাে� 
অবেহলা কের থােকন এবং এরপের িতিন মারা যান, তেব আপনােদর জȄ উĠম হল `সই ̫ই িদেনর কাযা আদা� করা। এ Ȇাপাের 
দলীল হেলা-নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম এর বাণী:“ `য Ȇিä তার িজšা� িস�াম পালন বািক `রেখ মারা `গেছ তার পì 
`থেক তার ওিল (আģী�-পিরজন) `রাযা পালন করেব।” [ সহীহ ̺খারী (১৮৫১) ও সহীহ ̀সিলম (১১৪৭) ] 

আর আপনারা যিদ তারঁ পì `থেক Ǝানী� খােȂর এক Ǹা‘  (Ìা�৩ িকঃ»াঃ এর সমান) পিরমাণ খাȂ `কান িমসকীনেক দান কেরন 
তেব `সটাও যেথŽ হেব। 

আর যিদ পরবতƞ রমজান আসার আেগ িতিন `রােগর কারেণ `সই ̫ই িদেনর `রাযা কাযা পালেন সìম না হে� থােকন তেব `কান 
কাযা আদা� করা বা িফিদ�া আদা� করার Ìে�াজন `নই।কারণ এেìেÇ িতিন দাি�ƺ পালেন `কান অবেহলা কেরন িন। 

আųাহই তাওিফক দাতা। আųাহ আমােদর নবী ̀হাšাদ, তারঁ পিরবারবগ � ও সাহাবীগেণর উপর রহমত ও শািĺ বষ �ণ কǡন।”  
সমাŇ 

গেবষণা ও ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛ 

শাইখ আ˅ল আিযয িবন আ˅ųাহ িবন বায, শাইখ আ˅ųাহ িবন Ƨদাইই�ান, শাইখ সােলহ ফাওযান, আ˅ল আযীয আেল শাইখ , 
শাইখ বাȏ র আ̺ যাইদ। [ফাতাও�াআল-] 

 

Ìŷ : 
আিম `ǸĂা� রমজান মােস একিদন `রাযা `ভেû `ফেলিছলাম। এখন ষাটজন িমসকীনেক খাও�ােনার িন�¸ত কেরিছ। Ìŷ হেĂ-
িমসকীনেদরেক িক একবােরই খাও�ােনা শত�, নািক আিম Ìিতিদন িতন বা চারজন কের িমসকীন খাও�ােত পাির? আমার পিরবােরর 
সদȎরা (`যমন আমার বাবা,মা ও ভাইে�রা) যিদ িমসকীন হে� থােক আিম িক তােদরেক খাও�ােত পাির। 

উĠর 
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আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

সহবাস ছাzা অȄ `কােনা মাȃেম যিদ রমজােনর `রাযা ভû করা হে� থােক, তেব সÝক মতা̱যা�ী এর `কান কাফফারা `নই। তেব 
এেìেÇ ও�ািজব হল তওবা করা এবং `সই িদেনর `রাযা কাযা করা।আর যিদ সহবােসর মাȃেম `রাযা ভû করা হে� থােক তেব 
`সেìেÇ তওবা করেত হেব, `সই িদেনর `রাযা কাযা করেত হেব এবং কাফফারা আদা� করেত হেব। `রাযার কাফফারা হেলা 
একজন ̀িমন দাস ̀ä করা। যিদ তা না পাও�া যা� `সেìেÇ লাগাতর ̫ইমাস িস�াম পালন করেত হেব। আর `সটাও যিদ তার 
পেì সŠবপর না হ� তেব `স Ȇিä ষাটজন িমসকীনেক খাও�ােব। 

যিদ `স Ȇিä ̵েব � উেųিখত দাস̀িä ও িস�াম পালেন অìমতার কারেণ িমসকীন খাও�া� তেব তারঁ জȄ িমসকীনেদর `ক 
একসােথ খাও�ােনা জাে�য। অথবা সাȃমত কে�ক বাের খাও�ােনাও জাে�য।তেব িমসকীনেদর সংǼা অবȋই ষাট ̵ণ � করেত 
হেব। এই কাফফারার খাবার বংশ́ল `যমন- বাবা,মা,দাদা,দাদী,নানা,নানী এেদরেক Ìদান করা জাে�য ন�। একইভােব যারা 
বংশধর (শাখা) `যমন `ছেল `মে�, `ছেল `মে�েদর `ছেল `মে� তােদরেকও Ìদান করা জাে�য ন�। 

আųাহই তাওিফক দাতা।আųাহ আমেদর নবী ̀হাšাদ, তার পিরবারবগ � ও সাহাবীগেণর Ìিত রহমত ও শািĺ বষ �ণ কǡন।”সমাŇ। 

গেবষণা ও ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛ 

আশ-শাইখ ইবেন‘আব̫ųাহ ইবেন ‘আব̫ল ‘আযীয িবন বায, আশ-শাইখ ‘আব̫ųাহ ইবেন Ƨদাইই�ান, আশ-শাইখ সােলহ আল 
ফাওযান, আশ-শাইখ ‘আব̫ল ‘আযীয আল আশ-শাইখ, আশ-শাইখ বাȏ র আ̺ যাইদ। 

 

Ìŷ : 
রমজােনর আেগ আমার ƌী িবগত রমজান মােসর িক̋ কাযা `রাযা পালন করিছেলন।এমতাবƎা� আিম তার সােথ সহবােস িলŇ 
হে�িছ। `স সবƧেলা `রাযা কাযা করেতপােরিন। 
িবঃ Éঃ `স ̵েব �ই আমার কােছ `রাযা পালেনর অ̱মিত `চে�িছল এবং আিম তােক অ̱মিত িদে�িছলাম। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

 সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

এক: 
িযিন `কান ও�ািজব `রাযা ǥǡ কেরন (`যমন: রমজােনর কাযা `রাযা বা কসম ভেûর কাফফারা ǸǢপ `রাযা) তার জȄ `কান ওজর 
(শির�ত অ̱েমািদত অ̎হাত) ছাzা `রাযাভû করা জাে�য ন�। ওজেরর উদাহরণ হেĂ-`রাগ বা সফর। 

যিদ িতিন `কােনা ওজর বশত অথবা ওজর ছাzা `রাযা ভû কের থােকন তেব `স `রাযাÛ পালন করা তার দাি�েƺ বািক `থেক যােব 
এবং `য িদেনর `রাযা িবনŽ কেরিছেলন `সই িদেনর পিরবেত � অȄ একিদন তােক `রাযা পালন কের িনেত হেব। 

যিদ িতিন `কান ওজর ছাzা `রাযাÛ ভûকের থােকন তেব এ `রাযাÛ ̴নরা� পালন করার সােথ তােক এই হারাম কাজ `থেক তওবা 
করেত হেব। 

আপনার ƌীর উপর `কান কাফফারা `নই।কারণ কাফফারা ǥ̮ রমজান মােস িদেনর `বলা সহবােসর কারেণ ও�ািজব হ�। এর 
িবƍািরত িববরণ ইিত̵েব �  (49985) নং Ìেŷর উĠের উেųখ করা হে�েছ। 
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̫ই: 
আপিন আপনার ƌীর `রাযা িবনŽ কের ˽বই খারাপ কাজ কেরেছন। কারণ `কান ƌী যখন তার Ǹামীর অ̱মিত িনে� রমজােনর কাযা 
`রাযা পালন কের তখন Ǹামীর তার `রাযা িবনŽ করার `কান অিধকার `নই।তাই আপনােদর ̫’জেনর উিচত আųাহর কােছ তওবা 
করা। এ কােজর জȄ অ̱তŇ হও�া। এ কাজ ̴নরা� না করার Ȇাপাের ̭{ সংকůবī হও�া।আর যিদ আপিন আপনার ƌীেক `জার 
̵ব �কবাȃ কের থােকন তেব তার `কােনা Ƨনাহ হেব না। আųাহই সবেচে� ভােলা জােনন। 

 

Ìŷ: 
`য `রাগ `থেক Ǹভাবতঃ ͎Ǝতা আশা করা যা� না এমন Ǻদেরােগর কারেণ ডাäােররা জৈনক মিহলােক `রাযা পালন করেত িনেষধ 
কেরিছেলন। তাই িতিন রমজােনেরাযা না `রেখ Ìিতিদেনর `রাযার পিরবেত � একজন িমসকীনেক খাȂ খাও�ােতন।এরপর আųাহর 
ইĂা� িচিকৎসা িবĈােনর আেরা অ»গিত হ�। ফেল তারঁ হােট �ভােǤর সাজ�াির করা সŠব হ� এবং আলহাম̫িলųাȮ, উä সাজ�াির 
সফল হ�।তেব িতিন `বশ িক̋িদন ডাäােরর তğাবধােন িচিকৎসাধীন িছেলন। এরপর তাঁরশারীিরক অবƎার উłিত হ� এবং আųাȮ 
তােক গত রমজােন িস�াম পালেনর তাওিফক `দন। এখন িতিন জানেত চােĂন, `য িদনƧেলােত িতিন `রাযা ভû কেরিছেলন `স 
Ȇাপাের িক করেবন? িতিন িক `সই িদনƧেলার `রাযা কাজা করেবন। তােত তােঁক ১৮০ িদন `রাযা রাখেত হেব। যা ছ� বছেরর 
`রাযার সমান। নািক িতিন `স সম� `রাযার পিরবেত � `য িফিদ�া (খাȂ দান) আদা� কেরিছেলন `সটাই তারঁ জȄ যেথŽ হেব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

“ িতিন `রাযা না-`রেখ Ìিতিদেনর পিরবেত � `য িফিদ�া আদা� কেরিছেলন `সটাই তারঁ জȄ যেথŽ। `সই মাসƧেলার `রাযা কাজা করা 
তারঁ উপর ও�ািজব ন�।কারণ িতিন শির�ত অ̱েমািদত ওজর»ƍ (মা̓র)। `স সম� তারঁ উপর যা ও�ািজব িছল িতিন তা পালন 
কেরেছন। 

আųাহই তাওিফক দাতা।আųাȮ আমােদর নবী ̀হাšাদ, তারঁ পিরবারবগ � ও সাহাবীগেণর উপর রহমত ও শািĺ বষ �ণ কǡন। ”  
সমাŇ 

গেবষণা ও ফেতা�া িবষ�ক Ǝা�ীকিমÛ। সদȎ:শাইখ আব̫ল আিযয ইবেন আ˅ųাȮ ইবেন বায, শাইখ আব̫র রাȨ যাƢ আফীফী, 
শাইখ আ˅ųাȮ ইবেন Ƨদাই�¸ান ও শাইখ আব̫ųাȮ ইবেন Ƣু‘ঊদ। 

 

Ìŷ : আিম রমজােন িদেনর `বলা� সহবােস িলŇ হও�া� কাফফারার `রাযা আদা� ǥǡ কেরিছলাম। `রাযা পালেনর ৫৭তম িদন 
সŜł করার পর অত¸ĺ অ͎Ǝ হে� পিz `য আিম আর `রাযা পালন করেত পারিছলাম না। তাই পরপর ̫ইিদন `রাযা না `রেখ পেরর 
িদন `থেক `রাযা পালন ǥǡ কির এবং ৬০ িদন ̵রণকির। এেত িক আমার কাফফারা আদা� হে� যােব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহ তাআলার জȄ। 

আপিন যা কেরেছন তা Ýকই কেরেছন; আȪ হাম̫িলųাহ। `রাগজিনত কারেণ কাȤ ফারার ধারাবািহকতা ভû হেল ìিত `নই।কারণ 
`রাগ হেলা শির�ত অ̱েমািদত ওজর।তাই `রােগর কারেণ ধারাবািহকতা ভû হও�ােত `কান সমȎা `নই। আপিন যখন এরপর 
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আরও িতনিদন `রাযা পালন কের কাফফারার `রাযা ̵ণ � করেলন অতএব আপনার `রাযা পালন ǥī হে�েছ এবং আপনার কাফফারাও 
আদা� হে�েছ।ও�াল হাম̫িলųাহ।”সমাŇ । 

নফল `রাজা 

Ìŷ 

রজব মােস `রাজা রাখার িবেশষ `কান ফিজলেতর কথা বিণ �ত আেছ কী? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

রজব মাস হারাম মাসস́েহর একÛ। `য হারাম মাসস́েহর Ȇাপাের আųাহ তাআলা বেলেছন:....[͏রা তাওবা, আ�াত: ৩৬] হারাম 
মাসƧেলা হেĂ- রজব, ̓লƢদ, ̓লহĆ ও ̀হররম মাস। 

̺খাির (৪৬৬২) ও ̀সিলম (১৬৭৯) আ̺ বকরা (রাঃ)`থেক িতিন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেক বণ �না কেরন `য, 
িতিনবেলন: “ বছর হেĂ- বার মাস। এর মেȃ চার মাস- হারাম (িনিষī)। চারÛরমেȃ িতনÛ ধারাবািহক: ̓লƢদ, ̓লহĆ, ̀হররম 
ও (̀দার `গােÇর) রজবমাস; `য মাসÛ ̎মাদাল আেখরা ও শাবান মাস এর মȃবতƞ।”  

এ মাসƧেলােক ‘হারাম’ আǼাি�ত করা হ� ̫ইÛ কারেণ: 

১. এ মাসƧেলােত ̓ī হারাম হও�ার কারেণ। তেব শƸ যিদ Ìথেম ̓েīর ͏Çপাত কের `সটা িভł Ȇাপার। 

২. এ মাসƧেলােত হারাম কােজ িলŇ হও�া অȄ মােস িলŇ হও�ার `চে� `বিশ Ƨনাহ। 

তাই আųাহ তাআলা এ মাসƧেলােত Ƨনােত িলŇহও�া িনিষī কেরেছন। িতিন বেলন: “ এƧেলােত `তামরা িনেজেদর উপর ̎͆ম 
কেরানা” [͏ রা তওবা, আ�াত: ৩৬] যিদও এ মাসƧেলােত পােপ িলŇ হও�া `যমন িনিষīেতমিন অȄ `য `কান মােস পােপ িলŇ হও�া 
িনিষī; ত̫পির এ মাসƧেলােত পােপিলŇ হও�া অিধক Ƨনাহ। 

শাইখ সা’দী (রহঃ) (̶ſা-৩৭৩) বেলন: 

“ এƧেলােত `তামরা িনেজেদর উপর ̎͆ম কেরা না”  এখােন সব �নােমর একটা িনেদ �শনা হেত পাের- বার মাস। আųাহ তাআলা 
উেųখকেরেছন `য, িতিন এ মাসƧেলা মা̱েষর িহসাব রাখার ͎িবধােথ � ͐িŽ কেরেছন। এমাসƧেলােত তাঁর ইবাদত করা হেব। 
আųাহর Ìিত ˼তĈতা Ìকাশ করা হেব এবংমা̱েষর কȊােণর মাȃেম অিতবািহত করা হেব। অতএব, এ মাসƧেলােত Ǹী�আģার 
উপর ̎͆ম করা `থেক সাবধান `হান। 

আেরকÛ সŠাবনা রে�েছ এখােন সব �নামÛ চারÛহারাম মাসেক িনেদ �শ করেছ। উেĩȋ হেĂ- এ মাসƧেলােত ̎͆ম করা `থেকিবরত 
থাকার িবেশষ িনেষধাĈা জারী করা। যিদও `য `কান সম� ̎͆ম করা িনিষī।িকǕ এ মাসƧেলােত ̎͆েমর Ƨনাহ `বিশ মারাģক। 
সমাŇ 

̫ই: 

িকǕ রজব মােস `রাজা রাখা বা রজব মােসর িক̋অংেশ `রাজা রাখার Ȇাপাের `কান সিহহ হািদস বিণ �ত হ�িন। িক̋ িক̋ মা̱ষ 
রজবমােসর িবেশষ ফিজলত রে�েছ মেন কের এ মােসর িবেশষ িক̋ িদেন `য `রাজা রােখ এধরেণর িবǦােসর `কান িভিĠ `নই। 
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তেব হারাম মাসস́েহ (রজব একÛ হারাম মাস) `রাজারাখা ̀ƍাহাব মেম � নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেক হািদসবিণ �ত 
আেছ। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলন: “ হারাম মাসƧেলােতেরাজা রাখ; এবং `রাজা ভûও কর” [আ̺ দাউদ, হািদস নং- 
২৪২৮, আলবানী হািদসÛেকয�ীফ বা ̫ব �ল বেলেছন] 

এ হািদসÛ যিদ সাȆƍ হ� তাহেল হারাম মােসেরাজা রাখা ̀ƍাহাব Ìমাণ হেব। অতএব, `য Ȇিä এ হািদেসর িভিĠেত রজবমােস 
`রাজা রােখ এবং অȄ হারাম মােসও `রাজা রােখ এেত `কান অ͎িবধা `নই। তেবরজব মাসেক িবেশষ ময �াদা িদে� `রাজা রাখা যােব 
না। 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�া (রহঃ) মাজ̀উল ফাতাও�া (২৫/২৯০) »েĻ বেলন: 

পìাĺের রজব মােস `রাজা রাখা সং¹াĺসবƧেলা হািদস ̫ব �ল; বরĊ মাও̓ (বােনা�াট)। আেলমগণ এর `কানÛর উপর িনভ �রকেরন 
না। ফিজলেতর `ìেÇ `য মােনর ̫ব �ল হািদস বণ �না করা যা� এÛ `সমােনর ন�। বরং এ সং¹াĺ সবƧেলা হািদস মাও̎ 
(বােনা�াট) ও িমȁা। 

̀সনােদ আহমাদ ও অȄাȄ হািদস »েĻ নবীসাųাųাǹ আলাইিহ ও� সাųাম `থেক বিণ �ত হে�েছ `য, িতিন হারাম মাসস́েহেরাজা 
রাখার িনেদ �শ িদে�েছন। হারাম মাসƧেলা হেĂ- রজব, ̓লƢদ, ̓লহĆ, ̀হাররম। এÛ চারÛ মােসর Ȇাপােরই এেসেছ। 
িবেশষভােব রজব মােসর Ȇাপােরন�। সংেìিপত ও সমাŇ 

ইব̱ল কাইে�¸ম (রহঃ) বেলন: 

“ রজব মােস `রাজা রাখা ও নফল নামায পzার Ȇাপাের `য ক�Û হািদস বিণ �ত হে�েছ সব ক’Û িমȁা” [আল মানার আল-̀িনফ, 
̶ſা- ৯৬] 

ইবেন হাজার (রহঃ) ‘তাবি�̱ল আজাব’ (̶ſা- ১১) বেলন: 

রজব মােসর ফিজলত, এ মােস `রাজা রাখা বা এ মােসরিবেশষ িবেশষ িদেন `রাজা রাখার Ȇাপাের ͎িনিদ �Ž `কান িক̋ বিণ �ত 
হ�িন।অথবা এ মােসর িবেশষ `কান রািÇেত নামায পzার Ȇাপাের সিহহ `কান হািদস `নই।সমাŇ 

শাইখ সাইে�¸দ সােবক (রহঃ) “ িফকǹস ͎łাহ’ »েĻ (১/৩৮৩) বেলন: 

অȄ মাসƧেলার উপর রজব মােসর িবেশষ `কান ফিজলতেনই। তেব এÛ হারাম মাসস́েহর একÛ। এ মােস `রাজা রাখার িবেশষ 
`কান ফিজলত `কানসিহহ হািদেস বিণ �ত হ�িন। এ িবেশষ `য ক’Û বণ �না রে�েছ এর `কানÛ দিললিহেসেব »হণ করার উপ̓ä 
ন�। সমাŇ 

শাইখ উছাইমীনেক ২৭ `শ রজব িস�াম ও িক�াম পালেনরȆাপাের িজেĈস করা হেল জবােব িতিন বেলন: “ সিবেশষ ময �াদা িদে� 
২৭ `শরজব িস�াম ও িক�াম পালন- িবদআত। আর Ìেত¸কÛ িবদআতই Ïািĺ।”  সমাŇ [মাজ̀উ ফাতাও�াস শাইখ উছাইমীন, 
(২০/৪৪০)] 

Ìŷ 

রযমােনর পর শাও�াল মােস ছ� `রাযা রাখােক আপিন িক ̭িŽেত `দেখন? ইমাম মােলেকর ̀�াĠা »েĻ এেসেছ `য, ইমাম মােলক 
িবন আনাস রমযােনর ঈেদর পর ছ� `রাযার Ȇাপাের বেলেছন `য, িতিন ইলম ও িফকহধারী `কান Ȇিäেক পানিন িযিন এইেরাযাƧেলা 
রাখেতন। এবং তার কােছ `কান সালাফ `থেক এই মেম � `কান বণ �নােপৗেঁছিন। আেলমরা এটােক মাকǢহ মেন করেতন এবং িবদআত 
হও�ার আশংকা করেতন এবং অȄিক̋েক রমযােনর অিধ̽ä করার আশংকা করেতন। এ কথা ̀�াĠার Ìথম খę২২৮নং এ রে�েছ। 
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উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আ̺ আই�ুব (রাঃ) `থেক সাȆƍ হে�েছ `য, রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন:“ `য Ȇিä রমজানমােস `রাযা রাখল, 
এর অ̱বতƞেত শাও�াল মােসও ছ�িদন `রাযা রাখল—`স `যন `গাটা বছর `রাযা রাখল।”  [̀সনােদ আহমাদ (৫/৪১৭), সিহহ 
̀সিলম (২/৮২২), ͎নােন আ̺ দাউদ (২৪৩৩) ও ͎নােন িতরিমিয (১১৬৪)] 

এÛ সিহহ হািদস; যা Ìমাণ কেরেয, শাও�াল মােস ছ�Û `রাযা রাখা ͎łত। ইমাম শােফি�, ইমাম আহমাদ ও একদলআেলম ও 
ইমাম এর উপর আমল কেরেছন। এই হািদেসর িবপরীেত `কান `কান আেলম `য কারণƧেলা উেųখ কের এই `রাযা Ƨেলা রাখােক 
মাকǢহ বেলন `সসব সÝক ন�। `যমন— সাধারণ মা̱ষ মেন কের বসেব `য, এƧেলা রমযােনর `রাযা, িকংবা `কউ এ 
`রাযাƧেলােকফরয `রাযা ধারণা করার আশংকা, িকংবা তারঁ কােছ এমন `কান তȁ `পৗেঁছিন `য, ̵ব �বতƞ `কান আেলম এ `রাযাƧেলা 
`রেখেছন; ইত¸ািদ অ̱মান সিহহ ͎łাহর `মাকািবলা করেত পাের না। আর িযিন `জেনেছন িতিন িযিন জােনন না তার উপর ǹĆত 
(Ìমাণ)। 

আųাȮ  তাওিফক িদন। 

Ìŷ 

শাও�াল মােসর ছ� `রাযা িক লাগাতরভােব রাখা শত � নািক আিম আলাদা আলাদাভােব রাখেত পাির? `কননা আিম চািĂ, Ìেত¸ক 
সŇােহর `শেষ সাŇািহক ̋Ûর ̫ই িদেন িতন ধােপ `রাযাƧেলা রাখেত? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

শাও�ােলর `রাযাƧেলা লাগাতরভােব রাখা শত � ন�। তাই এ `রাযাƧেলা `কউ আলাদা আলাদাভােব রা˽ক িকংবা লাগাতরভােব রা˽ক 
এেত `কান অ͎িবধা `নই। তেব যত তাzাতািz আদা� করা যা� ততভাল। `কননা আųাȮ  তাআলা বেলন: “ `তামরা ভাল কােজ 
অ»ণী হও।”  আųাȮ  আরও বেলন: “ `তামরা `তামােদর রেবর ìমার িদেক ƾত ̋েট আস।”  ̀সা আলাইিহস সালাম বেলন: “ আিম 
তাzাতািz আপনার কােছ আসলাম, আপিন সǕŽ হেবন এজȄ।” [͏ রা ƺ-হা, আ�াত: ৮৪] তাছাzা `দরী করেল নানা িবপদ-আপদ 
ঘটেত পাের।এÛ শাে�িফ মাযহােবর আেলমগণ ও হাǠিল মাযহােবর িক̋ িক̋ আেলেমর অিভমত।িকǕ, অিবলেǠ আদা� না কের 
মােসর মাঝখােন িকংবা `শেষ আদা� করেলও `কান অ͎িবধা `নই। 

ইমাম নববী বেলন: 

“ আমােদর মাযহােবর আেলমগণ বেলন: এ হািদেসর দিলেলর িভিĠেত শাও�াল মােসর ছ� `রাযা রাখা ̀ƍাহাব। শাও�াল মােসর 
Ìথম িদেক লাগাতরভােব `রাযাƧেলা রাখা ̀ƍাহাব। আর যিদ আলাদাভােব রােখ িকংবা শাও�াল মােসর পের রােখ ত̺ও জাে�য 
হেব এবং এ ͎łত পালনকারী িহেসেব গȀ হেব এ হািদেসর Ȇাপকতার কারেণ। এিবষে� আমােদর আেলমগেণর মেȃ `কান 
মতেভদ `নই। ইমাম আহমাদ ও দাউদও এ অিভমতȆä কেরেছন।” [আল-মাজ̀ শারǹল ̀হাȨ যাব] 

Ìŷ 

শাও�াল মােস ছ� `রাজা রাখার ǹƣম িক? এই `রাজাƧেলা রাখা িক ফরজ? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 
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রমজােনর িস�াম পালেনর পরশাও�াল মােস ছ�Û `রাজা রাখা ͎łত-̀ƍাহাব; ফরজ ন�। শাও�াল মােস ছ�িদন `রাজা রাখার িবধান 
রে�েছ। এ `রাজা পালেনর ময �াদা অেনক বz, এেত Ì̾ত সও�াব রে�েছ। `য Ȇিä এ `রাজাƧেলা পালন করেব `স `যন `গাটা 
বছর `রাজা রাখল। এিবষে� রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম হেত সিহহ হািদস বিণ �ত হে�েছ।আ̺ আই�ুব (রাঃ) হেত বিণ �ত 
হািদেস এেসেছ রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম বেলেছন: “ `য Ȇিä রমজােনর `রাজা রাখল এরপর শাও�াল মােস ছ�Û 
`রাজারাখল `স `যন `গাটা বছর `রাজা রাখল।” [সিহহ ̀সিলম, ͎নােন আ̺ দাউদ, জােমিতরিমিজ, ͎নােন নাসা�ী ও ͎নােন ইবেন 
মাজাহ]এ হািদসেক নবী সাųাųাǹআলাইিহ ও�া সাųাম অȄ বাণী িদে� ȆাǼা কেরেছন িতিন বেলন: “ `য Ȇিäঈ̫ল িফতেরর পের 
ছ�িদন `রাজা রাখেব `স `যন `গাটা বছর `রাজা রাখল:`য ȆিäএকÛ `নিক করেব `স দশƧণ সও�াব পােব।”অȄ বণ �নােত আেছ- 
“ আųাহ এক `নিকেক দশƧণ কেরন। ͎তরাং এক মােসর `রাজা দশ মােসর `রাজার সমান। বাকী ছ�িদন `রাজারাখেল এক বছর 
হে� `গল।” [͎ নােন নাসা�ী, ͎নােন ইবেন মাজাহ]হািদসÛ সিহহআত-তারগীব ও তারহীব (১/৪২১) »েĻও রে�েছ। সিহহ ইবেন 
˽জাইমােত হািদসÛ এেসেছ এ ভাষা�- “ রমজান মােসর `রাজা হেĂ দশ মােসর সমান। আর ছ�িদেনর `রাজা হেĂ- ̫ই মােসর 
সমান। এভােব এক বছেরর `রাজা হে� `গল।”  

হাǠিল মাযহাব ও শােফি� মাযহােবর িফকাহিবদগণ ƒŽ উেųখ কেরেছন `য, রমজান মােসর পর শাও�াল মােস ছ�িদন `রাজা রাখা 
একবছর ফরজ `রাজা পালেনর সমান।অȄথা� সাধারণ নফল `রাজার `ìেÇও সও�াব বǹƧণ হও�া সাȆƍ। `কননা একেনিকেত 
দশ `নিক `দ�া হ�। 

এ ছাzা শাও�ােলর ছ� `রাজারাখার আরও ফা�দা হেĂ- অবেহলার কারেণ অথবা Ƨনাহর কারেণ রমজােনর `রাজার উপর `য 
`নিতবাচক Ìভাব পেz থােক `সটা ̴িষে�েন�া।েক�ামেতর িদন ফরজ আমেলর কমিত নফল আমল িদে� ̵রণ করা হেব। `যমন 
নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: `ক�ামেতর িদন মা̱েষর আমেলর মেȃ সব �Ìথম নামােযর িহসাব `ন�া হেব।িতিন 
আেরা বেলন: আমােদর রব `ফেরশতােদরেক বেলন –অথচ িতিন সবিক̋ জােনন- `তামরা আমার বাľার নামায `দখ; `সিক নামায 
̵ণ �ভােব আদা� কেরেছ নািক নামােয ঘাটিত কেরেছ। যিদ ̵ণ �ভােব আদা� কের থােক তাহেল ̵ণ � নামায `লখা হ�। আর যিদ িক̋ 
ঘাটিত থােক তখন বেলন: `দখআমার বাľার `কান নফল নামায আেছ িকনা? যিদ নফল নামায থােক তখন বেলন: নফলনামায িদে� 
বাľার ফরেজর ঘাটিত ̵ণ � কর। এরপর অȄ আমেলর িহসাব `ন�াহেব।[͎নােন আ̺ দাউদ] 

আųাহই ভাল জােনন। 

Ìŷ 

জৈনক Ȇিä শাও�ােলর ছ� `রাযা রােখন। `কান এক বছর তারঅ͎খ হল িকংবা `কান ÌিতবŁকতার িশকার হেলন িকংবা অলসতা 
কের `রাযা রাখেলননা। এেত কের িক তার Ƨনাহ হেব? `কননা আমরা ǥেনিছ `য, `য Ȇিä এেরাযাƧেলা `কান বছর রােখ `স `যন এ 
`রাযাƧেলা আর না ছােz। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

ঈেদর িদেনর পের শাও�ালমােস ছ� `রাযা রাখা একÛ ͎łত। `য Ȇিä একবার `রাযা `রেখেছ িকংবাএকািধকবার `রাযা `রেখেছ 
তার উপর এ `রাযা অȆাহতভােব `রেখ যাও�া ও�ািজব হ� নািকংবা না রাখেল Ƨনাহগার হ� না। 

আųাȮ ই তাওিফকদাতা, আমােদর নবী ̀হাšদ, তার পিরবার-পিরজন ও তারঁ সাহাবীবেগ �র উপর আųাȮ র রহমত ও শািĺ বিষ �ত 
`হাক। 

Ìŷ 

`য Ȇিä শাও�ােলর ছ� `রাযার মেȃ িতনÛ `রাযা বীেযর িদনƧেলার `রাযার সােথ একই িন�েত রাখেব `স িক ফিযলত পােব? 
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উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আিম আমােদর শাইখ আ˅লআিযয িবন বায (রহঃ) `ক এ মাস�ালা সŜেক � িজেĈস কেরিছ। জবােব িতিন বেলন:আশা কির িতিন 
`স ফিযলত পােবন। `কননা তার `ìেÇ এ কথা বলা সত¸ `য, িতিনছ� `রাযা `রেখেছন এবং এ কথা বলাও সত¸ `য, িতিন বীেযর 
িদনƧেলার `রাযােরেখেছন। আųাȮ র অ̱»হ Ìশƍ। 

একই মাস�ালার জবােব শাইখ ̀হাšদ িবন সােলহ আল-উছাইমীন আমােক জবাবিদে�েছন: ͦা।ঁ যিদ `কউ শাও�ােলর ছ� `রাযা 
রােখ তার উপর বীেযর `রাযাƧেলা বাদহে� যােব; `হাক না িতিন বীেযর িদনƧেলােত িকংবা আেগ িকংবা পের `রাযাƧেলারা˽ন না 
`কন। `যেহ̥ তার `ìেÇ এ কথা বলা সত¸ হ� `য, িতিন Ìেত¸কমােসর িতনিদন `রাযা `রেখেছন। িতিন িক মােসর Ìথেম 
`রাযাƧেলা রাখেলন; নািক মােঝ রাখেলন; নািক `শেষ রাখেলন `সটা ধত �Ȇ ন�। ͎łত নামায আদা� করার মাȃেম `যমন 
তািহ�¸া̥ল মসিজেদর নামায পzা বাদ হে� যা� এÛ `সই `Óণীরআমল। `কউ যিদ মসিজেদ Ìেবশ কের ͎łত নামায পেz তাহেল 
তািহ�¸া̥ল মসিজদ আদা� করার িবধান বাদ হে� যা�...। আųাȮ ই সব �Ĉ। 

Ìŷ 

শাও�ােলর ছ� `রাযা িক `সামবার ও ̼হƒিতবাের রাখাটা সÝক; যােত কের আিম `সামবার ও ̼হƒিতবাের `রাযা রাখার সও�াবও 
`পেত পাির? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

ͦা।ঁ এেত `কান বাধা `নই। এভােব `রাযা রাখেল আপনার জȄ ছ� `রাযার সও�াব এবং `সামবার ও ̼হƒিতবাের `রাযা রাখার 
সও�াবও `লখা হেব। 

শাইখ ̀হাšদ িবন উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

"যিদ এই ছ�িদেনর `রাযা `সামবাের বা ̼হƒিতবাের পেz তাহেল িতিন ̫েটাসও�াবই `পেত পােরন; যিদ িতিন ছ� `রাযার িন�ত 
কেরন এবং `সামবার বা̼হƒিতবাের `রাযা রাখারও িন�ত কেরন। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম বেলেছন: "কম �স́হ 
িন�ত অ̱যা�ী হে� থােক। `কান Ȇিä যা িন�তকেরন `সটাই তার Ìাȅ"।[সমাŇ] 

মাননী� শাইখ ̀হাšদ িবন উছাইমীন (রহঃ) 

ফাতাও�া ইসলািম�¸া (২/১৫৪) 

Ìŷ 

আিম শাও�ােলর ছ� `রাযা রাখা কখন ǥǡ করেত পাির; `যেহ̥ এখন আমােদর বাৎসিরক ̋Û যােĂ। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

শাও�াল মােসর িǀতী� িদনেথেক ছ� `রাযা রাখা ǥǡ করা যা�। `কননা ঈেদর িদন `রাযা রাখা হারাম। আপিনচাইেল শাও�াল 
মােসর `য `কান িদনস́েহ ছ� `রাযা রাখেত পােরন। তেব, `নকীর কাজঅিবলেǠ করা উĠম। 
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Ǝা�ী কিমÛর কােছ িনেřাä ÌŷÛ এেসেছ: 

ছ� `রাযা িক রমযােনর পর ঈেদর িদেনর অȆবিহত পেরই ǥǡ করা আবȋক; নািকঈেদর কে�কিদন পর শাও�াল মােস 
লাগাতরভােব রাখাও জাে�য; নািক জাে�য ন�? 

জবােব তারঁা বেলন: ঈেদর িদেনর অȆবিহত পেরই ছ� `রাযা রাখা আবȋকী� ন�।বরং ঈেদর একিদন পর িকংবা কে�ক িদন পর 
ǥǡ করাও জাে�য। লাগাতরভােব রাখা বােভেû `ভেû রাখা; `যভােব ͎িবধা হ� `সভােব রাখা জাে�য। এ িবষ�ÛÌশƍ। এÛ ফরয 
`রাযা ন�; বরং ͎łত `রাযা। 

আųাȮ ই তাওিফকদাতা, আমােদর নবী ̀হাšদ, তারঁ পিরবার-পিরজন ও তারঁ সাহাবীবেগ �র উপর আųাȮ র রহমত ও শািĺ বিষ �ত 
`হাক। 

Ìŷ 

আিম আǥরা সং¹াĺ সবƧেলা হািদস পেzিছ। আিম `কানহািদেস পাইিন `য নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম ইǹদীেদর 
সােথপাথ �ক¸ করার জȄ ১১ তািরখ `রাযা রাখার কথা বেলেছন। িতিন ǥ̮ বেলেছন: "আিম যিদ আগামী বছর বাঁিচ তাহেল অবȋই ৯ 
তািরখ ও ১০ তািরখ `রাযা রাখব"ইǹদীেদর সােথ পাথ �ক¸ করণােথ �। অ̱Ǣপভােব নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম তারঁ 
সাহাবীবগ �েকও ১১ তািরখ `রাযা রাখার িদক-িনেদ �শনা `দনিন।অতএব, `য কাজ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম কেরনিন িকংবা 
তারঁসাহাবীবগ � কেরনিন `সটা িক িবদাত হেব না? `য Ȇিä ৯ তািরেখ `রাযা রাখেতপােরিন `স িক ǥ̮ ১০ তািরেখ `রাযা রাখেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

̀হȩ রম মােসর ১১ তািরেখেরাযা রাখােক আেলমগণ ̀ƍাহাব বেলন। `কননা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম `থেক এ িদেন `রাযা 
রাখার িনেদ �শ এেসেছ। ইবেন আǒাস (রাঃ) `থেকবিণ �ত িতিন বেলন, রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: "`তামরা 
আǥরার িদন (১০ তািরেখ) `রাযা রাখ। এেìেÇ `তামরা ইǹদীেদর সােথপাথ �ক¸ কর এবং আǥরার আেগ একিদন বা পের একিদন 
`রাযা রাখ।"[̀সনােদ আহমাদ (২১৫৫)] 

আেলমগণ এ হািদেসর ǥīতা িনে� মতেভদ কেরেছন। শাইখ আহমাদ শােকরহািদসÛেক 'হাসান' বেলেছন। আর ̀সনাদ »েĻর 
̀হািßকগণ হািদসÛেক 'য�ীফ' (̫ব �ল) বেলেছন। 

এ হািদসÛ ইবেন ˽যাইমাও এই ভাষা� বণ �না কেরেছন। আলবানী বেলন: "ইবেনআিব লাইলা নামক বণ �নাকারীর ̀খƍশিäর 
̫ব �লতার কারেণ হািদসÛর সনদ 'য�ীফ'। বণ �নাকারী 'আতা' তার সােথ মতেভদ কেরেছন এবং িতিন হািদসÛেক ইবেনআǒাস (রাঃ) 
এর উিä (মাওƣফ) িহেসেব বণ �না কেরেছন। তাহাবী ও বাইহাকীক̧�ক সংকিলত `স সনদÛ সিহহ।[সমাŇ] 

যিদ এ হািদসÛর সনদ 'হাসান' পয �াে�র হ� তাহেল `তা ভাল। আর যিদ হািদসÛ 'য�ীফ' হ� তাহেল এমন `ìেÇ আেলমগণ 
সহনশীলতা অবলǠন কেরন। `কননাহািদসÛর ̫ব �লতা যৎসামাȄ। `যেহ̥ হািদসÛ িমȁা বা বােনা�াট ন�। এবংেযেহ̥ হািদসÛ 
ফাযাে�েল আমল এর `ìেÇ। িবেশষতঃ `যেহ̥ নবী সাųাųাǹআলাইিহ ও�া সাųাম `থেক ̀হȩ রম মােস `রাযা রাখার Ȇাপাের 
উৎসাহ́লকবণ �না এেসেছ। এমনিক রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলন: "রমযােনর পর সেব �াĠম `রাযা হেĂ ̀হȩ রম 
মােসর `রাযা।"[সিহহ ̀সিলম (১১৬৩)] 

ইমাম বাইহাকী এ হািদসÛ ̵েব �াä ভাষা� তারঁ '͎নােন ƣবরা' »েĻবণ �না কেরেছন। অȄ এক বণ �নার ভাষা হেĂ- "আেগ একিদন ও 
পের একিদন `রাযারাখ"। অথ �াৎ `স বণ �নােত "বা" এর পিরবেত � "ও" রে�েছ। 

হােফয ইবেন হাজার তারঁ 'ইতহা̷ল মাহারা' »েĻ  (২২২৫) হািদসÛ বণ �নাকেরন এ ভাষা�: "`তামরা এর আেগ একিদন ও পের 
একিদন `রাযা রাখ"। এবং িতিন বেলন: "হািদসÛ আহমাদ ও বাইহাকী 'য�ীফ সনদ'-এ বণ �না কেরেছন; ̀হাšদ িবন আিবলাইলা 
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এর ̫ব �লতার কারেণ। িকǕ, িতিন এককভােব হািদসÛ বণ �না কেরনিন।বরং তােক অ̱করণ কেরেছন: সােলহ িবন আ̺ সােলহ িবন 
হাই্�¸।[সমাŇ] 

এ বণ �না `থেক ৯ তািরখ ও ১১ তািরেখ `রাযা রাখা ̀ƍাহাব হও�া জানা যা�। 

`কান `কান আেলম ১১ তািরেখ `রাযা রাখা ̀ƍাহাব হও�ার আেরকÛ কারণ উেųখকেরেছন। তা হেĂ- ১০ তািরেখর `রাযাÛর 
Ȇাপাের সাবধানতা অবলǠন করা। কারণহেত পাের `লােকরা ̀হȩ রম মােসর চাদঁ `দখার `ìেÇ ̽ল কের থাকেব। যারকারেণ 
͎িনিদ �Žভােব `কান িদনÛ ১০ তািরখ `সটা হ�েতা জানা যােব না। তাই̀সিলম Ȇিä যিদ ৯ তািরখ ও ১১ তািরখ `রাযা রােখ তাহেল 
িনিŴতভােব তারআǥরা (১০ তািরখ) এর `রাযা রাখা হল। 

ইবেন আ̺ শাইবা তারঁ '̀সাłাফ' »েĻ (২/৩ ১৩) তাউস (রহঃ) `থেকবণ �না কেরন `য, িতিন আǥরার আেগ এক িদন ও পের একিদন 
`রাযা রাখেতন; ̋েটযাও�ার ভ� `থেক। 

ইমাম আহমাদ বেলন: "`য Ȇিä আǥরার `রাযা রাখেত চা� `স `যন ৯ তািরখ ও১০ তািরখ `রাযা রােখ। তেব মাসƧেলা িনে� `কান 
অিনŴ�তা থাকেল তাহেল িতনিদনেরাযা রাখেব। ইবেন িসিরন এই অিভমত Ȇä করেতন।"[সমাŇ][আল-̀গিন (৪/৪৪১)] 

̵েব �াä আেলাচনা `থেক ̷েট উঠল `য, িতন িদন `রাযা রাখােক িবদাত বলা Ýক হেব না। 

আর `য Ȇিä ৯ তািরেখ `রাযা রাখেত পােরিন `স Ȇিä ǥ̮ ১০ তািরেখেরাযা রাখেত `কান অ͎িবধা `নই, এটা মাকǡহ হেব না। 
যিদ এর সােথ ১১ তািরখওেরাযা রােখ তাহেল `সটা উĠম। 

আল-িমরদাওি� তার 'ইনসাফ' »েĻ (৩/৩৪৬) বেলন: 

"মাযহােবর সÝক মতা̱যা�ী, এককভােব ১০ তািরখ `রাযা রাখা মাকǡহ ন�। শাইখতাকী উিĩন (ইবেন তাইিম�া)ও একমত `পাষণ 
কেরেছন `য, মাকǡহ হেবনা।[সংেìিপত ও সমাŇ] 

আųাȮ ই সব �Ĉ।   

Ìŷ 

শাবান মােসর অেধ �েকর পর `রাযা রাখা িক জাে�য? কারণ আিমǥেনিছ `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম শাবান মােসর অেধ �র 
পরেরাযা রাখেত বারণ কেরেছন? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আ̺ ǹরা�রা (রাঃ) `থেকবিণ �ত আেছ `য, িতিন বেলন: “ যখন শাবান মােসর অেধ �ক গত হেব তখন `তামরা আরেরাযা রাখেব 
না।” [͎ নােন আ̺ দাউদ (৩২৩৭), ͎নােন িতরিমিয (৭৩৮), ͎নােনইবেন মাজাহ (১৬৫১) এবং আলবানী ‘সিহǹত িতরিমিয’ »েĻ 
(৫৯০) হািদসÛেকসিহহ বেলেছন] 

এ হািদসÛ Ìমাণ করেছ `য, শাবান মােসর অেধ �ক গত হও�ার পর `রাযা রাখা িনিষī। অথ �াৎ ১৬ তািরখ `থেক। 

িকǕ অȄ িক̋ হািদেস এ িদনƧেলােতও `রাযা রাখা জাে�য হও�ার কথা এেসেছ। `যমন: 
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 আ̺ ǹরা�রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন: রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹআলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: “ `তামরা রমযােনর একিদন বা 
̫ইিদন আেগ `রাযা রাখেবনা। তেব কােরা যিদ `রাযা থাকার অভ¸াস `থেক থােক `স Ȇিä `রাযা রাখেতপাের।”।[সিহহ ̺খারী 
(১৯১৪) ও সিহহ ̀সিলম (১০৮২)] 

এ হািদস Ìমাণ কের `য, `য Ȇিäর `রাযা থাকার অভ¸াস রে�েছ `সȆিäর জȄ অেধ �ক শাবােনর পেরও `রাযা রাখা জাে�য। `যমন 
`য Ȇিä Ìিতেসামবার ও ̼হƂিতবার `রাযা থােক। িকংবা `য Ȇিä িন�িমত একিদন `রাযারােখ, একিদন রােখ না ... এ ধরেণর। 

আে�শা (রাঃ) `থেক বিণ �ত হে�েছ `য, িতিন বেলন: রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `গাটা শাবান মাস `রাযা রাখেতন। 
`গাটা শাবানমােসর িক�দংশ ছাzা `গাটা মাস `রাযা রাখেতন।[সিহহ ̺খারী (১৯৭০) ও সিহহ ̀সিলম (১১৫৬), ভাȍ ̀সিলেমর] 

ইমাম নববী বেলন: আে�শা (রাঃ) এর উিä “ রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `গাটা শাবান মাস `রাযা রাখেতন। `গাটা 
শাবান মােসর িক�দংশ ছাzা `গাটা মাস `রাযা রাখেতন” -র িǀতী� বাক¸Û Ìথম বােক¸র ȆাǼা।েগাটা মােসর ȆাǼা হেĂ- মােসর 
অিধকাংশ সম�। [সমাŇ] 

এ হািদস Ìমাণ কের `য, শাবান মােসর অেধ �ক গত হও�ার পর `রাযা রাখা aবধ।িকǕ `য Ȇিä আেগর অেধ �েকর সােথ পেরর অেধ �ক 
িমিলে� `রাযা রাখেব তারজȄ। 

শােফি� মাযহােবর আেলমগণ এ সবƧেলা হািদেসর উপর আমল কেরেছন। তারা বেলন: 

শাবান মােসর িǀতী� অেধ �েক `রাযা রাখা ǥ̮ তােদর জȄ aবধ হেব যােদরেরাযা রাখার িবেশষ `কান অভ¸াস আেছ িকংবা তারা Ìথম 
অেধ �ক `থেক `রাযা `রেখআসেছ। 

তােদর অিধকাংশ আেলেমর মেত, িবǥī মত হেĂ- হািদেস িনেষধাĈাÛ হারাম ̺ঝােত ȆবǺত হে�েছ। 

তােদর `কান `কান আেলেমর মেত, -`যমন ǡ�ািন- এখােন িনেষধাĈাÛ মাকǡহ অেথ � ȆবǺত হে�েছ; হারাম অেথ � ন�। 

[`দ˽ন: আল-মাজ̀ (৬/৩৯৯-৪০০), ফাতǹল বারী (৪/১২৯)] 

ইমাম নববী ‘ ির�া̫স সােলহীন’ (̶ſা-৪১২) »েĻ বেলন: 

“ পিরেĂদ: অধ � শাবােনর পর রমযােনর একিদন আেগ `রাযা পালন করার উপরিনেষধাĈা; তেব `য Ȇিä এর আেগ `থেক লাগাতার 
`রাযা `রেখ আসেছ িকংবা `যȆিäর অভ¸াসগত `রাযা এেত পেz যা�, `যমন যার অভ¸াস হেĂ- `সামবার ও̼হƒিতবার `রাযা 
পালন করা তারা ঐ িদনস́েহ `রাযা পালন করেতপারেব।” [সমাŇ] 

সংǼা গিরſ আেলেমর মেত, অধ � শাবােনর পর `রাযা রাখা িনিষī হও�াসং¹াĺ হািদস ̫ব �ল। এর িভিĠেত তারা বেলেছন: অধ � 
শাবােনর পর `রাযারাখা মাকǡহ ন�। 

হােফয ইবেন হাজার বেলন: 

সংǼা গিরſ আেলেমর মেত, অধ � শাবােনর পর নফল `রাযা রাখা জাে�য। তারা এȆাপাের বিণ �ত হািদসেক ̫ব �ল বেলন। ইমাম 
আহমাদ ও ইবেন মাঈন বেলেছন:হািদসÛ ̀নকার।[ফাতǹল বারী `থেক সমাŇ] আরও যারা হািদসÛেক ̫ব �লবেলেছন: বাইহাকী ও 
তাহাবী। 

ইবেন ƣদামা ‘আল-̀গনী’ »েĻ বেলন: ইমাম আহমাদ এই হািদস সŜেক � বেলেছন: হািদসÛ সংরিìত ন�; আমরা এ হািদস 
সŜেক � আ˅র রহমান িবন মাহিদেক িজেĈস কেরিছ: িতিন হািদসÛেক সিহহ বেলনিন এবং আমােদর িনকট হািদসÛ `রও�াে�ত 
কেরনিন। িতিন এ হািদসÛ এিzে� `যেতন। আহমাদ বেলন: আলাএকজন িনভ �রেযাǽ রাবী (বণ �নাকারী); এ হািদসÛ ছাzা তার 
অȄ `কান হািদস̀নকার ন�।” [সমাŇ] 
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আলা হেĂন- আলা িবন আ˅র রহমান। িতিন এ হািদসÛ তার িপতা `থেক িতিন আ̺ ǹরা�রা (রাঃ) `থেক বণ �না কেরেছন। 

ইব̱ল কাইে�¸ম (রহঃ) তাহিয̺ȭ  ͎নান »েĻ এ হািদসেক যারা ̫ব �ল বেলেছন তােদর Ì̥¸Ġর িদে�েছন। তার বäেȆর সারাংশ 
হল: এ হািদসÛ ইমাম ̀সিলেমর শেত � উĠীণ � সিহহ হািদস। এ হািদসÛ আলা এককভােব বণ �না করেলও তােত `দােষর িক̋ `নই। 
`যেহ̥ আলা একজন িছকাহ (িনভ �রেযাǽ) রাবী।ইমাম ̀সিলম তারঁ সিহহ »েĻ আলা-র ͏েÇ তার িপতা `থেক িতিন আ̺ǹরা�রা 
(রাঃ) কে�কÛ হািদস সংকলন কেরেছন। এমন অেনক হািদস রে�েছ `যƧেলা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেক িনভ �রেযাǽ 
রাবীগণ এককভােব বণ �নাকেরেছন এবং ̀সিলম উšাহ `স হািদসƧেলা »হণ কেরেছ ও `সƧেলার উপর আমলকেরেছ...। এরপর 
িতিন বেলন: 

আর এ হািদসÛ শাবান মােস `রাযা রাখার Ìমাণ বহনকারী হািদসƧেলার সােথ সাংঘিষ �ক হও�ার Ìসেû কথা হল: এ হািদসǀে�র 
মােঝ `কান সংঘষ � `নই। কারণঐ হািদসƧেলা শাবােনর Ìথম অেধ �র সােথ িমিলে� িǀতী� অেধ �র `রাযা রাখারÌমাণ বহন কের এবং 
Ȇিäর অভ¸াসগত `রাযা িǀতী� অেধ � রাখার Ìমাণ বহনকের। আর আলা-র হািদস `কান অভ¸াস Ȇিতেরেক িকংবা Ìথম অেধ �র 
সােথ নািমিলে� ǸÌেণািদত হে� িǀতী� অেধ � `রাযা রাখা িনিষī হও�ার Ìমাণ বহনকের।[সমাŇ] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) শাবান মােসর অধ �াংশ গত হও�ার পর `রাযা রাখা সŜেক �িজেĈস করা হেল িতিন বেলন: এÛ সিহহ হািদস; 
`যমনÛ িÌ� ভাই আųামা নািসǡĩীন আলাবানী বেলেছন। আর হািদেসর উেĩȋ হেĂ- মােসর অেধ �ক `শষ হও�ার পর ন̥ন কের 
`রাযা রাখা ǥǡ করা। পìাĺের, `য Ȇিä অিধকাংশ মাসেরাযা `রেখেছ িকংবা `গাটা মাস `রাযা `রেখেছ `স Ȇিä ͎łেতরই অ̱সরণ 
কেরেছ।[মাজ̀উ ফাতাও�াস শাইখ (১৫/৩৮৫) `থেক সমাŇ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) ির�া̫স সােলহীন এর ȆাǼা� (৩/৩৯৪) বেলন: 

এমনিক হািদসÛ যিদ সিহহ সাȆƍ হ� ত̺ও হািদেসর িনেষধাĈা হারাম অেথ � ন�। বরং ǥ̮ মাকǡহ অেথ �। `কান `কান আেলম 
হািদসÛর এই অথ �ই »হণ কেরেছন। তেব, কােরা যিদ `রাযা রাখার িবেশষ অভ¸াস থােক তাহেল `স Ȇিä অধ � শাবােনর পের হেলও 
`রাযা রাখেত পােরন। [সমাŇ] 

উĠেরর সারাংশ: 

অধ � শাবােনর পর `রাযা রাখা হারাম িহেসেব িকংবা মাকǡহ িহেসেব িনিষī।তেব `য Ȇিäর `রাযা রাখার িবেশষ `কান অভ¸াস আেছ 
িকংবা `য Ȇিä অধ �শাবােনর আেগ `থেক `রাযা `রেখ আসেছ তার `ìেÇ িনিষī হেব না। আųাȮ ই সব �Ĉ। 

এই িনেষধাĈার ̀{ রহȎ হেĂ: 

লাগাতার `রাযা রাখার মাȃেম রমযােনর `রাযা পালেন ̫ব �ল হে� পzেব। 

যিদ `কউ বেল `য, `কউ যিদ মােসর ǥǡ `থেক `রাযা `রেখ আেস তাহেল `তা `স আরও `বিশ ̫ব �ল হে� পzেব? 

জবাব হেĂ: `য Ȇিä শাবান মােসর ǥǡ `থেকই `রাযা `রেখ আসেছ তার কােছেরাযা রাখাটা অভ¸ােস পিরণত হে� যা�। এেত কের 
`রাযা রাখার কŽ তার কােছ কম হ�। 

আল-Ƣারী বেলন: িনেষধাĈাÛ উšেতর Ìিত দ�া ǸǢপ তানিযহ́লক; যােতকের তারা উȂমতার সােথ রমযােনর `রাযা পালন করা 
`থেক ̫ব �ল হে� না পেz।পìাĺের, `য Ȇিä সˊণ � শাবান মাস `রাযা পালন করেব `স `তা `রাযাপালেন অভ¸ƍ হে� পেzেছ িবধা� 
তার কŽ ̬র হে� যােব।[সমাŇ] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
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Ìŷ 

আমার জেȄ `গাটা শাবান মাস `রাযা রাখা িক ͎łত? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

শাবান মােস `বিশ `বিশ `রাযা রাখা ̀ƍাহাব। 

হািদেস এেসেছ `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `গাটা শাবান মাস `রাযা রাখেতন। 

উেš সালামা (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ `য, িতিন বেলন: “ আিম রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųামেক টানা ̫ইমাস `রাযা 
রাখেত `দিখিন। তেব িতিন রমযােনর সােথ শাবান মাসও লাগাতারভােব `রাযা রাখেতন।”।[̀সনােদ আহমাদ (২৬০২২), ͎নােন 
আ̺ দাউদ (২৩৩৬), ͎নােন নাসাঈ (২১৭৫), ͎নােন ইবেন মাজাহ (১৬৪৮)] 

হািদসÛ ͎নােন আ̺ দাউদ এর ভােȍ এেসেছ `য,  “ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বছেরর `কান মােসর `গাটা অংশ `রাযা 
রাখেতন না; ǥ̮ শাবান মাস ছাzা। িতিন শাবান মাস ও রমযান মাস লাগাতারভােব `রাযা রাখেতন।” [আলবানী সিহǹআিব দাউদ 
»েĻ (২০৪৮) হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

এ হািদেসর বািͦক ভাব `থেক ̺ঝা যােĂ `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `গাটা শাবান মাস `রাযা রাখেতন। 

িকǕ অȄ `রও�াে�েত এেসেছ `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম িক̋ অংশ ছাzা `গাটা শাবান মাস `রাযা রাখেতন। 

আ̺ সালামা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন: আিম আে�শা (রাঃ) `ক রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর িস�াম সŜেক � 
িজেĈস করলাম; িতিন বলেলন: িতিন এমনভােব `রাযা রাখেত থাকেতন; আমরা বলতাম িতিন ̺িঝ `রাযােত কাটােবন। আবার িতিন 
এভােব `রাযা বাদ িদেতন, ফেল আমরা বলতাম িতিন ̺িঝ আর `রাযা রাখেবন না। আিম শাবান মাস ছাzা অȄ `কান মােস তােক 
এত `বিশ `রাযা রাখেত `দিখিন। িতিন `গাটা শাবান মাস `রাযা রাখেতন। িতিন শাবান মােসর িক̋ অংশ ছাzা `গাটা মাস `রাযা 
রাখেতন। 

আেলমগণ এই হািদসǀে�র মােঝ সমǘ� করা িনে� মতেভদ কেরেছন: 

`কান `কান আেলেমর মেত, এÛ িভł িভł সমে� ঘেটেছ। অথ �াৎ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `কান `কান বছর `গাটা শাবান 
মাস `রাযা `রেখেছন।আর `কান `কান বছর অů িক̋িদন ছাzা `গাটা মাস `রাযা রেখেছন। এÛ শাইখ িবন বায (রহঃ) এর 
অিভমত।[`দ˽ন: মাজ̀উ ফাতাও�াস শাইখ িবন বায (১৫/৪১৬)] 

অপর একদল আেলমেদর মেত, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম রমযান ছাzাআর `কান মােস সˊণ � মাস `রাযা রােখনিন। তারা 
উেš সালামা (রাঃ) এরহািদসেক এভােব ȆাǼা কেরেছন `য, িতিন সামাȄ িক̋ অংশ ছাzা `গাটা শাবানমাস `রাযা `রেখেছন। তারা 
বেলন: আরবী ভাষােত এভােব বলা জাে�য আেছ। যিদ `কউমােসর `বিশর সম� `রাযা থােক `সেìেÇ বলা যা�: صام  الشهر  كله
(`স `গাটা মাস `রাযা `রেখেছ।) 

হােফয ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন: উেš সালামা (রাঃ) এর হািদেসর ভাȍ: “ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বছেরর `কান 
মােসর `গাটা অংশ `রাযারাখেতন না; ǥ̮ শাবান মাস ছাzা। িতিন লাগাতারভােব শাবান ও রমযান মাস `রাযারাখেতন।”  এর ȆাǼা 
রে�েছ আে�শা (রাঃ) এর হািদেস। অথ �াৎ িতিন শাবােনর অিধকাংশ সম� `রাযা থাকেতন। ইমাম িতরিমিয ইব̱ল ̀বারক `থেক 
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বণ �না কেরন `য, িতিন বেলন: যিদ `কউ মােসর অিধকাংশ সম� `রাযা থােক তার `ìেÇ `গাটা মাসেরাযা `থেকেছ বলা ভাষাগতভােব 
aবধ...”। 

ƺীিব বেলন: এ হািদেসর ȆাǼা এভােব করা হেব `য, িতিন `কান `কান বার সˊণ � শাবান মাস `রাযা রাখেতন। আবার `কান `কান 
বার মােসর অিধকাংশ িদন `রাযারাখেতন; যােত কের `কউ এটা না ভােব `য, রমযােনর মত এটাও ও�ািজব। 

অতঃপর ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন: Ìথম ȆাǼাÛই সÝক।[সমাŇ] 

অথ �াৎ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম সˊণ � শাবান মাস `রাযা রােখনিন। িতিন এর সপেì দিলল `দন সিহহ ̀সিলম (৭৪৬)-
এ বিণ �ত আে�শা (রাঃ)এর হািদস িদে� `য, িতিন বেলন: আিম এমন িক̋ জািন না `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `গাটা 
ƣরআন এক রােত পেzেছন, িকংবা ফজর পয �ĺ সারারাত নামায পেzেছন, িকংবা রমযান ছাzা অȄ `কান মােস সারা মাস `রাযা 
`রেখেছন। িতিন আরও দিলল `দন ̺খারী (১৯৭১) ও ̀সিলম (১১৫৭) ক̧�ক সংকিলত ইবেন আǒাস (রাঃ) এর হািদস িদে� `য, 
িতিন বেলন: নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম রমযান ছাzা অȄ `কান মােস `গাটা মাস `রাযা রােখনিন। 

উেš সালামা (রাঃ) এর হািদেসর ȆাǼা� িসিľ বেলন: يَصِل  شَعْبَان بِرَمَضَان(রমযান ও শাবান মাস লাগাতর `রাযা রাখেতন)। 
অথ �াৎ উভ�মােসরসˊণ � অংশ `রাযা রাখেতন। হািদেসর বািͦক ভাব হেĂ- িতিন `গাটা শাবান মাসেরাযা রাখেতন। িকǕ, এমন িক̋ 
হািদস বিণ �ত হে�েছ `য হািদসƧেলা এর িবপরীতিবষ� Ìমাণ কের। তাই এ হািদসেক এভােব ȆাǼা করা হে�েছ `য, িতিন মােসর 
`বিশরভাগ সম� `রাযা থাকেতন; `যন িতিন `গাটা মােসই `রাযা `থেকেছন এবং রমযােনর সােথ িমিলে� শাবান মাসও িস�াম পালন 
কেরেছন।[সমাŇ] 

যিদ িজেĈস করা হ�: শাবান মােস `বিশ `বিশ `রাযা রাখার ̀{ রহȎ কী? 

জবাব হেĂ: 

হােফয ইবেন হাজার বেলন: এ Ȇাপাের সবেচে� উĠম হেĂ উসামা িবন যাে�দ (রাঃ) এর `য হািদসÛ; যা ইমাম নাসাঈ, আ̺ দাউদ 
(আ̺ দাউদ সিহহ বেলেছন) ওইবেন ˽যাইমা সংকলন কেরেছন। িতিন বেলন: আিম বললাম: ই�া রা͏͆ųাȮ ! আপিন শাবান মােস 
যত `বিশ `রাযা রােখন অȄ `কান মােস আপনােক এত `রাযা রাখেত `দিখিন। িতিন বেলন: এÛ রজব ও রমযােনর মȃবতƞ এমন 
এক মাস `য মাসসŜেক � মা̱ষ গােফল, `য মােস আমলƧেলা রাǒুল আলামীেনর কােছ উেĠালন করাহ�। তাই আিম পছľ কির 
আিম `রাযা থাকা অবƎা� `যন আমার আমল উেĠালন করাহ�।[আলবানী সিহǹন নাসাঈ »েĻ (২২২১) হািদসÛেক হাসান বেলেছন] 

আųাȮ ই ভাল জােনন। 

Ìŷ 

আিম এ বছর আǥরার `রাযা রাখেত চাই। িক̋ `লাক আমােক জািনে�েছন `য, ͎łত হেĂ- আǥরার সােথ এর আেগর িদন (৯ 
তািরখ)ওেরাযা রাখা। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেক এমন `কান িদকিনেদ �শনা এেসিছ িক? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আ˅ųাȮ  িবন আǒাস (রাঃ) বণ �না কেরন `য, িতিন বেলন: যখন রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহও�া সাųাম আǥরার `রাযা রাখেলন 
এবং `রাযা রাখার িনেদ �শ িদেলন তখন সাহাবীরাবলল: ই�া রা͏͆ųাȮ ! এই িদনেক `তা ইǹদী-নাসারারা ময �াদা িদে� থােক।তখন 
রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বলেলন: ইȢ শাআųাȮ ; আগামী বছর আমরা ৯ তািরেখও `রাযা রাখব। িতিন বেলন: 
আগামী বছর আসার আেগইরা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম মারা `গেলন।” [সিহহ ̀সিলম (১৯১৬)] 
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ইমাম শােফি� ও তারঁ অ̱সারীরা, ইমাম আহমাদ, ইমাম ইসহাক Ì̀খ আেলমগণবেলন: ৯ তািরখ ও ১০ তািরখ উভ� িদন `রাযা 
রাখা ̀ƍাহাব। `কননা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম ১০ তািরেখ `রাযা `রেখেছন এবং ৯ তািরেখ `রাযারাখার ইĂা `পাষণ 
কেরিছেলন। 

এ আেলাচনার `Ìিìেত: আǥরার `রাযা রাখার একািধক ƍর রে�েছ। সব �িনřƍর হেĂ- ǥ̮ ১০ তািরেখ `রাযা রাখা। এর উপেরর ƍর 
হেĂ- ৯ তািরেখরসােথ অȄ একিদনও `রাযা রাখা। আর ̀হররম মােস যতেবিশ `রাযা রাখা যা� তত উĠমও ভাল। 

যিদ `কউ বেলন `য, ১০ তািরেখর সােথ ৯ তািরখ `রাযা রাখার ̀{ রহȎ কী? 

জবাব হেĂ- 

ইমাম নববী (রহঃ) বেলন: আমােদর মাযহােবর আেলমগণ ও অȄাȄ আেলমগণ ৯ তািরেখ `রাযা রাখার ̀{ রহȎ সŜিক �ত 
কে�কÛ িদক উেųখ কেরেছন: 

১. এর িপছেন উেĩȋ হেĂ- ইǹদীেদর সােথ পাথ �ক¸ aতরী করা। `যেহ̥তারা ǥ̮ ১০ তািরেখ `রাযা রােখ। এÛ ইবেন আǒাস 
(রাঃ) `থেক বিণ �ত। 

২. আǥরার িদেনর সােথ আরও একÛ `রাযােক িমলােনা। `যমনÛ এককভােব ǥ̮ ̎মার িদন `রাযা রাখা `থেক িনেষধ করা হে�েছ। 

৩। দশ তািরেখর `রাযাÛর Ȇাপাের সতক�তা অবলǠন করা এই আশংকা� `য, চােঁদর িহসােব কমিত হেত পাের, ̽ল হেত পাের। 
তখন িহসােব `যিদনই ৯ তািরখবাƍেব `সই িদন ১০ তািরখ হেব।[সমাŇ] 

উেųিখত এ িদকƧেলার মেȃ আহেল িকতাবেদর সােথ পাথ �ক¸ aতরা করা এÛসবেচে� মজ̺ত। শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�া 
(রাঃ) বেলন: নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম অেনক হািদেস আহেল িকতাবেদর সােথ সা̭ȋ »হণ করা `থেকবারণ কেরেছন। 
`যমন, আǥরার Ȇাপাের তারঁ বাণী: “ যিদ আিম আগামী বছর বাঁিচতাহেল অবȋই ৯ তািরেখ `রাযা রাখব।” [আল-ফাতাও�া আল-
ƣবরা; খę-০৫] 

ইবেন হাজার (রহঃ) “ যিদ আিম আগামী বছর বাঁিচ তাহেল অবȋই ৯ তািরেখ `রাযা রাখব।”  এই হািদেসর উপর আেলাচনা করেত 
িগে� বেলন: 

িতিন `য, ৯ তািরেখ `রাযা রাখার ইĂা Ȇä কেরেছন এর ȆাǼা হেĂ-ǥ̮ ৯ তািরেখ `রাযা রাখা ন�; বরং ১০ তািরেখর সােথ ৯ 
তািরেখও `রাযা রাখা; সতক�তা́লক িকংবা ইǹিদ-নাসারােদর িবǡīাচারণ́লক। `শেষাä কারণÛঅ»গȀ। সিহহ ̀সিলেমর িক̋ 
`রও�াে�ত `থেক এই ইিûত পাও�া যা�।[ফাতǹলবারী (৪/২৪৫)] 

Ìŷ 

 আিম যিদ মȂপ হই এবং আগামীকাল ও এর পেরর িদন (̀হররম এর ৯ তািরখ ও ১০ তািরখ) `রাযা রাখার িন�তকির আমার `রাযা 
িক ধত �Ȇ হেব এবং এর মাȃেম আমার িবগত এক বছর ও আগত একবছেরর Ƨনাহ মাফ হেব? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 
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`য `রাযার মাȃেম আųাȮ  ̫ই বছেরর Ƨনাহ মাফকেরন `সটা আরাফার িদেনর `রাযা। আর আǥরার `রাযার মাȃেম আųাȮ  এক 
বছেররƧনাহ ìমা কেরন। আরাফার িদেনর `রাযার ফিযলত সŜেক � জানেত 98334 নং ÌেŷাĠর `দ˽ন। আর আǥরার `রাযার 
ফিযলত সŜেক � জানেত 21775 নং ÌেŷাĠর `দ˽ন। 

̫ই: 

িনঃসেľেহ মদ পান করা কিবরা Ƨনাহ। িবেশষতঃ̴নঃ̴নঃ পান করেত থাকা। কারণ মদ হেĂ সকল অŹীলতার ́ল। এÛ 
সকলঅিনেŽর পথ। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম মেদর সােথ সŜৃä দশȆিäেক লানত কেরেছন। ইমাম িতরিমিয (১২৯৫) 
আনাস (রাঃ) `থেক বণ �না কেরনেয, িতিন বেলন,  “ রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম মেদর সােথ সংিŹŽ দশ Ȇিäর ওপর 
লা‘নত কেরেছন: `য মদ aতির কের, `য মদ aতিরর িনেদ �শ `দ�, `য মদ পান কের, `য মদ বহন কের, যার জȄ মদ বহন কের 
িনে�যাও�া হ�, `য মদ পান করা�, `য মদ িবি¹ কের, `য মেদর আ� `ভাগ কের, `য মদ¹� কের, যার জȄ মদ ¹� করা 
হ�।”।[আলবািন ‘সিহǹত িতরিমিয’ »েĻ হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

আপনার আবȋকী� কত �Ȇ হেĂ- মদ পান বজ�ন করা, মেদর `নশা `থেক তওবা কের আųাȮ র িদেক িফের আসা। 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�া (রহঃ) বেলন: 

“ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেক সিহহ হািদেস এেসেছ: আরাফার িদেনর `রাযা ̫ই বছেরর পাপ `মাচন কের। 
আǥরারিদেনর `রাযা এক বছেরর পাপ `মাচন কের। িকǕ ‘পাপ `মাচন’ কের এই শত �িব̓äকথার ǀারা তওবা ছাzা কিবরা Ƨনাহ 
মাফ হও�াটা আবȋক হ� না। `কননা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম ‘এক ̎মা `থেক অপর ̎মা এবং এক রমযান 
`থেকঅপর রমযান’ এর Ȇাপাের বেলেছন: “ মােঝর সব Ƨনাহেক `মাচন কের যিদ কিবরাƧনাহ `থেক িবরত থাকা হ�।”  সবার জানা 
আেছ `য, `রাযার `চে� নামায উĠম এবং আরাফার `রাযার `চে� রমযােনর `রাযা উĠম; অথচ কিবরা Ƨনাহ `থেক িবরত না 
থাকেলএƧেলার মাȃেম পাপ `মাচন হ� না; `যমনÛ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম (এই হািদেস) শত � কের িদে�েছন। ͎তরাং 
িকভােব কůনা করা যা� `য, এক, ̫ই িদেনর নফল `রাযার মাȃেম Ȇিভচার, ̈ির, মদ পান, ̎�া, যা̫ ইত¸ািদ Ƨনাহ মাফ হেব?! 
অথ �াৎ এ ধরেণর Ƨনাহ মাফ হেব না।” [আল-ফাতাও�াআল-িমসির�¸া (১/২৫৪) সংেìিপত ও সমাŇ] 

ইব̱ল কাইে�¸ম (রহঃ) বেলন: 

“ `কউ `কউ বেল `য, আǥরার `রাযা `গাটা বছেরর পাপেমাচন কের। আর আরাফার `রাযা সও�াব ̼িīর জȄ অবিশŽ থাকল। এই 
ÌবিĊতেলাকÛ জােন না `য, রমযােনর `রাযা ও পাচঁ ও�াä নামায আরাফার `রাযা ও আǥরার `রাযার `চে� উĠম ও মহান। অথচ 
এƧেলার মাȃেম কিবরা Ƨনাহ `থেক িবরত থাকারশেত � পাপ `মাচন হ�। তাই এক রমযান `থেক অপর রমযান, এক ̎মা `থেক 
অপর ̎মা ‘সিগরা Ƨনাহ’ `মাচন করােনার মত শিä পা� না; যিদ না এর সােথ কিবরা `থেক িবরত থাকা হ�। বরĊ ̫ইÛ িবষ� 
একেযাগ হও�ার পর সিগরা Ƨনাহ মাফ হ�। 

তাহেল িকভােব একিদেনর নফল `রাযা বাľা ক̧�ক ̴নঃ̴নঃ সŜািদত সকল কিবরা Ƨনাহেক তওবা ছাzা মাফ করােব? এÛ 
অসŠব। 

তেব ‘আরাফার `রাযা ও আǥরার `রাযা সারা বছেরর পাপেমাচন কের’ এই সাধারণ অথ � ধরেল এÛ আǦাস́লক দিললƧেলার 
অĺ̽�ä হেতেকান বাধা `নই; `য দিললƧেলার `ìেÇ শত � পাও�া ও ÌিতবŁকতা ̀ä হও�া Ìেযাজ¸। তখন ̴নঃ̴নঃ কিবরা 
Ƨনাহ-`ত িলŇ হও�া Ƨনাহ `মাচেনর `ìেÇ ÌিতবŁক হেব। আর কিবরা Ƨনাহ-`ত ̴নঃ̴নঃ িলŇ না হেল তখন `রাযা ও 
কিবরাƧনাহ-`ত ̴নঃ̴নঃ িলŇ না-হও�া এ ̫েটা `যৗথ সহেযািগতার িভিĠেত সকল Ƨনাহেমাচন করেব। `যমিনভােব রমযােনর 
`রাযা, পাচঁ ও�াä নামায এবং কিবরা Ƨনাহহেত িবরত থাকা `যৗথ সহেযািগতার িভিĠেত ছিগরা ƧনাহƧেলােক `মাচন কের। 
তেবআųাȮ  তাআলা `য বেলেছন,  “ `তামােদরেক যা িনেষধ করা হে�েছ তার মেȃ যাকিবরা Ƨনাহ তা `থেক িবরত থাকেল আমরা 
`তামােদর `ছাট পাপƧেলা মাজ�না কেরিদব।” [͏ রা িনসা, আ�াত: ৩১] এর `থেক জানা যা� `য, `কান একÛ িবষ�েক পাপেমাচেনর 
কারণ বানােনা হেলও অȄ একÛ কারণ এই কারেণর সােথ একিÇত হে� পাপেমাচেন `যৗথ সহেযািগতা করেত `কান বাধা `নই। 
আর ̫ইÛ কারণ `যৗথভােব একÛ কারেণরেচে� পাপ `মাচেনর শিä `বিশ রােখ। ‘কারণ’ যত শিäশালী হেব পাপ `মাচেনরìমতা 
তত অিধক হেব।” [আল-জাও�াব আল-কািফ, ̶ſা-১৩ `থেক সমাŇ] 
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আ˅ųাহ িবন উমর (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিনবেলন, রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম বেলেছন,  “ `য Ȇিä মদপান কের চিųশ 
িদন পয �ĺ আųাȮ  তার নামায ক̺ল কেরন না। `স তওবা করেল আųাহ তার তওবা ক̺ল করেবন। `স যিদ ̴নরা� তা পান কের 
তেব আųাহ চিųশিদন পয �ĺ তার নামায ক̺ল করেবন না। যিদ তওবা কের আųাহ তার তওবা ক̺লকরেবন। আবার যিদ `স তা 
পান কের তেব চিųশ িদন পয �ĺ তার নামায ক̺লকরেবন না। িকǕ `স যিদ তওবা কের তেব আųাহ তার তওবা ক̺ল 
করেবন।চ̥থ �বার ̴নরা� `স যিদ তা পান কের তেব চিųশ িদন পয �ĺ তার নামায ক̺লকরেবন না এবং তওবা করেলও আųাহ তার 
তওবা ক̺ল করেবন না। পরǕ তােক ‘নহের-খাবাল’ (জাহাłামীেদর ̵েজর নহর) `থেক পান করােবন।” [͎ নােন িতরিমিয (১৮৬২), 
আলবািন ‘সিহǹত িতরিমিয’ »েĻ হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

̀বারক̴রী ‘̥হফা̥ল আহও�ািয’ »েĻ বেলন: 

িবেশষভােব নামাযেক উেųখ করা হে�েছ `যেহ̥ শারীিরক ইবাদেতর মেȃ নামায সেব �াĠম ইবাদত। অতএব, নামায যিদ ক̺ল না 
হ�অȄ ইবাদত ক̺ল না হও�া আরও অিধক ̓িä̓ä।[̥হফা̥ল আহও�ািয (৫/৪৮৮)`থেক পিরমািজ�ত ও সমাŇ] 

একই ধরেণর কথা ইরািক ও ̀নাওি�ও বেলেছন। 

অতএব, ̴নঃ̴নঃ মদ পান করেত থাকেল যিদ ইবাদতƧেলা ক̺ল না হ� তাহেল আǥরার `রাযা িকভােব ক̺ল হেব?! আর িকভােব 
এক বছেরর পাপ `মাচন করেব?! 

আপনার কত �Ȇ হেĂ- অিবলেǠ খােলস ওিবǦƍ তওবা করা এবং মদ পােনর মত জঘȄ `য কাজ কের আসেছন তা `ছেz `দ�াএবং 
আপিন `য ক͎েরর মেȃ আেছন `সটার ঘাটিত ̵রেণর `চŽা করা। `বিশ `বিশেনিকর কাজ করা। আশা কির আųাȮ  আপনার তওবা 
ক̺ল করেবন, ইিত̵েব � আপিন `যক͎র কেরেছন ও আųাȮ র সীমা লýন কেরেছন তা এিzে� যােবন। 

িতন: 

এতìণ আমরা যা উেųখ কেরিছ এƧেলা আরাফার িদনেরাযা রাখা, আǥরার িদন `রাযা রাখা িকংবা আপনার ইĂা̱যা�ী নামায, `রাযা, 
সদকা ও ƣরবািন ইত¸ািদ অȄ `য `কান নফল আমল করার `ìেÇ `কান বাধা ন�।কারণ মদ পান করা এ সকল ইবাদত পালেন 
ÌিতবŁকতা aতরী কের না। কিবরাƧনাহ-`ত িলŇ হও�ার অথ � এই ন� `য, আপিন িনেজেক অȄ সকল `নকী ও ভাল কাজেথেক ̬ের 
রাখেবন; এেত `তা অবƎা আরও খারাপ হেত থাকেব। বরং আপিন অিবলেǠতওবা কǡন, মদ পান `ছেz িদন, `বিশ `বিশ `নক 
কাজ কǡন; এমনিক কখনওƣÌ̼িĠ যিদ `কান Ƨনাহ করার `ìেÇ আপনােক পরা̾ত কের `ফেল ত̺ও। 

`কননা আমল সÝক হও�া ও ক̺ল হও�া এক িজিনস; আর এক বছর বা ̫ই বছেরর Ƨনাহ `মাচেনর িবেশষ ময �াদা লাভ করা অȄ 
িজিনস। 

জাফর িবন ইউ̱স বেলন: 

একবার িতিন শােমর এক কােফলার যাÇী িছেলন। আরবদ͎¸রা কােফলার উপর হামলা কের কােফলােক পাকzাও করল। দ͎¸রা 
কােফলােক দ͎¸েনতার কােছ `পশ করল। `স এক থিল `বর করল; এর িভতের িচিন ও বাদাম িছল।দ͎¸রা সবাই এƧেলা `খল। িকǕ 
দ͎¸েনতা িক̋ই `খল না। 

আিম বললাম: ̥িম `খেল না `কন? `স বলল: আিম `রাযাদার! 

আিম বললাম: ̥িম ডাকািত কর, সŜদ িছিনে� নাও, মা̱ষ হত¸া কর। আবার `রাযাও থাক?! 

`স বলল: শাইখ, আিম সংেশাধেনর জȄ িক̋ ͎েযাগ রাখিছ!! 

একটা সম� পর আিম তােক ইহরাম অবƎা� বা�̥ųাȮ  তাও�াফ করেত `দেখ বললাম: ̥িম `সই `লাক না? 
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`স বলল: `সই `রাযা আমােক এই পয �াে� িনে� এেসেছ!![তাির˽ িদমাশȏ  (৬৬/৫২)] 

Ìŷ 

 আųাȮ র নােম কসম (শপথ)সং¹াĺ আমার একÛ Ìŷ আেছ। `সটা হেĂ, আিম আųাȮ র নােম শপথ কেরিছ `য, আিম অ̀ক Ǝােন 
যাব না। িকǕ, কসম করার এক সŇাহ পের আিম `সƎােন িগে�িছ। তাই আিম িসīাĺ িনে�িছ `য, শাও�ােলর ছ� `রাযার মেȃ 
আিমিতনÛ `রাযা রাখব। এ িতনÛ `রাযা িক কসেমর কাȤ ফারা িহেসেব গȀ হেব? িকংবািক? আųাȮ  আপনােদরেক উĠম Ìিতদান 
িদন। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

আমরা Ìŷকারী ভাই এর Ìেŷর জবাব `দ�ার আেগ কে�কÛ Ƨǡƺ̵ণ � িবষে� তার ̭িŽ আকষ �ণ করব: 

১। Ìেত¸ক ̀সিলেমর `মৗিলক দাি�ƺ হেĂ, যখন তখন ঐ সব িবষে� কসম করা `থেক িনেজেক `হফাযত করা `যসব িবষ� আųাȮ র 
নােম কসম করার উপ̓ä ন�।েযেহ̥ আųাȮ  তাআলা বেলন,  “ `তামরা `তামােদর শপথƧেলােক `হফাযত কর।” [͏ রামাে�দা, 
আ�াত: ৮৯] 

শাইখ ̀হাšদ িবন উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

`মৗিলক িবধান হেĂ- `বিশ `বিশ শপথ না করা। `যেহ̥ আųাȮ  তাআলা বেলন: “ `তামরা `তামােদর শপথƧেলােক `হফাযত 
কর।” [͏ রা মাে�দা, আ�াত: ৮৯] এ আ�ােতর ȆাǼা� `কান `কান আেলম বেলন: `তামরা `বিশ `বিশ শপথ কেরা না। িনঃসেľেহ 
এÛউĠম, িনরাপদ ও দা� ̀ä থাকার জȄ `Ó�।[আল-শারǹল ̀মিত (১৫/১১৭)] 

২। `য Ǝােন না-যাও�ার জȄ আপিন শপথ কেরেছন `সÛ যিদ আųাȮ র িবধান অ̱যা�ী িনিষī Ǝান হ�; `যখােন যাও�া আপনার 
জȄ aবধ ন�; তাহেল `স শপথ̵ণ � করা এবং `সখােন না-যাও�া আপনার উপর ফরয। আর যিদ `স Ǝােন যাও�া আপনার উপর 
ফরয হে� থােক (`যমন, আģী�তার সŜক� রìা করা, `কান আģী�েক `দখেত যাও�া) তাহেল এ শপথ ভû করা আপনার উপর 
ফরয; যিদ যাও�াটা আপনার উপরফরয হে� থােক। আর যিদ `সখােন যাও�াটা ̀ƍাহাব হে� থােক, তাহেল শপথ ভûকরাও 
̀ƍাহাব। আর যিদ `স Ǝােন যাও�াটা ̀বাহ (aবধ) হে� থােক তাহেল আপিন `দ˽ন আপনার ǀীনদাির ও ̫িন�াদািরর জȄ `কানটা 
উĠম, এবং আপনার রেবর ভীিত aতরীেত `কানটা উপেযাগী `সটা কǡন। যিদ আপনার `স Ǝােন যাও�াটা উĠম ওতাকও�া 
প�দাকারী হ� তাহেল আপিন `স Ǝােন যান এবং আপনার শপেথর কাফফারা িদে�িদন। আর `স রকম না হেল আপিন `স Ǝােন 
যাও�া `থেক িনেজেক িবরত রা˽ন। 

আ˅র রহমান িবন সা̀রা `থেক বিণ �ত িতিন বেলন, রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন,  “ যিদ আপিন `কান একÛ 
িবষে� শপথকেরন, এরপর `দখেত পান `য, অȄ িবষ�Û শপথ˼ত িবষে�র `চে� উĠম তাহেল আপিন উĠমÛ পালন কǡন এবং 
আপনার শপথ ভেûর কাফফারা পিরেশাধ কের িদন।” [সিহহ̺খারী (৬৩৪৩) ও সিহহ ̀সিলম (১৬৫২)] 

আ̺ ǹরা�রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন `য, রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: 
“ `যȆিä `কান এক িবষে� শপথ কের `ফলার পর অȄ িবষ�Ûেক উĠম `দখেত পা� তাহেল `স `যন তার শপেথর কাফফারা আদা� 
কের `দ� এবং `যটা উĠম `সটাইকের।” [সিহহ ̀সিলম (১৬৫০)] 

আল-মাও͎আ’ আল-িফকিহ�¸া »েĻ(৮/৬৩) এেসেছ- 
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িবȩ ǡল ই�ািমন (শপথ) এর মােন হেĂ- শপেথর `ìেÇ িবǦƍ হও�া এবংযা শপথ করা হে�েছ `সটা বাƍবা�ন করা। আųাȮ  
তাআলা বেলন: “ `তামরা আųাȮ েক `তামােদর জািমনদার কের শপথ ̭{ করার পর তা ভû কেরা না। `তামরা যাকর িনŴ� আųাȮ  
তা জােনন।” [͏ রা নাহল, আ�াত: ৯১] 

`কান ফরয আমল করা িকংবা হারাম কাজ পিরহার করার `ìেÇ শপথ করা হেল তখনশপথ বাƍবা�ন করা ফরয। তাই `কান 
`নককাজ করার শপথ করা হেল `স `নক কাজÛ পালনকরা হেĂ শপথ ̵ণ � করা। এেìেÇ শপথ ভû করা হারাম। আর `কান ফরয 
আমল পিরত¸াগ করা িকংবা `কান Ƨনাহর কাজ করার শপথ করা হেল এÛ বদ শপথ; এ ধরেণরশপথ ভû করা ফরয। আর যিদ 
`কান নফল আমল করার শপথ কের `যমন নফল নামায পzািকংবা নফল সদকা করা; `সেìেÇ শপথ ̵ণ � করা ̀ƍাহাব এবং শপথ 
ভû করামাকǡহ। 

আর যিদ `কান নফল আমল পিরত¸াগ করার শপথ কের তাহেল এÛ মাকǡহ শপথ এবং এশপথ ̵ণ � করাও মাকǡহ। বরং এ `ìেÇ 
͎łত হেĂ- শপথ ভû করা। আর যিদ `কান ̀বাহ কােজর `ìেÇ শপথ হ� তাহেল `স শপথ ভû করাও ̀বাহ।রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ 
আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন,  “ যিদ আপিন `কান একÛিবষে� শপথ কেরন, এরপর `দখেত পান `য, অȄ িবষ�Û শপথ˼ত 
িবষে�র `চে� উĠমতাহেল আপিন উĠমÛ পালন কǡন এবং আপনার শপথ ভেûর কাফফারা পিরেশাধ কেরিদন।” [সমাŇ] 

৩. আপিন শপথ ভû করার বদেল িতনÛ `রাযা রাখার `য িসīাĺ িনে�েছন এÛ নাজাে�য। তেব আপিন যিদ দশজন িমসকীনেক 
খাবার িদেত িকংবা `পাশাক িদেত অìম হনতাহেল `সটা করেত পােরন। কারণ শপথ ভেûর কাȤ ফারা হেĂ- দশজন 
িমসকীনেকখাȂ `দ�া িকংবা `পাশাক `দ�া িকংবা একজন ¹ীতদাস ̀ä করা। `য Ȇিäর এƧেলা `কানÛ করার সামȁ� `নই `স 
িতনিদন `রাযা রাখেব। আųাȮ  তাআলা বেলন: “ `তামােদর ই�ামীেন লাƧ (̼থা শপথ) এর জȄ আųাȮ  `তামােদরেক 
পাকzাওকরেবন না, িকǕ `যসব শপথ `তামরা ইেĂ কের কর `সƧেলার জȄ িতিন `তামােদরেকপাকzাও করেবন। এর কাȤ ফারা 
হেĂ- দশজন িমসকীনেক মȃম ধরেণর খাȂ দান, যা `তামরা `তামােদর পিরজনেদরেক `খেত দাও, বা তােদরেক বƌদান, িকংবা 
একজন দাস̀িä। অতঃপর যার সামȁ� `নই তার জȄ িতন িদন িস�াম পালন। `তামরা শপথকরেল এটাই `তামােদর শপেথর 
কাȤ ফারা। আর `তামরা `তামােদর শপথ রìা কেরা।এভােব আųাȮ  `তামােদর জȄ তাঁর আ�াতস́হ বণ �না কেরন, যােত `তামরা 
`শাকরআদা� কর।” [͏ রা মাি�দা, আ�াত: ৮৯] 

`দ˽ন:45676নং ÌেŷাĠর। 

̫ই: 

আপনার Ìেŷর আেরকÛ অংশ হেĂ, আপিন শপেথর কাȤ ফারার `রাযা শাও�ালমােস রাখেত চােĂন এবং এ `রাযাƧেলােক ছ� 
`রাযার মেȃ Ƨণেত চােĂন। বিণ �তআেছ `য, শাও�ােলর `রাযার ফিযলত `গাটা বছর ফরয `রাযা রাখার সমান। তাই আমরাবলব: 
যিদ আপিন িমসকীনেক খাȂ িদেত ও `পাশাক িদেত অìম হও�া� আপনারদাি�েƺ `রাযা রাখাই অবধািরত হে� যা� `সেìেÇ 
আপিন কাȤ ফারার `রাযাƧেলােক শাও�ােলর ছ� `রাযার মেȃ িহসাব করেত পারেবন না। `কননা, নফলেরাযার িন�ত ও ফরয 
`রাযার িন�ত একেÇ করা জাে�য `নই। কাȤ ফারার `রাযার জȄǸতĹ িবেশষ িন�েতর Ìে�াজন রে�েছ; `যমিনভােব শাও�ােলর ছ� 
`রাযার জেȄওিন�েতর Ìে�াজন। অতএব, কাȤ ফারার জȄ আপিন `য িতনÛ `রাযা রাখেবন `স `রাযাƧেলােক শাও�ােলর ছ� 
`রাযার মেȃ িহসাব করা যােব না। 

Ǝা�ী কিমÛেক িজĈাসা করা হে�িছল: 

শাও�ােলর ছ� `রাযা, আǥরার `রাযা ও আরাফার িদেনর `রাযা িক শপথ ভেûর `রাযা িহেসেব আদা� হেব? যিদ Ȇিä শপেথর 
সংǼা িনধ �ারণ করেত অìম হ�? 

উĠের তারা বেলন: শপেথর কাȤ ফারা হেĂ, একজন ̀িমন দাসেক ̀ä করা িকংবা দশজন িমসকীনেক খাȂ খাও�ােনা িকংবা 
তােদরেক `পাশাক `দ�া। যিদ এƧেলারেকানÛ `কউ করেত না পাের তাহেল `স ÌিতÛ শপথ ভেûর বদেল িতনিদন `রাযা রাখেব। 
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আপিন বেলেছন `য, আপিন শপেথর সংǼা িহসাব করেত অìম: আপনার কত �ȆহেĂ, কাছাকািছ সংǼা িহসাব করার `চŽা করা। 
এরপর এ শপথƧেলার মেȃ `যƧেলা আপিন ভû কেরেছন `সƧেলার কাȤ ফারা আদা� করা। এভােব করা আপনার জȄযেথŽ হেব, 
ইনশাআųাȮ । 

আǥরার `রাযা, আরাফার `রাযা ও শাও�ােলর ছ� `রাযা শপথ ভেûর কাȤ ফারার `রাযা িহেসেব আদা� হেব না; তেব Ȇিä যিদ 
িন�ত কের `য, এটা কাȤ ফারার `রাযা; নফল `রাযা ন� তাহেল আদা� হেব। 

শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায, শাইখ আ˅র রাĆাক আিফিফ, শাইখ আ˅ųাȮ  িবন গাদই�ান।[ফাতাও�াল লাজনাȮ  দাি�মাȮ  
(২৩/৩৭,৩৮)] 

শাইখ ̀হাšদ িবন সােলহ আল-উছাইমীন (রহঃ) `ক িজেĈস করা হে�িছল: 

Ìŷকারী `বান উেųখ কেরেছন `য, িতিন শপথ কেরেছন; এখন িতিন িতনিদনেরাযা `রেখ এ শপেথর কাȤ ফারা আদা� করেত 
চােĂন। আমার জেȄ িক এ `রাযাƧেলা শাও�ােলর ছ� `রাযার সােথ রাখা জাে�য হেব? অথ �াৎ আিম ছ�িদন `রাযা রাখব? 

উĠের িতিন বেলন: 

শপথকারী শপথ ভû করেল তার জȄ `রাযা িদে� কাȤ ফারা আদা� করা জাে�য হেবনা; যিদ না িতিন দশজন িমসকীনেক খাȂ 
খাও�ােনা িকংবা তােদরেক `পাশাক `দ�া িকংবা একজন ˼তদাস ̀ä করার সামȁ� না রােখন। `কননা আųাȮ  তাআলাবেলন,  “ এর 
কাȤ ফারা হেĂ- দশজন িমসকীনেক মȃম ধরেণর খাȂ দান, যা `তামরা `তামােদর পিরজনেদরেক `খেত দাও, বা তােদরেক বƌদান, 
িকংবা একজনদাস̀িä। অতঃপর যার সামȁ� `নই তার জȄ িতন িদন িস�াম পালন। `তামরা শপথ করেল এটাই `তামােদর শপেথর 
কাȤ ফারা।” [͏ রা মাি�দা, আ�াত: ৮৯] 

সাধারণ মা̱েষর কােছ একটা িবষ� মশǹর হে� `গেছ `য, শপথ ভû করারকাȤ ফারা িতনিদন `রাযা রাখা; চাই `স Ȇিä িমসকীনেক 
খাȂ `দ�া িকংবা `পাশাক `দ�া িকংবা দাস ̀ä করার সামȁ� রা˽ক িকংবা না-রা˽ক এÛ ̽ল।বরং `য শপথভûকারী দশজন 
িমসকীনেক খাȂ `দ�ার সামȁ� রােখ না, িকংবা সামȁ� রাখেলও িমসকীন ˽েঁজ পা� না; `স Ȇিä লাগাতর িতনিদন `রাযারাখেব। 

শপথভûকারী Ȇিä যিদ িতনিদন `রাযা রাখার `Óণী̽ä হ� `সেìেÇ এ `রাযাƧেলার মাȃেম শাও�ােলর ছ� `রাযার িন�ত করা 
জাে�য হেব না। `কননা, এ̫ইÛ ǸতĹ ̫Û ইবাদত। একÛ িদে� অপরÛ আদা� হেব না। বরং `স Ȇিä শাও�ােলর ছ� `রাযা 
রাখেব। তারপর ছ�িদেনর উপর আর িতনÛ `রাযা অিতিরä রাখেব। 

[ফাতাও�া ̱ǡন আলাদ দারব, (/৮৪,৮৫)] 

এই িতনিদেনর `রাযা লাগাতর হও�া শত � ন�। ইিত̵েব � 12700 নং ফেতা�ােত আমরা `স িবষ�Û ȆাǼা কেরিছ। `সখােন `দখা 
`যেত পাের। 

আųাȮ ই ভাল জােনন। 

Ìŷ 

সিহহ ̀সিলম, ͎নােন নাসাঈ ও ͎নােন আ̺ দাউেদবিণ �ত হে�েছ `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųামেক যখন `সামবাের 
`রাযারাখা সŜেক � িজেĈস করা হে�িছল তখন িতিন বেলন: “ এÛ এমন িদন `য িদেন আিমজŃ»হণ কেরিছ...”এ হািদেসর িভিĠেত 
`কান Ȇিäর জȄ নবীসাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর জŃিদেন `রাযা রাখা জাে�য হেব িক? অ̱Ǣপভােব িনেজর জŃিদেন `রাযা 
রাখা জাে�য হেব িক? আশা কির িবষ�ÛপিরŻার করেবন। 
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উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

সিহহ ̀সিলেম আ̺ কাতাদা (রাঃ) `থেক বিণ �ত হে�েছ `য, রা͏লসাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųামেক `সামবাের `রাযা রাখা সŜেক � 
িজেĈস করাহেল িতিন বেলন: “ এÛ এমন িদন `য িদেন আিম জŃ»হণ কেরিছ এবং `যিদন আমারওপর ওিহ নািযল হ�”। 

ইমাম িতরিমিয (রহঃ) আ̺ ǹরা�রা (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন `য, রা͏͆ųাহসাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলন: “ Ìিত `সামবাের 
ও ̼হƒিতবােরআমলনামা `পশ করা হ�। তাই আিম পছľ কির আিম `রাযা `রেখিছ এমতাবƎা� `যনআমার আমলনামা উপƎাপন 
করা হ�” [িতরিমিয হািদসÛেক ‘হাসান’ আǼাি�ত কেরেছন।আলবানী ‘সিহǹত িতরিমিয’ »েĻ হািদসÛেক ‘সিহহ’ আǼাি�ত 
কেরেছন] 

̵েব �াä হািদস `থেক জানা `গল `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `সামবার তাঁর জŃিদন হও�ার কারেণ `যমন `রাযা 
`রেখেছন `তমিন এ িদনÛর ময �াদার কারেণও `রাযা `রেখিছেলন। `কননা এ িদেন আųাহ তারঁ ওপর ওহী নািযলকেরেছন। এ িদেন 
তারঁ আমলনামা আųাহর কােছ `পশ করা হ�। তাই নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `রাযা থাকা অবƎা� তারঁ আমলনামা `পশ 
হও�াচাইেতন। এজȄ ঐ িদেন `রাযা রাখার অেনকƧেলা কারেণর মেȃ ঐ িদেন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর জŃ 
হও�াটাও একÛ কারণ। 

͎তরাং `য Ȇিä নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর মত `সামবাের `রাযা রাখেত চান, এর মাȃেম ìমার আশা কেরন, আųাহ 
তার বাľােদরেক `য সবেন�ামত িদে�েছন `সƧেলার ǥকির�া আদা� করেত চান; `য `ন�ামতƧেলার মেȃ `সরা `ন�ামত হেĂ নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর জŃ ও তারঁ ন̺�তএবং `সই িদেন ìমাÌাথƞেদর অĺ̽�ä হও�ার Ìত¸াশা কেরন— তাহেলএÛ 
একÛ ভাল আমল এবং নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর ͎łাহর সােথ সামČȎ̵ণ �। তেব, িবেশষ `কান সŇােহ এ আমলÛ 
করা অȄ সŇােহ না করা এবং িবেশষ `কান মােস এ আমলÛ করা অȄ মােস না করা— এমনÛ `যন না হ�। বরংȆিä তার 
সাȃা̱যা�ী সবসম� এÛ করেব। 

আর িমলা̫łবী পালেনর উেĩেȋ বছেরর িবেশষ একÛ িদেন এ আমলÛ করা— এÛ িবদআত ও নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া 
সাųােমর ͎łাহর `খলাফ। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `সামবাের `রাযা `রেখেছন। অথচ িমলা̫łবীপালেনর িনিদ �Ž এ িদনÛ 
`সামবােরও পzেত পাের; আবার সŇােহর অȄ `কান িদনওহেত পাের। 

িমলা̫łবী পালেনর ǹƣম ও এ সŜেক � জানেত পzুন 13810 নং ও 70317 নং ÌেŷাĠর। 

̫ই: 

বত �মােন সাধারণ মা̱েষর মােঝ ‘জŃিদন’ পালেনর নােম িবেশষ িদন উদযাপেনরেয Ìথা Ȇাপকভােব ছিzে� পেzেছ— এÛ 
িবদআত ও শির�ত িবেরাধী। ঈ̫ল িফতর ওঈ̫ল আযহা ছাzা ̀সলমানেদর আর `কান উৎসব (িদন পালন) `নই। ইিত̵েব � 
একািধকÌেŷাĠের `স িবষ�Û আেলািচত হে�েছ। পzুন26804নং ও9485নং ÌেŷাĠর। 

এছাzা `য নবী হেĂন— Ì˼ত `ন�ামত ও সকল মা̱েষর জȄ রহমত, যাঁরȆাপাের আųাহ তাআলা বেলেছন,  “ আিম আপনােক 
িবǦবাসীর জȄ রহমতǸǢপেÌরণ কেরিছ” [͏ রা আিǠ�া, আ�াত: ১০৭], িযিন হেĂন সকল মা̱েষর জȄকȊােণর পথ উেŃাচনকারী 
তারঁ জŃিদন এর সােথ অȄ মা̱েষর জŃিদবস বা̥͂¸িদবেসর ̥লনা িকভােব চেল? 

তাছাzা তারঁ সাহাবীগণ ও তােদর পরবতƞ সলেফ সােলহীেনর `কউ িক এমন িক̋ পালন কেরেছন? 
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বরĊ সলেফ সােলহীন ও ̵ব �বতƞ আেলমেদর `কউ এ কথা বেলেছন বেল জানা যা�না `য, সŇােহর িবেশষ একÛ িদেন, িকংবা 
মােসর িবেশষ একÛ িদেন, িকংবাবছেরর িবেশষ একÛ িদেন `রাযা রাখা িকংবা `স িদনÛ উদযাপন করা শির�তসšত; `যেহ̥ নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম সŇােহর `য বারÛেত জŃ»হণকেরেছন `সই বাের অথ �াৎ `সামবাের `রাযা রাখেতন। যিদ এটা 
শির�তসšত আমল হততাহেল ̵ব �বতƞ আেলমগণ ও `নকীর কােজ অ»গামী Ȇিäগণ এ িদনÛ পালনকরেতন। যখন তাঁরা `সটা 
কেরনিন কােজই জানা `গল `য, এÛ নব-Ìচিলত; এÛ পালনকরা যােব না। 

Ìŷ 

̀হররম মােসর ৯, ১০ ও ১১ তািরেখ `কান নারী যিদ মািসক»ƍ থােকন তাহেল িতিন পিবÇতার `গাসেলর পর এ `রাযাƧেলা িক 
রাখেত পারেবন? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

িযিনআǥরার `রাযা যথাসমে� রাখেত পােরনিন িতিন এ `রাযাƧেলার কাযা পালন করেবন না।েকননা এ `রাযা কাযা পালেনর িবষ�Û 
সাȆƍ `নই। এবং `যেহ̥ এ `রাযা রাখারÌিতদান ১০ ই ̀হররম `রাযা রাখার সােথ সŜäৃ; `স তািরখ `তা পার হে� `গেছ। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) `ক িজেĈস করা হে�িছল: 

আǥরার িদেন `য নারী হাে�য»ƍ িছেলন িতিন িকআǥরার `রাযাÛ পের কাযা পালন করেবন? `কাȢ  নফল আমেলর কাযা পালন করা 
যােব; আর `কাȢ  নফল আমেলর কাযা পালন করা যােব না — এ িবষ�ক `কান নীিতমালা আেছ িক? আųাহ আপনােদরেক উĠম 
Ìিতদান িদন। 

জবােব িতিন বেলন: নফল আমল ̫ই Ìকার: িবেশষেকান কারণ `কিĽক নফল আমল। `কান কারণ িবহীন নফল আমল। ͎তরাং `য 
নফলআমলƧেলা িবেশষ `কান কারেণর সােথ সŜৃä `সƧেলার কারণ `শষ হে� `গেল আমলÛরিবধানও `শষ হে� যােব; আমলÛ 
আর কাযা করা যােব না। `যমন- তািহ�¸া̥লমাসিজেদর নামায। `কান `লাক মসিজেদ ̟েক যিদ বেস পেz এবং দীঘ � সম� চেল 
যা�এরপর তািহ�¸া̥ল মসিজেদর নামায পzেত চা� ঐ নামায আর ‘তািহ�¸া̥ল মসিজদ’ হেব না। কারণ তািহ�¸া̥ল মাসিজেদর 
নামায িবেশষ কারণেকিĽক ও িনিদ �Žকারেণর সােথ সŜৃä। `স কারণÛ যিদ `শষ হে� যা� তাহেল `স আমেলর িবধান আরঅ̖ট 
থােক না। `যমন- অ»গȀ মেত, আরাফার িদন ও আǥরার িদেনর `রাযা। `কউযিদ `কান ওজর ছাzা আরাফার `রাযা িকংবা আǥরার 
`রাযা সম�মত না রােখ `কান সেľহেনই `য, `স Ȇিä এ `রাযাÛ আর কাযা পালন করেত পারেব না। কাযা পালন করেলওেস 
উপকার পােব না। অথ �াৎ এÛ `য, আরাফার িদেনর `রাযা বা আǥরার িদেনর `রাযােস উপকার `স পােব না। আর যিদ Ȇিäর `কান 
ওজর থােক `যমন- হাে�য বািনফাস»ƍ নারী, অ͎Ǝ Ȇিä; অ»গȀ মেত, এরাও এ `রাযার কাযা পালনকরেত পারেব না। কারণ এ 
`রাযাÛ িবেশষ একÛ িদেনর সােথ খাস; `সই িদনÛ অিতবািহত হে� যাও�ার মাȃেম `রাযা রাখার িবধানও `শষ হে� 
`গেছ।[শাইখউছাইমীেনর ‘মাজ̀উ ফাতাও�া ইবেন উছাইমীন’ (২০/৪৩)] 

তেব, `য Ȇিä ওজর»ƍ িছল `যমন- হাে�য বািনফাস»ƍ নারী, `রাগী বা ̀সািফর যিদ তার অভ¸াস থােক `য, `স এ িদনÛরেরাযা 
রােখ িকংবা তার ঐ িদনÛর `রাযা রাখার িন�ত িছল তাহেল `স তার িন�েতরিভিĠেত সও�াব পােব। দিলল হেĂ সিহহ ̺খারীেত 
(২৯৯৬) আ̺ ̀সা আল-আশআরী (রাঃ) ক̧�ক বিণ �ত আেছ `য, িতিন বেলন রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহও�া সাųাম বেলেছন: 
“ `কান বাľা যিদ অ͎Ǝ হ� িকংবা সফের থােক তাহেল `সȆিä ̀কীম ও ͎Ǝ থাকা অবƎা� `য আমলƧেলা করত ঐ আমলƧেলার 
সও�াব তারআমলনামা� িলেখ `দও�া হেব।”  

ইবেন হাজার বেলন: তারঁ কথা: “ `স Ȇিä ̀কীমও ͎Ǝ থাকা অবƎা� `য আমলƧেলা করত ঐ আমলƧেলার সও�াব তার 
আমলনামা� িলেখেদও�া হেব”  এ কথা `স Ȇিäর `ìেÇ `য Ȇিä `নক আমল করত; `সটা `থেকবাধা»ƍ হে�েছ। তার িন�ত হেĂ- 
যিদ এ ÌিতবŁকতা না থাকত তাহেল `সȆিä আমেলর উপর অȆাহত থাকত।” [সমাŇ; ফাতǹল বারী] 

আųাহই ভাল জােনন 



197 
 

Ìŷ  

জৈনক Ȇিä ১১ ই িযলহĆ ও ১২ ই িযলহĆ `রাযা `রেখেছ। তার এ `রাযা পালেনর ǹƣম িক?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আলহাম̫িলųাহ। 

িযলহেĆর১১, ১২ ও ১৩তািরখেকতাশিরেকর িদনবলা হ�। 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম `থেক সাȆƍ হে�েছ `য, িতিন এ িদনƧেলােত `রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন। ǥ̮মাÇ তামাʙ 
িকংবা িƢরান হĆকারীর `কারবানী করার মত সামȁ� না থাকেল তােক ছাzা অȄ কাউেক এিদন স́েহ `রাযা রাখার ছাz `দনিন। 
সিহহ ̀সিলেম (১১৪১) ̱বাইশাআল-ǹযািল (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ `য, িতিন বেলন রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম 
বেলেছন: “ তাশিরেকর িদনƧেলা হেĂ-পানাহােরর িদন ও আųাহর িযিকেরর িদন।”   

̀সনােদ আহমােদ (১৬০৮১) হামযা িবন আমর আল-আসলািম (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ `য, িতিন `দখেলন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
ও�াসাųােমর উপিƎিতেত মীনােত একȆিä উেটর িপেঠ চেz মা̱েষর অবƎানƎেল িগে� িগে� বলেছন: “ আপনারা এ িদনƧেলােত 
`রাযা রাখেবন না; এ িদনƧেলা পানাহােরর িদন।” [আলবানী ‘সিহǹল জােম’ »েĻ (৭৩৫৫)হািদসÛেক সিহহ আǼাি�ত কেরেছন] 

উেšহািনর আযাদ˼ত দাস আ̺ ̀ȩ রা `থেক বিণ �ত আেছ `য, িতিন আ˅ųাহ িবন আমেরর সােথ তার িপতা আমর িবন আেসর কােছ 
যান। িতিন তােদর ̫ইজেনর জȄ খাবার `পশ কেরবেলন: খাও। `স বলল: আিম `রাযা `রেখিছ। আমর বলেলন: খাও; রা͏͆ųাহ 
সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম এ িদনƧেলােত আমােদরেক `রাযা রাখেত িনেষধ করেতন, `রাযা না-রাখার িনেদ �শ িদেতন। মােলক 
বেলন: এ িদনƧেলা হেĂ-তাশিরেকর িদন।[̀সনােদ আহমাদ (১৭৩১৪)ও ͎নােন আ̺দাউদ (২৪১৮)আলবানী সিহহ আ̺ দাউদ 
»েĻ হািদসÛেক সিহহ আǼাি�ত কেরেছন] 

সাদ িবন আ̺ ও�াßাস (রাঃ) `থেক বিণ �তিতিন বেলন:রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম আমােক িনেদ �শ `দন আিম `যন 
মীনার িদনƧেলােত `ঘাষণা কির: “ এƧেলা পানাহােরর িদন; এ িদনƧেলােত `রাযা `নই।”  অথ �াৎ তাশিরেকর িদনƧেলােত।̀সনাদ 
»েĻর ̀হািßক বেলন: ‘হািদসÛ সিহহিল গাইিরিহ।’ 

সিহহ ̺খারীেত (১৯৯৮) আে�শা (রাঃ) ও ইবেন উমর (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ `য, তারঁা বেলন: `য Ȇিä হািদর পǥ সং»হ 
করেত পাের নাই `স Ȇিäছাzা তাশিরেকর িদনƧেলােত অȄ কাউেক `রাযা রাখার অবকাশ `দ�া হ�িন। 

এ হািদসƧেলােত ও অȄাȄ আরও িক̋ হািদেস তাশিরেকর িদনস́েহ `রাযা রাখেত িনেষধ করা হে�েছ। 

একারেণ অিধকাংশ আেলেমর মেত, এ িদনƧেলােত নফল `রাযা রাখা Ýক ন�। পìাĺের, রমযােনর কাযা `রাযা পালন `কান `কান 
আেলেমর মেত, জাে�য।তেব, সÝক মতা̱যা�ী `সটাও নাজাে�য। 

ইবেন ƣদামা ‘আল-̀গনী’ »েĻ (৩/৫১)বেলন: 

অিধকাংশ আেলেমর মেত, এিদনƧেলােত নফল `রাযা রাখা aবধ ন�। তেব, ইবেন ̓বাইর সŜেক � বিণ �ত আেছ `য, িতিন 
এিদনƧেলােত `রাযা রাখেতন।অ̱Ǣপ কথা ইবেন উমর (রাঃ)ও আসও�াদ িবন ই�ািযদ (রাঃ) সŜেক �ও বিণ �ত আেছ।আ̺ তালহা 
(রাঃ) সŜেক � বিণ �ত আেছ `য, িতিন ঈেদর ̫ই িদন Ȇতীত অȄ `কান িদন `রাযা রাখা বাদ িদেতন না।বাͦতঃ মেন হেĂ `য, 
তাশিরেকর িদনƧেলােত `রাযা রাখার Ȇাপাের নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর িনেষধাĈার সংবাদ এসাহাবীবেগ �র কােছ 
`পৗেঁছিন; যিদ `পৗঁছত তাহেল তারঁা `সটা লýন করেতননা। 
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পìাĺের, এ িদনƧেলােত ফরয `রাযা রাখা সŜেক � ̫ইÛ অিভমত আেছ: 

এক: এিদনƧেলােত ফরয `রাযা রাখাও নাজাে�য, `কননা এ িদনƧেলােত `রাযা রাখেত িনেষধ করা হে�েছ। তাই এ ̫Û িদন ঈেদর 
িদেনর মত। 

̫ই: এিদনƧেলােত ফরয `রাযা রাখা সÝক— ইবেন উমর (রাঃ)ও আে�শা (রাঃ)`থেক বিণ �ত হািদেসর কারেণ। তারঁা বেলন: 
`যȆিä হািদর পǥ সং»হ করেত পাের নাই `স Ȇিä Ȇতীত তাশিরেকর িদনƧেলােত অȄ কাউেক `রাযা রাখার অবকাশ `দ�া 
হ�িন।অথ �াৎ তামাʙ হĆকারী যিদ হািদর পǥ সং»হ করেত না পাের। এহািদসÛ সিহহ। হািদসÛ বণ �না কেরেছন ইমাম ̺খারী। 
এর উপর অȄ ফরয `রাযােক িক�াস করা হেব।[সমাŇ] 

হাǠিল মাযহােবর িনভ �রেযাǽ অিভমত হেĂ-এ িদনƧেলােত রমযােনর কাযা `রাযা পালন aবধ হেব না। 

[`দ˽ন:কাশশা̷ল িƢনা (২/৩৪২)] 

পìাĺের, তামাʙ ও িƢরান হĆকারী হািদর (`কারবানীর) পǥ সং»হ করেত না পারেল তাশিরেকর িদনƧেলােত `রাযা থাকার aবধতা 
ইিত̵েব � উেųিখত আে�শা (রাঃ) ওইবেন উমর (রাঃ)এর হািদস Ìমাণ কের।এÛ মােলিক ও হাǠিল মাযহােবর অিভমত এবং ইমাম 
শােফি�র Ìাচীন অিভমতও এটাই। 

তেব, হানািফ ও শােফি� মাযহাব মেত, তাশিরেকর িদনস́েহ এ `রাযাƧেলা রাখাও নাজাে�য। 

[আল-মাও͎আআল-িফকিহ�¸া (৭/৩২৩)] 

অ»গȀ অিভমত: Ìথম অিভমতÛ। `সÛ হেĂ- `য Ȇিä হািদর (`কারবানীর) পǥ সং»হ করেত পােরিন তার জȄ এিদনƧেলােত 
`রাযা রাখা জাে�য। 

ইমাম নববী (রহঃ) ‘আল-মাজ̀ (৬/৪৮৬)»েĻ বেলন: 

`জেন রা˽ন, মাযহােবর আেলমেদর িনকট অিধক ǥī অিভমত হেĂ- শােফি�র ন̥ন অিভমতÛ অথ �াৎ তাশিরেকর িদনƧেলােত `কান 
`রাযা রাখা aবধ ন�; তামাʙ হĆকারীর জেȄও ন�, অȄেদর জেȄও ন�।তেব, দিলল িবেŹষেণ অিধক অ»গȀ অিভমতÛ হেĂ-
তামাʙ হĆকারীেদর জȄ এিদনƧেলােত `রাযা রাখা aবধ। `কননা `য হািদেস তামাʙ হĆকারীেক `রাযা রাখার ছাz `দ�া হে�েছ `স 
হািদস সিহহ; `যমনÛ আমরা ইিত̵েব � উেųখ কেরিছ। এǹƣেমর Ȇাপাের `স হািদসÛর বäȆ ͎িনিদ �Ž; তাই অȄ `কান ȆাǼার 
অবকাশ `নই।[সমাŇ] 

জবােবর সারাংশ:তাশিরেকর িদনƧেলােত `রাযা রাখা aবধ ন�; না নফল `রাযা, না ফরয `রাযা; ǥ̮মাÇ তামাʙ হĆকারী ও িƢরান 
হĆকারী হািদর (`কারবানীর) পǥ সং»হ করেত না পারেল তার জȄ `রাযা রাখা aবধ। 

শাইখ িবন বায (রহঃ)বেলন: ১৩ই িযলহেĆ নফলেরাযা িকংবা ফরয `রাযা `কানটা রাখা জাে�য ন�।েকননা এ িদনƧেলা পানাহার ও 
আųাহর িযিকেরর িদন।নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম এিদনƧেলােত `রাযা রাখেত বারণ কেরেছন; ǥ̮মাÇ তামাʙ হĆকারী ও 
িƢরানহĆকারী হািদর (`কারবানীর)পǥ সং»হ করেত না পারেল তার জȄ `রাযা রাখার Ȇাপাের ছাz িদে�েছন।[সমাŇ] 

[মাজ̀উ ফাতাও�া িবন বায (১৫/৩৮১)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ)বেলন: 

তাশিরেকর িদন হেĂ-ঈ̫ল আযহার পেরর িতন িদন।এ িদনƧেলােক তাশিরেকর িদন বলা হ� `যেহ̥ এ িদনƧেলােত মা̱ষ `রােদর 
উĠােপ `গাশত ǥিকে� থােক; যােত কের তারা `গাশতƧেলা ম̎দ করেল নŽ না যা�।এ িতন িদেনর Ȇাপাের রা͏ল সাųাųাǹ 
আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: “ তাশিরেকর িদনƧেলা হেĂ-পানাহার ও আųাহর িযিকেরর িদন”।এ িদনƧেলার `ìেÇ শির�েতর 
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উেĩȋ হেĂ-পানাহার ও আųাহর িযিকর করা।তাই এ িদনƧেলা `রাযা পালেনর উপ̓ä সম� ন�। এ কারেণ ইবেন উমর (রাঃ)ও 
আে�শা (রাঃ)বেলন: “ `য Ȇিä হািদর পǥ সং»হ করেত পাের নাই `স Ȇিä ছাzা তাশিরেকর িদনƧেলােত অȄ কাউেক `রাযা 
রাখার অবকাশ `দ�া হ�িন।”  অথ �াৎ তামাʙ হĆকারী ও িƢরান হĆকারী হািদর (`কারবানীর) পǥ সং»হ করেত না পারেল হেĆর 
সম� এ িতনিদন `রাযা রাখেব এবং হĆ `থেক পিরবােরর কােছ িফের সাতÛ `রাযা রাখেব। তাই তামাʙ ও িƢরান হĆকারী হািদর 
পǥ না `পেল তার জȄ এ িদনƧেলােত `রাযা রাখা জাে�য; `যন `রাযা রাখার ̵েব � হেĆর `মৗ͎ম `শষ হে� না যা�। এ ছাzা অȄ 
`কান `রাযা এ িদনƧেলােত রাখা নাজাে�য।এমনিক `কান Ȇিäর উপর যিদ ̫ই মােসর লাগাতর `রাযা রাখা ফরয হে� থােক `স 
Ȇিäও ঈেদর িদন এবং ঈেদর পর আরও িতনিদন `রাযা রাখেব না। এিদনƧেলার পর ̴নরা� লাগাতর `রাযা থাকা ǥǡ করেব। 

[মাজ̀উ ফাতাও�া ইবেন উছাইমীন, ২০/Ìŷ নং: ৪১৯] 

ইিত̵েব �র আেলাচনার িভিĠেত বলা যা� `য Ȇিä তামাʙ হĆকারী িকংবা িƢরান হĆকারী না হে�ও তাশিরেকর িদনƧেলােত `রাযা 
`রেখেছ িকংবা তাশিরেকর `কান `কান িদেন `রাযা `রেখেছ তার উপর ফরয হেĂ-আųাহর কােছ ইিƍগফার করা। `যেহ̥ `স নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম ক̧�ক িনিষī িবষে� িলŇ হে�েছ। যিদ `স Ȇিä রমযােনর কাযা `রাযা পালন কের থােকন `সটাও 
জাে�য হেব না। বরং ̴নরা� তােক কাযা পালন করেত হেব। 

আųাহই ভাল জােনন 

Ìŷ 

আমােদর এক শাইখ বেলন: আরাফার িদন `রাযা রাখা ͎łত ন�; এ িদন `রাযা রাখা নাজাে�য। আশা কির, আপনারা এ ÌŷÛর 
জবাব িদেবন। `কননা `স শাইখ এমন িক̋ ÌচারপÇ িবিল করেছন যার মাȃেম িতিন আরাফার িদন `রাযা রাখেত িনেষধ করেছন। 
আশা করব, আপনারা জবাব িদেবন। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

যারা হাজী নন তােদর জȄএই িদন `রাযা রাখা ͎łেত ̀�াßাদা। আ̺ কাতাদা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিনবেলন, রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ 
আলাইিহ ও�া সাųামেক আরাফার িদেনর `রাযাসŜেক � িজেĈস করা হেল িতিন বেলন: “ িবগত ও আগত বছেরর পাপ `মাছন 
কের” [সিহহ̀সিলম (১১৬২), সিহহ ̀সিলেমর অȄ এক বণ �না� আেছ: আিম আųাহর কােছÌত¸াশা করিছ `য, আেগর বছেরর ও 
পেরর বছেরর Ƨনাহ `মাছন করেব] 

ইমাম নববী ‘আল-মাজ̀’ »েĻ (৬/৪২৮) বেলন -`যÛ শােফি� মাযহােবরিকতাব-: “ এ মাস�ালার ǹƣম হেĂ- ইমাম শােফি� ও 
ছাÇরা বেলন: যারা আরাফা�েনই তােদর জȄ আরাফার িদন `রাযা রাখা ̀ƍাহাব”। 

পìাĺের, হĆপালনকারী িযিন আরাফার ম�দােন হািজর তার Ȇাপাের̀খতাসার »েĻ রে�েছ ইমাম শােফি� ও মাযহােবর অȄ 
আেলমগণ বেলন: উেšফযল এর হািদেসর িভিĠেত তার জȄ `সিদন `রাযা না-রাখা ̀ƍাহাব। আমােদরঅȄ একদল আেলম বেলন: 
হĆপালনকারীর জȄ এই িদন `রাযা রাখা মাকǡহ। যারা এঅিভমত ƒŽভােব Ȇä কেরেছন তারা হেĂ- দােরমী, বľািনিজ, 
̀হািমিল ‘আল-মাজ̀’ »েĻ, »Ļকার ‘তানবীহ’ নামক »েĻ এবং অȄাȄআেলমগণ” [সমাŇ] 

ইবেন ƣদামা (রহঃ) ‘আল-̀গনী’ »েĻ (৪/৪৪৩) বেলন `যÛ হাǠিলমাযহােবর »Ļ: “ এÛ একÛ মহান ও ময �াদা̵ণ � িদন। পিবÇ 
ঈেদর িদন। এরময �াদা মহান। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেক বিণ �ত হে�েছ `য, এিদেনর `রাযা ̫ই বছেরর Ƨনাহ `মাছন 
কের।” [সমাŇ] 

ইবেন ̀ফিলহ (রহঃ) ‘আল-̷ǡ’ নামক »েĻ (৩/১০৮) বেলন: 
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“ এÛ একÛ মহান ও সšািনত িদন। পিবÇ ঈেদর িদন। এর ময �াদা অেনক বz।নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেক সিহহ 
হািদেস এেসেছ- এ িদেনর `রাযাএক বছেরর Ƨনাহ `মাছন কের।” [সমাŇ] 

ইবেন ̀ফিলহ (রহঃ) ‘আল-̷ǡ’ »েĻ (৩/১০৮) বেলন- এÛ হাǠিলমাযহােবর িকতাব-: িযলহেĆর দশিদন `রাযা রাখা ̀ƍাহাব। ৯ 
তািরেখর `রাযাÛসবেচে� `বিশ তািগদ̵ণ �। এ িদনÛ হেĂ- আরাফার িদন। ইজমার মাȃেম এÛসাȆƍ।[সমাŇ] 

হানািফ মাযহােবর িকতাব ‘বাদাে�উস সানাি�’ »েĻ (২/৭৬) »Ļকার ‘কাসািন’ বেলন: 

“ যারা হাজী নন তােদর জȄ আরাফার িদন `রাযা রাখা ̀ƍাহাব। এ িদেন `রাযারাখা ̀ƍাহাব হও�ার পেì অেনক হািদস বিণ �ত 
হও�ার কারেণ। কারণ অȄিদনƧেলার উপর এিদেনর িবেশষ ময �াদা রে�েছ। হাজীর জেȄও এিদেনর `রাযারাখা ̀ƍাহাব; যিদ `রাযা 
রাখার কারেণ হাজী ̫ব �ল হে� আরাফা� অবƎান ওেদা�া করা `থেক বাধা»ƍ না হ�। `যেহ̥ `রাযা রাখার মাȃেম এ ̫েটা `নক 
কাজ একেÇ আদা� করা যা�। আর যিদ `রাযা রাখেত িগে� হাজী ̫ব �ল হে� পেz তাহেল `রাযা রাখা মাকǡহ। কারণ এিদেন `রাযা 
রাখার ফিযলত অȄ বছর অজ�ন করা সŠব; Ǹভাবতঃ সŠব হ�। িকǕ, আরাফা� অবƎান ও `দা�া করার ফিযলত সাধারণতঃ 
সাধারণ ̀সলমােনর `ìেÇ জীবেন একবােরর `বিশ অজ�ন করা সŠব হ� না। তাইেস ফিযলতÛ অজ�েন সেচŽ হও�া উĠম।”  

মােলকী মাযহােবর আেলম িখরাশী ক̧�ক রিচত ‘শারǹ ̀খতাসার খিলল’ রে�েছ: 

“ হĆ না করেল আরাফার িদেন `রাযা রাখা এবং িযলহেĆর দশিদন `রাযা রাখা”  ȆাǼা: »Ļকােরর উেĩȋ হেĂ- িযিন হাজী নন 
তার জȄ আরাফার িদনেরাযা রাখা ̀ƍাহাব। আর হাজীর জȄ `রাযা না-রাখা ̀ƍাহাব; যােত কের `দা�া করার জȄ শিä থােক। 
নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম হেĆর সম� `রাযা রােখনিন।” [সমাŇ] 

‘হািশ�া̥দ ̫͎কী’ »েĻ এেসেছ- 

অতঃপর তারঁ কথা: ‘এবং আরাফার িদেন `রাযা রাখা ̀ƍাহাব...’ এর উেĩȋহেĂ- আরাফার িদেন `রাযা রাখা `জারােলা-̀ƍাহাব; 
নেচৎ `রাযা রাখাটাই একÛ ̀ƍাহাব আমল।”  

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) িজেĈস করা হে�িছল: আরাফার িদন হĆপালনকারী নন ও হĆপালনকারীর জȄ `রাযা রাখার ǹƣম িক? 

উĠের িতিন বেলন: িযিন হĆপালন করেছন না তার জেȄ আরাফার িদন `রাযারাখা ͎łেত ̀�াßাদা। রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ 
ও�া সাųামেক আরাফার িদন `রাযা রাখা সŜেক � িজেĈস করা হেল িতিন বেলন: “ আিম আųাহর িনকট Ìত¸াশা করিছ `য, িবগত 
বছর ও পরবতƞ বছেরর Ƨনাহ মাজ�না করেব।”  অȄ এক `রও�াে�েত আেছ “ গত বছর ও পেরর বছেরর Ƨনাহ মাজ�না করেব।”  

পìাĺের, হাজীেদর জȄ আরাফার িদন `রাযা রাখা ͎łত ন�। `কননা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম িবদা�ী হĆকােল 
আরাফার িদন `রাযা রােখনিন।সিহহ ̺খারীেত মা�̀না (রাঃ) `থেক বিণ �ত হে�েছ `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম আরাফার 
িদন `রাযা `রেখেছন; নািক রােখনিন এ Ȇাপাের িক̋ মা̱ষ সেľেহ িছল। তখন আিম তারঁ জȄ এক `প�ালা ̫ধ পাঠালাম; তখন 
িতিন আরাফার ম�দােন অবƎান করিছেলন। িতিন ̫ধ পান করেলন; `লােকরা তাঁর িদেক তািকে� িছল।” [সমাŇ] 

[মাজ̀উ ফাতাও�া ইবেন উছাইমীন, খę ২০, Ìŷ ৪০৪] 

তাই হĆপালনকারীর জȄ আরাফার িদন `রাযা রাখা মাকǢহ; ̀ƍাহাব ন�।অতএব, উেųিখত বäা যিদ হĆপালনকারীেক উেĩȋ 
কের থােকন তাহেল তারঁকথা Ýক। আর যিদ তার উেĩȋ হ� `য, যারা হĆ পালন করেছ না তােদর জȄআরাফার িদন `রাযা রাখা 
শির�তসšত ন�; তাহেল এÛ ͎ƒŽ ̽ল এবংইিত̵েব �র আেলাচনা� সিহহ ͎łােত সাȆƍ িবষে�র বরেখলাফ। 

আųাহই ভাল জােনন। 
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Ìŷ 

হĆপালনকারীর জȄ িযলহĆ মােসর Ìথম আটিদন `রাযা রাখার ǹƣম িক? উেųǼ, আিম জািন `য, আরাফার িদন `রাযা 
রাখা মাকǡহ। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

িযলহĆ মােসর Ìথম আটিদনেরাযা রাখা হĆপালনকারী ও হĆপালনকারী ন� সকেলর জȄ ̀ƍাহাব। দিললহেĂ নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ও�া সাųােমর বাণী: “ অȄ `য `কান সমে�র `নকআমেলর `চে� এ দশিদেনর `নক আমল আųাহর কােছ অিধক িÌ�। 
তারা (সাহাবীরা)বেলন: আųাহর পেথ িজহাদও ন�!! িতিন বেলন: আųাহর পেথ িজহাদও ন�; তেব `কানেলাক যিদ তার জানমাল 
িনে� আųাহর রাƍা� `বিরে� পেz এবং `কান িক̋ িনে�েফরত না আেস `সটা িভł কথা।” [সিহহ ̺খারী (৯৬৯) ও ͎নােন িতরিমিয 
(৭৫৭) `তইবেন আǒাস (রাঃ) এর ͏েÇ বিণ �ত হািদস িহেসেব সংকিলত। হািদেসর এভাষাÛ িতরিমিযর] 

‘আল-মাও͎আ আল-িফকিহ�¸া’ »েĻ (২৮/৯১) এেসেছ- আেলমগণ এ Ȇাপােরএকমত `য, আরাফার িদেনর ̵েব � িযলহĆ মােসর 
Ìথম আটিদন `রাযা রাখা̀ƍাহাব...। মােলিক ও শােফি� মাযহােবর আেলমগণ ͎ƒŽভােব উেųখ কেরন:হĆপালনকারীর জেȄও এ 
িদনƧেলােত `রাযা থাকা ͎łত।[সমাŇ] 

‘ িনহা�া̥ল ̀হতাজ’ »েĻ (৩/২০৭) বেলন: আরাফার িদেনর ̵েব � আটিদনেরাযা রাখা ͎łত। ‘আর-রাওযা’ »েĻ পিরƇার কের `দ�া 
হে�েছ `য, এেìেÇ হĆপালনকারী ও অেȄরা সমান। পìাĺের, হĆপালনকারী সবল হেলওআরাফার িদন `রাযা রাখা তার জȄ 
͎łত ন�; বরং রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহও�া সাųােমর অ̱সরেণ এবং ̫আ করার জȄ `যন শিäশালী থাকার িনিমেĠেরাযা না-রাখা 
̀ƍাহাব।[িক̋টা পিরমািজ�ত ও সমাŇ] 

আųাহই ভাল জােনন 

Ìŷ 

আমরা এ বছেরর আǥরার `রাজা িকভােব রাখেত পাির? আমরাএখন পয �ĺ জানেত পািরিন িযলহĆ মাস িক ২৯ িদন; নািক ৩০ িদন। 
এমতাবƎা�আমরা আǥরার িদবস িকভােব িনিদ �Ž করব?  

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

যিদ আমরা জানেত না পাির- িযলহĆমাস িক পির̵ণ � ৩০ িদন নািক একিদন কম ২৯ িদন এবং ̀হররম মােসর চাদঁ কেব `দখা 
িগে�েছ `স Ȇাপাের যিদ আমােদরেক `কউ অবিহত না কের তাহেল আমরা ́ল অবƎার উপর আমল করব। ́ল অবƎা হেĂ-মােসর 
িদন সংǼা৩০। তাই িযলহĆমাস `ক আমরা ৩০িদন ধরব। এরপর আǥরার িদবস Ýক কের িনব। 

তেব `কান ̀সিলম ভাই যিদ আǥরার `রাজা রাখার Ȇাপাের সাবধানতা অবলǠন করেত চান যােত িতিন ͎িনিŴত হেত পােরন `য, 
আǥরা `পে�েছন `স `ìেÇ িতিন পরপর ̫ইিদন `রাজা রাখেত পােরন।িহসাব কের `দখেবন িযলহĆ মাস ২৯ িদন হেল আǥরা কেব 
হ� এবং িযলহĆ মাস ৩০ িদন হেল আǥরা কেব হ�। `স িহসাব অ̱যা�ী এ ̫ইিদন `রাজা রাখেবন।তখন িতিন ͎িনিŴতভােব 
আǥরা `পে�েছন বলা যােব। এ অবƎা� তােক হ�েতা ৯ তািরখ ও ১০ তািরখ `রাজা রাখেত হেব। িকংবা ১০তািরখ ও ১১ তািরখ 
`রাজা রাখেত হেব। `যটাই কেরন না `কন `সটা ভাল। আর যিদ িতিন ৯ তািরেখ `রাজা রাখার `ìেÇও সাবধানতা অবলǠন করেত 
চান তাহেল িতিনেস `ìেÇও ̫ই িদন `রাজা রাখেবন। `য িহসােবর পīিত ইিত̵েব � উেųখ করা হল `স িহসাব অ̱যা�ী ৯ তািরখ 
এবং ৯ তািরেখর আেগর িদন `রাজা রাখেবন।েসেìেÇ তার `রাজা হেব হ�তবা  ৯, ১০ ও১১ তািরখ। অথবা ৮, ৯ ও ১০তািরখ। 
িতিন `যটাই কেরন না `কন `সেìেÇ িতিন ৯ তািরখও ১০ তািরখ `রাজা `রেখেছন এটা ͎িনিŴতভােব বলা যােব। 
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`কউ যিদ বেলন, আিম চাƣরীর কারেণ একিদেনর `বিশ `রাজা রাখেত পারব না।এেìেÇ আমার জȄ `কান িদন `রাজা রাখা উĠম। 
`স Ȇিäেক আমরা বলব: 

আপিন িযলহĆমাস `ক ৩০ িদন ধের এরপর `থেক  দশম িদন িহসাব কের `রাজা রাখেবন। 

এই উĠর আিম আমােদর শাইখ িবন বায এর ̀েখ যা ǥেনিছ তার সারিনয �াস; তােঁক এ িবষে� Ìŷ করা হেল িতিন এ জবাব `দন। 

আর যিদ `কান িনভ �রেযাǽ ̀সলমােনর ͏েÇ আমােদর কােছ চাদঁ `দখার সংবাদ `পৗেঁছ তাহেল আমরা তার কথা »হণ করব। আর 
`গাটা ̀হররম মাস `রাজারাখাও ͎łত। দিলল হেĂ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর বাণী: “ রমজােনরপর সবেচে� উĠম 
`রাজা হেĂ- ̀হররম মােসর `রাজা” [সিহহ ̀সিলম (১১৬৩)] 

আųাহই ভাল জােনন। 

Ìŷ 

̀হররম মােস অিধক `রাজা রাখা িক ͎łত? অȄ মােসর উপর এ মােসর িক `কান িবেশষƺ আেছ? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

আরবী মাসƧেলার Ìথম মাসহেĂ- ̀হররম। এÛ চারÛ হারাম মােসর একÛ। আųাহ তাআলা বেলন: “ িনŴ�আųাহর িনকট, লওেহ 
মাহ̷েজ (বছের) মােসর সংǼা বারÛ আসমানস́হ ও ̶িথবী͐িŽর িদন `থেক। তŃেȃ চারÛ হারাম (সšািনত)। এটাই সরল 
িবধান।͎তরাং এ মাসƧেলােত `তামরা িনেজেদর Ìিত ̎͆ম কেরা না।” [͏ রা তওবা, আ�াত:৩৬] 

সিহহ ̺খাির (৩১৬৭) ও সিহহ ̀সিলম (১৬) এ আ̺ বাকরা (রাঃ) `থেক বিণ �তহে�েছ িতিন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম 
`থেক বণ �না কেরন িতিনবেলন: “ আųাহ আসমান-জিমন ͐িŽকােল সম�েক Ýক `যভােব ͐িŽ কেরেছন এখনসম� `স অবƎা� িফের 
এল। বছর হেĂ- বার মাস। এর মেȃ চার মাস- হারাম (িনিষī)। চারÛর মেȃ িতনÛ ধারাবািহক: ̓লƢদ, ̓লহĆ ও ̀হররম। 
আরহেĂ- (̀দার `গােÇর) রজব মাস; `যÛ ̎মাদাল আেখরা ও শাবান মাস এরমȃবতƞ।”  

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম `থেক সাȆƍ হে�েছ `য, রমজােনরপর সবেচে� উĠম `রাজা হেĂ ̀হররম মােসর `রাজা। আ̺ 
ǹরা�রা (রাঃ) `থেকবিণ �ত আেছ `য, িতিন বেলন, রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: “ রমজােনর পর সবেচে� উĠম 
`রাজা হেĂ- আųাহর মাস ‘̀হররম’ এর `রাজা। আরফরজ নামােজর পর সবেচে� উĠম নামায হেĂ- রািÇকালীন নামায।” [সিহহ 
̀সিলম (১১৬৩)] 

হািদেস: ‘আųাহর মাস’ বেল মাসেক আųাহর সােথ সǠিŁত করা হে�েছমাসÛর ময �াদা ̥েল ধরেত। আল-Ƣারী বেলন: হািদস 
`থেক বাͦতঃ মেন হেĂ-`গাটা ̀হররম মাস (`রাজা রাখা) উেĩȋ। িকǕ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম `থেক সাȆƍ হে�েছ 
`য, িতিন রমজান ছাzা আর `কান মােসর `গাটা সম�েরাজা রােখনিন। তাই এ হািদেসর এ অথ � »হণ করেত হেব `য, ̀হররম মােস 
অিধকেরাজা রাখার Ȇাপাের উǀুī করা হে�েছ; `গাটা মাস `রাজা রাখা ন�। 

আųাহই ভাল জােনন। 

 

Ìŷ 

͎িনিদ �Ž নফল `রাজার িন�ত কখন `থেক ǥǡ করেত হেব? সাধারণ নফল `রাজা ন�। 
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উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

সাধারণ নফল `রাজার িন�ত রাত `থেক করা শত � ন�; বরং িদেনর `য `কান সমে� `কউ যিদ িন�ত কের ͏য �াƍ পয �ĺ `রাজা ̵ণ � 
কের `সটা জাে�য হেব। তেব শত � হেĂ ফজর ǥǡ হও�ার পর `থেক `রাজাভûকারী `কান িক̋েত িলŇ না হও�া। 

আর ͎িনিদ �Ž নফল `রাজার িন�ত রাত `থেক (ফজেরর ̵ব �) করা শত �। শাইখ উছাইমীনেক িজেĈস করা হে�িছল: 

শাও�াল মােসর ছ� `রাজা ও আরাফার িদেনর `রাজার ǹƣম িক ফরজ `রাজার মত অথ �াৎ এেরাজাƧেলার জȄ িক রাত `থেক িন�ত 
করা শত �? নািক এেরাজাƧেলার ǹƣম নফল `রাজার ǹƣেমর মত `য `কান `লােকর জȄ িদেনর মȃভাগ `থেকও `রাজার িন�ত করা 
জাে�য? `য Ȇিä িদেনর মȃভাগ `থেক `রাজা রাখার িন�ত কেরেছ `স িক ঐ Ȇিäর সমপিরমাণ সও�াব পােব `য Ȇিä `সেহরী 
`খে� িদেনর ǥǡ `থেক `শষ পয �ĺ `রাজা পালনকেরেছ। 

উĠের িতিন বেলন: 

ͦা;ঁ নফল `রাজার `ìেÇ িদেনর `বলা� িন�ত করেলও জাে�য হেব। এেìেÇ শত � হেĂ-িন�ত করার আেগ `রাজাভûকারী 
`কানিক̋েত িলŇ হেত পারেব না।েযমন- `কান `লাক যিদ ফজেরর পর খাও�া দাও�া কের `ফেল এরপর িদেনর `বলা� `রাজা রাখার 
িন�ত কের তােক আমরা বলব: আপনার `রাজা ǥī ন�। কারণ িতিন আহার কেরেছন।তেব িতিন যিদ ফজর `থেক না `খে� থােকন 
এবং অȄ `কান `রাজা ভûকারী িবষে� িলŇ না হন এরপর িদেনর `বলা� `রাজা রাখার িন�ত কেরন এবং `স `রাজাÛ নফল `রাজা 
হ� তাহেল আমরা বলব: এÛ জাে�য। কারণ এ ধরেণর `রাজার অ̱েমাদন হািদেস এেসেছ। তেব িতিন যখন `থেক িন�ত কেরেছন 
তখন `থেক সও�াব পােবন।েযেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: “ আমল িন�ত অ̱যা�ী হে� থােক”  । ͎তরাং 
িন�েতর আেগ `য আমল এর সও�াব `লখা হেব না।আর িন�েতর পেরর আমেলর সও�াব `লখা হেব। 

সও�ােবর Ìিতǧিত যিদ `গাটা একিদন `রাজা রাখার উপর `দ�া হে� থােক তাহেল এȆিä `গাটা একিদন `রাজা রােখিন; বরং 
িদেনর িক̋ অংশ `রাজা `রেখেছ। এর িভিĠেত বলা যা�: `কউ যিদ ফজেরর পর `থেক `কান িক̋ না খা� এবং িদেনর মȃভােগ 
এেস `রাজা রাখার িন�ত কের এবং `স িদনÛ যিদ শাও�ােলর ছ�েরাজার `কান একÛ িদন হ� এরপর `স Ȇিä আরও পাচঁিদন 
`রাজা রােখ এেত কের `স সােz পাচঁ িদন `রাজা রাখল।যিদ `স Ȇিä িদেনর একচ̥থ �াংশ অিতবািহত হও�ার পর `রাজা রােখ 
তাহেল `স `পৗেন ছ�িদন `রাজা রাখল।কারণ আমেলর িহসাব হেব িন�ত অ̱যা�ী।হািদেস এেসেছ- “ `য Ȇিä রমজানমাস `রাজা 
রাখল এরপর শাও�াল মােসর আরও ছ�িদন `রাজা রাখল...”। 

অতএব আমরা এ ভাইেক বলব `য, আপিন ছ�িদন `রাজা রাখার সও�াব পােবন না। কারণ আপিন `তা পির̵ণ � ছ�িদন `রাজা 
রােখনিন। একই রকম কথা বলা হেব: আরাফার িদেনর `রাজার Ȇাপাের।পìাĺের `রাজাÛ যিদ সাধারণ নফল `রাজা হ� তাহেল 
`রাজাÛ ǥī হেব এবং িন�ত করার সম� `থেক `রাজাদার Ȇিä সও�াব পােবন। [িলকাউলবাব আল-মাফ̥হ (২১/৫৫) `থেকসমাŇ] 

অ̱Ǣপভােব যিদ িবেশষ `কানিদন `রাজা রাখার িভিĠেত সও�াব `দও�ার বণ �না আেস `যমন- `সামবার ও ̼হƂিতবােরর `রাজা, 
চĽমােসর ১৩, ১৪ ও ১৫ তািরেখ `রাজা, Ìিতমােস িতনিদন `রাজারাখা। এখন `কউ যিদ িদেনর মাঝখান `থেক `রাজা রাখার িন�ত 
কের তাহেল `স Ȇিä `গাটা িদেনর `রাজা রাখার সও�াব পােব না। 

উদাহরণত: `কউ `সামবাের `রাজা রাখল, িন�ত করল িদেনর মাঝখান `থেক। `স Ȇিä ঐȆিäর সমপিরমাণ সও�াব পােব না `য 
Ȇিä `সামবােরর ǥǡ `থেক `রাজা `রেখেছ।কারণ `স Ȇিäেগাটা `সামবার `রাজা `রেখেছন এ কথা `তা বলা চেল না। 

অ̱Ǣপভােব `কউ যিদ `ব-`রাজদার িহেসেব `ভার কের এরপর তােক বলা হ� `য, আজ `তা মােসর ১৩তািরখ; এ কথাǥেন `স Ȇিä 
বেল তাহেল আিম `রাজা রাখলাম; `স Ȇিä ̵িণ �মার িদনƧেলােত `রাজা রাখার সও�াব পােবনা। কারণ `স `তা `গাটা িদন `রাজা 
রােখিন।[আল-শারǹল̀মিত (৬/৩৬০)`থেক সমাŇ] 

আųাহই ভাল জােনন। 
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Ìŷ 

আিম একবার `রােগ আ¹াĺ হে�িছলাম এবং মানত কেরিছলাম `য, ͎Ǝ হেল আųাহর জȄ ১৫Û `রাজা রাখব; আিম `কান সম� 
িনধ �ারণকিরিন। আলহাম̫িলųাহ, আিম ͎Ǝ হে�িছ এবং রজব মাস `থেক `রাজা রাখা ǥǡকেরিছ। পাচঁিদন `রাজা `রেখ çাĺ হে� 
পেzিছ। এরপর শাবান মােস আরও পাচঁিদনেরাজা `রেখ çাĺ হে� পেzিছ। এরপর রমজান ǥǡ হেল রমজােনর `রাজা 
`রেখিছ।এখন আমরা শাও�াল মােস আিছ। এমতাবƎা� আমার জȄ িক শাও�ােলর ছ� `রাজা রাখাউĠম; নািক মানেতর বাকী 
পাচঁিদেনর `রাজা পির̵ণ � করা উĠম? দ�া কেরজানােবন, আųাহ আপনােক `মাবারকম� কǡন। 

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

আেগ মানেতর অবিশŽ `রাজাƧেলা `শষ করা আপনার কত �Ȇ।এরপর সŠব হেল শাও�ােলর ছ� `রাজা রাখেবন।যিদ ছ� `রাজা নাও 
রাখেত পােরন `কান অ͎িবধা `নই। কারণ শাও�ােলর ছ�েরাজা রাখা ̀ƍাহাব; ফরজ ন�।পìাĺের মানেতর `রাজা রাখা ফরজ। 
তাই আপনার কত �Ȇ হেĂ- নফেলর আেগ ফরজ `রাজা রাখা। আপিন যিদ লাগাতরভােব ১৫Û `রাজারাখার িন�তকের থােকনতাহেল 
আপনােক লাগাতরভােব ১৫Û `রাজা রাখেত হেব।আলাদা আলাদা ভােব রাখেল চলেব না; বরং লাগাতরভােব রাখেত হেব। আর 
̵েব �র `রাজা Ƨেলা বািতল হে� যােব। 

আর যিদ আপিন লাগাতরভােব রাখার িন�ত না কের থােকন তাহেল বাকী ৫Û `রাজা রাখেল ইনশাআųাহ আপনার দাি�ƺ `শষ হে� 
যােব। 

আর পরবতƞেত কখনও মানত করেবন না; মানত করা সমীচীন ন�।নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųাম বেলেছন: “ `তামরা মানত 
কেরা না; কারণ মানত তাকদীর পিরবত �ন কেরনা। মানেতর মাȃেম ˼পেণর সŜদ খরচ করােনা হ�।”  

এ কারেণ মানত করা Ýকনা। অ͎Ǝ Ȇিäর জেȄও না; অ͎Ǝ ন� এমন Ȇিäর জেȄও না। তেব `কউ যিদ আųাহর `কান একÛ 
আ̱গত¸ পালন করার মানত কের `যমন- নামায, `রাজা তাহেল `স মানত ̵ণ �করা ফরজ। দিলল হেĂ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
ও�াসাųােমর বাণী: “ `য Ȇিä আųাহর আ̱গত¸ করার মানত কেরেছ তার উিচত `স আ̱গত¸ ̵ণ � করা। আরেয Ȇিä আųাহর 
অবাȃ হও�ার মানত কেরেছ `স আųাহর অবাȃ হেবনা।” [সিহহ ̺খাির] 

অতএব `কান Ȇিä যিদ িনিদ �Ž িক̋িদন `রাজা রাখার অথবা ̫ই রাকাত নামায পzার অথবা িবেশষ সŜদ সদকা করার মানত কের 
থােক তার উিচত `স আ̱গেত¸র কাজ পালন করা।েকননা আųাহ তাআলা ̀িমনেদর Ìশংসা করেত িগে� বেলন: “ তারা মানত ̵ণ � 
কের এবং `সিদনেক ভ� কের `যিদেনর অিনŽ সŚসািরত।” [͏ রাআল-ইনসান, আ�াত: ৭] এবং `কননা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া 
সাųাম ̵েব �াä হািদেস মানত ̵ণ � করার িনেদ �শ িদে�েছন। ͎তরাং মানত `রাগ ̀িäর কারণ ন�; Ìে�াজন ̵ণ � হও�ার কারণ ন�। 
তাই মানেতর `কান Ìে�াজন `নই। িকǕ মা̱ষ িনেজর উপর `সটা অিনবায � কের `ন�। এর মাȃেম ˼পেনর সŜদ খরচ করােনা 
হ�।পরবতƞেত মানতকারী আফেসাস কের, কেŽ পেz এবং Ìত¸াশাকের `স যিদ মানত না করত। আলহাম̫িলųাহ ইসলািম শির�ত 
এমন িবধান জারী কেরেছ যা মা̱েষর জȄ কȊাণকর ও সহজতর। `সটা হেĂ- মানত করা `থেক িনেষধাĈা। 

Ìŷ 

ƌী শাও�াল মােসর ছ� `রাজা পালনকােল `ব-`রাজদার Ǹামী তার সােথ সহবাস কেরেছ; এর ǹƣম িক?  

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

নফল `রাজাপালনকারী িনেজর উপর ক̧�ƺশীল।তার জȄ `রাজা ̵ণ � করা বা `ভেû `ফলার অবকাশ রে�েছ।তেব `রাজা̵ণ � করাটা 
উĠম। ইমাম আহমাদ (হািদস নং ২৬৩৫৩)উেš হািন (রাঃ) `থেক বণ �না কেরনেয, রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম তারঁ ঘের 
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Ìেবশ কের `কান পানী� চাইেলন এবং িনেজ পান করেলন। এরপর উেš হািনেক িদেলন; িতিন ও পান করেলন।এরপর উেšহািন 
বলেলন: ই�া রা͏͆ųাহ!আিম `তা `রাজাদার িছলাম। তখন রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বলেলন: “ নফল `রাজা পালনকারী 
িনেজর উপর ক̧�ƺশীল।চাইেল `রাজা̵ণ � করেত পাের; আর চাইেল `ভেû `ফলেত পাের।” [আলবািন হািদসÛেক সিহǹল জােম»েĻ 
(3854) সিহহ বেলেছন] 

͎তরাং `য Ȇিä শাও�ােলর ছ�েরাজা `রেখেছ `স যিদ `রাজাÛ `ভেû `ফলেত চা� `ভেû `ফলেত পাের।েভেû `ফলাটা আহার করার 
মাȃেম হেত পাের; সহবােসর মাȃেমও হেতপাের; অȄেকান ভােবও হেতপাের। 

এ নারী যিদ Ǹামীর িবনা অ̱মিতেত `রাজা `রেখ থােকন তাহেল Ǹামীর অিধকার রে�েছ তােক িবছানা� ডাকার এবং Ǹামীর ডােক 
সাzা `দ�া তার উপর অিনবায �। আর যিদ ƌী অ̱মিত িনে� `রাজা `রেখ থােক তাহেল ƌীর `রাজা নŽ করার অিধকার Ǹামীর `নই। 
তেব Ǹামী যিদ `সটা চান তাহেল ƌীর জȄ উĠম হেলা Ǹামীর আǻােন সাzা `দ�া। 

শাইখ উছাইমীন বেলন: যিদ `কান নারী Ǹামীর অ̱মিত িনে� `রাজা রােখ তাহেল Ǹামীর পেì ƌীর `রাজা নŽ করা জাে�য হেব না। 
কারণ `স-ই `তা `রাজা রাখার অ̱মিত িদে�েছ। তেব ƌী যখন Ǹামীর অ̱মিত িনে� নফল `রাজা রােখ এরপর Ǹামী ƌীেক িবছানা� 
ডােক এমতাবƎা� ƌীর জȄ `কানটা উĠম: `রাজা পালন করা; নািক Ǹামীর ডােক সাzা `দ�া? িǀতী�Û অথ �াৎ Ǹামীর ডােক সাzা 
`দ�া উĠম। কারণ Ǹামীর ডােক সাzা `দ�া ́লতঃ ফরজ পয �াে�র আমল। আর নফল `রাজাপালন করা ̀ƍাহাব পয �াে�র 
আমল।তাছাzা Ǹামীর তীÎ ইĂাসেğও ƌী যিদ এেত সাzা না `দ� তাহেল তােদর ̫’জেনর মেȃ সŜক� খারাপ হেত পাের।[শাইখ 
উছাইমীেনর ফেতা�াসম» (২১/১৭৪)] 

আųাহই ভাল জােনন। 

 

Ìŷ 

নফল `রাজা রাখেত িগে� কŽ হেল `রাজা ̵ণ � করা উĠম; নািক `ভেû `ফলা?  

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

নফল `রাজাপালনকারীর জেȄ `রাজা̵ণ � করা অথবা `ভেû `ফলা উভ� ͎েযাগ রে�েছ। তেব কŽকর না হেল `রাজা ̵ণ �করাই 
উĠম।আর কŽকর হেল শির�েতর সহজতা »হণকের `ভেû `ফলা উĠম। 

আųাহই তাওিফক দাতা।আমােদর নবী ̀হাšদ, তারঁ পিরবারপিরজন ও সাহাবীবেগ �র উপর আųাহর রহমত ও শািĺ বিষ �ত `হাক। 

ফেতা�া ওগেবষণা িবষ�ক Ǝা�ী কিমÛ 

শাইখআ˅ল আিযয িবন বায, শাইখ আ˅ল আিযয আেল শাইখ, শাইখ সােলহ আল-ফাওযান, শাইখ বকর আ̺যাে�দ। 

Ìŷ 

জৈনক Ȇিä শাও�াল মােসর ছ�েরাজা রাখেত চান। একিদন িতিন `রাজা রাখার িন�ত করেলন; িকǕ `কান ওজর ছাzাইেরাজাÛ 
`ভেû `ফেলন; `রাজাÛ ̵ণ � কেরিন। `য িদেনর `রাজাÛ িতিন `ভেûেছনেস িদেনর `রাজাÛ িক ছ� `রাজা রাখা `শেষ কাযা করেত 
হেব? এেত কের তার সব �েমাটসাতিদন `রাজা রাখা হেব? নািক শাও�াল মােসর ǥ̮ ছ�িদন `রাজা রাখেলই চলেব? 
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উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

নফল `রাজা ǥǡ করেল `সটা পির̵ণ � করা িক ফরজ; নািক ফরজ ন�—এ Ȇাপাের আেলমগেণর ̫েটা অিভমত রে�েছ: 

Ìথম অিভমত: 

নফল `রাজা সমাŇ করা অিনবায � ন�। এÛ শােফি� ও হাǠিল মাযহােবর অিভমত। তােঁদর দিলল হেĂ- 

১. আে�শা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন:“ একিদন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম আমার ঘের এেস বলেলন: `কান খাবার 
আেছ? আিম বললাম: না। িতিন বলেলন: তাহেল আিম `রাজাদার। পরবতƞেত অȄ একিদন িতিনআমার ঘের আসেলন; তখন আিম 
বললাম: ই�া রা͏͆ųাহ! আমােদরেক ‘হাইস’ ( `খ̎র ও পিনেরর িমÓেণ aতরী খাবার) হািদ�া `দ�া হে�েছ। িতিন বলেলন:আমােক 
`দখাও `তা; আিম `তা `রাজা `রেখ `ভার কেরিছ। অতঃপর িতিন `খে�েছন।” [সিহহ ̀সিলম (১১৫৪)] 

২. আ̺ ̎হাইফা `থেক বিণ �ত িতিন বেলন:“ . . .  আ̺ দারদা এেলন এবং তারঁ জȄ অথ �াৎ সালমােনর জȄ খাবার Ìǭত 
করেলন।এরপর বলেলন: আিম `রাজা `রেখিছ; আপিন খান। সালমান বলেলন: আপিন না `খেল আিমখাব না। বণ �নাকারী বেলন: 
অবেশেষ িতিন `খেলন। এরপর সালমান বলেলন: আপনার উপর আপনার Ì̽র অিধকার রে�েছ, আপনার আģার অিধকার রে�েছ 
এবং আপনার পিরবােররঅিধকার রে�েছ। ͎তরাং Ìেত¸ক Ìাপকেক তার Ìাȅ অিধকার Ìদান কǡন।এরপর িতিন নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ও�া সাųাম এর কােছ এেস ঘটনাÛ তােঁক বলেলন; তখন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বলেলন: সালমান সÝক 
বেলেছ।” [সিহহ ̺খাির (১৯৬৮)] 

৩. আ̺ সাঈদ আল-˽দির (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন:“ আিমনবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর জȄ খাবার aতরী করলাম। 
খাবার যখনসামেন `পশ করা হেলা তখন উপিƎত একজন বলল: আিম `রাজা `রেখিছ। তখন রা͏লসাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম 
বলেলন: `তামার ভাই `তামােক িনমĹণ কেরেছ, কŽ কের খাবার aতরী কেরেছ, তাই ̥িম `রাজাÛ `ভেû `ফল এবং চাইেল এর 
বদেলঅȄ একÛ `রাজা `রেখ িনও।” [দারাƣতিন (২৪); ফাতǹল বারী »েĻ (৪/২১০) ইবেন হাজার হািদসÛেক হাসান বেলেছন] 

িǀতী� অিভমত: 

নফল `রাজা সমাŇ করা তার উপর অিনবায �। যিদ `সনফল `রাজা নŽ কের; তাহেল তােক `স `রাজা কাযা করেত হেব। এÛ হানািফ 
মাযহােবরঅিভমত। কাযা করা ও�ািজব হও�ার পেì তারা িনেřাä দিলল `পশ কেরন: 

১. আে�শা (রাঃ) বেলন:আমােক ও হাফসােক িক̋খাবার হািদ�া পাঠােনা হল; `সিদন আমরা ̫ইজন `রাজা `রেখিছলাম। তেব 
হািদ�ােপে� আমরা `রাজা `ভেû `ফললাম। এরপর নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųামঘের আসেল আমরা বললাম: ই�া রা͏͆ųাহ! 
আমােদর কােছ িক̋ হািদ�া পাঠােনাহে�িছল; `সটা খাও�ার জȄ আমােদর তীÎ আ»হ হল িবধা� আমরা `রাজা `ভেûেফললাম। 
তখন রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বলেলন: উিচত হ�িন; `তামােদরেক এ িদেনর বদেল অȄ একিদন `রাজা রাখেত 
হেব।[͎নােন আ̺ দাউদ (২৪৫৭), ͎নােন িতরিমিয (৭৩৫), হািদসÛর সনেদ যািমল নােম এক রাবী আেছ। ‘তাƢিরব’ »েĻ বলা 
হে�েছ- িতিন অĈাত পিরচ�। আল-মাজ̀ »েĻ (৩৯৬)ইমাম নববী, যা̫ল মাআদ »েĻ ইব̱ল কাইে�¸ম তােক ̫ব �ল বেলেছন 
এবংআলবািন হািদসÛেক ̫ব �ল বেলেছন। 

২. ইমাম ̀সিলম ক̧�ক সংকিলত ̵েব �াä আে�শা (রাঃ) এর হািদেসর বণ �না� `কউ `কউ বাzিত বণ �না কেরন `য, “ আিম `তা 
`রাজাদার িহেসেব `ভার কেরিছ; এরপর িতিন `খে�েছন এবং বেলেছন: আিম এিদেনর পিরবেত � অȄিদন `রাজা রাখব”। 

এর জবােব বলা হ� `য, ইমাম নাসাঈ এ বাzিত অংশেক̫ব �ল বেলেছন। িতিন আরও বেলন: এÛ ̽ল। অ̱Ǣপভােব দারাƣতিন ও 
বাইহাকী এবাzিত অংশেক ̫ব �ল বেলেছন। 
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দিলল-Ìমােণর বিলſতার কারেণ Ìথম অিভমতÛঅ»গȀ। উেš হািনর বিণ �ত `রও�াে�তও Ìথম অিভমতÛর সমথ �ন `যাগা�। 
`সেরও�াে�েত এেসেছ- “ ই�া রা͏͆ųাহ! আিম `রাজা `রেখিছলাম; িকǕ `রাজাÛেভেû `ফেলিছ। িতিন তােক বলেলন: ̥িম িক কাযা 
`রাজা রাখিছেল? উেš হািনবলেলন: না। িতিন বলেলন: যিদ নফল `রাজা হ� তাহেল `কান অ͎িবধা `নই।[͎নােন আ̺দাউদ 
(২৪৫৬), আলবািন হািদসÛেক সিহহ বেলেছন। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: “ যিদ `কান `লাক `রাজারােখ, এরপর এমন িক̋ হ� যােত কের তার `রাজা ভাûাটা পিরিƎিতর দাবী 
হ�; তাহেল `স `রাজা `ভেû `ফলেব। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর আমলেথেক এÛ জানা যা�। একবার িতিন ̀িমনেদর 
মা আে�শা (রাঃ) এর কােছ এেস বলেলন:`তামােদর কােছ `কান খাবার আেছ? আে�শা (রাঃ) বলেলন: আমােদরেক হাইস 
(একজাতী�খাবার) হািদ�া `দ�া হে�েছ। িতিন বলেলন: ‘আমােক `দখাও `তা; আিম `তা `রাজা `রেখেভার কেরিছ’। এরপর িতিন 
`খে�েছন। এÛ নফল `রাজার `ìেÇ; ফরজ `রাজারেìেÇ ন�।” [ফেতা�াসম», ̶ſা-২০] 

উপেরাä আেলাচনার `Ìিìেত বলা যা�, `য িদেনরেরাজা আপিন `ভেûেছন `সিদেনর `রাজা আপনােক কাযা করেত হেব না। কারণ 
নফল `রাজাপালনকারী িনেজর ক̧�ƺশীল। তােক শাও�ােলর ছ� `রাজা পির̵ণ � করেত হেব। 

আųাহই ভাল জােনন। 

 

Ìŷ 

জৈনক নারী শাও�ােলর চারÛ `রাজা রাখার পর মােসর `শষিদেক তার হাে�য ǥǡ হে� `গেছ। তাই িতিন ছ� `রাজা `শষ করেত 
পােরনিন; ̫ইিদনবাকী িছল। শাও�াল মাস চেল যাও�ার পর িতিন িক এ `রাজাƧেলা রাখেত পারেবন?  

উĠর 

আলহাম̫িলųাহ। 

ইমাম ̀সিলম আ̺ আই�ুব আনসারী (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন `য, রা͏লসাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বেলেছন: “ `য Ȇিä 
রমজান মাস `রাজা রাখারপর শাও�াল মােস ছ�Û `রাজা রাখেব `স `যন সারা বছর `রাজা রাখল।”  এ হািদেসরআপাত অথ � হেĂ- 
`য Ȇিä শাও�াল মােস ছ� `রাজা রাখেব `স এ সও�াব পােব। 

`য Ȇিä `কান ওজেরর কারেণ িকংবা ওজর ছাzা ‘শাও�াল’ ছাzা অȄ মােস ছ�েরাজা `রেখেছ `স িক শাও�াল মােস `রাজা রাখার 
সমপিরমাণ সও�াব পােব- এ Ȇাপােরআেলমগণ মতাৈনক¸ কেরেছন: 

Ìথম মত: 

মােলিক মাযহােবর একদল আেলম ও কিতপ� হাǠিল আেলেমর অিভমত হেĂ- `যȆিä শাও�াল মােস অথবা শাও�ােলর পর (`য 
`কান সম�) ছ�Û `রাজা রাখেব `স এসও�াব পােব। হািদেস শাও�াল মােসর কথা এেসেছ- ̀কাųাফ (শরি�দাি�ƺÌাŇ) এর জȄ 
সহজীকরণােথ �; `যেহ̥ রমজােনর পরপর শাও�ালমােস `রাজা রাখা তৎপরবতƞ মােস `রাজা রাখার `চে� সহজতর। 

আল-আদািব তারঁ রিচত “ শারǹল খারিশ”  এর ‘পাদǾকা’ (২/২৪৩) `ত বেলন:শির�তÌেণতা শাও�াল মােসর এর কথা উেųখ 
কেরেছন `রাজা রাখা সহজী করণােথ �; `রাজা রাখার ǹƣমেক এ সমে�র সােথ খাস কের `দ�ার জȄ নেহ। অতএব, `য 
ȆিäিযলহেƲর দশিদেন এ `রাজাƧেলা রাখল তার `কান Ƨনাহ হেব না; বরĊ িযলহেƲর এিদনƧেলােত `রাজা রাখার Ȇাপাের 
ফিজলেতর কথা এেসেছ। তাই এ িদনƧেলার ফিজলতওযিদ পাও�া যা� এবং উেĩȋও যিদ হািছল হ� `সটা আরও ভাল। বরং 
িযলƢদ মােসেরাজাƧেলা রাখাও ভাল। ́লকথা: িদন যত `পিরে� যােব কŽ `বিশ হও�ার কারেণসও�াব তত বাzেব। সমাŇ 
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মßােত মােলিক মাযহােবর ̀ফিত ̀হাšদ িবন আিল িবন ǹসাইন এর ‘তাহিয̷̺ǡিক Ƣারািফ’ নামক »েĻ (̷ǡক »েĻর সােথ 
ছাপা˼ত ২/১৯১) ইব̱লআরািব মােলিক `থেক বণ �না করা হে�েছ `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�াসাųােমর বাণী: “ শাও�াল মােস”  
কথাÛ এেসেছ- উদাহরণǸǢপ। উেĩȋ হেĂ-রমজান মােসর `রাজা দশমাস `রাজা রাখার সম̥Ȋ; আর ছ� `রাজা ̫ইমাস `রাজা 
রাখারসম̥Ȋ। এটাই মাযহােবর অিভমত (অথ �াৎ মােলিক মাযহােবর অিভমত)। তাই যিদ এেরাজাƧেলা শাও�াল ছাzা অȄ মােস 
রাখা হ� ǹƣম অিভł। িতিন বেলন: এÛ͏ê ̭িŽর িনয �াস; ͎তরাং `তামরা তা `জেন `রেখা। সমাŇ 

ইব̱ল ̀ফিলহ (রহঃ) ‘আল-̷ǡ’ নামক »েĻ বেলন: িক̋ িক̋ আেলেমরমতা̱যা�ী শাও�াল ছাzা অȄ মােস `রাজা রাখেলও এ 
ফিজলত পাও�া যােব- এমন একÛসŠাবনা রে�েছ। ƣর̥বী এ মতÛ উেųখ কেরেছন। কারণ `রাজার ফিজলত হেĂ-এর সও�াব 
দশƧণ ̼িī পাও�া। `যমনÛ সাওবান এর হািদস `থেক জানা যা�। আরশাও�াল মােস এ `রাজাƧেলা রাখার জȄ শত � করা হে�েছ- 
ǡখসত (সহজীকরণ)িহেসেব। শির�েতর ǡখসত বা সহজটা »হণ করা উĠম। 

‘আল-ইনসাফ’ »Ļ Ìেণতা এ মতÛ উেųখ কের এর সমােলাচনা কের বেলন: আিমবলব: এÛ ̫ব �ল অিভমত; হািদেসর `খলাফ। এ 
`রাজাƧেলােক রমজােনর ফিজলেতর সােথসŜৃä করা হে�েছ `যেহ̥ এ `রাজাƧেলা রমজােনর সীমানার সিłকেট; এ কারেণন� `য, 
এ `রাজাƧেলার Ìিতদান দশƧণ। তাছাzা `যেহ̥ এ `রাজাƧেলা রাখা রমজােনরফরজ `রাজা রাখার সমান ফিজলত̵ণ �।[আল-ইনসাফ 
(৩/৩৪৪) `থেক সমাŇ] 

িǀতী� মত: 

শােফ�ী মাযহােবর একদল আেলেমর মেত, `য Ȇিä শাও�াল মােস `রাজাƧেলারাখেত পােরিন `স িযলƢদ মােস `রাজাƧেলা কাযা 
করেব। তেব `স Ȇিä ঐȆিäর `চে� কম সও�াব পােব িযিন শাও�াল মােস `রাজাƧেলা পালন কেরেছন।͎তরাং `য Ȇিä রমজােনর 
িস�াম পালন করার পর শাও�াল মােস ছ�েরাজা পালন করলেস `গাটা বছর ফরজ `রাজা পালন করার সও�াব পােব। পìাĺের, `য 
Ȇিä রমজানমাস িস�াম পালন করল ও শাও�াল ছাzা অȄ মােস ছ� `রাজা রাখল `স রমজান মােসেরাজা রাখার ও ছ�িদন নফল 
`রাজা রাখার সও�াব পােব। 

ইবেন হাজার মিß ‘̥হফা̥ল ̀হতাজ’ নামক »েĻ (৩/৪৫৬) বেলন: “ `যȆিä Ìিত বছর রমজােনর সােথ `রাজাƧেলা রাখেব `স 
`যন আজীবন ফরজ `রাজারাখল; সও�াব কে�কƧণ বাzেব না। আর `য Ȇিä শাও�াল ছাzা অȄ মােস ছ�Ûেরাজা রাখেব `স Ȇিä 
আজীবন নফল `রাজা রাখার সও�াব পােব; সও�াব কে�কƧণবাzেব না। 

আųাহই ভাল জােনন।”  সমাŇ 

̧তী� মত: 

এ ফিজলত শাও�াল মােস `রাজাƧেলা রাখা ছাzা অিজ�ত হেব না। এÛ হাǠিল মাযহােবর অিভমত। 

কাশশা̷ল িƢনা (২/৩৩৮) »েĻ বেলেছন: “ হািদেসর Ìকাȋ ভাȍ `থেকজানা যা� `য, শাও�াল মােস `রাজাƧেলা রাখা ছাzা এ 
ফিজলত পাও�া যােব না।”  সমাŇ 

`কউ যিদ িক̋ `রাজা রােখ; িকǕ `কান ওজেরর কারেণ সবƧেলা `রাজা রাখেত না পাের আশা করা যা� `স সও�াব পােব ও ফিজলত 
অজ�ন করেব। 

শাইখ িবন বায বেলন: শাও�াল মােস `শষ হে� যাও�ার পর এ `রাজাƧেলা কাযা করারেকান িবধান `নই। কারণ এÛ ͎łত এবং এ 
͎łত পালন করার সম� পার হে� `গেছ; `হাক না `স Ȇিä `কান ওজেরর কারেণ িকংবা ওজর ছাzা `রাজাƧেলা রােখিন। 

`য Ȇিä শাও�াল মােসর চারিদন `রাজা রাখেত `পেরেছ; িবেশষ পিরিƎিতরকারেণ ছ�িদন ̵ণ � করেত পােরিন তার Ȇাপাের বেলন: 
শাও�াল মােসর ছ�িদন `রাজারাখা একÛ ̀ƍাহাব আমল; ফরজ আমল ন�। ͎তরাং আপিন `য ক�িদন `রাজা `রেখেছনেস 
ক�িদেনর সও�াব পােবন এবং যিদ শির�ত অ̱েমািদত `কান ওজেরর কারেণ `রাজাƧেলারাখেত না পােরন `স `ìেÇ আশা করা যা� 
আপিন ̵ণ �াû সও�াব পােবন।েযেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųােমর হািদেস এেসেছ- “ যখন `কানবাľা অ͎Ǝ হ� িকংবা 
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সফের থােক তখন আųাহ তার জȄ `স আমলƧেলার সও�াবিলেখ `দন `য আমলƧেলা `স ̀কীম বা ͎Ǝ থাকাবƎা� পালন 
করত।” [সিহহ ̺খাির]আপিন `য `রাজাƧেলা রাখেত পােরনিন `সƧেলা কাযা করেত হেব না। আųাহইতাওিফকদাতা।[িবন বােযর 
ফেতা�াসম» `থেক (১৫/৩৮৯,৩৯৫) সমাŇ] 

সারকথা হেĂ- 

ছ� `রাজা শাও�াল মাস ছাzা অȄ মােস রাখেল আেলমেদর মেȃ `কউ `কউ মেনকেরন এ `রাজাƧেলা শাও�াল মােস রাখার মতই। 
আবার `কান `কান আেলম `স `রাজাƧেলারফিজলত সাȆƍ করেলও বেলন `য, এর ফিজলত শাও�াল মােস রাখার `চে� কম। আর 
`কানেকান আেলেমর মেত, যিদ ওজেরর কারেণ `কউ `রাজাƧেলা রাখেত না পাের তাহেল `স̵ণ � সও�াব পােব। আųাহর অ̱»হ 
Ìশƍ। আųাহর দােনর `কান সীমা `নই।͎তরাং এ `বানÛ যিদ শাও�ােলর ̫ইিদেনর পিরবেত � িযলƢদ মােস ̫ইিদন `রাজারােখ 
`সটা ভাল। ইনশাআųাহ; িতিন আųাহর কােছ সও�াব পােবন। 

আųাহই ভাল জােনন। 

 

Ìŷ 

আিম ǥেনিছ আǥরার `রাজা নািকিবগত বছেরর Ƨনাহ `মাচন কের `দ�- এটা িক সÝক? সব Ƨনাহ িক `মাচন কের; কিবরাƧনাহও? 
এ িদেনর এত বz ময �াদার কারণ িক? 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

আǥরার `রাজা িবগত বছেরর Ƨনাহ `মাচন কের। দিলল হেĂ নবী সাųাųাǹআলাইিহ ও�া সাųাম এর বাণী: “ আিম আųাহর িনকট 
Ìিতদান Ìত¸াশা করিছআরাফার `রাজা িবগত বছর ও আগত বছেরর Ƨনাহ মাজ�না করেব। আরও Ìত¸াশা করিছআǥরার `রাজা 
িবগত বছেরর Ƨনাহ মাজ�না করেব।” [সিহহ ̀সিলম (১১৬২)] এÛআমােদর উপর আųাহ তাআলার অ̱»হ একিদেনর `রাজার 
মাȃেম িবগত বছেরর সবƧনাহ মাজ�না হে� যােব।িনŴ� আųাহ মহান অ̱»হকারী। 

আǥরার `রাজার মহান ময �াদার কারেণ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ এ `রাজারȆাপাের ˽ব আ»হী থাকেতন। ইবেন আǒাস (রাঃ) `থেক 
বিণ �ত িতিন বেলন: “ ফিজলত̵ণ � িদন িহেসেব আǥরার `রাজা ও এ মােসর `রাজা অথ �াৎ রমজােনর `রাজারȆাপাের নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ও�া সাųামেক যত `বিশ আ»হী `দেখিছঅȄ `রাজার Ȇাপাের তƿপ `দিখিন।” [সিহহ ̺খাির (১৮৬৭)] হািদেস 
শেőর অথيتحرى �- সও�াব ÌািŇ ও আ»েহর কারেণ িতিন এ `রাজার Ìতীìা�থাকেতন। 

̫ই: 

আর নবী সাųাųাǹ আলািহ ও�া সাųাম ক̧�ক আǥরার `রাজা রাখা ও এȆাপাের সাহাবাে� `করামেক উǀুī করার কারণ হেĂ ̺খািরর 
বিণ �ত হািদস (১৮৬৫) ইবেন আǒাস (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন: “ নবী সাųাųাǹ আলাইিহও�া সাųাম যখন মিদনা� এেলন 
তখন `দখেলন ইǹিদরা আǥরার িদন `রাজা রােখ।তখন িতিন বলেলন: `কন `তামরা `রাজা রাখ? তারা বলল: এÛ উĠম িদন। 
এিদেনআųাহ বিন ইসরাঈলেক তােদর শƸর হাত `থেক ̀ä কেরেছন; তাই ̀সা আলাইিহসসালাম এিদেন `রাজা রাখেতন। তখন 
নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ও�া সাųাম বলেলন:`তামােদর `চে� আিম̀সার অিধক িনকটবতƞ। ফেল িতিন এ িদন `রাজা রাখেলন 
এবংঅȄেদরেকও `রাজা রাখার িনেদ �শ িদেলন।”  
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হািদেসর উ˸িত: “ এÛ উĠম িদন”  ̀সিলেমর `রও�াে�েত এেসেছ- “ এÛ মহানিদন। এিদেন আųাহ ̀সােক ও তারঁ কওমেক ̀ä 
কেরেছন এবং `ফরাউন ও তারকওমেক ̜িবে� `মেরেছন।”  হািদেসর উ˸িত: “ তাই ̀সা আলাইিহস সালাম এিদেনেরাজা রাখেতন”  
সিহহ ̀সিলেম আেরক̖ `বিশ আেছ `য “ . . .আųাহর Ìিত˼তĈতাǸǢপ; তাই আমরা এ িদেন `রাজা রািখ”। ̺খািরর অȄ 
`রও�াে�েতএেসেছ- “ এ িদেনর মহান ময �াদার কারেণ আমরা `রাজা রািখ”। হািদেসর উ˸িত: “ অȄেদরেকও `রাজা রাখার িনেদ �শ 
িদেলন”  ̺খািরর অȄ `রও�াে�েত এেসেছ- “ িতিন তারঁ সাহাবীেদরেক বলেলন: `তামরা তােদর `চে� ̀সার অিধক 
িনকটবতƞ।͎তরাং `তামরা `রাজা রাখ”। িতন: 

আǥরার `রাজা ǀারা ǥ̮ সিগরা Ƨনাহ মাজ�না হেব। কিবরা Ƨনাহ িবেশষতওবা ছাzা `মাচন হ� না।ইমাম নববী (রহঃ) বেলন: 
আǥরার `রাজা সকল সিগরা Ƨনাহেমাচন কের। হািদেসর বাণীর মম � Ǣপ হেĂ- কিবরা Ƨনাহ ছাzা সকল Ƨনাহেমাচনকের 
`দ�।এরপর িতিন আরও বেলন: আরাফার `রাজা ̫ই বছেরর Ƨনাহ `মাচন কের। আরআǥরার `রাজা এক বছেরর Ƨনাহ `মাচন 
কের। ̀äািদর আমীন বলা যিদ `ফেরশতােদরআমীন বলার সােথ িমেল যা� তাহেল ̵েব �র সকল Ƨনাহ মাফ কের `দ�া 
হ�...উেųিখত আমলƧেলার মাȃেম পাপ `মাচন হ�। যিদ বাľার সিগরা Ƨনাহ থােকতাহেল সিগরা Ƨনাহ `মাচন কের। যিদ সিগরা 
বা কিবরা `কান Ƨনাহ না থােক তাহেলতার আমলনামা� `নিক `লখা হ� এবং তার ময �াদা ̼িī করা হ�। ... যিদ কিবরাƧনাহ থােক, 
সিগরা Ƨনাহ না থােক তাহেল কিবরা Ƨনাহেক িক̋টা হালকা করারআশা করেত পাির।[আল-মাজ̀ শারǹল ̀হাযযাব, খę-৬] 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিম�া (রহঃ) বেলন: পিবÇতা অজ�ন, নামায আদা�, রমজােনর `রাজা রাখা, আরাফার িদন `রাজা রাখা, 
আǥরার িদন `রাজা রাখা ইত¸ািদরমাȃেম ǥ̮ সিগরা Ƨনাহ `মাচন হ�।[আল-ফাতাও�া আল-ƣবরা, খę-৫] 

 

Ìŷ 

Ìŷ: আųাহ আমােক মাফ কǡন। আিম ̯মপান ত¸াগ কেররজব মােসর ৭ তািরখ `থেক শাবান মােসর `শষ পয �ĺ একাধাের িস�াম 
পালন কেরিছ।শাবান ও রমজােনর মাঝখােন `কান িবরিত `দই িন। কারণ এই Ȇাপাের িভł িভłরকম ফেতা�া পাও�া `গেছ। 

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা `সই আųাহর জȄ িযিন আপনােক এই হারাম (অভ¸াস) `ছেz `দও�ার তাওিফক িদে�েছন। আমরা আųাহ তাআলার 
কােছ আমােদর জȄ ও আপনার জȄ ̥͂¸ পয �ĺ তারঁ ǀীেনর উপর অটল ও অিবচল থাকার তাওিফক Ìাথ �না করিছ। আপিন শাবান 
ও রমজান এর মােঝ িবরিত না িদে� `য িস�াম পালন কেরেছন `সটা জাে�য।আপনার এই আমল রা͏েলর ͎łাহ `মাতােবক 
হে�েছ।  

 

Ìŷ 

চĽমােসর িতন িদেনর `রাজা ও আরাফা িদেনর `রাজার িন�¸ত িক একেÇ করা যােব? আমরা িক ̫েটারই সও�াব পাব?  

উĠর 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 
ইবাদতƧেলার একÛ অপরÛর মেȃ Ìেবশ করা ̫ই Ìকার: 
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Ìথম Ìকার: 

অǥī Ìকার: (১) `যসমƍ ইবাদত ǸতĹভােব উিĩŽ অথবা (২)`যসমƍ ইবাদত অȄ `কান ইবাদেতর অ̱বতƞ `স সব ইবাদেতর 
একÛ অপরÛর মেȃ Ìেবশ করেবনা।েযমন `কান Ȇিäর যিদ ফজেরর ͎łত নামাজ ̋েট যা�; এমনিক ͏য � উেঠ সালা̥ত `দাহা 
এর সম� উপনীত হ� `সেìেÇ সালা̥ত `দাহা এর বদেল ফজেরর ͎łত যেথŽ হেবনা অথবা ফজেরর ͎łত এর বদেল সালা̥ত 
`দাহাও যেথŽ হেবনা এবং এ ̫ই নামাযেক এক িন�¸েতও আদা� করা যােবনা। কারণ ফজেরর ͎łত ǸতĹ একÛ ইবাদত এবং 
সালা̥ত `দাহা ǸতĹ আেরকÛ ইবাদত। একÛর পিরবেত � অȄÛ যেথŽ হেবনা। 

একই ভােব যিদ `কান একÛ ইবাদত তার আেগর ইবাদেতর অ̱বতƞ হ� `সেìেÇও এই ইবাদতƧেলার একÛ অȄÛর মেȃ Ìেবশ 
করা ǥī ন�।যিদ `কান Ȇিä একথা বেল `য আিম ফজেরর সালােতর িন�¸েত ফরজ ও ͎łত ̫েটা একসােথ আদা� করেত চাই, 
তেব আমরা বলব `সটা ǥī হেবনা।কারণ ফজেরর ͎łত সালাত ফজেরর ফরজ সালােতর অধীন তাই এটা ওটার পিরবেত � যেথŽ 
হেবনা। 

িǀতী� Ìকার: 

`য ইবাদেতর দলীল ǀারাǸ-জাতী� `য `কান ইবাদত পালন উেĩȋ;ǸতĹভােব িবেশষ `কান ইবাদত পালন উিĩŽ ন� এমন 
ইবাদতƧেলার একÛ অপরÛর মােঝ Ìেবশ করেত পাের।েযমন `কান Ȇিä মসিজেদ ̟েক `লাকেদরেক সালা̥ল ফজর আদা�রত 
অবƎা� `পেলন।মসিজেদ Ìেবশ করেল ̫ই রাকাত (তািহ�¸া̥ল মসিজদ) সালাত আদা� নাকের বসা যা� না- এিবধান সবাই 
জােন।এখন এ Ȇিä যিদ ইমােমর সােথ ফরজ নামােজর জামােত `যাগদান কেরন ত̺ও িতিন `সই ̫ইরাকাত (তািহ�¸া̥লমসিজদ) 
নামােজর সও�াব `পে� যােবন।েকন? কারণ তািহ�¸া̥ল মসিজেদর উেĩȋ মসিজেদ Ìেবেশর পর `য `কান Ìকােরর ̫ই রাকাত 
সালাত আদা� করা। অ̱Ǣপভােব `কান Ȇিä যিদ সালা̥ত `দাহার সম� মসিজেদ Ìেবশ কের ̫ই রাকাত সালাত আদা�কের এবং 
এর ǀারা সালা̥ত `দাহার িন�¸ত কের তেব তা তািহ�¸া̥ল মসিজদ এর Ǝেলও যেথŽ হেব।আর যিদ `স উভ� নামায (তািহ�¸া̥ল 
মসিজদ ও সালা̥ত `দাহা) এর িন�¸তকের তেব তা অিধক পির̵ণ �। 

এÛ হল ইবাদতস́েহর একÛ অপরÛর মােঝ Ìেবশ করার `ìেÇ ́লনীিত।একই নীিতেরাজার `ìেÇও Ìেযাজ¸। `যমন:আরাফার 
িদেনর `রাজা। এখােন উেĩȋ হল- এইিদনÛ িস�ামপালনরত অবƎা� কাটােনা। তা Ìিত মােসর িতনিদন `রাজা পালেনর িন�¸েতই 
`হাক অথবাআরাফার িদেনর `রাজার িন�¸েতই `হাক।তেব আপিন যিদ ǥ̮ আরাফার িদেনর জȄ িন�¸ত কের থােকন,তেব তা `সই 
িতনিদেনর িস�ােমর জȄ যেথŽ হেবনা। আর যিদ (আরাফার িদেন) `সই িতন িদেনর `কান একিদেনর িন�¸েত িস�াম পালনকের 
থােকন, তেব তা আরাফার িদেনর জȄ যেথŽ হেব।আর যিদ উভ� Ìকার `রাজার িন�¸ত কেরন তেব তা `বশী ভােলা। 

 

`য িদনƧেলােত `রাজা রাখা িনিষī 

শাওয়াল মােসর িǀতীয় িদন `রাযা রাখা জােয়য 

Ìŷ 
ঈেদর িǀতীয় িদন িকংবা ̧তীয় িদন কাযা `রাযা রাখা িক জােয়য আেছ? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

ঈ̫ল িফতর ǥ̮ একিদন। `স িদনÛ হেলা- শাওয়াল মােসর Ìথম িদন। পìাĺের, মা̱েষর মােঝ `য ধারণা Ȇাপক আকার ধারণ 
কেরেছ `য,  ‘ঈ̫ল িফতর িতনিদন’ এÛ ǥ̮মাÇ সামািজক Ìথা ছাড়া আর িক̋ নয়; এর উপের `কান শরিয় ǹƣম বত �ায় না। 

ইমাম ̺খারী (রহঃ) বেলন: 

“ ঈ̫ল িফতেরর িদন `রাযা রাখা শীষ �ক পিরেĂদ”  
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এরপর িতিন আ̺ সাঈদ ˽দির (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন (হািদস নং-১৯৯২) `য, িতিন বেলন: নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম 
ঈ̫ল িফতেরর িদন ও ঈ̫ল আযহার িদন `রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন। 

এ দিলেলর িভিĠেত ঈ̫ল িফতর ǥ̮ একিদন মাÇ; `যিদন `রাযা রাখা হারাম। তাই শাওয়াল মােসর িǀতীয় িদন ও ̧তীয় িদন `রাযা 
রাখা হারাম নয়। তাই `স ̫Û িদেন রমযােনর কাযা `রাযা রাখা িকংবা নফল `রাযা রাখা জােয়য। 

আųাহই ভাল জােনন। 
 
 

মাস ǥǡ হওয়ার একিদন বা ̫ইিদন আেগ `থেক রমযােনর `রাযা রাখার িনেষধাĈা 

Ìŷ 
আিম ǥেনিছ `য, রমযােনর আেগ `রাযা রাখা জােয়য নয়; এ কথা িক সÝক? 
 
উĠর 
সংিŹŽ 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

শাবান মােসর িǀতীয় অধ �াংেশ `রাযা রাখা িনেষধ মেম � নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক িক̋ হািদস উ˸ত হেয়েছ । তেব 
̫ই অবƎা Ȇতীত: 

এক. `য Ȇিäর `রাযা রাখার িবেশষ `কান অভ¸াস আেছ। `যমন— `য Ȇিäর অভ¸াস হেĂ Ìিত `সামবার ও Ìিত ̼হƒিতবাের 
`রাযা রাখা; `স Ȇিä এ ̫ইিদন `রাযা রাখেত পারেবন; এমনিক `সটা যিদ শাবান মােসর িǀতীয় অধ �াংেশ পেড় ত̺ও। 

̫ই. যিদ `কউ শাবান মােসর Ìথম অংেশর সােথ িǀতীয় অংেশও লাগাতরভােব `রাযা রােখ। `সটা এভােব `য, শাবান মােসর 
Ìথমােধ � `রাযা ǥǡ কের রমযান ǥǡ হওয়া পয �ĺ `রাযা অȆাহত রাখা। এÛ জােয়য। আরও জানেত `দ˽ন 13726 নং ÌেŷাĠর। 

এ সং¹াĺ হািদসƧেলার মেȃ রেয়েছ: 

 আ̺ ǹরায়রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন, রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ `তামরা রমযােনর একিদন 
িকংবা ̫’িদন আেগ `থেক `রাযা রাখা ǥǡ করেব না। তেব কােরা যিদ `রাযা রাখার িবেশষ `কান অভ¸াস থােক তাহেল `স 
`সিদন `রাযা রা˽ক।” [সিহহ ̺খারী (১৯১৪) ও সিহহ ̀সিলম (১০৮২)] 

 আ̺ ǹরায়রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন, রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ যখন শাবান মােসর 
অেধ �ক পার হেয় যায় তখন `তামরা আর `রাযা `রখ না।” [͎ নােন আ̺ দাউদ (৩২৩৭), ͎নােন িতরিমিয (৭৩৮) ও ইবেন 
মাজাহ (১৬৫১) এবং আলবানী ‘সিহǹত িতরিমিয’ »েĻ হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

ইমাম নববী বেলন: 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর বাণী: “ `তামরা রমযােনর একিদন িকংবা ̫’িদন আেগ `থেক `রাযা রাখা ǥǡ করেব না। তেব 
কােরা যিদ `রাযা রাখার িবেশষ `কান অভ¸াস থােক তাহেল `স `সিদন `রাযা রা˽ক।”  –র মেȃ রমযােনর একিদন বা ̫’িদন আেগ 
`থেক `রাযা ǥǡ করার Ȇাপাের ƒŽ িনেষধাĈা রেয়েছ। তেব, ঐ Ȇিäর জȄ নয়— যার িবেশষ অভ¸াসগত `রাযা এ িদেনর মেȃ 
পড়েব িকংবা এর আেগ `থেক `স লাগাতরভােব `রাযা `রেখ আসেব। যিদ `কউ এর আেগ `থেক `রাযা `রেখ না আেস িকংবা তার 
িবেশষ অভ¸াসগত `রাযাও না হয় তাহেল এ সমেয় `রাযা রাখা হারাম।[সমাŇ] 

 আšার িবন ইয়ািসর (রাঃ) বেলন: “ `য Ȇিä এমন িদেন `রাযা রাখল `য িদনÛ িনেয় মা̱ষ সেľেহ রেয়েছ `স আ̺ল 
কােসেমর (নবীর) অবাȃ হল।” [͎ নােন িতরিমিয (৬৮৬), ͎নােন নাসাঈ (২১৮৮)] আরও জানেত `দ˽ন: 13711 নং 
ÌেŷাĠর। 

হােফয ইবেন হাজার ‘ফাতǹল বারী’ »েĻ বেলন: 



213 
 

এ উিäÛ িদেয় সেľেহর িদন `রাযা রাখা হারাম হওয়ার পেì দিলল `দওয়া হয়। `কননা এমন কথা সাহাবী িনজ অিভমত `থেক 
বলেত পােরন না।[সমাŇ] 

সেľেহর িদন হল— শাবান মােসর ৩০ তািরখ; `যইিদন আকােশ `মঘ থাকার কারেণ চাদঁ `দখা যায়িন। এ িদনÛেক সেľেহর িদন 
বলার কারণ হল, এ িদনÛ িক শাবান মােসর ৩০ তািরখ; নািক রমযান মােসর ১ তািরখ `সটা িনেয় সেľহ হওয়া। 

তাই `সই িদন `রাযা রাখা হারাম। তেব, কােরা অভ¸াসগত `রাযা এ িদেন পেড় `গেল তার জেȄ হারাম নয়। 

ইমাম নববী ‘আল-মাজ̀’ »েĻ (৬/৪০০) সেľেহর িদন `রাযা রাখার ǹƣম সŜেক � বেলন: 

আর যিদ `কউ এই িদন নফল `রাযা রােখ: যিদ এ নফল `রাযার িবেশষ `কান কারণ থােক; `যমন—কােরা অভ¸াস হল সারা বছর 
`রাযা রাখা িকংবা কােরা অভ¸াস হল একিদন `রাযা রাখা, একিদন `রাযা না-রাখা িকংবা কােরা অভ¸াস হল `সামবােরর মত িনিদ �Ž 
`কান িদেন `রাযা রাখা; আর সেľেহর িদেন তার `রাযার িদনÛ পেড় তাহেল তার জȄ `রাযা রাখা জােয়য হেব। এ Ȇাপাের 
আমােদর মাযহােবর আেলমগেণর মেȃ `কান মতেভদ `নই...। এর সপেì দিলল হল আ̺ ǹরায়রা (রাঃ) এর হািদস: “ `তামরা 
রমযােনর একিদন িকংবা ̫’িদন আেগ `থেক `রাযা রাখা ǥǡ করেব না। তেব কােরা যিদ `রাযা রাখার িবেশষ `কান অভ¸াস থােক 
তাহেল `স `সিদন `রাযা রা˽ক।”   আর যিদ তার `রাযা রাখার িবেশষ `কান কারণ না থােক তাহেল `সই িদন `রাযা রাখা 
হারাম।[পিরমািজ�ত ও সমাŇ] 

শাইখ উছাইমীন “ `তামরা রমযােনর একিদন িকংবা ̫’িদন আেগ `থেক `রাযা রাখা ǥǡ করেব না।”  হািদসÛ ȆাǼা করেত িগেয় 
বেলন: আেলমগণ এ িনেষধাĈার Ȇাপাের মতেভদ কেরেছন `য, এÛ িক হারাম͏চক িনেষধাĈা; নািক মাকǡহ͏চক িনেষধাĈা? 
সÝক অিভমত হেĂ—এÛ হারাম͏চক িনেষধাĈা। িবেশষ কের সেľেহর িদেনর Ȇাপাের।[সমাŇ][শারǹ িরয়া̫স সােলহীন 
(৩/৩৯৪)] 

̵েব �র আেলাচনার িভিĠেত শাবান মােসর িǀতীয় অধ �াংেশর `রাযা ̫ই Ìকার: 

১। শাবান মােসর ১৬ তািরখ `থেক ২৮ তািরখ পয �ĺ সমেয়র মেȃ `রাযা রাখা। এÛ মাকǡহ; তেব `য Ȇিäর িবেশষ `কান অভ¸াস 
আেছ `স Ȇিä Ȇতীত। 

২। সেľেহর িদেন `রাযা রাখা িকংবা রমযােনর একিদন বা ̫ইিদন আেগ `রাযা রাখা। এÛ হারাম; তেব `য Ȇিäর িবেশষ `কান 
অভ¸াস আেছ `স Ȇিä Ȇতীত। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

 

তাশিরেকর িদনƧেলােত `রাযা রাখার িবধান 

Ìŷ 
আিম Ìিত ̼হƂিতবার `রাযা রািখ। ঘটনা¹েম ১২ ই িযলহĆ ̼হƂিতবার পেড়েছ এবং `সিদন আিম `রাযা `রেখিছ। আিম ̎মার 
িদন ǥেনিছ `য, তাশিরেকর িদনƧেলােত `রাযা রাখা নাজােয়য। ̼হƂিতবার িছল তাশিরেকর ̧তীয় িদন। আিম `য, `রাযা `রেখিছ 
`স কারেণ আমার উপের িক `কান িক̋ বত �ােব? সিত¸কার-ই িক তাশিরেকর িদনƧেলােত `রাযা রাখা নাজােযয; নািক ǥ̮ ঈেদর 
Ìথম িদন আমরা `রাযা রাখব না? 
উĠর 
সংিŹŽ 
আলহাম̫ িলųাহ।. 
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̫ই ঈেদর িদন `রাযা রাখা হারাম। দিলল হেĂ আ̺ সাঈদ ˽দির (রাঃ) এর হািদস; িতিন বেলন: “ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųাম ঈ̫ল িফতর ও ঈ̫ল আযহার িদন `রাযা রাখেত বারণ কেরেছন”।[সিহহ ̺খারী (১৯৯২) ও সিহহ ̀সিলম (৮২৭)]। 
আেলমগণ ইজমা কেরেছন `য,  ‘এ ̫ইিদন `রাযা রাখা হারাম’। 

অ̱Ǣপভােব তাশিরেকর িদনƧেলােত `রাযা রাখাও হারাম। তাশিরেকর িদনƧেলা হেĂ- ঈ̫ল আযহার পেরর িতনিদন (১১, ১২ ও 
১৩ই িযলহĆ)। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ তাশিরেকর িদনƧেলা হেĂ- পানাহার ও আųাȮ েক ƕরণ 
করার িদন”।[সিহহ ̀সিলম (১১৪১)] 

উেš হািনর আযাদ˼ত দাস আ̺ ̀ȩ রা `থেক বিণ �ত আেছ `য, িতিন আ˅ųাহ িবন আমেরর সােথ তার িপতা আমর িবন আেসর 
কােছ যান। িতিন তােদর ̫ইজেনর জȄ খাবার `পশ কের বেলন: খাও। `স বলল: আিম `রাযা `রেখিছ। তখন আমর (রাঃ) বলেলন: 
খাও; রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এ িদনƧেলােত আমােদরেক `রাযা না-রাখার িনেদ �শ িদেতন এবং `রাযা রাখেত 
িনেষধ করেতন। ইমাম মােলক বেলন: এ িদনƧেলা হেĂ- তাশিরেকর িদন।[͎নােন আ̺ দাউদ (২৪১৮), আলবানী ‘সিহহ আ̺ 
দাউদ’ »েĻ হািদসÛেক সিহহ আǼািয়ত কেরেছন] 

তেব `য হাজীসােহব `কারবানীর পǥ সং»হ করেত পােরনিন তার জেȄ এ িদনƧেলােত `রাযা রাখা জােয়য। আেয়শা (রাঃ) ও ইবেন 
উমর (রাঃ) `থেক বিণ �ত তারঁা বেলন: “ `য Ȇিä হািদর পǥ সং»হ করেত পাের নাই `স Ȇিä ছাড়া তাশিরেকর িদনƧেলােত অȄ 
কাউেক `রাযা রাখার অবকাশ `দয়া হয়িন”।[সিহহ ̺খারী (১৯৯৮)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: “ তামাʙ ও িƢরান হĆকারী হািদর পǥ না `পেল তার জȄ এই িতনিদন `রাযা রাখা জােয়য; যােত 
কের `রাযা রাখার ̵েব � হেĆর `মৗ͎ম `শষ হেয় না যায়। এ ছাড়া অȄ `কান `রাযা এ িদনƧেলােত রাখা নাজােয়য। এমনিক `কান 
Ȇিäর উপর যিদ ̫ই মােসর লাগাতর `রাযা রাখা ফরয হেয় থােক `স Ȇিäও ঈেদর িদন এবং ঈেদর পর আরও িতনিদন `রাযা 
রাখেব না। এ িদনƧেলার পর ̴নরায় লাগাতর `রাযা থাকা ǥǡ করেব”।[ফাতাওয়া রমাদান, ̶ſা-৭২৭] 

আরও জানেত `দ˽ন: 21049 ও 36950 নং ÌেŷাĠর। 

আųাȮ ই ভাল জােনন। 

 

ঈেদর িদনসহ িযলহĆ মােসর দশিদন `রাযা রাখা িক ̀ƍাহাব 

Ìŷ 
আিম আপনােদর ওেয়ব সাইেট আরাফার িদন `রাযা রাখার ফিযলত সŜেক � পেড়িছ। িকǕ, আিম িযলহĆ মােসর দশিদন `রাযা 
রাখার ফিযলত সŜেক �ও পেড়িছ; এটা িক সÝক?। যিদ এটা সÝক হেয় থােক তাহেল আপিন যিদ আমােক িনিŴত করেতন `য 
আমরা িক ৯ িদন `রাযা রাখব; নািক দশিদন। `কননা ১০ তম িদন ঈেদর িদন? 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

িযলহĆ মােসর ৯ িদন `রাযা রাখা ̀ƍাহাব। এর সপেì Ìমাণ রেয়েছ ইবেন আǒাস (রাঃ) এর হািদেস: “ অȄ `য `কান সমেয়র 
`নক আমেলর `চেয় আųাহর কােছ এ িদনƧেলার `নক আমল অিধক িÌয়। তারা (সাহাবীরা) বলেলন: ইয়া রা͏͆ųাȮ ! আųাহর পেথ 
িজহাদও নয়? িতিন বেলন: আųাহর পেথ িজহাদও নয়; তেব `কান `লাক যিদ তার জানমাল িনেয় আųাহর রাƍায় `বিরেয় পেড় এবং 
`কান িক̋ িনেয় `ফরত না আেস `স Ȇতীত।” [সিহহ ̺খারী (৯৬৯)] ǹনাইদা িবন খােলদ তার ƌী `থেক, িতিন নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়া সাųােমর `কান একজন ƌী `থেক বণ �না কেরন `য, িতিন বেলন: “ রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম ৯ই িযলহĆ, 
আǥরার িদন এবং Ìিতমােস িতনিদন `রাযা রাখেতন: মােসর Ìথম `সামবার ও `য `কান ̫ই ̼হঃƂিতবার।[̀সনােদ আহমাদ 
(২১৮২৯), ͎নােন আ̺ দাউদ (২৪৩৭),  ‘নাস̺র রায়াহ’ »েĻ (২/১৮০) হািদসÛেক ̫ব �ল বলা হেয়েছ; আলবানী সিহহ বেলেছন] 
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আর ঈেদর িদন `রাযা রাখা হারাম। এর সপেì Ìমাণ হেĂ আ̺ সাঈদ ˽দির (রাঃ) এর মার̷ হািদস: “ ঈ̫ল িফতেরর িদন ও 
`কারবািনর িদন `রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন”  [সিহহ ̺খারী (১৯৯২) ও সিহহ ̀সিলম (৮২৭)]। এ ̫ইিদন `রাযা রাখা ‘হারাম’ 
হওয়া মেম � আেলমগণ ইজমা (ঐক¸মত) কেরেছন। 

এ দশিদেন `নক আমল করা অȄ `য `কান িদন `নক আমল করার `চেয় `বিশ ময �াদা̵ণ �। তেব, `রাযা রাখা যােব ǥ̮ ৯ িদন। ১০ ই 
িযলহĆ ঈেদর িদন। ঈেদর িদেন `রাযা রাখা হারাম। 

এ আেলাচনার আেলােক ‘ িযলহেĆর দশিদন `রাযা রাখার ফিযলত’ এমন িশেরানাম ǀারা উেĩȋ হেĂ- ǥ̮ ৯ িদন `রাযা রাখা। ৯ 
িদনেক ১০ িদন বলা হেয়েছ তাগিলেবর িভিĠেত (অথ �াৎ দশেকর ভòাংশেক দশক িহেসেব উেųখ করার িভিĠেত)।[`দ˽ন: ইমাম 
নববী ˼ত সিহহ ̀সিলেমর ȆাǼা»Ļ; হািদস নং- (১১৭৬)] 

 

সেľেহর িদন `রাজা রাখা 

Ìŷ 
আমরা ৩০ ই শাবােনর রািÇেত চাদঁ `দখার জȄ `বর হই। িকǕ আকাশ `মঘাĂł থাকায় চাদঁ `দখা যাইিন। এমতাবƎায় আমরা িক 
৩০ `শ শাবান `রাজা রাখব? `যেহ̥ এÛ সেľহ̵ণ � িদন? 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এ িদনÛেক সেľেহর িদন বলা হয় (`যেহ̥ এ িদনÛ িনেয় সেľহ `থেক যায়- এÛ িক শাবােনর `শষ িদন; নািক রমজােনর Ìথম 
িদন)। এ িদেন `রাজা রাখা হারাম। দিলল হেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর বাণী: “ `তামরা চাদঁ `দেখ `রাজা রাখেব 
এবং চাদঁ `দেখ `রাজা ছাড়েব। আর যিদ `তামােদর ̭িŽ `থেক চাদঁ ͆ßািয়ত থােক তাহেল শাবান মাস ৩০ িদন ̵ণ � করেব।” [সিহহ 
̺খাির (১৯০৯)] 

আšার িবন ইয়ািসর (রাঃ) বেলন: `য Ȇিä সেľেহর িদন `রাজা রাখেব `স আ̺ল কােসম (নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এর 
উপনাম) এর অবাȃ হল।[হািদসÛ িতরিমিয বণ �না কেরেছন এবং আলবািন সিহহ িতরিমিয »েĻ হািদসÛেক সিহহ বেলেছন (৫৫৩)] 

ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন: 

এ বাণীÛ িদেয় সেľেহর িদন `রাজা রাখা হারাম হওয়ার পেì দিলল `দয়া হয়। কারণ সাহাবী িনেজর মন `থেক এমন বäȆ িদেত 
পােরন না। বরং এÛ রা͏েলর হািদেসর পয �ায়̽ä। 

সেľেহর িদন `রাজারাখার Ȇাপাের Ǝায়ী কিমÛর আেলমগণ বেলন: 

“ হািদেসর দিলেলর িভিĠেত এই িদন `রাজা রাখা হারাম।”  [ফাতাওয়াল লাজনা (১০/১১৭)] 

শাইখ ̀হাšদ িবন উছাইমীন সেľেহর িদন `রাজা রাখার Ȇাপাের িবিভł অিভমত উেųখ করার পর বেলন: “ এ অিভমতƧেলার মেȃ 
সবেচেয় িবǥī মত হেĂ- এ িদন `রাজা রাখা হারাম। িকǕ খিলফার িনকট যিদ এই িদন `রাজা রাখা ফরজ সাȆƍ হয় এবং িতিন 
মা̱ষেক এই িদন `রাজা রাখার িনেদ �শ Ìদান কেরন তাহেল তার সােথ িǀমত করা যােব না। িǀমত না করার অথ � হেĂ- `রাজা পালন 
না-করার িবষয়Û `গাপন রাখেব; Ìকাশ করেব না।[আল-শারǹল ̀মিত (৬/৩১৮)] 

 

শাবান `থেক রমজান পয �ĺ িবরিতহীনভােব িসয়াম পালন করা 
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Ìŷ 
Ìŷ: আųাহ আমােক মাফ কǡন। আিম ̯মপান ত¸াগ কের রজব মােসর ৭ তািরখ `থেক শাবান মােসর `শষ পয �ĺ একাধাের িসয়াম 
পালন কেরিছ। শাবান ও রমজােনর মাঝখােন `কান িবরিত `দই িন। কারণ এই Ȇাপাের িভł িভł রকম ফেতায়া পাওয়া `গেছ। 
উĠর 
সংিŹŽ 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা `সই আųাহর জȄ িযিন আপনােক এ ইহারাম(অভ¸াস) `ছেড় `দওয়ার তাওিফক িদেয়েছন।আমরা আųাহ তাআলার 
কােছ আমােদর জȄ ও আপনার জȄ ̥͂¸ পয �ĺ তারঁ ǀীেনর উপর অটল ও অিবচল থাকার তাওিফক Ìাথ �নাকরিছ। আপিন শাবান ও 
রমজান এর মােঝ িবরিত না িদেয় `য িসয়াম পালন কেরেছন `সটা জােয়য। আপনার এই আমল রা͏েলর ͎łাহ `মাতােবক হেয়েছ। 
আরও জানেত প͒নÌŷনং(13726)। 

 

 

ইিতকাফ 

ইিতকাফকারীর জȄ মসিজদ `থেক `বর হওয়া িক জােয়য? 

Ìŷ 
রমযােনর `শষ দশিদন মসিজেদ ইিতকাফ করা সŜেক � আিম জানেত চাই। উেųǼ, আিম চাƣরী কির। আমার চাƣরীর িডউÛ `শষ 
হয় ̴̫র ২টা বােজ। আমােক িক সাব �ìিণক মসিজেদ থাকেত হেব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

ইিতকাফকারী মসিজদ `থেক `বর হওয়া ইিতকাফেক বািতল কের `দয়। `কননা ইিতকাফ হেলা: মসিজেদ আųাȮ র আ̱গেত¸র জȄ 
অবƎান করা। 

তেব যিদ এমন `কান কােজ `বর হয় যার জȄ `বর না হেল নয়; `যমন Ìা˼িতক Ìেয়াজেন, ও̓ ও `গাসেলর জȄ, খাবার আনার 
জȄ; যিদ খাবার িদেয় যাওয়ার `কউ না থােক ইত¸ািদ `য কাজƧেলা না হেল নয় এবং `য কাজƧেলা মসিজেদ করার ͎েযাগ `নই; 
`সেìেÇ ইিতকাফ নŽ হেব না। 

আেয়শা (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ `য, িতিন বেলন: রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম ইিতকােফ থাকা অবƎায় মানিবক 
Ìেয়াজন ছাড়া বাসােত Ìেবশ করেতন না।[সিহহ ̺খারী (২০৯২) ও সিহহ ̀সিলম (২৯৭)] 

ইবেন ƣদামা ‘আল-̀গনী’ »েĻ (৪/৪৬৬) বেলন: 

মানিবক Ìেয়াজন ǀারা উেĩȋ হেলা: `পশাব ও পায়খানা। মানিবক Ìেয়াজন বেল ইিûেত এ ̫েটােত ̺ঝােনা হেয়েছ। `কননা 
Ìেত¸ক মা̱েষরই এ ̫েটা কাজ করার Ìেয়াজন হয়। Ìেয়াজেনর মেȃ খাবার ও পানীয়ও অিধ̽ä। যিদ তার জȄ তার 
Ìেয়াজনƧেলা িনেয় আসার `কউ না থােক তাহেল যখনই Ìেয়াজন হেব তখনই এর জȄ `বর হেত পারেব। এেত কের তার ইিতকাফ 
বািতল হেব না; যিদ এই শেত � `বর হয় এবং `দরী না কের।[সমাŇ] 

ইিতকাফকারীর চাƣরীর জȄ `বর হওয়া এÛ ইিতকােফর সােথ সাংঘিষ �ক। 

Ǝায়ী কিমÛেক িজেĈস করা হেয়িছল: 
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ইিতকাফকারীর জȄ `কান `রাগীেক `দখেত যাওয়া, `কান িনমĹেণ হািযর হওয়া, পিরবােরর Ìেয়াজন ̵রেণ, জানাযার নামায পড়েত 
িকংবা মসিজেদর বািহের `কান কােজ যাওয়া িক জােয়য? 

তারা জবাব `দন: 

͎łাȮ  হেলা: ইিতকাফকারী ইিতকাফকােল `কান `রাগীেক `দখেত না যাওয়া, িনমĹেণ না যাওয়া, পিরবােরর Ìেয়াজন ̵রেণ `বর না 
হওয়া, জানাযায় হািযর না হওয়া, মসিজেদর বািহের `কান কােজ না যাওয়া। `যেহ̥ আেয়শা (রাঃ) `থেক সাȆƍ হেয়েছ `য, িতিন 
বেলন: “ ͎łাহ হেলা ইিতকাফকারী `কান `রাগীেক `দখেত না যাওয়া, জানাযায় হািযর না হওয়া, `কান নারীেক ƒশ � না করা, ͊ûার 
না করা, `কান Ìেয়াজেন `বর না হওয়া; একাĺ `য Ìেয়াজেন `বর না হেলই নয় `সটা ছাড়া।[͎নােন আ̺ দাউদ (২৪৭৩)] 

ফাতাওয়াল লাজনাদ দািয়মা (১০/৪১০) 
 
 
 
 

`কান ̴ǡষ বা নারীর মসিজদ ছাড়া অȄÇ ইিতকাফ করা সিহহ নয় 
 

Ìŷ 
`কান নারী িক িনজ ঘের ইিতকাফ করেত পােরন? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

আেলমগণ এই মেম � একমত `য, `কান ̴ǡেষর জȄ মসিজদ ছাড়া ইিতকাফ করা সিহহ নয়। `যেহ̥ আųাȮ  তাআলা বেলন: “ আর 
`তামরা মসিজেদ ইিতকােফ থাকা অবƎা� ƌীেদর সােথ `যৗনকম � কেরা না।” [͏রা বাƢারা, আয়াত: ১৮৭] আয়ােত ইিতকাফেক 
মসিজেদর সােথ খাস করা হেয়েছ।[`দ˽ন: আল-̀গনী (৪/৪৬১)] 

পìাĺের, নারীর ইিতকােফর Ȇাপাের জমǹর আেলেমর অিভমত হেĂ: ̴ǡেষর মত নারীর জেȄও মসিজদ ছাড়া অȄÇ ইিতকাফ করা 
সিহহ নয়; ̵েব �াä আয়ােতর কারেণ: “ আর `তামরা মসিজেদ ইিতকােফ থাকা অবƎা� ƌীেদর সােথ `যৗনকম � কেরা না।” [͏রা 
বাƢারা, আয়াত: ১৮৭] 

এবং `কননা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ƌীগণ তারঁ কােছ মসিজেদ ইিতকাফ করার অ̱মিত চাইেল িতিন তােদরেক 
অ̱মিত `দন এবং নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ̥͂¸র পেরও তারঁা মসিজেদ ইিতকাফ কেরেছন। 

যিদ নারীর জȄ িনজ ঘের ইিতকাফ করা জােয়য হত তাহেল িতিন তােদরেক `সই িদক- িনেদ �শনায় িদেতন। `কননা নারীর জȄ 
মসিজেদর `চেয় িনেজর ঘর পদ �ায় থাকার জȄ অিধক উপেযাগী। 

িক̋ িক̋ আেলেমর মেত, নারীর জȄ তার ঘেরর মসিজেদ ইিতকাফ করা সিহহ। `সÛ হেলা এমন Ǝান `য Ǝানেক নারী তার নামায 
আদায় করার জȄ িনিদ �Ž কের িনেয়েছন। 

জমǹর আেলম এর `থেক বারণ কেরন। তারা বেলন: নারীর ঘেরর মসিজদেক মসিজদ বলা হয় ছাড় িদেয়; Ì˼তপেì `সÛ মসিজদ 
নয়। ͎তরাং `স ƎানÛর `ìেÇ মসিজেদর িবিধ-িবধান Ìেযাজ¸ হেব না। এ কারেণ ̱̎বী (যার ওপর `গাসল ফরয) ও হােয়য»েƍর 
জȄ `সই Ǝােন অবƎান করা জােয়য। `দ˽ন: আল-̀গনী (৪/৪৬৪)। 

ইমাম নববী ‘আল-মাজ̀’ »েĻ (৬/৫০৫) বেলন: 
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“ `কান ̴ǡষ বা নারীর মসিজদ ছাড়া অȄÇ ইিতকাফ করা সিহহ হেব না। অ̱Ǣপভােব `কান নারীর জȄ তার িনজ ঘেরর মসিজেদ 
িকংবা `কান ̴ǡেষর জȄ তার িনজ ঘেরর মসিজেদ ইিতকাফ করা সিহহ হেব না। ঘেরর মসিজদ হেলা: নামােযর জȄ আলাদা˼ত ও 
Ìǭত˼ত Ǝান।” [সমাŇ] 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রহঃ) `ক িজেĈস করা হেয়িছল (মাজ̀উল ফাতাওয়া, ̶ſা- ২০/২৬৪): `কান নারী যিদ ইিতকাফ করেত চান 
তাহেল `কাথায় করেবন? 

িতিন জবাব `দন: যিদ `কান নারী ইিতকাফ করেত চান তাহেল িতিন মসিজেদ করেবন; যিদ এেত শরিয় সতকƞকরেণর িক̋ না থােক। 
আর যিদ এেত শরিয় সতকƞকরেণর িক̋ থােক তাহেল ইিতকাফ করেব না।[সমাŇ] 

আল-মাও͎আ’ ‘আল-িফকিহͩা’-`ত (৫/২১২) এেসেছ: 

“ তারা নারীর ইিতকােফর Ǝােনর Ȇাপাের মতেভদ কেরেছন: জমǹর আেলেমর মেত, ̴ǡেষর মত নারীর জেȄও মসিজদ ছাড়া অȄÇ 
ইিতকাফ করা সিহহ নয়। অতএব, `কান নারীর তার ঘেরর মসিজেদ ইিতকাফ করা সিহহ নয়। `যেহ̥ ইবেন আǒাস (রাঃ) `থেক 
বিণ �ত আেছ `য, তােঁক এমন মিহলা সŜেক � িজেĈস করা হেয়িছল িযিন তার িনজ ঘেরর মসিজেদ ইিতকাফ করার শপথ কেরিছেলন। 
তখন িতিন বলেলন: িবদাত।  আর আųাȮ র কােছ সব �ািধক অপছľীয় আমল হেĂ— িবদাত। ͎তরাং `য মসিজেদ নামাযƧেলা 
অ̱িſত হয় এমন মসিজদ ছাড়া অȄÇ `কান ইিতকাফ `নই। `কননা ঘেরর মসিজদ Ì˼ত অেথ � িকংবা িবধানগত অেথ � মসিজদ নয়। 
তাই `তা `সই মসিজদেক পিরবত �ন করা ও এর মেȃ ̱̎বী Ȇিäর ̂মােনা জােয়য। অ̱Ǣপভােব এÛ যিদ জােয়য হত তাহেল 
রা͏েলর ƌীগণ `সÛ করেতন; এমন িক জােয়য বণ �নার জȄ একবার হেলও করেতন।” [সমাŇ] 

 
 

`য `কান মসিজেদ ইিতকাফ করা িক সিহহ? 

Ìŷ 
`য `কান মসিজেদ ইিতকাফ করা িক সিহহ? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

`য ধরেণর মসিজেদ ইিতকাফ করা জােয়য `স মসিজেদর aবিশŽ¸ িনেয় আেলমগণ মতেভদ কেরেছন। `কান `কান আেলেমর অিভমত 
হল: `য `কান মসিজেদ ইিতকাফ করা সিহহ। এমনিক `স মসিজেদ যিদ জামােতর সােথ নামায কােয়ম না থােক ত̺ও। এ 
অিভমেতর িভিĠ হল আųাȮ র িনেřাä বাণীর উপর আমল: "মসিজেদ ইিতকাফরত অবƎায় তােদর সােথ `যৗন সŜক� Ǝাপন কেরা 
না।"[͏রা বাƢারা, ২:২৮৭] 

ইমাম আহমােদর অিভমত হেĂ ঐ মসিজেদর `ìেÇ শত � হেĂ `সখােন জামােতর সােথ নামায কােয়ম থাকা। এর সপেì িতিন 
িনেřাä দিলল `পশ কেরন: 

১। আেয়শা (রাঃ) এর বাণী: "জামােত নামায পড়া হয় এমন মসিজদ ছাড়া ইিতকাফ হয় না"[বাইহাকীর বিণ �ত; আলবানী "িকয়া̀ 
রামাযান" ̴িƍকােত সিহহ বেলেছন] 

২। ইবেন আǒাস (রাঃ) এর বাণী: "`য মসিজেদ নামায কােয়ম হয় এমন মসিজদ ছাড়া `কান ইিতকাফ হয় না।"[আল-মাও͎আ 
আল-িফকিহͩা (৫/২১২)] 

৩। তাছাড়া `য মসিজেদ জামােতর সােথ নামায হয় না `স মসিজেদ ইিতকাফ করেল ̫েটা িবষেয়র `কান একÛ ঘটেত পাের: 

ক) হয়েতাবা জামােতর সােথ নামায পড়া বাদ যােব; আর ওজর ছাড়া `কান Ȇিäর জȄ জামােতর সােথ নামায ত¸াগ করা জােয়য 
নয়। 

খ) িকংবা অȄ মসিজেদ নামায আদায় করার জȄ মসিজদ `থেক `বিশ `বিশ `বর হেত হেব; যা ইিতকােফর সােথ সাংঘিষ �ক। 
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[`দ˽ন: আল-̀গনী (৪/৪৬১)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) "আল-শারǹল ̀মিত" »েĻ (৬/৩১২) বেলন: 

"`য মসিজেদ জমােয়ত ঘেট `স মসিজদ ছাড়া সিহহ নয়" (অথ �াৎ ইিতকাফ সিহহ নয়)। এখােন জমােয়ত ǀারা িক `য মসিজেদ 
̎মার নামায হয় `স মসিজদ উেĩȋ; নািক `য মসিজেদ জামােত নামায হয় `স মসিজদ উেĩȋ? 

উĠর: `য মসিজেদ জামােতর সােথ নামায হয় `স মসিজদ। ̎মার নামায অ̱িſত হওয়া শত � নয়। `কননা `য মসিজেদ জামােতর 
সােথ নামায হয় না সÝক অেথ � `সটার `ìেÇ "মসিজদ" শő Ȇবহার করা যায় না। `যমন `য মসিজদ পিরত¸ä ও এলাকাবাসী 
`যখান `থেক অȄÇ চেল `গেছন।[সমাŇ] 

͎তরাং ইিতকােফর মসিজেদ ̎মার নামায অ̱িſত হওয়া শত � নয়। `কননা ̎মার নামায বারবার অ̱িſত হয় না। তাই ̎মার নামায 
পড়েত `বর হেল ìিত `নই। িকǕ পাচঁ ওয়ােäর নামায এর িবপরীত। `কননা পাঁচ ওয়ােäর নামায িদবারােত কেয়কবাের অ̱িſত 
হয়। 

এ শত �Û (অথ �াৎ এমন মসিজদ হওয়া `যখােন জামােত নামায আদায় হয়) ইিতকাফকারী যিদ ̴ǡষ হয় তার `ìেÇ Ìেযাজ¸। আর 
যিদ ইিতকাফকারী মিহলা হয় তার জȄ `য `কান Ǝােন ইিতকাফ করা সিহহ; এমন িক `স মসিজেদ যিদ জামােতর সােথ নামায 
আদায় না হয় ত̺ও। `কননা জামােতর সােথ নামায আদায় করা নারীর উপর ওয়ািজব নয়। 

ইবেন ƣদামা "আল-̀গনী" »েĻ বেলন: 

নারী `য `কান মসিজেদ ইিতকাফ করেত পােরন; `স মসিজেদ জামােত নামায আদায় হওয়া শত � নয়। `কননা জামােতর সােথ নামায 
আদায় করা তার উপর ওয়ািজব নয়। ইমাম শােফিয় এ অিভমত Ȇä কেরেছন।[সমাŇ] 

শাইখ িবন উছাইমীন (রহঃ) 'আল-শারǹল ̀মিত' »েĻ (৬/৩১৩) বেলন:    

যিদ `কান নারী এমন `কান মসিজেদ ইিতকাফ কেরন `যখােন জামােতর সােথ নামায আদায় হয় না তােত `কান অ͎িবধা `নই। 
`কননা তার উপর জামােতর সােথ নামায আদায় করা ওয়ািজব নয়।[সমাŇ] 

 
 

ইিতকােফর `ìেÇ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর আদশ � 

Ìŷ 
আিম নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ইিতকাফ করার আদশ � জানেত চাই। 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

ইিতকাফ করার `ìেÇ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর আদশ � হেĂ অিধক পির̵ণ � ও অিধকতর সহজ। 

িতিন লাইলা̥ল Ƣদেরর সŁােন— একবার Ìথম দশিদন ইিতকাফ কেরেছন; তারপর মােঝর দশিদন ইিতকাফ কেরেছন; এরপর 
তারঁ কােছ Ìতীয়মান হেয়েছ `য, লাইলা̥ল Ƣদর `শষ দশেক। এর পর `থেক ̥͂¸ পয �ĺ িতিন `শষ দশেক ইিতকাফ কের `গেছন। 
একবার িতিন `শষ দশেক ইিতকাফ করেত পােরনিন। তাই শাওয়াল মােস `সটার কাযা পালন কেরেছন। শাওয়াল মােসর Ìথম 
দশেক িতিন ইিতকাফ কেরেছন।[সিহহ ̺খারী ও সিহহ ̀সিলম] 

`য বছর রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ̥͂¸ হেয়েছ `স বছর িতিন ২০ িদন ইিতকাফ কেরেছন।[সিহহ ̺খারী (২০৪০)] 

এর কারণ সŜেক � বলা হয় `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তারঁ আ͘ `শষ হেয় আসার িবষয়Û জানেত `পেরিছেলন; তাই 
িতিন `নকীর কাজ `বিশ করেত `চেয়েছন। যােত কের তারঁ উšেতর কােছ এ িবষয়Û ̥েল ধরেত পােরন `য, যখন তারা `শষ বয়েস 
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`পৗছঁেব তখন তারা `যন আমেলর `ìেÇ পিরÓমী হয়; যােত কের তারা তােদর সেব �াĠম অবƎায় আųাȮ র সােথ সাìাৎ করেত 
পাের। 

অȄ মেত, এর কারণ হল Ìেত¸ক রমযান মােস িজÎাইল আলাইিহস সালাম তারঁ সােথ একবার ƣরআন ̴নরা̼িĠ করেতন। `য বছর 
িতিন ̥͂¸বরণ কেরেছন `স বছর ̫ইবার ̴নরা̼িĠ কেরেছন। তাই িতিন যত̖ƣ সময় ইিতকাফ করেতন তার িǀƧণ সময় ইিতকাফ 
কেরেছন। 

তেব সবেচেয় মজ̺ত অিভমত হেলা— িতিন `সই বছর িবশিদন ইিতকাফ কেরেছন। কারণ আেগর বছর িতিন ̀সািফর িছেলন। এর 
সপেì Ìমাণ কের নাসাঈ, আ̺ দাউদ ও ইবেন িহǒান Ì̀খ ক̧�ক সংকিলত উবাই িবন কাব (রাঃ) এর বিণ �ত হািদস; হািদসÛর 
ভাȍ আ̺ দাউেদর: "নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম রমযােনর `শষ দশেক ইিতকাফ করেতন। একবছর িতিন সফের থাকায় 
ইিতকাফ কেরনিন। তাই পেরর বছর িতিন িবশিদন ইিতকাফ কেরেছন।"[ফাতǹল বারী `থেক সমাŇ] 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `ছাট আ˼িতর তা̺ পাতার িনেদ �শ িদেতন। মসিজেদ তার জȄ এÛ পাতা হত। িতিন তােত 
অবƎান করেতন এবং মা̱ষ `থেক িবিĂł `থেক তারঁ রেবর অিভ̀খী হেতন। যােত কের িনজ�নতার বাƍব Ǣপ ̵ণ � হয়। 

একবার িতিন ̥িক � তা̺ (`ছাট তা̺)-`ত ইিতকাফ কেরেছন এবং তা̺র ̀েখ একটা ছাটাই িদেয় `রেখিছেলন। [সিহহ ̀সিলম 
(১১৬৭)] 

ইব̱ল কাইেͩম (রহঃ) যা̫ল মাআদ »েĻ (২/৯০) বেলেছন: 

"এ সবিক̋ কেরেছন যােত কের ইিতকােফর উেĩȋ ও Ìাণ হািছল হয়। এÛ িছল অĈ `লােকরা যা কের তথা ইিতকাফেক 
`মলােমশা ও সাìাৎÌাথƞেদর সাìাৎƎল িহেসেব »হণ করা এবং তােদর মােঝ `খাশ আলাপ ̎েড় `দয়া— এ সেবর সˊণ � 
িবপরীত। এ ধরেণর ইিতকােফর এক রঙ। আর নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ইিতকােফর আেরক রঙ।"[সমাŇ] 

িতিন সারাìণ মসিজেদ অবƎান করেতন। ǥ̮ Ìা˼িতক Ìেয়াজন ছাড়া মসিজদ `থেক `বর হেতন না। আেয়শা (রাঃ) বেলন: "যখন 
িতিন ইিতকােফ থাকেতন তখন Ìেয়াজন ছাড়া বাসায় আসেতন না।"[সিহহ ̺খারী (২০২৯) ও সিহহ ̀সিলম (২৯৭)] ̀সিলেমর 
অপর এক `রওয়ােয়েত আেছ: "মানিবক Ìেয়াজন ছাড়া"। ইমাম ̓হরী এর ȆাǼা কেরেছন: `পশাব ও পায়খানার Ìেয়াজন। 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম পিরŻার-পিরĂłতা রìা কের চলেতন। িতিন আেয়শা (রাঃ) এর কামরার িদেক মাথা ̟িকেয় 
িদেতন। আেয়শা (রাঃ) তারঁ মাথা ̮েয় িচǡিন কের িদেতন। 

আেয়শা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন, "নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম মসিজেদ ইিতকােফ থাকাবƎায় আমার িদেক তারঁ 
মাথা ̟িকেয় িদেতন। আিম হােয়য অবƎা িনেয় তারঁ মাথা ȵচিড়েয় িদতাম।[সিহহ ̺খারী (২০২৮) ও সিহহ ̀সিলম (২৯৮)] সিহহ 
̺খারী ও ̀সিলেমর অপর `রওয়ােয়েত আেছ: "আিম তাঁর মাথা ̮েয় িদতাম"। 

হােফয ইবেন হাজার বেলন: 

"এ হািদেস মাথা ȵচড়ােনার অিধ̽ä িহেসেব পিরŻার-পিরĂłতা, ͎গিŁ Ȇবহার, `গাসল করা, মাথা ̀ęন করা, পিরপাÛ হওয়া 
ইত¸ািদ জােয়য হওয়ার পেì Ìমাণ রেয়েছ। জমǹর আেলেমর অিভমত হেĂ— মসিজেদ যা িক̋ করা মাকǡহ `কবল `স সব ছাড়া 
ইিতকাফ অবƎায় অȄসব িক̋ করা মাকǡহ নয়।[সমাŇ] 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর আদশ � িছল িতিন ইিতকােফ থাকাবƎায় `কান `রাগী `দখেত `যেতন না, `কান জানাযার নামােয 
শরীক হেতন না। যােত কের আųাȮ  তাআলার আরাধনায় ̵ণ � মেনািনেবশ করেত পােরন এবং ইিতকােফর ̀ঢ় রহȎ বাƍবায়ন 
করেত পােরন। আর তা হল: মা̱ষ `থেক িবিĂł হেয় আųাȮ  অিভ̀খী হওয়া। 

আেয়শা (রাঃ) বেলন: "ইিতকাফকারীর জȄ ͎łত হল— `রাগী `দখেত না যাওয়া, জানাযার নামােয না যাওয়া, `কান নারীেক ƒশ � 
না করা ও ͊ûার না করা এবং একাĺ `য Ìেয়াজেন `বর না হেল নয়; এমন Ìেয়াজন ছাড়া `বর না হওয়া।"[͎নােন আ̺ দাউদ 
(২৪৭৩), আলবানী হািদসÛেক সিহহ ͎নােন আ̺ দাউদ »েĻ সিহহ বেলেছন] 
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"`কান নারীেক ƒশ � না করা ও ͊ûার না করা" এর ǀারা আেয়শা (রাঃ) সহবাস ̺ঝােত `চেয়েছন— শাওকানী নাই͆ল আওতার 
»েĻ এ কথা বেলেছন। 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম ইিতকােফ থাকাবƎায় তাঁর `কান এক ƌী তারঁ সােথ `দখা করেত এেসিছেলন। যখন তারঁ ƌী 
চেল যাওয়ার জȄ উেঠ দাড়ঁােলন তখন িতিনও তােক `পৗেঁছ `দয়ার জȄ তার সােথ উেঠ দাড়ঁােলন। এÛ িছল রােতর `বলায়। 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ƌী সািফͩা (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ `য, একবার নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম 
রমযােনর `শষ দশেক মসিজেদ ইিতকাফ করাকােল িতিন তারঁ সােথ `দখা করেত আেসন। িতিন িক̋ সময় তারঁ সােথ কথা বেলন। 
এরপর চেল যাওয়ার জȄ উেঠ দাড়ঁান। তখন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামও তােক `পৗঁেছ `দয়ার জȄ তা সােথ উেঠ 
দাঁড়ান।[সিহহ ̺খারী (২০৩৫) ও সিহহ ̀সিলম (২১৭৫)] 

সারকথা হেলা: নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ইিতকােফর aবিশŽ¸ িছল সহজতা ও কাÝȄিবহীন। `গাটা সময় িছল আųাȮ র 
িযিকর, তারঁ ইবাদত ও লাইলা̥ল Ƣদেরর সŁােন মশƧল। 

[`দ˽ন: ইব̱ল কাইেͩম-এর 'যা̫ল মাআদ' (২/৯০), ড. আ˅ল লিতফ বাল̥-এর 'আল-ইিতকাফ: নাযরা তারবাওিয়ͩাহ']   
 

`য Ȇিä ǥ̮ `বেজাড় রাতƧেলা ইিতকাফ করেত চায় 

Ìŷ 
আমার জȄ ǥ̮ রমযােনর `বেজাড় রাতƧেলােত ইিতকাফ করা িক জােয়য হেব? `কননা আিম `গাটা দশ িদন ইিতকাফ করেত পারব 
না। কারণ আিম নব িববািহত। আমার ƌী একা একা বাসায় থাকেত হেব, যিদও আিম আমার ফ¸ািমিলর পােশ থািক। 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

একজন ̀সিলেমর জȄ উĠম হেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর অ̱সরেণ রমযােনর `শষভােগর `গাটা দশিদন ইিতকাফ 
করা। সিহহ ̺খারী ও সিহহ ̀সিলেম আিয়শা (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ `য, িতিন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম সŜেক � বণ �না 
কেরন `য, িতিন ̥͂¸ পয �ĺ রমযােনর `শষ দশিদন ইিতকাফ কেরেছন।[সিহহ ̺খারী (২০২৫) ও সিহহ ̀সিলম (১১৭১)] 

যিদ কােরা পেì `গাটা দশিদন ইিতকাফ করা সŠবপর না হয় িতিন িক̋ িদন বা িক̋ রািÇ ইিতকাফ কেরন তােত `কান অ͎িবধা 
`নই। `যেহ̥ ইমাম ̺খারী উমর িবন খাĠাব (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন `য, িতিন মসিজেদ হারাম একরাত ইিতকাফ করার মানত 
কেরিছেলন। তখন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তােক তার মানত ̵ণ � করার িনেদ �শ িদেয়িছেলন। [সিহহ ̺খারী (১৬৫৬)] এ 
হািদেস দিলল রেয়েছ `য, একরাত ইিতকাফ করাও ǥī। 

ইিত̵েব � 38037 নং ÌেŷাĠের উেųখ করা হেয়েছ `য, ইিতকােফর সব �িনř `কান সময় `নই। এ Ȇাপাের আমরা িবন বায (রহঃ) 
এর ফেতায়া উেųখ কেরিছ। 

কত �Ȇ হেĂ- এ দশরাত ইবাদেত িনমò থাকা এবং সাȃা̱যায়ী ইবাদেতর সǠল অজ�ন করার `চŽা করা। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 

ইিতকােফর সওয়াব 

Ìŷ 
ইিতকােফর কী সওয়াব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 
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এক: 

ইিতকাফ একÛ শরিয় আমল। এÛ আųাȮ র aনকট¸ হািছল করা যায় এমন `নক আমল। আরও জানেত `দ˽ন: 48999 নং 
ÌেŷাĠর। 

এটা যখন সাȆƍ হল, `জেন রা˽ন আųাȮ র aনকট¸শীল নফল আমেলর Ìিত উǀুī কের অেনক হািদস বিণ �ত হেয়েছ। এ 
হািদসƧেলার সাধারণ ǹƣেমর অধীেন সকল ইবাদত অĺ�̽ä হয়; যার মেȃ ইিতকাফও রেয়েছ। 

এ ধরেণর হািদেসর মেȃ রেয়েছ: হািদেস ƣদিসেত আųাȮ  তাআলার বাণী “ আিম আমার বাľার Ìিত যা ফরয কেরিছ তা ǀারাই `স 
আমার অিধক aনকট¸ হািছল কের। আমার বাľা নফল ইবাদেতর মাȃেম উপ̓ �পির আমার aনকট¸ হািছল করেত থােক। এক পয �ােয় 
আিম তােক ভালবািস। যখন আিম তােক ভালবািস তখন আিম তার কণ � হেয় যাই, যা িদেয় `স ǥেন। আিম তার চɱ হেয় যাই, যা 
িদেয় `স `দেখ। আিম তার হাত হেয় যাই, যা িদেয় `স ধের। আিম তার পা হেয় যাই, `য পা িদেয় `স চলােফরা কের। `স যিদ 
আমার কােছ `কান িক̋ Ìাথ �না কের আিম তােক তা Ìদান কির। `স যিদ আমার িনকট আÓয় Ìাথ �না কের, আিম তােক আÓয় 
`দই।[সিহহ ̺খারী (৬৫০২)] 

̫ই: 

ইিতকােফর ফিযলত সŜেক �ও িক̋ হািদস বিণ �ত হেয়েছ; িকǕ `স হািদসƧেলা ̫ব �ল িকংবা বােনায়াট: 

আ̺ দাউদ বেলন: আিম আহমাদেক (অথ �াৎ আহমাদ িবন হাǠলেক) বললাম: আপিন িক ইিতকােফর ফিযলত িবষেয় িক̋ জােনন? 
িতিন বলেলন: না; ̫ব �ল িক̋ Ȇতীত।[সমাŇ][মাসােয়͆ আিব দাউদ, ̶ſা-৯৬] 

এ ধরেণর হািদসƧেলার মেȃ রেয়েছ: 

১। ইবেন আǒাস (রাঃ) `থেক বিণ �ত রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম ইিতকাফকারীর Ȇাপাের বেলেছন: “ ইিতকাফকারী 
Ƨনাহেক Ìিতেরাধ কেরন। ইিতকাফকারীেক সকল `নক আমলকারীর Ȅায় `নকী `দয়া হেব।” [শাইখ আলবািন ‘যিয̷় ইবেন মাজাহ’ 
»েĻ হািদসÛেক যিয়ফ (̫ব �ল) বেলেছন] 

২। তাবারানী, হািকম ও বায়হাকী ইবেন আǒাস (রাঃ) `থেক হািদস বণ �না কেরন, িতিন বেলন রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųাম বেলেছন: “ `য Ȇিä আųাȮ র সǕিŽর উেĩেȋ একিদন ইিতকাফ কের আųাȮ  তার মােঝ ও জাহাłােমর আƧেনর মােঝ িতনÛ 
পিরখার ̬রƺ ͐িŽ কের `দন; যা ̵ব �-পিŴেমর `চেয়ও `বিশ ̬রƺ”।[বাইহাকী হািদসÛেক ̫ব �ল বেলেছন] 

৩। দাইলািম আিয়শা (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ `য Ȇিä ঈমােনর সােথ ও 
সওয়ােবর আশায় ইিতকাফ করেব তার ̵েব �র সব Ƨনাহ ìমা কের `দওয়া হেব।” [আলবািন ‘যািয̷়ল জােম’ »েĻ (৫৪৪২) 
হািদসÛেক ̫ব �ল বেলেছন] 

৪। ইমাম বাইহাকী হাসান িবন আলী (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন `য, িতিন বেলন রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: 
“ `য Ȇিä রমযান মােস দশিদন ইিতকাফ করেব এর সওয়াব ̫ইÛ হĆ ও ̫ইÛ উমরার সমান।” [শাইখ আলবািন ‘আল-
িসলিসলা̥Ȩ  যািয়ফা’ »েĻ (৫১৮) হািদসÛ সংকলন কের বেলেছন: মাও̓ (বােনায়াট)] 
 

 
ইিতকােফর ǹƣম ও ইিতকাফ শরিয় িবধান হওয়ার পেì দিলল 

Ìŷ 
ইিতকােফর ǹƣম কী? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 
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এক: 

ƣরআন-͎łাহ ও ইজমার দিলেলর িভিĠেত ইিতকাফ শরিয় িবধান। 

ƣরআেনর দিলল হেĂ আųাȮ র বাণী: “ এবং আিম ইÎাহীম ও ইসমাঈলেক আেদশ করলাম, `তামরা আমার ́হেক তও�াফকারী, 
ইিতকাফকারী ও ǡƣ-`সজদাকারীেদর জȄ পিবÇ রাখ।” [͏ রা বাƢারা, আয়াত: ১২৫] 

এবং আųাȮ র বাণী: “ আর যতìণ `তামরা ইিতকাফ অবƎা� মসিজেদ অবƎান কর, ততìণ পয �ĺ ƌীেদর সােথ `যৗনকম � কেরা 
না।” [͏ রা বাƢারা, আয়াত: ১৮৭] 

হািদেসর দিলল: এ সং¹াĺ অেনক হািদস রেয়েছ। `যমন আেয়শা (রাঃ) এর হািদস: “ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তারঁ 
̥͂¸র আগ পয �ĺ রমযান মােসর `শষ দশিদন ইিতকাফ করেতন। তারঁ ̥͂¸র পর তারঁ ƌীগণও ইিতকাফ কেরেছন।” [সিহহ ̺খারী 
(২০২৬) ও সিহহ ̀সিলম (১১৭২)] 

ইজমা: একািধক আেলম ইিতকাফ শরিয় িবধান হওয়ার পেì ইজমা উ˸ত কেরেছন; `যমন- ইমাম নববী, ইবেন ƣদামা ও শাই˽ল 
ইসলাম ইবেন তাইিময়া Ì̀খ।[`দ˽ন: আল-মাজ̀ (৬/৪০৪), আল-̀গিন (৪/৪৫৬), শারǹল উমদা (২/৭১১)। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) ‘মাজ̀উল ফাতাওয়া’ »েĻ (১৫/৪৩৭) বেলন: 

“ `কান সেľহ `নই ইিতকাফ আųাȮ র aনকট¸ হািছেলর একÛ মাȃম। ইিতকাফ রমযান মােস পালন করা অȄ সমেয় পালন করার 
`চেয় উĠম...। এÛ রমযান মােস ও অȄ সমেয় পালন করা শিরয়তসšত।”।[সংেìিপত] 

̫ই: 

ইিতকােফর ǹƣম: ইিতকােফর ́ল িবধান হেĂ- এÛ ͎łত; ওয়ািজব নয়। তেব, `কউ মানত করেল তার উপর ওয়ািজব হেব। 
`যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ `য Ȇিä আųাȮ র `কান আ̱গত¸ পালন করার মানত কের `স `যন `সই 
আ̱গত¸ আদায় কের। আর `য Ȇিä আųাȮ র অবাȃ হওয়ার মানত কের `স `যন আųাȮ র অবাȃ না হয়।” [সিহহ ̺খারী (৬৬৯৬)] 

এবং `যেহ̥ উমর (রাঃ) বেলেছন: ইয়া রা͏͆ųাȮ ! আিম জােহিল ̓েগ মাসিজ̫ল হারােম এক রাত ইিতকাফ করার মানত কেরিছ। 
িতিন বলেলন: “ ̥িম `তামার মানত ̵ণ � কর।” [৬৬৯৭] 

ইব̱ল ̀নিযর তারঁ ‘আল-ইজমা’ নামক »েĻ (̶ſা-৫৩) বেলন: 

আেলমগণ ইজমা কেরেছন `য, ইিতকাফ ͎łত; ফরয নয়। তেব `কউ যিদ মানত কের িনেজর উপর ফরয কের `নয় তাহেল ফরয 
হয়।” [সমাŇ] 

`দ˽ন: ড. খােলদ আল-̀শাইিকহ এর ‘ িফকǹল ইিতকাফ’ ̶ſা- ৩১ 
 

 
ইিতকাফ `কান িদেন করেত হেব? 

Ìŷ 
রমযােনর `শষ দশিদন Ȇিতেরেক অȄ `কান সময় ইিতকাফ করা িক জােয়য? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

আলহাম̫িলųাহ। 
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ͦা,ঁ `য `কান সময় ইিতকাফ করা জােয়য। সবেচেয় উĠম ইিতকাফ হেĂ- রমযান মােসর `শষ দশিদেনর ইিতকাফ। কারণ এেত 
রেয়েছ রা͏͆ųাųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম ও তাঁর সাহাবীবেগ �র অ̱সরণ। সিহহ হািদেস এটাও সাȆƍ হেয়েছ `য, নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `কান এক বছর শাওয়াল মােস ইিতকাফ কেরেছন। 

আųাহ তাওিফক দাতা। 
 

 
িতন মসিজদ ছাড়া অȄ `কাথাও ইিতকাফ `নই 

Ìŷ 
আিম একÛ হািদস ǥেনিছ `য, মসিজেদ হারাম, মসিজেদ নববী ও মসিজেদ আকসা ছাড়া অȄ `কাথাও ইিতকাফ করা ǥī নয়; এ 
হািদসÛ িক সিহহ? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

Ìŷকারী `য হািদসÛর িদেক ইিûত কেরেছন `স হািদসÛ ইমাম বায়হাকী (৪/৩১৫) ǹযাইফা (রাঃ) `থেক বণ �ানা কেরেছন `য, িতিন 
আ˅ųাহ ইবেন মাসউদ (রাঃ) `ক বেলন: আিম আপনার ঘের ও আ̺ ́সার ঘের (অথ �াৎ মসিজেদ) িক̋ `লাকেক ইিতকাফরত 
`পেয়িছ। অথচ আিম `জেনিছ রা͏͆ųাųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন,  “ িতন মসিজদ ছাড়া `কান ইিতকাফ `নই: 
মসিজেদ হারাম”। আ˅ųাȮ ইবেন মাসউদ (রাঃ) বেলন: সŠবত: আপিন ̽েল `গেছন; তােদর ̀খƎ আেছ। আপিন ̽ল করেছন; 
তােদরটা Ýক।[আলবানী িসলিসলা̥ল আহািদস আস-সিহহা (২৮৭৮) »েĻ হািদসÛেক সিহহ আǼািয়ত কেরেছন] 

̫ই: 

এ মাসয়ালার ǹƣম হেĂ- জমǹর আেলেমর মেত, ইিতকাফ এ িতনÛ মসিজেদর `কান একÛেত হওয়া শত � নয়। এ মেতর পেì 
তারা দিলল `দন এ আয়ােতর িভিĠেত,  “ `তামরা মসিজদস́েহ ইিতকাফরত অবƎায় তােদর সােথ `যৗন সŜক� Ǝাপন করেব 
না।” [͏ রা বাকারা, আয়াত: ১৮৭] 

আয়ােত কারীমােত “ মসিজদস́হ”  শőÛ আম বা সাধারণ। তাই এ শőÛ সকল মসিজদেক অĺ̽�ä করেব। যিদ অȄ `কান দিলল 
িবেশষ `কান মসিজদ বাদ `দয় `স মসিজদ ছাড়া; `যমন- `য মসিজেদ জামােত নামায আদায় করা হয় না; যিদ ইিতকাফকারীর উপর 
জামােতর সােথ নামায আদায় করা ফরজ হয়। `দ˽ন ৪৮৯৮৫ নং ÌেŷাĠর। 

ইমাম ̺খারী আয়ােতর এ Ȇাপকতার দিলেলর Ìিত ইিûত কের বেলন: 

“ `শষ দশিদেন ও সকল মসিজেদ ইিতকাফ করা শীষ �ক পিরেĂদ”। দিলল হেĂ আųাহর বাণী: “ `তামরা মসিজদস́েহ ইিতকাফরত 
অবƎায় তােদর সােথ `যৗন সŜক� Ǝাপন করেব না। এƧেলা হেĂ- আųাহর সীমােরখা। অতএব, এƧেলার িনকটবতƞ হেয়া না। 
এভােব আųাহ মানবজািতর জȄ িনেজর আয়াতস́হ বণ �না কেরন; যােত তারা তাকওয়া অবলǠন করেত পাের।” [͏ রা বাকারা, 
আয়াত: ১৮৭] সমাŇ। 

̀সলমােনরা তােদর Ǝানীয় মসিজেদ ইিতকাফ কের আসেছন `যমনÛ উেųখ কেরেছন ƺাহাবী তারঁ রিচত ‘̀শিক͆ল আসার’ »েĻ 
(৪/২০৫)। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) `ক মসিজেদ হারাম, মসিজেদ নববী ও মসিজেদ আকসায় ইিতকাফ করার ǹƣম সŜেক � Ìŷ করা হেয়িছল; 
আųাহ আপনােদরেক উĠম Ìিতদান িদন। 

জবােব িতিন বেলন: 
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“ মসিজেদ হারাম, মসিজেদ নববী ও মসিজেদ আকসা এ িতন মসিজদ ছাড়া অȄ মসিজদƧেলােত ইিতকােফর সময় ইিতকাফ করা 
শিরয়তসšত। ইিতকাফ ǥ̮মাÇ এ িতন মসিজেদর সােথ খাস নয়; বরং এ িতন মসিজেদও ইিতকাফ করা যায়, অȄ মসিজেদও 
ইিতকাফ করা যায়। এÛ অ̱সরণেযাǽ মাযহাবƧেলার আেলমেদর অিভমত, `যমন- ইমাম আহমাদ (রহঃ), ইমাম মােলক (রহঃ), 
ইমাম শােফয়ী (রহঃ) ও ইমাম আ̺ হািনফা (রহঃ)। দিলল হেĂ আųাহর বাণী: “ `তামরা মসিজদস́েহ ইিতকাফরত অবƎায় তােদর 
সােথ `যৗন সŜক� Ǝাপন করেব না। এƧেলা হেĂ- আųাহর সীমােরখা। অতএব, এƧেলার িনকটবতƞ হেয়া না। এভােব আųাহ 
মানবজািতর জȄ িনেজর আয়াতস́হ বণ �না কেরন; যােত তারা তাকওয়া অবলǠন করেত পাের।” [͏ রা বাকারা, আয়াত: ১৮৭] 
এখােন ‘মসিজদস́হ’ শőÛ আমভােব ̶িথবীর সকল মসিজদেক অĺ̽�ä কের। এ বাক¸Û `রাযার িবধান সং¹াĺ আয়ােতর 
`শষাংেশ উেųখ করা হেয়েছ; আর `রাযার িবধান ̶িথবীর সকল Ìােĺর ̀সিলম উšাহেক শািমলকারী। ͎তরাং যােদরেক `রাযার 
`ìেÇ সেǠাধন করা হেয়েছ তােদর সকলেক এ বােক¸র মাȃেমও সেǠাধন করা হেয়েছ। তাইেতা Ìাসিûকতা ও সেǠাধেনর `ìেÇ 
অিভł িবধানƧেলার আেলাচনা `শষ করা হেয়েছ এ কথা িদেয় “ এƧেলা হেĂ- আųাহর সীমােরখা। অতএব, এƧেলার িনকটবতƞ 
হেয়া না। এভােব আųাহ মানবজািতর জȄ িনেজর আয়াতস́হ বণ �না কেরন; যােত তারা তাকওয়া অবলǠন করেত পাের।”। আųাহ 
তাআলা এমন `কান সেǠাধন করা ˽বই ̬রবতƞ `য সেǠাধনÛ উšেতর এেকবােরই অů িক̋ মা̱ষ ছাড়া আর কাউেক অĺ̽�ä কের 
না। 

পìাĺের, ǹযাইফা (রাঃ) ক̧�ক বিণ �ত “ িতন মসিজদ ছাড়া ইিতকাফ `নই”  এ হািদসÛ যিদ ǥīতার িবচাের উĠীণ � হয় `সেìেÇ এÛ 
ইিতকােফর ̵ণ �তার Ƨণেক নাকচ করেব। অথ �াৎ ̵ণ �তর ইিতকাফ হেĂ- এ িতন মসিজেদ `য ইিতকাফ করা হয় `স ইিতকাফ। অȄ 
মসিজেদর উপর এ িতন মসিজেদর ফিজলত ও ময �াদার কারেণ। এ ধরেণর বাক¸ȆČনা Ì̈র পাওয়া যায়। অথ �াৎ না-`বাধক বাক¸ 
ǀারা ̵ণ �তার Ƨণেক নাকচ করা; ́ল িবষয়Û িকংবা িবষয়Ûর ǥīতােক নাকচ করা নয়। উদাহরণত নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųােমর বাণী: “ খাবার হািজর হেল নামায `নই”  ও এ ধরেণর অȄাȄ হািদস। তেব িনঃসেľেহ `নিতবাচক বাক¸ ǀারা সাধারণত 
শরিয় হাকীকত িকংবা ইিĽয়»াͦ হাকীকতেক নাকচ করা হয়। িকǕ, যিদ এমন `কান দিলল পাওয়া যায় `য দিলল শরিয় হাকীকত 
িকংবা ইিĽয়া»াͦ হাকীকতেক »হেণ বাধা `দয় তাহেল ̵ণ �তার Ƨণেক নাকচ করাটা ͎িনিদ �Ž হেয় যায়; `যমনÛ আমরা ǹযাইফা 
(রাঃ) বিণ �ত হািদেস `দখেত পাই। হািদসÛ ǥīতার মানদেę উĠীণ � ধের িনেল এ ȆাǼা। আųাহই ভাল জােনন। সমাŇ 

[ফাতাওয়াস িসয়াম, ̶ſা-৪৯৩] 

িবন বায (রহঃ) `ক Ìŷ করা হেয়িছল: “ িতন মসিজদ ছাড়া ইিতকাফ `নই”  এ হািদসÛ িক সিহহ? যিদ সিহহ হয়; তাহেল িতন 
মসিজদ ছাড়া অȄাȄ মসিজেদ িক ইিতকাফ করা যােব না? 

জবােব িতিন বেলন: িতন মসিজদ ছাড়াও অȄ `য `কান মসিজেদ ইিতকাফ করা সিহহ। তেব; শত � হেĂ- `স মসিজেদ জামায়ােতর 
সােথ নামায অ̱িſত হেত হেব। যিদ `স মসিজেদ নামােযর জামাত না হয় তাহেল `সখােন ইিতকাফ করা সিহহ হেব না। তেব, 
`কউ যিদ এ িতন মসিজেদ ইিতকােফর মানত কের থােক তাহেল তােক `স মানত ̵ণ � করেত হেব।[সমাŇ] 

[মাজ̀ ফাতাওয়া িবন বায (১৫/৪৪৪)] 
 

 
 

রমযান মােস ও অȄ `য `কান মােস ইিতকাফ করা `যেত পার 

Ìŷ 
ইিতকাফ িক `য `কান সময় অ̱িſত হেত পাের; নািক রমযান ছাড়া ইিতকাফ করা যায় না? 
 
উĠর 
সংিŹŽ 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

বছেরর `য `কান সময় ইিতকাফ করা ͎łত; `সটা রমযােনর মেȃ `হাক অথবা রমযােনর বাইের `হাক। এর পেì দিলল পাওয়া যায়, 
ইিতকাফ সং¹াĺ সাধারণ দিললƧেলা `থেক; `যƧেলা রমযান মাস ও অȄ `য `কান মাসেক শািমল কের। `দ˽ন 48999 নং 
ফেতায়া। 
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ইমাম নববী আল-মাজ̀ »েĻ (৬/৫০১) বেলন: 

ইিতকাফ একÛ ͎łত ইবাদত। যা ইজমার মাȃেম সাȆƍ হেয়েছ। অ̱Ǣপভােব ইজমার মাȃেম সাȆƍ হেয়েছ `য, ǥ̮মাÇ মাłেতর 
কারেণ ইিতকাফ ফরজ হেত পাের। `বিশ `বিশ ইিতকাফ করা ̀ƍাহাব। রমযােনর `শষ দশিদন ইিতকাফ করা ̀ƍাহাব; এ সমেয় 
এর ̀ƍাহাব হওয়াটা আরও `জারদার হয়। 

িতিন আরও (৬/৫১৪) বেলন: 

সেব �াĠম ইিতকাফ হেলা- `রাযার সােথ `য ইিতকাফ; রমযান মােসর ইিতকাফ; রমযােনর `শষ দশিদেনর ইিতকাফ। সমাŇ 

আলবািন তাঁর ‘ িকয়া̀ রমযান’ »েĻ বেলন: 

ইিতকাফ রমযােন ও রমযােনর বাইের বছেরর `য `কান সময় পালন করা ͎łত। এ িবষেয় দিলল হেĂ আųাহর বাণী: “ যখন `তামরা 
মসিজেদ ইিতকাফরত থাক”। এছাড়া নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ইিতকােফর Ȇাপাের সিহহ হািদস বিণ �ত হেয়েছ এবং 
সলেফ সােলহীনেদর `থেক ̀তাওয়ািতর `রওয়ােয়ত এেসেছ। 

উমর (রাঃ) নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামেক বেলেছন, জােহলী ̓েগ আিম মাłত কেরিছলাম `য, মসিজেদ হারােম এক রািÇ 
ইিতকাফ করব? নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বলেলন: ͎তরাং `তামার মাłত ̵ণ � কর। ফেল িতিন এক রাত ইিতকাফ 
করেলন।[̺খাির ও ̀সিলম] 

আ̺ ǹরায়রা (রাঃ) এর হািদেসর িভিĠেত রমযােন ইিতকাফ পালেনর িবধান `জারদার হয়: নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম Ìিত 
রমযান মােস দশিদন ইিতকাফ করেতন। `য বছর িতিন মারা যান `স বছর িবশিদন ইিতকাফ কেরন।[সিহহ ̺খাির] 

রমযােনর `শষ দশিদন ইিতকাফ করা সেব �াĠম ইিতকাফ। `কননা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তাঁর ̥͂¸ অবিধ রমযােনর 
`শষ দশিদন ইিতকাফ কেরেছন।[সিহহ ̺খাির ও সিহহ ̀সিলম, সংেìিপত ও সংকিলত] 

শাইখ িবন বায তারঁ ফেতায়াসম» (১৫/৪৩৭) `ত বেলন: 

সেľহ `নই `য, মসিজেদ ইিতকাফ করা একÛ ইবাদত ও আųাহর aনকট¸ লােভর মাȃম। রমযােন এ ইবাদত পালন করা অȄ সময় 
পালন করার `চেয় উĠম। এÛ রমযােন ও রমযােনর বাইের পালন করা `যেত পাের।[সংেìিপত] 

`দ˽ন: ড. খােলদ আল-̀শাইিকহ এর িফকǹল ইিতকাফ, ̶ſা-৪১। 
 

 
`য Ȇিä রমযােনর `শষ দশিদন ইিতকাফ করেত চান িতিন কখন মসিজেদ Ìেবশ করেবন এবং কখন `বর হেত পারেবন 

Ìŷ 
আিম রমযােনর `শষ দশিদন ইিতকাফ করেত চাই। আিম জানেত চাই আিম কখন মসিজেদ Ìেবশ করব এবং কখন মসিজদ `থেক 
`বর হেত পারব? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

আলহাম̫িলųাহ। 

ইিতকাফকারীর মসিজেদ Ìেবেশর Ȇাপাের জমǹর আেলম (চার ইমাম আ̺ হািনফা, মােলক, শােফিয়, আহমাদ) এর অিভমত হেĂ- 
২১ রমযােনর রাত ǥǡ হওয়ার আেগ ͏য �ােƍর ̵েব � মসিজেদ Ìেবশ করেবন। এ মেতর পেì তারা িনেřাä দিলল `দন: 

১- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক সাȆƍ হেয়েছ `য, িতিন রমযােনর `শষ দশরািÇ ইিতকাফ করেতন।[̺খাির ও ̀সিলম] 
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এ হািদেস Ìমাণ পাওয়া যায় `য, িতিন রািÇেত ইিতকাফ করেতন; িদেন নয়। কারণ العشر শőÛاللياليশেőর تمييز। আųাহ 
তাআলা বেলন: “ দশরািÇর শপথ”  [͏ রা আল-ফজর, আয়াত: ২] 

`শষ দশরািÇ ২১ তম রাত `থেক ǥǡ হয়। 

উপেরাä আেলাচনার িভিĠেত বলা যায়, ২১ তম রািÇর ͏য �ােƍর ̵েব �ই মসিজেদ Ìেবশ করেবন। 

২- তারা আরও বেলন: ইিতকাফকারী `য উেĩȋ িনেয় ইিতকাফ কেরন তার মেȃ অȄতম হেĂ- লাইলা̥ল Ƣদর ÌািŇ। রমযােনর 
২১তম রািÇ `শষদশেকর একÛ `বেজাড় রািÇ; তাই এ রাতÛ লাইলা̥ল Ƣদর হওয়ার সŠাবনা রেয়েছ। এজȄ এ রােত ইিতকাফ 
করাটা বাċনীয়।[এ কথাÛ ইমাম িসিľ রিচত নাসাঈর হািশয়ােত রেয়েছ; `দ˽ন: আল-̀গিন ৪/৪৮৯] 

তেব সিহহ ̺খাির (২০৪১) ও সিহহ ̀সিলম (১১৭৩) ক̧�ক আেয়শা (রাঃ) `থেক বিণ �ত হািদেস আেছ `য, রা͏ল সাųাųাǹ আলািহ 
ওয়া সাųাম যিদ ইিতকাফ করেত চাইেতন িতিন ফজেরর নামায পেড় তারঁ ইিতকােফর Ǝােন ̟েক `যেতন। 

এ হািদেসর বািͦক অেথ �র পেì অিভমত িদেয় `বশ িক̋ সলেফ সােলহীন বেলন: ফজেরর নামােযর পর ইিতকাফƎেল ̟কেত হেব। 
এ মতÛ `সৗিদ ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛ »হণ কেরেছন (১০/৪১১) এবং িবন বাযও »হণ কেরেছন (১৫/৪৪২)। 

তেব জমǹর আেলম এ দিলেলর িবপেì ̫ইÛ জবাব িদেয় থােকন: 

এক: নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম ͏য � `ডাবার আেগ `থেকই ইিতকাফ ǥǡ কেরেছন। তেব িতিন ইিতকােফর জȄ মসিজেদর 
͎িনিদ �Ž Ǝােন ফজেরর নামােযর আেগ Ìেবশ কেরনিন। 

ইমাম নববী বেলন: 

“ যিদ ইিতকাফ করেত চাইেতন তাহেল িতিন ফজেরর নামায পেড় ইিতকাফƎেল ̟েক `যেতন”  এ হািদসাংশ িদেয় `সসব আেলম 
দিলল `দন যারা মেন কেরন: িদেনর ǥǡ `থেক ইিতকাফ ǥǡ হয়। আওযািয়, ছাওির, এক বণ �নামেত লাইছ এ মেতর Ìবäা। আর 
ইমাম মােলক, আ̺ হািনফা, শােফিয় ও আহমােদর মেত, যিদ `গাটা মাস অথবা দশিদন ইিতকাফ করেত চায় তাহেল ͏য �ােƍর ̵েব � 
ইিতকাফƎেল Ìেবশ করেব। যারা এ মেতর Ìবäা তারা উেųিখত হািদসÛর অথ � কেরন এভােব `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųাম সবিক̋ `থেক িবিĂł হেয় সˊণ � একািকƺ »হণ কের ইিতকােফর িবেশষ Ǝােন Ìেবশ কেরেছন ফজেরর নামােযর পর। এর 
অথ � এ নয় `য, িতিন ফজেরর নামােযর পর ইিতকাফ ǥǡ কেরেছন। বরং মাগিরেবর আেগই িতিন ইিতকাফ ǥǡ কের মসিজেদ 
অবƎান িনেয়েছন; আর ফজেরর নামােযর পর িনজ�নতা »হণ কেরেছন। সমাŇ 

̫ই: 

হাǠিল মাযহােবর আেলম কাযী আ̺ ইয়ালা আেয়শা (রাঃ) এর হািদেসর একÛ জবাব `দন `সÛ হেĂ- এ হািদসেক এ অেথ � »হণ 
করা `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম ২০ রমযান ফজেরর নামােযর পরইিতকাফƎেল Ìেবশ করেতন। িসিľ বেলন: 
িকয়ােসর মাȃেম এ জবাবÛ জানা যায়। এ জবাবÛ অিধক উĠম এবং অিধক িনভ �রেযাǽ। সমাŇ 

শাইখ উছাইমীনেক িজেĈস করা হেয়িছল (ফাতাওয়াস িসয়াম ̶ſা-৫০১): কখন ইিতকাফ ǥǡ করা হেব? 

জবােব িতিন বেলন: জমǹর আেলেমর মেত, ইিতকােফর ǥǡ হেĂ- ২১ রমযান রাত `থেক; ২১ রমযান ফজর `থেক নয়। যিদও 
`কান `কান আেলম ̺খাির ক̧�ক সংকিলত আেয়শা (রাঃ) এর হািদস “ যখন ফজেরর নামায পড়েলন তখন িতিন তারঁ ইিতকাফƎেল 
Ìেবশ করেলন”  িদেয় দিলল িদেয় বেলন: ২১ রমযান ফজর `থেক ইিতকাফ ǥǡ হেব। তেব জমǹর আেলম এর Ì̥¸Ġর `দন 
এভােব `য, রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `ভার `থেক মা̱ষ `থেক িবিĂłতা »হণ কেরন; তেব ইিতকােফর িনয়ত কেরেছন 
রােতর ÌারŠ `থেক। কারণ `শষ দশক ǥǡ হয় ২০ তািরখ ͏য �াƍ `থেক। সমাŇ 

িতিন আরও বেলন (̶ſা-৫০৩): 
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ইিতকাফকারী ͏য �ােƍর পর ২১ রমযান রাত `থেক মসিজেদ Ìেবশ করেব। কারণ এÛ হেĂ- `শষ দশেকর ǥǡ। আর এÛ আেয়শা 
(রাঃ) এর হািদেসর সােথ সাংঘিষ �ক নয়। কারণ `স হািদেসর শőাবিল িবিভł। ͎তরাং `স হািদেসর `য শő আিভধািনক অেথ �র 
অিধক িনকটবতƞ `স শőÛ »হণ করেত হেব। `সÛ ইমাম ̺খাির ক̧�ক আেয়শা (রাঃ) `থেক বিণ �ত হেয়েছ (২০৪১) িতিন বেলন: 
রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম Ìেত¸ক রমযােন ইিতকাফ করেতন। যখন ফজেরর নামায পড়া `শষ হত তখন িতিন `য Ǝােন 
ইিতকাফ কেরেছন `স Ǝােন Ìেবশ করেতন। 

তারঁ বাণী: “ যখন ফজেরর নামায পড়া `শষ হত তখন িতিন `য Ǝােন ইিতকাফ কেরেছন `স Ǝােন Ìেবশ করেতন”  এ বাণীর দাবী 
হেĂ- এ Ìেবেশর ̵েব �ই িতিন অবƎান কেরেছন। অথ �াৎ িতিন ইিতকােফর ͎িনিদ �Ž Ǝােন Ìেবেশর ̵েব � মসিজেদ অবƎান 
িনেয়েছন। আর তারঁ বাণী: “ িতিন ইিতকাফ কেরেছন”  এÛ অতীত কােলর ি¹য়া। অতীত কােলর ি¹য়ার ́ল Ǣপ হেĂ- এর আসল 
অেথ � Ȇবহার করা। সমাŇ 

̫ই: পìাĺের ইিতকাফ `থেক `বর হওয়ার সময়: 

রমযােনর সব �েশষ িদেনর ͏য �ােƍর পর মসিজদ `থেক `বর হেত হয়। 

শাইখ উছাইমীনেক Ìŷ করা হেয়িছল: ইিতকাফকারী িক ঈদ-রািÇর ͏য �ােƍর পর ইিতকাফ `থেক `বর হেব; নািক ঈেদর িদন 
ফজেরর পর `বর হেব? 

উĠের িতিন বেলন: 

রমযান মাস `শষ হওয়ার পর ইিতকাফকারী ইিতকাফ `থেক `বর হেব। ঈেদর রািÇর ͏য �ােƍর মাȃেম রমযান `শষ হেয় যােব। 
ফাতাওয়াস িসয়াম (̶ſা-৫০২) সমাŇ 

Ǝায়ী কিমÛর ফেতায়াসম»েত (১০/৪১১) এেসেছ- 

রমযােনর দশিদেনর ইিতকাফ রমযােনর `শষিদেনর ͏য �ােƍর মাȃেম `শষ হেব।[সমাŇ] 

আর যিদ ফজর পয �ĺ মসিজেদঅবƎান কের ইিতকাফ `থেক সরাসির ঈেদর নামােয `যেত চান এেতও `কান অ͎িবধা `নই। িক̋ িক̋ 
সলেফ সােলহীন এটােক ̀ƍাহাব বেলেছন। 

ইমাম মােলক বেলন: িতিন িক̋ িক̋ আেলমেক `দেখেছন তারঁা রমযােনর `শষ দশিদন ইিতকাফ করেল মা̱েষর সােথ ঈেদর নামায 
পেড় তারপর তােদর পিরবােরর িনকট িফের আসেতন। মােলক বেলন: ̵ব �বতƞ ময �াদাবান আেলমেদর `থেক এÛ বিণ �ত আেছ। এ 
মাসয়ালায় এÛ আমার িনকট অিধক িÌয়। 

ইমাম নববী ;আল-মাজ̀’ »েĻ বেলন: 

ইমাম শােফিয় ও তারঁ ছাÇগণ বেলন: `য Ȇিä রমযােনর `শষ দশিদেনর ইিতকােফর `ìেÇ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এর 
অ̱সরণ করেত চায় তার উিচত ͏য �ােƍর আেগ ২১ রমযান রােত মসিজেদ Ìেবশ করা। যােত কের, `শষ দশিদেনর `কান অংশ তার 
̋েট না যায়। ঈেদর রািÇর ͏য �াƍ যাওয়ার পর মসিজদ `থেক `বর হেব। এেìেÇ রমযান মাস ̵ণ � ৩০ িদন `হাক অথবা অ̵ণ � 
`হাক। উĠম হেĂ- ঈেদর রািÇেত মসিজেদ অবƎান করা; যােত কের ঈেদর নামায `সখােন পড়েত পাের অথবা মসিজদ `থেক 
সরাসির ঈদগােহ িগেয় ঈেদর নামায আদায় কের আসেত পাের। সমাŇ 

যিদ ইিতকাফ `থেক সরাসির ঈেদর নামােয `বর হয় তাহেল নামােয যাওয়ার আেগ `গাসল কের `নয়া ও পিরপাÛ হওয়া ̀ƍাহাব। 
কারণ এÛ ঈেদর ͎łত। এ িবষয়Û িবƍািরত জানেত 36442 নং ÌেŷাĠর `দ˽ন। 
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ইিতকােফর শত �াবিল 

Ìŷ 
ইিতকােফর শত �Ƨেলা িক িক? ইিতকােফর জȄ িক `রাজা থাকা শত �? ইিতকাফকারীর জȄ `কান `রাগী `দখেত যাওয়া, িনমĹেণ সাড়া 
`দয়া, পিরবােরর Ìেয়াজেন `বর হওয়া, জানাযার নামােয শিরক হওয়া অথবা চাƣরীেত যাওয়া িক জােয়য? 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

`য মসিজেদ ̎মার নামায হয় `স মসিজেদ ইিতকাফ করা শিরয়তসšত। যিদ ইিতকাফকারী Ȇিäর উপর ̎মার নামায ফরয হয় 
এবং ইিতকােফর সমেয়র মেȃ ̎মাবার থােক এমনেìেÇ ̎মা মসিজেদ (জােম মসিজেদ) ইিতকাফ করা উĠম। ইিতকােফর জȄ 
`রাজা থাকা শত � নয়। ͎łত হেĂ- ইিতকাফকােল `কান `রাগীেক `দখেত না যাওয়া; িনমĹেণ না যাওয়া, পিরবােরর Ìেয়াজন̵রেণ 
সাড়া না `দয়া, জানাযার নামােয না যাওয়া, মসিজেদর বাইের `কান কােজ না যাওয়া। এর সপেì দিলল হেĂ আেয়শা (রাঃ) বিণ �ত 
হািদস িতিন বেলন: “ ইিতকাফকারীর জȄ ͎łত হেĂ- `রাগী `দখেত না যাওয়া, জানাযায় শিরক না হওয়া, নারী সহবাস বা নারীেক 
বাǹবŁেননা `নয়া, `য Ìেয়াজন ̵রণ না করেল নয় এমন Ìেয়াজন ছাড়া অȄ `কান কারেণ মসিজদ `থেক `বর না হওয়া।[আ̺ 
দাউদ (২৪৭৩)] 

িযিন ইিতকাফ করেত চান, িকǕ ডাäােরর সােথ তার এপেয়ĳেমĳ আেছ 

Ìŷ 
আিম ইিতকােফ বসেত চাই। িকǕ ডাäােরর সােথ আমার Ƨǡƺ̵ণ � এপেয়ĳেমĳ আেছ। আিম িক ইিতকাফ অবƎায় ডাäােরর কােছ 
`যেত পারব? নািক আমার জȄ ইিতকাফ করা ওয়ািজব নয় ? 
 
উĠর 
সংিŹŽ 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

ইিতকাফ মােন হেĂ-অনবরত মসিজেদ অবƎান করা, মসিজদ `ছেড় না যাওয়া।ইিতকাফ একÛ ̀ƍাহাǒ ͎łত; িবেশষত রমজােনর 
`শষ ১০ িদেনর ইিতকাফ।এÛ ওয়ািজব নয়; যিদ না `কান ̀সিলম মাłেতর মাȃেম ইিতকাফেক িনেজর উপর ওয়ািজব কের `নয়। 
মাłত ছাড়া ইিতকাফ ওয়ািজব হয় না। `দ˽ন (48999)  নং Ìেŷর উĠর। এ `ìেÇ ́লনীিত হেĂ- মসিজেদ বাƍবায়ন করা সŠব 
নয়এমন `কােনা Ìেয়াজন ছাড়া ইিতকাফকারী মসিজদ `থেক `বর হেত পারেব না। `যমন অ̎, `গাসল, Ìা˼িতক Ìেয়াজন̵রণ 
ইত¸ািদ। এর দলীল হেĂ-আেয়শা রািদয়াųাǹ আনহা এর হািদস:নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম যখন ইিতকাফ করেতন তখন 
মানবীয় Ìা˼িতক Ìেয়াজন ছাড়া িনজ ́েহ িফরেতন না।[সহীহ ̀সিলম (২৯৭)] আপনার যিদ ডাäােরর কােছ যাওয়া একাĺ 
Ìেয়াজন হয় এবং `স এপেয়ĳেমĳ রমজােনর পের `নয়ার `কান ͎েযাগ না থােক তেব আমার িনকট যা অ»গȀ িহেসেব Ìতীয়মান 
হেĂ `সটা হেলা –মসিজদ `থেক `বর হেয় ডাäােরর সােথ `দখা কের ̴নরায় মসিজেদ িফের আসেল ইিতকােফর `কান ìিত হেব 
না। ইমাম নববী রািহমাǹųাহ তারঁ িলিখত ‘আলমাজ́’ (৬/৫৪৫) »েĻ উেųখ কেরেছন `য ইিতকাফকারী অ͎Ǝ এবং অ͎Ǝতার 
কারেণ মসিজেদ অবƎান করা তার জȄ কŽকর হেয় পেড়; `যেহ̥ তার আলাদা িবছানা, খােদম ও বারবার ডাäােরর কােছ যাওয়া 
লােগ ইত¸ািদ; তার জȄ মসিজদ `থেক `বর হওয়া aবধ।”সমাŇ শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমাǹųাহ ‘জালাসাত রামাǀািনয়াহ’ 
(রমজােনর আসর) (১৪১১ িহজিরর সŇম আসর,̶ſা-১৪৪) `ত বেলেছন:“ আর যার (ইিতকাফকারীর) ডাäােরর কােছ যাওয়ার 
Ìেয়াজন পেড় `স মসিজদ `থেক `বর হেত পারেব।এছাড়া `স মসিজেদ অবƎান করেব।”সমাŇ আųাহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 
 

 
নারীেদর জȄ িনজ ঘের ইিতকাফ করা ǥī নয় 

Ìŷ 
নারীর জȄ তার িনজ ঘের ইিতকাফ করা িক জােয়য আেছ? যিদ জােয়য হয় `সেìেÇ তার যিদ রাłাবাłা করার Ìেয়াজন পেড়, তখন 
িক করেব? 
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উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

মসিজেদর বাইের ইিতকাফ করেল `সটা ǥī হেব না।কারণ আųাহ তাআলা বেলেছন:“ আর `তামরা মসিজেদ ইিতকাফরত অবƎায় 
ƌীেদর সােথ িমিলত হেয়ানা।” [২ আল-বাƢারাহ:১৮৭] এই ǹƣম ̴ǡষ ও নারী উভেয়র জȄই সমানভােব Ìেযাজ¸। 

ইবেন Ƣুদামাহ‘আল-̀গনী’ »েĻ (৪/৪৬৪)বেলেছন: 

“ একজন নারী `য `কান Ìকােরর মসিজেদ ইিতকাফ করেত পােরন। `সটা পােČগানা মসিজদ তথা পাচঁ ওয়াä নামােযর জামাত হয় 
এমন মসিজদ হওয়া শত �নয়।কারণ জামােত নামায আদায় করা নারীর জȄ বাȃতা́লক নয়।”ইমাম শােফয়ী (রহঃ)ও এই অিভমত 
`পাষণ কেরেছন। 

নারীর জȄ তার িনজ ঘের ইিতকাফ করার `কান িবধান `নই। কারণ আųাহ তাআলা বেলেছন: “ আর `তামরা মসিজেদ ইিতকাফরত 
অবƎায় ƌীেদর সােথ িমিলত হেয়ানা।” [২ আল-বাƢারাহ :১৮৭] 

এছাড়া রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ƌীগণ তারঁ কােছ মসিজেদ ইিতকাফ করার অ̱মিত চান এবং িতিন তােঁদরেক 
অ̱মিত `দন। সমাŇ 

“ আল মাজ́”  (৬/৪৮০) »েĻ ইমাম নববী বেলেছন: 

“ নর-নারী কােরা জȄ মসিজেদর বাইের ইিতকাফ করা ǥī নয়।”সমাŇ 

“ আশ-শারহআল-̀মিত”  (৬/৫১৩) »েĻএটাই হেĂ শাইখ উছাইমীেনর িনব �ািচতঅিভমত। 

আųাহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 
 

ইিতকােফর সব �িনř সময়কাল 

Ìŷ 
ইিতকােফর সব �িনř সময় কত̖ƣ? আিম িক অů িক̋ সমেয়র জȄ ইিতকাফ করেত পাির? নািক একসােথ কেয়কিদেনর জȄ 
ইিতকাফ করেত হেব? 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

ইিতকােফর সব �িনř সমেয়র Ȇাপাের আেলমগেণর মােঝ মতেভদ রেয়েছ। অিধকাংশ আেলেমর মেত ইিতকােফর সব �িনř সময় এক 
̀͑েত �র জȄও হেত পাের। এÛ ইমাম আ̺ হািনফা, ইমাম শােফিয় ও ইমাম আহমােদর মাযহাব। `দ˽ন: আȠ ̫ ǡল ̀খতার 
(১/৪৪৫), আলমাজ̀ (৬/৪৮৯), আলইনǸাফ (৭/৫৬৬)। 

ইমাম নববী আল মাজ́ (৬/৫১৪) »েĻ বেলেছন: 

“ আর ইিতকােফর সব �িনř সময় সŜেক � অিধকাংশ আেলম ̭ঢ়তার সােথ `য মত Ȇä কেরেছন `সটাই সÝক মত। তা হেĂ-
 ইিতকােফর জȄ মসিজেদ অবƎান করা শত�। `সটা `বিশ সমেয়র জȄ হেত পাের, কম সমেয়র জেȄও হেত পাের। এমনিক সামাȄ 
সময় বা এক ̀͑েত �র জেȄও হেত পাের।”  সমাŇ ও সংেìিপত। 

এ মেতর পেì তারঁা কেয়কÛ দলীল `পশ কেরেছন : 

১. ইিতকাফ শেőর আিভধািনক অথ � হেĂ- অবƎান করা। এÛ দীঘ � সমেয়র জেȄও হেত পাের, অů সমেয়র জেȄও হেত পাের। 
শিরয়েতর এমন `কান দলীল পাওয়া যায় না যা িনিদ �Ž `কান সময়সীমার মেȃ ইিতকাফেক সীমাবī কের িদেব। 
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ইবেন হাযম বেলেছন: 

“ আরবী ভাষায় ইিতকাফ শেőর অথ �-অবƎান করা। তাই আųাহর মসিজেদ তারঁ aনকট¸ লােভর আশায় `য `কান অবƎানই হল 
ইিতকাফ। `সটা কম সমেয়র জেȄ `হাক অথবা `বিশ সমেয়র জেȄ `হাক। `যেহ̥ ƣরআন ও ͎łাহ িনিদ �Ž `কান সংǼা বা সময় 
িনধ �ারণ কেরিন”   সমাŇ। [আল-̀হাųা (৫/১৭৯)] 

২. ইবেন আ̺ শাইবাহ ইয়ালা ইবেন উমাইͩা (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন `য িতিন বেলেছন: “ আিম মসিজেদ অů িক̋ সময় অবƎান 
করেলও `সটা আিম ইিতকােফর িনͩেত অবƎান কির।”  ইবেন হাযম ‘আল-̀হাųা’ »েĻ (৫/১৭৯) এই `রওয়ােয়ত িদেয় দলীল `পশ 
কেরেছন এবং হােফজ ইবেন হাজার ‘ফাতǹল বারী’ »েĻ  তা উ˸ত কেরেছন; িকǕ `কান মĺȆ কেরনিন। 
`রওয়ােয়তÛেত الساعة (ঘĳা) ǀারা বত �মান পিরভাষায় যা ̺িঝ ৬০ িমিনট `সটা উেĩȋ নয়। বরং এর ǀারা উেĩȋ হেĂ- িক̋ 
সময়। 

িক̋ িক̋ আেলেমর মেত ইিতকােফর সব �িনř সময় একিদন। ইমাম আ̺ হািনফা `থেক ও মােলিক মাযহােবর `কান `কান আেলম 
`থেক এ ধরেনর একÛ বণ �না পাওয়া যায়। 

শাইখ ইবেন বায ‘মাজ̀উল ফাতাওয়া’ »েĻ (১৫/৪৪১) বেলেছন: “ ইিতকাফ হেলা আųাহ তাআলার আ̱গেত¸র উেĩেȋ মসিজেদ 
অবƎান করা, সময় কম `হাক অথবা `বিশ `হাক। কারণ আমার জানা মেত এমন `কান বণ �না পাওয়া যায় না যা একিদন, ̫ইিদন বা 
এর `চেয় `বশী িদেনর জȄ ইিতকাফ করােক িনিদ �Ž করেব। ইিতকাফ শিরয়তসšত ইবাদত। তেব `কউ যিদ মাłত কের তখন 
মাłেতর কারেণ তার উপর ইিতকাফ করা ওয়ািজব হেয় যােব। ইিতকােফর িবধান নারী-̴ǡষ উভেয়র জȄ সমানভােব Ìেযাজ¸।”  
 

ইিতকােফর ́ল উেĩȋ এবং ̀সলমােনরা এই ͎łতÛ `ছেড় `দয়ার কারণ 

Ìŷ 
নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এর ͎łত হওয়া সেğও `কন ̀সলমােনরা ইিতকাফ করা `ছেড় িদেয়েছ? ইিতকােফর ́ল 
উেĩȋই বা িক? 
 
উĠর 
সংিŹŽ 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সকল Ìশংসা আųাহর জȄ। 

এক: ইিতকাফ ͎łেত ̀য়াßাদা।রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এই ͎łত িনয়িমত পালন করেতন। ইিতকাফ শরিয় িবধান 
হওয়ার পেìরদলীলƧেলা `দ˽ন (48999) নংÌেŷর উĠের। এই ͎łতÛ ̀সিলম জীবন `থেক হািরেয় `গেছ। আųাহর খাস 
রহমতÌাŇ ƧÛ কতক মা̱ষ Ȇতীত আর `কউ তা পালন কের না।েয ͎łতƧেলা̀সলমােনরা এেকবাের `ছেড়িদেয়েছ বা `ছেড় 
`দয়ারউপ¹ম হেয়েছ- ইিতকাফতার একÛ। ̀সলমােনরা ইিতকাফ `ছেড় `দয়ার কারণƧেলা িনřǢপ: ১. একটা বড় সংǼক 
̀সলমােনর ‘ঈমানী ̫ব �লতা। ২.̫িনয়ার জীবেনর ͎খ-ǸাĂľ¸, `ভাগ িবলােসর Ìিত অিত মাÇায় ̑েঁক পড়া। যার ফেল তারা অů 
সমেয়র জȄ হেলও এসব `ভাগিবলাস `থেক ̬ের থাকেত সìম নয়। ৩. অেনক মা̱েষর মেন জাłাত লােভর `Ìরণা 
`নই।তারাঅিতমাÇায় আরাম-আেয়েশর িদেক ̑েঁক আেছ। তাই তারা ইিতকােফর সামাȄ কŽও সͦ করেত চায় না। যিদও তা 
আųাহ তা‘আলার সǕিŽ লােভর জȄ `হাক না `কন। 

কারণ `য Ȇিä জাłােতর মহান ময �াদা ও এর ͎খ-ǸাĂľ¸ সŜেক � জােন, `সতার জান, তার সবেচেয় ́Ȋবান সŜদ `কারবান কের 
হেলও তা লােভর `চŽা কের। নবী সাųাųাǹ আলাইিহওয়া সাųাম বেলেছন:“ `জেন রােখা, িনŴয় আųাহর সাম»ী অিত 
́Ȋবান।েজেন রােখা, আųাহর সাম»ী হেĂ- জাłাত।” [জােম িতরিমিয; আলবানী হািদসÛেকসহীহ বেলেছন (২৪৫০)] 

৪. অেনক মা̱েষর মেȃ রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ভালবাসা ǥ̮ ̀েখ সীমাবī।বাƍব কােজ ভালবাসা `নই। বাƍব 
ভালবাসা `তা হেĂ- ̀হাšদ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর নানািবধ ͎łত পালন করা। এ রকম একÛ ͎łত হেĂ-ইিতকাফ। 
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আųাহ বেলেছন:“ িনŴয়ই `তামােদর জȄ রা͏͆ųাহ (সাųাųাǹ ‘আলাইিহ ওয়া সাųাম) এর মােঝ আেছ উĠম আদশ �। তােদর 
জȄযারা আųাহ ও পরকাল Ìত¸াশা কের এবং আųাহেক অিধক ƕরণ কের।” [৩৩ আল-আহযাব : ২১] ইবেন কাছীর 
রািহমাǹųাহবেলেছন: (৩/৭৫৬) 

“ এই মহান আয়াতÛ রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ ‘আলাইিহওয়া সাųাম এরÌিতÛ কথা, কাজ ও ÌিতÛ ̀͑ত � অ̱সরেণর Ȇাপাের একÛ 
মহান ́লনীিত।”সমাŇ 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম িনয়িমত ইিতকাফ করা সেğও মা̱ষেদর ইিতকাফ `ছেড় `দয়া `দেখ জৈনক সলেফ সােলহীন 
িবƕয় Ìকাশ কেরেছন। ইবেন িশহাব ̓Ȯ রী বেলন:“ এÛ ˽বই আŴয �জনক `য ̀সলমােনরা ইিতকাফ করেছ না।অথচ নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়া সাųাম মিদনােত আসার পরেথেক আųাহ তােঁক ̥͂¸দান করা পয �ĺ িতিন ইিতকাফ বাদ `দনিন।”  ̫ই: নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়া সাųাম জীবেনর `শষ িদেক রমজান মােসর `শষ দশিদন িনয়িমত ইিতকাফ পালনকরেতন। সিত¸কার অেথ � ইিতকােফর 
এইকয়Ûিদন একÛ িশìা́লক ইনেটনিসভ `কাস � ̥Ȋ।এর ইিতবাচক ফলাফল মা̱েষর জীবেন তাৎìিণকভােব, এমনিক 
ইিতকােফর িদনƧেলােত পিরলিìতহয়। এছাড়া পরবতƞ রমজান পয �ĺ অনাগত িদনƧেলার উপেরও এর ইিতবাচক Ìভাব `দখা যায়। 
তাই ̀সলমানেদর মােঝএই ͎łতেক ̴ন �জীিবত করা কতই না জǡরী। রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামও তারঁ সাহাবীগ ণ 
`য আমেলর উপর অটল িছেলন তা ̴ণঃ Ìিতſা করা কতই না Ìেয়াজন। মা̱েষর এই গািফলিত ও উšেতর এই ̫দ �শার সময় যারা 
͎łতেক আɀেড় ধের আেছ তােদর ̴রŻার কতই না মহান হেব! িতন: নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ইিতকােফর ́ল লì¸ 
িছল- লাইলা̥ল কদর পাওয়া।ইমাম ̀সিলম(১১৬৭) আ̺ সাঈদ ˽দরী `থেক বণ �না কেরেছন `য িতিন বেলেছন:“ রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়া সাųাম রমজােনর Ìথম দশ িদন ইিতকাফ কেরেছন। এরপর িতিন মােঝর দশিদন ̥কƞ Ƣুǒােত (এক ধরেণর `ছাট 
তাঁ̺েত) ইিতকাফ কেরেছন। `য তা̺রদরজার উপর একÛ কােপ �ট ̑লােনা িছল।রাবী বেলন: িতিন তারঁ হাত িদেয় কােপ �টÛেক 
Ƣুǒার এক পােশ সিরেয় িদেলন। এরপর তারঁ মাথা `বর কের `লাকেদর সােথ কথা বলেলন। `লােকরা তারঁ কােছ আসল। অতঃপর 
িতিনবলেলন,  “ আিম Ìথম দশিদন ইিতকাফ কেরিছ- এই রােতর (লাইলা̥ল ͧেরর) `খাঁেজ, এরপর মােঝর দশ িদন ইিতকাফ 
কেরিছ। এরপর আমােক বলা হল: লাইলা̥ল কদর `শষ দশেক। ͎তরাং আপনােদর মেȃ যার ইĂা হয় িতিন ইিতকাফ কǡন। 
তখন `লােকরা তাঁর সােথ ইিতকাফ চািলেয় `গল।”  

এই হািদেসর িক̋ িশìণীয়িদক িনřǢপ: 

১. রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ইিতকােফর ́ল উেĩȋ িছল ভাǽ রজনীসŁান করা এবং `সই রােত নামায আদায় ও 
ইবাদেতর মাȃেম কাটােনার জȄ Ìǭত হওয়া।েযেহ̥ভাǽ রজনীর ͎মহানফিজলতরেয়েছ। আųাহতা‘আলা বেলন: “ লাইলা̥ল ͧর 
(ভাǽ রজনী) হাজার মাস `থেকও উĠম।” [৯৭ ͏রা আল-Ƣাদর, আয়াত ৩] ২. এই রােতর অবƎান জানার আেগেসটােকপাওয়ার 
জȄিতিন তারঁ সব̖ƣ `চŽাউৎসগ � কেরেছন। তাই `তা িতিন Ìথম দশিদন `থেক ইিতকাফ করা ǥǡ কেরন, এরপর মােঝর দশ 
িদেনও ইিতকাফ কেরন, এভােব মােসর `শষ পয �ĺ ইিতকাফ চািলেয় যান।এক পয �ােয় তােঁক জানােনা হয় `য, লাইলা̥ল ͧর `শষ 
দশেক রেয়েছ। এÛ িছল লাইলা̥ল ͧরেক পাওয়ার জȄ তারঁ ̉ড়াĺ ÌেচŽা। ৩. সাহাবীগণ ক̧�ক রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহওয়া 
সাųােমর পির̵ণ � অ̱সরণ।তাই `তা তারঁাও তারঁসােথ মােসর `শষ পয �ĺ ইিতকাফ চািলেয় যান।এর মাȃেম সাহাবীগণ ক̧�ক তােঁক 
অ̱সরেণর পরাকাſা ̷েট উেঠ। ৪. সাহাবীগেণর Ìিত তারঁ ভালবাসা ও দয়া। ইিতকাফ করেত কŽ আেছ `সটা তারঁ জানা িছল 
িবধায় িতিন সাহাবীেদরেক ইিতকাফ চািলেয় যাওয়া অথবা ইিতকাফ `থেক `বর হেয় যাওয়ার ̫েটা এখিতয়ার িদেয়িছেলন। তাই 
িতিন বেলেছন: “ ͎তরাং আপনােদর মেȃযার ইĂা হয়িতিন ইিতকাফ কǡন।”  এছাড়াও ইিতকােফর আেরা িক̋ উেĩȋ রেয়েছ, 
`যমন : ১.মা̱ষ `থেক যথাসŠব িবিĂł হেয় আųাহর ঘিনſতায়থাকা। ২. সব �াģকরেণ আųাহ অিভ̀খী হেয় আģǥিī করা। ৩. 
অȄ সবিক̋ বাদ িদেয় ǥ̮ িনেরট ইবাদত `যমন নামায, ̫আ, িযিকর ও ƣরআন `তলাওয়ােত মশƧল হওয়া। ৪. `রাজার উপর 
`নিতবাচক Ìভাব `ফলেত পাের এমন সবিক̋ `থেক `রাজােক `হফাযত করা। `যমন আģার ƣ Ì̼িĠ ও `যৗন কামনা বাসনা। ৫. 
̫িনয়ার aবধ িবষয়Ƨেলা `ভাগ করা কিমেয় আনা এবং সামȁ� থাকা সেğও এƧেলা `ভােগর `ìেÇ ˼Ăতা অবলǠন করা। 
`দ˽নআ˅ললিƺফবাল̥বক̧�ক রিচত‘ইিতকাফ নাযরা তারবািবয়া’ (ইিতকাফ: Ìিশìণ ́লক ̭িŽেকাণ)। 
 

নারীেদর মসিজেদ ইিতকাফ 

Ìŷ 
নারীেদর জȄ রমজােনর `শষ দশিদন মসিজেদ ইিতকাফ করা জােয়য িক না? 
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উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। ͦা,ঁ নারীেদর জȄ রমজােনর `শষ দশিদন মসিজেদ ইিতকাফ করা জােয়য। 

বরং ইিতকাফ নারী-̴ǡষ উভয় `Óণীর জȄ একÛ ͎łত ইবাদত।̀িমনেদর মাতাগণ তথা রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর 
ƌীবগ � তাঁর জীবĩশায় ও তারঁ ̥͂¸র পের মসিজেদ ইিতকাফ কেরেছন। 

সহীহ ̺খারী (২০২৬)ও সহীহ ̀সিলম(১১৭২) এ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এর ƌী আেয়শা রািদয়াųাǹ আনহা `থেক 
বিণ �ত হেয়েছ `য: “ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামেক আųাহ তাআলা ̥͂¸ দােনর আগ পয �ĺ িতিন রমজােনর `শষ দশিদন 
ইিতকাফ পালন করেতন। তারঁ ̥͂¸র পর তারঁ ƌীগণ ইিতকাফ পালন কেরেছন।”  

“ আউ̱ল মা̻দ”  »েĻ বলা আেছ- 

“ এ হািদেস দলীল পাওয়া যায় `য ইিতকােফর `ìেÇ নারী-̴ǡষ সমান।”  

শাইখ আব̫ল আযীয ইবেন বায রািহমাǹųাহ বেলেছন: 

“ ইিতকাফ নারী-̴ǡষ উভেয়র জȄ ͎łত।নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক Ìমািণত হেয়েছ `য িতিন রমজােন ইিতকাফ 
পালন করেতন।সবেশেষ তাঁর ইিতকাফ রমজােনর `শষ দশিদেন িƎর হয় এবং তারঁ কেয়কজন ƌীও তারঁ সােথ ইিতকাফ পালন 
করেতন। তারঁ ̥͂¸র পেরও তারঁা ইিতকাফ পালন কেরেছন। ইিতকােফর Ǝান হেĂ- এমন মসিজদ `যখােন জামােতর সােথ সালাত 
আদায় করা হয়।”সমাŇ 

ইĳারেনেট শাইখ ইবেন বােযর ওেয়বসাইট `থেক `নয়া হেয়েছ সং́হীত। 

আųাহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 
 

কাফফারা 

`য `রাগীর লাগাতরভােব ঔষধ »হেণর Ìেয়াজন হয় 

Ìŷ 
এক Ȇিä হােট �র `রােগ আ¹াĺ। লাগাতরভােব তার ঔষধ »হেণর Ìেয়াজন হয়। অথ �াৎ Ìেত¸ক আট ঘĳা বা ছয় ঘĳায়। এমন 
Ȇিäর `ìেÇ িক িসয়ােমর িবধান মওƣফ হেব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

ͦা।ঁ তার `ìেÇ `রাযা রাখার িবধান মওƣফ হেব এবং িতিন Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খাȂ খাওয়ােবন। িতিন চাইেল 
িমসকীনেদরেক খাȂ িদেয়ও িদেত পােরন। Ìেত¸ক িমসকীনেক এক চ̥থ �াংশ সা’ চাল িদেবন। যিদ চােলর সােথ `গাশতও `দন 
তাহেল `সটা ভাল। িতিন চাইেল রমযােনর `শষ রােত তােদরেক রােতর খাবার খাওয়ােত পােরন। িকংবা রমযােনর পের `কান 
একিদন তােদরেক ̴̫েরর খাবার খাওয়ােত পােরন। এর `য `কানÛ করা জােয়য।[শাইখ ইবেন উছাইমীেনর ফেতায়াসম» (১২৬) 
`থেক সমাŇ] 
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`য Ȇিä রমযােনর িদেনর `বলায় সহবাস কেরেছ তার কাȤ ফারা ও খাȂ দােনর পিরমাণ 
 

Ìŷ 
`য Ȇিä রমযােনর িদেনর `বলায় সহবাস কেরেছ তার কাȤ ফারা কী? এবং খাȂ দােনর পিরমাণ কত̖ƣ? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

“ যিদ `কান Ȇিä রমযােনর িদেনর `বলায় ƌী-সহবাস কের তাহেল তােদর Ìেত¸েকর উপর কাȤ ফারা আদায় করা ওয়িজব। কাȤ ফারা 
হল: একজন ̀িমন দাস ̀ä করা। যিদ তারা তা করেত অìম হয় তাহেল তােদর Ìেত¸েকর উপর লাগাতরভােব ̫ইমাস `রাযা রাখা 
ওয়ািজব। যিদ তারা লাগাতরভােব ̫ই মাস `রাযা রাখেত অìম হয় তাহেল তােদর উপর ষাটজন িমসকীনেক খাȂ খাওয়ােনা 
ওয়ািজব। দাস ̀ä করা ও িসয়াম পালেন অìম হেল তােদর উপর ষাটজন িমসকীনেক `দশীয় খাȂ খাওয়ােনা ওয়ািজব হেব; তােদর 
Ìেত¸েকর পì `থেক িÇশ সা’ `দশীয় খাȂ িদেত হেব। Ìেত¸ক িমসকীনেক এক সা’। অধ � সা’ Ǹামীর পì `থেক; অধ � সা’ ƌীর পì 
`থেক। এবং `যই িদন সহবাস সংঘÛত হেয়েছ `সই িদেনর `রাযাÛ কাযা পালন করেত হেব। এর সােথ আųাȮ র কােছ তাওবা করা, 
আųাȮ র িদেক িফের আসা, অ̱েশািচত হওয়া, ƧনাহÛ `ছেড় `দয়া ও ইিƍগফার করা তােদর উপর ওয়ািজব হেব। `কননা রমযােনর 
িদেনর `বলায় সহবাস করা মহা অȄায়। যােদর উপর `রাযা রাখা আবȋক তােদর জȄ এ মহা অȄােয় িলŇ হওয়া নাজােয়য।” [শাইখ 
িবন বােযর ফেতায়াসম» (১৫/৩০২)] 

এর িভিĠেত: গরীব মা̱ষেক Ìেদয় খােȂর পিরমাণ অধ � সা’ চাল বা অȄ িক̋। অথ �াৎ Ìায় `দড় িকেলা»াম। 
 

হােয়েযর কারেণ কাȤ ফারা `রাযার ধারাবািহকতা কিত �ত হয় না 

Ìŷ 
জৈনক নারী তার `কান এক Ƨনাহর কাȤ ফারা িহেসেব ধারাবািহকভােব ̫ই মাস `রাযা পালন করেছন। িতিন িজেĈস করেছন `য, 
মািসেকর কারেণ `য িদনƧেলােত িতিন `রাযা রাখেত পারেবন না িতিন ̫ই মাস `শষ হওয়ার পর `সই িদনƧেলার `রাযা কাযা পালন 
করেবন? িকংবা কী করেবন? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

`য নারীর উপর ̫ই মাস লাগাতরভােব `রাযা রাখা আবȋক হেয়েছ হােয়য ǥǡ হেল িতিন `রাযা রাখেবন না। হােয়য `শষ হেল িতিন 
`রাযাƧেলা ̵ণ � করেবন এবং হােয়েযর িদনƧেলার `রাযা কাযা পালন করেবন। এÛ আেলমেদর ইজমা। 

ইবেন ƣদামা (রহঃ) বেলন: “ আেলমগণ এই মেম � ইজমা কেরেছন `য, লাগাতরভােব `রাযা রাখা `য নারীর উপর আবȋক হেয়েছ 
িতিন `রাযাƧেলা পির̵ণ � করার আেগ তার হােয়য ǥǡ হেল িতিন পিবÇ হওয়ার পর `স `রাযাƧেলা কাযা পালন করেবন এবং বাকী 
`রাযাƧেলা রাখেবন। `কননা ̫ই মােসর মেȃ হােয়য এড়ােনা সŠবপর নয়; যিদ না হােয়য বŁ হেয় যাওয়ার বয়স পয �ĺ িবলǠ করা না 
হয়। এমনÛ করেল `রাযােক িবপেদরসšুখীন করা হয়।” [আল-̀গনী (৮/২১)] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 

`য নারী `রাযা `ভেûেছ িকǕ লĆায় আর `রাযা রােখিন 

 

Ìŷ 
আমার বয়স যখন ১৩ বছর িছল তখন আিম রমযােনর `রাযা `রেখিছ। িকǕ হােয়েযর কারেণ চারিদেনর `রাযা রািখিন। িকǕ আিম 
লĆায় কাউেক িক̋ বিলিন। এখন আট বছর পার হেয় `গেছ। আমার করণীয় িক? 
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উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

আপিন এ দীঘ � সময় `রাযার কাযা পালন না কের ̽ল কেরেছন। এÛ আųাȮ  তাআলার পì `থেক `মেয়েদর উপর িনধ �ািরত িবষয়। 
ǀীিন `ìেÇ শরেমর িক̋ `নই। আপনার উপর আবȋক হল এ চার িদেনর `রাযা কাযা পালন করা এবং কাȤ ফারা পিরেশাধ করা। 
কাȤ ফারা হেĂ— Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খাবার খাওয়ােনা। Ìেত¸ক িমসকীন বা িমসকীনেদর জȄ Ǝানীয় খােȂর ̫ই 
সা’ পিরমাণ।   
 

`য Ȇিä `রাযা রােখিন তার কী করণীয় 

Ìŷ 
আিম একজন ̓বতী। আমার বয়স ২৫ বছর। `ছাট `বলা `থেক ২১ বছর বয়স পয �ĺ আিম `রাযা রািখিন। আিম অলসতা কের `রাযা 
রািখিন। আমার িপতা আমােক উপেদশ িদেয় যােĂন। িকǕ আিম পাĠা িদইিন। আমার উপর কী করা আবȋকীয়? উেųǼ, আųাȮ  
আমােক `হদােয়ত িদেয়েছন। আিম এখন `রাযা রািখ এবং ̵েব �র Ƨনাহর Ȇাপাের অ̱তŇ। 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

তাওবা ̵েব � ˼ত সব Ƨনাহেক Ǆংস কের `দয়। আপনার উপর আবȋক হেĂ অ̱েশাচনা করা, Ƨনাহ ত¸াগ করার ̭ঢ় সংকů করা, 
ইবাদেত একিনſ হওয়া, িদবারািÇ `বিশ `বিশ নফল ইবাদত করা, নফল `রাযা রাখা, িযিকর করা, ƣরআন `তলাওয়াত করা ও `দায়া 
করা। আųাȮ  তাআলা বাľােদর তাওবা ক̺ল কেরন এবং অেনক পাপ ìমা কের `দন। 
 

 
সব িফিদয়া একজন িমসকীনেক িদেত `কান বাধা `নই 

Ìŷ 
`রাযা রাখেত অìম Ȇিä িক একজন িমসকীনেক িÇশিদন খাওয়ােবন; নািক িÇশজন িমসকীনেক একিদন খাওয়ােবন? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

`য Ȇিäর `রাযা রাখার অìমতা চলমান `স Ȇিäর উপর ÌিতÛ `রাযার বদেল একজন িমসকীনেক খাȂ খাওয়ােনা আবȋক। `যেহ̥ 
আųাȮ তাআলা 
বেলেছন: “ আর যােদর জȄ িসয়াম কŽসাȃ তােদর কত�Ȇ এর পিরবেত � িফিদয়া `দয়া তথা একজন িমসকীনেক খাȂ দান করা।” [͏রা 
বাƢারা, আয়াত: ১৮৪] ইবেন আǒাস (রাঃ) বেলন: “ এ আয়াতÛ রিহত নয়। বরং এমন Ȇিä হেĂ- বেয়া̼ī ̴ǡষ ও নারী; যারা 
`রাযা রাখেত পাের না। `সেìেÇ তারা Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খাȂ খাওয়ােবন।” [সিহহ ̺খারী (৪৫০৫)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

“ খাȂ খাওয়ােনার পīিত ̫েটা: 

এক. খাȂ Ìǭত কের ভাংিত `রাযার িদনসংǼক িমসকীনেক দাওয়াত কের খাওয়ােনা; `যমনÛ আনাস (রাঃ) ̼ī হেয় যাওয়ার পর 
কেরিছেলন। 

̫ই. রাłা না কের খাȂসাম»ী িদেয় `দয়া।” [আȫ শারǹল ̀মিত’ (৬/৩৩৫) `থেক সমাŇ] 

আরও জানেত `দ˽ন: 49944 নং ÌেŷাĠর। 
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আর একজন িমসকীনেক িÇশিদন খাওয়ােনার Ìসেû অেনক আেলম ǀ¸থ �হীনভােব উেųখ কেরেছন `য, তা জােয়য। এÛ শােফিয় ও 
হাǠিল মাযহাব এবং একদল মােলকী আেলেমর অিভমত। 

আল-ইনসাফ »েĻ (৩/২৯১) বেলেছন: 

“ একজন িমসকীনেক একবাের খাȂ িদেয় `দয়াও জােয়য।” [সমাŇ] 

`দ˽ন: ̥হফা̥ল ̀হতাজ (৩/৪৪৬), কাȫ শা̷ল িƢনা (২/৩১৩) 

Ǝায়ী কিমÛর ফেতায়াসম»েত (১০/১৯৮) এেসেছ: 

“ যিদ ডাäারগণ বেলন `য, `যই `রােগ আপিন ̽গেছন এই `রাগ `থেক ͎Ǝতার আশা `নই এবং এর কারেণ আপিন `রাযা রাখেত 
পারেবন না— তাহেল আপনার উপর আবȋক হল Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক অধ � সা’ Ǝানীয় খাȂÉȆ Ìদান করা; `সÛ 
`খ̎র হেত পাের িকংবা অȄ িক̋ হেত পাের।” [সমাŇ] 

এর মাȃেম আপিন জানেলন `য, একজন িমসকীনেক িÇশিদন খাওয়ােনা িকংবা িÇশজন িমসকীন একিদন খাওয়ােনা উভয়Û জােয়য। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 
 
 

`য নারী অনাদায়˼ত `রাযাƧেলার কাযা পালন কেরিন 

Ìŷ 
মািসেকর কারেণ আমার `য `রাযাƧেলা ̋েট `গেছ আিম `সƧেলার কাযা পালন কিরিন। আিম িহসাব করেত পারিছ না। এখন আিম কী 
করব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

̀সিলম `বান, আপনার উিচত `রাযার সংǼা িনধ �ারেণ সেচŽ হওয়া। Ìবল ধারণা অ̱যায়ী আপিন যতÛ `রাযা রােখনিন `স সংǼক 
`রাযা রাখা এবং আųাȮ র কােছ তাওিফক `চেয় `দায়া করা। আųাȮ তাআলা 
বেলন: "আųাȮ  কাউেক তার সােȃর বাইের দািয়ƺােরাপ কেরন না।"[͏রা বাƢারা, ২:২৮৬] আপিন সেচŽ `হান, িনেজর Ȇাপাের 
সতক�তা অবলǠন কǡন; যােত কের আপনার কােছ `য সংǼার Ȇাপাের Ìবল ধারণা হয় `য, আপিন এ `রাযাƧেলা রােখনিন `স 
`রাযাƧেলা রা˽ন এবং আųাȮ র কােছ তাওবা কǡন। 

আųাȮ ই তাওিফক দাতা। 
 

 
`রাযার িফিদয়া পিরেশাধ করার পīিত 

Ìŷ 
`য Ȇিä রমযােনর `রাযা রােখন না িতিন িক Ìিতিদেনর িফিদয়া Ìিতিদন িদেবন; নািক রমযােনর `শেষ একবাের িদেবন? 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

`য Ȇিä এমন `কান ওজেরর কারেণ রমযােনর `রাযা রােখন না; `য ওজরÛ ̬রী̾ত হওয়ার আশা নাই `যমন বাধ �ক¸জিনত ওজর—  
`স Ȇিä Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক খাȂ খাওয়ােবন। এ খাȂ খাওয়ােনার `ìেÇ তার জȄ এই এখিতয়ার থাকেব `য, 
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িতিন চাইেল Ìিতিদেনর বদেল Ìিতিদন খাȂ খাওয়ােত পােরন। িকংবা মাস `শেষ মােসর িদন সংǼা অ̱পােত িমসকীনেদরেক খাȂ 
খাওয়ােত পােরন। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) আȫ শারǹল ̀মিত’ »েĻ (৬/৩৩৫) বেলন: 

এর সময় (অথ �াৎ খাȂ খাওয়ােনার সময়) –এর `ìেÇ এখিতয়ার রেয়েছ। িতিন চাইেল Ìিতিদেনর খাȂ Ìিতিদন খাওয়ােত পােরন 
এবং চাইেল মােসর `শষিদন পয �ĺ িবলǠ করেত পােরন; `যেহ̥ এভােব আনাস (রাঃ) এর আমল রেয়েছ।[সমাŇ] 
 

 
 

`য Ȇিä কাযা পালন করেত ̽েল `গেছ এবং আেরক রমযান চেল এেসেছ 

Ìŷ 
`য Ȇিä কাযা পালন করেত ̽েল `গেছ এবং আেরক রমযান চেল এেসেছ তার ǹƣম কী? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

িফকাহিবদগণ এই মেম � একমত `য, ̽েল যাওয়া একÛ ওজর; `য ওজেরর কারেণ সব ধরেণর সীমালýেনর পাপ ও শািƍ মওƣফ 
করা হয়— এ সং¹াĺ ƣরআন-͎łাȮ র অেনক দিলেলর কারেণ। তেব তারা এ িনেয় মতেভদ কেরেছন `য, ̽েল যাওয়া Ȇিäর উপর 
িফিদয়া `দয়া বা এ জাতীয় িক̋ িক বত �ােব? 

রমযােনর `রাযা কাযা পালেনর কথা এমনভােব ̽েল যাওয়া `য, অȄ রমযান চেল আসা সং¹াĺ সিবেশষ এ মাসয়ালায় আেলমগণ 
একমত `য, পরবতƞ রমযােনর পর কাযা পালন করা তার উপর ওয়ািজব। ̽েল যাওয়ার কারেণ `সÛ মওƣফ হেব না। তেব কাযা 
পালেনর সােথ িফিদয়া `দয়া (িমসকীন খাওয়ােনা) ওয়ািজব িকনা এ Ȇাপাের তারা িǀমত কেরেছন। এক অিভমত মেত: তার উপর 
িফিদয়া `দয়া ওয়ািজব নয়। `কননা ̽েল যাওয়া এমন ওজর যার কারেণ Ƨনাহ ও িফিদয়া Ìদান মওƣফ হয়। শােফিয় মাযহােবর 
অিধকাংশ আেলম ও মােলিক মাযহােবর িক̋ িক̋ আেলেমর অিভমত এÛ। 

`দ˽ন: ইবেন হাজার হাইতািম-র ‘̥হফা̥ল ̀হতাজ’ (৩/৪৪৫), িনহায়া̥ল ̀হতাজ (৩/১৯৬), িমনাǹল জািলল (২/১৫৪), এবং 
শারǹ ̀খতাছাির খিলল (২/২৬৩)। 

িǀতীয় অিভমত: তার উপর িফিদয়া Ìদান ওয়ািজব। ̽েল যাওয়া এমন একÛ ওজর যার কারেণ `কবল Ƨনাহ মওƣফ হয়। এÛ 
শােফিয় মাযহােবর আেলম খতবী শারবানী এর অিভমত। িতিন ‘̀গিনল ̀হতাজ’ »েĻ (২/১৭৬) বেলন: “ িতিন বেলন: বাͦতঃ এর 
মাȃেম তার পাপ মওƣফ হেব; িফিদয়া নয়”। িক̋ মােলকী আেলম এÛ ǀ¸থ �হীন ভাষায় উেųখ কেরেছন। 

`দ˽ন: মাওয়ািহ̺ল জািলল শারǹ ̀খতাছাির খিলল (২/৪৫০)। 

অ»গȀ অিভমত: ইনশা আųাȮ Ìথম অিভমত। িনেřাä দিলেলর কারেণ: 

এক. ̽েল যাওয়া Ȇিäর শািƍ মওƣফ সং¹াĺ আয়াত ও হািদসস́েহর সািব �কতা। `যমন আųাȮ র 
বাণী: “ `হ আমােদর Ì̽, যিদ আমরা ̽ল যাই িকংবা ̽ল কির তাহেল আমােদরেক শািƍ িদেবন না।” [͏রা বাƢারা, আয়াত: ২৮৬] 

̫ই. ́ল অবƎা হল Ȇিäর দায় ̀äতা। তাই `কান দিলল ছাড়া তার উপর কাȤ ফারা িকংবা িফিদয়ার দায় বত �ােনা জােয়য নয়। িকǕ 
এই মাসয়ালােত এমন `কান শিäশালী দিলল `নই। 

িতন. ́লতঃ `য Ȇিä ইĂা˼তভােব কাযা পালেন িবলǠ কেরেছ তার উপরই এই িফিদয়া ওয়ািজব িকনা `সট মতাৈনক¸̵ণ � িবষয়। 
হানাফী মাযহাব ও জােহরী মাযহােবর মেত এÛ ওয়ািজব নয়। শাইখ উছাইমীন িফিদয়া `দয়া ̀ƍাহাব হওয়ার মতেক িনব �াচন 
কেরেছন। কারণ এই িফিদয়ার িবধান সাȆেƍর `ìেÇ `কবল িক̋ িক̋ সাহাবীর আমল ছাড়া অȄ `কান দিলল উ˸ত হয়িন। আর এ 
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দিললÛ িদেয় মা̱ষেক িফিদয়া িদেত বাȃ করার মত শিä এেত `নই; তাহেল ওজর»ƍ Ȇিäেক িকভােব এই দিলল িদেয় িফিদয়া 
িদেত বাȃ করা হেব; `য ওজরÛ আųাȮ র কােছ »হণেযাǽ এমন ওজেরর `ìেÇ। 

`দ˽ন: 26865 নং ÌেŷাĠর। 

জবােবর সারসংেìপ: তার উপর ǥ̮ কাযা পালন ওয়ািজব। তােক খাȂ খাওয়ােত হেব না। বত �মান রমযােনর পর `স `রাযাƧেলা 
কাযা পালন করেব। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 

কাȤ ফারা িহেসেব িশǥেদরেক খাওয়ােল িক আদায় হেব? 

Ìŷ 
শপথ ভেûর কাȤ ফারার `ìেÇ িশǥরা িক িমসকীন িহেসেব গȀ হেব? খাবার খাওয়ােনার `ìেÇ িক িনিদ �Ž `কান খাবার আেছ; নািক 
`য `কান খাবার হেল চলেব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

িযিন িশǥেদর লালন-পালন কেরন িতিন যিদ শিরয়েতর ̭িŽেত গরীব হন এবং িশǥেদর এমন `কান সŜদ না থােক যা `থেক তােদর 
খরচ চালােনা যােব তাহেল এমন িশǥরা কাȤ ফারার হকদার িমসকীনেদর অধীেন পড়েব। 

̫ই: 

কাȤ ফারা `ìেÇ ধত �Ȇ হল—মȃম মােনর `য খাবার কাȤ ফারা আদায়কারী সাধারণত িনেজ খান বা িনেজর পিরবার-পিরজনেক 
খাওয়ান; `যমন—`খ̎র, গম, ̽ďা বা চাল ইত¸ািদ। 

আųাȮ ই তাওিফকদাতা। আমােদর নবী ̀হাšদ, তারঁ পিরবারপিরজন ও তাঁর সাথীবেগ �র উপর আųাȮ র রহমত ও শািĺ বিষ �ত 
`হাক। 

ফেতায়া ও গেবষণা িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛ 

শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায, শাইখ আ˅র রাĆাক আিফিফ, শাইখ আ˅ųাȮ  িবন Ƨদইয়ান, শাইখ আ˅ųাȮ  িবন ƣ͘দ। 

ফাতাওয়াল লাজনাহ আȠ দািয়মা (৯/২১৯) 
 

 
 

`য Ȇিä লাগাতর ̫ই মােসর `রাযা রাখা ǥǡ কেরেছ এর মেȃ রমযান মাস ̟েক `গেছ এেত কের িক তার ‘লাগাতর’ এর িবষয়Û 
ভû হেয় যােব 

Ìŷ 
আিম জািন, `য Ȇিä রমযান মােস িদেনর `বলায় ƌী সহবাস কেরেছ তার জȄ কাফফারা হেĂ- ̫ই মাস `রাযা রাখা িকংবা ষাটজন 
িমসকীনেক খাওয়ােনা। এই ̫ই মাস `রাযা িক লাগাতরভােব রাখেত হেব? `য Ȇিä এ `রাযাƧেলা রাখা ǥǡ কেরেছ; এর মেȃ 
রমযান মাস ǥǡ হেয় `গেছ `স িক রমযােনর পর `য পয �ĺ `রাযা `রেখিছল এর পর `থেক ǥǡ করেব নািক তােক ন̥নভােব ǥǡ 
করেত হেব? ষাটজন িমসকীন খাওয়ােনার `ìেÇ সকলেক িক একই সমেয় খাওয়ােত হেব? 
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উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

আলহাম̫িলųাহ। 

এক: 

`য Ȇিä রমযান মােস িদেনর `বলায় ƌী সহবাস করল `স Ƨনাহর কাজ করল; তার উপর কাফফারা আদায় করা ফরয। কাফফারা 
হেĂ- একজন ¹ীতদাস আযাদ করা; যিদ ¹ীতদাস না পায়, তাহেল লাগাতরভােব ̫ইমাস `রাযা রাখা; যিদ `সটাও না পাের, তাহেল 
ষাটজন িমসকীনেক খাওয়ােনা। `য Ȇিä `রাযা রাখেত সìম তার জȄ িমসকীন খাওয়ােনা জােয়য `নই। 

সহবােসর কারেণ কাফফারা ফরয হওয়ার দিলল হেĂ- সিহহ ̺খারী (১৯৩৬) ক̧�ক বিণ �ত হািদস, আ̺ ǹরায়রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত 
িতিন বেলন: একদা আমরা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর কােছ উপিবŽ িছলাম। হঠাৎ কের এক `লাক এেস বলল: ইয়া 
রা͏͆ųাহ! আিম Ǆংস হেয়িছ। িতিন বলেলন: `তামার িক হেয়েছ? `লাকÛ বলল: `রাযা `রেখ আিম ƌী সহবাস কের `ফেলিছ। নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বলেলন: ̥িম িক একÛ ¹ীতদাস আযাদ করেত পারেব? `লাকÛ বলল: না। িতিন বলেলন: ̥িম িক 
লাগাতর ̫ইমাস `রাযা রাখেত পারেব? `লাকÛ বলল: না। িতিন বলেলন: তাহেল ̥িম িক ষাটজন িমসকীনেক খাওয়ােত 
পারেব?...[আল-হািদস] 

এ হািদসÛ Ìমাণ করেছ `য, ̫ইমােসর `রাযা লাগাতরভােব রাখেত হেব। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: 
“ ̥িম িক লাগাতর ̫ইমাস `রাযা রাখেত পারেব?”  

`য Ȇিä এই `রাযা রাখা ǥǡ কেরেছ; এর মেȃ রমযান এেস `গেছ তখন `স রমযােনর `রাযা রাখেব, ঈেদর িদন `রাযা রাখেব না। 
এরপর আবার ̫ই মােসর অবিশŽ `রাযাƧেলা রাখেব। ন̥নভােব ǥǡ করেত হেব না। কারণ রমযােনর `রাযা রাখার কারেণ তার 
‘লাগাতর’ এর িবষয়Û ভû হেব না। 

ইবেন ƣদামা বেলন: 

`য Ȇিä শাবান মােসর ǥǡ `থেক িযহার এর `রাযা ǥǡ কেরেছ `স ঈেদর িদন `রাযা রাখেব না; এরপর অবিশŽ `রাযাƧেলা ̵ণ � 
করেব। অ̱Ǣপভােব `য Ȇিä িজলহĆ মােসর এক তািরখ `থেক `রাজা রাখা ǥǡ কেরেছ `স `কারবানীর ঈেদর িদন ও তাশিরেকর 
িদনƧেলা `রাযা রাখেব না। এর অবিশŽ `রাযাƧেলা ̵ণ � করেব। 

সারকথা হেĂ- 

িযহােরর `রাযা রাখার মাঝখােন যিদ এমন `কান সময় এেস পেড় `য সমেয় কাফফারার `রাযা রাখা সিহহ নয় `যমন একȆিä 
শাবােনর এক তািরখ `থেক `রাযা রাখা ǥǡ করল এর মাঝখােন রমযান মাস ও ঈ̫ল িফতর পড়ল িকংবা িজলহেĆর এক তািরখ 
`থেক `রাযা রাখা ǥǡ করল এর মাঝখােন `কারবানীর ঈদ ও তাশিরেকর িদনƧেলা পড়ল এেত কের ঐ Ȇিäর ‘লাগাতর’ এর িবষয়Û 
ভû হেব না। `স এরপর অবিশŽ `রাযাƧেলা ̵ণ � করেব।[̀গিন `থেক সমাŇ (৮/২৯)] 

̫ই: 

ষাটজন িমসকীনেক এক সমেয় খাওয়ােনা ফরয নয়। বরং িভł িভł সমেয় Ʃেপ Ʃেপ `স Ȇিä খাওয়ােত পােরন। যােত সংǼা 
ষাটজন ̵ণ � হয়। 

আরও জানেত 1672 নং ÌেŷাĠর `দ˽ন। 

আųাহই ভাল জােনন। 
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ষাটজন িমসকীনেক একসােথ খাওয়ােনা িক ওয়ািজব? িনজ পিরবারেক িক কাফফারা হেত খাওয়ােনা যায়? 
 

Ìŷ 
 
আিম `ǸĂায় রমজান মােস একিদন `রাযা `ভেû `ফেলিছলাম। এখন ষাটজন িমসকীনেক খাওয়ােনার িনͩত কেরিছ। Ìŷ হেĂ-
িমসকীনেদরেক িক একবােরই খাওয়ােনা শত �, নািক আিম Ìিতিদন িতন বা চারজন কের িমসকীন খাওয়ােত পাির? আমার পিরবােরর 
সদȎরা (`যমন আমার বাবা,মা ও ভাইেয়রা) যিদ িমসকীন হেয় থােক আিম িক তােদরেক খাওয়ােত পাির। 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

সহবাস ছাড়া অȄ `কােনা মাȃেম যিদ রমজােনর `রাযা ভû করা হেয় থােক, তেব সÝক মতা̱যায়ী এর `কান কাফফারা `নই। তেব 
এেìেÇ ওয়ািজব হল তওবা করা এবং `সই িদেনর `রাযা কাযা করা।আর যিদ সহবােসর মাȃেম `রাযা ভû করা হেয় থােক তেব 
`সেìেÇ তওবা করেত হেব, `সই িদেনর `রাযা কাযা করেত হেব এবং কাফফারা আদায় করেত হেব।েরাযার কাফফারা হেলা 
একজন ̀িমন দাস̀ä করা। যিদ তা না পাওয়া যায় `সেìেÇ লাগাতর ̫ইমাস িসয়াম পালন করেত হেব। আর `সটাও যিদ তার 
পেì সŠবপর নাহয় তেব `স Ȇিä ষাটজন িমসকীনেক খাওয়ােব। 

যিদ `স Ȇিä ̵েব � উেųিখত দাস̀িä ও িসয়াম পালেন অìমতার কারেণ িমসকীন খাওয়ায় তেব তারঁ জȄ িমসকীনেদরেক একসােথ 
খাওয়ােনা জােয়য।অথবা সাȃমত কেয়কবাের খাওয়ােনাও জােয়য।তেব িমসকীনেদর সংǼা অবȋই ষাট ̵ণ � করেত হেব।এই 
কাফফারার খাবার বংশ́ল `যমন- বাবা,মা,দাদা,দাদী,নানা,নানী এেদরেক Ìদান করা জােয়য নয়।একইভােব যারা বংশধর (শাখা) 
`যমন `ছেলেমেয়, `ছেলেমেয়েদর `ছেলেমেয় তােদরেকও Ìদান করা জােয়যনয়। 

আųাহই তাওিফক দাতা। আųাহ আমেদর নবী ̀হাšাদ, তার পিরবারবগ � ও সাহাবীগেণর Ìিতরহমত ও শািĺ বষ �ণ কǡন।”সমাŇ। 

গেবষণা ও ফেতায়ািবষয়ক Ǝায়ী কিমÛ 

আশ-শাইখ ইবেন‘আব̫ųাহ ইবেন ‘আব̫ল ‘আযীয িবন বায, আশ-শাইখ ‘আব̫ųাহ ইবেন Ƨদাইইয়ান, আশ-শাইখ সােলহ আল 
ফাওযান,আশ-শাইখ ‘আব̫ল ‘আযীয আল আশ-শাইখ, আশ-শাইখ বাȏ র আ̺ যাইদ। 
 

 
 

িসয়ােমর আয়ােত উেųিখত িফিদয়া এর পিরমাণ 

Ìŷ 
িসয়ােমর আয়ােত উেųিখত িফিদয়া এর পিরমাণ কত̖ƣ? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সকল Ìশংসা আųাহর জȄ। 

এক : 

`য Ȇিä রমজান মাস `পেলন িকǕ িতিন িসয়াম পালেন সìম নয়- অিতশয় ̼ī হওয়ার কারেণ অথবা এমন অ͎Ǝ হওয়ার কারেণ 
যার আেরাǽ লােভর আশা করা যায় না,তার উপর িসয়াম পালনফরজনয়। িতিন `রাযা ভû করেবন এবং Ìিতিদেনর বদেল একজন 
িমসকীনেক খাওয়ােবন। 
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আųাহ তা‘আলা বেলেছন : 

يَامُ  عَليَْكُمُ  كُتبَِ  آمَنوُا الَّذِينَ  أيَُّهَا يَا ) ً *  ونَ تتََّقُ  لَعَلَّكُمْ  قبَْلِكُمْ  مِنْ  الَّذِينَ  عَلَى كُتبَِ  كَمَا الصِّ ً  مِنْكُمْ  كَانَ  فمََنْ  مَعْدوُداَتٍ  أيََّاما  أوَْ  مَرِيضا
عَ  فمََنْ  مِسْكِينٍ  طَعَامُ  فِدْيَةٌ  يطُِيقوُنَهُ  الَّذِينَ  وَعَلىَ أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  فعَِدَّةٌ  سَفَرٍ  عَلَى  إِنْ  لكَُمْ  خَيْرٌ  تصَُومُوا وَأنَْ  لَهُ  خَيْرٌ  فهَُوَ  خَيْراً  تطََوَّ

 .   -   /البقرة)  تعَْلمَُونَ  كُنْتمُْ 

“ `হ ̀িমনগণ, `তামােদর উপর িসয়াম ফরয করা হেয়েছ, `যভােব ফরয করা হেয়িছল `তামােদর ̵ব �বতƞেদর উপর। যােত `তামরা 
তাকওয়া অবলǠন কর। িনিদ �Ž কেয়ক িদন। তেব `তামােদর মেȃ `য অ͎Ǝ থাকেব, িকংবা সফের থাকেব, তাহেল অȄাȄ িদেন 
সংǼা ̵রণ কের `নেব। আর যােদর জȄ তা কŽকর হেব, তােদর কত �Ȇ িফিদয়া তথা একজন দিরÉেক খাবার Ìদান করা। অতএব 
`য Ȇিä `ǸĂায় অিতিরä সৎকাজ করেব, তা তার জȄ কȊাণকর হেব। আর িসয়াম পালন `তামােদর জȄ কȊাণকর, যিদ `তামরা 
জানেত। [͏রা বাƢারাহ, ২: ১৮৩-১৮৪] 

ইমাম ̺খারী (৪৫০৫) ইবেন আǒাস হেত বণ �না কেরেছন `য িতিন বেলেছন: “ এ আয়াতÛ মান͎খ (রিহত)নয়,বরং আয়াতÛ অিত 
̼ī নর ও নারীর `ìেÇ Ìেযাজ¸- যারা `রাযা পালেন অìম। তারা Ìিতিদেনর পিরবেত � একজন িমসকীনেক খাওয়ােবন।”  

ইবেন Ƣুদামাহ “ আল̀গনী”»েĻ (৪/৩৯৬)বেলেছন: 

“ অিতশয় ̼ī নর ও নারীর জȄ `রাযা পালন যিদ কÝন ও কŽসাȃ হয় তেব তারঁা `রাযা পালন না কের Ìিতিদেনর পিরবেত � 
একজন িমসকীনেক খাওয়ােবন। তারঁা যিদ িমসকীন খাওয়ােতও অìম হন তেব তােদর উপর `কান িক̋বত �ােব না। 

( ُ  لايُكَلِّفُ  َّဃ البقرة  ) [  وُسْعهََا نفَْساإًِلا :   ] 

“ আųাহ কােরা উপর তার সােȃর অিতিরä `বাঝা চাপান না।” [͏ রা বাƢারাহ, ২ :২৮৬] 

আর `য `রাগীর আেরাǽ লােভর আশা করা যায় না,`সও `রাযা ভû করেব এবং Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক 
খাওয়ােব।কারণ `স `রাগীও ̼ī `লােকর পয �ায়̽ä।”সংিìŇসার সমাŇ। 

“ আলমাও͏আহ আলিফƢিহͩাহ” (৫/১১৭)`ত বলা হেয়েছ: 

“ হানাফী,শােফয়ী ও হাǠলী মাজহােবর আেলমগণ এ Ȇাপাের একমত `পাষণ কেরেছন `য, িফিদয়া তখনই আদায় করা যােব,যখন 
কাযা আদায় করেত পারার Ȇাপাের িনরাশা `দখা িদেব। এই িনরাশা হেত পাের বাধ �েক¸র কারেণ, যার ফেল Ȇিä `রাযা রাখার 
সìমতা রােখন না।অথবা এমন `কান `রােগর কারেণ `য `রাগ `থেক আেরাǽ লাভ করা ̫Ǣহ। `যেহ̥ আųাহ তাআলা বেলেছন: 

 [   : البقرة  ) [  مِسْكِينٍ  طَعَامُ  فِدْيَةٌ  يطُِيقوُنَهُ  الَّذِينَ  وَعَلَى )

“ আর যােদর জȄ তা কŽকর হেব, তােদর কত �Ȇ িফিদয়া তথা একজন দিরÉেক খাবার Ìদান করা।” [͏ রা বাƢারাহ, ২:১৮৪]এর অথ � 
হেĂ- যােদর জȄ িসয়াম পালন কŽসাȃ।”সমাŇ । 

আর শাইখ ইবেন উছাইমীন “ ফাতাওয়াȭ  িসয়াম”  »েĻ (̶ঃ ১১১) বেলেছন : “ আমােদর জানা উিচত `য `রাগী ̫ই Ìকার : 

Ìথম Ìকার : 

এমন `রাগী যার `রাগ̀িäর আশা করা যায়।েযমন-সামিয়ক `রাগ যা `থেক আেরাǽ লােভর আশা করা যায়।এ `Óণীর `রাগীর ǹƣম 
হল `যমনÛ আųাহ তাআলা বেলেছন : 

( رِيضًا مِنكُم كَانَ  فمََن نْ  فعَِدَّةٌ  سَفَرٍ  عَلَىٰ  أوَْ  مَّ أخَُرَ  أيََّامٍ  مِّ ) 

“ তেব `তামােদর মেȃ `য অ͎Ǝ হেব, িকংবা সফের থাকেব, তাহেল অȄ িদেন সংǼা ̵রণ কের `নেব।” [͏ রা বাƢারাহ, ২:১৮৪] 
এ `Óণীর `রাগী ͎Ǝতার জȄ অেপìা করেব। এরপর `রাযা পালন করেব।যিদ এমন হয় `য তার `রাগ `থেকই যায় এবং ͎Ǝ না 
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হেয় `স মারা যায়, তেব তার উপর `কান িক̋ বত �ােব না।কারণ আųাȮ  তাআলা তার উপর অȄ িদনƧেলােত `রাযার কাযা আদায় 
করা ফরজ কেরিছেলন। িকǕ `স ͎েযাগ পাওয়ার আেগই `স মারা `গেছ।এেìেÇ `স ঐ Ȇিäর Ȅায় `য Ȇিä রমজান আসার 
আেগই শা‘বান মােস মারা `গল,তার পì `থেক কাযা আদায় করেত হেব না। 

িǀতীয় Ìকার : 

এমন `রাগী যার `রাগ Ǝায়ী।েযমন-ক¸াńােরর `রাগ (আমরা আųাহর কােছ আÓয় চাই), িকডিন `রাগ, ডায়ােবÛকস বা এ ধরেণর 
Ǝায়ী `রাগ যা `থেক `রাগীর আেরাǽ লাভ আশা করা যায় না। এ `Óণীর `রাগী রমজান মােস িসয়াম পালন বজ�ন করেত পারেব এবং 
Ìিতিদেনর `রাযার বদেল একজন িমসকীন খাওয়ােনা তার উপর আবȋক হেব। Ýক `যমন অিতশয় ̼ī ও ̼īা যারা িসয়াম পালেন 
সìম নয় তারা কের থােকন- `রাযা না `রেখ Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীন খাওয়ান।এর সপেì ƣরআেনর দলীল হেĂ- 
আųাহ তা‘আলার বাণী: 

( مِسْكِينٍ  طَعَامُ  فِدْيَةٌ  يطُِيقوُنَهُ  ٱلَّذِينَ  وَعَلَى ) 

“ আর যােদর জȄ তা কŽকর হেব, তােদর কত �Ȇ িফিদয়া তথা একজন দিরÉেক খাবার Ìদান করা।” [২ আল-বাƢারাহ : 
১৮৪]উ˸িতর সমািŇ 

̫ই : 

ইƺ‘আম বা খাওয়ােনার পīিত হল Ìেত¸ক িমসকীনেক অেধ �ক Ǹা‘ (Ìায় ১.৫ িকেলা»াম) খাবার `যমন-চাল বা অȄিক̋ Ìদান 
করা। অথবা খাবার বািনেয় িমসকীনেদরেক দাওয়াত িদেয় খাওয়ােনা। 

ইমাম ̺খারী বেলেছন : 

“ আর `য বেয়া̼ī Ȇিä `রাযা পালেন সìম নন িতিন িমসকীন খাওয়ােবন। `যমন আনাস (রাঃ) ̼ī হওয়ার পর একবছর িক 
̫ইবছর Ìিতিদেনর পিরবেত � একজন িমসকীনেক ǡÛ ও `গাশত খাইেয়েছন; িনেজ িসয়াম পালন কেরনিন।”  উ˸িত সমাŇ। 

শাইখ ইবেন বাযেক একজন অিতশয় ̼īা সŜেক � িজেĈস করা হেয়িছল (িযিন `রাযা পালেন সìম নন) িতিন কী করেবন? 

িতিন উĠের বেলন: 

“ তােঁক Ìিতিদেনর বদেল একজন িমসকীনেক অধ � Ǹা‘  Ǝানীয় খাবার খাওয়ােত হেব।েযমন-`খ̎র, চাল বা অȄ `কান 
খাȂÉȆ।ওজন িহেসেব এর পিরমাণ হল Ìায়েদড় (১.৫)িকেলা»াম।নবী (সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম) এর একদল সাহাবী এই 
মেম � ফেতায়া িদেয়েছন,যােঁদর মােঝ ইবেন আǒাস (রাঃ) ও আেছন।আর যিদ িতিন হতদিরÉ হন অথ �াৎ িমসকীন খাওয়ােত সìম না 
হন,তেব তার উপর অȄিক̋ বত �ােবনা।উেųিখত এই কাফফারা একজন িমসকীনেকও `দওয়া `যেত পাের, একািধক িমসকীনেক 
`দওয়া `যেত পাের।মােসর ǥǡেতও `দয়া `যেত পাের, মাঝখােনও `দয়া `যেত পাের, `শেষও `দয়া `যেত পাের। আর আųাহই 
তাওিফকদাতা।”সমাŇ 

[মাজ́‘ফাতাওয়া ইবেন বায (িবন বােযর ফেতায়া সংকলন), ̶ſা-১৫/২০৩] 

শাইখ ইবেন ‘উছাইমীন ফাতাওয়াȭ  িসয়াম (̶ঃ-১১১)এ বেলেছন :“ তাই Ǝায়ী `রােগ আ¹াĺ `রাগী, অিতশয় ̼ī ও ̼īােদর মেȃ 
যারা `রাযা পালেন অìম তােদর উপর Ìিতিদেনর `রাযার পিরবেত � একজন িমসকীন খাওয়ােনা ওয়ািজব।েসটা খাȂ দান করার 
মাȃেম `হাক অথবা রমজান মােসর িদেনর সমান সংǼক িমসকীনেক দাওয়াত কেরখাওয়ােনারমাȃেমেহাক। Ýক `যমনÛ আনাস 
িবন মােলক (রাঃ) ̼ī হওয়ার পর করেতন। িতিন ৩০ জন িমসকীনেক একেÇ দাওয়াত কের খাওয়ােতন। এেত তার একমােসর 
`রাযার কাফফারা হেয় `যত। ”  

ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛেক (১১/১৬৪) একবার িজেĈস করা হেয়িছল রমজােনর `রাযা রাখেত অìম Ȇিäর পì `থেক িমসকীন 
খাওয়ােনার Ȇাপাের। `যমন-বাধ �েক¸র কারেণ অìম ̼ī ও ̼īা এবং ͎Ǝতার আশা `নই এমন `রাগী। 
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তারঁা উĠের বেলন : 

“ বাধ �েক¸র কারেণ `য Ȇিä রমজােনর `রাযা পালেন অìম `যমন-অশীিতপর ̼ī ও ̼īা অথবা `রাযা পালন যার জȄ ˽বই কŽসাȃ 
তার জȄ `রাযানা-রাখার Ȇাপাের ছাড় (`রাখসত) আেছ। তার জȄ Ìিতিদেনর পিরবেত � একজন িমসকীন খাওয়ােনা ওয়ািজব। 
খােȂর পিরমাণ হেব- অধ � Ǹা গম,`খ̎র,চাল বা এ জাতীয় অȄ `কান খাবার। `য খাবার িতিনিনজ পিরবারেক খাȂ িহেসেব খাইেয় 
থােকন।একই িবধান Ìেযাজ¸ এমনঅ͎Ǝ Ȇিäর `ìেÇও, িযিন `রাযা পালেন অìম বা `রাযা পালন করা তার জȄ অত¸ĺ কŽসাȃ 
এবং তার `রাগ̀িäর `কান আশা `নই।”এর দলীল হেলা আųাহ তা‘আলারবাণী: 

( ُ  يكَُلِّفُ  لا َّဃ  ً  [    :  البقرة  ) [ وُسْعَهَا إِلا نفَْسا

“ আųাহ কারও উপর তার সােȃর অিতিরä `বাঝা চাপান না।” [͏ রা বাƢারাহ, ২:২৮৬]এবং আরও এেসেছ : 

ينِ  فِي عَليَْكُمْ  جَعَلَ  وَمَا  )  [  :  الحج   ) [ حَرَجٍ  مِنْ  الدِّ

“ আর িতিন ǀীেনর Ȇাপাের `তামােদর উপরেকান কাÝȄ রােখনিন।” [͏ রা হাĆ, ২২: ৭৮] 

এবং তাঁর বাণী : 

 [   :  البقرة  ) [ مِسْكِينٍ  طَعَامُ  فِدْيَةٌ  يطُِيقوُنَهُ  الَّذِينَ  وَعَلَى )

“ আর যােদর জȄ তা কŽকর হেব, তােদর কত �Ȇ িফিদয়া তথা একজন দিরÉেক খাবার Ìদান করা।” [͏ রা বাƢারাহ, ২ :১৮৪] উ˸িত 
সমাŇ। 

আųাহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 
 

 
মিদনােত তার `য বািড়Û রেয়েছ িতিন সফেরর ̬রƺ Ïমণ কের `সখােন `পৗেঁছেছন এবং রমজােন িদেনর `বলা বীয �পাত না কের ƌী 

সহবাস কেরেছন 
 

Ìŷ 
আিম ̋Û কাটািĂলাম। ̋Ûকালীন সমেয় উমরাহ পালেনর উেĩেȋ পিবÇ মßা নগরী সফর কির। মßা `থেক মিদনা ̀নাওয়ারােত 
যাই। `সখােন আিম রমজােনর িদেনর `বলায় আমার ƌীর সােথ সহবাস কেরিছ; িকǕ `কান বীয �পাত হয়িন। Ìŷ হেলা- এজȄ 
আমার উপর িক `কান িক̋ আবȋক হেব? যিদ আমার উপর িক̋ আবȋক হেয় থােক আমার জানা মেত `সটা এই ¹মধারায় 
আবȋক হয়- একজন দাস̀িä; আিথ �ক সামȁ� না থাকায় এটা পালন করা আমার পেì সŠবপর নয়। অথবা একাধাের ̫ই মাস 
িসয়াম পালন; আমার িফŪ ওয়াক �ধমƞ চাƣরী ও »ীেƅর তীÎ গরেমর কারেণ এটা পালন করাও আমার জȄ কÝন। তেব িক আিম 
৬০ জন িমসকীনেক খাȂ খাওয়ােবা? আমার ƌীর উপরও িক একই জিরমানা আবȋক হেব, যিদ `স সহবােসর Ìƍােব রািজ থােক? 
এখােন উেųǼ `য, আিম িরয়ােদর অিধবাসী। িকǕ মিদনােত আমার একÛ বািড় আেছ। ̋Û কাটােত আিম মিদনােত যাই। 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

িনজ এলাকায় অবƎানরত `রাযা পালনকারী (̀কীম) রমজােন িদেনর `বলা সহবাস করেল তার উপর কÝন কাȤ ফারা আবȋক হয়। 
আর তা হল একজন দাস ̀ä করা।েকউ যিদ তা না পােরন তেব ̫ই মাস একাধাের িসয়াম পালন। `কউ যিদ তা না পােরন তেব 
৬০ জন িমসকীনেক খাȂ খাওয়ােনা এবং `সই সােথ তার উপর তওবা করা এবং `সই িদেনর কাযা করাও আবȋক। 
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`সই ƌীর `ìেÇও একই ǹƣম Ìেযাজ¸; যিদ িতিনসহবােসর Ìƍােব সšিত িদেয় থােকন। এেìেÇ বীয �পাত না হওয়ার কারেণ 
ǹƣেমর `কান পাথ �ক¸ হেব না। কারণসûমতথা একÛ অû অপর একÛ অেûর িভতের Ìেবশ করােনা সংঘÛত হেয়েছ। এটাই 
`রাযার কাȤ ফারা ফরজ কের `দয়। 

আর যিদ তারা উভেয় সফররত অবƎায় থােকন তেব তােদর `কান Ƨনাহ হেব না। তােদরেক `কান কাȤ ফারা িদেত হেব না এবং 
িদেনর বািক অংশ ̀ফািĠরাত (`রাযা ভû কারী িবষয়স́হ) `থেক িবরত থাকেত হেব না। বরং তােদর উভয়েক ǥ̮ `সই িদেনর 
`রাযা কাযা করেত হেব। কারণ (সফররত অবƎায়)তােদর উভেয়র জȄ `রাযা পালন আবȋক নয়। 

আপিন যিদ িরয়ােদর অিধবাসী হেয় থােকন এবং মিদনােত আপনার আেরকÛ বািড় থােক `যখােন আপিন ̋Ûর িদনƧেলােত যান, 
তেব মিদনােত `গেলও আপিন িনজ এলাকায় বসবাসকারী ‘̀Ƣীম’ িহেসেব গȀ হেবন। আপনার উপর সালাত ও `রাযা সŜł করা 
আবȋক হেব, সহবাস বা অȄ `কান মাȃেম `রাযা ভû করা হারাম হেব এবং সহবােসর কারেণ আপনার উপর কাȤ ফারা ওয়ািজব 
হেব। আর যিদ আপিন মßায় সফর কেরন তেব আপিন িনজ এলাকায় বসবাসকারী ‘̀Ƣীম’ িহেসেব গȀ হেবন না; যিদ আপিন 
`সখােন চার িদেনর `বিশ থাকার িনͩত না কেরন।যিদ এর কম সময় থাকার িনͩত কেরন তেব আপনার `ìেÇ ̀সািফেরর ǹƣম 
Ìেযাজ¸ হেব অথ �াৎ আপিন ̀সািফর িহেসেব গȀ হেবন। 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রািহমাǹųাহ) `ক Ìŷ করা হেয়িছল:“ একজন `লাক এক `দশ `থেক অȄ `দেশ সফর কেরেছ এবং `য 
`দেশ সফর কেরেছ `সখােন তার একÛ বািড় আেছ। `স কী `সখােন ̴েরা সালাত আদায় করেব, নািক Ƣসর (সংিìŇ) করেব? 

শাইখ: িকǕ িতিন িক `সই বািড়েত ̫ই, িতন মাস অবƎান কেরন?আর অȄ বািড়েতও ̫ই, িতন মাস অবƎান কেরন? নািক `কমন? 

Ìŷকারী: িতিন »ীেƅর ̋Ûেত `সখােন অবƎান কেরন। 

শাইখ: িতিন িক »ীেƅর `মৗ͎েম `সখােন যান? 

Ìŷকারী: ͦা।ঁ 

শাইখ: তেব িতিন Ƣসর (সালাত সংিìŇ) করেবন না। কারণ Ì˼তপেì তার ̫Û বািড় আেছ।”  সমাŇ [িলকাউল বািবল মাফ̥হ 
(২৫/১৬২)] 

এর উপর িভিĠ কের বলা যায়, আপিনযিদ মিদনােত Ìেবেশর আেগ `রাযা ভû কের থােকন তেব আপিন যা কেরেছন তােত `কান 
সমȎা `নই। `সেìেÇ আপনােক ǥ̮ `সই িদেনর `রাযাÛ কাযা করেত হেব। কারণ আপিন সফেরর কারেণেরাযা ভû কেরেছন।আর 
আপিন যিদ মিদনােত Ìেবেশর পর `রাযা ভû কের থােকন তেব আপনার উপর কাȤ ফারা ওয়ািজব হেব। আপনার জȄ উপেদশ 
হেলা- আপিন শীেতর `মৗ͎েম অথবা নািতশীেতাƀ `মৗ͎েম ̫ই মাস একাধাের িসয়াম পালন করার `চŽা করেবন; যখন িদেনর aদঘ �̧ 
`ছাট হয় এবং কŽ কম হয়। অথবা অিফস `থেক ÌাŇ বাৎসিরক ̋Ûর িদনƧেলােত অথবা এ জাতীয় অȄ `কান ͎েযাগেক কােজ 
লািগেয় আপিন `রাযা রাখার `চŽা করেবনযােত আপনার উপর যা ওয়ািজব হেয়েছ তা পালন করেত পােরন। 
আর যিদ সিত¸ সিত¸ই আপিন িসয়াম পালেন অপারগ হেয় থােকন, তেব আপনার জȄ ǥ̮ তখন ৬০ জন িমসকীন খাওয়ােনা জােয়য 
হেব। এেìেÇ আপিন ৬০ জনেক একসােথও খাওয়ােত পােরন।অথবা িবিভł সমেয় খাওয়ােনার মাȃেম ৬০ জেনর সংǼা ̵ণ � 
করেত পােরন। 

আপনার ƌীর উপরও িসয়াম পালন আবȋক।আর যিদ িতিন তা না পােরন তেব ৬০ জন িমসকীনেক খাȂ খাওয়ােবন। আেরা 
`দ˽ন(106532) নং Ìেŷর উĠর। 

আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
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রমজােন িদেনর `বলায় সহবােসর কারেণ ফরজ হওয়া কাȤ ফারা অনাদায় `রেখ িযিন মারা `গেছন, তার সĺানেদর কী করণীয় 

Ìŷ 
আমার বাবা মারা `গেছন (আųাহ তারঁ Ìিত রহম কǡন)। িতিন িক̋ সŜদ `রেখ `গেছন। `স সŜদ ওয়ািরশেদর মােঝ বĕন কের 
`দয়া হেয়েছ। বাবার ̥͂¸র পর মা আমােক জািনেয়েছন `য, ২৫ িক ৩০ বছর আেগ বাবা একবার রমজান মােস তারঁ সােথ সহবাস 
কেরিছেলন; `য Ȇাপাের আমার মা অসšত িছেলন। আমার মা যত̖ƣ ƕরণ করেত পারেছন, `স সময় আমার মােয়র একটা 
অপােরশন করার পর িতিন হসিপটাল `থেক িরিলজ `পেয়িছেলন। িতিন আেরা জানান `য, িতিন `স সময় বাবােক ̺িঝেয়িছেলন `য, 
এÛ জােয়য নয় এবং এ Ȇাপাের কাউেক িজেĈস করা উিচত। িকǕ বাবা মােক ̺িঝেয়েছন `য, িতিন তওবা কেরেছন এবং আųাহ 
মহা-ìমাশীল ও পরম দয়া͆। আমার মা আেরা জািনেয়েছন `য, িতিন লĆার কারেণ এ Ȇাপাের িজেĈস করেত বা আমােদরেক 
জানােত পােরনিন। এখন আমার মা চােĂন- িতিন ̫ই মাস `রাযা পালন কের এর কাȤ ফারা আদায় করেবন। আিম তােক বেলিছ `য, 
যা হেয়েছ তােত তারঁ `কান হাত িছল না। তাই তাঁেক িক̋ করেত হেব না। তাছাড়া তারঁ শারীিরক অবƎাও এর জȄ Ìǭত নয়। 
এখন আমােদর ͂ত িপতার Ȇাপাের আমােদর কী করণীয়? আর আমার মার উপর কী করণীয় ? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহ তাআলার জȄ। 

এক : 

যিদ আপনার মা তারঁ অিনĂা সেğও রমজােন িদেনর `বলায় তারঁ Ǹামী ক̧�ক বাȃ হেয় শারীিরক সŜক� Ǝাপন কের থােকন, তেব 
তার উপর `কান কাȤ ফারা `নই। এর দলীল নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এর বাণী : 

َ  إِنَّ  ) َّဃ  َتِي عَنْ  تجََاوَز َ  أمَُّ ماجة ابن صحيح" في الألباني وصححه)     ( ماجة ابن رواه) .  عَليَْهِ  اسْتكُْرِهُوا وَمَا وَالنِّسْيَانَ  الْخَطَأ " 

“ িনŴয়ই আųাহ তাআলা আমার উšেতর অĈতাজিনত ̽ল, ˷িতÏমজিনত ̽ল ও `জারজবরদিƍর িশকার হেয় ˼ত অপরাধ ìমা 
কের িদেয়েছন।” [হািদসÛ বণ �না কেরেছন ইমাম ইবেন মাজাȮ (২০৪৩)।শাইখ আলবানী হািদসÛেক সহীহ ইবেন মাজাহ’ `ত সহীহ 
িহেসেব িচ িƘত কেরেছন] 

আর যিদ এ `ìেÇ িতিনতাঁর Ǹামীর আ̱গত¸ কের থােকন তেব তােক কাযা ও কাȤ ফারা উভয়Û আদায় করেত হেব। 

ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛর আেলমগণেক রমজান মােস িদেনর `বলায় সহবাসকারীর Ȇাপাের িজেĈস করা হেল তারঁা বেলন: 

“ এ Ȇিäর উপর ওয়ািজব হল একজন দাস ̀ä করা। যিদ িতিন তা করেত না পােরন,তেব এক নাগােড় ̫ই মাস `রাযা পালন 
করেত হেব।আর যিদ তাও না করেত পােরন তাহেল ৬০ জন িমসকীনেক খাওয়ােবন। Ìিত িমসকীেনর জȄ এক ̀ĩ (এক অČিল) 
গম এবং তােক `সই িদেনর পিরবেত � কাযা `রাযা আদায় করেত হেব। আর এ `ìেÇ ƌী যিদ Ǹামীর অ̱গত হেয় থােক তেব ƌীর 
ǹƣমও Ǹামীর ǹƣেমর Ȅায় (অথ �াৎ কাযা ও কাȤ ফারাআদায় করেত হেব)। আর যিদ ƌীেক বাȃ করা হেয় থােক তেব তােক ǥ̮ 
কাযা আদায় করেত হেব।”সমাŇ 

[ফাতাওয়াȪ লাȖ নাȠ দািয়মা (১০/৩০২)] 

অতএব, আপনার মােয়র উপর যিদ কাȤ ফারা ওয়ািজব হেয় থােক, তেব আপিন উেųখ কেরেছন `য, িতিন একাধাের ̫ই মাস িসয়াম 
পালেন সìম নন তাহেল এেìেÇ তার জȄ ৬০ জন িমসকীনেক খাȂ খাওয়ােনা যেথŽ হেব। 

রমজােন িদেনর `বলায় শারীিরক িমলেনর কারেণ ফরজ হওয়া কাȤ ফারাসŜেক � জানেতেদ˽ন (1672)নং Ìেŷর উĠর। 

̫ই : 
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আপনার বাবার `ìেÇ উপর ফরজ িছল পরপর ̫ই মাস একাধাের `রাযা পালন করা এবং শারীিরক িমলেনর ǀারা `যই িদন `রাযা ভû 
কেরেছন, `সই িদেনর কাযা `রাযা আদায় করা। িকǕেযেহ̥ িতিন তা না কেরই মারা `গেছন তাই `য `কান এক Ȇিä তারঁ পì 
`থেক এ িসয়ামƧেলা পালন করেবন। িসয়াম পালনকারীেক একাধাের ̫ইমাস `রাযা রাখেত হেব। এর দলীল হেĂ- নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়া সাųাম -এর বাণী: 

(  (    ( مسلم رواه) وَلِيُّهُ  عَنْهُ  صَامَ  صِيَامٌ  وَعَليَْهِ  مَاتَ  مَنْ 

“ `য তার িজšায়েরাযা `রেখ মারা `গেছ তার পì `থেক তার ওিল (আģীয়-পিরজন) `রাযা পালন করেব।” [হািদসÛ বণ �না কেরেছন 
̀সিলম (১১৪৭)] 

̫ই মাস `রাযা পালনেক একািধক Ȇিäর মােঝ ভাগ করা `নয়া জােয়য হেব না।বরং একজন Ȇিäেকই তা পালন করেত হেব। যােত 
সাȆƍ হয় `য, িতিন একাধাের ̫ই মাস `রাযা পালন কেরেছন। অথবা তারঁ পì `থেক Ìিতিদেনর `রাযার পিরবেত �একজন 
িমসকীনেক খাওয়ােত হেব। 
শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমাǹųাহ বেলেছন:“ যিদ `কান ͂তȆিäর উপর একাধাের ̫ই মােসর `রাযা বািক থােক, তেব তার 
ওয়ািরশেদর মȃ `থেক `কউ একজন নফল দািয়ƺ িহেসেব ঐ `রাযাƧেলা পালন করেবঅথবা Ìিতিদেনর `রাযার বদেল একজন 
িমসকীনেক খাওয়ােব।”সমাŇ[আশ-শাȩ ǹল ̀মিত‘  (৬/৪৫৩)] 

িতিন আরও বেলেছন: 

“ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম হেত সাȆƍ হেয়েছ `য, `য Ȇিä রমজােনর ফরজ `রাযা বা মাłেতর `রাযা অথবা কাȤ ফারার 
`রাযা অনাদায় `রেখ মারা `গেছতার আģীয়Ǹজন চাইেল তার পì `থেক `স `রাযাƧেলা পালন করেত পাের।” [ফাতাওয়া ̲ǡন 
আলাদ দাȩ ব (২০/১৯৯)] 

শাইখ সা‘দী রািহমাǹųাহ বেলেছন: 

“ `য Ȇিä রমজােনর কাযা `রাযা বািক `রেখ মারা `গল,`স ͎Ǝ হওয়ার পরও `সই `রাযা পালন কেরিন; `সেìেÇ তার পì `থেক 
Ìিতিদেনর `রাযার বদেল একজন িমসকীন খাওয়ােনা ওয়ািজব। `য কয়িদন `রাযা `ভেûেছন সম সংǼক িদন।”  

ইবেন তাইিমͩাহ এর মেত: 

“ তার পì `থেক `রাযা পালন করেল তা »হণেযাǽ হেবএবং এÛ একÛ শিäশালী »হণেযাǽ অিভমত।”সমাŇ[ইরশা̫ উিলল 
বাǸা’ইির ওয়াল আলবাব, ̶: ৭৯] 

͂তȆিäর `রেখ যাওয়া সŜদ হেত এই খাȂ খাওয়ােনা ফরজ। আর `কউ যিদ নফল দািয়ƺ িহেসেব এই খরচ বহন কের তােতও 
`কান বাধা `নই। 

আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 
 

বাধ �ক¸ বা অ͎Ǝতার কারেণ `রাযা পালেন অìম Ȇিäর িফিদয়ার পিরমাণ 
Ìŷ : 
আমার বাবা বাধ �ক¸ ও অ͎Ǝতার কারেণ অìম হেয় `গাটা রমজান মােস `রাযা রাখেত পােরনিন। এই `রাযাƧেলার কাযা পালন করার 
আেগই বাবা মারা `গেছন। দিরÉেদরেক অথ � দােনর মাȃেম আমরা তারঁ `রাযার কাফফারা আদায় কেরিছ। পরবতƞেত জানেত 
পারলাম `য, অথ � িদেয় কাফফারা `দয়ায় `সটা আদায় হেব না, খাȂ িদেয় কাফফারা আদায় করেত হয়। এখন Ìŷ হেĂ- আমরা িক 
তাহেল ̴নরায় কাফফারা আদায় করব? এবং `সটার পিরমাণ কত? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 
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সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

এক : 

মােলকী,শােফয়ী ও হাǠলী মাজহােবর জমǹর (অিধকাংশ) আেলেমর মতা̱যায়ী অথ �দােনর মাȃেম `রাযার িফিদয়া আদায় যেথŽ নয়। 
বরং ওয়ািজব হল খাȂদােনর মাȃেম `রাযার িফিদয়া আদায় করা। `যেহ̥ আųাহ তাআলা বেলেছন:“ আর যােদর জȄ তা (িসয়াম 
পালন) কŽকর হেব, তােদর কত �Ȇ িফিদয়া তথা একজন দিরÉেক খাবার Ìদান করা।” [͏ রা বাƢারাহ, ২ :১৮৪] ইবেন আǒাস 
রািদয়াųাǹ আনǹমা এ আয়ােতর তাফিসের বেলেছন: "আয়ােত উেĩȋ হেĂ- অশীিতপর ̼ī ও ̼īাযারা `রাযা পালেন অìম। 
তারঁাউভেয় Ìিতিদেনর বদেলএকজন িমসকীন খাওয়ােবন।"[এÛ বণ �না কেরেছন ইমাম ̺খাির (৪৫০৫)] 

'ফাতাওয়াল লাজনাȠ দািয়মা (১০/১৯৮) `ত এেসেছ: “ যখন ডাäারগণ এই িসīাĺ `দন `য আ¹াĺ `রােগর কারেণ আপিন `রাযা 
পালন করেত পারেবন না এবং এ `রাগ `থেক ͎Ǝতাও আশা করা যায় না তখন আপনােক িবগত ও আগত মাসƧেলার Ìিতিদেনর 
পিরবেত � একজন িমসকীন খাওয়ােত হেব, যার পিরমাণ হল `দশীয় খাȂÉȆ `যমন `খ̎র বা অȄ `কান খােȂর অধ � Ǹা’। আপিন 
যিদ ̋েট যাওয়া িদনƧেলার সম সংǼক িদন একজন িমসকীনেক রােতর বা ̴̫েরর খাবার খাইেয় থােকন তেব তা যেথŽহেব। িকǕ 
অথ �দােনর মাȃেম িফিদয়া িদেল `সটা যেথŽ হেব না।”সমাŇ। 

অতএব বেয়া̼ī Ȇিä অথবা এমন `রাগী যার ͎Ǝতা আশা করা যায় না তারা Ìিতিদেনর পিরবেত � একজন িমসকীন খাওয়ােবন।এর 
পিরমাণ Ǝানীয় খাȂÉȆ `যমন গম, `খ̎র, অথবা চাল ইত¸ািদ এর অধ � Ǹা'। অধ � Ǹা Ìায় ১.৫ িকঃ»াঃ এর সমান। [`দ˽ন- 
ফাতাওয়া রমজান, ̶ſা- ৫৪৫] 

িতিন চাইেল ̴েরা মােসর িফিদয়া মাস `শেষ একসােথও আদায় করেত পােরন। `যমন ধǡন একমােসর িফিদয়া হেব- ৪৫ িকেলা»াম 
চাল। িতিন যিদ রাłাবাłার ȆবƎা কের িমসকীনেদরেক দাওয়াত কের খাওয়ান `সটা আেরা ভাল। কারণ আনাস রািদয়াųাǹ আনǹ 
এমনÛ করেতন। 

̫ই: আপনারা যিদ `কান আেলেমর ফেতায়ার উপর িভিĠ কেরঅেথ �র ǀারা িফিদয়া আদায় কের থােকন তেব এ িফিদয়া ̴নরায় আদায় 
করেত হেব না।আর যিদ আপনারা কাউেক িজেĈস না কের িনেজরাই তা কের থােকন তেব `স `ìেÇ ওয়ািজব হেব ̴নরায় খােȂর 
মাȃেমিফিদয়া আদায় করা। এÛ অিধকতর সতকত �া অবলিǠত ফেতায়া এবং আপনােদর বাবার দায়̀িäর `ìেÇ অিধক িনরাপদ। 
আųাȮ আপনােদর বাবােক রহম কǡন ও তােঁক ìমা কের িদন। 

আųাহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 
 

 
`রাযার িফিদয়া িক অ̀সিলমেক খাওয়ােনা যােব? 

Ìŷ : 
একজন অ͎Ǝ Ȇিäর উপর `রাযার িফিদয়া ওয়ািজব হেয়েছ। এই িফিদয়ার খাȂ িক অ̀সিলমেদর Ìদান করা জােয়য হেব? কারণ 
`স Ȇিä একÛ অ̀সিলম `দেশ বাস কের। 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

“ যিদ অ̀সিলম `দেশ বসবাসকারী কােরা উপর `রাযার িফিদয়া ওয়ািজব হয় এবং `স `দেশ িফিদয়া »হেণর হকদার `কান ̀সিলম 
পাওয়া যায় িতিন তােদরেক িফিদয়ার খাȂ খাওয়ােবন। আর যিদ `স `দেশ এ রকম কাউেক পাওয়া না যায়তাহেলঅȄ ̀সিলম `দেশ 
দান করেবন; `য `দেশর ̀সলমানেদর এই খােȂর Ìেয়াজন রেয়েছ।আųাহই সবেচেয় ভােলা জােনন।”সমাŇ। 
[মাজ́ফাতাওয়াইবেন উছাইমীন (ইবেন উছাইমীেনর ফেতায়া সংকলন), ফাতাওয়াȭ  িসয়াম (১১২)] 
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তারাবী নামায ও লাইলা̥ল কদর 

তারাবীর নামায দীঘ � করা 

Ìŷ 
এক মসিজেদর ইমাম তারাবী পড়ান। িতিন Ìেত¸ক রাকােত এক ̶ſা `তলাওয়াত কেরন। অথ �াৎ Ìায় ১৫ আয়ােতর সমান। িকǕ িক̋ 
মা̱ষ বেল `য, িতিন দীঘ � `তলাওয়াত কেরন। আবার িক̋ মা̱ষ এর উেŨাটাও বেল। তারাবীর নামােযর `ìেÇ ͎łত পīিত িক? নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক বিণ �ত উ˸িতর মাȃেম দীঘ � করা বা না-করার িক `কান সীমােরখা জানা যায়? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

“ সিহহ হািদেস সাȆƍ হেয়েছ `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম রােতর নামায ১১ রাকাত পড়েতন— রমযােন এবং রমযান 
ছাড়া অȄ সমেয়। িকǕ িতিন িƢরাত ও নামােযর ǡকনƧেলা দীঘ � করেতন। এমনিক একবার িতিন এক রাকােত তারতীেলর সােথ, 
ধীরিƎের পাচঁ পারার `চেয় `বিশ পেড়েছন। 

আরও সাȆƍ হেয়েছ `য, িতিন মȃ রাত `থেক িকংবা এর িক̋ আেগ `থেক িকংবা এর িক̋ পর `থেক িকয়া̀ল লাইল ǥǡ করেতন। 
ফজেরর ̵ব � পয �ĺ নামায পড়া অȆাহত রাখেতন। অথ �াৎ িতিন ১৩ রাকাত নামায Ìায় পাচঁ ঘĳাȆাপী পড়েতন। এর দাবী হেĂ িতিন 
িƢরাত ও ǡকনƧেলা দীঘ � করেতন। 

আরও সাȆƍ হেয়েছ `য, উমর (রাঃ) যখন তারাবীর নামােযর জȄ সাহাবােয় `করামেক একিÇত করেলন তখন তারা িবশ রাকাত 
নামায পড়েতন। তারা এক রাকােত ͏রা বাƢারার Ìায় ৩০ আয়াত `তলাওয়াত করেতন। যা চার ̶ſা বা পাচঁ ̶ſার সমান। তারা 
`গাটা ͏রা বাƢারা িদেয় আট রাকাত নামায পড়েতন। যিদ ͏রা বাƢারা িদেয় ১২ রাকাত নামায পড়েতন তাহেল তারা মেন করেতন 
`য, িক̋টা কম পড়া হেয়েছ। 

তারাবীর নামােযর `ìেÇ এটাই হেĂ ͎łাহ। তাই `কউ যিদ িƢরাত সংিìŇ কের তাহেল িতিন রাকােতর সংǼা ৪১ রাকাত পয �ĺ 
বাড়ােবন; যা `কান `কান ইমােমর অিভমত। আর যিদ ১১ রাকাত বা ১৩ রাকাত পড়েত পছľ কেরন তাহেল িƢরাত ও ǡকেন দীঘ � 
করেবন। তারাবীর নামােযর িনিদ �Ž `কান রাকাত সংǼা নাই। বরĊ এত̖ƣ সময় নামায পড়া উিচত যত̖ƣ সমেয় ধীেরিƎের নামায 
আদায় করা যায়। যা এক ঘĳা বা তƾপ সমেয়র `চেয় কম হওয়া উিচত নয়। `য Ȇিä মেন কের `য, এটা দীঘ � হেয় যােĂ িতিন 
উ˸িতƧেলার বরেখলাফ করেছন। তার িদেক Ǔেìপ করার দরকার `নই।” [সমাŇ] 

ফািযলা̥শ শাইখ ইবেন িজবরীন 

ফাতাওয়া ইসলািমͩা (২/১৫৭ ও ১৫৮) 
 

 
বাসা `থেক ইমােমর সােথ ইকিতদা করার ǹƣম 

Ìŷ 
বাসা `থেক ইমােমর িপছেন নামায পড়ার ǹƣম িক? মসিজেদর িমনারা বাসার ছােদর পাǦ�বতƞ। 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

বাসা `থেক মসিজেদর ইমােমর িপছেন নামায পড়া ǥī নয়। 

মসিজেদর ইমােমর সােথ বাসা `থেক নামায পড়া ǥī হেব না; যিদ না ̀äািদ মসিজেদর `ভতের না থােক িকংবা মসিজেদর বািহের 
থাকেলও কাতার সং̓ä থােক। `যমন যিদ মসিজদ ̀সিųেত ভের যায়; তখন `কউ `কউ মসিজেদর বািহের নামায পেড়; তাহেল 
তােদর নামায সিহহ হেব। 
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পìাĺের মসিজেদর `ভতের জায়গা থাকা সেğও মসিজেদর বািহের নামায পড়েল `সই নামায সিহহ হেব না। 

Ǝায়ী কিমÛেক Ìŷ করা হেয়িছল ঐ Ȇিä সŜেক � `য Ȇিä িনেজর বাসায় জামাত কের নামায পেড়েছ মসিজেদর মাইক `থেক সাউĶ 
ǥনার মাȃেম। ইমাম ও ̀äািদর মােঝ `কান সংেযাগ িছল না; `যমনÛ মও͎েমর সময় মßা ও মিদনােত ঘেট থােক? 

জবােব তারা বেলন: 

“ নামায সÝক হেব না। এÛ শােফিয় মাযহােবর অিভমত এবং ইমাম আহমাদও এÛ বেলেছন। তেব যিদ কাতারƧেলা তার বাসার 
সােথ সংেযাগ হেয় যায় এবং ইমামেক `দখা ও ইমােমর কথা ǥনার মাȃেম িতিন ইমােমর ইকিতদা করেত পােরন; তাহেল সÝক 
হেব। `কননা ̀সিলেমর ওপর ওয়ািজব হেলা আųাȮ র ঘরস́েহ অȄ ̀সিলম ভাইেদর সােথ জামােতর সােথ নামায আদায় করা। 
`যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ `য Ȇিä আযান ǥেনও (মসিজেদ) আেসিন; তার `কান নামায নাই। তেব 
`কান ওজর থাকেল িভł কথা।” [͎নােন ইবেন মাজাহ ও ̀ƍাদরােক হােকম] হােফয ইবেন হাজার বেলেছন: হািদসÛরর সনদ ইমাম 
̀সিলেমর শেত � উłীত। এবং অŁ `লাকÛ যখন িনজ ঘের নামায পড়ার জȄ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর কােছ Ìাথ �না 
করেলন তখন িতিন বলেলন: “ ̥িম িক নামােযর আযান ǥন? `লাকÛ বলল: ͦা।ঁ তখন িতিন বলেলন: তাহেল সাড়া দাও”।[সিহহ 
̀সিলম] আųাȮ ই তাওিফেকর মািলক। 

ফাতাওয়াল লাজনাȠ  দািয়মা (৮/৩২) 
 

 
 

`দায়ােয় ƣ̱ত পড়া িক ওয়ািজব? ̀খƎ না থাকেল িক পড়েব 

Ìŷ 
িবিভł `দায়া ̀খƎ করেত আমার ˽ব কŽ হয়; `যমন িবিতেরর নামােযর `দায়ােয় ƣ̱ত। এ কারেণ আিম এ `দায়ার জায়গায় একÛ 
͏রা পড়তাম। যখন আিম জানেত পারলাম `য, এ `দায়া পড়া ফরজ; তখন `দায়াÛ ̀খƎ করার `চŽা করেত থািক। আিম নামােযর 
মেȃ একÛ বই `থেক `দেখ `দেখ `দায়াÛ পিড়। বইÛেক আমার পােশ একÛ `টিবেলর উপের রািখ। আিম িকবলা̀খী `থেকই বই 
`থেক `দায়াÛ পিড়। আমার এ আমলÛ িক জােয়য? 
 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

১. িবিতেরর নামােয `কান একÛ কাগজ িকংবা ̴িƍকা `থেক `দেখ `দেখ `দায়ােয় ƣ̱ত পড়েত `কান অ͎িবধা `নই; যােত কের 
আপিন `দায়াÛ ̀খƍ কের িনেত পােরন। ̀খƎ হেয় `গেল আর বই `দখা লাগেব না; আপিন ̀খƎ `থেক `দায়া করেত পারেবন; 
`যমন `য Ȇিäর ƣরআেনর `বিশ িক̋ ̀খƎ `নই নফল নামােয তার জȄ ƣরআন শিরফ `দেখ পড়া জােয়য আেছ। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) `ক িজেĈস করা হেয়িছল: তারাবীর নামােয ƣরআন শরীফ `দেখ পড়ার ǹƣম িক? এবং এ Ȇাপাের ƣরআন-
͎łাহর দিলল িক? 

উĠের িতিন বেলন: রমযােন িকয়া̀ল লাইেলর নামােয ƣরআন শিরফ `দেখ পড়েত `কান বাধা `নই। কারণ এেত কের ̀সিųেদরেক 
সˊণ � ƣরআন শিরফ ǥনােনা `যেত পাের। এবং `যেহ̥ ƣরআন-͎łাহর দিলেলর মাȃেম নামােয ƣরআন `তলাওয়ােতর িবধান 
সাȆƍ হেয়েছ; যা ̀সহাফ (ƣরআন»Ļ) `দেখ পড়া ও ̀খƎ `থেক পড়া উভয়Ûেক অĺ̾ �ä কের। আেয়শা (রাঃ) `থেক সাȆƍ 
হেয়েছ `য, িতিন তারঁ আযাদ˼ত দাস যাকওয়ানেক িকয়ােম রমযােন তারঁ ইমামিত করার িনেদ �শ িদেতন এবং `স ̀সহাফ `দেখ 
`দেখ ƣরআন পড়ত।[ইমাম ̺খাির তারঁ সিহহ »েĻ এ উিäÛ িনŴয়তাĈাপক ভাষায় সংকলন কেরেছন] 

[ফাতাওয়া ইসলািমͩা (২/১৫৫)] 
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২. িবিতেরর নামােয `দায়ােয় ƣ̱ত ǹবǹ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক বিণ �ত শেő হওয়া ওয়ািজব নয়। বরং ̀সিų 
অȄ `কান `দায়াও করেত পােরন এবং হািদেসর শেőর বাইের িক̋ বাড়ােতও পােরন। এমনিক যিদ ƣরআেনর `যসব আয়ােত `দায়া 
আেছ এমন িক̋ আয়াত পেড়ন `সটাও জােয়য আেছ। ইমাম নববী বেলন: `জেন রা˽ন, অ»গȀ মাযহাব মেত, ƣ̱েতর জȄ 
͎িনিদ �Ž `কান `দায়া `নই। তাই `য `কান `দায়া পড়েল এর ǀারা ƣ̱ত হেয় যােব; এমনিক `দায়া সǠিলত এক বা একািধক 
ƣরআেনর আয়াত পড়েলও ƣ̱েতর উেĩȋ হািছল হেয় যােব। তেব, হািদেস `য `দায়া এেসেছ `সটা পড়া উĠম।[ইমাম নববীর 
‘আল-আযকার, ̶ſা-৫০] 

৩. Ìŷকারী ভাই যা উেųখ কেরেছন `য, িতিন `দায়ােয় ƣ̱েতর পিরবেত � ƣরআন পড়েতন িনঃসেľেহ এটা করা Ýক হয়িন। কারণ 
ƣ̱েতর উেĩȋ হেĂ- `দায়া করা। তাই `যসব আয়ােত `দায়া আেছ `সসব আয়াত পড়া ও `সƧেলা িদেয় ƣ̱ত করা জােয়য হেব। 
`যমন ধǡন আųাহ তাআলার বাণী: 

الْوَهَّابُ  أنَْتَ  إِنَّكَ  رَحْمَةً  لدَُنْكَ  مِنْ  لَنَا وَهَبْ  هَدَيْتنََا إذِْ  بَعْدَ  اقلُوُبَنَ  تزُِغْ  لاَ  رَبَّنَا   [  [ : عمران آل

(অ̱বাদ:`হ আমােদর রǒ! সরল পথ Ìদশ �েনর পর ̥িম আমােদর অĺরেক সত¸ লংঘেন Ì̼Ġ কেরানা এবং `তামার িনকট `থেক 
আমািদগেক অ̱»হ দান কর। ̥িমই সব িক̋র দাতা।)[͏রা আেল ইমরান, আয়াত: ৮] 

৪. Ìŷকারী ভাই উেųখ কেরেছন `য, `দায়ােয় ƣ̱ত পড়া ফরয; এ কথা সিহহ নয়। বরং `দায়ােয় ƣ̱ত পড়া ͎łত। তাই ̀সিų 
যিদ `দায়ােয় ƣ̱ত নাও পেড়ন নামায সিহহ হেব। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) `ক Ìŷ করা হেয়িছল, রমযান মােস িবিতেরর নামােয `দায়ােয় ƣ̱ত পড়ার ǹƣম িক? `দায়ােয় ƣ̱ত বাদ 
`দয়া িক জােয়য? 

জবােব িতিন বেলন: িবিতর নামােয `দায়ােয় ƣ̱ত পড়া ͎łত। যিদ কখনও কখনও বাদ `দয় এেত `কান অ͎িবধা `নই। 

তােঁক আরও িজেĈস করা হয়: `য Ȇিä Ìিত রােত িবিতেরর নামােয `দায়ােয় ƣ̱ত পেড়; এ আমল িক সলেফ সােলহীন `থেক 
বিণ �ত আেছ? 

উĠের িতিন বেলন: এেত `কান অ͎িবধা `নই। বরং এÛ পালন করা ͎łত। `কননা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম ǹসাইন িবন 
আলী (রাঃ) `ক িবিতেরর নামােযর ‘ `দায়ােয় ƣ̱ত’ িশখােতন। িতিন `দায়ােয় ƣ̱ত কখনও কখনও বাদ `দয়া িকংবা িনয়িমত পড়া 
`কান িনেদ �শ `দনিন। এেত Ìমািণত হয় `য, উভয়Û করা জােয়য। উবাই িবন কাব (রাঃ) `থেক সাȆƍ হেয়েছ `য, িতিন যখন 
মসিজেদ নববীেত সাহাবীেদর ইমামিত করেতন তখন িতিন `কান `কান রােত `দায়ােয় ƣ̱ত পড়েতন না; সŠবত িতিন এটা এ জȄ 
করেতন যােত কের মা̱ষ জানেত পাের `য, `দায়ােয় ƣ̱ত পড়া ওয়ািজব নয়। 

আųাহই তাওিফকদাতা। 

[ফাতাওয়া ইসলািমͩা (২/১৫৯)] 
 

 
আমরা লাইলা̥ল কদের কী কী ইবাদত পালন করেত পাির এবং `সÛ `কান রাত 

 

Ìŷ 
লাইলা̥ল কদর িকভােব পালন করা উিচত? `সটা িক নামায, ƣরআন `তলাওয়াত, িসরাত আেলাচনা, ওয়াজ নিসহত, 
িদকিনেদ �শনা́লক বäȆ এবং এর জȄ মসিজেদ একিÇত হওয়ার মাȃেম উদযাপন করেত হেব? 
  
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 
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রা͏͆ųাহ (সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম) রমজােনর `শষ দশেক নামায, ƣরআন `তলাওয়াত ও `দায়ার মেȃ এত `বশী সময় 
িদেতন যা অȄ সমেয় িদেতন না। আেয়শা (রাঃ) `থেক  ইমাম ̺খারী ও ̀সিলম বণ �না কেরেছন `য, রমজােনর `শষ দশরািÇ ǥǡ 
হেল নবী (সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম) রাত `জেগ ইবাদত করেতন তারঁ পিরবারবগ �েক জািগেয় ̥লেতন এবং ƌী-সহবাস `থেক 
িবরত থাকেতন। ইমাম আহমাদ ও ̀সিলম বণ �না কেরেছন `য: “ িতিন রমজােনর `শষ দশেক এত `বশী ইবাদত 
করেতন যা অȄ সমেয় করেতন না।”  

̫ই: 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম ঈমােনর সােথ ও সওয়াব পাওয়ার আশায় রাত `জেগ নামায আদায় করেত উǀুī কেরেছন। আ̺ 
ǹরায়রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত `য নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ `য Ȇিä ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর িনয়েত লাইলা̥ল 
Ƣদের (ভাǽ রজনীেত) নামায আদায় করেব তার অতীেতর সমƍ Ƨনাহ ìমা কের `দয়া হেব।” [সহীহ ̺খারী ও সহীহ ̀সিলম] এই 
হাদীস Ìমাণ কের `য, ভাǽ রজনীেত িকয়া̀ল লাইল (রাÇীকালীন নামায) আদায় করা শরিয় িবধান। 

িতন: 

লাইলা̥ল Ƣদের (ভাǽ রজনীেত) পÝতȆ সবেচেয় ভােলা `দায়া হেĂ- যা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম আেয়শা (রাঃ) `ক 
িশìা িদেয়েছন। `যÛ িতরিমিয আেয়শা (রাঃ) `থেক সংকলন কেরেছন এবং সহীহ আǼািয়ত কেরেছন: িতিন বেলন: আিম 
বললাম,“ `হ আųাহর রা͏ল! যিদ আিম জানেত পাির `কান রাতÛ লাইলা̥ল Ƣদর (ভাǽ রজনী) তেব `স রােত আিম কী পড়ব? 
িতিন বলেলন,̥িম বলেব: 

.عَنيِّ فَاعْفُ  الْعفَْوَ  تحُِبُّ  عَفوٌُّ  إِنَّكَ  اللهمَّ   

“ আųাǹšা ইłাকা ‘আ̷উউন ̥িহǒুল ‘আফওয়া ফা ‘̷উ ‘আłী (অথ �: `হ আųাহ আপিন ìমাশীল, ìমা করােক আপিন 
ভালবােসন, অতএব আমােক ìমা কের িদন।) 

চার: 

রমজােনর িবেশষ `কান একÛ রািÇেক ভাǽ রজনী িহেসেব ͎িনিদ �Ž করেত হেল এ িবষেয় ͎িনিদ �Ž দলীেলর Ìেয়াজন। িকǕ `শষ 
দশেকর `বেজাড় রাতƧেলােত ভাǽ রজনী হওয়া অȄ রাতƧেলােত ভাǽ রজনী হওয়ার `চেয় `বিশ সŠাবনাময় এবং রমজােনর 
সাতাশতম রাত ভাǽ রজনী হওয়ার সŠাবনা সবেচেয় `বিশ। এ িবষেয় বিণ �ত হািদসƧেলা আমরা যা উেųখ কেরিছ `সটাই Ìমাণ 
কের। 

পাচঁ: 

কিƕনকােলও িবদ‘আত (ǀীেনর মেȃ ন̥ন Ìবিত �ত িবষয়) করা জােয়য `নই। রমজােনর মেȃও না, রমজােনর বাইেরও না। 
রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম হেত Ìমািণত হেয়েছ `য িতিন বেলেছন: “ `য Ȇিä আমােদর এই শিরয়েত 
এমন িক̋ Ìবত �ন করল যা এর অĺ̽�ä নয় তা Ìত¸াǼাত।”  অȄ এক `রওয়ােয়েত আেছ, “ `য Ȇিä এমন 
`কান কাজ করল যা আমােদর শিরয়েতর অĺ̽�ä নয়, তা Ìত¸াǼাত।”  

রমজােনর িনিদ �Ž িক̋ রােত অ̱ſান উদযাপেনর `কান িভিĠ আমােদর জানা `নই। উĠম আদশ � হেĂ ̀হাšদ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųাম এর আদশ � এবং সবেচেয় িন˼Ž হেĂ- িবদআত (ন̥ন Ìবিত �ত িবষয়স́হ)। 

আųাহই তাওিফকদাতা।  
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আেগ উমরার তাওয়াফ করেব; নািক তারাবী পড়েব? 

Ìŷ 
`য Ȇিä এশার আযােনর কেয়ক িমিনট আেগ উমরা করার উেĩেȋ মßার হারােম Ìেবশ কেরেছ `স িক জামােতর সােথ তারাবীর 
নামায আদায় করার পর উমরা পালন করেত পারেব; যােত কের `স ইমােমর সােথ িকয়া̀ল লাইল আদায় করার সওয়াব `থেক বিĊত 
না হয়; যতìণ না ইমাম সমাŇ কের? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর আদশ � হেĂ সবিক̋র আেগ তাওয়াফ ǥǡ করা; `যমনÛ ǀ¸থ �হীনভােব উেųখ কেরেছন ইবেন 
তাইিময়া (রহঃ) তাঁর 'মানসাক'-এ। িতিন বেলন: নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম মসিজেদ Ìেবশ করার পর তাওয়াফ িদেয় ǥǡ 
কেরন। তাওয়ােফর আেগ িতিন তািহͩা̥ল মাসিজদও পেড়নিন। বরং মসিজেদ হারােমর তািহͩা হেĂ তাওয়াফ। 

উরওয়া (রহঃ) আেয়শা (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন `য, "নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম যখন আগমন করেলন তখন Ìথম িতিন যা 
করেলন `সটা হল ও̓ কের তাওয়াফ করা।"[সিহহ ̺খারী (১৬১৪) ও সিহহ ̀সিলম (১২৩৫)] 

হােফয ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন: 

এই হািদেস দিলল রেয়েছ `য, আগǕেকর জȄ তাওয়াফ িদেয় ǥǡ করা ̀ƍাহাব। `কননা `সটাই হেĂ মসিজেদ হারােমর তািহͩা বা 
সŠাষণ। `কান `কান শােফিয় আেলম ও তার সােথ একমত `পাষণকারীগণ এই ǹƣম `থেক ͎ľরী ও সşাĺ নারীেক বাদ `রেখেছন, 
`য নারী ̴ǡেষর মােঝ `বর হয় না। এমন নারী যিদ িদেনর `বলায় আগমন কেরন তাহেল তার জȄ িবলেǠ রােত তাওয়াফ করা 
̀ƍাহাব। 

অ̱Ǣপভােব `কউ যিদ ফরয নামায িকংবা ফরয জামাত িকংবা ̀য়াßাদা জামাত িকংবা কাযা নামােযর জামাত ̋েট যাওয়ার আশংকা 
কেরন তেব এ সব আমলেক তাওয়ােফ ƣ̫ম (আগমনী তাওয়াফ)-এর উপর ÌাধাȄ িদেব।"[ফাতǹল বারী (৩/৪৭৯) `থেক সমাŇ] 

এর `থেক জানা যায় `য, জামােতর সােথ নামায ͎łেত ̀য়াßাদা হেলও `সটােক তাওয়ােফর উপের ÌাধাȄ `দওয়া হেব। 

ইবেন ƣদামা বেলন: 

"মসিজেদ Ìেবশ করার পর যিদ `কান ফরয নামােযর কথা িকংবা কাযা নামােযর কথা ƕরেণ আেস িকংবা ফরয নামােযর ইকামত হেয় 
যায় তাহেল তাওয়ােফর উপর এƧেলােক অ»ািধকার িদেব। `যেহ̥ নামায হেĂ ফরয; আর তাওয়াফ হেĂ তািহͩা। এবং `যেহ̥ 
তাওয়ােফর মােঝ যিদ ইকামত হেয় যায় তাহেল নামােযর জȄ তাওয়াফ কত �ন করেত হয়। তাই নামায িদেয় ǥǡ করা ̓িä̓ä। আর 
যিদ ফজেরর ̫ই রাকাত ͎łত নামায িকংবা িবিতর নামায ̋েট যাওয়ার আশংকা কের িকংবা লাশ হািযর থােক `সেìেÇ এ 
আমলƧেলােক ÌাধাȄ িদেব। `যেহ̥ এƧেলা এমন ͎łত আমল `যƧেলা ̋েট যােব; িকǕ তাওয়াফ `তা আর ̋েট যােব না।"[আল-
̀গনী (৩/৩৩৭) সমাŇ] 

  

এ কারণ দশ �ােনা `থেক »হণ করা যায় `য, ইমােমর সােথ তারাবীর নামায পড়ােক তাওয়ােফর উপর ÌাধাȄ `দয়া হেব। `যেহ̥ `সটা 
এমন ͎łত যা ̋েট যাওয়ার ভয় আেছ। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) `ক Ìŷ করা হেয়িছল: হĆকারী ও উমরাকারীর উপর নামােযর জȄ তাওয়াফ বা সায়ী Ǝিগত করা িক 
আবȋক? 

 জবােব িতিন বেলন: "যিদ ফরয নামায হয় তাহেল নামায পড়ার জȄ তাওয়াফ বা সায়ী Ǝিগত করা আবȋক। `কননা জামােতর 
সােথ নামায আদায় করা ওয়ািজব। এর জȄ সায়ী Ǝিগত করার ǡখসত বা অবকাশ `দওয়া হেয়েছ। তাই তার সায়ী বা তাওয়াফ 
`থেক `বর হওয়াটা হেব aবধ `বর হওয়া। আর জামােত Ìেবশ করাটা হেব ওয়ািজব Ìেবশকরণ। 



253 
 

পìাĺের যিদ নফল নামায হয়; `যমন রমযােনর তারাবীর নামায; তাহেল `সজȄ সায়ী ও তাওয়াফ Ǝিগত করেব না। 

তেব, উĠম হেĂ এভােব `চŽা করা যােত কের তাওয়াফ তারাবীর পের পেড়; `যন জামােতর সােথ তারাবীর নামায আদায় করার 
ফিযলত `থেক িনেজেক বিĊত না কের।"[মাজ̀উ ফাতাওয়া ওয়া রাসািয়িলস শাইখ ইবেন উছাইমীন (২২/৩৪৯-৩৫০)] 

̵েব �ােųিখত আেলাচনার িভিĠেত: 

`য Ȇিä উমরা করার উেĩেȋ এশার আযােনর কেয়ক িমিনট আেগ মসিজেদ হারােম Ìেবশ কেরেছ `স Ȇিä ইমােমর সােথ তারাবীর 
নামায আদায় কের তারপর উমরা আদায় করেবন; যােত কের িতিন ময �াদা̵ণ � উভয় আমল পালন করেত পােরন। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 

`দশেভেদ লাইলা̥ল Ƣদর িক একািধক হেত পাের? 
 

Ìŷ 
লাইলা̥ল Ƣদর িক Ìেত¸ক ̀সিলেমর জȄ একই রািÇ? নািক `দশেভেদ এÛ আলাদা আলাদা হেত পাের? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

লাইলা̥ল Ƣদর একÛ রািÇ। যিদও `দশেভেদ এÛ Ìেবেশর সময় ফারাক হেত পাের। `যমন আরব `দশƧেলােত এÛ Ìেবশ করেব 
তােদর `দেশর িদেনর `বলার ͏য � `ডাবার মাȃেম। আিÍকার `দশ ও অȄাȄ `দশƧেলােত Ìেবশ করেব তােদর `দেশর িদেনর 
`বলার ͏য � `ডাবার মাȃেম। তাই `যই `দেশ ͏য � ̜েবেছ `সই `দেশ লাইলা̥ল Ƣদর Ìেবশ কেরেছ; এমনিক `সটা যিদ ২০ ঘĳার 
`চেয় `বিশ সময় লােগ ত̺ও। এ সকল Ȇিäেদর জȄ তােদর রাতেক িহসাব করা হেব। ঐ সকল Ȇিäেদর জȄ তােদর রাতেক 
িহসাব কর হেব। এেতও `কান বাধা `নই `য, `ফেরশতারা এেদর িনকেটও অবতীণ � হেব এবং ওেদর িনকেটও অবতীণ � হেব।  

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 

`য Ȇিä তারাবীর নামায ǥǡ কেরেছন তার উপর সˊণ � তারাবী নামায পড়া িক আবȋক? 
 

Ìŷ 
`কান ̀সিলম যিদ তারাবীর নামায পড়া ǥǡ কেরন তাহেল সˊণ � তারাবীর নামায পড়া িক তার উপর আবȋক? নািক যত̖ƣ ইĂা 
পেড় চেল `যেত পােরন? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

িনঃসেľেহ তারাবীর নামায ͎łত এবং `সÛ নফল। তারাবীর নামাযই হেĂ— রমযােনর িকয়া̀ল লাইল। অ̱Ǣপভােব সালা̥ল 
লাইল (তাহাʁেদর নামায), সালা̥দ `দাহা (চাশেতর নামায), ফরয নামাযƧেলার `শেষর ͎łত নামায এƧেলা সবই ͎łত ও নফল 
নামায। `য নামাযƧেলা Ȇিä চাইেল পড়েত পােরন; না চাইেল বাদ িদেত পােরন। তেব পড়াটা উĠম। 

তাই `কউ যিদ ইমােমর সােথ তারাবী পড়া ǥǡ কের এবং ইমাম সমাŇ করার ̵েব � `স Ȇিä চেল `যেত চায় এেত `কান অ͎িবধা 
নাই। তেব ইমাম সমাŇ করার আগ পয �ĺ ইমােমর সােথ থাকাটাই উĠম। ইমােমর সােথ থাকেল তার জȄ `গাটা রাত নামায পড়ার 
সওয়াব `লখা হেব। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: "`য Ȇিä ইমােমর সােথ িকয়াম পালন করেব যতìণ না 
ইমাম নামায সমাŇ কেরন আųাȮ  তার জȄ `গাটা রাত নামায পড়ার সওয়াব িলেখ িদেবন।" তাই `কউ যিদ ইমাম সˊণ � নামায `শষ 
করা পয �ĺ ইমােমর সােথ অবƎান কের `স `গাটা রাত িকয়া̀ল লাইল পালন করার সওয়াব পােব। আর যিদ কেয়ক রাকাত পড়ার 
পর চেল যায় এেতও `কান অ͎িবধা নাই, `কান Ƨনাহ নাই। `যেহ̥ এÛ নফল নামায। 
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মাননীয় শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায (রহঃ) 

ফাতাওয়া ̱ǡন আলাদ দারব (২/৯০১) 
 

 
 

তারাবীর নামায িক একাকী পড়েব; নািক জামােতর সােথ? রমযান মােস ƣরআন খতম করা িক িবদাত? 

Ìŷ 
আিম ǥেনিছ `য, তারাবীর নামায একাকী পড়াই ̀ƍাহাব; `যভােব নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম একাকী পেড়েছন; `কবল ৩ 
বার ছাড়া। এ কথা িক সÝক? আিম আরও ǥেনিছ `য, রমযান মােস তারাবীর নামােয `গাটা ƣরআন খতম করা িবদাত। `কননা নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তা কেরনিন। এ কথাও িক সÝক? 
 
উĠর 
সংিŹŽ 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

রমযান মােস তারাবীর নামায জামােতর সােথ আদায় করা শিরয়তসšত। একাকী পড়াও শিরয়তসšত। তেব একাকী পড়ার `চেয় 
জামােতর সােথ পড়া উĠম। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তারঁ সাহাবীেদরেক িনেয় কেয়ক রােত জামােতর সােথ 
পেড়েছন। 

সিহহ ̺খারী ও সিহহ ̀সিলেম বিণ �ত হেয়েছ `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তারঁ সাহাবীেদরেক িনেয় কেয়ক রােত নামায 
পেড়েছন। ̧তীয় রােত িকংবা চ̥থ � রােত িতিন আর `বর হনিন। `ভারেবলায় িতিন বেলন: "অȄ `কান কারণ আমােক `বর হেত 
বাধা `দয়িন; তেব আিম `তামােদর উপর ফরয কের `দয়ার আশংকা করিছ।"[সিহহ ̺খারী (১১২৯)] সিহহ ̀সিলেমর (৭৬১) ভােȍ 
এেসেছ "িকǕ আিম আশংকা কেরিছ `তামােদর উপর িকয়া̀ল লাইল ফরয কের `দয়ার। এমনÛ হেল পের `তামরা তা আদায় করেত 
পারেব না।" 

তাই তারাবীর নামায জামােতর সােথ আদায় করা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ͎łাহ ǀারা সাȆƍ। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
ওয়া সাųাম আরও উেųখ কেরেছন `য, জামােতর সােথ নামায পড়া অȆাহত না রাখার কারণ হল: ফরয কের `দয়ার আশংকা। নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ̥͂¸র মাȃেম এ আশংকা ̬র হেয় `গেছ। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ̥͂¸র 
মাȃেম ওহী আসা বŁ হেয় যায়। তাই ফরয হওয়ার আশংকা নাই। `যেহ̥ ওহী বŁ হেয় যাওয়ার মাȃেম কারণÛ ̬ের হেয় `গেছ; 
কারণÛ হল ফরয হওয়ার ভয়; `সেহ̥ জামােতর সােথ তারাবী আদায় করার ͎łতÛ বলবৎ হেব।"[শাইখ উছাইমীন রিচত 'আল-
শারǹল ̀মিত' (৪/৭৮)] 

ইমাম ইবেন আ˅ল বাȩ র (রহঃ) বেলন: 

"এ হািদেস রেয়েছ `য: রযমান মােস িকয়া̀ল লাইল পালন করা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর আদশ �, ̀ƍাহাব ও কাȇ। 
উমর (রাঃ) ন̥ন `কান ͎łত জারী কেরনিন; বরং নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম যা ভালেবেসেছন ও পছľ কেরেছন `সটােক 
̵ন �জীিবত কেরেছন। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম িনরবিĂłভােব `সটা পালন কের যানিন তাঁর উšেতর উপর ফরয কের 
`দয়ার আশংকা `থেক। িতিন িছেলন ̀িমনেদর Ìিত সহা̱̾িতশীল ও দয়া͆। উমর (রাঃ) `যেহ̥ এ কারণÛ নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক `জেনেছন এবং িতিন জােনন `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ̥͂¸র পর ফরয ইবাদত বাড়া 
বা কমার ͎েযাগ নাই: তাই িতিন এ ͎łতÛ বাƍবায়ন করা ǥǡ করেলন, এÛেক ̴ন �জীিবত করেলন এবং মা̱ষেকও িনেদ �শ িদেলন। 
এটা িছল িহজির ১৪ সােল। এÛ এমন একÛ আমল যা আųাȮ  তার জȄ ম̎ত কের `রেখিছেলন এবং এর ǀারা তার ময �াদা ̼িī 
কেরেছন।"[আত-তামহীদ (৮/১০৮, ১০৯)] 
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নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ̥͂¸র পর সাহাবােয় `করাম এ নামাযÛ দলবīভােব ও িবিĂłভােব আদায় কেরেছন। এক 
পয �ােয় উমর (রাঃ) তােদরেক এক ইমােমর `পছেন একিÇত কেরন। 

আ˅র রহমান িবন আő আল-Ƣারী বেলন: "একবার রমযােনর একরািÇেত আিম উমর (রাঃ) এর সেû মসিজেদর উেĩেȋ `বর 
হলাম। এেস `দখলাম `লােকরা িবিìŇভােব নামায আদায় করেছ। `কউ একাকী নামায পড়েছ। আবার `কউ একজন নামায 
পড়েছন; আর তার িপছেন একদল `লাক নামায পড়েছ। তখন উমর (রাঃ) বলেলন: আিম মেন কির আিম যিদ এেদর সবাইেক 
একজন Ƣারীর `পছেন একিÇত কির `সটা উĠম। এরপর িতিন ̭ঢ় িসīাĺ িনেলন এবং সবাইেক উবাই িবন কা’ব (রাঃ) এর `পছেন 
একিÇত করেলন। এরপর অȄ এক রােত আিম তারঁ সােথ `বর হলাম। িগেয় `দখলাম `লােকরা তােদর Ƣারীর `পছেন নামায 
পড়েছ। তখন উমর (রাঃ) বেলন: এÛ কতই না ভাল িবদাত! তারা `য সময়টায় ̂িমেয় থােক `স সময়টা এখন `য সমেয় নামায 
পড়েছ `স সমেয়র `চেয় উĠম (িতিন `শষ রােতর কথা ̺ঝােত `চেয়েছন)। `লােকরা Ìথম রািÇেত নামায পড়ত।"[সিহহ ̺খারী 
(১৯০৬)] 

উমর (রাঃ) এর এ উিä "এÛ কতইনা ভাল িবদাত" িদেয় যারা িবদাত জােয়য হওয়ার পেì দিলল `দন তােদর Ì̥¸Ġের শাই˽ল 
ইসলাম ইবেন তাইিময়া (রহঃ) বেলন: "রমযান মােস তারাবীর নামায পড়ার ͎łত রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম িনেজই তাঁর 
উšেতর জȄ জারী কেরেছন। িতিন তােদরেক িনেয় কেয়ক রাত তারাবীর নামায আদায় কেরেছন। তারঁ যামানায় `লােকরা 
দলবīভােব ও িবিĂłভােব তারাবীর নামায আদায় করত। িকǕ তারা এক জামােত তারাবী আদায় করাটা িনরবিĂłভােব চািলেয় 
যায়িন; যােত কের তােদর উপর ফরয কের `দয়া না হয়। অতপর যখন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম মারা `গেলন শিরয়ত 
(ইসলামী িবিধ-িবধান) িƎিতশীল হেয় `গল। তখন উমর (রাঃ) তােদরেক এক ইমােমর `পছেন একিÇত করেলন। িতিন িছেলন 
উবাই িবন কাব (রাঃ)। উমর (রাঃ) এর িনেদ �েশ উবাই (রাঃ) মা̱ষেক তারাবী পড়ার জȄ একিÇত করেলন। উমর (রাঃ) হেĂন 
`খালাফােয় রােশদীেনর একজন। যােদর Ȇাপাের বলা হেয়েছ: "`তামােদর উপর আবȋক আমার ͎łত (আদশ �) অ̱সরণ করা এবং 
আমার পরবতƞেত ͎পথÌাŇ `খালাফােয় রােশদীন এর ͎łত (আদশ �) অ̱সরণ করা। `তামরা মািড়র দাতঁ িদেয় ͎łতেক ȵকেড় 
ধর।" `যেহ̥ মািড়র দাতঁ অিধক শিäশালী। উমর (রাঃ) যা কেরেছন `সটা ͎łত; িবদাত নয়। িকǕ িতিন `য বেলেছন: "এÛ 
কতইনা ভাল িবদাত" `যেহ̥ আিভধািনক অেথ � এÛ িবদাত। `যেহ̥ তারা এমন িক̋ করেছন যা তারা রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ 
ওয়া সাųােমর যামানায় কেরিন। অথ �াৎ এ ধরেণর ইবাদেতর জȄ জমােয়ত হওয়া। এÛ ইসলামী শিরয়েতর একÛ ͎łত।"[মাজ̀উল 
ফাতাওয়া (২২/২৩৪, ২৩৫)] 

আরও জানেত `দ˽ন: 45781 নং ÌেŷাĠর। 

̫ই: 

রমযান মােস নামােয িকংবা নামােযর বাইের ƣরআন খতম করা Ìশংসনীয়। Ìিত রমযােন িজÎাইল (আঃ) নবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
ওয়া সাųােমর সােথ `গাটা ƣরআন অȃয়ন করেতন। `য বছর িতিন মারা যান `স বছর ̫ইবার অȃয়ন কেরন। 

ইিত̵েব � ৬৬৫০৪ নং ÌেŷাĠের এ িবষয়Û আেলািচত হেয়েছ। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 

 
 

রমযান মােসর িকয়া̀ল লাইেলর ফিযলত পাওয়ার জȄ রমযােনর সব রােত িকয়া̀ল লাইল আদায় করা িক শত �? 
 

Ìŷ 
আমার কােছ রমযােনর িকয়া̀ল লাইল সŜেক � একÛ Ìŷ আেছ। "`য Ȇিä ঈমােনর সােথ ও সওয়াবÌািŇর আশা িনেয় রমযান 
মােস িকয়াম পালন করেব…" এ হািদেসর অথ � িক `গাটা রমযান মােসর Ìিত রােত িকয়া̀ল লাইল আদায় করেত হেব? যিদ 
িÇশরােতর মেȃ একÛ রাত `কউ বাদ `দয় হািদেস বিণ �ত ̴রƇার ও ìমা িক `স পােব না? িকয়া̀ল লাইল এর সেব �াÿ ও সব �িনř 
সীমা `কানÛ? 
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উĠর 
 

আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

আ̺ ǹরায়রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ `য, রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলন: "`য Ȇিä ঈমােনর সােথ ও 
সওয়াবÌািŇর আশা িনেয় রমযান মােস িকয়া̀ল লাইল আদায় করেব তার ̵েব �র সব Ƨনাহ মাফ কের `দওয়া হেব।"[সিহহ ̺খারী 
(২০০৯) ও সিহহ ̀সিলম (৭৫৯)] 

রমযান মাস Ȇবহার করায় কথাÛ রমযােনর সকল রাতেক অĺ̽�ä করেছ। তাই হািদেসর Ìত¸ì মম � হেĂ— মােসর সকল রােত 
িকয়াম পালন করার সােথ উেųিখত সওয়াবÛ সŜৃä। আস-সানআনী (রহঃ) বেলন: "হািদেসর এমন একÛ অথ � হওয়ার সŠাবনা 
রেয়েছ `য, িতিন মােসর সকল রােত িকয়া̀ল লাইল আদায় করােক উেĩȋ কেরেছন। `য Ȇিä িক̋ রাত িকয়া̀ল লাইল পালন 
করেব `স Ȇিäর জȄ উেųিখত ìমা হািছল হেব না। এটাই হািদেসর Ìেত¸ì অথ �।"[͎̺͆স সালাম (৪/১৮২) `থেক সমাŇ] 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রহঃ) বেলন: "`য Ȇিä রমযােন িকয়াম আদায় করেব" অথ �াৎ রমযান মােস। এ কথাÛ `গাটা মাসেক শািমল 
করেছ; মােসর ǥǡ `থেক `শষ পয �ĺ।"[শারǹ ̺͆Ƨল মারাম (৩/২৯০)] 

`য Ȇিä মােসর িক̋ রােত িবেশষ `কান ওজেরর কারেণ িকয়াম পালন করেত পােরিন তার Ȇাপাের আশা করা যায় `য, হািদেস 
উেųিখত সওয়াব তার জেȄ অিজ�ত হেব। 

আ̺ ̀সা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন, রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলন: "যিদ `কান বাľা অ͎Ǝ হয় িকংবা 
সফের থােক তার জȄ `স ̀কীম (́হ অবƎানকারী) থাকা অবƎায় িকংবা ͎Ǝ থাকাবƎায় `য আমলƧেলা করত `সƧেলা িলেখ `দয়া 
হেব।"[সিহহ ̺খারী (২৯৯৬)] 

আেয়শা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন `য, রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলন: "`কান Ȇিäর যিদ রােতর নামােযর 
অভ¸াস থােক; িকǕ `কানিদন যিদ তােক ̂েম কা̺ কের `ফেল; তাহেল তার জȄ নামায পড়ার সওয়াব িলেখ `দয়া হেব। আর তার 
̂ম হেব তার জȄ সদকা।"[͎নােন আ̺ দাউদ (১৩১৪); আলবানী ইরওয়াউল গািলল »েĻ (২/২০৪) হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

আর যিদ অলসতা কের িক̋ রােতর নামায না পেড় তাহেল হািদেসর Ìত¸ì মম � হেĂ `স Ȇিä উেųিখত সওয়াব পােব না। 

̫ই: 

রমযান মােস িকয়া̀ল লাইল এর সেব �াÿ ও সব �িনř সীমা: শিরয়ত িকয়া̀ল লাইেলর িনিদ �Ž `কান রাকাত সংǼা উেųখ কেরিন। 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিময়া বেলন: "রমযােনর িকয়াম: নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এর `কান সংǼা িনধ �ারণ 
কেরনিন…"। 

`য Ȇিä মেন করেছ `য, রমযান মােস িকয়া̀ল লাইেলর িনধ �ািরত সংǼা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক বিণ �ত; এ 
সংǼার মেȃ বাড়ােনা বা কমােনা যােব না— `স Ȇিä ̽েলর মেȃ আেছন…। কখনও কখনও `কউ কম �চĊল হেয় উঠেল তার 
`ìেÇ ইবাদত দীঘ � করা উĠম। আবার কখনও কখনও `কউ যিদ কম �চĊলতা না পায় তখন তার `ìেÇ ইবাদতেক সংিìŇ করা 
উĠম। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর নামায িছল ভারসাȇ̵ণ �। িতিন যিদ িকয়াম (দাড়ঁােনা) `ক দীঘ � করেতন তাহেল ǡƣ-
`সজদাও দীঘ � করেতন। আর যিদ িকয়াম (দাড়ঁােনা)`ক সংিìŇ করেতন তখন ǡƣ-`সজদাও সংিìŇ করেতন। িতিন ফরয নামায, 
িকয়া̀ল লাইল িকংবা ƣ͎ফ (͏য � »হণ)-এর নামায ইত¸ািদ সবেìেÇ এভােব করেতন।"[মাজ̀উল ফাতাওয়া (২২/২৭২-২৭৩)] 

সারকথা: িকয়া̀ল লাইেলর সেব �াÿ `কান সীমােরখা নাই। একজন ̀সিলম যত রাকাত ইĂা পড়েবন। 
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পìাĺের, একজন ̀সিলেমর িকয়া̀ল লাইেলর সব �িনř সীমা: এক রাকাত িবিতেরর নামায। 

এর মাȃেম রমযােনর িকয়া̀ল লাইল পড়া অিজ�ত হওয়া জানা যায় ͎ƒŽ িকয়ােসর িভিĠেত। `যেহ̥ শিরয়ত রমযান মােস িবেশষ 
িকয়া̀ল লাইেলর Ìিত উǀুī কেরেছ `যÛ বছেরর অȄ রািÇƧেলার িকয়া̀ল লাইেলর `চেয় তািগদ̵ণ �। এটাই িছল নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়া সাųাম ও সলেফ সােলহীেনর অবƎা। এমনিক এক পয �ােয় িনধ �ািরত ইমােমর `পছেন মসিজেদ িকয়া̀ল লাইল আদায় 
করার িবধান আেস; অȄ নামােযর `ìেÇ `য িবধান আেসিন। ইমাম সˊণ � নামায সমাŇ করা পয �ĺ aধয � ধরার Ìিত উǀুī করা 
হেয়েছ। 

আ̺ যার (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন, রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: "িনŴয় যিদ `কান Ȇিä ইমােমর সােথ 
ইমাম নামায `শষ করা পয �ĺ নামায পেড় তাহেল তার জȄ `গাটা রাত িকয়া̀ল লাইল আদায় করার সওয়াব িহসাব করা 
হেব।"[͎নােন আ̺ দাউদ (১৩৭২), ͎নােন িতরিমিয (৮০৬); িতরিমিয বেলন: এÛ একÛ হাসান সহীহ হািদস] 

আরও জানেত `দ˽ন: 153247 নং ÌেŷাĠর। 

পìাĺের, `কউ যিদ একাকী িকয়া̀ল লাইল আদায় কের তার `ìেÇ উĠম হেĂ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `যভােব আদায় 
করেতন `সভােব মেনােযােগর সােথ ১১ রাকাত আদায় করা; যােত কের `স Ȇিä ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশায় নামায পড়া 
বাƍাবায়ন করেত পােরন। 

আ̺ সালামা িবন আ˅র রহমান `থেক বিণ �ত িতিন আেয়শা (রাঃ) `ক িজেĈস কেরন: রমযান মােস রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ 
ওয়া সাųােমর নামায পড়া `কমন িছল? িতিন বেলন: রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম রমযান মােস ও রমযান ছাড়া ১১ 
রাকােতর `বিশ নামায আদায় করেতন না। িতিন চার রাকাত নামায আদায় করেতন; এর `সৗľয � ও দীঘ �তা সŜেক � আমােক িজেĈস 
করেবন না। এরপর িতিন আরও চার রাকাত নামায পড়েতন এর `সৗľয � ও দীঘ �তা সŜেক � আমােক িজেĈস করেবন না। এরপর 
িতিন িতন রাকাত নামায পড়েতন।"[সিহহ ̺খারী (১১৪৭) ও সিহহ ̀সিলম (৭৩৮)] 

যিদ `কউ এর `চেয় বাড়ায় তােতও `কান অ͎িবধা নাই। আরও জানেত `দ˽ন: 9036 নং ÌেŷাĠর। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 
 
 

তারাবীর নামােয ÌারিŠক `দায়া (সানা) পড়া 

Ìŷ 
আমরা িক তারাবীর নামােযর Ìেত¸ক রাকাতǀেয়র Ìথম রাকােত ÌারিŠক `দায়া (সানা) পড়ব? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

ͦা;ঁ তারাবী নামায ও অȄাȄ নফল নামােযর Ìেত¸ক রাকাতǀেয়র Ìথম রাকােত ÌারিŠক `দায়া পড়া শিরয়েতর িবধান। `যেহ̥ এ 
সং¹াĺ দিললƧেলার িবধান সাধারণ: 

িকয়া̀ল লাইল এর নামােয ÌারিŠক `দায়া িহেসেব পড়ার জȄ `য `দায়াƧেলা উ˸ত হেয়েছ `সƧেলা িনřǢপ: 

الله إلا إله لا   (লা ইলাহা ইųাųাȮ ) (িতনবার), أكبر الله   (আųাǹ আকবার) (িতনবার) 

  ُ َّဃ  َُوَالْحَمْدُ  كَبِيرَاً، أكَْبر  ِ َِّ ،ًوَسُبْحَانَ  كَثيرا  ِ َّဃ  ًوَأصَِيلاً  بكُْرَة     

(উÿারণ: আųাǹ আকবার কািবরা, ওয়াল হাম̫ িলųািহ কািবরা, ওয়া ͎বহানাųািহ ̺করাতান ওয়া আিসলা) (অ̱বাদ: আųাহ 
সবেচেয় বড়, অতীব বড়। আųাহর জȄই অেনক ও অজÕ Ìশংসা। সকােল ও িবকােল আųাহর পিবÇতা ও মিহমা `ঘাষণা করিছ।) 
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এ `দায়া পেড় জৈনক সাহাবী নামায ǥǡ করেলন তখন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বলেলন: "আিম িবƕয়া̽ত হেয় `গিছ। 
এ `দায়ার কারেণ আসমােনর দরজাƧেলা ˽েল `গেছ।" 

ً  كَثيراً  حَمْداً  Ϳ الْحَمْدُ   ً  طَيِّبا فِيهِ  مُبارَكا   

(উÿারণ: আলহাম̫ িলųািহ হামদান কাছীরান ƺািͩবান ̀বা-রাকান ফীিহ) 

(অ̱বাদ: আপনার জȄই সমƍ Ìশংসা; অেঢল, পিবÇ ও বরকত রেয়েছ এমন Ìশংসা।) আেরক Ȇিä এ `দায়ার মাȃেম নামায 
ǥǡ কেরল তখন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলন: "আিম `দেখিছ `য, বারজন `ফেরশতা এটােক »হণ কের `ক আেগ 
এটােক উপের িনেয় যােব `স জȄ তাড়াǹড়া করেছ।" 

، وَمَنْ  وَالأرَْضِ  السَّمَوَاتِ  نوُرُ  أنَْتَ  الْحَمْدُ، لكََ  اللَّهُمَّ   ، وَمَنْ  وَالأرَْضِ  السَّمَوَاتِ  قَيِّمُ  أنَْتَ  الْحَمْدُ  وَلكََ  فِيهِنَّ  أنَْتَ  الْحَمْدُ  وَلكََ  فِيهِنَّ
، وَمَنْ  وَالأرَْضِ  السَّمَوَاتِ  مَلِكُ  ، أنَْتَ  الْحَمْدُ، وَلكََ  فِيهِنَّ ، وَوَعْدُكَ  الْحَقُّ ، وَقوَْلكَُ  حَقُّ ، وَلِقاؤُكَ  حَقُّ ، لْجَنَّةُ وَا حَقُّ ، وَالنَّارُ  حَقٌّ  حَقٌّ

، وَالسَّاعَةُ  ، وَالنَّبِيُّونَ  حَقٌّ دٌ  حَقٌّ ،  وَمحَمَّ  وَإِليَْكَ  خاصَمْتُ، وَبكَِ  أنَبَْتُ، وَإِليَْكَ  آمَنْتُ، وَبكَِ  توََكَّلْتُ، وَعَليَْكَ  أسَْلَمتُ، لكََ  اللَّهُمَّ  حَقٌّ
مْتُ، مَا لِي فَاغْفِرْ  يْر،الْمَصِ  وَإِليَْكَ  رَبُّنَا أنَْتَ  حاكَمْتُ، رْتُ، وَمَا قدََّ  أنَْتَ  مِنِّيْ، بهِِ  أعَْلَمُ  أنَْتَ  وَمَا أعَْلنَْتُ، وَمَا أسَْرَرْتُ، وَمَا أخََّ

مُ، رُ، وَأنَْتَ  المُقدَِّ ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  وَلاَ  أنَْتَ، إلاَِّ  إِلهََ  لاَ  إِلهَِيْ، أنَْتَ  المُؤَخِّ بكَِ  إلاَِّ  قوَُّ   

(উÿারণ: আųা-ǹšা লাকাল হাম̫ আনতা ̱ǡস সামা-ওয়া-িত ওয়াল আরিয ওয়ামান ফীিহłা। ওয়া লাকাল হাȧ ̫  আনতা Ƣািͩ̀ȭ 
সামা-ওয়া-িত ওয়াল আরিয ওয়ামান ফীিহłা। ওয়া লাকাল হাম̫ আনতা মািলƣস সামা-ওয়া-িত ওয়াল আরিয ওয়ামান ফীিহłা। 
ওয়া লাকাল হাম̫, আনতাল হাɧ, ওয়া ওয়া‘̫কা হাɧন, ওয়া Ƣাও͆কা হাɧন, ওয়া িলƢা-উকা হাɧন, ওয়াল জাłা̥ হাɧন, ওয়ান 
না-ǡ হাɧন, ওয়াȭ সা‘আ̥ হাɧন, ওয়ান নািব͙¸না হাɧন, ওয়া ̀হাšা̫ন হাɧন। আųা-ǹšা লাকা আসলাম̥, ওয়া আলাইকা 
তাওয়াßাল̥, ওয়ািবকা আ--মান̥, ওয়া ইলাইকা আনাব̥, ওয়া িবকা খা-সাȧ ̥ , ওয়া ইলাইকা হা-কাম̥। আনতা রাǒুনা, ওয়া 
ইলাইকাল মািছর। ফাগিফর লী মা কাĩাম̥, ওয়ামা আখখার̥, ওয়ামা আসরার̥, ওয়ামা আ‘লান̥, ওয়ামা আনতা আ'লা̀ িবিহ 
িমিł, আনতাল ̀কািĩ̀ ওয়া আĺাȪ ̀আখিখǡ, লা ইলা-হা ইųা আনতা। আনতা ইলা-হী, লা ইলা-হা ইųা আĺা। ওয়া লা হাওলা 
ওয়ালা ƣওওয়াতা ইųা িবকা)। 

(অ̱বাদ: `হ আųাহ! সকল Ìশংসা আপনার জȄ। আসমানস́হ, যমীন এবং এ ̫েটার মােঝ যা িক̋ আেছ আপিনই `সƧেলােক 
আেলািকতকারী। আপনার জȄই সকল Ìশংসা। আসমানস́হ, যমীন এবং এ ̫েটার মােঝ যা িক̋ আেছ আপিনই `স সেবর 
পিরচালক। আপনার জȄই সকল Ìশংসা। আসমানস́হ, যমীন এবং এ ̫েটার মােঝ যা িক̋ আেছ আপিন `স সেবর রাজা। 
আপনার জȄই সকল Ìশংসা। আপিনই হƢ। আপনার ওয়াদা সত¸। আপনার বাণী সত¸। আপনার সাìাৎ লাভ সত¸। জাłাত 
সত¸। জাহাłাম সত¸। িকয়ামত সত¸। নবীগণ সত¸। ̀হাšাদ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম সত¸। `হ আųাহ! আপনার কােছই 
আģসমপ �ণ কির। আপনার ওপরই ভরসা কির। আপনার Ìিত ঈমান রািখ। আপনার িদেকই Ìত¸াবত �ন কির। আপনার সাহােȈই বা 
আপনার জȄই শƸর সােথ িববােদ িলŇ হই। আপনার কােছই িবচার `পশ কির। আপিন আমােদর রǒ। আপনার কােছই আমােদর 
Ìত¸াবত �নƎল। অতএব আমার ̵ব �াপর ƧনাহƧেলা ìমা কের িদন। আিম `গাপেন বা Ìকােȋ যা কেরিছ ìমা কের িদন এবং `স 
সব Ƨনাহও ìমা কের িদন যা সŜেক � আমার `চেয় আপিনই ভাল জােনন। আপিনই অ»গামীকারী ও পŴাদগামীকারী। আপিনই 
আমার উপাȎ। আপিন Ȇতীত সত¸ `কান উপাȎ `নই। আপনার সাহাȈ ছাড়া (পাপ কাজ `থেক ̬ের থাকার) `কােনা উপায় এবং 
(সৎকাজ করার) `কােনা শিä কােরা `নই।) 

 كَانوُا فِيمَا عِبَادِكَ  بيَْنَ  تحَْكُمُ  أنَْتَ  الشَّهَادَةِ وَ  الغيَْبِ  عَالِمَ  وَالأرَْضِ، السَّمَوَاتِ  فَاطِرَ  وَإِسْرَافِيلَ، وَمِيْكَائِيلَ، جِبْرَائِيلَ، رَبَّ  اللَّهُمَّ  
مُسْتقَيمٍ  صِرَاطٍ  إِلىَ تشََاءُ  مَنْ  تهَْدِي إِنَّكَ  بإِِذْنكَِ  الْحَقِّ  مِنَ  فِيهِ  اخْتلُِفَ  لِمَا اهْدِنيِ يَخْتلَِفوُنَ، فِيهِ    

(উÿারণ: আųা-ǹšা রববা িজÎাঈলা, ওয়া মীকাঈলা, ওয়া ইÕা-ফীলা, ফা-িতরাȭ সামা-ওয়া-িত ওয়াল আরিদ,  ‘আ-িলমাল গাইিব 
ওয়াশশাহা-দািত। আনতা তাহƣ̀ বাইনা ইবা-িদকা ফীমা কা-̲ ফীিহ ইয়াখতািল̸ন। ইহিদনী িলমাখ̥িলফা ফীিহ িমনাল হাকিক 
িবইযিনকা ইłাকা তাȮ দী তাশা-উ ইলা- িসরা-িতম ̀ƍাকীম)। 

(অ̱বাদ: `হ আųাহ! িজবরীল, মীকাঈল ও ইসরাফীেলর রǒ। আসমান ও যমীেনর ÕŽা। গােয়ব ও Ìকাȋ সব �িবষেয় Ĉানবান। 
আপনার বাľাগণ `য সব িবষেয় মতেভদ করত আপিনই তার মীমাংসা করেবন। সত¸ `কানÛ তা িনেয় `যসব িবষেয় মতেভদ রেয়েছ 
`স সব `ìেÇ আপনার ইĂায় আমােক ͎পেথ পিরচািলত কǡন। িনŴয় আপিন যােক ইĂা সরল পেথ পিরচািলত কেরন।) 
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নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম দশবার তাকবীর িদেতন। দশবার আলহাম̫ িলųাȮ  উÿারণ করেতন। দশবার ͎বহানাųাȮ  
পড়েতন। দশবার লা ইলাহা ইųাųাȮ  পড়েতন এবং দশবার আসতাগিফǡųাȮ  পড়েতন। 

িতিন দশবার বলেতন: 

وعافني وَارْزُقْنِي، وَاهْدِنِي، لِي، اغْفِرْ  اللَّهُمَّ    

(উÿারণ: আųাǹšাগ িফরিল, ওয়াহিদিন, ওয়ার̓কিন, ওয়া আিফিন) 

(অ̱বাদ: `হ আųাȮ ! আমােক ìমা কের িদন। আমােক ͎পেথ পিরচািলত কǡন। আমােক িরিযক িদন। আমােক িনরাপĠা দান 
কǡন।) 

িতিন আরও বলেতন: 

يقِ  مِنْ  بكَِ  أعَُوذُ  إِنيِّ اللَّهُمَّ  الْحِسَابِ  يوَْمَ  الضِّ   

(উÿারণ: আųাǹšা ইিł আউ̓ িবকা িমনায িযƢী ইয়ামাল িহসাব) 

(অ̱বাদ: `হ আųাȮ ! িহসােবর িদেনর সংকট `থেক আিম আপনার কােছ আÓয় চাই।) 

িতিন িতনবার তাকবীর বেল বলেতন: 

وَالْعظََمَةِ  وَالْكِبْرِيَاءِ  وَالْجَبرَُوتِ  الْمَلَكُوتِ  ذوُ   

(উÿারণ: ̓ল মালাƣিত, ওয়াল জাবাǡিত, ওয়াল িকবিরয়া, ওয়াল আযামা) 

(অথ �: িযিন মহা Ìতাপ, িবশাল সাÐাজ¸, মহা `গৗরব-গিরমা এবং অ̥লনীয় মহেğর অিধকারী।) 

`দ˽ন: িসফা̥ সালািতন নািবͩ (̶ſা-৯৪, ৯৫)] 
 

 
 
 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম রমযান মােস িকংবা অȄ সমেয় ১১ রাকােতর `বিশ পড়েতন না 

Ìŷ 
একজন বলল `য, আেয়শা (রাঃ) এর `য বণ �নােত ১১ রাকাত নামায পড়ার কথা উেųখ আেছ `সÛ তাহাʁেদর নামায িকংবা 
িবিতেরর নামােযর Ȇাপাের; তারাবীর নামােযর Ȇাপাের নয়। এ Ȇাপাের আপনােদর মĺȆ কী? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

তাহাʁেদর নামায, িবিতেরর নামায ও তারাবীর নামায এ সবƧেলা নামাযেক একেÇ িকয়া̀ল লাইল বা তারাবীর নামায বলা যায়। 
তেব তারাবীর নামায রমযান মােসর সােথ খাস। 

আেয়শা (রাঃ) এর উিäÛ রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর রািÇকালীন নামায সŜেক �। তাই িতিন রােতর `বলায় `য `য 
নামায পড়েতন সবƧেলা এ উিäর অধীেন পড়েব। 
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সিহহ ̺খারী (৩৫৬৯) ও সিহহ ̀সিলেম (৭৩৮) আ̺ সালামা িবন আ˅র রহমান `থেক বিণ �ত আেছ `য, িতিন আেয়শা (রাঃ) `ক 
িজেĈস কেরন: রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর রমযান মােসর নামায `কমন িছল? আেয়শা (রাঃ) বেলন: িতিন রমযােন 
িকংবা রমযান ছাড়া অȄ সমেয় এগার রাকােতর `বিশ নামায পড়েতন না। িতিন চার রাকাত নামায পড়েতন। এ চার রাকােতর 
`সৗľয � ও দীঘ �তা সŜেক � িক̋ িজেĈস করেবন না। এরপর িতিন আরও চার রাকাত নামায পড়েতন। এ চার রাকােতরও `সৗľয � ও 
দীঘ �তা সŜেক � িক̋ িজেĈস করেবন না। এরপর িতিন িতন রাকাত নামায পড়েতন। একবার আিম বললাম: ইয়া রা͏͆ųাȮ ! আপিন 
িবিতর পড়ার আেগ ̂িমেয় যােĂন? িতিন বলেলন: আমার `চাখ ̂মায়। িকǕ আমার অĺর ̂মায় না। 

ইমাম নববী বেলন: 

আেয়শা (রাঃ) `থেক সিহহ ̺খারীেত এেসেছ `য, তারঁ রােতর নামায িছল ৭ রাকাত বা ৯ রাকাত। ̺খারী ও ̀সিলম এ হািদেসর পর 
ইবেন আǒাস (রাঃ)- এর হািদেস উেųখ কেরেছন `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর রােতর `বলার নামায িছল ১৩ রাকাত 
এবং ͎বেহ সািদক হওয়ার পর ফজেরর ̫ই রাকাত ͎łত পড়েতন। যােয়দ িবন খািলদ এর হািদেস রেয়েছ `য, নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়া সাųাম হালকাভােব ̫ই রাকাত নামায পেড়েছন। এরপর ̫ই রাকাত দীঘ � নামায পেড়েছন। এরপর হািদেসর বাকী 
অংশ উেųখ কেরন। হািদেসর `শষাংেশ বেলন: এই হল: `তর রাকাত। কাযী ইয়ায বেলন: এ হািদসস́েহ ইবেন আǒাস (রাঃ), 
যােয়দ (রাঃ) ও আেয়শা (রাঃ) বাƍেব যা `দেখেছন `সটা জািনেয়েছন। 

উেųিখত সাহাবীেদর Ìেত¸েক নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম রােতর `বলায় সব �েমাট কত রাকাত নামায পড়েতন `সটা উেųখ 
কেরেছন; এর মেȃ তাহাʁেদর নামাযও রেয়েছ অȄ নামাযও রেয়েছ। 

হােফয ইবেন হাজার (রহঃ) উেųখ কেরেছন `য, আেয়শা (রাঃ) এর উিä: "নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর রােতর নামায 
িছল সাত রাকাত বা নয় রাকাত।" এর ǀারা আেয়শা (রাঃ) এর উেĩȋ হেĂ িভł িভł সমেয় যা ঘেটেছ। আর আেয়শা (রাঃ) এর 
উিä: "িতিন রমযােন িকংবা রমযান ছাড়া অȄ সমেয় এগার রাকােতর `বিশ নামায পড়েতন না।" এটাই িছল রােতর `বলায় তারঁ 
আদায়˼ত নামােযর সব �ািধক সংǼা। িতিন এর `চেয় বাড়ােতন না। 

আর আেয়শার উিä: "নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম ১৩ রাকাত নামায পেড়েছন": এ Ìসেû হােফয ইবেন হাজার ̫েটা 
সŠাবনার কথা উেųখ কেরেছন। হেত পাের আেয়শা (রাঃ) রােতর নামােযর সােথ এশার ̫ই রাকাত ͎łতেকও `যাগ কেরেছন; 
`যেহ̥ এ রাকাতǀয়ও রােতর `বলায় আদায় করা হয়। আেরকÛ সŠাবনা হল: নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম রােতর নামােযর 
ǥǡেত ˽বই হালকাভােব `য ̫ই রাকাত নামায পড়েতন িতিন `স ̫ই রাকাত নামাযেকও `যাগ কেরেছন। হােফয ইবেন হাজার 
বেলন: আমার ̭িŽেত এটাই অ»গȀ...।[ফাতǹল বারী] 

এর মাȃেম ̷েট উঠল `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম রােতর `বলায় সব �েমাট কত রাকাত নামায পড়েতন আেয়শা (রাঃ) 
`সটাই উেĩȋ কেরেছন। তার হািদস `থেক আেলমগণ এটাই ̺েঝেছন। 

আরও জানেত প͒ন: 9036 নং ÌেŷাĠর।    

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 
 

তারাবীর নামায িবদআত নয় এবং তারাবীর নামােযর িনিদ �Ž `কান সংǼা `নই 

Ìŷ 
পিবÇ রমযান মাস এেল মা̱ষ তারাবীর নামায অিভ̀খী হয়। আমার Ìŷ হল: িক̋ মা̱ষ এশার নামােযর পরপর রা͏ল সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়া সাųােমর অ̱সরেণ ১১ রাকাত নামায পেড়ন। আর িক̋ মা̱ষ ২১ রাকাত নামায পেড়ন; দশ রাকাত এশার পর, আর 
দশ রাকাত ফজেরর আেগ; এরপর িবিতর (`বেজাড়) নামায পেড়ন। এ পīিতর শরিয় ǹƣম কী? উেųǼ, `কউ `কউ মেন কেরন: 
ফজেরর নামােযর আেগ িকয়া̀ল লাইল (রািÇকালীন নামায) আদায় িবদআত। 
 
উĠর 
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আলহাম̫ িলųাহ।. 

তারাবীর নামায ͎łত মেম � ̀সলমানেদর ইজমা সংঘÛত হেয়েছ। `যমনÛ ইমাম নববী "আল-মাজ̀" »েĻ উেųখ কেরেছন। নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এ নামায আদায় করার Ìিত উǀুī কেরেছন। এ ধরেণর হািদেসর মেȃ রেয়েছ: "`য Ȇিä ঈমােনর 
সােথ ও সওয়ােবর আশা িনেয় রমযান মােস িকয়াম পালন করেব তার ̵েব �র Ƨনাহ ìমা কের `দওয়া হেব।"[সিহহ ̺খারী (৩৭) ও 
সিহহ ̀সিলম (৭৬০)]  

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর উǀুīকরণ এবং এ নামায ̀ƍাহাব হওয়ার সপেì ̀সলমানেদর ইজমা সংঘÛত হওয়ার পেরও 
িকভােব এÛ িবদআত হয়?! 

˽ব সŠব িযিন িবদআত বেলেছন িতিন ̺ঝােত `চেয়েছন `য, তারাবীর নামায পড়ার জȄ মসিজেদ মসিজেদ একিÇত হওয়া 
িবদআত। 

এ কথাও সÝক নয়। `কননা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তারঁ সাহাবীেদরেক িনেয় একািধক রােত এ নামায আদায় 
কেরেছন। এরপর ̀সলমানেদর ওপর এ নামায ফরয কের `দওয়ার ভয় `থেক িতিন তা ত¸াগ কেরেছন। পরবতƞেত নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়া সাųাম যখন মারা `গেলন এবং ওহী আসা বŁ হেয় `গল তখন এ ভয় `কেট যায়। `কননা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
ওয়া সাųােমর ̥͂¸র পর `তা আর ফরয হওয়া সŠব নয়। তখন উমর (রাঃ) এ নামায আদায় করার জȄ ̀সলমানেদরেক একিÇত 
করেলন। আরও জানেত `দ˽ন: ২১৭৪০ নং ÌেŷাĠর। 

তারাবীর নামােযর সময় এশার নামােযর পর `থেক ফজর উিদত হওয়া পয �ĺ। আরও জানেত `দ˽ন: ৩৭৭৬৮ নং ÌেŷাĠর। 

তারাবীর নামােযর িবেশষ `কান রাকাত সংǼা `নই। বরং সংǼায় কম `বিশ হওয়া জােয়য। Ìŷকারী `য ̫েটা সংǼার কথা িজেĈস 
কেরেছন উভয়Û জােয়য। 

Ìেত¸ক মসিজেদর ̀সিųরা `যটােক তােদর জȄ উপ̓ä মেন কেরন `সটা »হণ করেত পােরন। 

উĠম হেĂ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক `যটা সাȆƍ `সটার উপর আমল করা। িতিন িকয়া̀ল লাইল (রােতর নামায) 
১১ রাকােতর `বিশ পড়েতন না; রমযােনও না, অȄ সমেয়ও না। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) তারাবীর নামােযর রাকাত সংǼা উেųখ করার পর বেলন: 

এ িবষয়Ûেত Ìশƍতা রেয়েছ। ͎তরাং `য Ȇিä ১১ রাকাত পেড় তােকও বাধা `দওয়া যােব না এবং `য Ȇিä ২৩ রাকাত পেড় 
তােকও বাধা `দওয়া যােব না। বরং এেìেÇ Ìশƍতা রেয়েছ; আলহাম̫ িলųাহ।[ফাতাওয়াস শাইখ ইবেন উছাইমীন (১/৪০৭)] 

`দ˽ন: 9036 নং ÌেŷাĠর। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 

রমযান মােস তারাবীর নামায কখন ǥǡ হেব; Ìথম রািÇেত নািক িǀতীয় রািÇেত? 

Ìŷ 
আমরা কখন তারাবীর নামােযর িকয়াম ǥǡ করব? রমযােনর Ìথম রািÇেত (`য রােত চাদঁ `দখা যায় িকংবা মাস ̵ণ � হয়); নািক 
রমযান মােসর Ìথম িদেনর এশার নামােযর পর?   
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

রমযান মােসর Ìথম রািÇর এশার নামােযর পর ̀সলমােনর জȄ তারাবীর নামায পড়া শরিয় িবধান। Ìথম রািÇ হল `য রােত চাদঁ 
`দখা যায় িকংবা ̀সলমােনরা শাবান মােসর িÇশিদন ̵ণ � কের। 
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অ̱Ǣপ িবধান রমযান মােসর `শেষর `ìেÇও। অথ �াৎ ঈেদর চাঁদ `দখার মাȃেম  িকংবা রমযান মােসর িÇশিদন ̵ণ � হওয়ার মাȃেম 
রমযান মাস `শষ হওয়া সাȆƍ হেল আর তারাবীর নামায পড়া হেব না। 

এেত কের Ìতীয়মান হয় `য, তারাবীর নামায রমযােনর িদেনর `বলায় `রাযা রাখার সােথ সŜäৃ নয়। বরং মাস ǥǡ হওয়ার মাȃেম 
রাত `থেক ǥǡ করেত হয় এবং রমযােনর `শষ রােত `শষ হয়। 

এমন কথা বলা উিচত হেব না `য, তারাবীর নামায সাধারণ নফল নামায; `য `কান রািÇেত `য `কান সমােবেশ আদায় করা জােয়য। 
`কননা তারাবীর নামায রমযােনই উিĩŽ। তারাবীর নামায আদায়কারী রমযান মােস িকয়া̀ল লাইল পালেনর সওয়ােবর Ìত¸াশা 
কেরন। 

তারাবীর নামায জামােতর সােথ আদায় করার ǹƣম অȄ নামায জামােতর সােথ আদায় করার মত নয়। রমযােনর িকয়া̀ল লাইল 
`ঘাষণা িদেয়, উǀুī কের জামােতর সােথ আদায় করা জােয়য। পìাĺের, অȄ মােস িকয়া̀ল লাইল এভােব আদায় করা ͎łতসšত 
হয়; তেব িবেশষ `কান উেĩȋ ছাড়া িকংবা উৎসাহ ও িশìা́লক হেল হেত পাের। তাই কখনও কখনও এভােব করা ͎łত হেত 
পাের; সবসময় নয়। 

শাইখ ̀হাšদ আল-সােলহ আল-উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

রমযান ছাড়া অȄ মােস তারাবীর নামায পড়া িবদআত। তাই রমযান ছাড়া অȄ `কান মােস যিদ `লােকরা িকয়া̀ল লাইল জামােতর 
সােথ আদায় করার জȄ মসিজেদ একিÇত হয় তাহেল `সটা িবদআত হেব। 

তেব রমযান ছাড়া অȄ সমেয় `কউ তার িনজ বাসােত কখনও কখনও জামােতর সােথ নামায পড়েত `কান অ͎িবধা `নই। `যেহ̥ 
রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর আমল আেছ: একবার িতিন ইবেন আǒাস (রাঃ) `ক িনেয় নামায পেড়েছন। একবার ইবেন 
মাসউদ (রাঃ) `ক িনেয় নামায পেড়েছন। একবার ǹযাইফা িবন ইয়ামানেক িনেয় তারঁ বাসায় নামায পেড়েছন। িকǕ িতিন `সটােক 
`রƧলার ͎łত িহেসেব »হণ কেরনিন। এবং `সটা মসিজেদ করেতন না।[আল-শারǹল ̀মিত (৪/৬০, ৬১)] 

অতএব, `য Ȇিä রমযান মাস ǥǡ হওয়া সাȆƍ হওয়ার আেগ তারাবীর নামায আদায় কেরেছ `স ঐ Ȇিäর মত িযিন অসমেয় 
নামায পড়ল। যিদ `কউ ইĂা˼তভােব এটা কের `স Ƨনাহ `থেক `রহাই `পেলও তার জȄ সওয়াব `লখা হেব না। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 

রমযান মাস ৩০ িদেনর `হাক িকংবা ২৯ িদেনর `হাক ২১ `শ রমযােনর রাত `থেক `শষ দশক ǥǡ হয় 

Ìŷ 
আমার এক বʱ রমযােনর `শষ দশক সŜেক � আমার মেন একÛ Ìেŷর ͐িŽ কেরেছন। আমার বʱ বেলন: যিদ রমযান মাস ২৯ 
িদেনর হয় তাহেল ১৯-২৯ তািরখ পয �ĺ `শষ দশক হেব। `শষ দশেকর `বেজাড় রািÇƧেলা আিম িকভােব জানেত পাির? এ Ȇাপাের 
আপনােদর কী Ì̥¸Ġর? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

আলহাম̫িলųাহ। 

রমযােনর `শষ দশক ২১ `শ রমযােনর রাত `থেক ǥǡ হয়। চাই ৩০িদেন মাস `হাক িকংবা ২৯ িদেন। এÛ Ìমাণ কের সিহহ ̺খারী 
(৮১৩) ও সিহহ ̀সিলেমর (১১৬৭) হািদস: আ̺ সাঈদ ˽দির (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন: “ রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ 
ওয়াসাųাম রমযােনর Ìথম দশ িদন ইিতকাফ করেলন। আমরাও তারঁ সেû ইিতকাফ করলাম। তখন িজবরাঈল (আঃ) এেস বলেলন: 
‘আপিন যা তালাশ করেছন `সটা সামেন’। এরপর িতিন মȃবতƞ দশ িদন ইিতকাফ করেলন, আমরাও তারঁ সােথ ইিতকাফ করলাম। 
তখন ̴নরায় িজবরাঈল (আঃ) এেস বলেলন: ‘আপিন যা তালাশ করেছন `সটা সামেন’। এরপর রমযােনর িবশ তািরখ সকােল নবী 
করীম সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম ˽তবা িদেত দািঁড়েয় বলেলন: ‘যারা আųাহর নবীর সেû ইিতকাফ করেত চান তারা `যন িফের 
আেসন (আবার ইিতকাফ কেরন)। `কননা আমােক Ǹেň লাইলা̥ল কদর অবগত করােনা হেয়েছ। তেব আমােক তা (িনধ �ািরত 
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তািরখÛ) ̽িলেয় `দওয়া হেয়েছ। িনঃসেľেহ তা `শষ দশ িদেনর `কান এক `বেজাড় তািরেখ। Ǹেň `দখলাম `যন আিম কাদা ও 
পািনর উপর িসজদা করিছ। তখন মসিজেদর ছাদ `খ̎েরর ডাল ǀারা িনিম �ত িছল। আমরা আকােশ `কান িক̋ই (`মঘ) `দিখিন। 
হঠাৎ কের পাতলা একÛ `মঘ আসল এবং আমােদর উপর ̼িŽ নামল। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম আমােদরেক িনেয় 
সালাত আদায় করেলন। এমন িক আিম নবী করীম সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম-এর কপাল ও নােকর অ»ভােগ পািন ও কাদঁার 
িচƘ `দখেত `পলাম। এভােবই তারঁ Ǹň সেত¸ পিরণত হেলা।”  

সিহহ ̺খারীর অপর এর `রওয়ােয়েত (২০২৭) এেসেছ: “ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম রমযােনর মȃম দশেক ইিতকাফ 
করেতন। এক বছর িতিন ইিতকাফ করেলন। যখন এƣেশর রাত এল, `য রােতর সকােল িতিন তারঁ ইিতকাফ হেত `বর হেতন, 
তখন িতিন বলেলন: যারা আমার সংেগ ইিতকাফ কেরেছ তারা `যন `শষ দশকও ইিতকাফ কের। আমােক Ǹেň এই রাত (লাইলা̥ল 
কদর) `দখােনা হেয়িছল, পের আমােক তা (সÝক তািরখ) ̽িলেয় `দওয়া হেয়েছ। অবȋ আিম Ǹেň `দখেত `পেয়িছ `য, ঐ রােতর 
সকােল আিম কাদা-পািনর মােঝ িসজদা করিছ। `তামরা তা `শষ দশেক তালাশ কর এবং Ìেত¸ক `বেজাড় রােত তালাশ কর। পের 
এই রােত আকাশ হেত ̼িŽ হল। মসিজদ িছল ছাদিবহীন। তাই মসিজেদ ̼িŽর `ফাটা পড়ল। এƣেশর রােতর সকােল নবী করীম 
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম-এর কপােল কাদা-পািনর িচƘ আমার এ ̫’`চাখ `দখেত পায়।”  

ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন: 

“ এটা ͎ƒŽ `য, `খাতবাÛ িছল িবশ তািরখ `ভাের। আর ̼িŽ `নেমেছ ২১ তািরখ রােত।” [ফাতǹল বারী (৪/২৫৭) `থেক সমাŇ] 

সিহহ ̺খারী (২০১৭) ও সিহহ ̀সিলম (১১৬৭)এর অপর এক `রওয়ােয়েত এেসেছ `য, “ রা͏͆ųাȮ   সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম 
রমযান মােসর মােঝর দশেক ইিতকাফ করেতন। িবশ তািরখ গত হেয় যখন সŁ¸া হত এবং এƣশ তািরখ ǥǡ হত তখন িতিন ঘের 
িফের আসেতন। এবং তারঁ সেû যারা ইিতকাফ কেরিছেলন সকেলই িনজ িনজ বাড়ীেত িফের আসেতন।”  এর `থেকও ̺ঝা যায় `য, 
`শষ দশক ২১ `শ রমযােনর রাত `থেক ǥǡ হয়। 

এ কারেণ সংǼা গিরſ আেলমগেণর মাযহাব (এেদর মেȃ চার মাযহােবর ইমামগণও রেয়েছন) হেĂ: `য Ȇিä `শষ দশ িদন 
ইিতকাফ করেত চায় `স `যন এƣেশর রাত ǥǡ হওয়ার আেগ ͏য �ােƍর ̵েব �ই মসিজেদ Ìেবশ কের। 

আরও জানেত `দ˽ন: 14046 নং ÌেŷাĠর। 

`শষ দশেকর `বেজাড় রাতƧেলা হেĂ- এƣশ, `তইশ, ɔিচশ, সাতাশ ও ঊনিÇশ এর রাত। 

ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন: 

লাইলা̥ল কদর রমযােনর মেȃই রেয়েছ। এ রাত রমযােনর `শষ দশেকই রেয়েছ। `শষ দশেকর `বেজাড় রাতƧেলােতই রেয়েছ। 
`বেজাড় রাতƧেলার ͎িনিদ �Ž `কান রােত `নই। এ িবষেয় বিণ �ত হািদসƧেলার সিšিলত িনেদ �শনা এটাই Ìমাণ কের।[ফাতǹল বারী 
(৪/২৬০) `থেক সমাŇ] 

আųাহই সব �Ĉ। 
 

তারাবীর নামােয ̫ব �ল, বেয়া̼ī ও এেদর পয �ায়̽ä অȄেদর অবƎা িবেবচনায় রাখা 

Ìŷ 
Ìŷ: তারাবীর নামােয ̫ব �ল, বেয়া̼ī ও এেদর পয �ায়̽ä অȄেদর অবƎা িবেবচনায় রাখা িক ইমাম সােহেবর কত �Ȇ? 

উĠর 
আলহাম̫িলųাহ। 

তারাবী িকংবা ফরয নামায সকল নামােযর `ìেÇ এ িবষয়Û িবেবচনায় রাখা উিচত। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম 
বেলেছন,  “ `তামােদর `কউ যখন `লাকেদর ইমামিত কের তখন `স `যন হালকাভােব নামায আদায় কের। `কননা তােদর মেȃ 
রেয়েছ ̫ব �ল, িশǥ ও Ìেয়াজন»ƍ `লাক।”  তাই ইমাম ̀äািদেদর অবƎা িবেবচনায় রাখেব। রমযান মােস িকয়া̀ল লাইল 
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আদায়কােল এবং `শষ দশেক তােদর Ìিত `কামলÌাণ হেব। মা̱ষ সবাই সমান নয়। মা̱েষর মেȃ রেয়েছ নানা `Óণী। তাই 
ইমােমর উিচত তােদর অবƎা িবেবচনায় রাখা। তােদরেক মসিজেদ আসা ও নামােয হািযর থাকার উǀুī করা। ইমাম যিদ নামায দীঘ � 
কের তাহেল তােদর কŽ হেব, এটা তােদরেক নামােয হািযর থাকেত িনǡৎসািহত করেব। তাই ইমােমর উিচত তােদরেক হািযর 
হওয়ার Ìিত উৎসাহ `দয়া, নামােযর Ȇাপাের উǀুī করা। এর জȄ নামায সংিìŇ কের, দীঘ � না কের হেলও। `কননা `য নামােযর 
মেȃ ˽ǥ (আųাȮ র ভীিত) থােক ও ইতিমনান (ধীরিƎরতা) থােক `সটা অů হেলও এমন নামােযর `চেয় উĠম `য নামােয ˽ǥ থােক 
না, িবরিä ও অলসতা এেস যায়।” [শাইখ িবন বােযর ফেতায়াসম» (১১/৩৩৬) `থেক সমাŇ] 
 

 
 

Ƣদেরর রাত জাগরণ করা ও উদযাপন করা 
 

Ìŷ 
Ƣদেরর রাত জাগরেণর ধরণ `কমন হেব? নামােযর মাȃেম নািক ƣরআন `তলাওয়াত, িসরােত নববী, ওয়াজ-মাহিফল এবং এ 
উপলেì¸ মসিজেদ অ̱ſান করার মাȃেম? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম রমযােনর `শষ দশেক নামায, ƣরআন `তলাওয়াত ও `দায়ােত মশƧল `থেক এত `বিশ 
পিরÓম করেতন অȄ সময় যা করেতন না। ইমাম ̺খারী ও ইমাম ̀সিলম আেয়শা (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন `য: “ যখন (রমযােনর) 
`শষ দশক ǥǡ হত, তখন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম রাত জাগেতন, িনজ পিরবারেক জািগেয় িদেতন এবং (এর জȄ) 
িতিন `কামর `ɖেধ িনেতন।”  ̀সনােদ আহমাদ ও সিহহ ̀সিলেম আরও এেসেছ `য,  “ িতিন `শষ দশেক এত `বিশ পিরÓম করেতন 
যা অȄ `কান সময় করেতন না।”  

̫ই: 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম Ƣদেরর রােত ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশা িনেয় িকয়া̀ল লাইল আদায় করার Ìিত উǀুī 
কেরেছন। আ̺ ǹরায়রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক বণ �না কেরন `য, িতিন বেলন: “ `য Ȇিä 
ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশা িনেয় Ƣদেরর রােত িকয়া̀ল লাইল পালন করেব তার ̵েব �র সকল Ƨনাহ মাফ কের `দয়া 
হেব।” [একদল হািদস »Ļাকার হািদসÛ বণ �না কেরেছন; ইবেন মাজাহ ছাড়া। এ হািদসÛ নামােযর মাȃেম Ƣদেরর রাত জাগরণ 
করার িবষয়Û Ìমাণ করেছ।] 

িতন: 

Ƣদেরর রােত `য `দায়াÛ পড়া উĠম `সÛ হেĂ ঐ `দায়া যা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম আেয়শা (রাঃ)`ক িশìা 
িদেয়িছেলন। ইমাম িতরিমিয আেয়শা (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন `য, িতিন বেলন: আিম বললাম, ইয়া রা͏͆ųাȮ ! আপনার িক 
অিভমত, যিদ আিম জানেত পাির `য, `কান রাতÛ লাইলা̥ল Ƣদর তখন আিম িক বলব? িতিন বলেলন: ̥িম বলেব: আųাǹšা 
ইłাকা আ̷উন ̥িহǒুল আফওয়া, ফা’̷ আিł (অথ �- `হ আųাȮ ! িনŴয় আপিন ìমাশীল। ìমা করাটা আপিন পছľ কেরন। 
͎তরাং আমােক ìমা কের িদন।” [িতরিমিয হািদসÛেক সিহহ আǼািয়ত বেলেছন] 

চার: 

রমযান মােসর `কান একÛ রাতেক Ƣদেরর রাত িহেসেব িনিদ �Ž করেত হেল- অপর সব রাতেক বাদ িদেয়- িনিদ �Žকারক দিলল 
Ìেয়াজন। িকǕ `শষ দশিদেনর `বেজাড় রাতƧেলা অȄ রাতƧেলার `চেয় `বিশ সŠাবনাময়। এবং `বেজাড় রাতƧেলার মেȃ 
সাতাশতম রাত লাইলা̥ল ƢȠ র হওয়ার `বিশ সŠাবনাময়। এ সং¹াĺ হািদসƧেলার কারেণ। 
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পাচঁ: 

িবদাত করা কখনই জােয়য নয়; না রমযােন, আর না রমযােনর বািহের অȄ `কান সময়। `কননা রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ 
ওয়াসাųাম `থেক সাȆƍ হেয়েছ `য িতিন বেলন: “ `য Ȇিä আমােদর শিরয়েত ন̥ন িক̋ Ìবত �ন করল যা এর অĺ̽�ä নয়; তা 
Ìত¸াǼাত।”  অপর এক বণ �নায় এেসেছ,  “ `য Ȇিä এমন `কান কাজ করল যা আমােদর শিরয়েত `নই; তা Ìত¸াǼাত।”। 

রমযােনর িক̋ িক̋ রােত `য অ̱ſানািদ করা হেয় থােক এসব কােজর `কান (দািলিলক) িভিĠ আমােদর জানা `নই। সেব �াĠম আদশ � 
হেĂ– ̀হাšাদ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųােমর আদশ �। আর সবেচেয় িন˼Ž িবষয় হেĂ (ǀীেনর মেȃ) ন̥ন Ìবিত �ত িবষয়স́হ। 

আųাহই তাওিফƢদাতা। 
 

 
নারীেদর তারাবী নামায পড়ার িবধান 

Ìŷ 
নারীেদর উপের িক তারাবীর নামায আেছ? তােদর জেȄ তারাবীর নামায বাসায় পড়া উĠম? নািক মসিজেদ িগেয় পড়া? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

তারাবীর নামায ͎łেত ̀য়াßাদা। নারীেদর জেȄ িকয়া̀ল লাইল (রােতর নামায) ঘের পড়া উĠম। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
ওয়া সাųাম বেলন: “ নারীেদরেক মসিজেদ `যেত বাধা িদও না। তেব, তােদর জȄ ঘরই উĠম।” [হািদসÛ আ̺ দাউদ তারঁ ‘͎নান’ 
»েĻ,  ‘নারীেদর মসিজেদ যাওয়া’ শীষ �ক পিরেĂদ ও ‘এ িবষেয় কড়াকিড় আেরাপ’ শীষ �ক পিরেĂেদ সংকলন কেরেছন। হািদসÛ 
‘সিহǹল জােম’ »েĻ (৭৪৫৮) সংকিলত হেয়েছ] 

নারীর নামােযর Ǝান যতেবশী িনজ�েন হেব, যতেবিশ Ȇিäগত হেব `সটাই উĠম। `যেহ̥ নবী সাųųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম 
বেলেছন,  “ মিহলােদর জȄ `শায়ার ঘের নামায আদায় করা aবঠকখানায় নামায আদায় করার `চেয় উĠম। তােদর জȄ `গাপন 
Ìেকােſ নামায করা `শায়ার ঘের নামায আদায় করার `চেয় উĠম।” [আ̺ দাউদ তারঁ ‘͎নান’ নামক »েĻর,  ‘ িকতা̺স সালাত’ 
অȃােয়র ‘মিহলােদর মসিজেদ যাওয়া’ শীষ �ক পিরেĂেদ হািদসÛ সংকলন কেরেছন। হািদসÛ ‘সিহǹল জােম’ »েĻ (৩৮৩৩) 
রেয়েছ] 

আ̺ ǹমাইদ আল-সােয়িদ এর ƌী উেš ǹমাইদ `থেক বিণ �ত িতিন একবার নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর কােছ এেস 
বলেলন: ইয়া রা͏͆ųাȮ! আিম আপনার সােথ নামায আদায় করেত পছľ কির। তখন িতিন বলেলন: আিম `জেনিছ আপিন আমার 
সােথ নামায পড়া পছľ কেরন। িকǕ, আপিন আপনার `শায়ার ঘের নামায আদায় করা aবঠক ঘের নামায আদায় করার `চেয় উĠম। 
আপিন আপনার aবঠক ঘের নামায আদায় করা বাড়ীর উেঠােন নামায আদায় করার `চেয় উĠম। আপিন আপনার বাড়ীর উেঠােন 
নামায আদায় করা `গাÇীয় মসিজেদ নামায আদায় করার `চেয় উĠম। আপিন আপনার `গাÇীয় মসিজেদ নামায আদায় করা আমার 
মসিজেদ নামায আদায় করার `চেয় উĠম। বণ �নাকারী বেলন: ফেল িতিন তার ঘেরর এেকবাের িভতের অŁকার Ǝােন তার জȄ 
নামােযর জায়গা বানােনার িনেদ �শ িদেলন। িতিন ̥͂¸ পয �ĺ `স জায়গায় নামায আদায় কেরেছন।” [̀ সনােদ আহমাদ, হািদসÛর 
বণ �নাকারীগণ িনভ �রেযাǽ] 

তেব উেųিখত ফিযলত নারীেদরেক মসিজেদ যাওয়ার অ̱মিত `দয়ার `ìেÇ ÌিতবŁক নয়। `যমনÛ আ˅ųাȮ  িবন উমর (রাঃ) 
ক̧�ক হািদেস এেসেছ, িতিন বেলন: আিম রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামেক বলেত ǥেনিছ িতিন বেলন: যিদ নারীরা 
`তামােদর কােছ মসিজেদ `যেত অ̱মিত চায় তাহেল `তামরা তােদরেক মসিজেদ `যেত বাধা িদও না। বণ �নাকারী বেলন, তখন 
িবলাল িবন আ˅ųাȮ  (িবন উমর) বলল: আųাȮ র শপথ, অবȋই আমরা তােদরেক বাধা িদব। বণ �নাকারী বেলন: তখন আ˅ųাȮ  তার 
িদেক এিগেয় এেস তােক তীÎ গালমľ করেলন; আিম তাঁর কাছ `থেক এমন কথা আর কখনও ǥিনিন। এবং িতিন বলেলন: আিম 
`তামােক রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক হািদস জানািĂ। আর ̥িম বল: আųাȮ র শপথ, অবȋই আমরা তােদরেক 
বাধা িদব।”  [সিহহ ̀সিলম (৬৬৭)] 
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িকǕ, `কান নারী মসিজেদ যাওয়ার `ìেÇ িনেřাä শত � রেয়েছ: 

১। পির̵ণ � িহজাব থাকেত হেব। 

২। ͎গিŁ লািগেয় যােব না। 

৩। Ǹামীর অ̱মিত লাগেব। 

এবং এ `বর হওয়ার `ìেÇ অȄ আেরকÛ হারাম `যন সংঘÛত না হয়; `যমন একাকী Äাইভােরর সােথ `বর হওয়া। 

যিদ `কান নারী উেųিখত শত �Ƨেলার `কানÛ ভû কের `সেìেÇ নারীর Ǹামী িকংবা অিভভাবক তােক মসিজেদ `যেত বাধা িদেত 
পারেবন; বরং বাধা `দওয়া আবȋক হেব। 

আমােদর শাইখ আ˅ল আিযযেক জৈনক নারী তারাবীর নামায সŜেক � িজেĈস কেরন `য, নারীর জȄ িক তারাবীর নামায মসিজেদ 
িগেয় পড়া উĠম? িতিন না-͏চক জবাব `দন। কারণ মিহলােদর ঘের নামায পড়া সং¹াĺ হািদসƧেলা সাধারণ; যা তারাবী নামাযসহ 
অȄ সকল নামাযেক শািমল করেব। আųাȮ ই ভাল জােনন। 

আমরা আųাȮ র কােছ আমােদর জȄ ও সকল ̀সিলম ভাইেদর জȄ ইখলাস ও ক̺িলয়েতর Ìাথ �না করিছ। িতিন `যন, আমােদর 
আমলƧেলা তারঁ পছľ ও সǕিŽ `মাতােবক সŜł করান। আমােদর নবী ̀হাšেদর উপর আųাȮ র রহমত ও শািĺ বিষ �ত `হাক। 
 
 

রমযান মােস িকয়া̀ল লাইল এর ফিযলত 

Ìŷ 
রমযান মােস িকয়া̀ল লাইল এর ফিযলত িক? 

উĠর 
আলহাম̫িলųাহ। 

রমযান মােস িকয়া̀ল লাইল পালন করার ফিযলত: 

আ̺ ǹরায়রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন: রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিȮ ওয়া সাųাম রমযান মােস িকয়া̀ল লাইল পালন করার 
Ìিত উǀুī করেতন; তেব ̭ঢ়ভােব িনেদ �শ িদেতন না। এরপর িতিন বলেতন: `য Ȇিä ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশা িনেয় 
রমযান মােস িকয়াম করেব (রােতর `বলায় দািঁড়েয় নামায পড়েব) তার ̵েব �র সকল Ƨনাহ মাফ কের `দয়া হেব।”  রা͏͆ųাȮ  
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম মারা `গেলন এবং এ িবষয়Û এভােবই রেয় `গল (অথ �াৎ তারাবী নামায জামােত পড়া হত না)। আ̺ 
বকর (রাঃ) এর িখলাফতকােলও এভােবই থাকল এবং উমর (রাঃ) এর িখলাফেতর ǥǡর িদেকও এভােবই থাকল। 

আমর িবন ̀ȩ রা আল-̎হানী `থেক বিণ �ত িতিন বেলন: রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর কােছ ƣযাআ’ `গােÇর এক 
`লাক এেস বলল: ইয়া রা͏͆ųাȮ ! আপনার কী অিভমত, আিম যিদ সাì¸ `দই `য, আųাȮ  ছাড়া সত¸ `কান উপাȎ `নই এবং 
আপিন, ̀হাšদ আųাȮ র রা͏ল (বাত �াবাহক), পাচঁ ওয়াä নামায আদায় কির, একমাস `রাযা রািখ, রমযান মােস িকয়াম পালন কির 
এবং যাকাত Ìদান কির? তখন নবী সাųাųাǹ আলাইিȮ ওয়া সাųাম বলেলন: `য Ȇিä এ অবƎায় মারা যােব `স `তা িসিĩকীন ও 
ǥহাদােদর অĺ̽�ä (ঈমানদারেদর সেব �াÿ ̫’Û ƍর)।”। 

লাইলা̥ল Ƣদরেক িনিদ �Žকরণ: 

২। রমযান মােসর সেব �াĠম রািÇ হল- লাইলা̥ল Ƣদর। দিলল হেĂ, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর বাণী: “ `য Ȇিä 
ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশা িনেয় লাইলা̥ল Ƣদের িকয়াম পালন করেব (ফেল তােক তাওিফক `দয়া হেব) তার ̵েব �র সকল 
Ƨনাহ মাফ কের `দয়া হেব।”  
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৩। এ রাতÛ হেĂ- অ»গȀ মতা̱যায়ী ২৭ `শ রমযােনর রাত। অিধকাংশ হািদস `থেক এ অিভমতÛর পেì সমথ �ন পাওয়া যায়। 
`যমন- িযȩ র িবন ǹবাইশ (রাঃ) এর হািদস। িতিন বেলন, আিম উবাই িবন কাব (রাঃ) `ক বলেত ǥেনিছ িতিন বেলন, তােক বলা 
হল: ‘আ˅ųাȮ  িবন মাসউদ (রাঃ) বেলন, `য Ȇিä সারা বছর িকয়া̀ল লাইল পড়েব `স লাইলা̥ল Ƣদর পােবই! তখন উবাই (রাঃ) 
বলেলন: আųাȮ  তারঁ Ìিত রহম কǡন; তারঁউেĩȋ িছল, যােত কের মা̱ষ এক অিভমেতর উপর িনভ �র কের বেস না থােক। ঐ 
সĠার শপথ িযিন ছাড়া সত¸ `কান উপাȎ `নই, িনŴয় লাইলা̥ল Ƣদর রমযান মােস। আųাȮ র শপথ, আিম জািন এÛ `কান রািÇ। 
এÛ `সই রািÇ `য রােত রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম আমােদরেক িকয়াম পালন করার আেদশ িদেয়িছেলন। `স রাতÛ 
িছল (রমযােনর) ২৭ তম রজনী। আর `স রািÇর আলামত হেĂ, `সিদন সকাল `বলা ͏য � ǥÏ হেয় উিদত হেব; ͏েয �র `কান আেলাক 
রিŸ থাকেব না।[`কান এক `রওয়ােয়েত এ বণ �নােক নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক ‘মার̷’ হািদস িহেসেব উেųখ করা 
হেয়েছ। ইমাম ̀সিলম ও অȄাȄ হািদস সংকলক এÛ বণ �না কেরেছন] 

িকয়া̀ল লাইল এর নামায জামােতর সােথ আদায় করার শরিয় অ̱েমাদন: 

৪। রমযান মােস িকয়া̀ল লাইল এর নামায জামােতর সােথ আদায় করা শিরয়ত সšত; বরং `সটা একাকী আদায় করার `চেয় 
উĠম। Ǹয়ং নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম িকয়া̀ল লাইল এর নামায জামােতর সােথ আদায় করার কারেণ এবং িতিন 
জামােতর সােথ িকয়া̀ল লাইল এর নামায আদায় করার ফিযলত বণ �না করার কারেণ। `যমনÛ আ̺ যার (রাঃ) এর হািদেস এেসেছ, 
িতিন বেলন: “ আমরা রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর সােথ রমযােনর `রাযা রাখলাম। িতিন `গাটা মাস আমােদর িনেয় 
িকয়া̀ল লাইল পেড়নিন। তেব, মােসর সাতিদন বাকী থাকেত (২৩ তম রজনীেত) িতিন আমােদর িনেয় রািÇর এক ̧তীয়াংশ 
িকয়া̀ল লাইল আদায় করেলন। `য রািÇেত মােসর আর ছয়িদন বাকী িছল `স রােত (২৪ তম রজনীেত) িকয়াম কেরনিন। মােসর 
আর পাচঁিদন বাকী থাকেত (২৫ তম রজনীেত) আবার অধ �রািÇ পয �ĺ িকয়াম করেলন। আিম বললাম: `হ আųাȮ র রা͏ল! যিদ 
আজেকর `গাটা রাতটা আমােদরেক িনেয় নফল নামায পড়েতন। তখন িতিন বলেলন: যিদ `কউ ইমাম যতìণ পয �ĺ নামায পেড় 
ততìণ পয �ĺ ইমােমর সােথ নামায পেড়; তাহেল তার জȄ `গাটা রাত িকয়াম পালন করার সওয়াব িহসাব করা হেব। এরপর যখন 
মােসর আর চারিদন বাকী িছল `স রােত িতিন িকয়াম কেরনিন। যখন আর িতনিদন বাকী িছল `স রােত (২৭ তম রজনীেত) িতিন 
তারঁ পিরবার-পিরজন ও সকলেক জািগেয় `দন। `স রােত িতিন আমােদরেক িনেয় নামায পড়েতই থাকেলন পড়েতই থাকেলন। এক 
পয �ােয় আমােদর আশংকা হল `য, আমােদর ‘ফালাȮ ’ ̋েট যােব। বণ �নাকারী বেলন, আিম িজেĈস করলাম: ‘ফালাȮ ’ কী? িতিন 
বলেলন: `সেহরী। এরপর িতিন মােসর অবিশŽ িদনƧেলােত আর িকয়া̀ল লাইল পালন কেরনিন।” [হািদসÛ সিহহ; ͎নান 
»Ļাকারগণ হািদসÛ সংকলন কেরেছন] 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম জামােতর সােথ ‘ িকয়া̀ল লাইল’ পালন করা অȆাহত না রাখার কারণ: 

৫। নবী সাųাųাǹ আলাইিȮ ওয়া সাųাম মােসর অবিশŽাংশ জামােতর সােথ িকয়া̀ল পালন না করার কারণ হেĂ, এই আশংকা `য, 
না-জািন রমযান মােস িকয়া̀ল লাইল পালন করা তােদর উপর ফরয কের `দয়া হয়। তখন তারা `সটা পালন করেত সìম হেব না। 
`যমনÛ এেসেছ আেয়শা (রাঃ) ক̧�ক বিণ �ত হািদেস, যা সিহহ ̺খারী ও সিহহ ̀সিলেম বিণ �ত হেয়েছ `য, আųাȮ  তাআলা ক̧�ক 
ইসলামী শিরয়তেক পির̵ণ � কের `দয়ার পর নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ̥͂¸র মাȃেম এ আশংকাÛ ̬র হেয় `গেছ। 
অতএব, আশংকার কারেণ ́হীত পদেìপ তথা িকয়া̀ল লাইেল জামাত বজ�ন করাও ̬রী̾ত হেয় `গল এবং ̵েব �র ǹƣম বহাল 
থাকল; `সটা হেĂ জামােতর সােথ িকয়া̀ল লাইল আদায় করার অ̱েমাদন। এ কারেণ উমর (রাঃ) এ িবধানÛেক ̵ণ �জীিবত 
কেরেছন; `যমনÛ সিহহ ̺খারী ও অȄাȄেদর বণ �নােত এেসেছ। 

মিহলােদর জামােতর সােথ িকয়া̀ল লাইল পালেনর অ̱েমাদন: 

৬। `যমনÛ ̵েব �াä আ̺ যার (রাঃ) এর হািদেস এেসেছ `য, মিহলােদর জȄ জামােত হািযর হওয়া শিরয়তসšত। বরং মিহলােদর 
জȄ ̴ǡষেদর ইমােমর পিরবেত � আলাদা ইমাম িনধ �ারণ করাও জােয়য। `কননা, উমর (রাঃ) যখন জামােতর সােথ িকয়া̀ল লাইল 
আদায় করার জȄ `লাকেদরেক সমেবত করেলন তখন ̴ǡষেদর জȄ উবাই িবন কা’ব (রাঃ) `ক এবং মিহলােদর জȄ ͎লাইমান 
িবন আ̺ হাছমা (রাঃ) `ক ইমাম িন̓ä করেলন। আরফাজা আল-ছাকািফ (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন: “ আলী িবন আ̺ তােলব 
(রাঃ) রমযান মােস `লাকেদরেক িকয়া̀ল লাইল আদায় করার িনেদ �শ িদেতন। িতিন ̴ǡষেদর জȄ একজন ইমাম ও মিহলােদর 
জȄ অȄ একজন ইমাম িন̓ä করেতন। িতিন বেলন: আিম িছলাম মিহলােদর ইমাম।”  

আিম বলব: এটা `সেìেÇ হেত পাের যিদ মসিজদ Ìশƍ হয় এবং ইমামǀেয়র একজেনর পড়া অপর জেনর অ͎িবধা না-কের 
`সেìেÇ। 
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িকয়া̀ল লাইল এর রাকাত সংǼা: 

৭। িকয়া̀ল লাইল এর নামায ১১ রাকাত। এেìেÇ আমােদর মেনানীত অিভমত হেĂ, রা͏͆ųাųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųােমর অ̱করেণ এর `চেয় `বিশ রাকাত না বাড়ােনা। `কননা িতিন ̥͂¸ অবিধ িকয়া̀ল লাইল নামােযর রাকাত সংǼা এর `চেয় 
`বিশ বাড়ানিন। আেয়শা (রাঃ) `ক রমযান মােস তাঁর িকয়া̀ল লাইল নামায সŜেক � িজেĈস করা হেল িতিন বেলন: রা͏͆ųাųাȮ  
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম রমযােন িকংবা রমযান ছাড়া অȄ সমেয় ১১ রাকােতর `বিশ নামায পড়েতন না। িতিন চার রাকাত 
নামায পড়েতন এ চার রাকােতর `সৗľয � ও দীঘ �তা সŜেক � িজেĈস করেবন না! এরপর আরও চার রাকাত নামায পড়েতন এ চার 
রাকােতর `সৗľয � ও দীঘ �তা সŜেক � িজেĈস করেবন না। এরপর িতন রাকাত নামায পড়েতন।[সিহহ ̺খারী ও সিহহ ̀সিলম] 

৮। তেব `কউ ইĂা করেল এর `চেয় কম সংǼক িবিতেরর নামায পড়েত পােরন। এমনিক এক রাকাত িবিতরও পড়েত পােরন। নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর কম � ও কথার দিলেলর িভিĠেত। 

কেম �র দিলল: আেয়শা (রাঃ) `ক এ সŜেক � িজেĈস করা হেয়িছল: রা͏͆ųা্হ  সাųাųাǹ আলাইিȮ ওয়া সাųাম কয় রাকাত িবিতর 
নামায পড়েতন? িতিন বেলন: চার রাকাত পেড় িতন রাকাত িবিতর পড়েতন। ছয় রাকাত পেড় িতন রাকাত িবিতর পড়েতন। দশ 
রাকাত পেড় িতন রাকাত িবিতর পড়েতন। িতিন সাত রাকােতর `চেয় কম িকংবা `তর রাকােতর `বিশ িবিতর নামায আদায় 
কেরনিন।[͎নােন আ̺ দাউদ, ̀সনােদ আহমাদন ও অȄাȄ হািদস»Ļ] 

আর তারঁ কথার দিলল হেĂ: “ িবিতর সত¸। `কউ চাইেল `স পাচঁ রাকাত িবিতর পড়েত পাের। `কউ িতন রাকাত পড়েত পাের। 
`কউ এক রাকাত িবিতর পড়েত পাের।”। 

িকয়া̀ল লাইল এর নামােয ƣরআন `তলাওয়াত: 

রমযােন িকংবা অȄ সমেয় িকয়া̀ল লাইেল ƣরআন `তলাওয়ােতর `ìেÇ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম িনিদ �Ž `কান সীমা 
িনধ �ারণ কেরনিন `য, `স সীমার `চেয় বাড়ােনা বা কমােনা যােব না। বরং নামােযর দীঘ �তা িকংবা সংিìŇতার পিরেÌিìেত `Ƣরাতও 
দীঘ � িকংবা সংিìŇ হত। িতিন কখনও এক রাকাত নামােয المزمل أيها يا  (ইয়া আই͘¸হাল ̀Ȉািমল) পড়েতন। এ ͏রাÛর আয়াত 
সংǼা ২০। কখনও ৫০ আয়াত পড়েতন। িতিন বলেতন: “ `য Ȇিä এক রােত ১০০ আয়াত িদেয় িকয়াম পালন করেব তােক 
গােফলেদর মেȃ `লখা হেব না।”। অȄ এক হািদেস এেসেছ, `য Ȇিä ̫ইশ আয়াত িদেয় িকয়াম পালন করেব তােক ‘Ƣািনতীন 
̀খিলসীন’ `দর মেȃ িলিপবī করা হেব। 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `রাগা¹াĺ শরীেরও এক রােত সাতÛ লǠা ͏রা পেড়েছন। `স ͏রাƧেলা হেĂ, ͏রা বাƢারা, ͏রা 
আেল ইমরান, ͏রা িনসা, ͏রা মািয়দা, ͏রা আনআম, ͏রা আরাফ ও ͏রা তাওবা। 

ǹযাইফা িবন ইয়ামান (রাঃ) ক̧�ক নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর `পছেন নামায পড়ার ঘটনায় এেসেছ `য, িতিন এক 
রাকােত ͏রা বাƢারা, এরপর ͏রা িনসা, এরপর ͏রা আেল-ইমরান ধীরিƎরভােব `তলাওয়াত কেরেছন। 

সিহহ সনেদ সাȆƍ হেয়েছ `য, উমর (রাঃ) যখন রমযান মােস উবাই িবন কাব (রাঃ) `ক `লাকেদর ইমাম হেয় ১১ রাকাত নামায 
পড়ার িনেদ �শ িদেলন তখন উবাই (রাঃ) একশত আয়াত সǠিলত ͏রাƧেলা িদেয় `তলাওয়াত করেতন। তারঁ `পছেন যারা নামায 
পড়ত দীঘ �ìণ দাড়ঁােনার কারেণ তােদরেক লাÝর ওপর ভর করেত হত। তারা ফজেরর কাছাকািছ সমেয় নামায `শষ করেতন। 

উমর (রাঃ) `থেক সিহহ সনেদ আরও এেসেছ `য, িতিন রমযান মােস Ƣারীেদরেক ডাকােলন। `য Ƣারী ƾত `তলাওয়াত কেরন িতিন 
তােক ৩০ আয়াত পড়ার িনেদ �শ িদেলন। `য Ƣারী মȃম গিতেত `তলাওয়াত কেরন তােক ২৫ আয়াত `তলাওয়াত করার িনেদ �শ 
িদেলন। আর `য Ƣারী ধীের `তলাওয়াত কেরন তােক ২০ আয়াত পড়ার িনেদ �শ িদেলন। 

এই আেলাচনার িভিĠেত বলা যায়, `য Ȇিä একাকী নামায আদায় কের `স যত̖ƣ ইĂা দীঘ � করেত পােরন। অ̱Ǣপভােব, ̀äািদরা 
যিদ একমত থােক `স `ìেÇও। যত দীঘ � করা যায় তত উĠম। তেব এ `ìেÇ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর অ̱সরণ 
করেব। তাই এত লǠা করেব না `য, `গাটা রাত নামােয কাÛেয় িদেব; ˽ব িবরল `ìেÇ ছাড়া। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųাম বেলেছন,  “ সেব �াĠম আদশ � হেĂ ̀হাšেদর আদশ �।”  আর যিদ ইমাম িহেসেব নামায আদায় কেরন তাহেল িতিন এ পিরমাণ 
দীঘ � করেত পােরন যােত কের `পছেন যারা আেছ তােদর জȄ কŽকর না হয়। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: 
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“ `তামােদর `কউ যখন অȄেদর িনেয় নামায আদায় কের তখন `স `যন হালকাভােব নামায পেড়। `কননা ̀সিųেদর মেȃ অůবয়Ƈ, 
̼ī, ̫ব �ল, অ͎Ǝ িকংবা Ȇƍ `লাক থাকেত পাের। আর যিদ `কউ একাকী নামায পেড় তখন যতìণ ˽িশ নামায দীঘ � করেত 
পাের।”। 

িকয়া̀ল লাইল এর সময়কাল: 

১০। িকয়া̀ল লাইল এর সময় এশার নামােযর পর `থেক ফজেরর ওয়াä পয �ĺ। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম 
বেলেছন: “ িনŴয় আųাȮ  `তামােদরেক অিতিরä একÛ নামায িদেয়েছন, `স নামাযÛ হেĂ িবিতেরর নামায। `তামরা এশার নামায 
ও ফজেরর নামায মাঝখােন `স নামাযÛ আদায় কর।”  

১১। যার পেì সŠব তার জȄ রািÇর `শষ Ìহের নামায আদায় করা উĠম। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: 
“ `য Ȇিä আশংকা কের `য, `স `শষ রােত উঠেত পারেব না তেব `স `যন Ìথম রািÇেত িবিতেরর নামায আদায় কের `নয়। আর 
`য Ȇিä `শষ রােত উঠার আকাøা কের `স `যন `শষ রােত িবিতেরর নামায আদায় কের। কারণ `শষ রােতর নামােয 
(`ফেরশতারা) হািযর থােক। তাই `সÛ উĠম।”  

১২। যিদ ȆাপারÛ এ রকম হয় `য, Ìথম রােত নামায পড়েল জামােতর সােথ পড়া যােব। আর `শষ রােত পড়েল একাকী পড়েত 
হেব; `সেìেÇ জামােতর সােথ নামায পড়াই উĠম। `কননা জামােতর সােথ পড়েল `সটােক সমƍ রাত নামায পড়া িহেসেব গȀ 
করা হয়। 

উমর (রাঃ) এর যামানায় এটাই িছল সাহাবােয় `করােমর আমল। আ˅র রহমান িবন উবাইদ আল-Ƣারী বেলন: একবার রমযােনর 
একরািÇেত আিম উমর (রাঃ) এর সেû মসিজেদর উেĩেȋ `বর হলাম। এেস `দখলাম `লােকরা িবিìŇভােব নামায আদায় করেছ। 
`কউ একাকী নামায পড়েছ। কােরা `পছেন একদল `লাক নামায পড়েছ। তখন িতিন বলেলন: আųাȮ র শপথ, আিম মেন কির আিম 
যিদ এেদর সবাইেক একজন Ƣারীর `পছেন একিÇত কির `সটা উĠম। এরপর িতিন ̭ঢ় িসīাĺ িনেলন এবং সবাইেক উবাই িবন 
কা’ব (রাঃ) এর `পছেন একিÇত করেলন। িতিন বেলন: এরপর অȄ এক রােত আিম তাঁর সােথ `বর হলাম; িগেয় `দখলাম `লােকরা 
তােদর Ƣারীর `পছেন নামায পড়েছ। তখন উমর (রাঃ) বেলন: এÛ কতই না ভাল িবদাত! তারা `য সময়টায় ̂িমেয় থােক `স 
সময়টা `য সময়টা নামায পেড় `স সমেয়র `চেয় উĠম (িতিন `শষ রােতর কথা ̺ঝােত `চেয়েছন)। `লােকরা Ìথম রািÇেত নামায 
পড়েতন।”। 

যােয়দ িবন ওয়াহব বেলন: “ রমযান মােস আ˅ųাȮ  আমােদরেক িনেয় নামায পড়েতন এবং অেনক রােত নামায `শষ করেতন।”  

১৩। নবী সাųাųাǹ আলাইিহস সালাম যখন িতন রাকাত িবিতেরর নামায পড়েত িনেষধ কেরন এবং এ িনেষধাĈার কারণ দশ �ােত 
িগেয় বেলন: “ `যন `তামরা মাগিরেবর নামােযর সােথ সা̭ȋ না কর”  `স জȄ মাগিরেবর নামােযর সােথ সা̭ȋ `থেক `বর হওয়ার 
̫ইÛ পīিত হেত পাের: 

ক. `জাড় ও `বেজাড় রাকােতর মাঝখােন সালাম িফিরেয় `ফলা (অথ �াৎ ̫ই রাকােতর পর সালাম িফিরেয় `ফলা)। এই্ অিভমতÛ 
অিধক শিäশালী ও উĠম। 

খ. `জাড় ও `বেজাড় রাকােতর মাঝখােন না বসা। আųাȮ ই ভাল জােনন। 

িবিতেরর িতন রাকাত নামােয `Ƣরাত পড়ার পīিত: 

১৪। িতন রাকাত িবিশŽ িবিতেরর নামােযর Ìথম রাকােত الأعلى ربك اسم سبح  (͏রা আ’লা) পড়া ͎łত। িǀতীয় রাকােত يا قل 
الكافرون أيها  (͏রা কািফǡন) পড়া ͎łত। ̧তীয় রাকােত أحد الله هو قل  (͏রা ইখলাস) পড়া ͎łত। কখনও কখনও এর সােথ قل 
القلق برب أعوذ  (͏রা ফালাƢ) ও الناس برب أعوذ قل (͏রা নাস) িমলােব। 

সিহহ হািদেস সাȆƍ হেয়েছ `য, একবার নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম িবিতেরর এক রাকাত নামােয ͏রা িনসার ১০০ আয়াত 
`তলাওয়াত কেরেছন। 
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`দায়ােয় ƣ̱ত: 

১৫। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তারঁ `দৗিহÇ হাসান িবন আলী (রাঃ) `ক `য `দায়াÛ িশিখেয়েছন `স `দায়াÛ িদেয় `দায়ােয় 
ƣ̱ত পড়া। `স `দায়াÛ হেĂ, ( أعطيت فيما لي وبارك ، توليت فيمن وتولني عافيت فيمن وعافني هديت فيمن اهدني اللهم ، 

 لا ، وتعاليت ربنا تباركت ، عاديت من يعز ولا ، واليت من يذل لا وإنه ، عليك يقضى ولا تقضي فإنك ، قضيت ما شر وقني
إليك إلا منك منجا  ) অথ �- “ `হ আųাহ! আপিন যােদরেক `হদােয়ত িদেয়েছন তােদর সােথ আমােকও `হদােয়ত িদন। আপিন 

যােদরেক িনরাপেদ `রেখেছন তােদর সােথ আমােকও িনরাপেদ রা˽ন। আপিন যােদর অিভভাবকƺ »হণ কেরেছন তােদর সােথ 
আমার অিভভাবকƺও »হণ কǡন। আপিন আমােক যা িদেয়েছন তােত বরকত িদন (Ì̼িī িদন)। আপিন `য অমûল িনধ �ারণ কের 
`রেখেছন তা হেত আমােক রìা কǡন। `কননা, আপিনই ভােǽর িসīাĺ `দন; আপনার ওপের িসīাĺ `দয়ার `কউ `নই। আপিন 
যার অিভভাবকƺ »হণ কেরন `স `কানিদন লািċত হেব না। আর আপিন যার সােথ শƸতা কেরন `স `কানিদন সšািনত হেত পাের 
না। `হ আমােদর Ì̽! আপিন বরকত̵ণ � ও ͎মহান। আপনার `থেক ̀িäর উপায় আপনার কােছ িফের আসা।”  

মােঝ মােঝ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর উপর দǡদ পড়েব; সামেন `য দিলল উেųখ করা হেব তার িভিĠেত। উেųিখত 
`দায়ার সােথ শিরয়ত অ̱েমািদত অȄ `য `কান `দায়া, সÝক ও ভাল অথ �েবাধক `দায়া ̓ä করেত `কান বাধা `নই। 

১৬। `য Ȇিä ǡƣর পের `দায়ােয় ƣ̱ত পেড়ন তােত `কান অ͎িবধা `নই। 

উেųিখত `দায়ােয় ƣ̱েতর উপর বাড়িত `দায়া `যমন, রমযােনর িǀতীয় অধ �াংেশ কােফরেদর ওপর লানত করা, নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়া সাųােমর উপর ̫ǡদ পড়া ও ̀সলমানেদর জȄ `দায়া করেত `কান অ͎িবধা `নই। `কননা উমর (রাঃ) এর 
সময়কােলর ইমামেদর আমল `থেক এƧেলা সাȆƍ আেছ। ইিত̵েব � উেųিখত আ˅র রহমান িবন উবাইদ আল-Ƣারী এর হািদেসর 
`শষাংেশ এেসেছ,  “ তারা `শষ অধ �াংেশ কােফরেদর উপর লানত কের বলেতন: `হ আųাȮ ! আপিন `সসব কােফরেদর উপর লানত 
কǡন; যারা আųাȮ র পেথ বাধা িদেĂ, আপনার রা͏লেক িমȁা Ìিতপł করেছ, আপনার Ìিতǧিতর Ìিত তােদর িবǦাস `নই। 
তােদর একতােক `ভেû িদন। তােদর অĺরƧেলােত ভীিত ̟িকেয় িদন। তােদর উপর আপনার আযাব-গজব নািযল কǡন। ওেগা, 
সত¸ উপাȎ!। এরপর নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর উপর ̫ǡদ পড়েব। সাȃা̱যায়ী ̀সিলম উšাȮ র কȊােণর জȄ `দায়া 
করেব। অতঃপর ̀িমনেদর জȄ ইিƍগফার করেব। 

িতিন বেলন: িতিন যখন কােফরেদরেক লানত করা, নবী সাųাųাǹ আলাইিȮ ওয়া সাųােমর উপর ̫ǡদ পড়া, ̀িমন নর-নারীর জȄ 
ìমা Ìাথ �না করা এবং িনেজর Ȇিäগত Ìাথ �না `শষ করেতন তখন বলেতন: وإليك ونسجد، نصلي ،ولك نعبد إياك اللهم 

  يتملحق عاد لمن عذابك إن الجد، عذابك ونخاف ربنا، رحمتك ونرجو ونحفد، نسعى

(অথ �- `হ আųাহ! আমরা একমাÇ আপনারই ইবাদত কির । আপনার জȄই নামায পিড়। আপনােকই িসজদা কির। আপনার িদেকই 
ধািবত হই। আপনারই আ̱গত¸ কির। `হ আমােদর Ì̽! আমরা আপনার কǡণা Ìত¸াশা কির এবং আপনার ͎িনিŴত শািƍেক ভয় 
কির। িনŴয় আপনার শািƍ আপনার শƸেদরেক `বŽন করেবই।”এরপর তাকবীর িদেয় `সজদায় ͆Ûেয় পড়েব। 

িবিতর নামােযর `শষাংেশ কী বলেব: 

১৭। িবিতেরর নামােযর `শষ িদেক (সালাম িফরােনার আেগ িকংবা পের) যা বলা ͎łত: 

 أنت ثناءعليك، لاأحصي منك، وأعوذبك عقوبتك، من كوبمعافات سخطك، من برضاك أعوذ إني اللهم
  نفسك على اثنيت كما

(অথ �- “ `হ আųাহ! আিম আপনার অসǕিŽ হেত আÓয় চাই আপনার সǕিŽর মাȃেম। আপনার শািƍ হেত আÓয় চাই আপনার 
ìমার মাȃেম। আপনার `থেক আপনার কােছই আÓয় চাই। আপনার Ìশংসা কের আিম `শষ করেত পারব না। আপিন `সই 
Ìশংসার `যাǽ িনেজর Ìশংসা আপিন িনেজ `যভােব কেরেছন।”। 

১৮। যখন িবিতেরর নামােযর সালাম িফরােব তখন বলেব:  

  القدوس الملك سبحان القدوس، الملك القدوس،سبحان الملك سبحان



271 
 

(͎বহানাল মািলিকল ƣʝস, ͎বহানাল মািলিকল ƣʝস, ͎বহানাল মািলিকল ƣʝস। অথ �- ‘কতই না পিবÇ ও মহান বাদশাহ’)  `টেন 
`টেন িতনবার বলেব এবং ̧তীয়বাের উÿǸের বলেব। 

িবিতেরর পর ̫ই রাকাত নামায পড়া: 

১৯। যিদ `কউ ইĂা কেরন তাহেল িবিতেরর পর ̫ই রাকাত নামায পড়েত পােরন। `যেহ̥ এই আমল নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųাম `থেক সাȆƍ হেয়েছ। বরং িতিন বেলেছন: “ িনŴয় এই সফর কŽকর ও কÝন। অতএব, `তামােদর `কউ িবিতেরর নামায 
পড়ার পর `যন ̫ই রাকাত নামায পেড় `নয়। যিদ `স জাগেত পাের ভাল; আর না পারেল এই ̫ই রাকাত তার জȄ যেথŽ।”  

২০। এই ̫ই রাকাত নামােয إذازلزلتالأرض (͏রা িযলযাল) ও االكافرونقلياأيه  (͏রা Ƣািফǡন) পড়া ͎łাহ। 
 

 
 

তারাবীর নামায `শেষ সিšিলত ̀নাজাত 
Ìŷ: 

 তারাবীর নামায সং¹াĺ সিহহ ͎łাȮ , এ সং¹াĺ নব-Ìচিলত িবদাত এবং তারাবীর নামায `শেষ সিšিলত ̀নাজাত সŜেক � আিম 
জানেত চাই। 

উĠর 
আলহাম̫িলųাহ। 

Ìেŷর Ìথমাংেশর জবাব জানার জȄ এ ওেয়ব সাইেটর ‘ `রাযা অȃায়’ এর অধীেন ‘তারাবী নামায ও লাইলা̥ল Ƣদর’ পিরেĂদ 
পড়া `যেত পাের। 

আর তারাবী নামােযর `শেষ সিšিলত `দায়া: এÛ একÛ িবদাত। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন,  “ `য Ȇিä এমন 
`কান আমল কের যা আমােদর শিরয়েত `নই `সটা Ìত¸াǼাত।” [সিহহ ̀সিলম (৩২৪৩)] 

তারাবী নামােযর `শেষ পড়ার জȄ নবী সাųাųাǹ আলাইিȮ ওয়া সাųাম `থেক যা বিণ �ত হেয়েছ তা হেĂ ‘͎বহানাল মািলিকল ƣʝস’ 
িতনবার বলা। ̧তীয়বাের উÿǸের বলা।উবাই িবন কাব (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম   ِسَبِّح 

الأْعَْلىَ رَبكَِّ  اسْمَ   (͏রা আ’লা),   ُْالْكَافرُِونَ  أيَُّهَا يَا قل  (͏রা কািফǢন) ও  ُْهُوَ  قل  ُ َّဃ  ٌأحََد  (͏রা ইখলাস) িদেয় িবিতেরর নামায 
আদায় করেতন। যখন সালাম িফরােতন তখন বলেতন,   َالْمَلِكِ  سُبْحَانَ  ، الْقدُُّوسِ  الْمَلِكِ  سُبْحَانَ  ، الْقدُُّوسِ  الْمَلِكِ  سُبْحَان 
) الْقدُُّوسِ  ‘͎বহানাল মািলিকল ƣʝস’,  ‘͎বহানাল মািলিকল ƣʝস’,  ‘͎বহানাল মািলিকল ƣʝস’)  এবং তারঁ Ǹর ȸ̈ 
করেতন।[̀সনােদ আহমাদ (১৪৯২৯), ͎নােন আ̺ দাউদ (১৪৩০), ͎নােন নাসাঈ (১৬৯৯), আলবানী ‘সিহǹন নাসাঈ’ »েĻ 
(১৬৫৩) হািদসÛেক ‘সিহহ’ আǼািয়ত কেরেছন] 

তাছাড়া িবিতেরর নামােয ইমাম `তা `দায়ােয় ƣ̱ত পড়েবন এবং ইমােমর িপছেন ̀সিųরা ‘আমীন’ বলেব; Ýক `যভােব উমর (রাঃ) 
এর যামানায় উবাই িবন কাব (রাঃ) যখন `লাকেদর িনেয় তারাবী নামায আদায় করেতন তখন করেতন। ͎তরাং সিšিলত ̀নাজােতর 
িবদআেতর পিরবেত � এটাই `তা যেথŽ। জৈনক কিব Ýকই বেলেছন: 

সালাফেদর অ̱সরেণই Ì̽ত কȊাণ, আর পরবতƞেদর ন̥নেƺই যত অকȊাণ 

আųাȮ ই ভাল জােনন। 
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তারাবীর নামায `শষ না হওয়া পয �ĺ ইমােমর অ̱সরণ করা 

Ìŷ 
অ»গȀ মতা̱যায়ী তারাবী নামায যিদ ১১ রাকাত হয়; িকǕ আিম এক মসিজেদ নামায পেড়িছ `সখােন ২১ রাকাত তারাবী পড়া হয়। 
এমতাবƎায়, আিম িক ১০ রাকাত পেড় মসিজদ ত¸াগ করেত পাির; নািক আমার জȄ তােদর সােথ ২১ রাকাত নামায পড়াই উĠম? 
 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

উĠম হেĂ ইমােমর সােথ সˊণ � নামায আদায় করা, যতìণ না ইমাম নামায `শষ কেরন; এমনিক ইমাম যিদ ২১ রাকােতর `বিশ 
পেড়ন `সেìেÇও। `কননা `বিশ পড়া জােয়য আেছ। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর বাণীেত Ȇাপকতা রেয়েছ। িতিন 
বেলেছন,  “ `য Ȇিä ইমােমর সােথ িকয়া̀ল লাইল (রােতর নামায) আদায় কের যতìণ না ইমাম নামায `শষ কেরন; আųাȮ  তার 
জȄ `গাটা রাত নামায আদায় করার সওয়াব িলিপবī করেবন।” [͎ নােন নাসাঈ, ও অȄাȄ: নাসাঈর ‘রমযােনর িকয়াম অȃায়’] নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর বাণীেত আরও এেসেছ,  “ রােতর নামায ̫ই রাকাত, ̫ই রাকাত। যিদ ̥িম `ভার হেয় যাওয়ার 
আশংকা কর তাহেল এক রাকাত িবিতর নামায (`বেজাড় নামায) পেড় নাও।” [সাতজন »Ļাকার হািদসÛ বণ �না কেরেছন; আর এÛ 
নাসাঈর ভাȍ] 

িনঃসেľেহ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক সাȆƍ ͎łাȮ  ধের রাখাই উĠম, অিধক সওয়ােবর সŠাবনাময়; নামায দীঘ � 
করা ও ͎ľর করার মাȃেম। িকǕ, যিদ ȆাপারÛ এমন হয় `য, রাকাত সংǼার কারেণ হয়েতা ইমামেক `রেখ চেল `যেত হেব িকংবা 
বাড়িত সংǼায় ইমােমর সােথ থাকেত হেব; `সেìেÇ উĠম হেĂ ̵েব �াä হািদসƧেলার কারেণ ইমােমর সােথ থাকা। তেব ইমামেক 
͎łাȮ  অ̱সরেণর তািগদ িদেত হেব। 
 

 
̎মার রাত যিদ `বেজাড় তািরেখ পেড়- তাহেল িক `সটা কদেরর রাত? 

 
Ìŷ: 
 এ বছেরর সাতােশ রমযান ̎মাবাের হেব। ইবেন তাইিময়া (রহঃ) বেলন: “ রমযােনর `শষ দশেকর `বেজাড় `কান রাত যিদ 
̎মাবাের পেড় তাহেল `স রািÇ লাইলা̥ল Ƣদর হওয়ার সŠাবনা অিধক”— এ কথা িক সÝক? 
 
উĠর 
আলহাম̫িলųাহ। 

উেųিখত উিäÛ শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিময়া (রহঃ) এর উিä িহেসেব আমরা পাইিন। বরং ইবেন রজব আল-হাǠিল (রহঃ) এ 
উিäÛ ইবেন ǹবাইরা (রহঃ) `থেক বণ �না কেরেছন; িতিন বেলন: “ যিদ রমযােনর `শষ দশেকর `কান এক `বেজাড় রাত ǥ¹বােরর 
রাত হয় তাহেল `সÛ লাইলা̥ল Ƣদর হওয়ার সŠাবনা অিধক”।[ইবেন রজব িলিখত ‘লাতােয̷়লা মাআিরফ’ ̶ſা-২০৩] 

এ উিäÛর Ìবäা এ িভিĠেত কথাÛ বেলেছন `য, ǥ¹বােরর রাত হেĂ- সŇােহর সবেচেয় উĠম রাত। তাই রমযােনর `শষ দশেকর 
`বেজাড় `কান রাত যিদ ǥ¹বার রােত পেড় তাহেল `সÛ লাইলা̥ল Ƣদর হওয়ার সŠাবনা `বিশ থােক। তেব, এ অিভমতÛর পেì 
আমরা `কান হািদস িকংবা সাহাবীেদর `কান বäȆ পাইিন। হািদস `থেক `য Ìমাণ পাওয়া যায় তা `থেক জানা যায় `য, লাইলা̥ল 
Ƣদর রমযােনর `শষ দশিদেনর মেȃ ̂রেত থােক। `শষ দশিদেনর `বেজাড় রাতƧেলা লাইলা̥ল Ƣদর হওয়ার সŠাবনা `বিশ থােক। 
আর এ রাতƧেলার মেȃ সবেচেয় `বিশ সŠাবনাময় রাত হেĂ- সাতােশ রমযান; তেব ͎িনিŴত করার ͎েযাগ `নই `য, এটাই 
লাইলা̥ল Ƣদর। 

̀সলমােনর কত �Ȇ হেĂ- রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর অ̱সরেণ `শষ দশিদেনর Ìিতরােত লাইলা̥ল Ƣদর অেǘষেণ 
সেচŽ হওয়া। 
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শাইখ ͎লাইমান আল-মােজদ (হািফযাǹųাহ) বেলন: “ শিরয়েতর এমন `কান দিলল আমােদর জানা `নই `য, ǥ¹বার রাত `বেজাড় 
রাত হেল `সÛ লাইলা̥ল Ƣদর হেব।অতএব, এ ধরেণর `কান িনŴয়তা `দয়া িকংবা এ অিভমেতর ǥīতায় িবǦাস করা— Ýক 
হেব না। বরং শিরয়েতর িবধান হেĂ— `শষ দশরািÇেত লাইলা̥ল Ƣদর অেǘষেণ সেচŽ থাকা। `য Ȇিä `শষ দশরােতর ÌিতÛ 
রােত আমল করেব এটা িনিŴত `য, `স লাইলা̥ল Ƣদর পােব। আųাহই ভাল জােনন।” [সমাŇ] 

হােফয ইবেন হাজার (রহঃ) বেলন: “ লাইলা̥ল Ƣদর রমযােনর মেȃ সীমাবī। এরপর রমযােনর `শষ দশিদেনর মেȃ সীমাবī। 
আবার `শষ দশিদেনর `বেজাড় রাতƧেলার মেȃ সীমাবī; ͎িনিদ �Ž `কান রােতর মেȃ নয়। এ িবষেয় বিণ �ত হািদসƧেলা 
সিšিলতভােব এ অথ �ই Ìমাণ কের।” [ফাতǹল বারী (৪/২৬০) `থেক সমাŇ] 

ইমাম নববী (রহঃ) বেলন: “ উবাই িবন কাব (রাঃ) এর হািদেস এেসেছ `য, িতিন হলফ কের বলেতন: লাইলা̥ল Ƣদর হেĂ— 
সাতােশ রমযান”। এ মাসয়ালার অেনক অিভমেতর মেȃ এÛও একÛ। তেব, অিধকাংশ আেলেমর অিভমত হেĂ— এÛ রমযােনর 
`শষ দশরােতর অĈাত `কান এক রাত। এ দশরােতর মেȃ সবেচেয় আশাȆČক হেĂ— `বেজাড় রাতƧেলা। `বেজাড় রাতƧেলার 
মেȃ অিধক আশাȆČক হেĂ— ২৭ রমযান, ২৩ রমযান ও ২১ রমযান। অিধকাংশ আেলেমর মেত, এÛ িনিদ �Ž `কান একÛ রাত; 
আবিত �ত হয় না। িকǕ, ͎êদশƞ আেলমেদর মেত, লাইলা̥ল Ƣদর আবিত �ত হয়। `কান বছর ২৭ `শ রমযান, `কান বছর ২৩ 
রমযান এবং `কান বছর ২১ `শ রমযান িকংবা অȄ `কান রাত। এ মতÛর মাȃেম িবপরীত̀খী সবƧেলা হািদেসর মােঝ সমǘয় করা 
যায়।”  

[ইমাম নববীর ‘শারǹ সিহহ ̀সিলম’ (৬/৪৫) `থেক সমাŇ 

আরও জানেত নং 50693 ÌেŷাĠর `দখা `যেত পাের। 

আųাহই ভাল জােনন। 
 
 

িবিতেরর নামায িক সালা̥ল লাইল (রােতর নামায) `থেক আলাদা িক̋ 

Ìŷ 
িবিতেরর নামায ও রােতর নামােযর মেȃ `কান পাথ �ক¸ আেছ িক? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

িবিতেরর নামাযও এক Ìকার রােতর নামায। তেব, তারপেরও রােতর নামােযর সােথ িবিতেরর নামােযর িক̋ পাথ �ক¸ রেয়েছ। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) বেলন: 

িবিতেরর নামায একÌকার রােতর নামায, এÛ আদায় করা ͎łত এবং এÛ রােতর নামােযর সব �েশষ নামায। িবিতেরর নামায এক 
রাকাত; `য একরাকাত নামায িদেয় রােতর নামােযর সমািŇ টানা হয়। এÛ রােতর `শষাংেশ িকংবা মȃরােত িকংবা এশার পর রােতর 
Ìথমাংেশ আদায় করা হয়। যত রাকাত ইĂা রােতর নামায পড়ার পর এক রাকাত িবিতেরর নামায িদেয় `শষ করা হয়।[সমাŇ] 

[ফাতাওয়া িবন বায (১১/৩০৯)] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

͎łত হেĂ- `কান কথা িকংবা কােজর মাȃেম রােতর নামায `থেক িবিতেরর নামাযেক আলাদা করা। অ̱Ǣপভােব আেলমগণ ǹƣম 
ও পīিতর িদক `থেক এ ̫ই নামােযর মেȃ পাথ �ক¸ কেরেছন: 
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`কান কথার মাȃেম এ ̫ই নামােযর মেȃ পাথ �ক¸ করার দিলল হেĂ- ইবেন উমর (রাঃ) ক̧�ক বিণ �ত হািদেস এেসেছ, একেলাক নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামেক িজেĈস করল, ইয়া রা͏͆ųাųাহ রােতর নামােযর পিīত কী? িতিন বলেলন: ̫ই রাকাত, ̫ই 
রাকাত। যিদ ̥িম `ভার হেয় যাওয়ার আশংকা কর, তাহেল এক রাকাত িবিতর পেড় নাও।[সিহহ ̺খারী, `দ˽ন: ফাতǹল বারী 
(৩/২০)] 

`কান কােজর মাȃেম এ ̫ই নামােযর মেȃ পাথ �ক¸ করার দিলল হেĂ- আেয়শা (রাঃ) ক̧�ক বিণ �ত হািদস: নবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
ওয়া সাųাম নামায পড়েতন; আর আিম িবছানােত আড়াআিড়ভােব ǥেয় থাকতাম। িতিন যখন িবিতেরর নামায পড়েত চাইেতন তখন 
আমােক জািগেয় িদেতন; তখন আিমও িবিতেরর নামায পেড় িনতাম।[সিহহ ̺খারী, `দ˽ন: ফাতǹল বারী (২/৪৮৭), সিহহ ̀সিলম 
(১/৫১) এর ভাȍ হেĂ- “ িতিন রােতর নামায পড়েত থাকেতন এবং আিম তারঁ সামেন আড়াআিড়ভােব ǥেয় থাকতাম। যখন িবিতর 
বাকী থাকত তখন িতিন আেয়শােক জািগেয় িদেতন এবং আিমও িবিতর নামায পেড় িনতাম।”  আেরকÛ বণ �না (১/৫০৮) এর ভাȍ 
হেĂ- “ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `তর রাকাত রােতর নামায আদায় করেতন। এর মেȃ পাচঁ রাকাত হেĂ- িবিতেরর 
নামায। এ পাচঁ রাকােতর মেȃ বসেতন না; ǥ̮ `শষ রাকােত বসেতন।”। আেয়শা (রাঃ) `থেক অপর বণ �নায় (১/৫১৩) এেসেছ- 
যখন সাদ িবন িহশাম িবন আেমর তােঁক বলেলন: আমােক রা͏͆ųাųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর িবিতেরর নামায সŜেক � 
অবিহত কǡন। তখন িতিন বেলন: “ িতিন নয় রাকাত িবিতর নামায পড়েতন। অŽম রাকােত িগেয় িতিন বসেতন এবং িযিকর 
আযকার পড়েতন, আųাহর Ìশংসা করেতন, `দায়া পড়েতন, এরপর সালাম না িফিরেয় দািঁড়েয় `যেতন। এরপর নবম রাকাত 
পড়েতন। অতঃপর যখন বসেতন তখন িযিকর-আযকার পড়েতন, আųাহর Ìশংসা করেতন, `দায়া পড়েতন। এরপর আমােদরেক 
ǥিনেয় সালাম িফরােতন।”  

আেলমগণ ক̧�ক িবিতেরর নামায ও রােতর নামােযর ǹƣেমর মেȃ পাথ �ক¸ করা: আেলমগণ িবিতেরর নামায ওয়ািজব িক, ওয়ািজব 
না— এ িনেয় মতপাথ �ক¸ কেরেছন। ইমাম আ̺ হািনফার মেত, ওয়ািজব। এÛ ইমাম আহমাদ `থেকও বিণ �ত আেছ; যা ‘আল-
ইনসাফ’ ও ‘আল-̷ǡ’ »েĻ উেųখ করা হেয়েছ। আহমাদ বেলন: `য Ȇিä ইĂা˼তভােব িবিতেরর নামায ত¸াগ কের `স মľ 
`লাক; তার সাì¸ অ»াͦ করা উিচত। 

তেব, হাǠিল মাযহােবর Ìিসī মতা̱যায়ী, িবিতেরর নামায ͎łত। ইমাম মােলক ও ইমাম শােয়িফও এই অিভমত। 

পìাĺের, রােতর নামায িনেয় এসব মতাৈনক¸ `নই। ফাতǹল বারী »েĻ (৩/২৭) এেসেছ: রােতর নামায ওয়ািজব হওয়া মেম � অȄ 
কােরা কথা নয়; িক̋ তােবয়ীেদর উিä উেųখ করিছ। ইবেন আ˅ল বাȩ র বেলন: “ `কান `কান তােবয়ী ছাগেলর ̫ধ `দাহেনর মত 
সামাȄ সমেয়র জেȄ হেলও রােতর নামায পড়া ওয়ািজব হওয়া মেম � িবরল অিভমত Ȇä কেরেছন। তেব, আেলমসমাজ রােতর 
নামাযেক ̀ƍাহাব মেন কেরন।[সমাŇ] 

তেব, িবিতেরর নামায ও রােতর নামােযর মেȃ পīিতগত Ìাথ �েকর Ȇাপাের আমােদর হাǠিল মাযহােবর আেলমগণ ƒŽভােব 
Ìাথ �েক¸র কথা বেলন: তারা বেলন: রােতর নামায হেĂ- ̫ই রাকাত, ̫ই রাকাত। তারঁা িবিতেরর নামােযর `ìেÇ বেলন: যিদ `কউ 
পাচঁ রাকাত িকংবা সাত রাকাত িবিতর নামায পেড় তাহেল ǥ̮ `শষ রাকােত বসেব। আর যিদ নয় রাকাত িবিতর পেড় তাহেল অŽম 
রাকাত `শেষ বসেব, তাশাǹদ পড়েব, এরপর সালাম না িফিরেয় দািঁড়েয় যােব এবং নবম রাকাত পড়েব। তারপর তাশাǹদ পেড় 
সালাম িফরােব। ‘যা̫ল ̀সকাতিন’ »Ļাকার এ কথা বেলেছন।[সমাŇ] 

মাজ̀ ফাতাওয়া ইবেন উছাইমীন (১৩/২৬২-২৬৪) 

এেত কের জানা `গল `য, িবিতেরর নামাযও রােতর নামায। িকǕ, িবিতেরর নামােযর সােথ রােতর নামােযর িক̋ Ìাথ �ক¸ আেছ। 
`যমন- পīিতগত Ìাথ �ক¸। 

আųাহই ভাল জােনন। 
 
 
 

একই রােত িক ̫ইবার িবিতর নামায পড়া যােব; যিদ `কউ ইমােমর সােথ িবিতর নামায পড়ার পর আবার নামায পেড় 
 
Ìŷ: 
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 পর সমাচার আিম িজেĈস করেত চাই `য, তারািবর নামােযর `শেষ আমরা `জাড় সংǼক  ও িবিতর (`বেজাড় সংǼক) নামায 
আদায় কির। আিম ǥেনিছ `য, আমােদর সব �েশষ নামায িবিতর বা `বেজাড় সংǼা হওয়া আবȋক। এর মােন এটা `য, আমরা যিদ 
রােত আরও নামায পিড় তখন `জােড়র সােথ িবিতর (`বেজাড়) নামায আবার পড়ব? নািক িবিতর নামায Ìথেম আদায় না কের পের 
একবার মাÇ পড়েত হেব? 

উĠর 
আলহাম̫িলųাহ। 

`কান ̀সিলম যিদ িবিতর নামায পেড় `ফলার পর রােতর `বলায় আরও নামায পড়েত চায় তাহেল িতিন ̫ই রাকাত̫ই রাকাত কের 
নামায আদায় করেবন। িবিতর নামােযর ̴নরা̼িĠ করেবন না। রােতর সব �েশষ নামায `যন হয় িবিতর বা `বেজাড় এ সং¹াĺ নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর িনেদ �শÛ ̀ƍাহাব বা উĠমতা সাȆƍকারী িনেদ �শ; ফরিযয়ত বা আবȋকতা সাȆƍকারী িনেদ �শ 
নয়। `দ˽ন ৩৭৭২৯ নং ÌেŷাĠর। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) `ক Ìŷ করা হেয়িছল: 

আিম যিদ রােতর Ìথমভােগ িবিতর নামায পেড় `ফিল; এরপর রােতর `শষভােগ িকয়া̀ল লাইল পিড় `সেìেÇ আিম িক পīিতেত 
নামায পড়ব? উĠের িতিন বেলন: যিদ আপিন িবিতর নামায পেড় `ফেলন এরপর রােতর `শষভােগ আųাহ আপনােক িকয়া̀ল লাইল 
পড়ার তাওিফক `দন তাহেল আপিন `জাড় সংǼক অথ �াৎ ̫ই রাকাত ̫ই রাকাত কের নামায আদায় করেবন; িবিতর বা `বেজাড় 
সংǼক নয়। দিলল হেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর বাণী “ এক রােত ̫ইবার িবিতর `নই”। 

আেয়শা (রাঃ) `থেক সাȆƍ হেয়েছ `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম িবিতর নামায পেড় `ফলার পর বেস বেস ̫ই রাকাত 
নামায আদায় করেতন। এ ̫ই রাকাত নামায আদায় করার `হকমত হেলা – আųাহই ভাল জােনন- উšতেক এ িবষেয় অবিহত করা 
`য, িবিতর নামােযর পর নামায পড়া জােয়য আেছ। সমাŇ 

িবন বােযর ফেতায়াসম» (১১/৩১১) 

আųাহই ভাল জােনন। 
 

 
 

`য নারীর মািসক ǥǡ হেয়েছ িতিন লাইলা̥ল কদের কী কী ইবাদত করেত পারেবন? 

Ìŷ 
`য নারীর মািসক ǥǡ হেয়েছ িতিন লাইলা̥ল কদের কী করেবন? িতিন িক ইবাদত বেľগীেত মশƧল হেয় তার সওয়াব বাড়ােত 
পারেবন? যিদ উĠর ͦা ঁহয়, তেব এই রােত িতিন কী কী ইবাদত করেত পারেবন? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

`য নারীর মািসক ǥǡ হেয়েছ িতিন ǥ̮নামায, `রাজা, বায়̥ųাহ তওয়াফ ও মসিজেদ ইিতকাফ Ȇতীত বাকী সমƍ ইবাদত করেত 
পােরন। 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক বিণ �ত হেয়েছ `য িতিন রমজােনর `শষ দশেক রাত জাগেতন। আেয়শা রািদয়াųাǹ আনহা 
`থেক বিণ �ত: “ `শষ দশক Ìেবশ করেল নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামেকামর `ɖেধ নামেতন। িতিন িনেজ রাত জাগেতন এবং 
তারঁ পিরবারবগ �েক জািগেয়িদেতন।” [সহীহ ̺খারী (২০২৪) ও সহীহ ̀সিলম (১১৭৪)] 

ইহইয়াউল লাইল বা রাত জাগা ǥ̮ নামােযর জȄ িবিশŽ নয়, বরং তা সকল ইবাদেতর মাȃেম হেত পাের। আেলমগণ الليل إِحْيَاء  
কথাÛেক এই অেথ �ȆাǼা কেরেছন। 
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ইবেন হাজার বেলেছন:“ ليله أحيا ”  অথ �-িতিন ইবাদত ও আ̱গেত¸র মেȃ রাত জাগেতন।”নববীরািহমাǹųাহ বেলেছন:“ অথ �াৎ িতিন 
সালাত ও অȄ ইবাদেতর মাȃেম `গাটা রাত কাÛেয় িদেতন।”  

আউ̱ল মা̻দ»েĻবলাহেয়েছ: “ অথ �াৎনামায, িযিকর-আযকারওƣরআনিতলাওয়ােতরমাȃেম (রাত কাÛেয় `দয়া)।”  

লাইলা̥ল কদেরবাľা `য `য ইবাদত করেত পােরন তার মেȃ িকয়া̀ল লাইল (রােতর নামায) সেব �াĠম। এজȄ নবীসাųাųাǹ 
‘আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ `য Ȇিä ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশায় লাইলা̥ল কদের বা ভাǽ রজনীেতনামায আদায় 
করেব তার ̵েব �র Ƨনাহস́হ মাফ কের `দয়া হেব।” [সহীহ ̺খারী (১৯০১)ও সহীহ ̀সিলম (৭৬০)] 

`যেহ̥ `য নারীর মািসক ǥǡ হেয়েছতার জȄ নামায আদায় করা িনিষī তাই িতিননামাযȆতীত অȄ সব ইবাদত করার জȄ রাত 
জাগেত পােরন।েযমন: 

১। ƣরআন `তলাওয়াত করা, `দ˽ন (2564) নং Ìেŷর উĠর। 

২। িযিকর করা। `যমন: ͎বহানাųাহ, লা ইলাহা ইųাųাহ, আল হাম̫ িলųাহ ইত¸ািদ জপা। ͎তরাং `য নারীর মািসক ǥǡ হেয়েছ 
িতিন `বশী `বশী͎বহানাųাহ, আলহাম̫ িলųাহ, লা ইলাহা ইųাųাহ, আųাǹ আকবার, ͎বহানাųািহ ওয়ািব হামিদিহ ওয়া 
͎বহানাųািহল আিযম ই্ত¸ািদ জপেত পােরন। 

৩।ইȭ িতগফার করা: িতিন `বিশ `বিশ ‘আƍাগিফǡųাহ’(আিম আųাহর কােছ ìমা চািĂ) পাঠ করেত পােরন। 

৪। `দায়া করা: িতিন আųাহ তাআলার কােছ `বিশ কের `দায়া করেত পােরন এবং তারঁ কােছ ̫িনয়া ও আিখরােতর কȊাণ Ìাথ �না 
করেত পােরন। `দায়া হল সেব �াĠম ইবাদতƧেলার অȄতম। এটা এতেবশী Ƨǡƺ̵ণ � `য,নবী সাųাųাǹ ‘আলাইিহ ওয়া 
সাųামবেলেছন: “ `দায়া ইহল-ইবাদত।” [জােম িতরিমযী (২৮৯৫),আলবানী‘সহীহআত-িতরিমযী’»েĻ 
হািদসÛেকসহীহবেলউেųখকেরেছন (২৩৭০)] 

`য নারীর মািসক ǥǡ হেয়েছ িতিন লাইলা̥ল ͧেরউেųিখত ইবাদতƧেলাসহ অȄাȄ ইবাদত পালন করেত পােরন। 

আমরা আųাহ তা‘আলার কােছ Ìাথ �না করিছ িতিন যা পছľ কেরন ও যােত সǕŽ হনআমােদরেক `যন তা পালন করারতাওিফক `দন 
এবং আমােদর `নক আমলƧেলা ক̺ল কের `নন। 
 

 
 

তারাবীর নামায ও িকয়া̀ল লাইল িক এক িজিনশ 

Ìŷ 
আিম িকয়া̀ল লাইল ও তারাবীর নামােযর মেȃ পাথ �ক¸ জানেত চাই। 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

তারাবীর নামাযিকয়া̀ল লাইেলর অĺ̽�ä। এ ̫ইÛ ̶থক `কান সালাত নয়, `যমনÛঅেনক সাধারণ মা̱ষ ধারণা কের থােকন। বরং 
রমজান মােস `য ‘ িকয়া̀ল লাইল’করা হয় `সটােক‘সালা̥ত তারাবী’বা িবরিত̵ণ � নামায বলা হয়।কারণসলেফ সােলহীন (সাহাবী, 
তােবয়ী, তােব-তােবয়ীগেণর ÌজŃ)যখন এই সালাত আদায় করেতন তখন তাঁরা Ìিত ̫ই রাকাত বা চার রাকাত অĺর িবরিত 
িনেতন।েকননা তাঁরা মহান `মৗ͎মেক কােজ লাগােত ও রা͏েলর হািদস“ `য Ȇিä ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশায় রমজান মােস 
িকয়া̀ল লাইল পালন কের তার ̵েব �র সমƍ Ƨনাহ মাফ কের `দয়া হয়” [̺ খারী (৩৬)] এ বিণ �ত সওয়াব পাওয়ার আশায় নামাযেক 
দীঘ � করেত করেত çাĺ হেয় পড়েতন। 

আųাহ তা‘আলাই সবেচেয় ভাল জােনন। 
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িযিন `শষ রােত তাহাʁদ আদায় করেত চান িতিন িক ইমােমর সােথ িবিতেরর নামায পড়েবন? 
 

Ìŷ: 
আিম একজন ̀সিলম নারী। আিম িনয়িমত তারাবী সালাত আদায় কির। আিম যিদ সালাত আদায় করেত মসিজেদ না যাই 
`বিশরভাগ `ìেÇ আমার `ছাট ভাই `সও মসিজেদ যায় না। মসিজেদ `গেল আমরা ইমােমর সােথ িবিতেরর সালাত আদায় কির। 
আিম `শষ রােত উেঠ তাহাʁেদর সালাত আদায় ও ƣরআন িতলাওয়ােতর অভ¸াস গেড় ̥েলিছ। তেব িবিতেরর সালাত আদায় 
করার পর `তা আর তাহাʁেদর সালাত আদায় করেত পাির না। এখন আমার `ìেÇ `কানÛ `বিশ ভাল? তারাবীর সালাত আদায় 
করেত মসিজেদ যাওয়া যােত আমার ভাই মসিজেদ িগেয় সালাত আদায় করেত পাের। নািক বাসায় `থেক `শষ রােত তাহাʁেদর 
সালাত আদায় করা। এই ̫ইÛর মেȃ `কানÛেত `বিশ সওয়াব পাওয়া যােব? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍÌশংসা আųাহর জȄ। 

আপনার মসিজেদ যাওয়া, তারাবী নামােযর জামােত উপিƎত হওয়া,̀সিলম `বানেদর সােথ `দখা-সাìাত করা ইত¸ািদ সবই ভাল 
আমল; আলহাম̫িলųাহ। এবং আপনার ভাইেক ভাল কােজ সহায়তা করা এটা আেরা একÛ ভালআমল।আপনার এই আমলƧেলা 
পালন করা ও `শষ রােত তাহাʁদ নামায আদায় করার মােঝ `তা `কান সংঘষ � `নই। আপনার পেì এ ফিজলত̵ণ � কাজƧেলারমােঝ 
সমǘয় করা সŠব। 

এ `ìেÇ ̫েটা পīিত হেত পাের: 

Ìথমত : আপিন ইমােমর সােথ িবিতেরর নামায আদায় কের `ফলেবন। তারপর ̫ই রাকাত রাকাত কের আপনার ͎িবধামত যত 
রাকাত সŠব তাহাʁদ নামায আদায় কের িনেবন। তেব িবিতেররসালাত ̴নরায় পড়েবন না। কারণ এক রােত ̫ইবার িবিতর পড়া 
যায় না। 

িǀতীয়ত : আপিন িবিতেরর নামায `শষ রােতরজȄ `রেখ িদেবন। অথ �াৎ ইমাম যখন িবিতেরর সালাত আদায় `শেষ সালাম িফরােবন 
তখন আপিন সালাম না িফিরেয় দািঁড়েয় যােবন এবং অিতিরä এক রাকাত `যাগ করেবন যােত `শষ রােত আপিন িবিতর আদায় 
করেত পােরন। 

শাইখ ইবেন বাযরািহমাǹųাহেক Ìŷ করা হেয়িছল: ইমাম িবিতেরর সালাত আদায় `শষ করেল িক̋ মা̱ষ দািঁড়েয় যায় এবং 
অিতিরä এক রাকাত `যাগ কের যােতেশষ রােত িতিন িবিতর পড়েত পােরন। এই আমেলর ǹƣম িক? এেত িক িতিন “ ইমােমর 
সােথ সালাত সŜł কেরেছন”  ধরা যােব?িতিন উĠের বেলন: “ আমরা এেত `কান `দাষ `দিখ না। আেলমগণএটা পিরŻারভােব বেল 
িদেয়েছন।িতিন এটা কেরন `যন িবিতর (`বেজাড়) নামাযটা `শষ রােতই আদায় করেত পােরন। তারঁ `ìেÇ এ কথা বলাও সত¸ হেব 
`য,  “ ইমাম `শষ করা পয �ĺ িতিন ইমােমর সােথ নামায আদায় কেরেছন”। কারণ ইমাম নামায `শষ করা পয �ĺ িতিন `তা ইমােমর 
সােথ িƢয়াম কেরেছন এবং এরপর িতিন এক রাকাত `যাগ কেরেছনঅȄ একÛ শরিয় কȊােণর কারেণ। `সটা হেলা-িবিতর 
(`বেজাড়) নামাযটা যােত `শষ রােতআদায় করা যায়। তাই এেত `কান সমȎা `নই। অিতিরä এ রাকােতরকারেণ এ Ȇিä ‘যারা 
ইমােমর সােথ `শষ পয �ĺ নামায পেড়েছন’ তােদর দল `থেক `বর হেয় যােব না। বরং িতিন `তা ইমােমর সােথ সˊণ � নামায আদায় 
কেরেছন। তেব ইমােমর সােথ নামায `শষ কেরনিন;িক̋টা িবলেǠ `শষ কেরেছন।”  সমাŇ 
[মাজ́ ফাতাওয়াইবেন বায ( ১১/৩১২)] 

শাইখ ইবেন িজবরীনহািফজাǹųাহেক এই Ìেŷর মত একÛ Ìŷ করা হেয়িছল, উĠের িতিন বলন: “ ̀äািদর `ìেÇ উĠম হল 
ইমােমর অ̱সরণ করা, যতìণ পয �ĺ না িতিন তারাবী ও িবিতর নামাযেশষ কেরন। যােত কের তার `ìেÇ এই কথা সত¸ হয় `য 
িতিন ইমােমর সােথ ইমাম `শষ করা পয �ĺ সালাত আদায় কেরেছন এবং তারজȄ সারারাত িƢয়াম করার সওয়াব `লখা হয়; `যমনÛ 
ইমাম আহমাদ ও অȄাȄ ‘আেলমগণ হািদস `রওয়ােয়ত কেরেছন।”  

এর উপর িভিĠ কের বলা যায় `য, যিদ িতিন তাঁর (ইমােমর) সােথ িবিতর নামায আদায় কেরন তেব `শষ রােত িবিতর নামায আদায় 
করার Ìেয়াজন `নই। যিদ িতিন `শষ রােত উেঠন তেব িতিন তার জȄ যত রাকাত সŠব তা `জাড় সংǼায় (অথ �াৎ ̫ই ̫ই 
রাকা‘আত কের) আদায় করেবন। িবিতেরর ̴নরা̼িĠ করেব না, কারণ এক রােত ̫ইবার িবিতর হয় না। 
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আর িক̋ আেলম ইমােমর সােথ িবিতরেকেজাড় বািনেয় (অথ �াৎ এক রাকাত `যাগ কের) পড়ােক উĠম িহেসেব গȀ কেরেছন। তা 
হল এভােব `য ইমাম সালাম িফরােনা `শেষ িতিন অিতিরä এক রাকাত সালাত আদায় কের তারপর সালাম িফরােবন এবং িবিতেরর 
নামায `শষরােত তাহাʁেদর সােথ পড়ার জȄ `রেখ িদেবন । এর দলীল হেĂ- নবীসাųাųাǹ ‘আলাইিহ ওয়া সাųাম-এর বাণী : 

بْحَ  أحََدكُُمْ  فَإذِاَخَشِيَ   (  " ) صَلَّى قَدْ  لهَُمَا توُتِرُ  وَاحِدةًَ  رَكْعَةً  صَلَّى الصُّ

“ আপনােদর মেȃ `কউ ফজর হেয় যাওয়ার আশংকা করেল আদায় করা সালােতর সােথ এক রাকাত িবিতর পেড় িনেবন।”  

িতিন আরও বেলেছন : 

  )وِترًْا بِاللَّيْلِ  صَلاتكُِمْ  آخِرَ  اجْعَلوُا (

“ আপনারা িবিতেরর (`বেজােড়র) মাȃেম আপনােদর রােতর সালাত সমাŇ কǡন।”সমাŇ[ফাতাওয়া রমজান (̶ঃ ৮২৬)] 

আল-লাȖ নাদ-দািয়মা িǀতীয় ȆাপারÛেক উĠম বেল ফেতায়ািদেয়েছ। 

[ফাতাওয়াȪ  লাজনাহ আȠ দািয়মা (ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛর ফেতায়াসম») (৭/২০৭)] 

আমরা আųাহর কােছ আপনার জȄ তাওিফক ও ǀীিন অটলতার `দায়া করিছ।আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 
 

িনিদ �Ž `কান রাতেক লাইলা̥ল কদর িহেসেব ͎িনিŴত করা কােরা পেì সŠব নয় 
Ìŷ: 
অȄ `কান রািÇেত তাহাʁেদর সালাত আদায় না কের ǥ̮ লাইলা̥ল কদেরর রািÇেত তাহাʁদ নামায আদায় করার িবধান িক? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সকল Ìশংসা আųাহর জȄ। 

এক: 

লাইলা̥ল কদর বা ভাǽ রজনীেতইবাদত করার মহান ফিজলেতর কথা বিণ �ত হেয়েছ। আমােদর মহান Ìিতপালক উেųখ কেরেছন 
`য, এই রজনী হাজার মােসর `চেয় উĠম এবং নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম উেųখ কেরেছনেয Ȇিä ঈমান সহকাের ও 
Ìিতদােনর আশায় লাইলা̥ল কদের নামায পড়েব তার অতীেতর সমƍ Ƨনাহমাফ কের `দয়া হেব। 

আųাহতাআলা বেলেছন: 

১. িনŴয়ই আিম এÛ নািযল কেরিছলাইলা̥ল কদের। ২. `তামােকিকেস জানােব লাইলা̥ল ͧর িক? ৩. লাইলা̥ল ͧর হাজার মাস 
অেপìা উĠম। ৪. `সরােত `ফেরশতারাও Ǣহ (িজবরাইল) তােঁদর রেবর অ̱মিত¹েম সকল িসīাĺ িনেয়অবতরণ কেরন। ৫. 
শািĺময় `সই রাত, ফজেরর ͏চনা পয �ĺ।”  [͏ রা আল কদর, ৯৭: ১-৫] 

আ̺ ǹরায়রা রািদয়াųাǹ আনǹনবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামেথেক বণ �না কেরেছন `য িতিন বেলন: “ `য Ȇিä ঈমান সহকাের 
এবং Ìিতদােনর আশায় লাইলা̥ল ͧেরনামায পড়েব তার অতীেতর সমƍ Ƨনাহ মাফ কের `দয়া হেব।” [সহীহ ̺খারী (১৯০১) ও 
̀সিলম (৭৬০)]হািদেস“ ঈমান সহকাের”কথাÛর অথ � হেĂ- এই রােতর ময �াদা ও িবেশষ আমল শিরয়তসšত হওয়ার উপর িবǦাস 
Ǝাপন করা। আর “ Ìিতদােনর আশায়”  কথাÛর অথ � হেĂ- িনͩতেক আųাহ তাআলার জȄ একিনſ করা। 

̫ই : 
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`কানরাতÛলাইলা̥লͧরতািনেয়‘আেলমেদরমােঝিবিভł অিভমতরেয়েছ।‘ফা¢ǹল বারী’ »েĻউেųখ করাহেয়েছ `যএ সং¹াĺ 
অিভমত৪০ Ûরউপের `পৗেঁছেছ। এেìেÇসবেচেয়সÝকমতহললাইলা̥ল কদররমজান মােসরেশষদশেকরেকানএক `বেজাড়রাত। 

আেয়শা রািদয়াųাǹ আনহা `থেক বিণ �ত হেয়েছ `য রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহওয়া সাųামবেলেছন: “ রমজােনর `শষ দশেকর 
`বেজাড় রাতƧেলােতলাইলা̥ল ͧর অ̱সŁান কর।” [সহীহ ̺খারী (২০১৭) ও সহীহ̀সিলম (১১৬৯), তেব শőচয়ন ইমাম ̺খারী]  

ইমাম ̺খারী এই হািদসÛর িশেরানাম িলেখেছন“ রমজােনর `শষ দশেকর `বেজাড় রাত লাইলা̥ল ͧর অ̱সŁান”। এই রাতÛ 
`গাপন রাখার `পছেন রহȎ হল ̀সলমানেদরেক রমজােনর `শষ দশেকর সবƧেলা রােত ‘ইবাদত-বেľগী, `দায়াও িযিকেরর উপর 
সি¹য় রাখা। একই রহেȎর কারেণ ̎মার িদেনরেয সময়Ûেত `দায়াক̺ল হয় তা ͎িনিদ �Ž কের `দয়া হয়িন এবং একই কারেণ 
আųাহর ঐ ৯৯ Û নাম ͎িনিদ �Ž কের `দয়া হয়িন `য নামƧেলার Ȇাপােরনবী সাųাųাǹ ‘আলাইিহওয়া সাųামবেলেছন:“ `য 
ȆিäনামƧেলা গণনা করেব [অথ �াৎ̀খƍ করেব, এর অথ � ̺ঝেব এবং `স অ̱যায়ী আমল করেব] `স জাłােত Ìেবশ করেব।” [সহীহ 
̺খারী (২৭৩৬) ও সহীহ ̀সিলম (২৬৭৭)]  হােফজ ইবেন হাজার রািহমাǹųাহ বেলন: 

“ তারঁ বäȆঅথ �াৎইমাম̺খারীর বäȆ“ পিরেĂদ: রমজােনরেশষদশেকরেবেজাড়রােতলাইলা̥লͧরঅ̱সŁান”এইিশেরানাম `থেক 
লাইলা̥লͧররমজান মােস হওয়া,রমজােনর `শষ দশেক হওয়া এবং `শষদশেকরেবেজাড়েকান রােত হওয়ার Ȇাপাের 
Ìবলইিûতপাওয়াযায়। িকǕ ͎িনিদ �Žভােব `সÛেকানরাত- এমনেকান ইিûত পাওয়া যায় না। এ সং¹াĺ হািদেসর বণ �নাƧেলা 
একিÇত করেল এত̖ƣ Ìমাণই ̷েট উেঠ।” [ফাতǹল বারী (৪/২৬০)] 

িতিন আরও বেলেছন : 

‘আেলমগণ বেলন, এই রাতÛর িনিদ �Ž তািরখ `গাপন রাখার িপছেন িহকমত হল মা̱ষ `যন এ রােতর ময �াদা লােভর জȄ `চŽা 
সাধনা কের। িনিদ �Ž তািরখ জানা থাকেল মা̱ষ ǥ̮ িনিদ �Žভােব `সই রােত ইবাদত-বেľগীকরত।একই ধরেনর ȆাǼা ̎মার িদেনর 
(`দায়াক̺েলর) ͎িনিদ �Ž সময় `গাপন রাখার Ȇাপাের ইিত̵েব �উেųখ করা হেয়েছ।” [ফা¢ǹল বারী (৪/২৬৬)] 

িতন: ̵েব �াäআেলাচনার িভিĠেত বলা যায় `য, কােরা পেì িনিদ �Ž `কানরােতর Ȇাপাের এ িনŴয়তা `দয়া সŠব নয় `য, 
এÛই‘লাইলা̥ল ͧর’। িবেশষতঃ যখন আমরা জািন `য,নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামএÛ `কান রাত তা ͎িনিদ �Žভােব 
উšতেক জানােত `চেয়িছেলন। িকǕ পের িতিন জািনেয়েছন `য, আųাহ তাআলা এর Ĉান উÝেয় িনেয়েছন। উবাদা ইবেনসািমত 
রািদয়াųাǹ আনǹ `থেক বিণ �ত `য, রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহওয়া সাųাম ‘লাইলা̥ল ͧর’ এর Ȇাপাের খবর িদেত `বর হেলন।এ 
সময় ̫’জন ̀সলমানঝগড়া করিছেলন। তখন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বলেলন : 

“ আিম আপনােদরেক ‘লাইলা̥ল ͧর’ এর Ȇাপাের অবিহত করেত `বর হেয়িছলাম। িকǕ অ̀ক অ̀ক Ȇিä িববােদ িলŇ হওয়ায়তা 
(`সই Ĉান) উÝেয় `নয়া হেয়েছ। আশা কির উÝেয় `নয়াটা আপনােদর জȄ `বিশ ভাল হেয়েছ। আপনারা সŇম (২৭ তম), নবম 
(২৯ তম) এবং পĊম (২৫ তম) তািরেখ এর সŁান কǡন।” [সহীহ ̺খারী (৪৯)] 

ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛরআেলমগণ বেলন: 

“ রমজান মােস িনিদ �Ž `কান রাতেক লাইলা̥ল ͧর িহেসেব িচিƘত করার জȄ ͎ƒŽ দলীেলর Ìেয়াজন। তেব অȄাȄ রােতর `চেয় 
`শষ দশেকর `বেজাড় রাতƧেলার `কান একÛেত হওয়ার সŠাবনা `বিশ। আর এর মেȃ ২৭তম রােত হওয়ার সŠাবনা সবেচেয় 
`বিশ। িবিভł হািদস `থেক এ ইিûত পাওয়া যায়।এ িবষয়Û আমরা ইিত̵েব �ও উেųখ কেরিছ।”  

[ফাতাওয়াȪ  লাজনাহ আȠ দািয়মা (ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛর ফেতায়াসম») (১০/৪১৩)] 

তাই একজন ̀সিলেমর িনিদ �Ž `কান রাতেক লাইলা̥ল ͧর িহেসেব িচিƘত করা উিচত নয়। কারণ এেত কের এমন িবষেয় িনŴয়তা 
Ìদান করা হয়, আসেল `য িবষেয় িনŴয়তা Ìদান করা সŠবপর নয়। এবং এেত কেরȆিä িনেজেকÌ̽ত কȊাণ `থেক বিĊত 
করার সŠাবনা aতরী হয়। হেত পাের লাইলা̥ল কদর ২১তম রােত অথবা ২৩তম রােত অথবা ২৯তম রােত। তাই `কউ যিদ ǥ̮ 
২৭তম রােত নামায আদায় কের এেত কেরিতিন অ̷রĺ কȊাণ `থেক বিĊত হেবন এবংএই ̀বারকময় রােতর ফিজলত হারােবন। 
͎তরাং একজন ̀সিলেমর উিচত `গাটা রমজান ̎েড় আ̱গত¸ ও ‘ইবাদেতর কােজ সেব �াÿ সাধনা চালােনা। আর `শষ দশেক আেরা 
`বিশ তৎপর হওয়া। এÛই নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামএর আদশ �।আেয়শা রািদয়াųাǹ আনহা `থেক বিণ �ত `য িতিন বেলন 
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:“ (রমজােনর `শষ) দশ রািÇ ǥǡ হেল নবীসাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `কামর `ɖেধ নামেতন। িতিন িনেজ রাত `জেগ ইবাদত 
করেতন এবং তারঁ পিরবারবগ �েক (ইবাদােতর জȄ)জািগেয় িদেতন।”  [সহীহ ̺খারী (২০২৪) ও সহীহ ̀সিলম (১১৭৪)] আųাহই 
সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 
তারাবীর সালােত ̀äািদর ƣরআন বহন করা 

 
Ìŷ: 
তারাবীর সালােত ইমােমর `পছেন ̀äািদর ƣরআন ধের রাখা িক জােয়য? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

̀äািদর জȄ উĠম হেĂ- তা না কের ̈প থাকা এবং ইমােমর ƣরআন `তলাওয়াত `শানা।শাইখ আ˅ল আজীজ ইবেন আ˅ųাহ 
ইবেন বাযরািহমাǹųাহেক Ìŷ করা হেয়িছল: তারাবীর সালােত ̀äািদর ƣরআন বহেনর ǹƣম িক? 

িতিন উĠের বেলন: “ এর `কান িভিĠ আমার জানা `নই। আপাত̭িŽেত এটােক `বিশ শিäশালী মেন হয় `য, `স ˽ǥ (িবনÐতা) 
অবলǠন করেব এবং ধীরিƎরতা বজায় রাখেব;ƣরআন বহন করেব না। বরং বাম হােতর উপর ডান হাত রাখেব, এÛ ͎łত।অথ �াৎ 
`স তার ডান হাত বাম হােতর কিŏ ও বাǹরউপের রাখেব এবং উভয় হাত ̺েকর উপর Ǝাপন করেব। এটাই অ»গȀ ও উĠম 
অিভমত।ƣরআন বহন করেত `গেল `স এসব ͎łত পালন করেত পারেব না।হেত পাের তার অĺর ও `চাখ ̶ſা উŨােনা ও আয়াত 
তালােশ Ȇƍ থাকেব; ইমােমর িতলাওয়ােত মেনােযাগ িদেত পারেব না।তাই আিম মেন কির, সালােত ƣরআন বহন না-করাটাই 
͎łাহ।̀äািদ মেনােযাগ িদেয়, নীরব `থেক িতলাওয়াত ǥনেব; ƣরআন বহন করেব না। (ইমাম আটেক `গেল) তার জানা থাকেল 
`স ইমামেক ƕরণ কিরেয় িদেব। না হেল অȄ `কান ̀äািদ ƕরণ কিরেয় িদেব।যিদ ধের `নয়া হয় `য, ইমাম `তলাওয়ােত ̽ল 
কেরেছ এবং তােক `কউ ǥī কিরেয় `দয়িন, তেব `সটা ͏রা ফািতহা বােদ ƣরআেনর অȄ Ǝােন হেল `কান সমȎা `নই। ͦা ঁ͏রা 
ফািতহােত হেল সমȎা আেছ। কারণ ͏রাফািতহা পাঠ করা ফরজ, যা অবȋই পাঠ করেত হেব। ͏রা ফািতহা বােদ অȄ `কান 
আয়াত যিদ বাদ পেড় যায় এবং ̀äািদেদর `কউ ইমামেক ƕরণ কিরেয় না `দয় তেব সমȎা `নই।আর যিদ Ìেয়াজেনর কারেণ 
`কান একজন ̀äািদ ইমােমর জȄ ƣরআন বহন কের তেব আশা কির তােতও `কান সমȎা `নই। িকǕ Ìেত¸ক ̀äািদ তার হােত 
একÛ কের ƣরআন বহন করেবএÛ͎łাহর (রা͏েলর আদেশ �র) `খলাফ।”সমাŇ 

তােঁক (িবন বাযেক)িজেĈস করা হেয়িছল: 

িক̋ িক̋ ̀সųী ƣরআন শিরফ ˽েল ইমােমর পড়া অ̱সরণ কের- এেত িক `কান সমȎা আেছ? 

িতিন উĠের বেলন: “ আমার িনকট যা অ»গȀ বেল মেন হয় তা হল, এÛ না-করা উিচত।বরং উĠম হল সালাত ও ˽ǥর 
(িবনÐতার) িদেক মেনােযাগী হওয়া এবং ̫ই হাত ̺েকর উপর `ɖেধ ইমােমর িƢরা’আত পােঠর িদেক গভীর মেনািনেবশ করা। 
কারণ আųাহ তাআলা বেলেছন: 

 
 )ترُْحَمُونَ  لَعَلَّكُمْ  وَأنَْصِتوُا لَهُ  فَاسْتمَِعوُا الْقرُْآنَُ  وَإِذاَقرُِئَ  (

“ আর যখনƣরআন পাঠ করা হয়,তখন তা মেনােযাগ িদেয় `শান এবং ̈প থাক,যােত `তামরা রহমত লাভ কর।” [ ͏রা আলআরাফ, 
৭:২০৪] 
এবং আųাহ তাআলা বেলেছন: 

 )خَاشِعوُنَ  صَلاتهِِمْ  فِي الَّذِينهَُمْ .  الْمُؤْمِنوُنَ  أفَْلَحَ  قَدْ (

“ অবȋই ̀িমনগণ সফল হেয়েছ। যারা তােদর সালােত িবনÐ।” [ ͏রা আল-̀’িম̲ন, ২৩:১-২] 



281 
 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: 

  )فَأنَْصِتوُا قَرَأَ  وَإِذاَ فكََبِّرُوا كَبَّرَ  فَإذِاَ بِهِ  لِيؤُْتمََّ  الإِمَامُ  جُعِلَ  إِنَّمَا (

“ িনŴয়ই ইমামেক িন̓ä করা হেয়েছ `যন তােক অ̱সরণ করা হয়। তাই ইমাম যখন তাকবীর বলেবনতখন `তামরাও তাকবীর 
বলেব এবং ইমাম যখন `তলাওয়াত করেবন তখন `তামরা নীরবতা অবলǠন কর।” [সহীহ ̀সিলম (৪০৪)] সমাŇ 

[মাজ́ ফাতাওয়াশ শাইখ ইবেন বায (১১/৩৪০-৩৪২)] 

`দ˽ন (10067) নং Ìেŷর উĠর। 

আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 
`য Ȇিä এশার আেগ তারাবীর সালাত আদায় কের `ফেলেছ! 

 
Ìŷ : 
আিম মসিজেদ িবলেǠ Ìেবশ কেরিছ। ততìেণ আমার ছয় রাকাত তারাবীর সালাত ̋েট `গেছ। আিম তারাবীর পর এশার সালাত 
আদায় কেরিছ। তারাবীর `য ছয় রাকাত ̋েট `গেছ এর কাযা আদায় করা িক আমার উপর ওয়ািজব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এশার নামােযর আেগ তারাবীর নামায পড়া Ýক হয়িন। আপিন এশার নামােযর িনͩত কের তারাবীর জামােত `যাগ িদেত পারেতন। 
̫ই রাকাত পেড় ইমাম সালাম িফরােনার পর আপিন দািঁড়েয় িগেয় এশার বািক ̫ই রাকাত সালাত ̵ণ � কের িনেত পারেতন। িƢয়া̀ল 
লাইল (তারাবী, িবিতর, তাহাʁদ ইত¸ািদ) এশার সালােতর আেগ হয় না; বরং পের হয়। বরং এশার ͎łত নামােযর পের হয়। 
আপিন যা আদায় কেরেছন তা সাধারণ নফল িহেসেব িবেবিচত হেব; িƢয়া̀ল লাইল িহেসেব ধত �Ȇ হেব না। 

শাইখ আ˅ল আিজজ িবন বাȨ েক Ìŷ করা হেয়িছল: 

যিদ `কান ̀সিলম মসিজেদ এেস `লাকেদরেকতারাবীর সালাত আদায়রত অবƎায় পায় এবং `স Ȇিä তখেনা এশার সালাত আদায় 
কেরিন `সেìেÇিতিন িক এশার নামােযর িনͩেত তােদর সােথ তারাবীর জামােত `যাগ িদেত পারেব? 

উĠের িতিন বেলন: 

“ আেলমগেণর ̫ইÛ মেতর অিধকতর সÝক মত অ̱সাের তােদর সােথ এশার িনͩেত `যাগ িদেয় সালাত আদায় করেত `কান 
সমȎা `নই। ইমাম সালাম িফরােল িতিন উেঠ দািঁড়েয় তারঁ অবিশŽ সালাত সŜł করেবন।” `যেহ̥ সহীহ̺খারী ও সহীহ ̀সিলম এ 
̀’আয ইবেন জাবা’ল (রািদয়াųাǹ আনǹ)হেত Ìমািণত হেয়েছ `য, িতিন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųােমর সােথ এশার সালাত 
আদায় কের িনজ `গােÇ িফের িগেয় তােদরেক এশার সালাত পড়ােতন এবং নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম এ ȆাপারÛর 
িবেরািধতা কেরনিন।এ হািদস Ìমাণ কের `য, নফল সালাত আদায়কারী Ȇিäর িপছেন ফরয সালাত আদায়কারী Ȇিäর সালাত 
আদায় করা জােয়য। 
নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম হেত সহীহ »েĻ এেসেছ `য, `কান এক সালা̥ল খওফ (ভেয়র সমেয়র সংেìিপত নামায)এর 
সময় এক Ʃপেক িনেয় ̫ই রাকাত নামায আদায় কের সালাম িফিরেয় `ফেলন। আবার িǀতীয় Ʃপেক িনেয় ̫ই রাকাত নামায 
আদায় কের সালাম িফরান। এেìেÇ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųােমর Ìথমবােরর আদায়˼ত নামাযহেĂ- ফরয। িকǕ িǀতীয় 
বােররনামায তাঁর জȄ নফল, তারঁ `পছেন সালাত আদায়কারীেদর জȄ ফরজ।আųাহইতাওিফক দাতা। 

[মাজ́ ফাতাওয়াȭ  শাইখ ইবেন বায (১২/১৮১)] 
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শাইখ আরও বেলন: “  ͎łত পīিত হেĂ- রমজােন বা অȄ সমেয় এশার ͎łত নামােযর পের তাহাʁদ এর সালাত আদায় করা, 
`যমনÛনবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম করেতন। এেìেÇ তাহাʁদ এর সালাত বাড়ীেত বা মসিজেদ আদােয় `কান পাথ �ক¸ 
`নই।”  

[মাজ́‘  ফাতাওয়াআশ শাইখ ইবেন বায (১১/৩৬৮)] 

আর আপনার তারাবীর `য সালাত ̋েট `গেছ `স Ȇাপাের আপনারঅবকাশ রেয়েছ। আপিন চাইেল তা আদায় করেত পােরন। আবার 
চাইেল তা `ছেড়ও িদেতপােরন। তারাবীর নামায নফল ইবাদত। এর কাযা আদায় করা ওয়ািজব নয়, `যভােব পাচঁ ওয়াä নামােযর 
কাযা আদায় ওয়ািজব। 

আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 
 

নামােয ̀äািদর ƣরআন বহন করা রা͏েলর ͎łাহর (আদেশ �র) পিরপĻী 

Ìŷ 
 রমজান মােস তারাবীর নামায পড়া অবƎায় ̀äািদ ক̧�ক ইমােমর িƢরাত অ̱সরণ করার জȄ ƣরআন শিরফ বহন করার ǹƣম িক? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

এই উেĩেȋ ƣরআন বহন করা রা͏েলর ͎łাহর (আদেশ �র)পিরপĻী। এর কারণƧেলা হেলা িনřǢপ: 

এক: এর ǀারা ̀äািদর দাড়ঁােনা অবƎায় বাম হােতর উপর ডান হাত রাখার আমল ̋েট যায়। 

̫ই:এর ফেল ̀äািদর অিতিরä নড়াচড়ার Ìেয়াজন হয়, যার `কান Ìেয়াজন `নই। `যমন ƣরআন `খালা, বŁ করা, বাǹর িনেচ 
ƣরআন রাখা ইত¸ািদ। 

িতন: Ì˼তপেì এই নড়চড়ােত ̀সųী Ȇিä Ȇƍ হেয় থােক। 

চার: এর ফেল ̀সųীর িসজদার Ǝােন ̭িŽ `দয়ার আমল ̋েট যায় এবং অিধকাংশ আেলেমর মেত, িসজদা করার Ǝােন ̭িŽ `দয়া 
͎łত ও উĠম। 

পাচঁ: `য Ȇিä এভােবনামােয ƣরআন বহন কের `স হয়ত ̽েলই যায় `য, `স নামােয রেয়েছ; যিদ না `স তার মনেক নামােয 
মেনািনেবশ করােত পাের। পìাĺের `স যিদ ˽ǥ (িবনÐতা) এর সােথ বাম হােতর উপর ডান হাত `রেখ িসজদার Ǝােনর িদেক মাথা 
নত কের নামায আদায় কের,তেব এ পīিত নামােয মেনািনেবশ ধের রাখা এবংেস ইমােমর `পছেন নামায পড়েছ এই কথা মেন 
রাখার সহজ উপায়। 
 

 
 

তারাবীর নামােযর রাকাত সংǼা 

Ìŷ 
আিম ÌŷÛ আেগও কেরিছলাম। আশা কির এর উĠর িদেয় আমােক উপ˼ত করেবন। কারণ এর আেগ আিম সেĺাষজনক জবাব 
পাইিন। ÌŷÛ তারাবীর নামায সŜেক �। তারাবীর নামায িক ১১  রাকাত,  নািক ২০ রাকাত? ͎łাহ অ̱যায়ী `তা তারাবীর নামায ১১ 
রাকাত । শাইখ আলবানী রিহমাǹųাহ “ আলিƢয়াম ওয়াত তারাউয়ীহ”  বইেত বেলেছন তারাবী নামায ১১ রাকাত। এখন িক̋ মা̱ষ 
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`সসব মসিজেদ নামায পেড়ন `যখােন ১১ রাকাত তারাবী পড়া হয়। আবার িক̋ মা̱ষ `সসব মসিজেদ নামায পেড়ন `যখােন ২০ 
রাকাত তারাবী পড়া হয়। এখােন ̓äরােż এÛ একÛ সংেবদনশীল মাসয়ালা হেয় দািঁড়েয়েছ। িযিন ১১ রাকাত তারাবী পেড়ন িতিন 
২০ রাকাত  সালাত আদায়কারীেক ভৎস �না কেরন। আবার িযিন ২০ রাকাত তারাবী পেড়ন িতিন ১১ রাকাত সালাত আদায়কারীেক 
ভৎস �না কেরন। এটা িনেয় একটা িফতনা (`গালেযাগ) ͐িŽ হেয়েছ। এমনিক মসিজেদ হারােমও ২০ রাকাত তারাবী পড়া হয়। 
তাহেল মসিজেদ হারাম ও মসিজেদ নববীেত ͎łাহর িবপরীত আমল হেĂ `কন? `কন তারঁা মসিজেদ হারাম ও মসিজেদ নববীেত 
২০ রাকাত তারাবী নামায আদায় কেরন? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

আেলমেদর ইজিতহাদিনভ �র মাসয়ালাƧেলা িনেয় `কান ̀সিলেমর সংেবদনশীল আচরণ করােক আমরা সমীচীন মেন কির না। `য 
আচরেণর কারেণ ̀সলমানেদর মােঝ িবেভদ ও িফতনা ͐িŽ হয়। 

শাইখ ইবেন উছাইমীন রিহমাǹųাহেক এমন Ȇিä সŜেক � িজেĈস করা হয় িযিন ইমােমর সােথ ১০ রাকাত তারাবী নামায পেড় 
িবিতেরর নামােযর অেপìায় বেস থােকন, ইমােমর সােথ অবিশŽ তারাবী নামায পেড়ন না, তখন িতিন বেলন: 

“ এÛ ˽বই ̫ঃখজনক `য, আমরা ̀সিলম উšাহর মেȃ এমন একÛ দল `দিখ যারা িভł মেতর ͎েযাগ আেছ এমন িবষয় িনেয় 
িবেভদ ͐িŽ কেরন। এই িভł মতেক তারা অĺরƧেলার িবেĂেদর কারণ বািনেয় `ফেলন। সাহাবীেদর সমেয়ও এই উšেতর মােঝ 
মতেভদ িছল, িকǕ তা সেğও তােঁদর অĺরƧেলা িছল ঐক¸বī। তাই ǀীনদারেদর কত �Ȇ, িবেশষভােব ̓ব-সমােজর কত �Ȇ হেĂ- 
ঐক¸বī থাকা। কারণ শƸরা তােদরেক নানারকম ফােঁদ `ফলােনার জȄ Ⱦত `পেত বেস আেছ।” [আশ-শারǹল ̀মিত‘  (৪২২৫)] 

এই মাসয়ালার Ȇাপাের ̫ই পìই অিতিরä বাড়াবািড় কের। Ìথম পেìর `লােকরা যারা ১১  রাকােতর `বিশ তারাবী পেড়ন তােদর 
আমলেক এেকবাের অǸীকার কের এ আমলেক িবদআত আǼািয়ত কেরন। আর িǀতীয় পেìর `লােকরা যারা ǥ̮ ১১ রাকােত 
সীমাবī থােকন তােদর আমলেক অǸীকার কের বেলন: তারা ইজমা‘  এর `খলাফ করেছ। 

চ͆ন আমরা এ Ȇাপাের শাইখ ইবেন উছাইমীন রিহমাǹųাহ এর উপেদশ ǥিন, বেলন: 

“ এ `ìেÇ আমরা বলব: বাড়াবািড় বা িশিথলতা `কানটাই উিচত নয়। `কউ `কউ আেছন ͎łাȮ `ত বিণ �ত সংǼা মানার Ȇাপাের 
কড়াকিড় আেরাপ কেরন এবং বেলন: ͎łাȮ `ত `য সংǼার বণ �না এেসেছ তা `থেক বাড়ােনা নাজােয়য। `য Ȇিä `স সংǼার `বশী 
তারাবী পেড় তার কেঠার িবেরািধতা কেরন এবং বেলন `য, `স Ƨনাহগার ও সীমালýণকারী। 

এই ̭িŽভিû `য ̽ল এেত `কান সেľহ `নই। িকভােব `স Ȇিä Ƨনাহগার বা সীমালýণকারী হেব `যখােন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
 ওয়া সাųামেক রােতর সালাত (িকয়া̀ল লাইল) সŜেক � Ìŷ করা হেল িতিন বেলিছেলন:“ ̫ই রাকাত ̫ই রাকাত।”  িতিন `তা `কান 
সংǼা িনিদ �Ž কের `দনিন। এ কথা সবারই জানা আেছ `য,`যই সাহাবী রােতর সালাত সŜেক � নবী (সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম) 
`ক Ìŷ কেরিছেলন, িতিন রােতর নামােযর সংǼা জানেতন না। কারণ িযিন সালােতর পīিতই জােনন না,রাকাত সংǼা সŜেক � তার 
না-জানবারই কথা। আর িতিন রা͏ল সাųাųাǹ ‘আলাইিহ ওয়া সাųাম এর `সবকও িছেলন না `য আমরা এ কথা বলব- িতিন 
রা͏েলর বাসার িভতেরর আমল িক `সটা জানেতন। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `সই সাহাবীেক `কান সংǼা িনিদ �Ž 
কের `দনিন, ǥ̮ সালােতর পīিত বণ �না কেরেছন,এেত জানা `গল `য, এ িবষয়Û উŃäু। ͎তরাং `য `কউ ইĂা করেল ১০০ রাকাত 
তারাবীর নামায ও ১ রাকাত  িবিতর নামায আদায় করেত পােরন। 

আর রা͏ল  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম-বাণী : 

صليأ رأيتموني كما صلوا    

"`তামরা আমােক `যভােব সালাত আদায় করেত `দখেল `সভােব সালাত আদায় কর।" 

এই হািদসÛর িবধান সাধারণ নয়; এমনিক এ মতাবলǠীেদর িনকটও নয়। তাই `তা তারা `কান Ȇিäর উপর একবার ৫ 
রাকাত,একবার ৭ রাকাত, অȄবার ৯ রাকাত িবিতর আদায় করা ওয়ািজব বেলন না। আমরা যিদ এ হািদসেক সাধারণভােব »হণ 
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কির তাহেল আমােদরেক বলেত হেব `য িবিতেরর নামায `কানবার ৫ রাকাত, `কানবার ৭ রাকাত এবং `কানবার ৯ রাকাত আদায় 
করা ওয়ািজব। বরং “ `তামরা আমােক `যভােব সালাত আদায় করেত `দখেল `সভােব সালাত আদায় কর” -এ হািদস ǀারা সালাত 
আদােয়র পīিত ̺ঝােনা উেĩȋ; সালােতর রাকাত সংǼা নয়। তেব রাকাত সংǼা িনিদ �Ž কের এমন অȄ `কান দলীল পাওয়া `গেল 
`সটা িভł কথা। 

যাই `হাক, `য িবষেয় শিরয়েত Ìশƍতা আেছ `স িবষেয় কােরা উপর চাপ Ìেয়াগ করা উিচত নয়। ȆাপারÛ এ পয �ĺ গিড়েয়েছ `য, 
আমরা `দেখিছ িক̋ ভাই এ িবষয়Û িনেয় এত `বিশ বাড়াবািড় কেরন `য, `যসব ইমাম ১১ রাকােতর `বিশ তারাবী নামায পেড়ন এরা 
তােদর উপর িবদআেতর অপবাদ `দন এবং (১১ রাকােতর পর) মসিজদ ত¸াগ কেরন। এেত কের তারা রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ 
ওয়া সাųাম এর বিণ �ত সওয়াব `থেক বিĊত হন। িতিন বেলেছন: “ ইমাম নামায `শষ করা পয �ĺ `য Ȇিä ইমােমর সােথ িকয়া̀ল 
লাইল (রােতর নামায) পড়েব তার জȄ সˊণ � রােত নামায পড়ার সওয়াব `লখা হেব।” [হািদসÛ বণ �না কেরেছন িতরিমিয (৮০৬) 
এবং ‘সহীǹত িতরিমিয »েĻ (৬৪৬)আলবানী হািদসÛেক সহীȮ আǼািয়ত কেরেছন] এ `Óণীর `লাকেদর মেȃ অেনেক ১০ রাকাত 
িবিতর আদায় কের বেস থােক; ফেল কাতার ভû হয়। আবার কখনও তারা কথাবাত �া বেল; যার ফেল ̀সিųেদর সালােত অ͎িবধা 
হয়। 

আমরা এ Ȇাপাের `কান সেľহ `পাষণ করিছ না `য তাঁরা ভাল চােĂন এবং এেìেÇ তারঁা ̀জতািহদ; িকǕ সব ̀জতািহদ সÝক 
িসīােĺ `পৗঁেছন না। 

আর িǀতীয় পìÛ Ìথম পেìর সˊণ � িবপরীত। যারা ১১ রাকােতর মেȃ তারাবীেক সীমাবī রাখেত চান— এরা তােদর কেঠার 
িবেরািধতা কেরন এবং বেলন `য, ̥িম ইজমা `থেক `বর হেয় `গছ। অথচ আųাহ তা‘আলা বেলেছন: "আর `য তার কােছ সত¸ 
Ìকািশত হওয়ার পর রা͏েলর িবেরািধতা কের এবং ̀িমনেদর পেথর িবপরীত পথ অ̱সরণ কের আিম তােক `সিদেক পিরচািলত 
করব `য িদেক `স অিভ̀খী হয় এবং আিম তােক Ìেবশ করাব জাহাłােম। আর তা কতই না খারাপ Ìত �̧ াবত �ন।"[͏রা আন-িনসা, 
৪:১১৫] 

তারা বেলন `য, আপনার আেগ যারা অিতবািহত হেয়েছন তারঁা ǥ̮ ২৩ রাকাত তারাবীই জানেতন। এরপর তারা িবপìবাদীেদর তীÎ 
িবেরািধতা ǥǡ কেরন। এটাও ̽ল।[আশশারǹল ̀মিত (৩/৭৩-৭৫)] 

যারা ৮ রাকােতর `বিশ তারাবীর নামায পড়া নাজােয়য মেন কেরন তারা `য দলীল `দন `সটা হেলা আ̺ সালামাȮ ইবেন আ˅র 
রহমান এর হািদস যােত িতিন আেয়শা (রািদয়াųাǹ আনহা) `ক Ìŷ কেরিছেলন: “ রমজােন রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųাম এর সালাত `কমন িছল? িতিন বলেলন: রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম রমজােন বা রমজােনর বাইের ১১ রাকােতর 
`বিশ আদায় করেতন না। িতিন ৪  রাকাত সালাত আদায় করেতন- এর `সৗľয � ও aদঘ �̧ সŜেক � Ìŷ করেবন না (অথ �াৎ তা এতই 
͎ľর ও দীঘ � হত)। এরপর িতিন আেরা ৪ রাকাত  সালাত আদায় করেতন-এর `সৗľয � ও aদঘ �̧ সŜেক � Ìŷ করেবন না (অথ �াৎ তা 
এতই ͎ľর ও দীঘ � হত)। এরপর িতিন ৩ রাকাত সালাত আদায় করেতন। আিম বলতাম: ইয়া রা͏͆ųাহ! আপিন িক িবিতর পড়ার 
আেগ  ̂িমেয় যােবন?”  িতিন বলেতন: “ `হ আেয়শা! আমার `চাখ ̫Û ̂মােলও অĺর ̂মায় না।” [হািদসÛ বণ �না কেরেছন ইমাম 
̺খারী (১৯০৯) ও ইমাম ̀সিলম (৭৩৮)] 

তারা বেলন: এই হািদসÛ িনেদ �শ করেছ `য, রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম রমজােন ও রমজােনর বাইের রােতর `বলা 
িনয়িমত এভােবই সালাত আদায় করেতন। আেলমগণ এ হািদস িদেয় দলীেলর িবপেì বেলন `য, এই হািদসÛ রা͏ল সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়াসাųােমর আমল সাȆƍ করেছ। িকǕ `কান আমল ǀারা `তা ওয়ািজব সাȆƍ করা যায় না। 

আর রােতর সালাত (এর মেȃ তারাবীর নামাযও শািমল) `য `কান সংǼার মেȃ ͎িনিদ �Ž নয় এ Ȇাপাের বিণ �ত ƒŽ দলীলƧেলার 
মেȃ একÛ হেলা ইবেন উমর (রাঃ) এর হািদস- “ এক Ȇিä রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ  ওয়া সাųামেক রােতর সালাত সŜেক � 
Ìŷ করেলন। রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ ‘আলাইিহ ওয়া সাųাম বলেলন: “ রােতর সালাত ̫ই রাকাত, ̫ই রাকাত। আপনােদর মেȃ `কউ 
যিদ ফজেরর ওয়াä হেয় যাওয়ার আশংকা কেরন তেব িতিন `যন আেরা এক রাকাত নামায পেড় `নন। যােত কের এ রাকাতÛ ̵েব � 
আদায়˼ত সংǼােক িবিতর (`বেজাড়) কের `দয়।” [হািদসÛ বণ �না কেরেছন,ইমাম ̺খারী (৯৪৬)ও ইমাম ̀সিলম (৭৪৯)] 

িবিভł »হণেযাǽ িফƢহী মাজহােবর আেলমগেণর মতামেতর িদেক ̭িŽ িদেল পিরŻার হয় `য, এ িবষেয় Ìশƍতা আেছ। ১১ 
রাকােতর অিধক রাকাত তারাবী পড়েত `দােষর িক̋ `নই। 
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হানাফী মাজহােবর আেলম ইমাম আȭ সারখাসী বেলন: “ আমােদর মেত িবিতর ছাড়া তারাবী ২০ রাকাত ।” [আȪ মাব͎ত (২/১৪৫)] 

ইবেন Ƣুদামাহ বেলন: “ আ̺-আব̫ųাহ অথ �াৎ ইমাম আহমাদ (রািহমাǹųাহ) এর কােছ পছľনীয় মত হেলা তারাবী ২০ রাকাত। 
এই মেত আেরা রেয়েছন ইমাম ছাওরী, ইমাম আ̺-হানীফা ও ইমাম শােফয়ী। আর ইমাম মােলক বেলেছন: “ তারবীহ ৩৬ 
রাকাত।” [আল̀গনী (১/৪৫৭)] 

ইমাম নববী বেলেছন: 

“ আেলমগেণর ইজমা অ̱যায়ী তারাবীর সালাত পড়া ͎łত। আর আমােদর মাজহাব হেĂ- তারাবীর নামায ১০ সালােম ২০ রাকাত। 
একাকী পড়াও জােয়য, জামােতর সােথ পড়াও জােয়য।” [আলমাজ́ (৪/৩১)] 

এই হেĂ তারাবী নামােযর রাকােতর সংǼার Ȇাপাের চার মাজহােবর অিভমত। তােঁদর সবাই ১১ রাকােতর `বশী পড়ার Ȇাপাের 
 বেলেছন। সŠবত `য কারেণ তারঁা ১১ রাকােতর `বিশ পড়ার কথা বেলেছন `সটা হেলা: 

১.তারঁা `দেখেছন `য, আেয়শা (রািদয়াųাǹ আনহা) এর হািদস িনিদ �Ž `কান সংǼা িনধ �ারণ কের না। 

২.̵ব �বতƞ সাহাবী ও তােবয়ীগেণর অেনেকর কাছ `থেক ১১ রাকােতর `বিশ তারাবী পড়ার বণ �না পাওয়া যায়।[আল-̀গনী 
(২/৬০৪)ও আল-মাজ́ (৪/৩২)] 

৩.নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `য ১১ রাকাত সালাত আদায় করেতন তা এত দীঘ � করেতন `য এেত ̴েরা রাত `লেগ `যত। 
এমনও ঘেটেছ এক রােত নবী সাųাųাǹ ‘আলাইিহ  ওয়া সাųাম তারঁ সাহাবীেদরেক িনেয় তারাবীর সালাত আদায় করেত করেত 
ফজর হওয়ার অů িক̋ìণ আেগ `শষ কেরিছেলন। এমনিক সাহাবীগণ `সেহরী `খেত না-পারার আশùা কেরিছেলন। সাহাবীগণ 
রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųােমর িপছেন সালাত আদায় করেত পছľ করেতন এবং এটা তােঁদর কােছ দীঘ � মেন হত না। িকǕ 
আেলমগণ `খয়াল করেলন ইমাম যিদ এভােব দীঘ �ìণ ধের সালাত আদায় কেরন তেব ̀সিųেদর জȄ তা কŽকর হেব। যা তােদরেক 
তারাবীর নামায `থেক িব̀খ করেত পাের। তাই তারঁা `তলাওয়াত সংিìŇ কের রাকাত সংǼা বাড়ােনার পেì মত িদেলন। 

সার কথা হেলা- িযিন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম `থেক বিণ �ত পīিতেত ১১ রাকাত  সালাত পেড়ন `সটা ভাল এবং এেত 
͎łাহ পালন হয়। আর িযিন `তলাওয়াত সংিìŇ কের রাকােতর সংǼা বািড়েয় পেড়ন `সটাও ভাল। িযিন এই ̫ইÛর `কান একÛ 
কেরন তােঁক িনľা করার িক̋ `নই। 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিমͩাহ বেলেছন: 

“ িযিন ইমাম আ̺ হানীফা শােফয়ী ও আহমােদর মাজহাব অ̱সাের ২০ রাকাত তারাবী সালাত আদায় করল অথবা ইমাম মােলেকর 
মাজহাব অ̱সাের ৩৬  রাকাত তারাবী আদায় করল অথবা ১৩ বা ১১ রাকাত তারাবী আদায় করল Ìেত¸েকই ভাল আমল করল। এ 
Ȇাপাের ͎ƒŽ িনেদ �শনা না থাকার কারেণ ইমাম আহমাদ এ মতই `পাষণ করেতন। তাই `তলাওয়াত দীঘ � বা সংিìŇ করার 
অ̱পাত অ̱যায়ী রাকাত  সংǼা `বিশ বা কম হেব।” [আল-ইখিতয়ারাত, ̶ſা- ৬৪] 

আস-͎͘তী বেলেছন: 

“ রমজােন িƢয়াম তথা রােতর নামায আদায় করার আেদশ িদেয় ও এ Ȇাপাের উৎসািহত কের অেনক সহীহ ও হাসান হািদস বিণ �ত 
হেয়েছ। এেìেÇ `কান সংǼােক ͎িনিদ �Ž করা হয়িন। নবী সাųাųাǹ  আলাইিহ ওয়াসাųাম ২০ রাকাত তারাবী পেড়েছন বেল সাȆƍ 
হয়িন। বরং িতিন রােত সালাত আদায় কেরেছন। িকǕ কত রাকাত আদায় কেরেছন এই সংǼা উেųিখত হয়িন। এরপর ৪থ � রােত 
`দির করেলন এই আশùায় `য তারাবীর সালাত তােঁদর উপর ফরয কের `দয়া হেত পাের, পের তারঁ উšত তা পালন করেত অসমথ � 
হেবন।”  

ইবেন হাজার হাইসামী বেলেছন: 
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“ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųােমর কাছ `থেক তারাবীর সালাত ২০ রাকাত হওয়ার Ȇাপাের `কান সহীহ বণ �না পাওয়া যায়িন। 
আর এই Ȇাপাের যা বিণ �ত হেয়েছ- “ িতিন ২০ রাকাত সালাত আদায় করেতন; তা অত¸ĺ জয়ীফ (̫ব �ল)।” [আȪ মাও͏‘আহ আল-
িফƢিহͩাহ (২৭/১৪২-১৪৫)] 

অতএব Ìŷকারী ভাই, আপিন তারাবীর সালাত ২০ রাকাত হওয়ার Ȇাপাের অবাক হেবন না। কারণ এর আেগ ইমামগণ ÌজেŃর 
পর ÌজŃ তা পালন কেরেছন। আর তােঁদর সবার মেȃই কȊাণ রেয়েছ। 

আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 

 
তারাবীর নামােয ইমাম ̽ল কের ̧তীয় রাকােতর জȄ দািঁড়েয় িগেয়িছেলন, পের বেসেছন 

Ìŷ 
যিদ তারাবীর সালােত ইমাম িǀতীয় রাকােতর পর তাশাহǹেদর জȄ বসেত ̽েল িগেয় দািঁড়েয় যান এবং তখেনা িতিন ͎রা ফািতহা 
পাঠ ǥǡ কেরনিন, কেয়ক `সেকেĶর মেȃ তাশাহǹদ পােঠর জȄ ƾত বেস পেড়ন। এমতাবƎায় তাঁর করণীয় কী? এবং ̀সিųেদর 
করণীয় কী? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

তােদর সবাইেকএই অিতিরä কােজর জȄ সǹ `সজদা (̽েলর `সজদা) িদেত হেব। এ অিতিরä কাজÛ হল ̧তীয় রাকােতর জȄ 
উেঠ দাড়ঁােনা। 
 
 
 
 

রমজােনর মাসয়ালাস́হ 

িহজাব না-পরা িক `রাযা ভûকারী? 

Ìŷ 
আিম িহজাব পিরধান কির না; এেত কের িক আমার রমযােনর `রাযা নŽ হেয় যােব? 
 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

একজন ̀সিলম নারী িহজাব পরেত আিদŽ। ইিত̵েব � এই ওেয়বসাইেটর একািধক ÌেŷাĠের িহজােবর Ȇাপাের আেলাচনা করা 
হেয়েছ। `স ÌেŷাĠরƧেলােত কেয়কÛ িবষয় ̥েল ধরা হেয়েছ। এর মেȃ `কানÛ িছল িহজােবর ǹƣম বণ �না করা তথা িহজাব করা 
ওয়ািজব। `যমনÛ এেসেছ ২১৫৩৬ নং ÌেŷাĠের। `কান `কান ÌেŷাĠের িহজাব ওয়ািজব হওয়ার দিললƧেলা আেলািচত হেয়েছ। 
`যমন ১৩৯৯৮ নং ও ১১৭৭৪ নং ÌেŷাĠের। `কান `কান ÌেŷাĠের িহজােবর শরিয় aবিশŽ¸ ̥েল ধরা হেয়েছ। `যমন 6991 নং 
ÌেŷাĠের। আবার `কান `কান ÌেŷাĠের ̀সিলম নারীর জীবেন িহজােবর Ƨǡƺ ̥েল ধরা হেয়েছ। 

̫ই: 
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`কান নারী যিদ িহজাব না কেরন তাহেল িতিন Ǹীয় Ì̽র অবাȃ হেĂন। িকǕ তার `রাযা সিহহ। `কননা পাপƧেলা `রাযােক নŽ কের 
না; িহজাব না-করাও একÛ পাপ। তেব পাপ `রাযার সওয়ােব ঘাটিত কের এবং হেত পাের `গাটা সওয়াবই নŽ কের `দয়। 

আমার আপনােক `রাযা রাখার পাশাপািশ িহজাব করার আǻান জানািĂ। কারণ `রাযার উেĩȋ `কবল পানাহার `থেক িবরত থাকা নয়। 
বরং `রাযার উেĩȋ হেĂ- হারাম সবিক̋ `থেক িবরত রাখা। এ কারেণ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ পানাহার 
`থেক িবরত থাকা `রাযা নয়; বরং অনথ �ক ও অŹীলতা `থেক িবরত থাকাই `রাযা।” [̀ƍাদরােক হািকম, আলবানী ‘সিহǹল জােম’ 
»েĻ (৫৩৭৬) হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

অতএব আপনার `রাযা রাখা `যন আপনােক আųাȮ র আ̱গেত¸র িদেক ধািবত কের ও িনেষধ `থেক ̬ের রােখ। 

আমরা আųাȮ  কােছ `দায়া করিছ িতিন `যন আপনােক তারঁ পছľনীয় ও সǕিŽজনক আমলƧেলা করার তাওিফক `দন। 

আųাহই সব �Ĉ। 
 

 

`রাযাদােরর `বিশ `বিশ `গাসল করা 

Ìŷ 
রমযােনর িদেনর `বলায় একািধক বার `গাসল করার ǹƣম িক? িকংবা সারািদন এিস (এয়ার কিĶশন)-এর কােছ বেস থাকার ǹƣম 
িক; `য এিস জলীয় বাƂ ছড়ায়? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এÛ জােয়য। এেত `কান অ͎িবধা নাই। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `রাযা `রেখ গরেমর কারেণ িকংবা িপপাসায় মাথার উপর 
পািন ঢালেতন। ইবেন উমর (রাঃ) `রাযা `রেখ তার কাপড় পািনেত `ভজােতন— গরম বা িপপাসার কŽ িক̋টা লাঘব করার জȄ। 
জলীয় বাƂ `কান `নিতবাচক Ìভাব `ফলেব না। `কননা `সÛ এমন `কান পািন নয় যা পাকƎিলেত `পৗেঁছ।[সমাŇ] 

ফািযলা̥শ শাইখ ̀হাšদ িবন উছাইমীন (রহঃ) 

ফাতাওয়া ইসলািমͩা (২/১৩০) 
 

 

`রাযা `রেখ এমন `কান যেĹর কােছ বসা `যটা `থেক বাƂ বা `ধায়ঁা `বর হয় 

Ìŷ 
রমযােনর িদেনর `বলায় এমন `কান যĹপািতর িনকেট বসার ǹƣম িক `যটা `থেক বাƂ বা `ধায়ঁা `বর হয়? যিদ এটা আমার চাƣরীর 
কােজর অĺ̽�ä হয় `সেìেÇ এর ǹƣম িক? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এেত `কান অ͎িবধা নাই। তেব Ȇিä ইĂা˼তভােব এই `ধায়ঁা বা এই ̮িল নাক িদেয় `টেন িনেব না। যিদ অিনĂা˼তভােব এÛ `পেট 
̟েক যায় তাহেল এেত `কান অ͎িবধা নাই, এÛ `কান ìিত করেব না।[সমাŇ] 

মাজ̀উ ফাতাওয়া ইবেন উছাইমীন, ফাতাওয়াস িসয়াম (̶ſা-২৮১) 
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`য নারীর বাÿা Ȅাচারাল িফিডং এর উপর ২০% িনভ �র কের এমন নারীর `রাযা না-রাখা 

Ìŷ 
আমার িশǥর বয়স Ìায় একমাস। `স Ȅাচারাল িফিডং এর উপর Ìায় ২০% িনভ �র কের। কারণ ̫ধ কম। তার বাকী Ìেয়াজনী ˼িÇম 
̫ধ িদেয় ̵রণ করা হয়। আিম এমন `দেশ থািক `যখােন `রাযা ১৭ ঘĳা। এমতাবƎায় আমার `রাযা রাখার ǹƣম িক? 
 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

আিম এই ÌŷÛ আমােদর শাইখ আ˅র রহমান আল-বাȩ রােকর কােছ `পশ কেরিছ। িতিন বেলন: এই নারী `রাযা না-`রেখ পরবতƞেত 
`ছাট িদনƧেলােত কাযা পালন করেবন। 

আųাহই সব �Ĉ। 
 

 
যিদ `কান ডাäার `রাগীেদর িচিকৎসা করেত িগেয় çাĺ হেয় পেড়ন তার জȄ `রাযা `ভেû `ফলা িক জােয়য? 

Ìŷ 
Ǹাভািবক অবƎাƧেলােত `কান ডাäার যিদ `রাগীেদর িচিকৎসা িদেত িগেয় çাĺ হেয় পেড়ন তার জȄ `রাযা `ভেû `ফলা িক জােয়য? 
`কান অপােরশন করেত িগেয় যখন দীঘ � সময় `লেগ যায় `স `ìেÇ ǹƣম িক? জǡরী অবƎার `ìেÇ ǹƣম িক িভł হেব? 
 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

`রাগীেদর িচিকৎসা `দয়ার জȄ `কান ডাäােরর `রাযা `ভেû `ফলা জােয়য নয়। তেব `কান `রাগীর অবƎা সংকটাপł হেল এবং তার 
িচিকৎসা করাটা িচিকৎসেকর `রাযা ভû করার সােথ সŜৃä হেল `সটার ǹƣম Ȇিত¹ম। এই `ìেÇ ডাäােরর `রাযা `ভেû `ফলা 
জােয়য। `কননা `সÛ একজন িনরপরাধ মা̱ষেক বাচঁােনা। 

আųাȮ ই তাওিফেকর মািলক। আমােদর নবী ̀হাšেদর Ìিত, তারঁ পিরবার-পিরজন ও সাহাবীবেগ �র Ìিত আųাȮ র রহমত ও শািĺ 
বিষ �ত `হাক। 

গেবষণা ও ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛ। 

শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায, শাইখ সােলহ আল-ফাওযান, শাইখ আ˅ল আিযয আেল-শাইখ, শাইখ বকর আ̺ যােয়দ। 

ফাতাওয়াল লাজনাদ দািয়মা; আল-মাজ̀আ’ আছ-ছািনয়া (৯/২০৩) 
 

 
`রাযাদােরর উিচত সামাȄ হেলও `সেহরী খাওয়ার `চŽা করা 

Ìŷ 
পিবÇ রমযান মােস `সেহরী খাওয়ার Ȇাপাের অেনক কথা ǥিন। মসিজেদ `য হািদসƧেলা পড়া হয় `সখােন ǥিন `য, `সেহরীেত 
বরকত রেয়েছ। িকǕ `দরীেত িডনার করার কারেণ অেনক সময় আমােদর `সেহরী খাওয়ার ǡিচ থােক না। এই বরকতÛ আমােদর 
̋েট যায়। এ কারেণ িক আমােদর `কান Ƨনাহ হেব? 
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উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

িনঃসেľেহ `সেহরী খাওয়া ͎łত ও ইবাদত। `কননা রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `সেহরী খাওয়ার িনেদ �শ িদেয়েছন। িতিন 
বেলন: “ `তামরা `সেহরী খাও। কারণ `সেহরীেত বরকত রেয়েছ।”  িতিন আরও বেলন: “ আমােদর `রাযা ও আহেল িকতাবেদর 
`রাযার মেȃ পাথ �ক¸ হেলা `সেহরী খাওয়া।”  িতিন িনেজ `সেহরী `খেতন। ͎তরাং `সেহরী খাওয়া ͎łত; ওয়ািজব নয়। তাই `য Ȇিä 
`সেহরী খায় না; তার Ƨনাহ হেব না। তেব `স ͎łতেক `ছেড় িদল। 

`সজȄ সামাȄ হেলও `সেহরী খাওয়া উিচত। `বিশ পিরমােণ খাওয়া আবȋকীয় নয়। `শষ রােত যা আেছ `সটা িদেয়ই `সেহরী 
খােবন; এমনিক কেয়কÛ `খ̎র হেলও িকংবা `য `কান খাবার সামাȄ হেলও। আর যিদ িক̋ না থােক িকংবা খাবােরর ǡিচ না হয় 
তাহেল সামাȄ̖ƣ ̫ধ পান করেবন িকংবা কেয়ক `ঢাক পািন পান করেবন। ত̺ও `সেহরী খাওয়া বাদ িদেবন না। `যেহ̥ `সেহরী 
খাওয়ার মেȃ বরকত রেয়েছ ও Ì̽ত কȊাণ রেয়েছ। `সেহরী খাওয়া `রাযাদােরর জȄ িদেনর `বলায় তার কাজকম � সŜাদেন 
সহায়ক। তাই এেকবাের না খাওয়ার `চেয় সামাȄ হেলও `সেহরী খাওয়া উিচত। িতিন বেলন: “ `তামরা `সেহরী খাও। কারণ 
`সেহরীেত বরকত রেয়েছ।”  এভােবই নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন। এই বরকত ̋েট যাওয়া উিচত নয়। বরĊ 
একজন ̀সিলেমর উিচত এই বরকত লােভ আ»হী হওয়া; এমনিক সামাȄ িক̋ খাবার িদেয় হেলও িকংবা কেয়কÛ `খ̎র িদেয় 
হেলও িকংবা িক̋ ̫ধ িদেয় হেলও। এই `সেহরী খাওয়া িদেনর `বলায় তার ̫িনয়াবী ও ǀীিন কাজকেম �র জȄ সহায়ক।[সমাŇ] 

মাননীয় শাইখ আ˅ল আিযয িবন িবন (রহঃ) 

ফাতাওয়া ̱ǡন আলাদ দারব (৩/১২২২) 
 

 
 

`য নারী ফজেরর ̵েব � পিবÇ হেয়েছন িকনা এ Ȇাপাের সিľহান িতিন িক নামায ও `রাযা আদায় করেবন? 

Ìŷ 
মািসেকর `শষ িদন ফজেরর আযােনর Ìায় ̫ই ঘĳা আেগ আিম `দেখিছ `য, হ͆দ Õাব যােĂ। এরপর আিম ̂িমেয় পেড়িছ। ফজেরর 
আেগ আর `দিখিন Õাব িক বŁ হেয়েছ; নািক বŁ হয়িন। সকােল লì¸ করলাম `য, Õাব যাওয়া বŁ হেয়েছ। এরপরও িক̋ìণ 
অেপìা কের পয �েবìণ করলাম; এর মেȃ `জাহেরর আযান হেয় `গেছ। `জাহেরর পর আিম `গাসল কেরিছ। এমতাবƎায় ̋েট যাওয়া 
`কান নামায িক আমােক কাযা করেত হেব; নািক আিম ǥ̮ `জাহেরর নামায পড়ব? রমযােনর পর এই িদনÛর `রাযা কাযা পালন করা 
িক আমার উপর আবȋক? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

`কান নারীর হােয়য ǥǡ হওয়ার পর ́ল অবƎা হেলা তার হােয়য চলমান থাকা যতìণ পয �ĺ না হােয়য ̬রী̽ত হওয়ার Ȇাপাের িতিন 
িনিŴত না হন। হােয়য `শষ হেয়েছ িক `শষ হয়িন এ Ȇাপাের সেľহ িনেয় `রাযা বা নামায পালন করা জােয়য নয়। 

আমরা ইিত̵েব � 106452 নং ÌেŷাĠের এ িবষয়Û বণ �না কেরিছ। 

আেয়শা (রাঃ) নারীেদরেক অেপìা করা ও তাড়াǹড়া না করার িনেদ �শ িদেতন; যতìণ পয �ĺ না তারা পিবÇতার Ȇাপাের ̴েরা̴ির 
িনিŴত হয়। িতিন বলেতন: “ `তামরা সাদাÕাব না `দখা অবিধ তাড়াǹড়া কেরা না।”  িতিন এর ǀারা হােয়য `থেক পিবÇ হওয়ােক 
̺ঝােতন। 
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অতএব, ফজেরর নামায কাযা করা আপনার উপর আবȋক নয়। পìাĺের, `জাহেরর নামায পড়া আপনার উপর ওয়ািজব। `কননা 
আপিন পিবÇ অবƎায় `জাহেরর ওয়াä `পেয়েছন। 

পìাĺের, ঐ িদেনর `রাযা আপিন রাখেলও সিহহ হত না। `কননা আপিন ঐ িদেনর ǥǡেত হােয়য»ƍ িছেলন। রমযান `শষ হওয়ার 
পর ঐ িদনÛর `রাযা আপনােক কাযা পালন করেত হেব। 

আųাহই সব �Ĉ। 
 

পিবÇ হওয়ার পর কেয়ক `ফাটঁা রäপাত হওয়া হােয়য িহেসেব গȀ নয় 
 

Ìŷ 
আিম রমযান মােসর চারিদন `রাযা `রেখিছ। এরপর আমার হােয়য ǥǡ হেয়েছ। হােয়েযর িদনƧেলা `শষ হওয়ার পর আিম পিবÇ 
হেয়িছ এবং `রাযা রাখা ǥǡ কেরিছ। িকǕ কেয়ক `ফাটঁা রäপাত হেয় বŁ হেয় `গেছ। যখনই আিম পিবÇ হই ও `রাযা রািখ তখনই 
িǀতীয়বার `গাটা রমযান রäপাত হয়। এ Ȇাপাের সÝক উĠর িক? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

আপিন Ìেŷ `যমনÛ উেųখ কেরেছন বাƍেব যিদ `সটাই হেয় থােক তাহেল মািসক `থেক পিবÇ হওয়ার পর রäপাত হওয়া হােয়য 
িহেসেব গȀ হেব না। `কননা তা চলমান রäপাত নয়। তাই `সÛ হােয়েযর ǹƣম »হণ করেব না। আপনার উপর `রাযা রাখা ও 
নামায পড়া এবং Ìেত¸ক নামােযর ওয়াä হেল ও̓ করা আবȋক; `যমনÛ সকল ̀ƍাহাযা ও িবরামহীন `পশাব-পায়াখানা-বা͘ »ƍ 
`রাগীর `ìেÇ Ìেযাজ¸। এই িদনƧেলােত আপনার `রাযা রাখা সিহহ। 

আųাȮ ই তাওিফেকর মািলক, আমােদর নবী ̀হাšেদর উপর, তারঁ পিরবার-পিরজন ও সাহাবীবেগ �র উপর আųাȮ র রহমত ও শািĺ 
বিষ �ত `হাক।[সমাŇ] 

গেবষণা ও ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛ 

শাইখ আ˅ল আিযয িবন আ˅ųাȮ  িবন বায, শাইখ আ˅ল আিযয আ͆শ শাইখ, শাইখ সািলহ আল-ফাওযান, শাইখ বকর আ̺ 
যাইদ। 

ফাতাওয়াল লাজনাদ দািয়মা, আল-মাজ̀আ’ আȭ ছািনয়া (৯/৮৩) 
 

`রাযার ǥǡেত `দায়া করার িবেশষ `কান `দায়া নাই 

Ìŷ 
`রাযার ǥǡেত আমরা `কান `দায়া িদেয় `দায়া করেত পাির? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

ইমাম িতরিমিয (হািদস নং-৩৪৫১) তালহা িবন উবাই̫ųাȮ  (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম যখন 
ন̥ন চাঁদ `দখেতন তখন িতিন বলেতন:  

ُ  كَ وَرَبُّ  رَبيِّ ، وَالإِسْلامِ  وَالسَّلامَةِ  ، وَالإِيمَانِ  بِالْيمُْنِ  عَليَْنَا أهَْلِلْهُ  اللَّهُمَّ  َّဃ 
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(`হ আųাȮ ! বরকত ও ঈমান িদেয় এবং িনরাপĠা ও ইসলাম িদেয় আমােদর ওপর তােক (চĽেক) উিদত কǡন। আমার ও `তামার 
রব হেĂন আųাȮ )[আলবানী সিহǹত িতরিমিয »েĻ (২৭৪৫) হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

এই `দায়াÛ রমযােনর চােঁদর সােথ খাস নয়। বরং Ìেত¸ক মােসর ǥǡেত যখনই `কান ̀সিলম ন̥ন চাদঁ `দখেব তখনই বলেবন। 

পìাĺের, Ìিতিদন `রাযার ǥǡেত `দায়া করার িবেশষ `কান `দায়া `নই। 

বরং Ȇিä অĺের আগামীকাল `রাযা রাখার িনয়ত করেবন। 

িনয়েতর `ìেÇ শত � হেলা: রাত `থেক, ফজর হওয়ার আেগই িনয়ত করা। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: "`য 
Ȇিä ফজেরর আেগ `রাযার িনয়ত পাকােপাß কেরিন তার `রাযা `নই"।[͎নােন িতরিমিয (৭৩০)] আর ͎নােন নাসাঈ (২৩৩৪)-এর 
ভাȍ হেĂ- "`য Ȇিä রােতর `বলায় `রাযার িনয়ত কেরিন তার `রাযা `নই।"[আলবানী সিহǹত িতরিমিয »েĻ (৫৮৩) হািদসÛেক 
সিহহ বেলেছন] 

হািদসÛর মম � হেĂ: `য Ȇিä রাত `থেক `রাযার িনয়ত কেরিন এবং `রাযা পালেনর পাকােপাß িসīাĺ `নয়িন তার `রাযা `নই। 

িনয়ত হেĂ অĺেরর কাজ। তাই একজন ̀সিলম অĺের আগামীকাল `রাযা রাখার ̭ঢ় িসīাĺ িনেবন। িনয়ত উÿারণ করা 
শিরয়তসšত নয়। `যমন এভােব বলা: আিম আগামীকȊ `রাযা রাখার িনয়ত কেরিছ িকংবা এ জাতীয় `কান কথা `যƧেলা িক̋ 
মা̱েষর উĮািবত িবদাত 

আųাহই সব �Ĉ। 
 
 

কাযা `রাযার িনয়ত যথা সমেয় আদায়˼ত `রাযার মত রাত `থেক পাকােপাä হওয়া আবȋক; 

Ìŷ 
আিম জানতাম না `য, `য নারী রমযান মােস হােয়য»ƍ িছল `স নারীেক নফল `রাযা পালন করার আেগ ƾত কাযা `রাযা পালন 
করেত হয়। এ কারেণ আিম রমযােনর পের িক̋ নফল `রাযা `রেখিছ। এখন আিম `স `রাযাƧেলার িনয়ত িক পিরবত �ন করেত পারব 
এবং `য `রাযাƧেলা `রেখ `ফেলিছ `সƧেলােক কাযা `রাযা িহেসেব ধরেত পারব? িদেনর `বলায় িক িনয়ত পিরবত �ন করা যায়? অথ �াৎ 
আিম যিদ নফল `রাযা িহেসেব `রাযাÛ রাখা ǥǡ কির িদেনর `বলায় আিম িনয়ত পিরবত �ন কের কাযা `রাযার িনয়ত করেত পারব? 
উĠর 
সংিŹŽ 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

`য নফল `রাযা পালন করা `শষ হেয় `গেছ `স `রাযার িনয়ত পিরবত �ন কের `সটােক রমযােনর ̋েট যাওয়া `রাযার কাযা িহেসেব ধরা 
সÝক নয়। `যেহ̥ কাযা `রাযার িনয়ত রাত `থেক পাকােপাä হওয়া আবȋক। কারণ কাযা আমেলর ǹƣম সময়মত আদায়˼ত 
আমেলর ǹƣেমর মত। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: "`য Ȇিä ফজেরর আেগ িনয়ত পাকা কেরিন তার `রাযা 
`নই"।[͎নােন িতরিমিয (৭৩০), আলবানী সিহǹত িতরিমিয' »েĻ হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] হািদসÛ বণ �না করার পর িতরিমিয 
বেলেছন: আেলমেদর িনকট এই হািদেসর অথ � হেĂ- `য Ȇিä রমযােনর `রাযার িনয়ত ফজেরর আেগ কেরিন িকংবা রমযােনর কাযা 
`রাযার িনয়ত ফজেরর আেগ কেরিন িকংবা মানেতর `রাযার িনয়ত রাত `থেক কেরিন। তেব, নফল `রাযার িনয়ত সকােল করাও 
aবধ। এÛ ইমাম শােফিয়, আহমাদ ও ইসহােকর অিভমত।[সমাŇ] 

ইমাম নববী (রহঃ) বেলন: 

রমযােনর `রাযা, কাযা `রাযা, কাȤ ফারার `রাযা, হেĆর িফিদয়ার `রাযা ইত¸ািদ ওয়ািজব `রাযাƧেলার িনয়ত িদেনর `বলায় করেল 
ǥī হেব না- এেত `কান মতেভদ `নই।[আল-মাজ̀ (৬/২৮৯) `থেক সমাŇ] 
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[`দ˽ন: ইবেন ƣদামার 'আল-̀গনী' (৩/২৬)] 

আেরকÛ কারণ হল- ইবাদত পালন `শষ হেয় যাওয়ার পর িনয়েতর পিরবত �ন ইবাদেতর উপর `কান Ìভাব `ফলেব না। 

͎͘িত (রহঃ) 'আল-আশবাহ ওয়ান নাযােয়র' »েĻ (̶ſা-৩৭) বেলন: 

"যিদ `কউ নামায সমাŇ করার পর নামায কত �ন করার িনয়ত কের আলেমেদর সব �সšিত¹েম এেত নামায বািতল হেব না। অ̱Ǣপ 
িবধান সকল ইবাদেতর `ìেÇও Ìেযাজ¸।"[সমাŇ] 

অতএব, `য `রাযাƧেলা নফল িহেসেব পালন করা হেয়েছ `সƧেলা কাযা `রাযার দািয়ƺ ̀ä করেব না। 

আেরকÛ কারণ হেĂ- `স Ȇিä `তা নফল `রাযা িহেসেব আমলÛ ǥǡ কেরেছ। এরপর িদেনর `বলায় ঐ `রাযােক কাযা `রাযােত 
পিরবত �ন করার ভাবনা উেÉক হেয়েছ। এর মােন `স Ȇিä `য িদনÛর সˊণ � অংশ ওয়ািজব `রাযােত কাটােনার কথা `সই িদেনর 
িক̋ অংশ নফল `রাযােত কাÛেয়েছ। তাই এ `রাযা ফরয `রাযার কাযা িহেসেব দািয়ƺ ̀ä করেব না। কারণ আমল ́Ȋািয়ত হয় 
িনয়ত িদেয়। `যেহ̥ `স Ȇিä িদেনর িকয়দংশ নফল `রাযা `রেখ কাÛেয়েছ। 

আেরকÛ কারণ হেĂ- সাধারণ `রাযা `থেক িনিদ �Ž `রাযার িদেক িনয়েতর পিরবত �ন; এমনÛ করা সÝক নয়। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

তেব, আমরা এ িবষেয় আপনার ̭িŽ আকষ �ণ করেত চাই `য, কােরা দািয়েƺ রমযােনর কাযা `রাযা থাকেলও তার জȄ নফল `রাযা 
রাখা িনিষī নয়; `যমনÛ Ìেŷ উেųখ করা হেয়েছ। বরং অ»গȀ অিভমত হেĂ- কােরা উপের রমযােনর কাযা `রাযা িকংবা অȄ 
`কান ফরয `রাযা থাকা সেğও তার নফল `রাযা পালন করা সÝক হেব; যতìণ পয �ĺ পরবতƞ রমযান আসার আেগ তার সামেন 
কাযা `রাযা পালন করার মত সময় থােক। তেব, রমযােনর কাযা `রাযা পালন করার আেগ শাওয়ােলর ছয় `রাযা পালন `থেক িনেষধ 
করা হয়; যিদও িবষয়Û আেলমেদর মােঝ মতেভদ̵ণ �। 

আরও জানেত `দ˽ন: 39328 নং ÌেŷাĠর। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 
 
 

`য Ȇিä পিŴম িদেক সফর ǥǡ কেরেছ তার নামায ও ইফতােরর সময় `স `য `দশ `থেক `বিরেয়েছ `স `দশ `থেক িবলǠ হেয় 
যােĂ 

Ìŷ: 
জৈনক Ȇিä নাইেজিরয়া `থেক ƣিরয়ার উেĩেȋ সফর কেরেছ। নাইজিরয়ােত `স `রাযা িছল এই আশায় `য, `স ƣিরয়ােত িগেয় 
ইফতার করেব। পিথমেȃ `স `যাহর ও আসেরর নামায িবমােনর `ভতের ̀সিলম যাÇীেদর সােথ আদায় কেরেছ। `স আশা কেরিছল 
মাগিরেবর নামায ƣিরয়ােত পড়েব এবং `সখােনই ইফতার করেব। িকǕ অĮুত Ȇাপার হেলা `স `য `লাকেদর সােথ সাìাত করল 
তারা `যাহেরর নামােযর জȄ আযান িদিĂল। `স মসিজেদর `দয়াল ঘিড়েত `দখল তখন `বলা ১টা `বেজ ৩০ িমিনট। ͏য � তখনও 
মাথার উপের। `স `পেরশান হেয় নাইেজিরয়ােত তার ƌীেক `ফান করল। তার ƌী জানাল `য নাইেজিরয়ােত তারা ইফতার `খেয়, 
তারাবীর নামায পেড় ̂মােত যােĂ। নাইেজিরয়ােত তখন রাত নয়টা বােজ। এমতাবƎায় `স িক ƣিরয়ার Ǝানীয় সমেয়র সােথ িমিলেয় 
`রাযা চািলেয় যােব? অ̱Ǣপভােব তােদর সােথ `যাহেরর নামায পড়েব? নািক মাগিরেবর নামায পড়েব? নািক নাইেজিরয়া `থেক তার 
ƌীর সংবাদবােদর িভিĠেত ইফতার করেব? 

উĠেরর সংিìŇসার 
`য Ȇিä ওয়াä Ìেবশ করার পর নামায আদায় কের িনেয়েছ। এরপর তার গĺেȆ `পৗছঁার পর `সখােন ঐ ওয়াä Ìেবশ কǡক বা 
না কǡক; `য নামাযÛ `স একবার পেড়েছ `স নামায ̴নরায় পড়া তার উপর আবȋক নয়। `কননা একিদেন এক নামায ̫ইবার 
পড়েত হয় না। তাই যখন সিহহভােব নামাযÛ আদায় হেয়েছ তখন ̴নরায় পড়া আবȋক নয়। তেব `রাযাদার ͏য � `ডাবার আেগ 
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`রাযা ভাûেব না; পিŴম িদেক গমন করার কারেণ ͏য � `ডাবা যত িবলǠ `হাক না `কন। `স Ȇিä `য `দশ `থেক সফর ǥǡ কেরেছন 
`সই `দেশ ͏য � ̜বাটা ধত �Ȇ নয়; যিদ `সই `দশ `থেক `বর হওয়ার আেগ `সখােন `স ͏য �াƍ না `পেয় থােক। 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

 

 

এক: 

`য Ȇিä পিŴম িদেক সফর কেরেছ এবং তার গĺেȆ `যাহেরর ওয়ােä `পৗঁেছেছ, িকǕ পিথমেȃ `স `যাহেরর নামায পেড় `ফেল 
তাহেল `যাহেরর নামায ̴নরায় পড়া তার উপর আবȋকীয় নয়। `কননা এক নামায ̫ইবার পড়া যায় না। উেųǼ, পিŴম িদেক গমন 
করার মাȃেম নামােযর ওয়াä Ìেবেশর সময় িবলিǠত হেব। 

অ̱Ǣপভােব `স Ȇিä যিদ আসেরর নামাযও পেড় থােকন তাহেল ̴নরায় পড়া তার উপর আবȋকীয় নয়; চাই `স Ȇিä `যাহেরর 
সময় `পৗছঁাক িকংবা আসেরর সময় `পৗঁছাক। 

আরও জানেত `দ˽ন: 22387 নং ÌেŷাĠর। 

িকǕ `কউ যিদ মসিজেদ উপিƎত থােকন এবং নামােযর ইকামত `দয়া হয় তাহেল িতিন জামাআেতর সােথ ̴নরায় নামায পড়েবন। 
এই নামায তার জȄ নফল িহেসেব গȀ হেব। `যেহ̥ ইমাম িতরিমিয (২১৯) ও ইমাম নাসাঈ (৮৫৮) ইয়ািজদ ইব̱ল আসওয়াদ 
`থেক বণ �না কেরন `য, িতিন বেলন: “ আিম নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর সােথ হĆ কেরিছ। আিম মাসিজ̫ল খাইেফ তারঁ 
সােথ ফজেরর নামায আদায় করলাম। নামায `শেষ িতিন এক̖ `কানাƣিন হেয় বসেলন। এর মেȃ িতিন `লাকেদর `পছেন ̫ইজন 
`লাকেক `দখেত `পেলন `য ̫ইজন তারঁ সােথ নামায পেড়িন। তখন িতিন বলেলন: এই ̫ইজনেক িনেয় আস। তােদর ̫ইজনেক 
আনা হল। তােদর ̺ক ̮ǡ̮ǡ কাপঁিছল। িতিন বলেলন: আমােদর সােথ নামায পড়েত `তামােদরেক িকেস বাধা িদল? তারা ̫ইজন 
বলল: ইয়া রা͏͆ųাȮ ! আমরা আমােদর আƍানােত নামায পেড়িছ। িতিন বলেলন: এমন কাজ আর কেরা না। যিদ `তামরা `তামােদর 
আƍানােত নামায পেড়ও থাক এরপর `কান জােম মসিজেদ আস তখন `তামরা তােদর সােথ নামায পড়েব। এই নামায `তামােদর 
জȄ নফল িহেসেব গȀ হেব।” [আলবানী হািদসÛেক সিহহ আǼািয়ত কেরেছন] 

̫ই: 

িকǕ `রাযার `ìেÇ `স `য Ǝােন রেয়েছ `স Ǝােনর ͏য � `ডাবা ছাড়া `রাযা ভাûা aবধ নয়। যিদ `কউ তার গĺেȆ `পৗঁেছ `দেখ `য, 
তখনও ͏য � ̜েবিন তাহেল তার জȄ ͏য � `ডাবার ̵েব � ইফতার করা aবধ হেব না; এমনিক যিদ সময় দীঘ � হেয় যায় ত̺ও। `যেহ̥ 
আųাȮ  তাআলা বেলেছন: “ `তামরা রাত পয �ĺ `রাযা ̵ণ � কর”।[͏রা বাƢারা, আয়াত: ১৮৭] এবং `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųাম বেলেছন: “ যখন এ িদক `থেক রাত আগমন করেব এবং এ িদক `থেক িদন ÌƎান করেব এবং ͏য � ̜েব যােব তখন `রাযাদার 
ইফতার করেব।” [সিহহ ̺খারী (১৯৫৪) ও সিহহ ̀সিলম (১১০০)] 

এই আেলাচনার িভিĠেত: এই ̀সািফর যখন ƣিরয়া `পৗেঁছেছন তখন `সখােনর মা̱ষ `যাহেরর ওয়ােä িছল। এই Ȇিä যিদ তার 
`রাযাÛ ̵ণ � করেত চান তাহেল তােক ͏য �াƍ পয �ĺ অেপìা করেত হেব। নাইেজিরয়ােত ͏য � `ডাবাটা ধত �Ȇ নয়। 

আর যিদ িতিন ̀সািফর হওয়ার কারেণ ছাড় »হণ কের `রাযা `ভেû `ফেলন তাহেল িতিন তা করেত পােরন। িবেশষতঃ হঠাৎ কের 
িদনÛ যিদ এত `বশী দীঘ � হেয় যায় এবং তার জȄ ন̥ন Ǝােন রাত পয �ĺ `রাযাÛ ̵ণ � করা কŽকর হেয় যায়। পরবতƞেত িতিন 
রমযােনর পর এ িদনÛর `রাযা কাযা পালন করেবন। 

শাইখ উছাইমীনেক িজেĈস করা হেয়িছল: 
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“ এক ছাÇ আেমিরকার `কান এক শহের অȃয়নরত। `স তার ঘটনা বলল `য, একবার `স `য শহের `থেক পেড় `স শহর `থেক Ïমণ 
করেত বাȃ হল। `স ফজেরর সময় `রাযা ধেরেছ। `য শহেরর উেĩেȋ Ïমণ কেরেছ ঐ শহের `পৗেঁছেছ `সখােনর সময় অ̱যায়ী 
মাগিরেবর পর। িকǕ `স `দখেত `পল এর মেȃ ১৮ ঘĳা অিতবািহত হেয় `গেছ িকǕ তার `রাযা `শষ হয়িন। অথচ সাধারণত `স ১৪ 
ঘĳা `রাযা রাখত। এমতাবƎায় `স িক অিতিরä ৪ ঘĳা `রাযা চািলেয় যােব? নািক `স `য শহের থােক `স শহেরর সময় অ̱যায়ী 
ইফতার কের `ফলেব? `সই শহর `থেক `ফরার সময় িবপরীতটা ঘটল। তখন িদেনর সময় ১৪ ঘĳা কেম ৩ ঘĳা হেয় `গল। 

এর জবােব শাই্খ বেলন: `স ͏য � অƍ যাওয়া পয �ĺ `রাযা চািলেয় যােব। `কননা রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম 
বেলেছন: “ যখন এ িদক `থেক রাত আগমন করেব; িতিন ̵ব �িদেক ইশারা কেরন এবং এ িদক `থেক িদন ÌƎান করেব; িতিন পিŴম 
িদেক ইশারা কেরন এবং ͏য � ̜েব যােব তখন `রাযাদার ইফতার করেব।”  

অতএব ͏য � অƍ যাওয়া পয �ĺ `স ছাÇেক তার `রাযার উপর থাকেত হেব; এমনিক যিদ চার ঘĳা `বেড় যায় ত̺ও। 

`সৗিদ আরেব এর সম ধরেণর উদাহরণ হেĂ: `কউ যিদ ̵ব � Ìেদেশ `সেহরী খাওয়ার পর পিŴম Ìেদেশর উেĩেশ সফর কের তখন 
̬রƺ অ̱পােত তার সময় `বেড় যােব।” [মাজ̀উ ফাতাওয়া ইবেন উছাইমীন (১৯/৩২২)] 

ড. আ˅ųাȮ  আȭ -সাকািকর ‘নাওয়ািয͆স িসয়াম’ »েĻ বেলন: “ িǀতীয় মাসয়ালা: `কান ̀সািফর তার `দেশ ͏য � ̜বার িক̋ìণ ̵েব � 
যিদ পিŴম িদেক সফর কের তাহেল তার ͏য � `ডাবা িবলিǠত হেব। উদাহরণতঃ তার `দেশ যিদ সŁ¸া ৬টায় ͏য � অƍ যায় আর `স 
৬টা বাজার ১০ িমিনট আেগ মরেßার উেĩেȋ িবমােন চেড় `স এই পেথ যত অ»সর হেত থাকেব তার িদন তত বড় হেত থাকেব। 
`কননা মরেßােত ͏য � ৮টার আেগ অƍ যােব না। এভােব এক ঘĳা বা ̫ই ঘĳা ͏য �েক উদীয়মান অবƎায় `স পােব। এমন Ȇিäেক 
আমরা কী বলব? 

আমরা বলব: ͏য � না ̜বা পয �ĺ ইফতার করেব না। এমনিক এেত কের যিদ সময় ̫ই ঘĳা, চার ঘĳা, পাচঁ ঘĳা বা তার `চেয় `বিশ 
`বেড় যায় ত̺ও। তেব তার এই এখিতয়ার থাকেব `য, `স ̀সািফেরর িবিধিবধান »হণ কের এবং ছাড় িনেয় `রাযা `ভেû `ফলেব। 
আর `রাযা ̵ণ � করেত চাইেল তােক অিতিরä সময়̖ƣও (`রাযা ভûকারী িবষয় `থেক) িবরত থাকেত হেব। `কননা ƣরআেন কারীম 
`রাযা ভাûার জȄ একÛ সীমা িনধ �ারণ কের িদেয়েছ। “ অতপর `তামরা রাত পয �ĺ `রাযা ̵ণ � কর”।[͏রা বাƢারা, আয়াত: ১৮৭] এবং 
নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ যিদ রাত এ িদক `থেক আগমন কের এবং এ িদক `থেক ÌƎান কের এবং ͏য � অƍ 
যায় তখন `রাযাদার ইফতার করেব।”  

আর যতìণ পয �ĺ ͏য � অƍ যােব না ততìণ পয �ĺ এই `লােকর িদন `শষ হেব না। অতএব, ͏য � অƍ যাওয়া পয �ĺ `রাযা ভûকারী 
িবষয় `থেক িবরত থাকা তার উপর ওয়ািজব িকংবা `স সফেরর ছাড় »হণ কের `রাযা `ভেû `ফলেত পাের এবং এই িদেনর বদেল 
অȄ একিদন `রাযাÛ রাখেত পাের”।[ht t ps bi t l y 2Zq4574:// . /  `থেক সমাŇ] 

সারকথা: 

১। `য Ȇিä ওয়াä Ìেবশ করার পর নামায আদায় কের িনেয়েছ। পরবতƞেত তার গĺেȆ `পৗঁছার পর `সখােন এই ওয়াä Ìেবশ 
কǡক বা না কǡক; `য নামাযÛ `স একবার পেড়েছ `স নামায ̴নরায় পড়া তার উপর আবȋক নয়। `কননা একিদেন এক নামায 
̫ইবার পড়েত হয় না। তাই যখন সিহহভােব নামাযÛ আদায় হেয়েছ তখন ̴নরায় পড়া আবȋক নয়। 

২। `রাযাদার ͏য � `ডাবার আেগ `রাযা ভাûেব না; পিŴম িদেক গমন করার কারেণ ͏য � `ডাবা যত িবলǠ `হাক না `কন। `স Ȇিä `য 
`দশ `থেক সফর ǥǡ কেরেছন `সই `দেশ ͏য � `ডাবাটা ধত �Ȇ নয়; যিদ `সই `দশ `থেক `বর হওয়ার আেগ `সখােন ͏য �াƍ না ঘেট। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
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`রাযাদােরর জȄ নােক `মিডিসন-`জল Ȇবহার করার ǹƣম 

Ìŷ 
আিম নােকর এলািজ�েত ̽গিছ। নােকর `Ɛর `ডাজ `নয়া সং¹াĺ ÌেŷাĠরƧেলা আিম পেড়িছ। আপনারা ফেতায়া িদেয়েছন `য, এেত 
`রাযা ভû হেব না। িকǕ আমার Ìŷ হল: অȄ আেরক ধরেনর ঔষধ সŜেক �। `সটা হেĂ `মিডেকল `জল; যা নাক িদেয় »হণ করা 
হয়। এটা Ȇবহাের িক `রাযা `ভেû যােব? 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

͎łাȮ  `থেক Ìমািণত হয় `য, নাক হেĂ পাকƎিলর একÛ Ìেবশ পথ। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ Ì˼Žভােব 
নােক পািন িদন; যিদ না আপিন `রাযাদার হন।” [͎নােন আ̺ দাউদ (১৪২) ও ͎নােন িতরিমিয (৭৮৮); আলবানী ‘সিহহ ͎নােন আ̺ 
দাউদ »েĻ’ হািদসÛেক ‘সিহহ’ বেলেছন] 

নাক িদেয় `য `জলÛ »হণ করা হয় এর `কান িক̋ যিদ গলার `ভতের বা পাকƎিলেত চেল না যায়; বরং `সÛ নােকর `ভতের িনঃেশষ 
হেয় যায় তাহেল `রাযা সিহহ। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

“ `জল Ȇবহার কের িকংবা পািন বা কাপড় িদেয় িভিজেয় িকংবা এ জাতীয় অȄ িক̋ িদেয় `ঠাঁটǀয় ও নাক সেতজ রাখেত `কান 
অ͎িবধা নাই। তেব `য িজিনসÛর অম͐নতা ̬র করা হেলা `সটা `থেক `কান িক̋ `পেটর `ভতের চেল যাওয়া `থেক `ɖেচ থাকেত 
হেব। যিদ অিনĂা˼তভােব `কান িক̋ `ভতের চেল যায়; তাহেল তার উপর `কান িক̋ বত �ােব না। `যমিনভােব ƣিল করেত িগেয় 
অিনĂা˼তভােব িক̋ পািন `পেট চেল `গেল এর মাȃেম `রাযা ভû হেব না।” [ফাতাওয়া ইবেন উছাইমীন (১৯/২২৪)] 

আমরা আųাȮ র কােছ `দায়া করিছ িতিন `যন আপনার জȄ ও সকল ̀সলমােনর জȄ আেরাǽ ও `রাগ̀িä িলেখ `দন। 

আল-̀নতাƢা িমন ফাতাওয়াশ শাইখ সােলহ আল-ফাওযান (৩/১২১) 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 
 

ফজর হওয়ার Ȇাপাের সেľহ িনেয় `রাযাদার `খেত পােরন; িকǕ ͏য � `ডাবার Ȇাপাের সেľহ িনেয় ইফতার করেত পােরন না 

Ìŷ 
১। `রাযাদার ͏য � `ডাবার Ȇাপাের িনিŴত হওয়া িকংবা Ìবল অ̱মান লাভ করা ছাড়া `রাযাদােরর জȄ ইফতার করা জােয়য নয়। 
`কান `রাযাদার যিদ ͏য � `ডাবার Ȇাপাের সেľহ িনেয় ইফতার কের `ফেল পরবতƞেত জানা যায় `য, ইফতার করার সময় ͏য � ̜েবিন 
তখন তােক `সই িদেনর `রাযা কাযা পালন করেত হেব। 
২। `কান Ȇিä যিদ ফজর হেয়েছ; নািক হয়িন— এ সেľহ িনেয় পানাহার কের তার `রাযা সÝক। Ìŷ হেলা Ìথম মাসয়ালায় `কন 
কাযা ওয়ািজব হয়? আর িǀতীয় মাসয়ালায় `কন কাযা ওয়ািজব হয় না। 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

͏য � `ডাবার Ȇাপাের সেľহ িনেয় `রাযাদার যিদ ইফতার কের `ফেল তাহেল `স `রাযাÛর কাযা পালন করেব; `যেহ̥ আųাȮ  তাআলা 
বেলেছন: “ `তামরা রাত পয �ĺ `রাযা ̵ণ � কর।” [͏রা বাƢারা, আয়াত: ১৮৭] রাত ǥǡ হয় ͏য � `ডাবা `থেক। ͎তরাং `সই Ȇিä 
িনিŴত িছেলন `য, `স িদেন রেয়েছন। তাই `স ͏য � `ডাবার Ȇাপাের িনিŴত না হওয়া িকংবা Ìবল অ̱মান লাভ করা ছাড়া ইফতার 
করেব না। `কননা ́ল অবƎা হল িদন বলবৎ থাকা। তাই িনিŴত Ĉান বা Ìবল অ̱মান ছাড়া এ ́ল অবƎা `থেক অȄ অবƎায় 
Ǝানাĺিরত হেব না। 
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আর ফজর উিদত হওয়ার Ȇাপাের সেľহ িনেয় `য Ȇিä পানাহার কেরেছন `স Ȇিä কাযা পালন করেবন না; `যেহ̥ আųাȮ  তাআলা 
বেলেছন: “ আর `তামােদর কােছ কােলা `রখা `থেক Ìভােতর সাদা `রখা ƒŽ না হওয়া পয �ĺ (অথ �াৎ রােতর অŁকার চেল িগেয় 
`ভােরর আেলা উĮািসত না হওয়া পয �ĺ) `তামরা পানাহার কর”।[͏রা বাƢারা, আয়াত: ১৮৭] আųাȮ  তাআলা বেলেছন: “ `তামােদর 
কােছ ƒŽ না হওয়া পয �ĺ”। এ কথা Ìমাণ কের `য, ফজর হওয়ার Ȇাপাের িনিŴত হওয়ার ̵ব � পয �ĺ পানাহার করা জােয়য। `কননা 
`স Ȇিä `য, রােতর মেȃ রেয়েছ এ Ȇাপাের `স ͎িনিŴত িছল। তাই ফজর উিদত হওয়ার Ȇাপাের িনিŴত হওয়া ছাড়া পানাহার করা 
তার জȄ হারাম নয়। `যেহ̥ ́ল অবƎা হল রাত বলবৎ থাকা। 

আরও জানেত `দ˽ন: 38543 নং ÌেŷাĠর। 

আųাহই সব �Ĉ। 
 

`কান `স `রাযাদার যােক ইফতার করােল একজন `রাযাদারেক ইফতার করােনার সওয়াব পাওয়া যােব 

Ìŷ 
আমরা জািন `য, রমযান মােস একজন `রাযাদারেক ইফতার করােনার অেনক বড় ̴রƇার রেয়েছ। িকǕ আপনােদর কােছ আমার Ìŷ 
হল: 
এই `রাযাদারটা `ক? `স িক এমন Ȇিä যার কােছ ইফতার করার মত `কান িক̋ নাই? নািক `স পথচারী? নািক `স `য `কান Ȇিä; 
এমনিক ǸĂলও হেলও? এ Ìŷ করার কারণ হল: আমরা আেমিরকােত থািক। এখােনর ̀সিলম ক̀¸িনÛর `লােকরা ǸĂল জীবন 
যাপন করেছন। তারা এখােন রযমােন দাওয়াত িবিনময় কেরন –বাͦতঃ যা মেন হয়- `গৗরব ও অহংকােরর Ìিতেযািগতা `থেক... 
(অ̀েক অ̀েকর `চেয় `বিশ `মহমানদাির কের, অ̀েক অ̀েকর `চেয় ভাল রাłা কের...)। 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

`রাযাদারেক ইফতার করােনার সওয়াব বড়; নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম 
বেলন: “ `য Ȇিä `কান `রাযাদারেক ইফতার করােবন িতিন `রাযাদােরর সমান সওয়াব পােবন; তেব `রাযাদােরর সওয়াব `থেক এক̖
ও কমােনা হেব না।” [͎নােন িতরিমিয (৭০৮) আলবানী ‘সিহǹত তারগীব ওয়াত তারহীব’ (১০৭৮)-এ হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

এ সওয়াব `য `কান `রাযাদারেক ইতফার করােলই অিজ�ত হেব; `স `রাযাদার দিরÉ হওয়া শত � নয়। `কননা এÛ দান-`Óণীয় নয়; 
বরং উপহার-`Óণীয়। উপহার `দয়ার `ìেÇ উপহার»হীতা দিরÉ হওয়া শত � নয়। বরং ধনী গরীব সবাইেক উপহার `দয়া `যেত পাের। 

তেব `য দাওয়াতƧেলার উেĩȋ— `গৗরব ও অহংকােরর Ìিতেযািগতা করা; এমন দাওয়াত িনľনীয়। এমন Ȇিä দাওয়াত 
খাওয়ােনার জȄ `কান সওয়াব পােব না। এর মাȃেম `স Ȇিä িনেজেক Ì̽ত কȊাণ `থেক বিĊত কের। 

এ ধরেণর উেĩȋ `থেক কাউেক দাওয়াত `দয়া হেল তার উিচত এমন দাওয়ােত না যাওয়া এবং এেত অংশ»হণ না করা। বরং 
িনেজর একটা ওজর `পশ করা। পরবতƞেত যিদ এ Ȇিäেক »হণেযাǽ ͎ľর পīিতেত উপেদশ িদেত সìম হন তাহেল `সটা করা 
ভাল। তেব সরাসির না বেল ইিûেত বলেবন। `কামল ভাষা Ȇবহার করেবন। িনিদ �Žভােব কাউেক উেĩȋ না কের আমভােব বলেবন। 

`কামল ভাষা, ͎ľর aশলীর Ȇবহার এবং Ǣì ও কক �শ শőƧেলা পিরহার করা উপেদশ »হণীয় হওয়ার কারণ। একজন ̀সিলম তার 
̀সিলম ভাই সত¸েক »হণ কǡক ও এর উপর আমল কǡক এ Ȇাপাের আ»হী থাকেবন। 

`যমনÛ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম করেতন। তার সাহাবীেদর মেȃ `কউ এমন `কান কাজ কের `ফলত যা িতিন অপছľ 
করেতন। িকǕ িতিন তােদরেক সরাসির সমােলাচনা করেতন না। বরং িতিন বলেতন: িক̋ িক̋ `লােকর কী হল তারা এমন এমন 
কাজ কের? 

এ পīিতর মাȃেম কািøত কȊাণ সািধত হয়। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
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আই ইউ িড Ȇবহার করার কারেণ `য নারীর মািসেকর সময় `বেড় `গেছ 

Ìŷ 
রমযান মােস আমার ƌীর হােয়য ǥǡ হওয়ার পর `স আই ইউ িড `সট করার জȄ িগেয়েছ। যার ফেল তার হােয়েযর িদন `বেড় যায় 
এবং `স ১১ িদন `রাযা রাখেত পােরিন। পরবতƞেত সাȆƍ হেয়েছ `য, এর মেȃ ৪ িদেনর রä হােয়েযর রä িছল না; বরং তা িছল 
সাধারণ রäপাত...। এই িদনƧেলার িবধান কী? এর জȄ িক `কান কাȤ ফারা আেছ? থাকেল `সটা িক? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

যিদ আই ইউ িড এর কারেণ রäপােতর সময় `বেড় যায় এবং রäপােত `কান িবেĂদ না ঘেট থােক তাহেল সবটা হােয়য িহেসেব গȀ 
হেব। উদাহরণǸǢপ তার Ǹাভািবক হােয়য হেĂ সাতিদন; িকǕ `বেড় িগেয় এগার িদন হল। 

আর যিদ সাতিদন পর রäপাত বŁ হেয় যায় এবং `স নারী পিবÇতার Ȇাপাের িনিŴত হন; এরপর আরও চারিদন রäপাত হয়; এমন 
রä যা হােয়েযর পিরিচত রä `থেক আলাদা এবং তা আই ইউ িড এর কারেণ ঘেট থােক তাহেল এ চারিদন হােয়য িহেসেব গȀ হেব 
না। বরং ইিƍহাযা িহেসেব গȀ হেব। 

অ̱Ǣপভােব যিদ `মিডেকল পরীìার মাȃেম সাȆƍ হয় `য, এÛ সাধারণ রäপাত; হােয়েযর রä নয় `সেìেÇও এÛ ইিƍহাযা 
িহেসেব গȀ হেব। 

̫ই: 

যিদ `কান নারী রä `দেখ `সটােক হােয়য মেন কের `রাযা না রােখন এবং পরবতƞেত Ìমািণত হয় `য, এÛ ইিƍহাযার রä িছল; 
`সেìেÇ তার উপর এ িদনƧেলার `রাযা কাযা পালন ছাড়া অȄ িক̋ আবȋক হেব না। 

সারকথা: যিদ সাȆƍ হয় `য, এ িদনƧেলা হােয়য িছল না তাহেল তার উপর কাযা পালন ছাড়া অȄ িক̋ আবȋক নয়। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 
 

ফজেরর কেয়ক িমিনট ̵ব � `থেক `রাযা ǥǡ করা িবদাত 

Ìŷ 
`কান এক `দেশর `লােকরা বেলন `রাযা ǥǡ করার সময় হেĂ— ফজেরর Ìায় দশ িমিনট ̵ব � `থেক। এ সময় `থেক মা̱ষ `রাযা 
রাখা ǥǡ কের এবং পানাহার `থেক িবরত থােক। তােদর এ কম � িক সÝক? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এ কম � সÝক নয়। 

`কননা আųাȮ তাআলা `রাযাদােরর জȄ ফজর উিদত হওয়া পির˵ট হওয়া অবিধ পানাহার করা aবধ কেরেছন। আųাȮ তাআলা বেলন: 
“ আর কােলা `রখা `থেক Ìভােতর সাদা `রখা ƒŽ না হওয়া পয �ĺ (অথ �াৎ রােতর অŁকার চেল িগেয় `ভােরর আেলা উĮািসত না 
হওয়া পয �ĺ) `তামরা পানাহার কর।” [͏ রা বাƢারা, আয়াত: ১৮৭] 
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ইমাম ̺খারী (১৯১৯) ও ইমাম ̀সিলম (১০৯২) ইবেন উমর (রাঃ) ও আিয়শা (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন `য, িবলাল (রাঃ) রাত থাকেত 
আযান িদেতন। তখন রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বলেলন: ‘ইবেন উেš মাক̥ম আযান `দয়া পয �ĺ `তামরা পানাহার কর। 
`কননা `স ফজর না হেল আযান `দয় না’। 

ইমাম নববী বেলন: 

“ এ হািদেস ফজর উিদত হওয়া পয �ĺ পয �ĺ পানাহার ও অȄাȄ িবষয় জােয়য হওয়ার দিলল রেয়েছ।” [সমাŇ] 

হােফয ইবেন হাজার (রহঃ) ‘ফাতǹল বারী’ »েĻ (৪/১৯৯) বেলন: 

“ এ যামানায় রমযান মােস ইবাদেতর `ìেÇ সতক�তা অবলǠেনর `দাহাই িদেয় ফজেরর Ìায় `তহাই ঘĳা ̵েব � িǀতীয় আযান `দয়া 
এবং বািত িনভােনার `য Ìথা চা͆ করা হেয়েছ; `য বািতƧেলা `রাযা রাখেত ইɽক Ȇিäর জȄ পানাহার িনিষī হওয়ার আলামতǸǢপ 
— `সটা িন˼Ž িবদাত।” [সমাŇ] 

`কান `কান ক¸ােলĶাের `রাযা ǥǡ করার সময় ফজর হওয়ার ২০ িমিনট ̵েব � িনধ �ারণ করা সŜেক � শাইখ উছাইমীনেক িজেĈস করা 
হেল িতিন বেলন: 

এÛ িবদাত। ͎łাহেত এর `কান িভিĠ `নই। বরং ͎łাহ হেĂ এর িবপরীত। `কননা আųাȮ তাআলা তারঁ িকতােব 
বেলন: “ আর কােলা `রখা `থেক Ìভােতর সাদা `রখা ƒŽ না হওয়া পয �ĺ (অথ �াৎ রােতর অŁকার চেল িগেয় `ভােরর আেলা উĮািসত 
না হওয়া পয �ĺ) `তামরা পানাহার কর।” [͏রা বাƢারা, আয়াত: ১৮৭] এবং নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম 
বেলন: “ িনŴয় িবলাল রাত থাকেত আযান `দয়। অতএব `তামরা ইবেন উেš মাক̥েমর আযান ǥনা পয �ĺ `তামরা পানাহার কর। `ক
ননা `স ফজর না হেল আযান `দয় না”। `রাযা ǥǡ করার `ìেÇ িক̋ `লাক আųাȮ যত̖ƣ ফরয কেরেছন তার `চেয় `য সময় 
বাড়ােĂন এÛ বািতল এবং আųাȮ র ধেম �র মেȃ বাড়াবািড়। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম 
বেলেছন: “ বাড়াবািড়কারীগণ Ǆংস হল। বাড়াবািড়কারীগণ Ǆংস হল। বাড়াবািড়কারীগণ Ǆংস হল।” [সিহহ ̀সিলম (২৬৭০)] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 

 
`রাযার িনয়ত উÿারণ করা িবদআত 

Ìŷ 
ইিĶয়ােত আমরা `রাযার িনয়ত কির এভােব: "আųাǹšা আ͎̀ জাĩান লাকা ফাগিফর িল মা কাĩাম̥ ওয়ামা আȐ খার̥" আিম জািন 
না এর অথ � কী? িকǕ, এভােব িনয়ত করা িক সিহহ? যিদ সিহহ হয়, তাহেল আশা কির আপনারা আমােক এর অথ � জানােবন িকংবা 
ƣরআন বা ͎łাহ `থেক সিহহ িনয়তÛ জানােবন। 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

রমযােনর `রাযা িকংবা অȄ `কান ইবাদত িনয়ত ছাড়া ǥī হয় না। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর বাণী হেĂ: 
"আমলস́হ িনয়ত ǀারা হেয় থােক। আর Ìেত¸ক Ȇিä যা িনয়ত কের `সটাই তার Ìাȅ..."[সিহহ ̺খারী (১) ও সিহহ ̀সিলম 
(১৯০৭)] 

িনয়েতর `ìেÇ শত � হল: রাত থাকেত ও ফজেরর আেগই িনয়ত করা। `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: "`য 
Ȇিä ফজেরর আেগ `রাযার িনয়ত পাকােপাß কেরিন তার `রাযা `নই"।[͎নােন িতরিমিয (৭৩০)] আর ͎নােন নাসাঈ (২৩৩৪)-এর 
ভাȍ হেĂ- "`য Ȇিä রােতর `বলায় `রাযার িনয়ত কেরিন তার `রাযা `নই।"[আলবানী সিহǹত িতরিমিয »েĻ (৫৮৩) হািদসÛেক 
সিহহ বেলেছন] 
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িনয়ত হেĂ অĺেরর আমল। ̀সিলম Ȇিä অĺের ̭ঢ় িসīাĺ িনেব `য, আগামীকাল `স `রাযা রাখেব। তার জেȄ িনয়ত ̀েখ 
উÿারণ কের "নাওয়াই̥ িসয়াম" বা "আ͎̀ জাĩান লাকা" ...ইত¸ািদ িক̋ মা̱েষর Ìবিত �ত িবদআতী শőাবলী উÿারণ করা 
শিরয়তসšত নয়। 

সÝক িনয়ত হেĂ Ȇিä অĺের আগামীকাল `রাযা রাখার ̭ঢ় িসīাĺ `নয়া। 

তাই শাই˽ল ইসলাম (রহঃ) 'আল-ইখিতয়ারাত' »েĻ (̶ſা-১৯১) বেলন: "`য Ȇিäর অĺের উিদত হেয়েছ `য, `স আগামীকাল 
`রাযাদার `সই িনয়ত কেরেছ।"[সমাŇ] 

আȪ -লাজনাহ আȠ -দািয়মােক Ìŷ করা হেয়িছল: 

রমযােনর `রাযা রাখার িনয়ত করার পīিত িকভােব? 

জবােব তারা বেলন: `রাযা রাখার ̭ঢ় িসīাĺ `নয়ার মাȃেম িনয়ত হেয় যােব। Ìিত রােত রাত থাকেতই `রাযার িনয়ত করেত 
হেব।[ফাতাওয়াল লাȖ নাȠ  দািয়মা (১০/২৪৬)] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 
 

`য নারী না `জেন ফজর উিদত হওয়ার পর `সেহরী `খেয়েছ 

Ìŷ 
আিম Ìায় িতন মাস ধের ̥িক �েত আিছ। গত শাবান মােসর Ìথমােধ � আিম আমার দািয়েƺ থাকা কাযা `রাযাƧেলা `রেখিছ। ̥িক �েত 
ফজেরর আযােনর পাথ �েক¸র িবষয়Û আমার জানা িছল না। ঘটনা¹েম শাবান মােসর `শষিদন আিম `সটা `জেনিছ। এখন আমার উপর 
িক কাযা ও খাȂ খাওয়ােনা ওয়ািজব হেব? নািক ̫েটার একÛ; নািক উভয়Û? নািক না-জানার কারেণ এ মাসয়ালায় আমার উপর 
`কান িক̋ ওয়ািজব হেব না? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

আপিন `য শহের Ǝানাĺিরত হেয়েছন যিদ `স শহেরর ফজেরর ওয়াä ǥǡর সÝক সময় না `জেন থােকন এবং ফজর ǥǡ হওয়ার পর 
ফজর হওয়ার কথা না-`জেন আহার কের থােকন: আেলমগণ ঐ Ȇিäর ǹƣেমর Ȇাপাের মতেভদ কেরেছন `য Ȇিä রাত আেছ ও 
ফজর হয়িন এ ধারণা কের পানাহার কেরেছ; অ̱Ǣপভােব `য Ȇিä ͏য � অƍ `গেছ ধারণা কের পানাহার কেরেছ; এরপর Ìমাণ হেয়েছ 
`য, এÛ তার ̽ল িছল। 

অেনক আেলেমর অিভমত হল `য, এই পানাহােরর মাȃেম তার `রাযা নŽ হেয় `গেছ এবং এর বদেল অȄ একিদন `রাযা রাখা তার 
উপর আবȋক। 

অপর একদল আেলেমর মেত, তার `রাযা সিহহ; `স Ȇিä তার `রাযাÛ ̵ণ � করেব এবং তােক কাযা পালন করেত হেব না। 

এÛ তােবয়ীেদর মেȃ ̀জািহদ, হাসান (রহঃ) এর অিভমত। ইমাম আহমাদ `থেক এক বণ �না। শােফিয় মাযহােবর আেলম ̀যািন ও 
শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিময়া এই মতÛ িনব �াচন কেরেছন এবং শাইখ উছাইমীন এ অিভমতেক ÌাধাȄ িদেয়েছন। 

সাহল িবন সা’দ (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন: 

الأسَْوَدِ  الخَيْطِ  مِنَ  الأبَْيضَُ، الخَيْطُ  لَكُمُ  يَتبََيَّنَ  حَتَّى وَاشْرَبوُا وَكُلوُا  

আয়াতÛ নািযল হল; িকǕ  َالفجَْرِ  مِن   অংশÛ নািযল হয়িন। তখন এমন িক̋ `লাক িছল যারা `রাযা রাখেত চাইেল তােদর পােয় 
একÛ সাদা ͎তা ও কােলা ͎তা `ɖেধ িনত এবং যতìণ পয �ĺ উভয়Ûর মেȃ পাথ �ক¸ িনণ �য় করা না `যত ততìণ পয �ĺ `খেত থাকত। 
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পরবতƞেত আųাȮ নািযল কেরন:  َالفجَْرِ  مِن  । তখন তারা ̺ঝেত পারল `য, আųাȮ এখােন রাত ও িদনেক ̺ঝােĂন।” [সিহহ ̺খারী 
(১৯১৭) ও সিহহ ̀সিলম (১০৯১)] 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিময়া বেলন: 

“ না-জানার কারেণ `কান ওয়ািজব `ছেড় `দয়া: `যমন `য Ȇিä ধীরিƎরতা রìা না কের নামায আদায় কেরিছল এবং `স জানত না 
`য, এÛ ওয়ািজব তার Ȇাপাের আেলমগণ মতেভদ কেরেছন `য, সময় পার হেয় যাওয়ার পর ̴নরায় নামায আদায় করা িক তার উপর 
ওয়ািজব; নািক ওয়ািজব নয়। ̫েটা অিভমত: ইমাম আহমােদর মাযহােবর ও অȄ মাযহােবর। 

সÝক অিভমত হেĂ এমন Ȇিäেক ̴নরায় নামায আদায় করেত হেব না। `কননা নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক সিহহ 
হািদেস সাȆƍ হেয়েছ `য, নামায আদােয় অসÝকভােব নামায আদায়কারী `ব̫ঈনেক বেলেছন: ̥িম িগেয় নামায আদায় কর। কারণ 
`তামার নামায হয়িন। ̫ইবার বা িতনবার। `লাকÛ বেলন: ঐ সĠার শপথ িযিন আপনােক সত¸সহ `Ìরণ কেরেছন আিম এর `চেয় 
ভালভােব নামায পড়েত পাির না। আমােক িশিখেয় িদন `যভােব পড়েল আমার নামায হেব। তখন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম 
তােক ধীরিƎরভােব নামায পড়া িশিখেয় িদেলন। িকǕ িতিন তােক এই ওয়ােäর ̵েব �র ওয়ােäর নামায ̴নরায় আদায় করার িনেদ �শ 
`দনিন। অথচ `স `লাকÛ বেলেছ `য, িযিন আপনােক সত¸সহ `Ìরণ কেরেছন আিম এর `চেয় ভাল পাির না। িতিন তােক `সই 
নামাযÛ ̴নরায় পড়ার িনেদ �শ িদেয়েছন। `কননা `সই নামাযÛর সময় িছল। অতএব `সই Ȇিä `সই নামাযÛ `সই সমেয় আদায় 
করেত আিদŽ। আর `য নামােযর সময় পার হেয় `গেছ `সÛ ̴নরায় আদায় করার জȄ িতিন তােক িনেদ �শ `দনিন; অথচ `স Ȇিä 
িক̋ ওয়ািজব `ছেড় িদেয়িছল। `যেহ̥ `সই Ȇিä জানত না `য, `সÛ তার উপর ওয়ািজব। 

অ̱Ǣপভােব `য `লােকরা সাদা ͎তা `থেক কােলা ͎তা পাথ �ক¸ করেত পারা অবিধ আহার কেরেছ, ফজর উিদত হওয়ার পরও আহার 
কেরেছ িতিন তােদরেকও `রাযাƧেলা ̴নরায় রাখার আেদশ `দনিন। `যেহ̥ এই Ȇিäগণ ওয়ািজব সŜেক � অĈ িছেলন। তাই িতিন 
তােদর অĈতার সমেয় তারা `য ওয়ািজব `ছেড় িদেয়েছ `সই আমেলর কাযা পালেনর িনেদ �শ `দনিন। `যমিনভােব কােফর Ȇিäেক `স 
কােফর থাকা অবƎায় `য আমলƧেলা পালন কেরিন `সƧেলার কাযা পালন করার িনেদ �শ `দয়া হয় না।” [মাজ̀উল ফাতাওয়া 
(২১/৪২৯-৪৩১)] 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

“ অĈতা হেĂ (আųাȮ আপনােক ̀বারকময় কǡন): না-জানা। িকǕ কখনও কখনও মা̱েষর অĈতার ওজর »হণ করা হয় ̵েব �˼ ত 
আমেলর `ìেÇ; বত �মান আমেলর `ìেÇ নয়। এর উদাহরণ যা সিহহ ̺খারী ও সিহহ ̀সিলম আ̺ ǹরায়রা (রাঃ) `থেক বণ �না 
কেরেছন `য, এক `লাক এেস এভােব নামায পড়ল যােত `কান ধীরিƎরতা িছল না। এরপর নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর 
কােছ এেস তােক সালাম িদল। তখন িতিন বলেলন: িফের িগেয় নামায পড়। কারণ `তামার নামায হয়িন। এভােব িতনবার তােক 
িফিরেয় িদেলন। তখন `লাকÛ বলল: ঐ সĠার শপথ িযিন আপনােক সত¸সহ `Ìরণ কেরেছন আিম এর `চেয় ভাল পাির না। অতএব 
আপিন আমােক িশিখেয় িদন। তখন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তােক িশিখেয় িদেলন। িকǕ িতিন তােক ̵েব �র নামায কাযা 
পালন করার িনেদ �শ `দনিন। `যেহ̥ `স অĈ িছল। িতিন তােক `কবল বত �মান নামাযÛ ̴নরায় আদায় করার িনেদ �শ 
িদেলন।” [িলকাউল বাব আল-মাফ̥হ; শােমলার নǠর (১৯/৩২)] 

আরও `বিশ জানেত প͒ন: 38543 নং ÌেŷাĠর। 

এ অিভমেতর সারাংশ হল: ন̥ন শহেরর সমেয়র পাথ �ক¸ না জানার কারেণ আপনার ওজর »হণেযাǽ এবং আপনার `রাযা সÝক। 
িক̋ িক̋ সাহাবীেদর `ìেÇও এমন ঘটনা ঘটার Ȇাপাের জানা `গেছ। িকǕ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তােদরেক `রাযা কাযা 
করার িনেদ �শ িদেয়েছন মেম � উ˸ত হয়িন। 

তেব তা সেğও আপিন যিদ িনেজর ǀীেনর Ȇাপাের সতক�তা »হণ কের এ িদনƧেলার `রাযা কাযা পালন কেরন তাহেল `সটা ভাল, 
সেľহ `থেক অিধক ̬রবতƞ এবং আেলমেদর মেȃ যারা ওয়ািজব বেল থােকন তােদর মতেভেদর ঊেǄ� থাকার উপায়। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
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তার `বান ডাউন িসনেÄাম `রােগ আ¹াĺ; `রাযা না থাকার কারেণ তার উপের িক কাȤ ফারা ওয়ািজব হেব? 

Ìŷ 
আমার এক `বান 'ডাউন িসনেÄাম' `রােগ আ¹াĺ। এক বছর যাবৎ `স বােলগ হেয়েছ। `স `রাযা রাখেত পারেছ না। আমরা িক তার 
পì `থেক িফিদয়া পিরেশাধ করব? নািক অȄ িক̋ করা লাগেব? িফিদয়ার পিরমাণ কত? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

ডাউন িসনেÄাম এমন একÛ `রাগ যােত িশǥরা আ¹াĺ হয়। এর ফেল মা̱েষর ̺িīগত ও শারীিরক িবকােশ িবলǠ ঘেট। এর 
বািͦক লìণƧেলা হেĂ: `চােখ টানা পড়া, ঘাড় ও হাতǀয় খব �া˼িত হওয়া, মাংসেপিশ নরম হওয়া। 

̫ই: 

`রাযা ফরয হওয়ার শত � হেĂ- ̺িī সŜł হওয়া। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: "িতন `Óণীর `লাক `থেক কলম 
উÝেয় রাখা হেয়েছ: পাগল, `য ̺িī িবকার»ƍ যতìণ না `স সিǠত িফের পায়। ̂মĺ Ȇিä; যতìণ না `স `জেগ উেঠ। বালক; 
যতìণ না `স সাবালগ হয়।"[͎নােন আ̺ দাউদ (৪৩৯৯), আলবানী হািদসÛেক 'সিহহ ͎নােন আ̺ দাউদ' »েĻ সিহহ বেলেছন] 

যিদ আপনার `বান ̺িīগত িবলেǠর এমন পয �ােয় থােক `য, `স িবিভł িজিনেসর মেȃ পাথ �ক¸ করেত না পাের, শিরয়েতর িনেদ �শ 
অ̱ধাবন করেত না পাের তাহেল এমতাবƎায় তার উপের `রাযা পালন বা `রাযার কাযা পালন `কানটাই ফরয নয় এবং 
আপনােদরেকও তার পì `থেক িফিদয়া পিরেশাধ করেত হেব না। `কননা `স শরিয় দািয়ƺÌাŇ নয়। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) 'আল-শারǹল ̀মিত' »েĻ (৬/৩২৪) বেলন: "Ìেত¸ক `য Ȇিäর ̺িī `নই `স ̀কাųাফ (শরিয় দািয়ƺÌাŇ) 
নয়। তার উপর ǀীেনর ওয়ািজব আমেলর `কান আমল ওয়ািজব নয়। নামায নয়, `রাযা নয়, `রাযার পিরবেত � খাবার `দওয়াও নয়। 
অথ �াৎ তার উপের `কান িক̋ই ওয়ািজব নয়; তেব আিথ �ক ওয়ািজবƧেলার মত িক̋ Ȇিত¹ম ছাড়া।"[সমাŇ] 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 
 

`য Ȇিä ধারণা করেছন `য, িতিন `রাযা `রেখেছন িকǕ িনয়ত নবায়ন করেত ̽েল `গেছন 

Ìŷ 
`য Ȇিä ̂মােত যাওয়ার আেগ `গাটা রমযান মাস `রাযা রাখা িনয়ত কেরেছন। অতঃপর পেরর িদন যখন `সেহরী খাওয়ার জȄ 
জাগেলন তখন তােক বলা হল `য, রমযান মাস এখনও ǥǡ হয়িন। আজ শাবান মােসর ৩০ তািরখ। পেরর িদন িতিন আর ন̥ন 
কের িনয়ত কেরিন। এভােবই পিবÇ মােসর `রাযা `রেখ `গেছ। তার ǹƣম কী? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

ফরয `রাযা ǥī হওয়ার জȄ রাত `থেক িনয়ত করা শত �। দিলল হেĂ-- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর ƌী হাফসা (রাঃ) এর 
হািদস `য, রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: "`য Ȇিä ফজেরর আেগ িনয়ত পাকা কেরিন তার `রাযা 
`নই।"[͎নােন আ̺ দাউদ (২৪৫৪); আলবানী 'ইরওয়াউল গািলল' »েĻ (৪/২৫, নং- ৯১৪) হািদসÛেক সিহহ বেলেছন।] 

ইমাম নববী (রহঃ) বেলন: 
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"আমােদর মাযহাব (শােফিয় মাযহাব) হল: `সটা (অথ �াৎ রমযােনর `রাযা) ǥī হেব না রাত `থেক িনয়ত করা Ȇতীত। এই অিভমত 
`পাষণ কেরন ইমাম মােলক, আহমাদ, ইসহাক, দাউদ এবং ̵ব �͏ রী ও উĠর͏রী জমǹর আেলম।"[আল-মাজ̀ (৬/৩১৮) `থেক 
সমাŇ] 

তেব, িনয়েতর িবষয়Û অিত সহজ। আগামীকাল রমযান এটা জানার পর `কবল আপনার ̭ঢ় আকাøা ও ইĂাই হেĂ-- িনয়ত। 
িনয়ত উÿারণ করা শত � নয়। বরং উÿারণ করা শিরয়তসšতও নয়। 

ইবেন তাইিময়া (রহঃ) বেলন: 

"Ìেত¸ক `য Ȇিä `জেনেছ `য, আগামীকাল রমযান এবং `স `রাযা রাখার ইĂা রােখ তাহেল তার `রাযার িনয়ত হেয় `গল; চাই `স 
িনয়ত উÿারণ কǡক িকংবা না কǡক। এটাই সব �ƍেরর ̀সলমানগেণর আমল। তােদর Ìেত¸েকই `রাযা রাখার িনয়ত 
করেছন।"[মাজ̀উল ফাতাওয়া (২৫/২১৫) `থেক সমাŇ] 

শাইখ িবন উছাইমীন (রহঃ) "আল-শারǹল ̀মিত" »েĻ (৬/৩৫৩-৩৫৪) বেলন: 

"`কান ইĂাধীন আমল `থেক িনয়ত বাদ পড়া সŠব নয়। অথ �াৎ Ìেত¸ক `য আমল মা̱ষ িনজ ইĂায় কের `স আমেলর িনয়ত না 
`থেক পাের না।… এর মাȃেম আমরা জানেত পাির `য, িক̋ মা̱ষ `য ওয়াসওয়াসা (শয়তােনর ƣমĹণা)-র িশকার হেয় বেলন: 
'আিম িনয়ত কিরিন' এটা িবÏম; যার `কান অিƍƺ `নই। িকভােব িনয়ত না করা সŠব; অথচ `স কাজÛ সŜাদন কেরেছ।"[সমাŇ] 

`গাটা রমযান মােস `রাযা রাখার িনয়ত Ìথম িদন করেলই যেথŽ; যিদ না সফর বা `রাগজিনত `কান কারেণ মাঝখােন `রাযা পালন 
কত �ন না কের; কত �ন করেল িনয়ত নবায়ন করেত হেব। তেব, `গাটা মােস `রাযা রাখার িনয়ত মােসর ǥǡেত করা শত � নয়। `কউ 
যিদ রমযান মােসর Ìিত রােত িনয়ত কের ও `রাযা রােখ তাহেল তার `রাযা সিহহ। 

ইব̱ল কাĠান (রহঃ) বেলন: 

"আেলমগণ এই মেম � ইজমা (ঐক¸মত¸) কেরেছন `য, `য Ȇিä রমযান মােসর Ìিত রােত `রাযা রাখার িনয়ত কের ও `রাযা রােখ 
তার `রাযা পির̵ণ �।"[আল-ইকনা িফ মাসািয়িলল ইজমা (১/২২৭) `থেক সমাŇ] 

িকǕ, Ìŷকারী ভাই যিদ এ কথা ̺ঝােত চান `য, িতিন রমযােনর Ìথমিদেন Ìেবশ কেরেছন অথচ `কানভােবই িনয়ত কেরনিন। 
িতিন `স িদনÛ রমযান হওয়ার Ȇাপাের Ïেমর মেȃ িছেলন অতঃপর ফজর হওয়ার পর `জেনেছন `য, এÛ রমযান মাস। রােতর 
`কান এক ́͑েত �ও িতিন িনয়ত কেরনিন `য, আগামীকাল Ìথম `রাযা রাখেবন, `সেহরী খাওয়ার জেȄও উেঠনিন: তাহেল িতিন এ 
িদনÛ `য, রমযান মাস `সটা জানার পর `থেক পানাহার `থেক িবরত থাকেবন এবং পরবতƞেত `স িদনÛর `রাযা কাযা পালন 
করেবন। `কননা রাত `থেক িনয়ত করা ওয়ািজব এমনÛ ̵েব �ও উেųখ করা হেয়েছ। 

`রাযার িনয়ত করার পīিত সŜেক � জানেত 22909 নং ÌেŷাĠরÛ `দ˽ন।     

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 

 
`রাযাদার কখন ইফতার করেবন? 

Ìŷ 
͏য � `ডাবার পরপরই ইফতার করা উĠম; নািক আকাশ `থেক আেলা ̬র হওয়া পয �ĺ অেপìা করা উĠম? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 
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͎łত হেĂ- অিবলেǠ ইফতার করা; অথ �াৎ ͏য � `ডাবার অȆবিহত পেরই ইফতার করা। বরং তারাƧেলা উিদত হওয়া পয �ĺ `দরী করা 
ইǹদীেদর কম � এবং িশয়া রােফিয সŚদায় তােদরেক অ̱সরণ কের আসেছ। তাই ইĂা˼তভােব ভালভােব সŁ¸া হওয়ার জȄ `দরী 
করা `রাযাদােরর জȄ বাċনীয় নয়। এমনিক আযান `শষ হওয়া পয �ĺও িবলǠ করা Ýক নয়। কারণ এর `কানটা নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়া সাųােমর আদশ � নয়। 

সাহল িবন সাদ (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ `য, রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: "মা̱ষ ততিদন কȊােণ থাকেব 
যতিদন তারা অিবলেǠ ইফতার করেব"।[সিহহ ̺খারী (১৮৫৬) ও সিহহ ̀সিলম (১০৯৮)] 

ইমাম নববী বেলন: 

"এ হািদেস ͏য � `ডাবা িনিŴত হওয়ার পর অিবলেǠ ইফতার করার Ìিত উৎসাহ রেয়েছ। যতিদন উšত এ ͎łত রìা কের যােব 
ততিদন তারা ͎͊úল থাকেব এবং তারা কȊােণ থাকেব। যিদ তারা ইফতার করেত িবলǠ করেত থােক তাহেল `সটা তােদর 
িব͊úলায় িলŇ হওয়ার আলামত।"[শারেহ ̀সিলম (৭/২০৮)] 

ইবেন আ̺ আওফা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন: আিম ও মাসǢক আেয়শা (রাঃ)-এর কােছ িগেয় বললাম: ইয়া উšুল ̀েমনীন! 
̀হাšদ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর সাহাবীেদর মেȃ একজন অিবলেǠ ইফতার কেরন ও অিবলেǠ নামায পেড়ন। অপর 
একজন িবলেǠ ইফতার কেরন ও িবলেǠ নামায আদায় কেরন। িতিন বলেলন: তােদর মেȃ `কান Ȇিä অিবলেǠ ইফতার কেরন ও 
অিবলেǠ নামায পেড়ন? আমরা বললাম: আ˅ųাȮ  অথ �াৎ ইবেন মাসউদ। িতিন বলেলন: রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম 
এভােবই করেতন।[সিহহ ̀সিলম (১০৯৯)] 

সতক�তা: 

"এ যামানায় `য গিহ �ত িবদাতƧেলা Ìবিত �ত হেয়েছ `সƧেলার মেȃ রেয়েছ রমযান মােস ফজর হওয়ার ২০ িমিনট আেগ িǀতীয় 
আযান `দয়া এবং বািতƧেলা িনিভেয় `দয়া; `য বািতƧেলা `রাযা রাখেত ইɽক Ȇিäর জȄ পানাহার িনিষī হওয়ার আলামত িহেসেব 
রাখা হয়। `য Ȇিä এÛ Ìবত �ন কেরেছ `স এই ধারণা `থেক কেরেছ `য, এেত ইবাদেতর `ìেÇ সাবধানতা অবলǠন করা হেব। 
ƧÛ কতক মা̱ষ ছাড়া আর কাউেক িবষয়Û জানায় না। একই িচĺা `থেক তারা ͏য � `ডাবার িক̋ সময় পের আযান `দয়; তােদর 
ধারণা অ̱যায়ী যােত কের সময় হওয়াটা `জারদার হয়। এভােব তারা ইফতার করেত `দরী কের ও `সেহরী খাওয়া আেগ আেগ `শষ 
কের ͎łাȮ র িবপরীত আমল কের যােĂ। তাই তােদর মােঝ কȊাণ Öাস `পেয়েছ এবং অকȊাণ ̼িī `পেয়েছ। আųাȮ ই 
সহায়।"[ফাতǹল বারী (৪/১৯৯)] 
 

 
`য Ȇিä ইĂা˼তভােব দােঁতর ফােঁক আটেক থাকা খাবার িকংবা ও̓ করাকােল ƣিলর িক̋ পািন িগেল `ফেল তার `রাযা `ভেû যায় 

Ìŷ 
আিম ǥিচবা͘ (OCD) `ত আ¹াĺ। রমযান মােস আিম যখন ও̎ করতাম তখন `বিশ `বিশ ̨̨ `ফলতাম, এই ভেয় না জািন গলার 
`ভতের পািন চেল যায়। একবার আিম Əা͘র উপর িনয়Ĺণ হািরেয় `ফেল ইĂা কের পািন `খেয় `ফেলিছ। এখন আিম এ Ƨনার 
কাȤ ফারা বা Ìিতকার িকভােব করেত পাির? 
একবার রমযােন আিম ̂িমেয় িছলাম। আমার মা বাদাম ǥকােতন। `স বাদামƧেলা িতিন আমার পােশ `রেখিছেলন। আিম অ̱ভব 
করলাম `য, আমার ̀েখ িক̋ একটা আেছ; আিম জািন না, `সটা খােȂর অবিশŽাংশ; নািক বাদাম। আিম উেঠ িগেয় ƣিল করব এই 
অলসতা `থেক িগেল `ফেলিছ। এখন আমার িক করণীয়? 
অপর এক রমযােন আমার ̀েখর `ভতের িক̋ ও̓র পািন রেয় িগেয়িছল। আিম ইĂা˼তভােব `স পািন িগেল `ফেলিছ। 
সব �েশষ Ìŷ হেĂ– `য Ȇিä উেঠ িগেয় ƣিল করার অলসতা `থেক বিম িগেল `ফেলেছ তার Ȇাপাের ǹƣম িক? 
আিম এখন ƍȄদায়ী। আিম আųাȮ র কােছ তওবা কেরিছ। আিম িকভােব আমার পােপর কাȤ ফারা বা Ìিতকার করেত পাির? 

উĠেরর সংিìŇসার 
আপনার উপর ফরয হেĂ– `য িদনƧেলার `রাযা ইĂা˼তভােব নŽ কেরেছন `সƧেলার কাযা পালন করা; `সটা ̀েখ থাকা পািন িগেল 
`ফলার মাȃেম `হাক, `য পািন ̨̨র পািন নয়; কারণ ̨̨র পািন িগেল `ফলেল `রাযা ভাûেব না িকংবা ̀েখ থাকা খােȂর 
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অবিশŽাংশ িগেল `ফলার মাȃেম `হাক িকংবা ̀েখ চেল আসা বিম িগেল `ফলার মাȃেম `হাক। আপিন এমন িদনƧেলার সংǼা 
িনধ �ারণ করেবন এবং `স িদনƧেলার কাযা `রাযা পালন করেবন। পাশাপািশ `ǸĂায় আপিন যা কেরেছন `সটার জȄ আųাȮ  
তাআলার কােছ তওবা করেবন। এ `রাযাƧেলার কাযা পালন করা ̫ধ পান করােনার `ময়াদ `শষ হওয়ার পর ফরয হেব। কারণ 
ƍȄদায়ী নারীর জȄ `রাযা রাখাটা কŽকর হেল িকংবা এেত িনেজর ǸাƎ¸হািনর আশংকা হেল িকংবা সĺােনর ǸাƎ¸হািনর আশংকা 
হেল ̫ধ পান করােনার `ময়ােদর মেȃ কাযা `রাযা পালন করা তার উপর ফরয নয়। আর আপিন কÝন ǥিচবা͘ ǀারা আ¹াĺ হওয়া 
এবং Əা͘িবক চােপ থাকা: আমরা আশা করিছ এেìেÇ আপনার `কান `দাষ `নই। তেব, ওয়াসওয়াসা বা ǥিচবা͘ `রাধ করার `চŽা 
করা আবȋকীয় এবং এটার Ìিত Ǔেìপ না করা। কারণ ǥিচবা͘র িচিকৎসার সবেচেয় উĠম উপায় হেĂ- এটােক Ƨǡƺ না `দয়া ও 
এর Ìিত Ǔেìপ না করা এবং এর চািহদামািফক িক̋ না করা। ǥিচবা͘র িচিকৎসার Ȇাপাের জানেত `দ˽ন: ১১১৯২৯ নং ও 

৬০৩০৩ নং ÌেŷাĠর। আųাȮ ই সব �Ĉ। 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

আপিন বেলেছন: “ একবার আিম Əা͘র উপর িনয়Ĺণ হািরেয় `ফেল ইĂা কের পািন `খেয় `ফেলিছ”। 

আপিন যিদ এর ǀারা ̺ঝােত চান `য, আপনার ̀েখ ƣিলর `য পািন রেয়েছ `সটা বা `সটার িক̋ অংশ িগেল `ফেলেছন: তাহেল 
আপনার `রাযা `ভেû `গেছ। এেìেÇ আপনার উপর ফরয হল– তওবা করা এবং `স িদেনর `রাযার কাযা পালন করা। 

আর আপিন যিদ এর ǀারা ̺ঝােত চান `য, ƣিল করার পর ̀েখর পািন বািহের `ফেল িদেয় ̨̨ িগেল `ফেলেছন: তাহেল আপনার 
উপর `কান িক̋ আবȋক নয়। ̺জাইিরিম (রহঃ) তার ‘হািশয়ােত’ (২/৩৭৮) বেলন: “ গড়গড়া ƣিল করার পর ̨̨ `ফেল `দয়া 
সŠব হওয়া সেğও িগেল `ফলেল `কান অ͎িবধা `নই। `যেহ̥ এর `থেক `ɖেচ থাকা কÝন।” [সমাŇ] 

অ̱Ǣপভােব আপিন বেলেছন: “ আমার ̀েখর `ভতের ও̓র িক̋ পািন রেয় িগেয়িছল” :  

যিদ এই পািনÛ ƣিলর পািন হয় তাহেল আপনার `রাযা `ভেû `গেছ। আপনােক এর কাযা পালন করেত হেব। 

আর যিদ ƣিল করার পর ও ̀খ `থেক পািন `ফেল `দয়ার পর ̀েখ `য আÉ �তা থােক `সটা হেয় থােক: তাহেল অ»গȀ মতা̱যায়ী 
আপনার উপর `কান িক̋ আবȋক নয়। 

িতন: 

যিদ `কউ তার দােঁতর মােঝ আটেক থাকা খাবার ইĂা˼তভােব িগেল `ফেল; যা `স `বর কের `ফলেত সìম, তাহেল এর ǀারা তার 
`রাযা `ভেû যােব। আর যিদ অিনĂা˼তভােব িগেল `ফেল; `যমন ̨̨র সােথ গলার `ভতের চেল `গল, এটােক িফরােত পারল না; 
তাহেল তার `রাযা সিহহ। তার উপর `কান িক̋ আবȋক নয়। 

`দ˽ন: 78438 নং ÌেŷাĠর। 

Ìŷকারী `বােনর কথা `থেক ̺ঝা যােĂ `য, িতিন ইĂা˼তভােব ̀েখ থাকা খাবার িগেল `ফেলেছন এবং উেঠ িগেয় ̀খ পিরƇার 
করেত অলসতা কেরেছন। যিদ `সটা রােতর `বলায় ঘেট থােক তাহেল তার উপর `কান িক̋ আবȋক হেব না। আর যিদ ফজর 
হওয়ার পর ঘেট থােক তাহেল তােক আųাȮ র কােছ তওবা করার পাশাপািশ `স িদেনর `রাযা কাযা পালন করেত হেব। 

চার: 

`য Ȇিäর অিনĂা˼তভােব বিম চেল এেসেছ; তার উপর `কান িক̋ আবȋক নয়, তার `রাযা সিহহ। আর `য Ȇিä ইĂা˼তভােব 
বিম কেরেছ তােক `রাযাÛ কাযা পালন করেত হেব। 

`দ˽ন: 95296 নং ÌেŷাĠর। 
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`য Ȇিäর অিনĂা˼তভােব বিম আসার পর িতিন বিম িগেল `ফেলেছন; যিদ িতিন `সটা অিনĂা˼তভােব কের থােকন তাহেল তার 
উপর `কান িক̋ আবȋক হেব না। আর যিদ ইĂা˼তভােব িগেল `ফেলন তাহেল তার `রাযা নŽ হেয় `গল এবং তার উপর কাযা 
পালন করা আবȋক। Ǝায়ী কিমÛর আেলমগণ বেলন: যিদ `কউ ইĂা˼তভােব বিম কের তাহেল তার `রাযা নŽ হেয় যােব। আর 
যিদ বিম এেস যায় তাহেল তার `রাযা নŽ হেব না। অ̱Ǣপভােব অিনĂা˼তভােব বিম িগেল `ফলেলও `রাযা নŽ হেব 
না।[ফাতাওয়াল লাজনা দািয়মা (১০/২৫৪)] 

আরও জানেত `দ˽ন: 115155 নং ÌেŷাĠর। 
 

ফজেরর আযােনর সময় হওয়ার Ȇাপাের সেľহ হওয়ায় আযােনর পেরও খাওয়া-দাওয়া করা 

Ìŷ 
িমশের ফজেরর নামােযর সময় িনধ �ারণ িনেয় মতেভদ আেছ। গতকাল আমার মা ফজেরর আযান ǥনার সময় তীÎ িপপাসা অ̱ভব 
করিছেলন। িতিন আমার ভাইেক িজেĈস করেলন। আমার ভাই িমশেরর একজন বড় সালািফ শাইেখর তাকিলদ কের বলেলন `য, 
পান কǡন। `স শাইখ বেলন `য, নামােযর ওয়াä িনধ �ারেণ ̽ল আেছ। িতিন এবং তারঁ ছাÇরা আযােনর ১০ িমিনট পেরও খাওয়া-
দাওয়া করেতন। আমার ভাই অেনকবার এটা কেরেছন; িকǕ তার সংǼা মেন `নই। এখন আমার মা ও ভাইেক কী করেত হেব? 

উĠর 
আলহাম̫িলųাহ। 

`রাযার `ìেÇ ফরয হল ফজর উিদত হওয়া `থেক ͏য �াƍ পয �ĺ সময় `রাযাভûকারী যাবতীয় িবষয় `থেক িবরত থাকা। কারণ আųাȮ  
তাআলা বেলন: "আর `তামরা পানাহার কর যতìণ পয �ĺ না কােলা͎তা (রােতর কােলা `রখা) হেত ঊষার সাদা ͎তা (সাদা `রখা) 
ƒŽǢেপ `তামােদর িনকট Ìিতভাত না হয়।"[͏রা বাকারাহ ২ : ১৮৭] 

͎তরাং ধত �Ȇ হেĂ- ফজর উিদত হওয়া। অতএব, `য Ȇিä ফজর উিদত হওয়ার Ȇাপাের িনিŴত হয়িন `স Ȇিä িনিŴত হওয়া 
পয �ĺ `খেত পাের। 

অ̱Ǣপভােব `কউ যিদ জােন `য, ̀য়ািĆন ওয়াä হওয়ার আেগই আযান `দয় িকংবা সেľহ কের `য, ̀য়ািĆন িক Ýক সমেয় 
আযান িদেয়েছ নািক সমেয়র আেগ; `সেìেÇও `স Ȇিä িনিŴত হওয়া পয �ĺ `খেত পাের। তেব, উĠম হেĂ সতক�তাǸǢপ আযান 
ǥনার সােথ সােথ পানাহার `থেক িবরত থাকা ǥǡ করা। 

শাইখ িবন বায (রহঃ) `ক একÛ Ìŷ করা হয়, `স ÌŷÛর ভাȍ হেĂ- `য Ȇিä আযান ǥনার পরও পানাহার কেরই যােĂ তার 
`রাযার শরিয় ǹƣম িক? 

জবােব িতিন বেলন: ঈমানদােরর উপর ফরয হেĂ– তার কােছ ফজর উিদত হওয়া িনিŴত হেল পানাহার ও অȄাȄ `রাযা ভûকারী 
িবষয়Ƨেলা `থেক িবরত হওয়া; যিদ `রাযাÛ রমযােনর ফরয `রাযা হয়, মানেতর `রাযা হয়, কাȤ ফারার `রাযা হয়। `যেহ̥ আųাȮ  
তাআলা বেলন: "আর `তামরা পানাহার কর যতìণ পয �ĺ না কােলা͎তা (রােতর কােলা `রখা) হেত ঊষার সাদা ͎তা (সাদা `রখা) 
ƒŽǢেপ `তামােদর িনকট Ìিতভাত না হয়।"[͏রা বাকারাহ ২ : ১৮৭] 

যখন `কউ আযান ǥনেত পায় এবং `স জােন `য, ফজেরর সময় হেলই আযান `দয়া হয় `সেìেÇ তৎìণাৎ পানাহার ও অȄাȄ 
`রাযা ভûকারী `থেক িবরত হওয়া ফরয। 

আর যিদ ̀য়ািĆন ফজর হওয়ার ̵েব �ই আযান `দয় `সেìেÇ তৎìণাৎ পানাহার ও অȄাȄ `রাযা ভûকারী `থেক িবরত হওয়া ফরয 
নয়। বরং ফজর উিদত হওয়া িনিŴত হওয়া পয �ĺ পানাহার করা তার জȄ জােয়য। 

আর যিদ ̀য়ািĆেনর অবƎা না জােন `য, `স িক ফজর হওয়ার আেগ আযান `দয়; নািক ফজর হওয়ার পের আযান `দয় তাহেল 
উĠম হেĂ ও সতক�তা হেĂ- আযান ǥনার সােথ সােথ পানাহার ও অȄাȄ `রাযা ভûকারী িবষয় `থেক িবরত হওয়া। আর যিদ 
আযান চলাকােলও `স `কান িক̋ পানাহার কের তােতও `কান অ͎িবধা `নই। কারণ ফজর উিদত হওয়ার Ȇাপাের `স িনিŴত 
হয়িন। 
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এ কথা ͎িবিদত `য, `য Ȇিä শহেরর `ভতের বসবাস কের `যখােন aব̫¸িতক বািত রেয়েছ `সখােন িনজ `চােখ `দেখ ফজর উিদত 
হওয়া অবিহত হওয়া সŠবপর নয়। িকǕ, তার উিচত আমেলর `ìেÇ সাবধানতা অবলǠন করা; আযােনর মাȃেম ও ক¸ােলĶােরর 
মাȃেম; `য সব ক¸ােলĶাের ঘĕা ও িমিনেটর মাȃেম ফজর উিদত হওয়ার সময় িনধ �ারণ করা থােক । নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųােমর এ বাণীর উপর আমল কের: “ যােত `তামার সেľহ `নই `সটা »হণ কের যােত `তামার সেľহ আেছ `সটা বজ�ন কর।”  
এবং নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর বাণী: “ `য Ȇিä সংশয়́লক িবষয়Ƨেলা `থেক `ɖেচ থােক `স Ȇিä তার ǀীনদাির ও 
সşম রìা কের।”  আųাȮ ই উĠম তাওিফকদাতা।[‘ফাতাওয়া রমাদান’ `থেক সংকিলত; সংকলক: আশরাফ আ˅ল মাক̋দ, ̶ſা-
২০১] 

এ আেলাচনার আেলােক বলব: আপনার মা ও ভাই যিদ তােদর কােছ িনভ �রেযাǽ আেলেমর তাকিলদ কের থােকন, িযিন বেলন `য, 
͎বেহ সােদক এর আেগই আযান `দয়া হয় এবং এ অিভমেতর িভিĠেত তারা পানাহার কেরন তাহেল তােদর ইিত̵েব � পালন˼ত 
`রাযােত `কান সমȎা `নই। তার `রাযা সিহহ। 

তেব, ভিবȍেত আযােনর সােথ সােথ িবরত থাকা বাċনীয়। `কননা ক¸ােলĶাের ̽ল আেছ বলেল অেনক কথা উঠেব। িবেশষত: 
̽েলর পিরমাণ িনধ �ারেণর `ìেÇ। তাই `রাযার `ìেÇ সতক�তা হেĂ- আযােনর সােথ পানাহার বজ�ন করা। আর নামােযর `ìেÇ 
সতক�তা হেĂ- িবশ িমিনট বা তারও `বিশ সময় পর নামায আদায় করা। 

আরও জানেত `দ˽ন: 26763 নং ও 66202 নং ÌেŷাĠর। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 

 
জৈনক নারী ইফতার করার পর রäÕাব `দেখেছন, িকǕ িতিন সেľেহ রেয়েছন `য, ইফতােরর ̵েব �ই রäÕাব ǥǡ হেয়েছ নািক 

ইফতােরর পর? 

Ìŷ 
আিম রমযান মােস ইফতার করার িক̋ìণ পর রäÕাব `দখেত `পলাম। িকǕ, আিম জািন না: রäÕাব িক ইফতােরর আেগ ǥǡ 
হেয়েছ নািক পের? এমতাবƎায় আমার উপের িক `সই িদেনর `রাযা কাযা পালন করেত হেব? িকংবা অȄ িক করেত হেব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

আেলমগণ একÛ িফকহী নীিত উেųখ কের থােকন,  “ `য `কান ঘটনােক এর িনকটতম সমেয়র সােথ সŜৃä করাই ́লিবধান”  

এ নীিতÛর অথ � হেĂ: যিদ `কান একÛ ঘটনা সংঘÛত হয় এবং `স ঘটনাÛ িনকটবতƞ িকংবা ̬রবতƞ `য `কান সমেয় ঘেট থাকেত 
পাের। এ ̫েটা সŠাবনার মেȃ `কান একÛেক ÌাধাȄ `দয়ার জȄ `কান দিলল না থােক। `সেìেÇ ঘটনাÛ সংঘÛত হওয়ার 
িনকটবতƞ সময়Û ধত �Ȇ হেব। `কননা িনকটবতƞ সময়Ûর Ȇাপাের িনিŴত হওয়া যায় `য, ঘটনাÛ তােত সংঘÛত হেয়েছ। আর 
̬রবতƞ সময়Ûেত ঘটনাÛ ঘটা সেľহ̵ণ �। 

এ নীিতÛর অিধ̽ä একÛ Ǣপ হেĂ, যিদ `কউ তার কাপেড় বীয � `দেখ জানেত পাের `য, এÛ Ǹň `দােষর িচƗ। িকǕ কখন 
Ǹňেদাষ হেয়েছ `সটা ƕরণ করেত না পাের `সেìেÇ `স Ȇিä সব �েশষ `য ̂ম ̂িমেয়েছ এর পেরর নামাযƧেলা ̴নরায় আদায় 
করেব। 

এ নীিতÛ ͎ƒŽভােব উেųখ কেরেছন, যারকািশ তারঁ ‘আল-মান̋র িফল কাওয়ােয়দ’ নামক িকতােব, ͎͘িত তারঁ ‘আল-আশবাহ 
ওয়ান নাযােয়র’ নামক িকতােব। তারঁা উভেয় এ নীিতÛর আরও িক̋ শাখা উেųখ কেরেছন। আরও জানেত এ »Ļǀেয়র `য `কানÛ 
`দখা `যেত পাের। 
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এর আেলােক বলা যায় `য, যিদ `কান নারী রäÕাব `দখেত পান, িকǕ িতিন রäপােতর সময় জানেত না পােরন: `সটা িক ͏য � 
`ডাবার আেগ নািক পের? `সেìেÇ িনকটবতƞ সময়Ûেক রäপােতর সময় ধরা হেব। এ মাসয়ালায় িনকটবতƞ সময় হেĂ, ͏য � 
`ডাবার পর। 

আল-মাও͏আ আল-িফকিহͩােত (২৬/১৯৪) এেসেছ: `য নারী রäÕাব `দখেত পান; িকǕ জােনন না `য, কখন রäপাত ǥǡ হেয়েছ 
তার িবধান ঐ Ȇিäর মত, `য তার কাপেড় বীয � `দেখছন, িকǕ কখন বীয �পাত ঘেটেছ তা জােনন না। অথ �াৎ তােক `গাসল করেত 
হেব এবং সব �েশষ যখন ̂িমেয়েছ এরপর `থেক আদায়˼ত নামাযƧেলা ̴নরায় পড়েত হেব। এ অিভমেতর, মেȃ জÛলতা কম এবং 
এÛ অিধক ͎ƒŽ।” [সমাŇ] 

শাইখ ̀হাšদ িবন ̀হাšদ আল-̀খতার আল-শানিকতীেক িজেĈস করা হেয়িছল: এক নারী মাগিরেবর পর রäÕাব `দখেত 
`পেলন, িকǕ িতিন জােনন না কখন রäপাত ǥǡ হেয়িছল: মাগিরেবর আেগ নািক পের? এমতাবƎায়, তার নামায ও `রাযার ǹƣম 
কী হেব? 

জবােব িতিন বেলন: “ যিদ িতিন রäÕাব `দেখন এবং তার Ìবল ধারণা হয় `য, এÛ ͏য �ােƍর আেগই ǥǡ হেয়েছ তাহেল `কান 
সেľহ `নই `য, তার `স িদেনর `রাযা বািতল এবং `সÛ কাযা পালন করেত হেব। আর যিদ তার Ìবল ধারণা হয় `য, রä তাজা 
এবং এÛ মাগিরেবর পর ǥǡ হেয়েছ: `সেìেÇও `কান সেľহ `নই `য, তার `রাযা সিহহ এবং পিবÇ হওয়ার পর মাগিরেবর নামায 
কাযা পালন করা তার উপর আবȋক। িতিন কাযা িহেসেব নামাযÛ পড়েবন। 

আর যিদ িতিন িǀধাǀľ ও সেľেহ থােকন `সেìেÇ আেলমগেণর অ̱͐ত নীিত হেĂ,  “ িনকটবতƞ সমেয়র সােথ ঘটনােক সŜৃä 
করা”। কারণ এেìেÇ ́ল অবƎা হেĂ, `রাযাÛ সিহহ হওয়া; যতìণ পয �ĺ না `রাযাÛ সিহহ না হওয়ার পেì `কান দিলল পাওয়া 
যায়। ́ল অবƎা হেĂ, `স মিহলা `গাটা িদন `রাযা `রেখেছন এবং তার দািয়ƺ িনƂł হেয়েছ; যতìণ পয �ĺ না এ অবƎার উপর 
Ìিতি¹য়া aতরী করার মত িক̋ আমরা না পাই। এ কারেণ তার `রাযা সিহহ মেম � ǹƣম `দয়া হেব। এ রäÕাব `সিদেনর `রাযার 
উপর `কান Ìভাব `ফলেব না। `কননা আপিন যিদ বেলন, `রাযা সিহহ, তাহেল মাগিরেবর নামায কাযা পালন করা আবȋক হেব। 
আর যিদ বেলন: `রাযা সিহহ নয়; তাহেল তার উপর মাগিরেবর নামােযর কাযা পালনও আবȋক নয়। তাই `রাযা Ýক থাকেল 
মাগিরেবর নামােযর কাযা পালন অিনবায � হেব। `কননা, ওয়াä ǥǡ হওয়ার মাȃেম Ȇিäর দািয়েƺ `সটা অবধািরত হেয় 
যায়।” [যা̫ল ̀ƍানিক এর ȆাǼা হেত সমাŇ] 

সারকথা: আপনার `রাযা সিহহ। `যেহ̥ মাগিরেবর আেগ `থেক রäÕাব ǥǡ হেয়েছ িকনা `সটা আপিন িনিŴত নন। 

আųাȮ ই ভাল জােনন।  
 

 
Ȏালাইন, িভটািমন ইনেজকশন ও িশরােত ̴শ˼ত ইনেজকশন িক `রাযা নŽ করেব? 

Ìŷ 
Ȏালাইন, িভটািমন ইনেজকশন, িশরােত ̴শ˼ত ইনেজকশন ও সােপািজটির Ȇবহাের িক `রাযা ভাûেব? আিম অ»গȀ অিভমতÛ 
জানেত চাই। 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

যা িক̋ পানাহার, িকংবা পানাহােরর Ǝলািভিষä `সটাই `রাযা ভûকারীর অĺ̽�ä। ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛর আেলমগণ বেলন: 

“ `রাযা ভûকারী িবষয় অেনক। এর মেȃ রেয়েছ- ইĂা˼ত পানাহার। পানাহােরর অধীেন পড়েব Ìেত¸ক খাȂ বা পািন যা `পেট 
Ìেবশ কের। রাইস টউেবর মাȃেম নাক িদেয় যা `পেট `পৗঁছােনা হয় `সটাও এর অিধ̽ä হেব। অ̱Ǣপভােব খােȂর িবকů 
ইনেজকশনও এর অিধ̽ä হেব।” [ফাতওয়াল লাজনা আদ-দািয়মা (৯/১৭৮)] 
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শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

“ `রাযা ভûকারী িবষয়Ƨেলা হেĂ- খাওয়া ও পান করা: `স খাȂ বা পানীয় `য `Óণীরই `হাক না `কন। খাওয়া ও পান করার অিধ̽ä 
হেব ইনেজকশনস́হ। অথ �াৎ ঐ সকল ইনেজকশনস́হ `যƧেলা শরীের ̴িŽ `যাগায় িকংবা খােȂর মাȃেম শরীের `য শিä অিজ�ত 
হয় এসব ইনেজকশেনর মাȃেমও একই শিä অিজ�ত হয়। তাই এƧেলা `রাযা ভû করেব...।” [মাজ̀উ ফাতাওয়া ও রাসািয়িলল 
উছাইমীন (১৯/২১)] 

িতিন আরও বেলন: 

আেলমগণ ̀ফািĠরাত বা `রাযা ভûকারী িবষয়Ƨেলার অিধ̽ä কেরেছন ঐ সব িবষয়েক `যƧেলা পানাহােরর পয �ােয় পেড়। `যমন- 
̴িŽদায়ক ইনেজকশন। `য সকল ইনেজকশেনর মাȃেম শরীর চাûা হয় িকংবা `রাগ ̀ä হয় এÛ `সসব ইনেজকশন নয়। বরং এÛ 
হেĂ ̴িŽদায়ক ইনেজকশন; যা পানাহােরর Ǝলািভিষä। এ আেলাচনার িভিĠেত `য সব ইনেজকশন পানাহােরর Ǝলািভিষä নয় 
`সƧেলা `রাযা ভû করেব না। চাই `স ইনেজকশন রেগ `দয়া `হাক িকংবা রােন `দয়া `হাক িকংবা অȄ `কান Ǝান িদেয় `দয়া 
`হাক।[শাইখ উছাইমীেনর ‘মাজ̀উ ফাতাওয়া ওয়া রাসািয়িলল উছাইমীন (১৯/১৯৯)] 

̫ই: 

িক̋ িক̋ `রাগীেক রগ িদেয় `য Ȏালাইন ̴শ করা হয় এÛ `রাযা ভû করেব। `কননা এÛ খাȂ ÉেȆর অĺ̽�ä। (কারণ এর মেȃ 
লবণ ও তরল রেয়েছ) যা `পেট Ìেবশ করেব এবং এর ǀারা শরীর উপ˼ত হেব। 

িতন: 

িভটািমন ইনেজকশন ও রেগ ̴শ করা ইনেজকশন: 

যিদ এ সকল ইনেজকশন শরীরেক চাûা করার জȄ, Ȇȁা ̬র করার জȄ, িকংবা লাঘব করার জȄ, Ʋর কমােনার জȄ »হণ করা 
হয় এবং এÛ ̴িŽƧণ সŜł না হয় তাহেল এসব ইনেজকশেনর কারেণ `রাযা ভû হেব না। 

পìাĺের, যিদ ̴িŽƧণ সŜł হয় তাহেল এÛ `রাযা নŽ করেব। কারণ এÛ খাবার ও পানীেয়র Ǝলািভিষä; তাই এটােক খাবার ও 
পানীেয়র ǹƣম `দয়া হেব। 

ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛ বেলন: িচিকৎসার উেĩেȋ `রাযাদােরর জȄ রমযােনর িদেনর `বলায় `পশীেত ইনেজকশন `দয়া জােয়য 
আেছ। িকǕ, `রাযাদােরর জȄ খাȂ-ইনেজকশন »হণ করা নাজােয়য। `কননা ইনেজকশন »হণ করা খাবার-দাবার »হণ করার 
Ȅায়। তাই এ ধরেণর ইনেজকশন »হণ করা রমযান মােস `রাযা ভাûার একটা একটা `কৗশল। যিদ `পশীেত ও রেগর ইনেজকশন 
রােতর `বলায় `দয়া যায় তাহেল `সটা উĠম।[Ǝায়ী কিমÛর ফেতায়াসম» `থেক (১০/২৫২) সমাŇ] 

চার: 

সােপািজটির `রাযা ভােû না। কারণ এÛ িচিকৎসার জȄ »হণ করা হয়। এÛ খাবার ও পানীয় এর মেȃ পেড় না। 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: 

`রাযাদার Ȇিä অ͎Ǝ হেল Ƨͦǀার িদেয় Ìেবশ˼ত সােপািজটির Ȇবহাের `কান ƧনাȮ  `নই। `কননা এÛ পানাহার নয় এবং 
পানাহােরর Ǝলািভিষäও নয়। শিরয়ত Ìেণতা আমােদর উপর ǥ̮ পানাহার করা হারাম কেরেছন। অতএব, যা িক̋ পানাহােরর 
Ǝলািভিষä `সটােক পানাহােরর ǹƣম `দয়া হেব। আর যা িক̋ এরকম নয় `সƧেলা শőগত িকংবা অথ �গতভােব পানাহােরর অধীেন 
পড়েব না। ফেল `সƧেলার জȄ পানাহােরর ǹƣমও সাȆƍ হেব না।[ফাতাওয়া ওয়া রাসািয়িলল উছাইমীন (১৯/২০৪] 

আরও জানেত `দ˽ন: 49706 নং, 37749 নং ও 38023 নং ÌেŷাĠর। 

আųাহই সব �Ĉ। 
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জৈনক নারী এক `ফাটা রä `দখেছন, িতিন িক `রাযা রাখেবন? 
 

Ìŷ: আিম যখন টয়েলেট Ìেবশ কেরিছ তখন `দেখিছ `স Ǝােন এক `ফাটা রä রেয়েছ। এেত আমার সেľহ ও আশংকার ͐িŽ 
হেয়েছ `য, আিম ঋ̥বতী িকনা? আিম িক নামায পড়ব, `রাযা চািলেয় যাব; নািক নয়? 

উĠর 
আলহাম̫িলųাহ। 

`যটা Ìতীয়মান হেĂ `য, `স রেäর `ফাটা হােয়য নয়। ͎তরাং এ রä নামায ও `রাযার ÌিতবŁক হেব না। 

শাইখ উছাইমীনেক Ìŷ করা হেয়িছল এমন একজন নারী সŜেক � যার কেয়ক `ফাটা রäপাত হেয়েছ এবং এ অবƎা `গাটা মাস 
অȆাহত িছল এবং িতিন `রাযা চািলেয় যািĂেলন। তার `রাযা িক সিহহ? 

জবােব িতিন বেলন: ͦা,ঁ তার `রাযা সিহহ। এই `য কেয়ক `ফাটা রä এটা িক̋ না। `কননা, এ রä িশরা `থেক 
এেসেছ।[ফাতওয়াল মারআল ̀সিলমা (১/১৩৭) `থেক সমাŇ] 

িতিন আরও বেলন: 

সাধারণ নীিত হেĂ, যিদ নারী পিবÇ হেয় যায় এবং হােয়য-িনফাস `থেক পিবÇ হওয়ার িনিŴত আলামত `দখেত পায়; আিম ̺ঝােত 
চািĂ যিদ সাদা Õাব `দখেত পায়; (সাদা Õাব হেĂ- সাদা পািন, নারীরা `য পািন িচনেত পাের) এ Õাব `দখার পর মিলন রঙ, হ͆দ 
রঙ িকংবা `ফাটঁা `ফাটঁা, িকংবা `ভজা `ভজা থাকা ইত¸ািদ িক̋ই হােয়য নয়। এƧেলা নামায ও `রাযার ÌিতবŁক নয়। এƧেলার 
কারেণ ƌী সহবােসও `কান বাধা `নই। `কননা এসব হােয়য নয়।”।[সমাŇ] 

হােয়য সং¹াĺ ৬০ নং ÌেŷাĠর। 
 

`রাযার িনয়ত করার পīিত িক? 

Ìŷ 
একজন মা̱ষ িকভােব `রাযার িনয়ত করেব? কখন `থেক `রাযার িনয়ত করা ফরয? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

`রাযা রাখার ̭ঢ় সংকů করার মাȃেম `রাযার িনয়ত অিজ�ত হয়। রমযােনর `রাযার িনয়ত অবȋই Ìিতিদন রাত `থেক পাকােপাä 
করেত হেব।[Ǝায়ী কিমÛর ফেতায়াসম», (১০/২৪৬)] 

“ `কান `কান আেলেমর মেত, `য `রাযাƧেলা লাগাতরভােব রাখা শত � `স `রাযাƧেলার িনয়ত Ìথেম একবার করেলই চলেব; যিদ না 
`কান ওজেরর কারেণ `রাযা ভাûা হয়, যিদ `রাযা ভাûা হয় তাহেল আবার ন̥ন কের িনয়ত করেব। এ অিভমেতর িভিĠেত `কউ যিদ 
রমযােনর Ìথম িদন `রাযা রাখার িনয়ত কের `য, `স `গাটা মাস `রাযা রাখেব তাহেল এ িনয়তই যেথŽ; যিদ না `কান ওজেরর 
কারেণ মাঝখােন `কান `রাযা ̋েট যায়। `যমন- `কউ রমযােনর মেȃ সফের `গল; `সেìেÇ `স Ȇিä সফর `থেক `ফরত আসেল 
িনয়ত নবায়ন কের িনেব। 

এÛ অিধকতর ǥī অিভমত। `কননা আপিন যিদ সকল ̀সিলমেক িজেĈস কেরন তখন িতিন আপনােক বলেবন, আিম মােসর ǥǡ 
`থেক `শষ পয �ĺ `রাযা রাখার িনয়ত কেরিছ। তাই, িতিন যিদ আìিরক অেথ � িনয়ত নাও কেরন; িবধানগতভােব িনয়ত হািছল 
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হেয়েছ। `কননা, ́ল অবƎা হেĂ, `রাযা রাখার পরŜরা িবিõত না হওয়া। এ কারেণ আমরা বেলিছ, যিদ `কান aবধ ওজেরর কারেণ 
`রাযা রাখার পরŜরা িবিõত হয় তাহেল আবার ন̥নভােব িনয়ত করেত হেব। এ অিভমেতর Ȇাপাের অĺর Ìশাĺ হয়।”  
 

 

`সেহরী িহেসেব ǥ̮ পািন পান করা িক যেথŽ? 

Ìŷ 
`সেহরীর সময় ǥ̮ পািন পান করার মেȃ সীমাবī থাকেল `সটােক িক `সেহরী বলা যােব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

অ»গȀ Ìতীয়মান হেĂ- `সটােক `সেহরী বলা যােব যিদ `স Ȇিä অȄ `কান খাবার না পায়। দিলল হেĂ- “ `তামােদর `কউ 
ইফতার করেল `স `যন কাচঁা `খ̎র িদেয় ইফতার কের। আর যিদ কাচঁা `খ̎র না পায় তাহেল ǥকেনা `খ̎র িদেয়। আর যিদ 
ǥকেনা `খ̎রও না পায় তাহেল কেয়ক `ঢাক পািন িদেয় ইফতার কের।”  অতএব, `স Ȇিäর কােছ যিদ `কান খাবার না থােক; 
অথ �াৎ খাওয়ার মত িক̋ না থােক; িকংবা তার কােছ খাবার আেছ তেব `সটা `খেত তার ǡিচ হেĂ না তাহেল `স পািন পান করেব 
এবং আশা কির `স সওয়াব পােব।[সমাŇ] 
 

 

অিত উƀ অĊেলর অিধবাসীেদর উপর কŽকর হওয়ার পরও িক িসয়াম পালন করা ওয়ািজব? 

Ìŷ 
িবশাল সাহারা অĊেল কখনও »ীƅকােল রমজান মাস আেস এবং িসয়াম পালন কŽসাȃ হেয় পেড়। `কান `কান `ìেÇ তােদর জȄ 
তা অসŠব হেয় পেড় এবং কেয়ক বছর ধের এই অবƎা িবরাজমান থােক। তারা িকভােব িসয়াম পালন করেব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

“ রমজানমাস ǥǡ হেল Ìেত¸ক ̀কাųাফ (শরিয় ভারÌাŇ), ̀কীম(Ǹ́েহ অবƎানকারী) ͎Ǝ ̀সিলেমর উপর িসয়াম পালনকরা 
ফরজ।আųাহ তাআলা বেলেছন: 

( ً  كَانَ  وَمَنْ  فَلْيَصُمْهُ  الشَّهْرَ  مِنْكُمْ  شَهِدَ  نْ فمََ   [   :  البقرة  ) [أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  فعَِدَّةٌ  سَفَرٍ  عَلَى أوَْ  مَرِيضا

“ `তামােদর মেȃ `য Ȇিä এই মাস `পল, `স `যন এই মােস িসয়াম পালন কের। আর `কউ অ͎Ǝ থাকেল িকংবা সফের থাকেল, 
অȄ সময় এই সংǼা ̵রণ করেব।” [২ আল-বাƢারাহ: ১৮৫] 

তাই গরেমর `মৗ͎েমও িসয়াম পালন ওয়ািজব। কারণ রমজান মােস িসয়াম পালন ইসলােমর অȄতম একÛ `রাকন। আর `য Ȇিä 
`রাজা `রেখ Ìচę িপপাসায় Ìাণ চেল যাওয়ার আশংকা করেব `স `রাজা ভû কের এত̖ƣ পানাহার »হণ করেব যা তার জীবন 
বািঁচেয় রাখার জȄ Ìেয়াজন। এরপর ̴নরায় ̀ফািĠরাত (`রাজা ভûকারী িবষয়স́হ) `থেক িবরত থাকেব এবং অȄসময় `সই 
িদেনর `রাজার কাযা পালন করেব। 

আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
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আųাহইতাওিফকদাতা। আমােদর নবী ̀হাšদ, তারঁ পিরবারবগ � ও তার সাহাবীগেণর উপর আųাহর রহমত ও শািĺ বিষ �ত `হাক।”  
সমাŇ 

আল-লাজনাহ আদ-দািয়মা (গেবষণা ও ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛ) 

শাইখ আ˅ল আিযয িবন আ˅ųাহ িবন বাȨ , শাইখ আ˅ųাহ ইবেন Ƨদাইইͩান, শাইখ সােলহ আল-ফাওযান, শাইখ আ˅ল আিযয 
আেল-শাইখ, শাইখ বকর আ̺ যাইদ। 

[ফাতাওয়াআল-লাȖ নাহ আদ-দািয়মা 
 

যােদর `দেশ িদন বড় হয় অথবা ͏য � অƍ যায় না তারা িকভােব নামায ও `রাজা পালন করেব 

Ìŷ 
 যােদর অĊেল িদন ২১ ঘĕা দীঘ � হয় তারা িক করেব? তারা িক `রাজার জȄ িবেশষ `কান িহসাব কের িনেব? যােদর অĊেল িদন 
˽ব `ছাট তারা িক করেব? একইভােব যােদর অĊেল ৬ মাস িদন ও ৬ মাস রাত থােক তারা িক করেব? তারা িকভােব নামায ও 
`রাজা আদায় করেব? 
 
উĠর 
 
আলহাম̫িলųাহ। 
যােদর অĊেল ২৪ ঘĕার পিরসের রাতিদন হয় তারা িদবাভােগ `রাজা পালন করেব। িদবাভাগ `ছাট `হাক িকংবা বড় `হাক। 
আলহাম̫িলųাহ, িদবাভাগ `ছাট হেলও `স ভােগ `রাজা রাখা তােদর জȄ যেথŽ। পìাĺের যােদর িদনরাত ২৪ ঘĕার `চেয় দীঘ � হয় 
`যমন– ৬ মাস তারা নামায ও `রাযার জȄ একÛ সময়͏চী িনধ �ারণ কের িনেব। `যভােব নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম দাĆাল 
আিব̾ �ত হওয়ার িদেনর Ȇাপাের একÛ সময়͏চী িনধ �ারণ কের `নয়ার আেদশ কেরেছন। `য িদন হেব ১ বছেরর সমান অথবা ১ 
মােসর সমান িকংবা ১ সŇােহর সমান। 

`সৗিদ উÿ উলামা পিরষদ এই মাসয়ালাÛ গেবষণা কের একÛ িসīাĺ Ìকাশ কেরেছন; নং- ৬১ তািরখ- ১২/৪/১৩৯৮ িহজরী। উä 
িসīাĺÛ িনřǢপ: 

সমƍ Ìশংসা আųাহ তাআলার জȄ। রহমত ও শািĺ বিষ �ত `হাক আųাহর রা͏েলর Ìিত, তারঁ পিরবারবগ � ও সাহাবীগেনর Ìিত। 

এক: 
`কউ যিদ এমন `কান `দেশ অবƎান কের `যখােন ͏েয �াদয় ও ͏য �ােƍর মাȃেম িদন ও রাত িচিƘত করা যায় এবং »ীেƅর িদন ˽ব 
বড় ও শীেতর িদন `ছাট হয় তেব শিরয়ত ক̧�ক িনধ �ািরত ͎িবিদত ৫ ওয়াä সময়͏চী অ̱যায়ী নামায আদায় করা তােদর জȄ 
ফরজ। এর দিলল হেĂ- আųাহ তাআলার বাণী: 

( لاَةَ  أقَِمْ   [  :  الإسراء   ) [مَشْهُوداً كَانَ  الْفَجْرِ  قرُْآنَ  إِنَّ  الْفَجْرِ  وَقرُْآنَ  اللَّيْلِ  غَسَقِ  إِلَى الشَّمْسِ  لِدلُوُكِ  الصَّ

“ ͏য � ঢেল পড়ার পর `থেক রােতর অŁকার ঘন হওয়া পয �ĺ এবং ফজেরর নামায কােয়ম কǡন। িনŴয় ফজেরর `তলাওয়ােত 
(`ফেরশতারা) উপিƎত থােক।”  [১৭ ͏রা আল ইȭ রা: ৭৮] 

আųাহ তাআলা আরও বেলন: 

( لاَةَ  إِنَّ   [   :  النساء  ) [مَوْقوُتاً كِتاَبًا الْمُؤْمِنِينَ  عَلَى كَانتَْ  الصَّ

“ িনŴয় সালাত িনধ �ািরত সমেয় আদায় করা ̀িমনেদর উপর ফরজ।” [ ৪ ͏রা আল িনসা: ১০৩] 
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আ˅ųাহ ইবেন আমর ইবেন আস রািদয়াųাǹ আনǹমা `থেক Ìমািণত হেয়েছ `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: 

( جُلِ  ظِلُّ  وَكَانَ  الشَّمْسُ  زَالتَْ  إِذاَ الظُّهْرِ  وَقْتُ   وَوَقْتُ  ، الشَّمْسُ  تصَْفَرَّ  لمَْ  مَا الْعَصْرِ  قْتُ وَوَ  ، الْعَصْرُ  يحَْضُرْ  لَمْ  مَا كَطُولِهِ  الرَّ
بْحِ  صَلاَةِ  وَوَقْتُ  ، الأْوَْسَطِ  اللَّيْلِ  نِصْفِ  إِلَى الْعِشَاءِ  صَلاَةِ  وَوَقْتُ  ، الشَّفقَُ  يغَِبْ  لَمْ  مَا الْمَغْرِبِ  صَلاَةِ   لَمْ  مَا الْفَجْرِ  طُلوُعِ  مِنْ  الصُّ

لاَةِ  عَنْ  فَأمَْسِكْ  الشَّمْسُ  طَلَعتَْ  فَإذِاَ ، الشَّمْسُ  تطَْلعُْ   (   ( مسلم رواه) شَيْطَانٍ  قَرْنَيْ  بيَْنَ  تطَْلعُُ  فَإنَِّهَا الصَّ

“ `জাহেরর সময় হেলা- যখন ͏য � পিŴমাকােশ `হেল পেড় তখন `থেক ǥǡ কের Ȇিäর ছায়া তার সমপিরমাণ হেয় আসেরর ওয়াä 
না-আসা পয �ĺ। আসেরর সময় হেলা- যতìণ না ͏য � হ͆দ বণ � ধারণ কের। মাগিরেবর সময় হেলা- যতìণ না পিŴমাকােশর 
লািলমা অ̭ȋ হেয় যায়। এশার সময় হেলা মȃরািÇ পয �ĺ। ফজেরর সময় Ìভােতর আেলা িবɽিরত হওয়া `থেক ǥǡ কের ͏য � 
উিদত হওয়া পয �ĺ। ͏েয �াদয়কালীন সমেয় নামায `থেক িবরত থাƣন। `কননা, ͏য � শয়তােনর ̫ই িশংেয়র মাঝখােন উিদত হয়।”  
[̀সিলম ৬১২] এছাড়াও পাচঁ ওয়াä নামােযর সময়সীমা িনধ �ারণ́লক আরও অেনক কওিল ও `ফিল হািদস রেয়েছ। এ 
হািদসƧেলােত িদন `ছাট িক বড় `স পাথ �ক¸ করা হয়িন। রাত `ছাট িক বড় `স পাথ �ক¸ করা হয়িন। `যেহ̥ রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়া সাųাম িনিদ �Ž আলামেতর মাȃেম নামােযর সময়সীমা আলাদাভােব িচিƘত কের িদেয়েছন। নামােযর সময়͏চী সŜেক � 
এই আেলাচনা। আর রমজােনর `রাজা রাখার সময়সীমা িনধ �ারেণর `ìেÇ ̀কাųাফ (শরিয় ভারÌাŇ) Ȇিäেদর ওয়ািজব হেলা- 
তােদর `দেশ ফজেরর ǥǡ `থেক ͏য �াƍ পয �ĺ সমেয় খাবার, পানীয় ও সকল Ìকার `রাজা-ভûকারী ̀ফািĠরাত `থেক িবরত থাকা; 
`য পয �ĺ তােদর `দেশ রাত `থেক িদনেক ̶থকভােব আলাদা করা যায় এবং রাতিদেনরপিরসীমা ২৪ ঘĕায় হেয় থােক। রাত `ছাট 
হেলও তােদর জȄ খাবার, পানীয় ও শারীিরক িমলন ইত¸ািদ ǥ̮ রােতর `বলায় হালাল হেব। কারণ ইসলামী শিরয়ত সকল `দেশর 
মা̱েষর জȄ সমানভােব Ìেযাজ¸। আųাহ বেলন: 

( وا ثمَُّ  الْفَجْرِ  مِنْ  الأْسَْوَدِ  الْخَيْطِ  مِنْ  الأْبَْيَضُ  الْخَيْطُ  لكَُمْ  يَتبََيَّنَ  حَتَّى وَاشْرَبوُا وَكُلوُا يَامَ  أتَمُِّ  [   :  رةالبق  ) [اللَّيْلِ  إِلَى الصِّ

আর `তামরা পানাহার কর যতìণ না ঊষার কােলা ͎তা হেত ঊষার সাদা ͎তা ƒŽǢেপ `তামােদর িনকট Ìিতভাত হয়। অতঃপর 
রািÇ পয �ĺ িসয়াম ̵ণ � কর”  [͏ রা বাকারাহ, ২ : ১৮৭] 

`য Ȇিä `রাজা সŜł করেত Ȇথ � হেব িদন দীঘ � হওয়ার কারেণ িকংবা িবিভł আলামত, অিভĈতা, িবǦƍ ও িবেশষĈ িচিকৎসেকর 
পরামেশ �র িভিĠেত জানেত পারেব ন̥বা তার Ìবল ধারণা হেব `য, এই `রাজা পালেনর কারেণ তার ̥͂¸ হেত পাের অথবা কÝন 
`রাগ `দখা িদেত পাের অথবা বত �মান `রাগ `বেড় `যেত পাের অথবা ͎Ǝতা িবলিǠত হেত পাের তেব `সেìেÇ িতিন `রাজা না-`রেখ 
`সই িদনƧেলার কাযা `রাজা ͎িবধা মত সমেয় পালন করেবন। আųাহ তাআলা বেলন: 

(  [   :  البقرة  ) [أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  فعَِدَّةٌ  سَفَرٍ  عَلَى أوَْ  مَرِيضًا كَانَ  وَمَنْ  فَلْيَصُمْهُ  الشَّهْرَ  مِنْكُمْ  شَهِدَ  فمََنْ 

“ `তামােদর মেȃ `য Ȇিä এই মাস `পল `স `যন এই মােস িসয়াম পালন কের। আর `কউ অ͎Ǝ থাকেল িকংবা সফের থাকেল `স 
অȄ সমেয় এই সংǼা ̵রণ করেব।”  [২ ͏রা আল-বাƢারাহ: ১৮৫] 

আųাহ তাআলা আরও বেলন: 

( ُ  يكَُلِّفُ  لاَ  َّဃ البقرة  ) [وُسْعَهَا إلاَِّ  نفَْسًا  :   ] 

“ আųাহ `য কােরা উপর তার সােȃর মেȃ ভার আেরাপ কেরন।”  [২ ͏রা আল-বাƢারা: ২৮৬] 

আųাহ তাআলা আরও বেলেছন: 

( ينِ  فِي عَليَْكُمْ  جَعَلَ  وَمَا  [  :  الحج   ) [حَرَجٍ  مِنْ  الدِّ

“ িতিন `তামােদর উপর ǀীন পালেন কাÝȄ আেরাপ কেরন িন।”  [২২ ͏রা আল-হĆ : ৭৮] 

̫ই: 
`কউ যিদ এমন `কান `দেশ অবƎান কের `যখােন »ীƅকােল ͏য � ̜েব না অথবা শীতকােল ͏য � উিদত হয় না অথবা িদবােলাক ৬ 
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মাস ও রােতর অŁকার ৬ মাস Ǝায়ী হয় তেব তােদর জȄ Ìিত ২৪ ঘĕায় ৫ বার সালাত আদায় করা ফরজ এবং িনকটবতƞ `দেশর 
নামােযর সময়͏চী অ̱যায়ী তারা একÛ সময়͏চী িনধ �ারণ কের িনেব। িনকটবতƞ `য `দেশ নামােযর সময়ƧেলাএকÛ `থেক 
আেরকÛআলাদাভােব িচিƘত করা যায়। এর দিলল হেĂ- ইসরা ও িমরােজর হািদেস সাȆƍ হেয়েছ আųাহ তাআলা এই উšেতর 
উপর িদবািনিশ ৫০ ওয়াä নামায ফরজ কেরিছেলন। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তারঁ রেবর িনকট তা কমােনার Ìাথ �না 
করেত থাকেলন, এক পয �ােয় আųাহ বলেলন: 

( دُ  يَا  . (   ( مسلم رواه) وَليَْلَةٍ  يوَْمٍ  كُلَّ  صَلوََاتٍ  خَمْسُ  إِنَّهُنَّ  ، مُحَمَّ

“ `হ ̀হাšদ! িনŴয় (ফরজ˼ত নামায) Ìিতিদন ও রােত ৫ বার নামায।” [ সিহহ ̀সিলম (১৬২)] 

আরও দিলল হেĂ– ƺালহা ইবেন উবাই̫ųাহ রািদয়াųাǹ আনǹ `থেক Ìমািণত হেয়েছ `য, িতিন বেলন: “ রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়া সাųাম এর কােছ নজদ `থেক এক `লাক এেলা। তার ̈ল িছল এেলােমেলা। আমরা তার ƧনƧন শő ǥনিছলাম; িকǕ 
`স িক বলেছ তা ̺ঝা যািĂল না। এক পয �ােয় `স রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এর কােছ এেলা এবং ইসলাম সŜেক � 
Ìŷ করল। উĠের রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বলেলন: “ িদেন ও রােত ৫ বার নামায আদায় করা।”  `স বলল: 
“ আমার উপর িক এƧেলা ছাড়া আর `কান নামােযর দািয়ƺ আেছ?”  িতিন বলেলন: “ না, তেব আপিন যিদ নফল নামায করেত 
চান...।” [সিহহ ̺খারী (৪৬) ও সিহহ ̀সিলম (১১)] 

এছাড়াও সাȆƍ আেছ `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তারঁ সাহাবীেদর িনকট মসীহ দাĆাল সŜেক � আেলাচনা করিছেলন। 
তখন সাহাবীগণ বলেলন: “ `স ̶িথবীেত কতিদন থাকেব?”  িতিন বলেলন: “ চিųশ িদন। তার একটা িদন হেব এক বছেরর সমান। 
একটা িদন হেব এক মােসর সমান। একটা িদন হেব এক সŇােহর সমান। আর বািক িদনƧেলা আপনােদর িদেনর মত হেব।”  
আমরা বললাম: “ ইয়া রা͏͆ųাহ! তার `য িদনÛ এক বছেরর সমান হেব `স িদেন কী ǥ̮ একিদেনর সালাত আদায় করেল যেথŽ 
হেব?”  িতিন বলেলন: “ না, আপনােদরেক িহসাব কের িনেত হেব।” [সিহহ ̀সিলম (২৯৩৭)] 

͎তরাং `য িদেনর aদঘ �̧একবছেরর সমানেসিদেন ǥ̮ ৫ বারনামায আদায় করােক নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম যেথŽ `ঘাষণা 
কেরন িন। বরং `স িদেনর Ìিত ২৪ ঘĕায় ৫ বার নামায আদায় করা ফরজ কেরেছন এবং তােদর `দেশর Ǹাভািবক িদেন এক ওয়াä 
`থেক আেরক ওয়ােäর মােঝ `য Ȇবধান থােক `সটােক িভিĠকের নামােযর সময়͏চী িনধ �ারণ কের `নয়ার িনেদ �শ িদেয়েছন।͎তরাং 
`য `দেশর নামােযর সময়͏চী িনধ �ারণ সŜেক � Ìŷ করা হেয়েছ, `স `দেশর ̀সিলমেদর উপর ওয়ািজব হল- তারা তােদর সবেচেয় 
িনকটবতƞ `য `দেশ রাত ও িদন আলাদাভােব িচিƘত করা যায়, `য `দেশ শিরয়ত িনধ �ািরত আলামতƧেলার িভিĠেত Ìিত ২৪ ঘĕায় 
৫ ওয়া��ত নামােযর সময়͏চী িনণ �য় করা যায় `স `দেশর সময়͏চীর উপর িভিĠ কের তােদর নামােযর সময় িনধ �ারণ কের িনেব। 
অ̱Ǣপভােব তােদর উপর রমজান মােসর িসয়াম পালন ফরজ। তারা তােদর িসয়াম পালেনর জȄ রমজান মােসর ǥǡ ও `শষ 
িনধ �ারণ করেব, রমজান মােসর Ìিতিদন `রাজা ǥǡর সময় ও ইফতােরর সময় িনধ �ারণ করেব তােদর সবেচেয় কােছর `য `দেশ 
Ǹাভািবক ২৪ ঘĕায় িদন-রাত ̶থকভােব িচিƘত করা যায় `স `দেশর ফজেরর সময় ও ͏য �ােƍর সমেয়র িভিĠেত। এই িদেনর 
সময়সীমা হেব ২৪ ঘĕা। এর দিলল হেĂ- ইিত̵েব � উেųিখত মিসহ দাĆাল সŜিক �ত নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর 
হািদস। `য হািদেস নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তারঁ সাহাবীগণেক নামােযর সময় িনধ �ারণ পīিত সŜেক � িদকিনেদ �শনা 
িদেয়েছন। এ `ìেÇ `রাজা ও নামােযর মাসয়ালার মেȃ `কান পাথ �ক¸ `নই। 

আųাহই তাওিফক দাতা। আųাহ আমােদর নবী ̀হাšদ, তারঁ পিরবারবগ � ও তারঁ সাহাবীগেণর উপর আųাহর পì `থেক রহমত ও 
শািĺ বিষ �ত `হাক। সমাŇ 
 

 

পরীìার কারেণ রমজােনর `রাজা না-রাখা 

Ìŷ: যখন আিম ইউিনভািস �Ûেত পিড়, রমজােনর `রাজা `রেখ পড়াǥনা করেত পারতাম না। `স জȄ ̫ই রমজােনর িক̋ `রাজা আিম 
রািখ িন। এখন আমার উপর িক ǥ̮ কাযা ওয়ািজব; নািক ǥ̮ কাফফারা ওয়ািজব? নািক কাযা কাফফারা উভয়টা ওয়ািজব? 
 
উĠর 
আলহাম̫িলųাহ। 
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এক: 

রমজান মােস `রাজা পালন ইসলােমর অȄতম একÛ িভিĠ। `য িভিĠƧেলার উপর ইসলাম Ìিতিſত হেয়েছ।ইবেনউমর রািদয়াųাǹ 
আনǹ `থেক বিণ �ত িতিন বেলন:রা͏͆ųাহসাųাųাǹআলাইিহ ওয়া সাųামবেলেছন: 

ُ  إِلا إِلهََ  لا أنَْ  شَهَادةَِ :  خَمْسٍ  عَلَى الإِسْلامُ  بنُِيَ  ) َّဃ  ََّداً وَأن ِ  رَسُولُ  مُحَمَّ َّဃ ،  ِكَاةِ  وَإِيتاَءِ  ، الصَّلاةِ  وَإِقَام  وَصَوْمِ  ، وَالْحَجِّ  ، الزَّ
 ( رَمَضَان

“ ইসলাম পাচঁÛ `রাকেনর উপর Ìিতিſত: এই সাì¸ `দওয়া `য, আųাহ ছাড়া সত¸ `কান ইলাহ `নই এবং ̀হাšাদ 
(সাųালাǹআলাইিহওয়া সাųাম) আųাহর রা͏ল,নামাযকােয়ম করা, যাকাত `দওয়া, হĆআদায় করা এবং রমজান মােস `রাজা পালন 
করা।”  

͎তরাং `য Ȇিä `রাজা ত¸াগ করলেস ইসলােমর একÛ `রাকন ত¸াগ করল এবংকিবরা ƧনােতিলŇ হল। বরĊসলেফ সােলিহনেদর 
`কউ `কউ এ ধরেণর Ȇিäেক কািফর ও ̀রতাদ মেন করেতন। আমরা এ ধরেনর Ƨনাহ `থেক আųাহর কােছ আÓয় Ìাথ �না করিছ। 
ইমাম যাহাবীতার‘আল-কাবােয়র’»েĻ(̶ঃ ৬৪)বেলেছন: 

“ ̀িমনেদর মােঝ Ǹী˼ত `য, `য Ȇিä `কান `রাগ বা কারণ ছাড়া রমজান মােস `রাজা ত¸াগ কেরেস Ȇিäিযনাকারী ও মȂপ 
মাতােলর `চেয় িন˼Ž। বরং তারঁা তারইসলােমর Ȇাপাের সেľহ `পাষণ কেরন এবং তার মােঝ ইসলামেÉািহতা ও িব̀খতারধারণা 
কেরন।”সমাŇ 

̫ই: 

পরীìার কারেণ `রাজা না-রাখার Ȇাপাের শাইখ িবন বাযরািহমাǹųাহেক Ìŷ করা হেয়িছল, িতিন বেলন: “ একজন ̀কাųাফ (শরিয় 
দািয়ƺÌাŇ) Ȇিäর জȄ রমজান মােস পরীìার কারেণ `রাজা না-রাখা জােয়য নয়। কারণ এÛ শিরয়ত অ̱েমািদত ওজর নয়। বরং 
তার উপর `রাজা পালন করা ওয়ািজব। িদেনর `বলায় পড়ােশানা করাতার জȄ কŽকর হেল `স রােতর `বলায় পড়াǥনা করেত 
পাের।আর পরীìা-িনয়Ĺণ ক̧�পেìর উিচত ছাÇেদর Ìিত সহমমƞ হওয়া এবং রমজান মােসরপিরবেত � অȄ সমেয় পরীìা `নওয়ার 
ȆবƎা করা। এর ফেল ̫ইÛ ͎িবধার মেȃ সমǘয় করা যায়। ছাÇেদর িসয়াম পালন ও পরীìায় Ìǭিতর জȄঅবসর সময় 
পাওয়া।রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম হেত সিহহ হািদেস এেসেছ িতিন বেলন: 

ً  أمرأمتي من ولي به،ومن فارفق بهم فرفق شيئاً  أمرأمتي من ولي من اللهم (  في مسلم أخرجه) عليه فاشقق عليهم فشقّ  شيئا
  صحيحه

“ `হ আųাহ! `য Ȇিä আমার উšেতর `য `কান পয �ােয়রক̧�ƺ লাভ কের তােদর সােথ `কামল হয় আপিনও তার Ìিতেকামল হন। 
আর `য Ȇিä আমার উšেতর ক̧�ƺ `পেয় তােদর সােথ কেঠার হয় আপিনও তার সােথকেঠার হন।” [সিহহ ̀সিলম] 

তাই পরীìা িনয়Ĺণ-ক̧�পেìর Ìিত আমার উপেদশ হল- তারঁা `যন ছাÇছাÇীেদর Ìিত সহমমƞ হন। রমজান মােস পরীìা না িদেয় 
রমজােনর আেগ বা পের পরীìার সময়͏চী িনধ �ারণ কেরন। আমরা আųাহর কােছ সবার জȄ তাওিফক Ìাথ �না 
কির।”সমাŇ[ফাতাওয়াআশ-শাইখ ইবেন বায (৪/২২৩)] ‘ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛ’`ক Ìŷ করা হেয়িছল: 

আিম রমজান মােস একটানা সােড় ৬ ঘĕা পরীìা িদব। মােঝ ৪৫ িমিনেটর িবরিত আেছ।একই পরীìায় আিম গত বছরও অংশ 
িনেয়িছলাম। িকǕ িসয়াম পালেনর কারেণ ভােলাভােব মেনােযাগ িদেত পািরিন। তাই পরীìার িদেন িক আমার `রাজা না-রাখা 
জােয়যহেব? 

তারঁা উĠের বেলন: 

“ উেųিখত কারেণ `রাজা না-রাখা জােয়য নয়; বরং তা হারাম। কারণ রমজােন `রাজা না-রাখার aবধ ওজেরর মেȃ এÛ পেড় 
না।”সমাŇ 

[ফাতাওয়াললাȖ নাĩািয়মা (ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛর ফেতায়া সম» (১০/২৪০)] 
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িতন: 

না-রাখা `রাজাƧেলা কাযা করার Ȇাপাের িবƍািরত ȆাǼা Ìেয়াজন: 

আপিন যিদএই `ভেব `রাজা না-`রেখ থােকন `য পরীìার কারেণ `রাজা না-রাখা জােয়য, তেব আপনার উপর ǥ̮ কাযা করা 
ওয়ািজব।আপনার `যেহ̥ ̽ল ধারণা িছল এবং ইĂা˼তভােব আপিন হারােম িলŇ হনিন তাইআপনারও̎হাত »হণেযাǽ। আর 
আপিন যিদ তা হারাম `জেন `রাজা না-রােখন তেব আপনার উপর অ̱তŇ হওয়া, তওবা করা এবং পাপ কােজ ̴নরায় িফের না 
আসার ̭ঢ় ÌিতĈা করা ওয়ািজব।কাযা করার `ìেÇযিদআপিনেরাজা ǥǡ কের িদেনর `বলায় `রাজা `ভেû `ফেলনতাহেল আপনােক 
এর কাযা পালন করেত হেব। আর যিদ আপিন ǥǡ `থেকই `রাজা না-`রেখ থােকন তাহেল আপনার উপর `কানকাযা `নই। এর জȄ 
আųাহ চােহত ‘সিত¸কার তওবা’(তওবােয় না͎হ)-ই যেথŽ। আপনার উিচত `বিশ `বিশ ভাল কাজ করা, নফল `রাজা রাখা; যােত 
কের ̋েট যাওয়া ফরজ ইবাদেতর ঘাটিত̵রণ কের িনেত পােরন। 

শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমাǹųাহেক রমজােন িদেনর `বলায় িবনা ওজের পানাহােরর ǹƣম সŜেক � Ìŷ করা হেল উĠের িতিন 
বেলন: 

রমজােন িদেনর `বলায় িবনা ওজের পানাহার করা মারাģক কিবরাƧনাহ। এেত কের Ȇিä ফােসকহেয় যায়। তার উপর ওয়ািজব 
হেĂ- আųাহর কােছ তওবা করা এবং `রাজা না-রাখা িদনƧেলার কাযা `রাজা পালন করা। অথ �াৎ `স  যিদ `রাজা ǥǡ কের িবনা 
ওজের িদেনর `বলায় `রাজা `ভেûেফেল তাহেল তার Ƨনাহ হেবএবং তােক `স িদেনর `রাজা কাযা করেত হেব। কারণ `স `রাজাÛ 
ǥǡ কেরেছ, `সÛ তার উপর অিনবায � হেয়েছ এবং `স ফরজ `জেন `স আমলÛǥǡ কেরেছ। তাই মাłেতর Ȅায় এরকাযা করা তার 
উপর আবȋক। আর যিদ ǥǡ `থেক ইĂা˼তভােব িবনা ওজের `রাজা ত¸াগ কেরতেব অ»গȀ মত হলতার উপর কাযাআবȋক নয়। 
কারণ কাযা করেলও `সÛ তার `কান কােজ আসেব না। `যেহ̥ তাক̺ল হেব না। 

শরিয় কােয়দা হল: িনিদ �Ž সমেয়র সােথ সŜৃä `কান ইবাদত যখন িবনা ওজের `স িনিদ �Ž সমেয় আদায় করা হয় না `সটা আর 
ক̺ল করা হয়না।কারণ নবী সাųালাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামবেলেছন: 

رد فهو أمرنا عليه ليس عملاً  عمل من )  ) 
“ `য Ȇিä এমন `কান কাজ করল যাআমােদর ǀীেন `নই তা Ìত¸াǼাত।” [সিহহ ̺খারী (২০৩৫), সিহহ ̀সিলম (১৭১৮)] 

তাছাড়া এÛ আųাহর িনধ �ািরত সীমােরখা লýন। আųাহ তাআলারিনধ �ািরত সীমানা লýন করা ̎͆ম বা অȄায়। জািলেমর আমল 
ক̺লহয়না।আųাহ তাআলা বেলেছন: 

ِ  حُدوُدَ  يَتعََدَّ  وَمَن( َّلِمُونَ  هُمُ  فَأوُْلَئكَِ  ٱ  )ٱلظَّ

“ যারা আųাহর (িনধ �ািরত) সীমােরখা লýন কের তারা জািলম (অিবচারী)।” [২ আল-বাƢারাহ:২২৯] 

এছাড়া `স Ȇিä যিদ এইইবাদতÛ িনিদ �Ž সমেয়র আেগ পালন করত তেব তা তার কাছ `থেক ক̺ল করা হেতানা, অ̱Ǣপভােব 
`কান ওজর ছাড়া `স যিদ িনিদ �Ž সমেয়র পের তা আদায় কেরতেবেসটাও তার কাছ `থেক ক̺ল করাহেব না। সমাŇ 

[মাজ́ফাতাওয়াশ শাইখ ইবেন উছাইমীন (১৯/Ìŷ নং ৪৫)] 

চার: 

কাযা পালেন এই কেয়ক বছর `দরী করার কারেণ আপনার উপর তওবা করা আবȋক। `য Ȇিäরউপর রমজােনর কাযা `রাজা 
রেয়েছপরবতƞ রমজান আসার আেগ তাপালন কের `নয়া ওয়ািজব। যিদ `স এর `চেয় `বিশ `দরী কেরতেব `স Ƨনাহগার হেব। এই 
িবলǠ করার কারেণ তার উপর কাȤ ফারা (Ìিতিদেনরপিরবেত �একজনিমসকীনখাওয়ােনা) ওয়ািজব হেব িকনা-এ Ȇাপাের আেলমেদর 
মােঝ মতেভদ রেয়েছ। িনব �ািচত মত হল-তার উপর কাȤ ফারা আদায় ওয়ািজব হেব না। তেব সাবধানতাবশতঃ আপিন যিদ 
কাফফারা আদায় কেরন তেব তা ভাল। আরও জানেত `দ˽ন (26865)নং Ìেŷর উĠর। 

জবােবর সারাংশ হল: 
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আপিন যিদ পরীìার কারেণ `রাজা না-রাখা জােয়য মেন কের `রাজা না-`রেখ থােকনঅথবা `রাজা ǥǡ কের িদেন `ভেû `ফেলন 
তাহেল আপনােক কাযা পালন করেত হেব; কাফফারা আদায় করেত হেব না। আমরা `দায়া করিছ যােত আųাহ আপনার তওবা 
ক̺ল কেরন। 

আųাহই ভাল জােনন। 
 

এক `মেয় ̽ল কের পািন পান করার পর তার মা তােক বলল- ‘ `তামার `রাজা `ভেû `গেছ’;  তাই `স `রাজা `ভেû `ফেল পরবতƞেত 
`স `রাজাÛর কাযা কেরেছ; এমতাবƎায় তার উপর িক িক̋ বত �ােব? 

 

Ìŷ: `সেহির খাওয়ার পর আিম ̂িমেয় িছলাম। এর মেȃ আিম ̫ঃǸň `দেখ িচৎকার কের `জেগ উÝ। আমার মা িক̋ পািন িনেয় 
এেল আিম পািন পান কির। িকǕ আিম ̽েল িগেয়িছলাম `য,  ‘আিম `রাজাদার’। এরপর আবার ̂মালাম। যখন জাগলাম তখন আিম 
`রাজা ̵ণ � করেত চাইলাম। িকǕ আমার মা বলেলন: ̥িম যখন পািন পান কেরছ তখন `তামার `রাজা `ভেû `গেছ এবং িতিন 
আমােক `রাজা ভাûােলন। এমতাবƎায়, এ `রাজা ভাûাÛ িক ইĂা˼ত `রাজা ভাûা িহেসেব গȀ হেব? উেųǼ পরবতƞেত আিম এ 
`রাজাÛ কাযা কেরিছ। আিম কাফফারার িবষেয় জানেত চাই। কারণ আিম `মেয় মা̱ষ। আমার িপতাই আমার অিভভাবক। আিম 
বয়েস `ছাট। এমতাবƎায় আিম িক করব? 

উĠর 
সমƍ Ìশংসা আųাহরজȄ। 

এক: 

যিদ `কান `রাজাদার ̽েল িগেয় রমজােনর িদেনর `বলায় পানাহার কের `ফেল তার `রাজা ǥī; তােক কাযা আদায় করেত হেব না। 
এ িবষেয় 50041 নং ÌেŷাĠরÛ `দ˽ন। 

তাই ̥িম `য, ̽েল িগেয় পািন পান কেরছ এেত `তামার `রাজার `কান ìিত হয়িন। উিচত িছল `তামার `রাজাÛ ̵ণ � করা।আর 
`যেহ̥ ̥িম `তামার মােয়র কথা অ̱যায়ী `রাজা `ভেûছ এবং পরবতƞেত ঐ `রাজা কাযা কেরছ- ͎তরাং ̥িম `তামার দািয়ƺ পালন 
কেরছ। `তামার উপর `কান কাফফারা `নই। কারণ কাফফারা ওয়ািজব হয় `কউ রমজােনর িদেনর `বলায় ƌী সহবাস 
করেল। 38074 নং ÌেŷাĠরÛ `দখেত পার। 

আųাহই ভাল জােনন। 
 

রমজান মােসর িদেনর `বলায় মানিসক ভারসাȇহীন Ȇিäেক খাȂ ও পানীয় পিরেবশন করেত `দাষ `নই 

Ìŷ: রমজান মােসর Ìথম িদন এক ̼īা আমার সােথ `দখা কেরেছন। তারঁ বয়স ১০০ বছেরর মত হেব। কখনও তারঁ ǹশ থােক, 
আবার কখনও থােক না। িতিন আমার কােছ কিফ চাইেলন। আিম তাঁেক কিফ বািনেয় খাইেয়িছ। এেত িক আমার Ƨনাহ হেব? অবȋ 
আিম তাঁেক বেলিছলাম আমরা এখন রমজান মােস আিছ। আমােক এর উĠর জািনেয় বািধত করেবন। আųাহ আপনােদর মûল 
কǡন। 
 
উĠর 
আলহাম̫িলųাহ। 

“ যিদ বাͦতঃ `দখা যায় `য, উিন `বǹশঁ এবং̺িī-িবকলতা ওবাধ �েক¸আ¹াĺতেব তােঁককিফ বািনেয় খাওয়ােত `কান `দাষ `নই। 
কারণ তারঁ উপর িসয়াম পালন আবȋক নয়। তার িক̋ ǹশঁ থাকা `যমন িতিন বলেত পােরন,  ‘ `তামরা এÛ কর বা এÛ 
দাও’তারিবেবক-̺িī বহাল থাকার Ìমাণ বহন কের না। অিধকাংশ `ìেÇ িযিন ১০০ বছর বয়েস `পৗঁেছেছন তারিবেবকিবপয �য়ও 
পিরবত �ন ঘেট। আপিন যিদতারঁ অবƎা `দেখ `বােঝন `য,িতিন ǹশঁ হািরেয় `ফেলেছন এবংভারসাȇহীনতেব তারঁ পানাহার করায় 
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`কান `দাষ `নই।আর আপিন যিদ `দেখন `য,তার ǹশঁ আেছ এবং িতিন `রাজা পালেন অবেহলা করেছনতেব কিফ বা অȄ িক̋ 
িদেবন না - যােত কের আপিন Ƨনার কােজ সাহাȈকারী না হন।আųাহ তাআলা বেলন: 

ثمِْ  عَلَى وَلاَتعََاوَنوُا وَالتَّقْوَى الْبِرِّ  عَلَى وَتعََاوَنوُا(  ]:  المائدة  ) [وَالْعدُوَْانِ  الإِْ

“ ̴Ȁ কাজ ও তাƢওয়ার Ȇাপাের `তামরা পরƒরেক সহেযািগতা কর,পাপ ও সীমা লýেন এেক অȄেক সহেযািগতা কর না।” [৫ 
͏রা আল-মােয়দা: ২] 

তাই `কান ͎Ǝ ̀সিলম রমজান মােস খাবার চাইেল তােক তা `দওয়া যােব না।খাবার,পানীয়,̯মপান িক̋ই করেত `দওয়া যােব না। 
`কান Ƨনাহর কােজ সাহাȈ করা যােব না। আর যােদর ǹশঁ `নই `যমন- উŃাদ, অিত̼ī,পাগল ও অিত̼īাএেদর `ìেÇ `কান Ƨনাহ 
হেব না। কারণ তারােরাজা পালেনর দািয়ƺ `থেক ̀ä।”সমাŇ 

মাননীয় শাইখ আ˅ল আযীয িবন বাযরািহমাǹųাহ 
 

 

`কান Ȇিä `যিদন ইসলাম »হণ কেরেছ `সিদেনর অবিশŽ সময় `রাজা ভûকারী িবষয়স́হ হেত িবরত থাকা িক আবȋক? 
 

Ìŷ: `কান কােফর যিদ রমজােনর িদেনর `বলায় ইসলাম »হণ কের তেব `স `যই িদন ইসলাম »হণ কেরেছ `সই িদেনর বািক অংশ 
̀ফািĠরাত (`রাজা-ভûকারী িবষয়স́হ) `থেক িবরত থাকা িক তার উপর আবȋক? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

“ ͦা,ঁ ঐ িদেনর বািক অংেশ ̀ফািĠরাত (`রাজা-ভûকারী িবষয়স́হ) `থেক িবরত থাকাতার জȄ আবȋক। কারণ িতিন এখন 
যােদর উপর `রাজা পালন করা ওয়ািজব তােদর অĺ̽�ä হেয় `গেছন। তাই িদেনর বাকী সময় ̀ফািĠরাত `থেক িবরত থাকা তার 
জȄ আবȋক হেব। এই মাসয়ালাÛ `রাজা পালেন ÌিতবŁকতা ̬রী̾ত হওয়া সং¹াĺ মাসয়ালার িবপরীত। ÌিতবŁকতা ̬র 
হেলও িদেনর বাকী অংেশ ̀ফািĠরাত (`রাজা-ভûকারী িবষয়স́হ) `থেক িবরত থাকা আবȋক নয়। `যমন: যিদ `কান নারী িদেনর 
`বলায় হােয়য `থেক পিবÇ হয় তেব তার জȄ ঐ িদেনর বািক অংশ ̀ফািĠরাত (`রাজা-ভûকারী িবষয়স́হ) `থেক িবরত থাকা 
আবȋক নয়। একইভােব যিদ `কান `রাজা-ভûকারী `রাগী িদেনর মাঝখােন তার `রাগ `থেক ͎Ǝ হেয় যায় তেব তার জȄ িদেনর 
বািক অংেশ ̀ফািĠরাত (`রাজা-ভûকারী িবষয়স́হ) `থেক িবরত থাকা আবȋক নয়। কারণ `স ̀সিলম হওয়া সেğও `সই িদেনর 
`রাজা ভû করা তার জȄ ̀বাহ (aবধ) িছল।পìাĺের `য Ȇিä িদেনর `বলায় ইসলাম »হণ কেরেছ িদেনর বািক অংেশ ̀ফািĠরাত 
`থেক িবরত থাকা তার জȄ আবȋক; িকǕ এ `রাজাÛ কাযা করা তার উপর আবȋক নয়। িবপরীত িদেক হােয়য `থেক পিবÇ নারী 
ও অ͎Ǝতা `থেক ͎Ǝ হওয়া Ȇিäর জȄ িদেনর বািক অংেশ ̀ফািĠরাত `থেক িবরত থাকা আবȋক নয়; িকǕ `রাজাÛ 
কাযাকরাতােদর উপর আবȋক।”সমাŇ 

ফািǀলা̥শ শাইখ ইবেন উছাইমীন রািহমাǹųাহ 
 

 

 

 



318 
 

`কউ `রাজা `রেখ এমন `কান `দেশ সফর করল `যখােন রমজান িবলেǠ ǥǡ হেয়েছ এ `ìেÇ ঐ Ȇিäেক িক ৩১ িদন `রাজা রাখেত 
হেব? 

Ìŷ: 
যিদ আিম এক `দেশ `রাজা পালন ǥǡ কের রমজান মােসর মেȃ অȄ `কান `দেশ Ïমণ কির `যখােন রমজান একিদন পের ǥǡ 
হেয়েছ, মােসর `শষ িদেক `স `দশবাসী যখন ৩০ তম `রাজা পালন করেছ তখন িক আিম তােদর সােথ `রাজা রাখব; এেত `তা 
আমার ৩১Û `রাজা পালন হেব? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সকল Ìশংসা আųাহর জȄ। যিদেকানȆিäরমজােনর Ìথম `রাজা `য `দেশ `রেখেছ `স `দশ `থেক এমন `কান `দেশসফর কের 
`যখােনঈ̫লিফতরিবলেǠ হয় তাহেলেস Ȇিä `রাজা পালনচািলেয়যােবযতিদননােস `দশবাসী ঈদ উদযাপন না কের। শাইখ িবন বায 
রািহমাǹųাহেক Ìŷ করা হেয়িছল: 

আিম ̵ব � এিশয়ার অিধবাসী। আমােদর `দেশ িহজির মাস `সৗিদ আরেবর একিদন পর ǥǡ হয়। রমজান মােস আিম `দেশ যাব। 
আিম যিদ `সৗিদ আরেব িসয়াম পালন ǥǡ কির এবং আমার `দেশ িগেয় `শষ কির, তাহেল আমার ৩১ িদন `রাজা পালন করা হেব। 
এভােব আমার িসয়াম পালেনর ǹƣম িক? আিম কতÛ `রাজা রাখব? 

িতিন উĠের বেলন- 

“ আপিন যিদ `সৗিদ আরব বা অȄ `কান `দেশ িসয়াম পালন ǥǡ কেরন এবং িনেজর `দেশ িগেয় বািকটা পালন কেরন তাহেল 
আপনার `দেশর `লাকেদর সােথ িসয়াম ভû করেবন তথা ঈদ উদযাপন করেবন; যিদও বা তা ৩০ িদেনর `বিশ হয়। কারণ নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: 

 )تفطرون يوم والفطر تصومون، يوم الصوم(

“ `রাজা হল `সিদন `যিদন `তামরা (সকেল) `রাজাপালন কর, আর ঈ̫লিফতর হল `সিদন `যিদন `তামরা (সকেল) ইফতার (`রাজা 
ভû) কর।”  িকǕ আপিন যিদ তা করেত িগেয় ২৯ িদেনর কম `রাজা পালন কেরন, তাহেল আপনােক পরবতƞেত ১Û `রাজা কাযা 
আদায় কের িনেত হেব। কারণ রমজানমাস ২৯ িদেনর কম হেত পােরনা।”  সমাŇ [মাজ́ফাতাওয়াশ-শাইখ ইবেন বায (১৫/১৫৫)] 

শাইখ ̀হাšাদ সােলহ আল উছাইমীন রািহমাǹųাহ এর কােছ জানেত চাওয়া হেয়িছল: 

যিদ `কান Ȇিä এক ̀সিলম `দশ `থেক অȄ `দেশ গমন কের `য `দেশর ̀সলমােনরা Ìথম `দেশর একিদন পের রমজান ǥǡ 
কেরেছ `স Ȇিä `সেদেশর `লাকেদর সােথ `রাজা রাখেত িগেয় তার ৩০Ûর `বিশ `রাজা হেয় যায় `স `ìেÇ ǹƣম কী?অ̱Ǣপভােব 
এ অবƎার িবপরীত অবƎার ǹƣম কী? 

িতিন উĠের বেলন : 

“ যিদ `কউ এক ̀সিলম `দশ `থেক অȄ ̀সিলম `দেশ Ïমণ কের এবং `সই `দেশ রমজান পের ǥǡ হয়, তেব িতিন ঐ `দেশর 
`লােকরা িসয়াম না-ছাড়া পয �ĺ িসয়াম পালন কের যােবন। কারণ `রাজা হল `সিদন, `যিদন `লােকরা িসয়াম পালন কের; আর ঈ̫ল 
িফতর হল `সিদন, `যিদন `লােকরা `রাজা `ছেড় `দয়। আর ঈ̫ল আযহা হল `সিদন, `যিদন `লােকরা পǥযেবহ কের। তােক 
এভােব `রাজা পালন করেত হেব; যিদও বা এজȄ তােক একিদন বা এর `বিশিদন িসয়াম পালন করেত হয়। এÛ `সই মাসয়ালার 
অ̱Ǣপ যখন `কান Ȇিä এমন `কান `দেশ Ïমণ কের `যখােন ͏য �াƍ `দরীেত হয়, তেব `স Ȇিä `ক ͏য �াƍ না যাওয়া পয �ĺ `রাজা 
পালন করেত হেব।যিদও বা এর ফেল `রাজা পালন Ǹাভািবক িদেনর `চেয় ̫ই, িতন বা তেতািধক ঘĕা িবলিǠত হয়। এছাড়া এ 
কারেণও তােক `বিশিদন `রাজা থাকেত হেব `যেহ̥ `সিǀতীয় `য `দেশ Ïমণ কেরেছ `সখােন(শাওয়াল মােসর) ন̥ন চাদঁ `দখা 
যায়িন।অথচ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম আমােদরেক চাদঁ `দেখ `রাজা রাখেত ও চাঁদ `দেখ `রাজা ছাড়েত িনেদ �শ 
িদেয়েছন।িতিন বেলেছন: 
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 (صوموالرؤيته،وأفطروالرؤيته)

“ `তামরা তা (ন̥ন চাদঁ) `দেখ `রাজাধর এবং তা (ন̥ন চাদঁ) `দেখ `রাজা ছাড়।”  

আর িবপরীত অবƎা হেĂ-`কান Ȇিä এক `দশ `থেক অȄ এক `দেশ Ïমণ কের `যখােন রমজান মাস Ìথম `দেশর ̥লনায় আেগ 
ǥǡ হেয়েছ, তেব িতিন তােদর সােথই `রাজাপালন `ছেড় িদেবন এবং `য কয়িদেনর `রাজা বাদ পেড়েছ `স `রাজাƧেলা পের কাযা 
আদায় কের িনেবন। যিদ একিদন বাদ পেড় তেব একিদেনর `রাজাকাযা করেবন। যিদ ̫ই িদেনর বাদ পেড় তেব ̫ই িদেনর কাযা 
করেবন। িতিন ২৮ িদন পর `রাজাছাড়েল ̫ই িদেনর `রাজা কাযা আদায় করেবন। যিদ উভয় `দেশ মাস ৩০িদেন `শষ হয়, আর এক 
িদেনর কাযা করেবন যিদ উভয় `দেশ বা `য `কান এক `দেশ ২৯ িদেন মাস `শষ হয়।” [মাজ́‘  ফাতাওয়া আশ-শাইখইবেনউছাইমীন 
(১৯/ Ìŷ নং ২৪)] তারঁ কােছ আরও জানেত চাওয়া হেয়িছল - 

`কউ হয়ত বলেব `য, `কন আপিন বলেছন `য Ìথম `ìেÇ ৩০ িদেনর `বিশ `রাজা পালন করেত হেব এবং িǀতীয় `ìেÇ `রাযার 
কাযা পালন করেত হেব? 

িতিন উĠের বেলন- 

“ িǀতীয় `ìেÇ `রাযার কাযা `রাজা পালন করেত হেব কারণ মাস ২৯ িদেনর কম হেত পাের না। আর Ìথম `ìেÇ `স ৩০ িদেনর 
`বিশ `রাজা পালন করেব কারণ তখনও ন̥ন চাঁদ `দখা যায়িন। Ìথম `ìেÇ আমরা তােক বলব `রাজােছেড় দাও যিদও `তামার ২৯ 
িদন ̵ণ � হয়িন। কারণ ন̥ন চাঁদ `দখা িগেয়েছ। ন̥ন চাদঁ `দখা যাওয়ার পর `রাজােছেড় `দয়া বাȃতা́লক। শাওয়াল মােসর Ìথম 
িদন `রাজা পালন করা হারাম। আর `কউ যিদ ২৯ িদেনর কম `রাজা পালন কের থােক তাহেল তােক ২৯ িদন ̵রণ করেত হেব। 
এÛ িǀতীয় অবƎা হেত িভł। কারণ `য `দেশ আসা হেয়েছ `সখােন তখন রমজান চলেছ; ন̥ন চাঁদ `দখা যায় িন। `যখােন এখনও 
রমজান চলেছ `সখােন িকভােব `রাজা ভû করা `যেত পাের?তাই আপনােক `রাজা পালন চািলেয় `যেত হেব। আর যিদ তােত মাস 
`বেড় যায়, তাহেল তা িদেনর aদঘ �̧ `বেড় যাওয়ার মত।” [মাজ́ ‘ফাতাওয়া আশ-শাইখ ইবেনউছাইমীন (১৯/ Ìŷ নং ২৫)] 

আেরা জানেত `দ˽ন (38101) নং Ìেŷর উĠর। আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 
`র˭েরĳ মািলেকর জȄ রমজােনর িদেনর `বলায় `ব-`রাজদার `লাক ও অ̀সিলমেদর িনকট খাবার িবি¹ করা জােয়য িক? 

 

Ìŷ: আিম একÛ অ̀সিলম `দেশ Ìবাসী। এখােন আমার `ছাট একÛ `র˭েরĳ আেছ। ̀সিলমেদর মেȃ িক̋ িক̋ `ব-`রাজদার 
(তােদর সংǼা অেনক) ̴̫র `বলায় আমার `র˭েরেĳ `খেত চায়। এ সকল `ব-`রাজদার ও অ̀সিলমেদর িনকট খাবার িবি¹ করার 
ǹƣম িক ? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। এক: 

ইিত̵েব � এই ওেয়বসাইেট Ìকািশত অেনকƧেলা ÌেŷাĠের ƣফির-রােż বসবােসর Ȇাপাের সাবধান করা হেয়েছ।কারণ এেত কের 
Ȇিäর িনেজর ও তার পিরবােরর ǀীনদাির ǹমিকর সšুখীন হয় ; Ȇিä তার সĺানেদরেক আশা̱Ǣপভােব ইসলামী িশìায় িশিìত 
করেত পাের না। চাƣরীর ͎লভতার কারেণ ƣফির রােż অবƎান করা-»হণেযাǽ অ̎হাত নয়। আরও জানেত প͒ন (38284) ও 
(13363) নং Ìেŷর উĠর। 

̫ই: 

এবার আপনার Ìেŷর Ìসেû আসা যাক। `জেন রা˽ন, রমজান মােসর িদেনর `বলায় কাউেক খাবার `খেত `দয়া আপনার জȄ 
জােয়য নয়।তেবেস Ȇিäর `রাজা-ভû করার শিরয়তসšত `কান ওজর থাকেল; `যমন অ͎Ǝ হেল বা ̀সািফর হেল িভł কথা। এই 
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ǹƣেমর `ìেÇ ̀সিলম ও কােফেরর মােঝ `কান তফাৎ `নই। `ব-`রাজদার ̀সিলম `রাযা রাখার জȄ আিদŽ। `রাজাভû করার 
কারেণ `স Ƨনাহগার হেব। রমজান মােসর িদেনর `বলায় তােক পানাহার করেত `দয়ার মােন Ƨনাহ ও সীমালýেনর কােজ তােক 
সহেযািগতা করা। অ̱Ǣপভােব কােফর Ȇিäও িসয়াম পালন ও সমƍ ইসলামী অ̱শাসন পালন করার Ȇাপাের আিদŽ। তেব 
আমেলর আেগ তােক ̫ই সাì¸বাণী (শাহাদা) উÿারণ কের ইসলােম Ìেবশ করেত হেব।েকয়ামেতর িদন কােফরেক তার ƣ̷িরর 
কারেণ `যমনশািƍ `দয়া হেব `তমিনভােব ইসলামী শিরয়েতর অȄাȄ অ̱শাসনƧেলা পালন না করার কারেণও শািƍ `দয়াহেব। এেত 
কের জাহাłােম তার শািƍ অেনক `বেড় যােব। 

ইমাম নববী রািহমাǹųাহ বেলন,সÝক মত হেলা-`যমেতর পেì ̀হািƢক (͏ê িবেŹষক)ও অিধকাংশ আেলম রেয়েছন-“ কােফেররা 
শিরয়েতর শাখা-িবষয়স́েহর Ȇাপােরও আিদŽ। ̀সলমানেদর উপর `যমন `রশম হারাম `তমিনভােব কােফরেদর উপেরও তা 
হারাম।”  সমাŇ [শরেহ ̀সিলম (১৪/৩৯)] শাইখ ̀হাšাদ ইবেন সােলহ আল-উছাইমীন রািহমাǹųাহ `ক Ìŷ করা হেয়িছল: কােফর 
`তা শরিয় িবিধিবধান পালেনর জȄ আিদŽ নয়; তাহেল িকভােব `কয়ামেতর িদন কােফেরর িবচার করা হেব? 

িতিন উĠের বেলন: 

এ ÌŷÛ এমন একÛ ̭িŽভিûর উপর িভিĠেত করা হেয়েছ `য ̭িŽভিûÛ সÝক নয়। কারণ একজন ̀িমন যা যা করার জȄ আিদŽ 
একজন কােফরও তা তা করার জȄ আিদŽ। তেব̫িনয়ােত কােফরেক বাȃ করা হেĂ না। কােফর `য, শরিয় িবিধিবধান পালেনর 
জȄ আিদŽ এর দলীল হেĂ- আųাহ তাআলার বাণী: 

 نطعم نك ولم . المصلين من نك لم قالوا . سقر في ماسلككم . المجرمين عن . يتساءلون جنات في . اليمين أصحاب إلا(
 )الدين بيوم نكذب وكنا. الخائضين مع نخوض وكنا . المسكين

(৩৯)িকǕ ডানিদকƎরা, (৪০) তারা থাকেব জাłােত এবং পরƒের িজĈাসাবাদ করেব। (৪১) অপরাধীেদর সŜেক � (৪২) বলেবঃ 
`তামােদরেক িকেস জাহাłােম নীত কেরেছ? (৪৩) তারা বলেবঃ আমরা নামায পড়তাম না, (৪৪) অভাব»ƍেক আহার িদতাম না, 
(৪৫) আমরা সমােলাচকেদর সােথ সমােলাচনা করতাম। (৪৬) এবং আমরা Ìিতফল িদবসেক অǸীকার করতাম।[৭৪ আল-
̀ĩাসিসর: ৩৯-৪৬] যিদ নামায ত¸াগ ও িমসকীনেদরেক খাওয়ােনা ত¸াগ করার কারেণ তারা শািƍÌাŇ না হেতা তাহেল তারা Ìেŷর 
জবােব `স িবষয়Ƨেলা উেųখ করতনা।কারণ `স অবƎায় এƧেলা উেųখ করা িনরথ �ক।অতএব, এটাই দলীল `য, ইসলােমর শাখা-
িবষয়স́হ ত¸াগ করার কারেণ তারা শািƍÌাŇ হেব।এ িবষয়Û নকিল দলীল ǀারা `যমন Ìমািণত, `তমিন ̓িäর মাȃেমও Ìমািণত। 
আųাহ যিদ তাঁর ̀িমন বাľােক তারঁ ǀীেনর `কান একÛ ওয়ািজব দািয়ƺ পালেন ƸÛ হওয়ার কারেণ শািƍ `দন, তেব কােফরেক 
`কন শািƍ িদেবন না? বরং আিম আেরক̖ `যাগ কের বলেত পাির `য,আųাহ কােফরেক খাȂ-পানীয়ইত¸ািদযত `নয়ামত িদেĂন 
`সসেবর জেȄও তােক শািƍ িদেবন। আųাহ তাআলা বেলন: 

 اتقوا ثم نواوآم اتقوا ثم الصالحات وعملوا وآمنوا مااتقوا إذا طعموا فيما جناح الصالحات وعملوا آمنوا الذين على ليس(
 )المحسنين يحب والله وأحسنوا

“ যারা ঈমান এেনেছ এবং সৎকম � কেরেছ, তারা ̵েব � যাভìণ কেরেছ, `স জȄ তােদর `কান Ƨনাহ `নই যখন ভিবȍেতর জেȄ 
সংযতহেয়েছ, ঈমান এেনেছ এবং সৎকম � সŜাদন কেরেছ। এরপর সংযত থােক এবংঈমান রােখ। এরপর সংযত থােক এবং সৎকম � 
কের। আųাহ সৎকমƞেদরেক ভালবােসন।”  [৫ আল-মােয়দা : ৯৩]এইআয়ােতর মান̥ক (Ìত¸ì ভাব) হেĂ- ̀িমনগণ যা আহার 
কেরেছ `স Ȇাপাের তােদর Ƨনাহ মাফ হেয় যােব। আর আয়ােতর মাফǹম (পেরাì ভাব) হেĂ-কােফেররা যা আহার কেরেছ `স 
Ȇাপাের তােদর Ƨনাহ হেব।”  সমাŇ [মাজ́ফা¢ ওয়াশ-শাইখইবেন উছাইমীন (শাইখ উছাইমীেনর ফেতায়াসম» (২/ Ìŷনং১৬৪) ] 

উপেরাä আেলাচনার পিরেÌিìেত বলাযায়- রমজানমােসর িদেনর `বলায় `কান অ̀সিলমেক খাবার পিরেবশনকরা `কান ̀সিলেমর 
জȄ জােয়য নয়। কারণকােফররা শিরয়েতর শাখাগত িবষয়স́হ পালেনর Ȇাপাের আিদŽ। “ িনহায়া̥ল̀হতাজ” (৫/২৭৪) »েĻ 
আেলমগণ হেত উেųখ করা হেয়েছ `য তারঁা রমজান মােসর িদেনর `বলায় কােফরেদর কােছ খাবার িবি¹ করা হারাম সাȆƍ 
কেরেছন। আেরা জানেত প͒ন (49694) নংÌেŷরউĠর। আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
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`রাজার সওয়াব িক কেŽর পিরমােণর উপর িনভ �র কের? 

Ìŷ 
আųাহর িনকট `রাজার সওয়াব িক সমান? নািক `রাজাদােরর কেŽর সােথ `রাজার সওয়াব সŜৃä? `কউ আেছ শীেতর `দেশ `রাজা 
পালন কের; তারা িপপাসার কŽ `তমন অ̱ভব কের না। পìাĺের `কউ আেছ গরেমর `দেশ `রাজা পালন কের। `রাজার সােথ 
আেরা `য সব ভাল আমল থাকেত পাের `সƧেলা বাদ িদেয় আিম ǥ̮ `রাজার সওয়াবটার Ȇাপাের জানেত চািĂ? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

কŽ `য `কান ইবাদেতরঅিবেĂȂঅংশ।কŽ সͦ করাছাড়া `কান ইবাদতপালনকরাসŠবনয়। কেŽরতীÎতাযতেবিশহেব 
̴রƇারওসওয়াব ততেবিশপাওয়া যােব। তাইেতানবী সাųাųাǹ আলাইিহওয়াসাųামআেয়শা রািদয়াųাǹ আনহােকবেলেছন : 

 الحديث وأصل)     ( والترهيب الترغيب صحيح في الألباني وصححه الحاكم رواه)  ونفقتك نصبك قدر على الأجر من لك إن )
الصحيحين في  

“ িনŴয় `তামার Óম ও Ȇেয়র পিরমাণ অ̱যায়ী ̥িম সওয়াব পােব।” [হািদসÛ বণ �না কেরেছন আল-হােকম, আলবানী ‘সহীহ আত-
তারগীব ওয়াত তারহীব’(১১১৬) »েĻ হািদসÛেক সহীহ আǼািয়ত কেরেছন। এহািদেসর িভিĠ ̫ই সহীহ »েĻ (সহীহ ̺খারী ও 
সহীহ ̀সিলেম) রেয়েছ] 
 
ইমাম নববী রািহমাǹųাহ ‘সহীহ ̀সিলেমর ȆাǼা’»েĻবেলন: “ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম এর বাণী: 

( نفََقَتك:  قاَلَ  أوَْ  نَصَبك قَدْر عَلَى  ) 

তারঁ কথা: “ `তামার Óমঅ̱যায়ী অথবা (বণ �নাকারীর সেľহ) বেলেছন:`তামার Ȇয় অ̱যায়ী”এর `থেক ƒŽ ̺ঝাযায় `য, Óম ও 
Ȇেয়র ̼িīর সােথ ইবাদেতর সওয়াব ও ময �াদা `বেড় যায়। Óম ǀারা উেĩȋ হেলা-এমন Óম শিরয়েত `য Óম িনľনীয় নয়। 
অ̱Ǣপভােব Ȇয় ǀারা উেĩȋ হেলা এমন Ȇয় শিরয়েত `য Ȇয় িনľনীয় নয়।”  সমাŇ 

“ কেŽর পিরমাণ অ̱যায়ী সওয়াব পাওয়া যায়”এই িনয়মÛ Ǹত িসī নয়। বরং এমন িক̋ আমল রেয়েছ যা ̥লনা́লকভােব সহজ, 
িকǕ এেত সওয়াব `বিশ। 

যারকাশী‘আল-মান̋র িফলকাওয়ােয়দ’ (২/৪১৫-৪১৯)-»েĻবেলন: 

“ আমল যত `বিশ ও কÝন হেব তা অȄ আমেলর `চেয় তত `বিশ উĠম।আেয়শা রািদয়াųাǹ আনহা এর হাদীেস এেসেছ: 

 ) قدرنصبك على أجرك: (  اعنه الله رضي عائشة حديث وفي

`তামার সওয়াব `তামার Óেমর পিরমাণ অ̱যায়ী। 

তেব অů আমল `কােনা `কােনা `ìেÇ `বিশ আমেলর `চেয় উĠম। `যমন: 

# ̀সািফেরর জȄ নামায কসর (৪ রাকােতর Ǝেল ২ রাকাত) কের পড়া পির̵ণ � পড়ার `চেয় উĠম। 

#জামায়ােতর সােথ ১ বার নামায আদায় করা একাকী ২৫ বার নামায আদায় করা `থেক উĠম। 

# ফজেরর ̫ই রাকাত ͎łত সংিìŇ কের আদায় করা তা দীঘ � কের পড়ারেচেয় উĠম। 

# ƣরবাণী˼ত পǥরিক̋ `গাশত `খেয় বাকীটা সদকা কের `দয়া সˊণ � `গাশত সদকা কের `দয়ার `চেয় উĠম। 
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# নামােয `কান একÛ `ছাট ͏রার ̴রা ̖ƣ পড়া অȄ ͏রার অংশ িবেশষ পড়ার `চেয় উĠম; এমনিক `স অংশ িবেশষ দীঘ � হেলও। 
কারণ রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম সাধারণত এটাই করেতন।” [উ˸িতÛ পিরমািজ�ত ও সংেìিপত] 

আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

̀য়ািĆন িক আেগ ইফতার করেবন নািক আেগ আযান িদেবন? 

Ìŷ 
̀য়ািĆন কখন ইফতার করেবন? আযােনর আেগ; না পের? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

`রাযাদােরর ইফতার করার `ìেÇ িবধান হল- ͏য � অƍ `যেত হেব এবং রাত ǥǡ হেত হেব।এর দলীল হেĂ- আųাহ তাআলার বাণী: 

وا ثمَُّ  الْفَجْرِ  مِنَ  وَدِ الأسَْ  الْخَيْطِ  مِنَ  الأبَْيَضُ  الْخَيْطُ  لكَُمُ  يَتبََيَّنَ  حَتَّى وَاشْرَبوُا وَكُلوُا ) يَامَ  أتَمُِّ اللَّيْلِ  إلَِى الصِّ  ) 
2[  [   :  البقرة 

“ আর পানাহার কর যতìণ না কাল `রখা `থেক `ভােরর ǥÏ `রখা পিরŻার `দখা যায়। অতঃপর `রাযা ̵ণ � কর রাত পয �ĺ।”  [২ 
আল-বাƢারাহ : ১৮৭] 

ইমাম তাবারী বেলেছন:আųাহর বাণী: 

وا ثمَُّ (  : قوله يَامَ  أتَمُِّ  ) اللَّيْلِ  إِلىَ الصِّ

“ অতঃপর `তামরা `রাযা̵ণ � কর রাত পয �ĺ”এখােন আųাহ তাআলা `রাযার সময়-সীমা িনধ �ারণ কের িদেয়েছন।েরাযার `শষ সময় 
িনধ �ারণ কেরেছন- রােতর আগমন।অȄিদেক ইফতার, খাȂ-পানীয়, ƌী-িমলনৈবধ হওয়ার `শষ সময় ও `রাযা ǥǡ করার সময় 
িনধ �ারণ কেরেছন- িদেনর আগমন ও রােতর `শষভােগরÌƎান। এ `থেক Ìমাণ পাওয়া যায় `য, রােতর `বলায় `কান `রাযা 
`নই।অপরিদেক `রাযার িদনƧেলােত িদেনর `বলায় পানাহার বা ƌী-িমলন `নই।”  সমাŇ[তাফসীেরতাবারী (৩/৫৩২)] 

`রাযাদােরর জȄ ͎łত হেলা অিবলেǠ ইফতার করা। সাȮ ল ইবেনসাদ রািদয়াųাǹ আনǹ `থেক বিণ �ত রা͎͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ 
ওয়াসাųাম বেলেছন: 

لوا ما بخير الناس يزال لا )  (     (  ومسلم)      (  البخاري رواه)  الفطر عجَّ

‘ ‘মা̱ষ ততিদন পয �ĺ কȊােণ থাকেব যতিদন তারা অিবলেǠ ইফতার করেব।’’[হািদসÛ বণ �না কেরেছন ইমাম ̺খারী (১৮৫৬) 
ওইমাম ̀সিলম (১০৯৮)] 

ইবেন আ˅ল বারর রািহমাǹųাহ বেলন: 

“ ͎łত হেলা-অিবলেǠ ইফতার করা এবং িবলেǠ `সহির খাওয়া। অিবলেǠ মােন- ͏য � অƍ যাওয়ার Ȇাপাের িনিŴত হেয় অিবলেǠ 
ইফতার করা। ͏য � অƍ িগেয়েছ িক; যায়িন- এ Ȇাপাের সিľহান `থেক ইফতার করা জােয়য নয়। কারণ “ িনিŴত Ĉােনর িভিĠেত 
`য ফরজ আমল অিনবায � হেয়েছ, `স ফরজ আমল `শষও করেত হেব িনিŴত Ĉােনর িভিĠেত।”  সমাŇ[আত-তামহীদ (২১/৯৭, 
৯৮)] 

ইমাম নববী রািহমাǹųাহ বেলেছন: 
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“ ͏য � অƍ যাওয়া িনিŴত হেয়অিবলেǠ ইফতারকরার Ȇাপাের এই হািদেস উǀুī করা হেয়েছ। হািদেসর মম �াথ � হেলা- এই 
উšেতরঅবƎা ততিদন পয �ĺ ͎͊úল থাকেব এবং তারা কȊােণথাকেব যতিদন তারা এই ͎łতপালন কের যােব।”সমাŇ [শরǹ 
̀সিলম (৭/২০৮)] 

̀য়ািĆেনর Ìসû: যিদ `লােকরা ইফতার করার জȄ ̀য়ািĆেনর আযােনর অেপìায় থােক তাহেল ̀য়ািĆেনর উিচত অিবলেǠ 
আযান `দয়া। কারণ ̀য়ািĆন িবলেǠ আযান িদেল `লােকরাও িবলেǠ ইফতার করেব এবং এেত কের ͎łত লিýত হেব। আর যিদ 
̀য়ািĆন সামাȄ িক̋ ̀েখ িদেয় (`যমন এক `ঢাক পািন) আযান `দন যােত আযােন িবলেǠ না হয় তােত `কান `দাষ `নই। 

আর যিদ মা̱ষ ইফতার করার জȄ ̀য়ািĆেনর আযােনর অেপìায় না থােক `যমন `কান এক Ȇিä িনেজর নামােযর জȄ আযান 
িদল (উদাহরণতঃ মǡ̾িমেত একা হেত পাের) অথবা এমন একদল মা̱েষর জȄ আযান িদল যারা সবাই কাছাকািছ উপিƎত আেছ 
(উদাহরণতঃ ̀সািফর কােফলা) `স `ìেÇ আযােনর আেগ ইফতার কের িনেত `কান আপিĠ `নই। `কননা আযান না িদেলও তার 
সিûরা সবাই তার সােথ ইফতার কের িনেব; `কউ তার আযােনর অেপìায় থাকেব না। 
আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 

 

`রাজার ǡকনƧেলা িক িক? 

Ìŷ 
`রাজার ǡকনƧেলা িক িক? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। সকল িফকাহিবশারদ এ Ȇাপাের একমত `য,͎বেহ সােদক হেত ͏য �াƍ পয �ĺ `রাজাভûকারী 
িবষয়স́হ(̀ফািĠরাত) `থেক িবরত থাকা `রাজারঅȄতম একÛ ǡকন। তেব িনͩেতর Ȇাপাের তারা মতাৈনক¸ কেরেছন। হানািফ 
ও হাǠিল মাযহােবর আেলমগেণরমেত, িনͩত হেĂ-`রাজা ǥī হওয়ার জȄ শত �। অপরিদেক মােলকী ও শােফয়ী 
মাযহােবরআেলমগেণর মেত, িনͩত `রাজার ǡকন। ̀ফািĠরাত `থেক িবরত থাকা এর সােথ “ িনͩেতর সােথ”  কথাÛ `যাগ করেত 
হেব। িনͩতেক ǡকন ধরা `হাক অথবা শত � ধরা `হাক অȄ ইবাদেতর মত `রাজাও িনͩত ছাড়া ǥī হেব না। অথ �াৎ িনͩেতর সােথ 
̀ফািĠরাত `থেক িবরত থাকেত হেব। [আল-বাহǡর-রােয়ক (২/২৭৬), মাওয়ািহ̺ল-জালীল (২/৩৭৮), িনহাইয়া̥ল-̀হতাজ 
(৩/১৪৯), নাই͆ল-মা’আিরব শাȩ হ দলী͆¢ -ƺালীব (১/২৭৪)] আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 
 

ইফতােরর মেȃ অপচয় িক `রাযার সওয়াব কিমেয় `দয়? 

Ìŷ 
ইফতােরর জȄ অিতিরä খাবার বানােনা িক `রাযার সওয়াব কিমেয় িদেব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এেত িসয়ােমর সওয়াব কমেব না। `রাযা ̵ণ � করার পের `কউ যিদ `কান হারাম কােজ িলŇ হয় তােত `রাযার সওয়ােবর কমিত হেব 
না। তেব এ ধরেনর অপচয় আųাহ তাআলার `সই বাণীর িনেষধাĈার অধীেন পেড় যায়: 

الْمُسْرِفِينَ  يحُِبُّ  لاَ  إِنَّهُ  تسُْرِفوُا وَلاَ  وَاشْرَبوُا وَكُلوُا      

    :  الأعراف

“ `তামরা পানাহার কর, িকǕ অপচয় কেরানা। িনŴয় িতিন অপচয়কারীেদরেক পছľ কেরন না।”  [͏ রা আ‘রাফ, আয়াত ৭:৩১] 
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অপচয় করাটা এমিনেতই হারাম। আর িমতȆিয়তা হল জীিবকার অেধ �ক। তােদর কােছ Ìেয়াজেনর অিতিরä িক̋ থাকেল তারা তা 
সদকাহ কের িদেত পাের। `সটাই `তা উĠম।”  

ফািজলা̥শ শাইখ ̀হাšাদ ইবেন ‘উছাইমীন (রািহমাǹųাহ)। 
 

 

িশǥেদর `রাযা পালেন অভ¸ƍ করার পīিত িক? 

Ìŷ 
আমার ৯ বছেরর একÛ `ছেল আেছ। তােক িকভােব রমজােনর `রাযা পালেন অভ¸ƍ করা যায়- আশা কির এ Ȇাপাের আমােক 
সাহাȈ করেবন, ইনশা’আųাহ। িবগত রমজােন `স মাÇ ১৫ িদন `রাযা পালন কেরেছ। 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

এ ÌŷÛ `পেয় আমরা অত¸ĺ আনিľত হেয়িছ। সĺানেদর Ìিত সিবেশষ Ƨǡƺ `দয়া ও তােদরেক আųাহর আ̱গেত¸র িভিĠেত 
গেড় `তালার আĺিরক `চŽার ইিûত বহন কের এ ধরেনর Ìŷ। এÛ অধীনƎেদর কȊাণ কামনার অĺ̽�ä।আųাহ তাআলা িপতা-
মাতার উপর যােদর দায়দািয়ƺ অপ �ণ কেরেছন। 

̫ই: 

শিরয়েতর ̭িŽেকাণ `থেক ৯ বছেরর `ছেল িসয়াম পালেন ̀কাųাফ (দািয়ƺÌাŇ) নয়। কারণ `স এখনও সাবালক হয়িন।তেব 
আųাহ তা‘আলা ইবাদেতর উপর সĺানেদরেক লালন-পালেনর দািয়ƺ িপতা-মাতার ওপর অপ �ণ কেরেছন। ৭ বছর বয়সী সĺানেক 
নামায িশìা `দয়ার জȄ িপতামাতার Ìিত আেদশ জারী কেরেছন। নামােয অবেহলা করেল ১০ বছরবয়স হেত `বÇাঘাত করার 
িনেদ �শ িদেয়েছন। মহান সাহাবীগণ তােঁদর সĺানেদরেক `ছাটেবলা `থেক `রাযা রাখােতন, `যন তারা এ মহান ইবাদত পালেন 
অভ¸ƍ হেয় উঠেত পাের। এ আেলাচনা হেত সĺানসĺিতেক উĠম Ƨণাবলী ও ভাল কােজর উপর গেড় `তালার Ƨǡƺ ও 
Ìেয়াজনীয়তার Ìমাণ পাওয়া যায়। 

সালােতর Ȇাপাের এেসেছ: 

রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন : 

“ আপনারা আপনােদর সĺানেদর ৭ বছর বয়েস সালাত আদােয়র আেদশ কǡন।এ Ȇাপাের অবেহলা করেল ১০ বছর বয়েস 
তােদরেক Ìহার কǡন এবং তােদর িবছানা আলাদা কের িদন।”  [হািদসÛআ̺ দাউদ বণ �না কেরেছন (নং ৪৯৫) এবং শাইখ 
আলবানী সহীহ আ̺ দাউদ»েĻএ হািদসেক সহীহ হািদস বেল িচিƘত কেরেছন] 

`রাযার Ȇাপাের এেসেছ: 

ǡবাইিবনেত ̀আওেয়য ইবেন আফরা (রািদয়াųাǹ আনহা) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন: রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম 
আǥরার সকােল মিদনার আেশপােশ আনসারেদর এলাকায় (এই `ঘাষণা) পাঠােলন : ‘ `য Ȇিä `রাযা অবƎায় সকাল ǥǡ কেরেছ, 
`স `যন তার `রাযা পালন সŜł কের। আর `য Ȇিä `ব-`রাযদার িহেসেব সকাল কেরেছ `স `যন বািক িদন̖ƣ `রাযা পালন কের।’ 
এরপর `থেক আমরা আǥরারিদনেরাযা পালন করতাম এবং আমােদর `ছাট িশǥেদরেকও (ইনশাআųাȮ ) `রাযা রাখাতাম। আমরা 
(তােদর িনেয়) মসিজেদ `যতাম এবং তােদর জȄ উল িদেয় `খলনা aতরী কের রাখতাম।তােদর `কউ খাবােরর জȄ কাদঁেল তােক 
`সই `খলনা িদেয় ইফতােরর সময় পয �ĺ সাĸনা িদেয় রাখতাম। [হািদসÛবণ �না কেরেছন ইমাম ̺খারী (নং ১৯৬০) ও ̀সিলম (নং 
১১৩৬)] 
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উমর রািদয়াųাǹ আনǹ রমজান মােস এক মȂপেক বেলিছেলন : 

“ `তামার জȄ আফেসাস! আমােদর `ছাট িশǥরা পয �ĺ `রাযাদার!”  এরপর তােক Ìহার করা ǥǡ করেলন। [হািদসÛ ইমাম 
̺খারীসনদিবহীন বাণী (̀আųাক) িহেসেব ‘ িশǥেদর `রাযা’ পিরেĂেদ সংকলন কেরেছন] 

`য বয়েস িশǥ `রাযা পালেন সìমতা লাভ কের `স বয়স `থেক িপতামাতা তােক Ìিশìণ́লক `রাযা রাখােবন। এÛ িশǥর শারীিরক 
গঠেনর উপর িনভ �র কের। আেলমগেণর `কউ `কউ এ সময়েক ১০ বছর বয়স `থেক িনধ �ারণ কেরেছন। এ Ȇাপাের আেরা িবƍািরত 
জবাব `দ˽ন (65558)নং Ìেŷর উĠের।েসখােন আেরা িক̋ Ƨǡƺ̵ণ � কথা পােবন। িতন : িশǥেদরেক `রাযা পালেন অভ¸ƍ কের 
`তালার `বশিক̋ পĻা রেয়েছ: 

১। িশǥেদর িনকট `রাযার ফিজলত সŜিক �ত হািদসƧেলা ̥েল ধরেত হেব। তােদরেক জানােত হেব িসয়াম পালন জাłােত Ìেবেশর 
মাȃম। জাłােতর একÛ দরজার নাম হেĂ ‘আর-রাইͩান’।এ দরজা িদেয় ǥ̮ `রাযাদারগণ Ìেবশ করেব। 

২। রমজান আসার ̵েব �ই িক̋ `রাযা রাখােনার মাȃেম িসয়াম পালেন তােদরেক অভ¸ƍ কের `তালা। `যমন- শা’বান মােস কেয়কÛ 
`রাযা রাখােনা। যােত তারা আকিƕকভােব রমজােনর `রাযার সšুখীন না হয়। 

৩। Ìথমিদেক িদেনর িক̋ অংেশ `রাযা পালন করােনা।¹মাǘেয় `সই সময়েক বািড়েয় `দয়া। 

৪। এেকবাের `শষ সমেয় `সেহির »হণ করা।এেত কের তােদর জȄ িদেনর `বলায় `রাযা পালন সহজ হেব। 

৫। Ìিতিদন বা Ìিত সŇােহ ̴রƇার `দওয়ার মাȃেম তােদরেক `রাযা পালেন উৎসািহত করা। 

৬। ইফতার ও `সেহরীর সময় পিরবােরর সকল সদেȎর সামেন তােদর Ìশংসা করা।যােত তােদর মানিসক উłয়ন ঘেট। 

৭। যার একািধক িশǥ রেয়েছ তােদর মােঝ Ìিতেযািগতার মেনাভাব ͐িŽ করা। তেব ˽বই সতক �তার সােথ `খয়াল রাখেত হেব যােত 
Ìিতেযািগতায় িপিছেয় পড়া িশǥÛর Ìিত কেঠারতা Ìদশ �ন করা না হয়। 

৮। তােদর মেȃ যােদর ɱধা লাগেব তােদরেক ̂ম পািড়েয়অথবা aবধ `খলনা িদেয় ̽িলেয় রাখা। এমন `খলনা যােত পিরÓম করেত 
হয় না। `যভােব মহান সাহাবীগণ তােঁদর সĺানেদর `ìেÇ করেতন। িনভ �রেযাǽইসলামী চ¸ােনলƧেলােত িশǥেদর উপেযাগী িক̋ 
অ̱ſান রেয়েছএবংরìণশীল িক̋ কা̖ �ন িসিরজ রেয়েছ। এƧেলা িদেয় তােদরেক Ȇƍ রাখা `যেত পাের। 

৯। ভাল হয় যিদ বাবা তার `ছেলেক মসিজেদ িনেয় যান। িবেশষতঃ আসেরর সময়। যােত `স নামােযর জামােত হািযর থাকেত 
পাের। িবিভł ǀীিন çােস অংশ িনেত পাের এবং মসিজেদ অবƎান কের ƣরআন িতলাওয়াত ও আųাহ তা’আলার িযিকের রত 
থাকেত পাের। 

১০। `যসব পিরবােরর িশǥরা `রাযা রােখ তােদর বাসায় `বড়ােত যাওয়ার জȄ িদেন বা রােতর িক̋ সময় িনিদ �Ž কের `নয়া। যােত 
তারা িসয়াম পালন অȆাহত রাখার `Ìরণা পায়। 

১১। ইফতােরর পর শিরয়ত অ̱েমািদত ̂রািফরার ͎েযাগ `দয়া। অথবা তারা পছľ কের এমন খাবার, চকেলট, িমিŽ, ফল-ফলািদ 
ও শরবত Ìǭত করা। 

আমরা এ Ȇাপােরও লì¸ রাখেত বলিছ `য, িশǥর যিদ ˽ব `বিশ কŽ হয় তেব `রাযাÛ ̵ণ � করেত তার ওপর অিতিরä চাপ `দওয়া 
উিচত নয়।যােত তার মােঝ ইবাদেতরÌিত অনীহা না আেস অথবা তার মােঝ িমȁা বলার Ìবণতা aতরী না কের অথবা তার 
অ͎Ǝতা ̼িīর কারণ না ঘটায়। `কননা ইসলামী শিরয়েত `স ̀কাųাফ (ভারািপ �ত) নয়। তাই এ Ȇাপাের `খয়াল রাখা উিচত এবং 
িসয়াম পালেন আেদশ করার Ȇাপাের কড়াকিড় না করাউিচত। 

আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
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`রাজা অবƎায় Ǹামী-ƌী 

`য Ȇিä ফজেরর ওয়াä হয়িন মেন কের ƌী সহবাস কেরেছ 

Ìŷ 
আিম যখন ƌী-সহবাস কেরিছ তখন আিম জানতাম না `য, ফজেরর আযান হেয় `গেছ। আিম এÛ জানতাম না। আমার ধারণা িছল 
আরও কেয়ক িমিনট পর পাচঁটা বােজ আযান িদেব। িকǕ পরবতƞেত পিরƇার হেয়েছ `য, পাচঁটা বাজার ১৫িমিনট আেগই আযান 
`দয়। এেìেÇ সমাধান িক? আিম ও আমার ƌীর উপর িক কাȤ ফারা ওয়ািজব। উেųǼ, সহবাস আমােদর উভেয়র সšিত¹েম 
হেয়েছ। আমরা সেবমাÇ ২৪ ঘĳা ̵েব � সফর `থেক িফেরিছ। তখনও নামােযর সময়͏চী আমােদর জানা হয়িন। আমরা `পৗছঁার িǀতীয় 
িদেন হঠাৎ কের রমযােনর `ঘাষণা `পেয়িছ। 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

যিদ Ì˼তপেì িবষয়Û আপিন `যভােব উেųখ কেরেছন `সভােব হেয় থােক; তাহেল আপনােদর উপর `কান িক̋ আবȋক নয়। 
`কননা `য Ȇিä ফজর হয়িন মেন কের `কান `রাযা ভûকারী িবষেয় িলŇ হেয়েছ এবং পরবতƞেত Ìমািণত হয় `য, তখন ফজর হেয় 
িগেয়িছল; `সেìেÇ আেলমেদর ̫েটা অিভমেতর মেȃ অ»গȀ মতা̱যায়ী `রাযাÛর কাযা `নই। চাই `সই `রাযা ভûকারী িবষয়Û 
পানাহার `হাক িকংবা সহবাস `হাক। 

শাইখ ইবেন উছাইমীন (রহঃ) বেলন: আিম পছľ করিছ `য, সহবাস, খাওয়া ও পান করা এবং `রাযা ভûকারী অȄ `য িবষয়Ƨেলা 
রেয়েছ `সƧেলা িতনÛ শত � ̵ণ � হওয়া ছাড়া `কান Ȇিäর `রাযােক ভû করেব না: 

১। `রাযাদােরর জানা থাকেত হেব `য, এÛ `রাযা ভûকারী; অȄথায় `রাযা ভû হেব না। `যেহ̥ আųাȮ  তাআলা বেলন: “ আর এ 
Ȇাপাের `তামরা `কােনা অিনĂা˼ত ̽ল করেল `তামােদর `কােনা অপরাধ `নই; িকǕ `তামােদর অĺর যা `ǸĂায় কেরেছ (তা 
অপরাধ)। আর আųাȮ ìমাশীল, পরম দয়া͆।” [͏রা আহযাব, আয়াত: ৫] 

এবং আųাȮ  তাআলার বাণী: “ `হ আমােদর Ì̽! আমরা যিদ িব˷ত হই িকংবা ̽ল কির তাহেল আমােদরেক শািƍ িদেবন না।” [͏রা 
বাƢারা, আয়াত: ২৮৬] তখন আųাȮ  তাআলা বলেলন: আিম `সটাই করলাম। 

এবং `যেহ̥ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ আমার উšত `থেক ̽ল ও িব˷িত এবং `য `ìেÇ তােদরেক জবরদিƍ 
করা হয় `সটার Ƨনাহ উÝেয় `নয়া হেয়েছ।”  

অĈȆিä ̽লকারী। `যেহ̥ `স যিদ জানত তাহেল `সÛ করত না। ͎তরাং অĈȆিä যিদ অĈতাবশতঃ `কান `রাযা ভûকারী িবষয় 
কের `ফেল তার উপর `কান িক̋ বত �ােব না। তার `রাযা পির̵ণ � ও সÝক; চাই তার `স অĈতা ǹƣম সŜেক � `হাক িকংবা সময় 
সŜেক � `হাক। 

সময় সŜেক � অĈতার উদাহরণ হেলা: `স ধারণা কেরেছ `য, এখনও ফজেরর ওয়াä হয়িন; তাই `স খাবার »হণ কেরেছ। তার 
`রাযা সিহহ। 

২। `রাযাদােরর Ĉাতসাের িবষয়Û ঘটা; যিদ িব˷িতবশতঃ হয় তাহেল `রাযা ভû হেব না। 

৩। `রাযাদার `ǸĂায় `সÛ করা। যিদ তার অিনĂায় `সÛ ঘেট তাহেল `রাযা ভû হেব না।[মাজ̀উ ফাতাওয়াস শাইখ িবন উছাইমীন 
(১৯/২৮০) `থেক সমাŇ] 

শাইখেক Ìŷ করা হেয়িছল: জৈনক Ȇিä নব-িববািহত। `সই Ȇিä `শষ রােত এই `ভেব ƌী সহবাস কেরেছ `য, এখনও রাত বাকী 
আেছ। এরমেȃ নামােযর ইকামত `দয়া হয়। এ Ȇাপাের আপনারা িক বলেবন? তার উপর িক বত �ােব? 
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িতিন জবাব `দন: “ তার উপর `কান িক̋ বত �ােব না; পাপও না, কাȤ ফারাও না, কাযাও না। `কননা আųাȮ  তাআলা বেলন: এখন 
`তামরা তােদর সােথ সহবাস কর। তােদর সােথ অথ �াৎ ƌীেদর সােথ। 

এবং িতিন বেলেছন: আর `তামােদর কােছ কােলা `রখা `থেক Ìভােতর সাদা `রখা ƒŽ না হওয়া পয �ĺ (অথ �াৎ রােতর অŁকার চেল 
িগেয় `ভােরর আেলা উĮািসত না হওয়া পয �ĺ) `তামরা পানাহার কর।[͏রা বাƢারা, আয়াত: ১৮৭] 

তাই খাওয়া, পান করা ও সহবাস করা এ িতনÛ সমান। এ িতনÛর মেȃ পাথ �ক¸ করার পেì `কান দিলল `নই। এ Ìেত¸কÛ `রাযার 
িনিষī িবষয়। এর `কানÛ যিদ অĈতা বা িব˷িতর অবƎায় ঘেট থােক তাহেল তার উপর `কান িক̋ বত �ােব না।” [সমাŇ] 

এর মাȃেম পিরƇার হেয় `গল `য, আপনােদর উভেয়র উপর `কান িক̋ বত �ােব না; না `রাযাÛ কাযা করা, আর না কাȤ ফারা। এই 
ǹƣম `সেìেÇ Ìেযাজ¸ হেব যিদ আপনারা `সই িদেনর `রাযা `রেখ থােকন। যিদ আপনারা `সই িদেনর `রাযা না-রােখন এই `ভেব 
`য, সহবােসর কারেণ আপনােদর `রাযা `ভেû `গেছ; `সেìেÇ আপনােদর উপর `রাযাÛর কাযা করা ছাড়া অȄ িক̋ আবȋক হেব 
না। 

আųাহই সব �Ĉ 
̀য়ািĆন ফজেরর আযান িদিĂেলন `স সময় `য Ȇিä তার ƌীর সােথ সহবােস িলŇ িছেলন 

Ìŷ 
রমজান মােস ফজেরর আযােনর আগ `থেক আিম আমার ƌীর সােথ সহবাস করিছলাম। আযান চলাকালীন সমেয়ও আিম সহবাসরত 
িছলাম। তেব আযান `শষ হওয়ার আেগই আমরা িবরত হেয়িছ। আমার ধারণা িছল `য, ̀য়ািĆেনর আযান `শষ করার ̵ব � পয �ĺ 
সহবাস করা জােয়য। এখন আমার করণীয় িক? 
 
উĠর 
আলহাম̫িলųাহ। 

এক: 
যিদ ফজেরর ওয়াä ǥǡ হওয়ার সােথ সােথ ̀য়ািĆন আযান `দন, তাহেল ওয়ািজব হল ফজেরর ওয়াä `থেক ͏য �াƍ পয �ĺ `রাযা 
ভûকারী িবষয়স́হ (̀ফািĠরাত) `থেক িবরত থাকা। তাই ̀য়ািĆন ‘আųাǹ আȏ বার’(আųাহ মহান) বলার সােথ সােথ খাȂ, 
পানীয়, সহবাস ও সকল `রাযা ভûকারী িবষয় (̀ফািĠরাত) `থেক িবরত থাকা আবȋক হেয় যায়। 

ইমাম নববী (রািহমাǹųাহ) বেলন : 

“ যিদ ফজেরর ওয়াä হওয়ার সময় কারও ̀েখ খাবার থােক, তেব `স `যন তা `ফেল `দয়।(খাবার) `ফেল িদেল - তার `রাযা ǥī 
হেব, আর িগেল `ফলেল - তার `রাযা ভû হেয় যােব। আর যিদ ফজেরর ওয়াä হওয়ার সময় `স সহবাসরত অবƎায় থােক, তেব 
`স অবƎা `থেক তাৎìিণক সের `গেল - তার `রাযা ǥī হেব। আর যিদ ফজেরর ওয়াä হওয়ার সময় `স সহবাসরত অবƎায় থােক 
এবং ফজেরর ওয়াä হেয়েছ `জেনও সহবােস িলŇ থােক, তেব তার `রাযা ভû হেব- এ Ȇাপাের ‘আেলমগেণর মােঝ `কান িǀমত 
`নই। আর `স অ̱সাের তার উপর কাȤ ফারা আবȋক হেব।”সমাŇ।[আল-মাȖ ̀ ‘ (৬ /৩২৯) ] 

িতিন আরও বেলন:“ আমরা উেųখ কেরিছ `য, ফজর উিদত হওয়ার সময় যিদ কােরা ̀েখ খাবার থােক, তেব `স তা `ফেল িদেব ও 
তার `রাযা সŜł করেব। আর যিদ ফজর হেয়েছ `জেনও `স তা িগেল `ফেল, তেব তার `রাযা বািতল হেয় যােব। এ Ȇাপাের `কান 
মতেভদ `নই”।আল-মাȖ ̀ ‘  (৬/৩৩৩)এর দলীল হেĂ ইবেন উমর ও আেয়শা রািদয়াųাǹ ‘আনǹম এর হািদস। রা͏͆ųাহ সাųাųাহ 
‘আলাইিহ ওয়া সাųামবেলেছন: 

 بمعناه أحاديث الصحيح وفي,  مسلم و البخاري رواه ) مكتوم أم ابن يؤذن حتى واشربوا فكلوا,  بليل يؤذن بلالا إن(

“ িবলাল (রািদয়াųাǹ ‘আনǹ) রাত থাকেত আযান `দন।তাই আপনারা `খেত থাƣন ও পান করেত থাƣন যতìণ না ইবেন উেš 
মাক̦ম (রািদয়াųাǹ ‘আনǹ) আযান `দন।” [হািদসÛ ইমাম ̺খারী ও ̀সিলমসংকলনকেরেছন এবং সহীহ »েĻ এই অেথ �র আরও 
হািদস রেয়েছ] সমাŇ 
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এ `Ìিìেত বলা যায়, যিদ আপনার এলাকার ̀য়ািĆন ফজেরর ওয়াä হওয়ার পর আযান `দয়, তাহেল আযােনর Ìথম তাকবীর 
`শানার সােথ সােথ আপনােক সহবাস `থেক িবরত হেয় `যেত হেব। আর যিদ আপিন `জেন থােকন `য, ̀য়ািĆন ফজেরর ওয়াä 
হওয়ার আেগই আযান `দয়অথবা এȆাপাের আপিন সিľহান থােকন `য, িতিন িক ͎বেহ সািদক হওয়ার আেগ আযান `দন, নািক 
পের আযান `দন- `সেìেÇ আপনার উপর করণীয় িক̋ `নই। কারণ আųাহ তা’আলা ফজর পির˵ট হওয়া পয �ĺ খাওয়া, পান করা 
ও সহবাস করা aবধ কেরেছন। আųাহ তা‘আলা বেলন : 

( ُ  كَتبََ  مَا وَابْتغَوُا بَاشِرُوهُنَّ  فَالآْنََ  َّဃ  ْالْفَجْرِ  مِنَ  الأْسَْوَدِ  يْطِ الْخَ  مِنَ  الأْبَْيَضُ  الْخَيْطُ  لكَُمُ  يَتبََيَّنَ  حَتَّى وَاشْرَبوُا وَكُلوُا لكَُم ) 

“ অতএব এখন `তামরা `তামােদর ƌীেদর সােথসহবাস করেত পার এবং আųাহ `তামােদর জȄ যা (সĺান) িলেখ `রেখেছন তা 
কামনা করেত পার। আর `তামরাপানাহার কর যতìণ কােলা͎তা (রােতর কােলা `রখা) হেত ঊষার সাদা ͎তা (সাদা `রখা) 
ƒŽǢেপ `তামােদর িনকট Ìিতভাত না হয়।”  [͏ রা বাকারাহ, ২ : ১৮৭] 

ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛর ‘আেলমগণেক Ìŷ করা হেয়িছল:“ `কান Ȇিä আেগই `সেহরী `খেয়েছ। িকǕ ফজেরর আযান 
চলাকালীন সমেয় অথবা আযান `দওয়ার ১৫ িমিনট পর পািন পান কেরেছ-এর ǹƣম কী? 

তারঁা উĠের বেলন: “ Ìেŷ উেųিখত Ȇিäযিদ `জেন থােকন `য, `সই আযান ͎বেহ সািদকপিরŻার হওয়ার আেগ `দওয়া হেয়িছল 
তেব তার উপর `কান কাযা `নই।আর যিদ িতিন `জেন থােকন `য, `স আযান͎বেহ সািদকপিরŻার হওয়ার পের `দওয়া হেয়েছ তেব 
তার উপর উä `রাযা কাযা করা আবȋক।আর িতিন যিদ না জােনন `য, তার পানাহার ফজেরর ওয়াä হওয়ার আেগ ঘেটেছ, না 
পের ঘেটেছ `সেìেÇতােক `কান `রাযা কাযা করেত হেব না।কারণ এ `ìেÇ ́ল অবƎা হেĂ- রাত বািক থাকা। তেব একজন 
̀’িমেনর উিচত তার িসয়ােমর Ȇাপাের সাবধান থাকা এবং আযান `শানার সােথ সােথ `রাযা ভûকারী সমƍ িবষয় `থেক িবরত থাকা। 
তেব িতিন যিদ `জেন থােকন `য, এই আযান ফজেরর ওয়াä হওয়ার আেগ `দওয়া হেয়েছ তাহেল িভł কথা।”সমাŇ 

[ফাতাওয়া ইসলািময়াহ : (২/২৪০) ] 

̫ই: 
যিদ আপিন এই ǹƣেমর Ȇাপাের না `জেন থােকন এবং মেন কের থােকন `য, আযােনর `শষ পয �ােয়েরাযা ভûকারী িবষয়ািদ 
(̀ফািĠরাত) `থেক িবরত হওয়াঅিনবায � হয়, তেব আপনার উপর `কান কাȤ ফারা বত �ােব না।তেব সাবধানতাবশতঃ আপনােক `স 
`রাযাÛর কাযা আদায় করেত হেব। `সই সােথ ǀীেনর `যসব িবষয় জানা আপনার জȄ ওয়ািজব িছল, `স Ȇাপাের অবেহলার জȄ 
তওবা ও ইিƍগফার করেত হেব । 

আরও `দ˽ন (93866)ও (37879)নং Ìেŷর উĠর। 

আųাȮই সবেচেয় ভাল জােনন । 
 

 

ƌী রমজােনর কাযা `রাযা পালনকালীন সমেয় Ǹামী তার সােথ সহবাস কেরেছ; এখন তােদর উভেয়র করণীয় িক? 

Ìŷ 
রমজােনর আেগ আমার ƌী িবগত রমজান মােসর িক̋ কাযা `রাযা পালন করিছেলন। এমতাবƎায় আিম তার সােথ সহবােস িলŇ 
হেয়িছ। `স সবƧেলা `রাযা কাযা করেত পােরিন। 
িবঃ Éঃ `স ̵েব �ই আমার কােছ `রাযা পালেনর অ̱মিত `চেয়িছল এবং আিম তােক অ̱মিত িদেয়িছলাম। 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 
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এক: 
িযিন `কান ওয়ািজব `রাযা ǥǡ কেরন (`যমন: রমজােনর কাযা `রাযা বা কসম ভেûর কাফফারাǸǢপ `রাযা) তার জȄ `কান ওজর 
(শিরয়ত অ̱েমািদত অ̎হাত) ছাড়া `রাযা ভû করা জােয়য নয়। ওজেরর উদাহরণ হেĂ- `রাগ বা সফর। 

যিদ িতিন `কােনা ওজরবশত অথবা ওজর ছাড়া `রাযা ভû কের থােকন তেব `স `রাযাÛ পালন করা তার দািয়েƺ বািক `থেক যােব 
এবং `য িদেনর `রাযা িবনŽ কেরিছেলন `সই িদেনর পিরবেত � অȄ একিদন তােক `রাযা পালন কের িনেত হেব। 

যিদ িতিন `কান ওজর ছাড়া `রাযাÛ ভû কের থােকন তেব এ `রাযাÛ ̴নরায় পালন করার সােথ তােক এই হারাম কাজ `থেক তওবা 
করেত হেব। 

আপনার ƌীর উপর `কান কাফফারা `নই।কারণ কাফফারা ǥ̮ রমজান মােস িদেনর `বলা সহবােসর কারেণ ওয়ািজব হয়। এর 
িবƍািরত িববরণ ইিত̵েব � (49985) নং Ìেŷর উĠের উেųখ করা হেয়েছ। 

̫ই: 
আপিন আপনার ƌীরেরাযা িবনŽ কের ˽বই খারাপ কাজ কেরেছন। কারণ `কান ƌী যখন তার Ǹামীর অ̱মিত িনেয় রমজােনর কাযা 
`রাযা পালন কের তখন Ǹামীর তার `রাযা িবনŽ করার `কান অিধকার `নই।তাই আপনােদর ̫’জেনর উিচত আųাহর কােছ তওবা 
করা। এ কােজর জȄ অ̱তŇ হওয়া। এ কাজ ̴নরায় না করার Ȇাপাের ̭ঢ় সংকůবī হওয়া। আর যিদ আপিন আপনার ƌীেক 
`জার̵ব �ক বাȃ কের থােকন তেব তার `কােনা Ƨনাহ হেব না। আųাহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 
 

`য Ȇিä রমজান মােস িদেনর `বলায় ƌীর সােথ সহবাস কেরেছ িকǕ বীয �পাত হয়িন 

Ìŷ 
এক `লাক রমজান মােস িদেনর `বলায় ƌীর সােথ সহবাস কেরেছ, িকǕ বীয �পাত হয়িন। এর ǹƣম কী? আর `স ƌীরই বা 
করণীয় কী- িযিন এ Ȇাপাের অĈ িছেলন? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

রমজান মােস িদেনর `বলায় `য Ȇিä `যৗনিমলন কের িতিন ̀কীম (িনজ অĊেল অবƎানকারী) `রাযাদার হেল তার উপর বড়-
কাȤ ফারা (আল কাȤ ফারা̥ল ̀গাųাযাহ) ওয়ািজব হয়। আর তাহল একজন দাস̀ä করা। যিদ তা নাপায় তাহেল একাধাের 
̫ইমাস িসয়াম পালন করা।আর যিদ তাও নাপাের তেব ৬০ জন িমসকীন `ক খাওয়ােনা। 

যিদ নারী সǕŽিচেĠ `যৗনিমলেন সাড়া `দয় তাহেল একই িবধান নারীরেìেÇও Ìেযাজ¸।আর যিদ `জার̵ব �ক নারীর সােথ সহবাস 
করা হয় তাহেল তার উপর `কান জিরমানা ওয়ািজব হেবনা। আর যিদ Ǹামী-ƌী উভেয় ̀সািফর হয় তেব সহবােসর কারেণ তােদর 
`কান Ƨনাহ হেবনা, তােদর উপর `কান কাȤ ফারাও ওয়ািজব হেবনা এবং িদেনর বািকঅংশ পানাহার ও `যৗনিমলন `থেক িবরত 
থাকাও ওয়ািজব হেবনা। ǥ̮ তােদর উভয়েক ঐিদেনর `রাযা কাযা করেত হেব।েযেহ̥ ̀সািফর অবƎায় `রাযাপালন করা তােদর 
জȄ বাȃতা́লক নয়। 

একইভােব `য Ȇিäেকােনা অিনবায � Ìেয়াজেন `রাযা `ভেû `ফেলেছ (`যমন `কান িনরপরাধ মা̱ষেক Ǆংেসর হাত `থেক বাচঁােনার 
িনিমেĠ) ঐ Ȇিä `সই িদন যিদ `যৗনিমলন কের, `যইিদন অিনবায � Ìেয়াজেন `রাযা `ভেû `ফেলেছ তেব তার উপর `কান িক̋ 
ওয়ািজব হেবনা।কারণ এেìেÇ `স Ȇিäেকান ওয়ািজব `রাযা ভû কেরিন। 

িনজ অĊেল অবƎানকারী (̀কীম) `রাযাদার যিদ `যৗনিমলন কের `রাযা `ভেû `ফেল যার উপর `রাযা রাখা বাȃতা́লক তার উপর 
পাচঁÛ িজিনস বত �ােব- 

১।`স Ƨনাহগার হেব। 

২।তার `সই িদেনর `রাযা নŽ হেয় যােব। 
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৩।`সই িদেনর বািক অংশ পানাহার ও `যৗন িমলন `থেক িবরত থাকেত হেব। 

৪।`সই িদেনর `রাযার কাযা করা ওয়ািজব হেব। 

৫।(বড়) কাȤ ফারা আদায় করা ওয়ািজব হেব। 

কাȤ ফারা আদায় করার দলীল হল `সই হািদসÛ, যা আ̺ ǹরাইরাহ (আųাহ তারঁ উপর সǕŽ হউন) `থেক বিণ �ত হেয়েছ- এক Ȇিä 
রমজােনর িদেনর `বলায় তারঁ ƌীর সােথ `যৗন িমলন কেরিছেলন।এই Ȇিä একাধাের ̫ইমাস `রাযা পালন করা অথবা ষাটজন 
িমসকীনেক খাȂ খাওয়ােত অìম িছেলন।তাই এই Ȇিä কাȤ ফারা পিরেশােধর বাȃবাধকতা হেত `রহাই পান। কারণ আųাহ 
তাআলা কাউেক তার সােȃর অিতিরä `বাঝা চািপেয় `দন না [͏রা বাƢারাহ, ২:১৮৬] অপারেগর ওপর `কান ওয়ািজব আেরাপ করা 
যায় না। 

`যৗনিমলন `যেহ̥ সংঘÛত হেয়েছ ͎তরাং উপেরােųিখত মাসয়ালােত বীয �পাত হওয়া বা না-হওয়ার কারেণ ǹƣেমর মেȃ `কান 
পাথ �ক¸ `নই। িকǕ ȆাপারÛ যিদ এমন হয় `যৗনিমলন ছাড়া বীয �পাত হেয়েছ `সেìেÇ তােক কাȤ ফারা আদায় করেত হেব না।বরং 
`স Ƨনাহগার হেব, িদেনর বািক অংশ তােক `যৗনিমলন ও পানাহার `থেক িবরত থাকেত হেব এবং `রাযাÛর কাযা করেত হেব। 
 

 

`রাজা ফরজ হওয়া ও এর ফিজলত 

রমজান মােসর ফিজলত সŜেক� সালমান (রাঃ) এর বিণ �ত হািদসÛ যয়ীফ (̫ব �ল) 

Ìŷ 
এই অĊেলর এক মসিজেদর জৈনক খিতব তাঁর `খাতবার মেȃ সালমান রািদয়াųাǹ আনǹ `থেক বিণ �ত একÛ হািদস উেųখ 
কেরেছন। `স হািদেস আেছ `য, রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম শাবান মােসর `শষিদন তােঁদর উেĩেȋ `খাতবা 
িদেয়িছেলন...। জৈনক ভাই Ìকােȋ মা̱েষর সামেন ইমাম সােহেবর `পশ˼ত হািদেসর িবেরািধতা কের বেলন `য, সালমান 
রািদয়াųাǹ আনǹ `থেক বিণ �ত এ হািদসÛ মাও̎ বা বােনায়াট। অ̱Ǣপভােব “ `য Ȇিä `কান `রাজাদারেক `পট ভের খাওয়ায় 
আųাহ তােক আমার হাউেজ কাউছার `থেক এক `ঢাক পািন পান করােবন। যার ফেল `স জাłােত Ìেবশ করা পয �ĺ আর িপপাসাত � 
হেব না।”  অ̱Ǣপভােব “ `য Ȇিä তার ˼তদােসর কাজেক সহজ কের িদেব আųাহ তােক ìমা কের িদেবন এবং জাহাłােমর আƧন 
`থেক তােক ̀িä িদেবন।”  `সই ভাই বেলন: “ এই কথাƧেলা রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম এর উপর িমȁা আেরাপ˼ত। 
আর `য Ȇিä রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম এর উপর িমȁা আেরাপ কের `স `যন Ǹীয় Ǝান জাহাłােম িনধ �ারণ কের 
`নয়...।”  এই হািদসÛ িক সহীহ; নািক সহীহ নয়? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সালমান রািদয়াųাǹ আনǹ ক̧�ক বিণ �ত এ হািদসÛ ইবেন ˽যাইমা তারঁ “ সহীহ”  নামক »েĻ বণ �না কেরেছন। িতিন বেলন: “ রমজান 
মােসর ফিযলত শীষ �ক পিরেĂদ; যিদ এ হািদসÛ সহীহ সাȆƍ হয়”। এরপর িতিন বেলন: আমােদর িনকট আলী ইবেন ǹজর আল-
সাদী হািদস বণ �না কেরেছন; িতিন বেলন: আমােদর িনকট ইউ͎ফ ইবেন িযয়াদ হািদস বণ �না কেরেছন; িতিন বেলন: আমােদর িনকট 
ǹমাম ইবেন ইয়াহইয়া হািদস বণ �না কেরেছন আলী িবন যািয়দ িবন জাদআন হেত; িতিন সাঈদ ইবেন আল-̀সাইিͩব হেত, িতিন 
সালমান (রাঃ) হেত; িতিন বেলন: 

 ، مبارك شهر عظيم، شهر أظلكم قد ، الناس أيها: ( فقال شعبان من يوم آخر في وسلم عليه الله صلى الله رسول خطبنا
ً  ليله وقيام ، فريضة صيامه الله جعل ، شهر ألف من خير ليلة فيه شهر  كمن كان الخير من بخصلة فيه تقرب من ، تطوعا
 ثوابه والصبر ، الصبر رشه وهو ، سواه فيما فريضة سبعين أدى كمن كان فريضة فيه أدى ومن ، سواه فيما فريضة أدى

ً  فيه فطر من ، المؤمن رزق فيه يزداد وشهر ، المواساة وشهر ، الجنة  ، النار من رقبته وعتق ، لذنوبه مغفرة كان صائما
 الثواب هذا الله يعطي:  فقال ، الصائم يفطر ما نجد كلنا ليس:  قالوا. شيء أجره من ينتقص أن غير من أجره مثل له وكان



331 
 

ً صائ فطر من  من ، النار من عتق وآخره ، مغفرة وأوسطه ، رحمة أوله شهر وهو ، لبن مذقة أو ماء شربة أو تمرة على ما
 وخصلتين ، ربكم بهما ترضون خصلتين:  خصال أربع من فيه فاستكثروا ، النار من وأعتقه ، له الله غفر مملوكه عن خفف

 غنى لا اللتان وأما ، وتستغفرونه ، الله إلا إله لا أن فشهادة:  ربكم بهما ترضون اللتان الخصلتان فأما: عنهما بكم غنى لا
ً  فيه أشبع ومن ، النار من به وتعوذون ، الجنة الله فتسألون:  عنهما بكم  حتى يظمأ لا شربةً  حوضي من الله سقاه صائما

 الجنة يدخل

একবার শাবান মােসর `শষ িদন রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম আমােদর উেĩেȋ `খাতবা (ভাষণ) িদেলন। `খাতবা 
িদেত িগেয় িতিন বেলন: “ `হ `লােকরা! আপনােদর িনকট এক মহান মাস হািজর হেয়েছ। এক বরকতময় মাস এেসেছ। এ মােস 
এমন এক রাত আেছ যা হাজার মােসর `চেয় উĠম। এ মােস িসয়াম পালন করা আųাহ ফরজ (আবȋকীয়) কেরেছন এবং এ মােসর 
রােত িকয়াম (নামায আদায়) করা নফল (ফিজলত̵ণ �) কেরেছন। এ মােস `য `কান একÛ (নফল) ভােলা কাজ করা অȄ মােস 
একÛ ফরজ কাজ করার সমান। আর এ মােস `কান একÛ ফরজ আমল করা অȄ মােস সĠরÛ ফরজ আমল করার সমান। এÛ 
হল- aধেȈ�র মাস; aধেȈ�র Ìিতদান হেĂ- জাłাত। এÛ হল- সহা̱̾িতর মাস। এÛ এমন এক মাস যােত একজন ̀িমেনর িরিযক 
̼িī পায়। এ মােস `য Ȇিä `কান একজন `রাজাদারেক ইফতার করােব তার স́হ Ƨনাহ মাফ কের `দয়া হেব, `স Ȇিä 
জাহাłােমর আƧন `থেক ̀িä পােব এবং তােক `সই `রাজাদােরর সমান সওয়াব `দয়া হেব; িকǕ `রাজাদােরর সওয়ােব `কান কমিত 
করা হেব না। তারঁা বলেলন- আমােদর মেȃ সবার `তা একজন `রাজাদারেক ইফতার করােনার মত সামȁ� `নই। িতিন বলেলন: 
`কান Ȇিä যিদ একজন `রাজাদারেক একÛ `খ̎র অথবা এক `ঢাক পািন অথবা এক ̈̀ক ̫ধ িদেয়ও ইফতার করায় আųাহ 
তােকও এই সওয়াব িদেবন। এÛ এমন মাস এর Ìথম ভােগ রহমত, িǀতীয় ভােগ মাগিফরাত এবং `শষ ভােগ রেয়েছ জাহাłাম হেত 
নাজাত। আর `য Ȇিä তার ˼তদােসর দািয়ƺ সহজ কের িদেব আųাহ তােক ìমা কের িদেবন এবং জাহাłাম `থেক তােক ̀িä 
িদেবন। ͎তরাং এ মােস আপনারা চারÛ কাজ `বিশ কের কǡন। ̫Û হল যা িদেয় আপনারা আপনােদর রǒেক সǕŽ করেবন। আর 
̫Û কাজ এমন যা আপনােদর না করেলই নয়। `য ̫Û কাজ ǀারা আপনারা আপনােদর রǒেক সǕŽ করেবন: (১) এ বেল সাì¸ 
`দয়া `য, আųাহ ছাড়া সত¸ `কান ইলাহ (উপাȎ) `নই এবং (২) তারঁ কােছ ইসিতগফার বা ìমা Ìাথ �না করেবন। আর `য ̫েটা 
কাজ আপনােদর না করেলই নয় (৩) আপনারা আųাহর কােছ জাłাত Ìাথ �না করেবন এবং (৪) জাহাłােমর আƧন `থেক তারঁ কােছ 
আÓয় Ìাথ �না করেবন। আর এই মােস `য Ȇিä একজন `রাজাদারেক `পট ভের খাওয়ােব আųাহ তােঁক আমার হাউজ `থেক এক 
`ঢাক পািন পান করােবন যার ফেল `স Ȇিä জাłােত Ìেবশ করা পয �ĺ আর িপপাসাত � হেব না।”  

উেųিখত হািদেসর সনেদ একজন রাবী হেĂন- আলী িবন যােয়দ িবন জাদআন। িতিন একজন যয়ীফ বা ̫ব �ল রাবী। `যেহ̥ তার 
̀খƎশিä ̫ব �ল িছল। 

হািদসÛর সনেদ আরও একজন রাবী হেĂন- ইউ͎ফ িবন িযয়াদ আল-বসরী। িতিন “ ̀নকাǡল হািদস”  । 

হািদসÛর সনেদ আরও একজন রাবী হেĂন- ǹমাম িবন ইয়াহইয়া িবন দীনার আল-আউদী। তার সŜেক � ইবেন হাজার ‘আত-
তাƢরীব’ »েĻ বেলেছন: وهم ربما ثقة ।(িতিন িছকাহ, তেব কখেনা কখেনা ̽ল কেরন)।[“ িছকাহ”  পিরভাষাÛর মাȃেম ̀খƍশিä 
ও ǀীনদাির ̫েটা িবষেয়র Ǹী˼িত `দয়া হয়] 

এই পয �ােলাচনার উপর িভিĠ কের বলা যায়, এ সনেদ হাদীসÛ িমȁা বা বােনায়াট নয়; তেব  যয়ীফ বা ̫ব �ল। এÛ ̫ব �ল হেলও 
রমজােনর ফিযলত িবষয়ক সহীহ হািদস `তা যেথŽ রেয়েছ। 

আųাহই তাওিফক দাতা। আমােদর নবীর Ìিত, তারঁ পিরবার-পিরজন ও তারঁ সাহাবােয় `করােমর Ìিত আųাহর রহমত ও শািĺ 
বিষ �ত `হাক।”   সমাŇ। 

গেবষণা  ও ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛ 

শাইখ আ˅ল আিযয িবন আ˅ųাহ ইবেন বাȨ । শাইখ আ˅র রাȨ যাক আফীিফ, শাইখ আ˅ųাহ িবন Ƨদাইইͩান, শাইখ আ˅ųাহ 
িবন ƣঊদ। 

ফাতাওয়াȪ  লাজনাহ আȠ দািয়মা (ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛর ফেতায়াসম») (১০/৮৪-৮৬)] 
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আমরা রমযানেক িকভােব Ǹাগত জানােত পাির? 

Ìŷ 
শিরয়ত অ̱েমািদত এমন িক̋ িবেশষ িবষয় িক আেছ যা িদেয় একজন ̀সিলম রমযানেক Ǹাগত জানােত পাের? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

মােহ রমযান বছেরর সবেচেয় উĠম মাস। `কননা আųাȮ  তাআলা এ মােস িসয়ামেক ফরয কের, ইসলােমর চ̥থ � ǡকন বািনেয় এ 
মাসেক িবেশষƺ িদেয়েছন। এ মােসর রােত িকয়াম পালন করার িবধান জারী কেরেছন। `যমনÛ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম 
বেলেছন: "ইসলাম পাচঁÛ ƍেŠর উপর িনিম �ত: এই সাì¸ Ìদান করা `য, আųাȮ  ছাড়া সত¸ `কান উপাȎ `নই এবং ̀হাšদ আųাȮ র 
রা͏ল (বাত �াবাহক), নামায Ìিতſা করা, যাকাত Ìদান করা, রমযােনর `রাযা রাখা এবং বায়̥ųাȮ র হĆ আদায় করা।"[সিহহ ̺খারী 
ও সিহহ ̀সিলম] নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম আরও বেলন: "`য Ȇিä ঈমােনর সােথ ও সওয়াবÌািŇর আশায় রমযান মােস 
িকয়াম পালন করেব তার ̵েব �র Ƨনাহ মাফ কের `দওয়া হেব।"[সিহহ ̺খারী ও সিহহ ̀সিলম] 

রমযান মাসেক Ǹাগত জানােনার জȄ িবেশষ িক̋ আেছ মেম � আিম জািন না। তেব একজন ̀সিলম রমযানেক আনľ-উĀােসর 
সােথ, আ»হ-উĩীপনার সােথ এবং আųাহর ˼তĈতা Ìকােশর সােথ »হণ করেব; `যেহ̥ িতিন তােক রমযান পয �ĺ `পৗিঁছেয়েছন, 
তাওিফকÌাŇেদর অĺ̽�ä কেরেছন এবং জীিবতেদর মেȃ `রেখেছন যারা `নক আমেলর `ìেÇ পরƒর Ìিতেযািগতা কের। `যেহ̥ 
রমযােন উপনীত হেত পারা আųাȮ র পì `থেক একÛ মহান `নয়ামত। এ কারেণ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তারঁ 
সাহাবীেদরেক রমযান আগমেনর ͎সংবাদ িদেতন রমযােনর ময �াদা ̥েল ধরার মাȃেম এবং আųাȮ  তাআলা `রাযাদার ও 
নামাযƧজারেদর জȄ `য মহান সওয়াব Ìǭত `রেখেছন তা বণ �না করার মাȃেম। শিরয়ত একজন ̀সিলেমর জȄ অ̱েমাদন কের 
`য, িতিন এই মহান মাসÛেক Ǹাগত জানােবন খািলস তাওবার মাȃেম, িসয়াম ও িকয়ােমর জȄ Ìǭিত »হণ করার মাȃেম, `নক 
িনয়ত ও ̭ঢ় সংকেůর সােথ।"[সমাŇ] 

ফািদলা̥শ শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায এর "মাজ̀উ ফাতাওয়া ওয়া মাকালাত ̀তানাওিͩয়া" (১৫/৯)] 
 

 

`য Ȇিä নামায পেড়; িকǕ `রাযা রােখ না `স িক কােফর হেয় হেব? 

Ìŷ 
`রাযা বজ�নকারী িক কােফর হেয় হেব; যতìণ `স নামায আদায় কের, িকǕ `কান অ͎Ǝতা বা ওজর ছাড়া `রাযা রােখ না। 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

`য Ȇিä `রাযার ফরিযয়তেক অǸীকার কের `রাযা রােখ না আেলমেদর সব �সšিত¹েম `স Ȇিä কােফর। আর `য Ȇিä অসলতা ও 
অবেহলা কের `রাযা রােখ না তার Ȇাপাের িক̋ আেলেমর অিভমত হেĂ `স কােফর। িকǕ সÝক অিভমত হেĂ— এমন Ȇিä 
কােফর নয়। তেব ইসলােমর এই মহান ǡকন ও আেলমেদর সব �সšত (ইজমা˼ত) ফরয িবধান বজ�ন করার মাȃেম `স মহা 
িবপেদর ǀারÌােĺ আেছ। রাżÌধােনর পì `থেক `স শািƍ পাওয়ার উপ̓ä; `য শািƍ তােক িনরƍ করেব। এমন Ȇিäর উপর ফরয 
হল `স `য `রাযাƧেলা বজ�ন কেরেছ `সƧেলার কাযা পালন করা এবং আųাȮ  তাআলার কােছ তাওবা করা। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 

[`দ˽ন: ফাতাওয়াল লাজনাহ (১০/১৪৩)] 
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রমযােন িসয়াম পালেনর ফিযলত অিজ�ত হেব রমযােনর সব িদন `রাযা রাখার মাȃেম 

Ìŷ 
`য Ȇিä `কান ওজর ছাড়া রমযােনর একÛ িদন খাওয়াদাওয়ার মাȃেম িকংবা হƍৈম̨ন করার মাȃেম `রাযা `ভেûেছ `স িক "`য 
Ȇিä ঈমােনর সােথ ও সওয়াবÌািŇর আশা িনেয় রমযােনর `রাযা রাখেব তার ̵েব �র সব Ƨনাহ মাফ কের `দয়া হেব" এ হািদেস 
উেųিখত সওয়াব `থেক বিċত হেব? এ হািদেসর অথ � িক `গাটা রমযান মােসর `রাযা রাখা? `য Ȇিä একিদেনর `রাযা `ভেûেছ `স 
িক এ সওয়াব `থেক বিċত হেব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 

আ̺ ǹরায়রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন, রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: "`য Ȇিä ঈমােনর সােথ ও 
সওয়াবÌািŇর আশা িনেয় রমযােনর `রাযা রাখেব তার ̵েব �র সব Ƨনাহ মাফ কের `দয়া হেব।"[সিহহ ̺খারী (৩৮) ও সিহহ ̀সিলম 
(৭৫৯)] 

রমযান মােসর `রাযা রাখা বাƍবািয়ত হেব সবƧেলা িদন `রাযা রাখার মাȃেম। `য Ȇিä সব `রাযা রােখিন তার `ìেÇ এ কথা সত¸ 
নয় `য, `স `গাটা রমযান `রাযা `রেখেছ। বরĊ তার Ȇাপাের সত¸ হল: `স রমযােনর িক̋ অংশ িকংবা িক̋িদন `রাযা `রেখেছ। 

কারমানী বেলন: 

"হািদেসর উিä: رمضان صام    অথ �াৎ রমযােনর `রাযা `রেখেছ। আপিন যিদ বেলন: িনেদন পেì যত̖ƣেক `রাযা বলা যায় তত̖ƣ 
`রাযা রাখেল িক যেথŽ হেব; এমনিক `কউ যিদ মাÇ একিদন `রাযা রােখ `সিক হািদেসর অিধ̽ä হেব? 

আিম বলব: মা̱েষর Ìচলেন 'রমযােনর `রাযা `রেখেছ' ঐ Ȇিäর `ìেÇ বলা হয় `য সবƧেলা `রাযা `রেখেছ। Ìসû `থেক এÛ 
͎ƒŽ। 

আপিন যিদ বেলন: ওজর»ƍ Ȇিä; `যমন `রাগী যিদ `রাযা রাখেত না পাের। যিদ `স `রাগী না হত তাহেল `রাযা রাখত। যিদ তার 
ওজর না থাকত তাহেল তার িনয়ত িছল `রাযা রাখার: `স িক এই ǹƣেমর অিধ̽ä হেব? আিম বলব: ͦা।ঁ `যমিনভােব `রাগী যিদ 
তার ওজেরর কারেণ বেস বেস নামায পেড় `স দািঁড়েয় নামায পড়া Ȇিäর সমান সওয়াব পােব। ইমামগণ এ কথা বেলেছন।"[আল-
কাওয়ািক̺দ দারাির (১/১৫৯)] 

শাইখ মাহ̀দ খাĠাব আস-͎বকী (রহঃ) বেলন, হািদেসর উিä:  الخ رمضان صام من `য Ȇিä রমযােন `রাযা রাখল…" অথ �াৎ 
রমযােনর সকল িদন `রাযা রাখল। আর `য Ȇিä `কান ওজর ছাড়া িক̋ িদেনর `রাযা `ভেûেছ `স Ȇিä এই Ìিতদান পােব না। আর 
`য Ȇিä ওজেরর কারেণ `ভেûেছ `স Ȇিä Ìিতদান পােব; যিদ `স তার উপর কাযা পালন বা খাȂ খাওয়ােনা `যটা আবȋক হয় 
`সটা পালন কের থােক। ঐ Ȇিäর মত `য Ȇিä ওজেরর কারেণ বেস বেস নামায পেড়েছ `স Ȇিä দািঁড়েয় নামায আদায়কারীর 
সওয়াব পােব।"[আল-মানহাল আল-আযব আল-মাওǡদ শারǹ ͎নােন আিব দাউদ (৭/৩০৮) `থেক সমাŇ] 

̫ই: 

এই Ȇিäর এই aচতȄ রাখা বাĊনীয় `য, যিদ এই মহান সওয়াব তার ̋েটও যায় তার অȄ অেনক পথ `খালা রেয়েছ। তার কত �Ȇ 
`দরী না কের `স ͎েযাগƧেলা »হণ করা। এর মেȃ সবেচেয় Ƨǡƺ̵ণ � হেĂ— খািলস (ঐকািĺক) তাওবা করা। 

Ƨǡƺ̵ণ � িবধায় 13693 ÌেŷাĠরÛও প͒ন। 

`রাযা রাখা ছাড়াও রমযান মােসর Ƨনাহ `মাচনকারী আরও িক̋ aবিশŽ¸ রেয়েছ। `যমন `শষ দশেক ঈমান ও সওয়াব পাওয়ার আশা 
িনেয় িকয়া̀ল লাইল পালন করা। আশা করা যায়, `শষ দশেক িকয়াম পালনকারী লাইলা̥ল Ƣাদর পাওয়ার তাওিফকÌাŇ হেবন। 
এই রাতƧেলােত িকয়াম পালন করার মেȃ Ƨনাহ মাফও রেয়েছ; যা রমযােনর িসয়াম পালেনর মেȃও রেয়েছ। 
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আ̺ ǹরায়রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ `য, িতিন বেলন রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: "`য Ȇিä লাইলা̥ল 
Ƣদের ঈমান ও সওয়াবÌািŇর আশা িনেয় িকয়াম পালন করেব তার ̵েব �র সব Ƨনাহ মাফ কের `দওয়া হেব।"[সিহহ ̺খারী (৩৫) ও 
সিহহ ̀সিলম (৭৬০)] 

আপিন রমযান মােস `নক আমেলর `ìÇƧেলা জানার জȄ ওেয়বসাইেটর ২৫ নং ÌবŁÛ পড়েত পােরন। 

আমরা আপনােক িনেřাä িকতাব পড়ার উপেদশ িদিĂ: 

হােফয ইবেন হাজার-এর রিচত" للذنوب المكفرة الخصال "  (আল-িখসা͆ল ̀কাȤ িফরা িলȨ  ̱̓ব) এবং শাম͎িĩন আশ-শারিবিনর 
রিচত " للذنوب المكفرة الخصال " (আল-িখসা͆ল ̀কাȤ িফরা িলȨ  ̱̓ব)। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 

 

ইসলাম »হণ করার আেগ রমযােনর `য অংশ পার হেয় `গেছ তােক িক `স অংেশর `রাযা কাযা পালন করেত হেব? 

Ìŷ 
ইসলাম »হণ করার আেগ রমযােনর `য িদনƧেলা পার হেয় `গেছ তােক িক `স িদনƧেলার `রাযা কাযা পালন করেত হেব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

ইসলাম »হণ করার আেগর িদনƧেলার `রাযা কাযা পালন করা তার উপর আবȋক নয়। `কননা `স সময় `রাযা পালন করার িনেদ �শ 
ǀারা িতিন সেǠািধত িছেলন না। তাই যােদর উপর `রাযা ফরয িতিন তখন `স দেলর অĺ̽�ä িছেলন না। অতএব, `স সমেয়র 
`রাযার কাযা পালন করা তার উপর অবধািরত নয়।” [সমাŇ] 

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) 

[আল-ইজাবাত আলা আসইলািতল জািলয়াত (১/৮)] 
 

 

`য Ȇিä `কান ওজর ছাড়া রমযােনর `রাযা রােখিন িকংবা ইĂা˼তভােব `রাযা `ভেû `ফেলেছ তার উপর িক কাযা পালন করা ফরয? 

Ìŷ 
যিদ `কউ `কান ওজর ছাড়া রমযােনর `রাযা না-`রেখ থােক িকংবা ইĂা˼তভােব `রাযা `ভেû থােক `য িদনƧেলার `রাযা `স ভû 
কেরেছ `স িদনƧেলার `রাযা কাযা পালন করা তার উপর িক ফরয? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

রমযােনর `রাযা পালন ইসলােমর অȄতম একÛ ǡকন (́ল ƍŠ)। `কান ̀সিলেমর জȄ ওজর ছাড়া রমযােনর `রাযা ত¸াগ করা aবধ 
নয়। `য Ȇিä শিরয়ত অ̱েমািদত `কান ওজেরর কারেণ (`যমন- অ͎Ǝ থাকা, সফের থাকা, ঋ̥»ƍ হওয়া) রমযােনর `রাযা বাদ 
িদেয়েছ িকংবা ভû কেরেছ; `য `রাযাƧেলা `স `ভেûেছ `স `রাযাƧেলার কাযা পালন করা আেলমগেণর ইজমার িভিĠেত তার উপর 
ফরয। `যেহ̥ আųাȮ  তাআলা বেলন,  “ আর `কউ অ͎Ǝ থাকেল িকংবা সফের থাকেল অȄ সময় এই সংǼা ̵রণ করেব।” [͏ রা 
বাƢারা, ২ : ১৮৫] 
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আর `য Ȇিä ইĂা˼তভােব অবেহলা কের রমযােনর `রাযা বজ�ন কেরেছ, `সটা একÛমাÇ `রাযার `ìেÇ হেলও (`যমন `স `রাযার 
িনয়তই কেরিন িকংবা `কান ওজর ছাড়া `রাযা ǥǡ কের `ভেû `ফেলেছ) `স কিবরা Ƨনােত (মহাপােপ) িলŇ হেয়েছ। তার উপর 
তওবা করা ফরয। 

অিধকাংশ আেলেমর মেত, `স `য িদনƧেলার `রাযা `ভেûেছ `স িদনƧেলার `রাযা কাযা পালন করা তার উপর ফরয। বরং `কউ `কউ 
এই মেম � ইজমা উেųখ কেরেছন। 

ইবেন আ˅ল বার বেলন: “ `গাটা উšত ইজমা কেরেছন এবং সকেল উ˸ত কেরেছন `য, `য Ȇিä ইĂা˼তভােব `রাযা পালন 
কেরিন, িকǕ `স রমযােনর `রাযা ফরয হওয়ার Ìিত িবǦাসী, `স অবেহলা কের, অহংকারবশতঃ `রাযা রােখিন, ইĂা কেরই তা 
কেরেছ, অতঃপর তওবা কেরেছ: তার উপর `রাযার কাযা পালন করা ফরয।” [আল-ইযিতযকার (১/৭৭) `থেক সমাŇ] 

ইবেন ƣদামা আল-মাকিদিস বেলন: 

“ আমরা এ Ȇাপাের `কান ইখিতলাফ জািন না। `কননা `রাযা তার দািয়েƺ সাȆƍ হেয়েছ। ͎তরাং `রাযা পালন করা ছাড়া তার 
দািয়ƺ ̀ä হেব না। বরং `যভােব িছল `সভােব তার দািয়ƺ `থেক যােব।” [আল-̀গিন (৪/৩৬৫)] 

Ǝায়ী কিমÛর ফেতায়াসমে» (১০/১৪৩) এেসেছ: 

`য Ȇিä `রাযা ফরয হওয়ােক অǸীকার কের `রাযা ত¸াগ কের `স Ȇিä সব �সšিত¹েম (ইজমার িভিĠেত) কােফর। আর `য Ȇিä 
অলসতা কের, িকংবা অবেহলা কের `রাযা `ছেড় `দয় `স কােফর হেব না। িকǕ, `স ইসলােমর সব �জন Ǹী˼ত (ইজমা সংঘÛত) 
একÛ ǡকন `ছেড় `দওয়ার মাȃেম মহা িবপĆনক অবƎার মেȃ রেয়েছ। `ন̧বেগ �র কাছ `থেক `স শািƍ ও সাজা পাওয়ার উপ̓ä; 
যােত `স এবং তার মত অেȄরা এর `থেক িন̼Ġ হয়। বরং িক̋ িক̋ আেলেমর মেত, `সও কােফর। `স `য `রাযাƧেলা ভû কেরেছ 
`সƧেলার কাযা পালন করা ও আųাȮ র কােছ তওবা করা তার উপর ফরয।[সমাŇ] 

শাইখ িবন বায (রহঃ) `ক িজেĈস করা হেয়িছল: শিরয়ত অ̱েমািদত `কান ওজর ছাড়া `য Ȇিä রমযান মােসর `রাযা রােখ না তার 
ǹƣম কী? তার বয়স Ìায় সেতর বছর। তার `কান ওজর `নই। তার িক করা উিচত? তার উপর িক কাযা পালন করা ফরয? 

জবােব িতিন বেলন: ͦা,ঁ তার উপর কাযা পালন করা এবং তার অবেহলা ও বাড়াবািড়র জȄ আųাȮ র কােছ তওবা করা ফরয। 

তেব নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক এ সং¹াĺ `য হািদসÛ বিণ �ত আেছ: “ `য Ȇিä `কান (শরিয়) ছাড় Ȇতীত িকংবা 
`রাগ Ȇতীত রমযান মােসর `কান একিদেনর `রাযা ভােû `স সারা বছর `রাযা রাখেলও কাযা পালন হেব না।”  `স হািদসÛ ̫ব �ল, 
̀যতািরব, আেলমেদর িনকট এÛ সিহহ হািদস নয়।[̱ǡন আলাদ দারব ফেতায়াসম» (১৬/২০১) `থেক সমাŇ] 

িক̋ িক̋ আেলেমর মেত, `য Ȇিä ইĂা˼তভােব রমযােনর `রাযা রােখিন তার উপর কাযা পালন `নই। বরং `স `বিশ `বিশ নফল 
`রাযা রাখেব। এÛ জােহির মতাবলǠীেদর মাযহাব। শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিময়া ও শাইখ উছাইমীন এ অিভমতÛ পছľ 
কেরেছন। 

হােফয ইবেন রজব হাǠিল বেলন: 

জােহির মতাবলǠীেদর অিভমত িকংবা তােদর অিধকাংশ আেলেমর অিভমত হেĂ- ইĂা˼তভােব `রাযা ত¸াগকারীর উপর কাযা `নই। 
শােফিয়র ছাÇ আ˅র রহমান `থেক, শােফিয়র `মেয়র `ছেল `থেকও এমন অিভমত বিণ �ত আেছ। ইĂা˼তভােব `রাযা-নামায 
ত¸াগকারীর `ìেÇ এÛ আ̺ বকর আল-ǹমাইিদরও উিä: ‘কাযা পালন করেল দািয়ƺ ̀ä হেব না’। আমােদর মাযহােবর অ̱সারী 
̵ববতƞ একদল আেলেমর অিভমতও এটাই; `যমন- আল-̎যজািন, আ̺ ̀হাšদ আল-বারবাহাির, ইবেন বাĠাȮ ।”।[ফাতǹল বারী 
(৩/৩৫৫) `থেক সমাŇ] 

শাই˽ল ইসলাম ইবেন তাইিময়া (রহঃ) বেলন: 

িবনা ওজের নামায িকংবা `রাযা ত¸াগকারী কাযা পালন করেব না।[আল-ইখিতয়ারাত আল-িফকিহͩা (̶ſা-৪৬০) `থেক সমাŇ] 
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শাইখ উছাইমীন বেলন: 

আর যিদ ́লতই `স ইĂা˼তভােব `কান ওজর ছাড়া `রাযা ত¸াগ কের; তাহেল অ»গȀ মতা̱যায়ী, তার উপর কাযা পালন করা 
আবȋক নয়। `কননা কাযা পালন কের তার `কান লাভ হেব না। `যেহ̥ তার `থেক `সটা ক̺ল করা হেব না। কারণ িফকহী নীিত 
হেĂ,  ‘যিদ িনিদ �Ž `কান সমেয়র সােথ সংিŹŽ ইবাদত `কান ওজর ছাড়া উä িনিদ �Ž সমেয় পালন করা না হয় তাহেল তার `থেক 
`সটা ক̺ল করা হয় না।’।[মাজ̀উল ফাতাওয়া (১৯/৮৯) `থেক সমাŇ] 

সারকথা: 

`য Ȇিä রমযােনর `রাযা ইĂা˼তভােব বজ�ন করেব অিধকাংশ আেলেমর মেত, তার উপর কাযা পালন করা আবȋক। আর িক̋ িক̋ 
আেলেমর মেত, কাযা পালন করা শিরয়তিসī নয়। `কননা এÛ এমন ইবাদত `য ইবাদেতর সময় পার হেয় `গেছ। তেব, অিধকাংশ 
আেলম `য অিভমত Ìকাশ কেরেছন `সটা অ»গȀ। `কননা, `রাযা এমন ইবাদত যা Ȇিäর দািয়েƺ সাȆƍ হেয়েছ; ͎তরাং এÛ 
পালন করা ছাড়া দািয়ƺ ̀ä হেব না। 
 
 

রমযান মােস একজন ̀সিলম 

Ìŷ 
রমযান মােসর আগমন উপলেì আপনারা ̀সলমানেদর উেĩেȋ িক `কান উপেদশ `পশ করেবন? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

আųাȮ  তাআলা বেলন: “ রমযান মাস, যােত ƣরআন নািযল করা হেয়েছ মা̱েষর জȄ িহদায়াতǸǢপ এবং িহদায়ােতর ͎ƒŽ 
িনদশ �নাবলী ও সত¸-িমȁার পাথ �ক¸কারীǢেপ। ͎তরাং `তামােদর মেȃ `য Ȇিä এ মােস (Ǹ́েহ) উপিƎত থাকেব, `স `যন এ 
মাসÛ `রাযা থােক। আর `কউ অ͎Ǝ থাকেল িকংবা সফের থাকেল `স অȄ িদনƧেলােত এ সংǼা ̵রণ করেব। আųাহ `তামােদর 
জȄ সহজতা চান; কাÝȄ চান না। িতিন চান– `তামরা সংǼা ̵রণ কর এবং িতিন `য `তামােদরেক িনেদ �শনা িদেয়েছন `স জȄ 
তাকিবর উÿারণ কর (আųাহর বড়ƺ `ঘাষণা কর)। আর যােত `তামরা `শাকর কর।” [͏ রা বাকারা ২: ১৮৫] এ মহান মাসÛ কȊাণ 
ও বরকেতর `মৗ͎ম, ইবাদত ও আ̱গেত¸র `মৗ͎ম। 

এÛ একÛ মহান মাস ও সšািনত `মৗ͎ম। এমন এক মাস যােত সওয়াব বǹƧণ ̼িī করা হয়, পাপেকও জঘȄ ধরা হয়, জাłােতর 
দরজাƧেলা ˽েল `দয়া হয় এবং জাহাłােমর দরজাƧেলা বŁ কের রাখা হয়। `য মােস আųাȮ  পাপী-তাপীেদর তওবা ক̺ল কের 
`নন। 

আųাȮ  আপনােদরেক কȊাণ ও বরকেতর `য `মৗ͎মƧেলা িদেয়েছন এবং অ̱»হ ও অবািরত `নয়ামেতর `য উপকরণƧেলা 
আপনােদরেক িবেশষভােব িদেয়েছন এর জȄ তারঁ ǥকিরয়া আদায় কǡন। মহান সময়Ƨেলা ও সšািনত `মৗ͎মƧেলােক আ̱গেত¸র 
মাȃেম এবং ƧনাȮ র কাজ `ছেড় `দয়ার মাȃেম কােজ লাগান; ফেল আপনারা ̫িনয়ায় উĠম জীবন ও আিখরােত ͎খ লাভ করেবন। 

Ì˼ত ̀িমেনর কােছ সারা বছরই ইবাদেতর `মৗ͎ম। সারা জীবনই `নকীর `মৗ͎ম। িকǕ, রমযান মােস তার `নক আমল করার 
িহšত বǹƧণ `বেড় যায়। তার অĺর ইবাদেতর Ìিত `বিশ তৎপর হয় ও আųাȮ  অিভ̀খী হয়। আমােদর মহান Ìিতপালক তারঁ 
রহম ও করম `রাযাদার ̀িমন বাľােদর উপর `ঢেল `দন। এ মহান ìেণ িতিন তােদর সওয়াব বǹƧণ ̼িī করার এবং `নককােজর 
বদলায় উপেঢৗকন ও ̴রƇার অবািরত করার `ঘাষণা িদেয়েছন। 

গতকােলর সােথ আজেকর কতই না িমল!! 

িদনƧেলা ˽ব ƾত চেল যােĂ; `যন িক̋ ̀͑ত �মাÇ। আমরা এক রমযানেক Ǹাগত জানালাম, এরপর িবদায় িদলাম। এই `তা সামাȄ 
িক̋িদেনর Ȇবধােন ̴নরায় রমযানেক Ǹাগত জানােত যািĂ। আমােদর কত �Ȇ এই মহান মােস `নক কােজ অ»ণী হওয়া। আųাȮ  যা 
িক̋েত সǕŽ হন এবং তারঁ সােথ সাìােতর িদন যা িক̋ আমােদরেক আনিľত করেব `সসব আমল িদেয় এই মাসেক ভর̴র করা। 
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আমরা রমযােনর জȄ িকভােব Ìǭিত িনব? 

রমযােনর জȄ Ìǭিত িনেত হেব, ̫ই সাì¸বাণীর বাƍবায়ন করার `ìেÇ, ফরয আমলƧেলা পালন করার `ìেÇ, ƣ-Ì̼িĠ বা 
সংশয়́লক হারাম আমলƧেলা পিরত¸াগ করার `ìেÇ িনেজেদর ঘাটিতেক সমােলাচনা করার মাȃেম। 

Ȇিä িনেজই িনেজর আচরণেক ́Ȋায়ন করেব যােত কের মােহ রমযান ঈমােনর উÿ ƍের অবƎান করেত পাের। কারণ ঈমান বােড় 
ও কেম। `নককােজর মাȃেম বােড়। বদ কােজর মাȃেম কেম। তাই বাľার সব �Ìথম `য `নককাজÛ বাƍবায়ন করা কত �Ȇ `সটা 
হেĂ– ‘ইবাদত বা উপাসনা ǥ̮ আųাȮ র জȄ’ এÛ বাƍবায়ন করা এবং মেন মেন এ িবǦাস `পাষণ করা `য, আųাȮ  ছাড়া সত¸ 
`কান উপাȎ `নই। সব ধরেণর ইবাদত বা উপাসনা `কবল আųাȮ র জȄ িনেবদন করেব; এেত অȄ কাউেক তারঁ সােথ অংশীদার 
বানােব না। এ ̭ঢ় িবǦাস রাখেব `য, `স `যটা `পেয়েছ (`যটার িশকার হেয়েছ) `সটা িক̋েতই ̋েট `যত না। এবং `স `যটা পায়িন 
(`যটার িশকার হয়িন) `সটা `স িক̋েতই `পত না (িশকার হত না)। সবিক̋ তাকদীর অ̱যায়ী ঘেট। 

এ ̫ই সাì¸বাণীর বাƍবায়ন করার সােথ যা িক̋ সাংঘিষ �ক আমরা `সƧেলা `থেক িবরত থাকব। আর তা অিজ�ত হেব িবদআত ও 
ǀীিন `ìেÇ অিভনব Ìচলন করা `থেক ̬ের থাকার মাȃেম এবং ‘ িমÇতা ও aবিরতা’ বাƍবায়ন করার মাȃেম। অথ �াৎ আমরা 
ঈমানদারেদর সােথ িমÇতা রাখব এবং কােফর ও ̀নািফকেদর `থেক aবিরতা রìা করব। শƸর িবǡেī ̀সলমানেদর িবজেয় আমরা 
˽িশ হব। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম ও তাঁর সাথীবেগ �র অ̱সরণ করব। তারঁ ͎łত ও তারঁ পরবতƞ ͎পথÌাŇ ˽লাফােয় 
রােশদীন-এর ͎łেতর অ̱করণ করব। ͎łতেক ভালবাসব এবং যারা ͎łতেক ȵকেড় ধের, ͎łেতর পেì কথা বেল তােদর `দশ, 
বণ � বা নাগিরকƺ `যখােনর `হাক না `কন আমরা তােদরেক ভালবাসব। 

এরপর `নককাজ পালন করার `ìেÇ আমােদর `য ক͎র বা ঘাটিত রেয়েছ `স Ȇাপাের িনেজরা আģসমােলাচনা করব। `যমন- 
জামােত নামায আদায় করা, আųাȮ র িযিকর পালন করা, Ìিতেবশী, আģীয়Ǹজন ও অȄ ̀সিলেমর হক আদায় করা, সালােমর 
Ìচলন করা, সৎকােজর আেদশ দান, অসৎ কােজর িনেষধ করা, পরƒর পরƒরেক হেকর উপর থাকা, এর উপর aধয � ধারণ করা, 
Ƨনার কাজ না করা, ভাল কাজ করার Ȇাপাের ও তাকদীেরর উপর aধয � ধারণ করার Ȇাপাের উপেদশ `দয়া। 

এরপর পাপ কাজ ও ƣ-Ì̼িĠর অ̱সরেণ িলŇ থাকার Ȇাপাের িনেজেদর আģসমােলাচনা করেত হেব; এƧেলার উপর চলেত থাকা 
`থেক িনেজেদরেক Ìিতহত করার মাȃেম। `সটা `ছাট পাপ `হাক িকংবা বড় পাপ `হাক। `সটা আųাȮ  ক̧�ক িনিষī িক̋র িদেক 
নজর `দয়ার মাȃেম ̭িŽর পাপ `হাক, িমউিজক ǥনার মাȃেম ǧিতর পাপ `হাক, আųাȮ  যােত সǕŽ নন এমন `কান `ìেÇ 
পদচারেণর পাপ `হাক, আųাȮ  যােত সǕŽ নন এমন িক̋ ধরার পাপ `হাক, আųাȮ  যা ভìণ করা হারাম কেরেছন `যমন- ͎দ, ̂ষ 
িকংবা অȄায়ভােব মা̱েষর সŜদ ইত¸ািদ ভìণ করার পাপ `হাক। 

আমােদর সামেন `যন থােক, আųাȮ  তাআলা িদেনর `বলায় তাঁর হƍ Ìসািরত কের রােখন যােত কের রােত পাপকারী তওবা করেত 
পাের এবং িতিন রােত হƍ Ìসািরত কের রােখন যােত কের িদেন পাপকারী তওবা করেত পাের। আųাȮ  তাআলা বেলন: “ আর 
`তামরা ̋েট আস `তামােদর রেবর ìমার িদেক ও জাłােতর িদেক; যার িব˻িত আসমানস́হ ও যমীেনর মত, যা Ìǭত রাখা হেয়েছ 
̀Ġাকীেদর জȄ। যারা ͎িদেন ও ̫িদ �েন Ȇয় কের, যারা `¹াধ সংবরণকারী এবং মা̱েষর Ìিত ìমাশীল। আųাহ ̀Ȯ িসনেদরেক 
ভালবােসন। আর যারা `কান অŹীল কাজ কের `ফলেল বা িনেজেদর Ìিত ̓͆ম করেল আųাহেক ƕরণ কের এবং িনেজেদর পােপর 
জȄ ìমা Ìাথ �না কের। আųাহ ছাড়া পাপ ìমা করার `ক আেছ? এবং তারা যা কের `ফেল, `জেন-̺েঝ তারা তা উপ̓ �পির করেত 
থােক না। তােদর ̴রƇার হেলা তােদর রেবর পì `থেক ìমা এবং জাłাতস́হ; `যƧেলার পাদেদেশ নহরস́হ Ìবািহত; `সখােন 
তারা Ǝায়ী হেব। সৎকম �শীলেদর ̴রƇার কতইনা উĠম!” [͏ রা আেল ইমরান ৩: ১৩৩-১৩৬] আųাȮ  তাআলা আরও বেলন: “ ব͆ন, 
‘ `হ আমার বাľাগণ! `তামরা যারা িনেজেদর Ìিত ̓͆ম কেরছ– আųাহর অ̱»হ হেত িনরাশ হেয়া না। িনŴ� আųাহ সমƍ `গানাহ 
ìমা কের `দেবন। িনŴ� িতিন ìমাশীল, পরম দ�া͆।” [͏ রা ̓মার ৩৯: ৫৩] আųাȮ  আরও বেলন: “ আর `য `কউ `কান মľ কাজ 
কের িকংবা িনেজর Ìিত ̓͆ম কের; এরপর আųাহর কােছ ìমা Ìাথ �না কের `স আųাহেক `স ìমাশীল, পরম দয়া͆ পােব।” [͏ রা 
িনসা ৪: ১১০] 

আমােদর কত �Ȇ এ ধরেণর আģসমােলাচনা, তওবা ও ইিƍগফােরর মাȃেম রমযান মাসেক Ǹাগত জানােনা। কারণ “ ̺িīমান `সই 
Ȇিä `য িনেজর সমােলাচনা কের এবং ̥͂¸র পেরর জȄ আমল কের। আর অìম হেĂ `সই Ȇিä `য িনেজর ƣ-Ì̼িĠর অ̱সরণ 
কের এবং আųাȮ র কােছ অেনক অেনক আশা কের”। 
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রমযান মাস হেĂ অজ�ন করা ও লাভ করার মাস। ̺িīমান Ȇবসায়ী `বিশ লাভ করার জȄ `মৗ͎মƧেলােক কােজ লাগায়। ͎তরাং 
আপনারা এ মােস ইবাদত পালন, `বিশ `বিশ নামায আদায়, ƣরআন `তলাওয়াত করা, মা̱ষেক ìমা কের `দওয়া, অেȄর Ìিত 
ইহসান করা, দিরÉেদরেক দান করা ইত¸ািদ ͎েযাগেক কােজ লাগান। 

রমযান মােস জাłােতর দরজাƧেলা উŃুä কের `দওয়া হয়, জাহাłােমর দরজাƧেলা বŁ কের রাখা হয়, শয়তানƧেলােক বিľ করা 
হয় এবং Ìিত রােত একজন আǻানকারী `ডেক বেল: ওেহ ̴Ȁকামী, অ»সর হও; ওেহ পাপকামী, তফাৎ যাও। 

͎তরাং আপনােদর ̵ব �͏ িরেদর অ̱করণ কের, আপনােদর নবীর ͎łাȮ র অ̱সরণ কের আųাȮ র ̴Ȁকামী বাľা `হান; যােত কের 
আমরা ìমাÌাŇ হেয়, মক̺ল আমল িনেয় রমযানেক িবদায় জানােত পাির। 

`জেন রা˽ন, রমযান মাস `নকীর মাস: 

ইব̱ল কাইেͩম (রহঃ) বেলন: “ এর মেȃ রেয়েছ (অথ �াৎ আųাȮ র ͐িŽর মােঝ ময �াদার তারতেȇর মেȃ রেয়েছ) রমযান মাসেক 
অȄ মাসƧেলার উপর ময �াদা `দয়া এবং রমযান মােসর `শষ দশরািÇেক অȄ রািÇƧেলার ময �াদা `দয়া।” [যা̫ল মাআদ (১/৫৬)] 

এ মাসেক অȄ মােসর উপর চারÛ কারেণ ময �াদা `দয়া হেয়েছ: 

এক. 

এ মােস এমন একÛ রাত রেয়েছ `য রাত বছেরর অȄ রাতƧেলার `চেয় উĠম। `সÛ হেĂ- লাইলা̥ল Ƣদর বা Ƣদেরর রাত। 
আųাȮ  তাআলা বেলন: “ িনŴয় আমরা এÛ (ƣরআন) নািযল কেরিছ লাইলা̥ল কদের; আর আপনােক িকেস জানােব ‘লাইলা̥ল-
Ƣদর’ কী? লাইলা̥ল-Ƣদর হাজার মােসর `চেয় উĠম। `স রােত িফিরশতাগণ ও Ǣহ (িজÎাইল আঃ) নািযল হয় তােদর রেবর 
িনেদ �শ¹েম সকল িবষয় িনেয়। শািĺময় `স রাত, ফজেরর আিবভ �াব পয �ĺ।” [͏ রা Ƣাদর ৯৭: ১-৫] 

তাই এ রােত ইবাদত করা সহÕ রাত ইবাদত করার `চেয় উĠম। 

̫ই. 

এ রােত সব �েÓſ নবীর উপর সেব �াĠম িকতাব নািযল হেয়েছ। আųাȮ  তাআলা বেলন: “ রমজান মাস এমন মাস `য মােস ƣরআন 
নািযল করা হেয়েছ;  মানবজািতর জȄ িহদােয়েতর উৎস, িহদায়াত ও সত¸ িমȁার মােঝ পাথ �ক¸কারী ͎ƒŽ িনদশ �ন িহেসেব।” [͏ রা 
আল-বাƢারা ২: ১৮৫] আųাȮ  তাআলা আরও বেলন: “ িনŴয় আিম এটােক (ƣরআনেক) এক ̀বারকময় রােত নািযল কেরিছ; 
আর িনŴয় আমরা সতক �কারী। `স রােত Ìেত¸ক ̉ড়াĺ িনেদ �শ িƎর˼ত হয়। আমােদর পì `থেক িনেদ �শ; আর িনŴয় আমরা 
(রা͏লগণেক) `Ìরণকারী। ”  [͏রা আদ-̫খান ৪৪: ৩-৫] 

ওেসলা িবন আসকা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলন: “ ইÎািহম আলাইিহস সালােমর 
সিহফাƧেলা (»ĻƧেলা) রমযােনর মােসর Ìথম রােত নািযল হেয়েছ। রমযােনর মােসর ষſ িদেন তওরাত নািযল হেয়েছ। রমযান 
মােসর ১৩ তম িদেন ইিČল নািযল হেয়েছ। রমযান মােসর ১৮ তম িদেন যা̺র নািযল হেয়েছ। রমযান মােসর ২৪ তম িদেন ƣরআন 
নািযল হেয়েছ।” [তাবারািনর ‘আল-̀জা̀ল কািবর’,  ̀সনােদ আহমাদ, আলবািন ‘ িসলিসলা সিহহা’ (১৫৭৫) »েĻ হািদসÛেক 
‘হাসান’ বেলেছন] 

িতন. 

এ মােস জাłােতর দরজাƧেলা ˽েল `দয়া হয়, জাহাłােমর দরজাƧেলা বŁ কের `দয়া হয় এবং শয়তানƧেলােক বিľ করা হয়: আ̺ 
ǹরায়রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ `য, রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলন: “ যখন রমযান মাস আগমন কের তখন 
জাłােতর দরজাƧেলা ˽েল `দয়া হয়, জাহাłােমর দরজাƧেলা বŁ কের `দয়া হয় এবং শয়তানƧেলােক বিľ করা হয়।” [সিহহ ̺খারী 
ও সিহহ ̀সিলম] 
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আ̺ ǹরায়রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন রা͏͆ųাȮ  সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক বণ �না কেরন `য, িতিন বেলন: “ যখন রমযান 
মাস আগমন কের তখন রহমেতর দরজাƧেলা ˽েল `দয়া হয়, জাহাłােমর দরজাƧেলা বŁ কের `দয়া হয় এবং শয়তানƧেলােক িশকল 
বিľ করা হয়।” [͎ নােন নাসাঈ, আলবািন ‘সিহǹল জািম’ (৪৭১) »েĻ হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

͎নােন িতরিমিয, ͎নােন ইবেন মাজাহ ও সিহহ ইবেন ˽যাইমা-র এক `রওয়ােয়েত এেসেছ `য,  “ রমযােনর Ìথম রািÇেত 
শয়তানƧেলা ও উȂত িজনƧেলােক বিľ করা হয়, জাহাłােমর দরজাƧেলা বŁ কের `দয়া হয়; একÛ দরজাও `খালা রাখা হয় না। 
জাłােতর দরজাƧেলা ˽েল `দয়া হয়, একÛ দরজাও বŁ রাখা হয় না। এবং একজন আǻানকারী `ডেক বেলন: ওেহ ̴Ȁকামী, 
অ»সর হও। ওেহ পাপকামী, তফাৎ যাও। রমযােনর Ìিত রােÇ আųাȮ  অেনকেক জাহাłােমর আƧন `থেক ̀িä `দন।” [আলবািন 
‘সিহǹল জােম’ »েĻ (৭৫৯) হািদসÛেক ‘হাসান’ বেলেছন] 

যিদ `কউ বেলন `য, আমরা রমযান মােসও অেনক খারাপ কাজ ও Ƨনাহর কম � ঘটেত `দিখ। যিদ শয়তানƧেলােক বিľ করা হত 
তাহেল `তা এসব ঘটত না? 

জবাব হেĂ: `য Ȇিä িসয়ােমর শত �াবিল ও আদবƧেলা রìা কের তার `ìেÇ Ƨনাহ কেম হয়। 

িকংবা হািদেস উেĩȋ হেĂ- িক̋ শয়তানেক বিľ করা হয়। তারা হেĂ উȂত শয়তানƧেলা। 

িকংবা হািদেস উেĩȋ হেĂ- খারাপ কাজ কম হওয়া। এÛ Ìত¸ì িবষয়। রমযান মােস খারাপ কাজ অȄ সমেয়র `চেয় কম হয়। 
আর সকল শয়তানেক বিľ করা হেলও খারাপ কাজ বা পাপ কাজ এেকবাের না ঘটা অিনবায � নয়। `কননা শয়তান ছাড়াও অȄাȄ 
কারেণও পাপ কাজ ঘেট। `যমন- ক͆িষত অĺরƧেলার কারেণ,  খারাপ অভ¸ােসর কারেণ এবং মা̱ষǢপী শয়তানƧেলার 
কারেণ।[ফাতǹল বারী (৪/১৪৫)] 

চার. 

এ মােস অেনক ইবাদত রেয়েছ। এর মেȃ িক̋ িক̋ ইবাদত এমন রেয়েছ `যƧেলা অȄ সমেয় `নই। `যমন: `রাযা রাখা, িকয়া̀ল 
লাইল আদায় করা, খাবার খাওয়ােনা, ইিতকাফ করা, সদকা করা ও ƣরআন `তলাওয়াত করা। 

আমরা মহান আųাȮ র কােছ Ìাথ �না করিছ, িতিন `যন আমােদর সকলেক তাওিফক `দন, আমােদরেক িসয়াম পালন, িকয়াম আদায়, 
`নক আমল করা ও বদ আমল বজ�েন সাহাȈ কেরন। 

সমƍ Ìশংসা িবǦ জাহােনর Ìিতপালক আųাȮ র জȄ। 
 

 

`রাজাদারগণেক ‘রাইͩান’ নামক দরজা িদেয় ডাকা হেব 

Ìŷ 
আমার Ǹামী আমােক ‘ `রেদায়ান’ নামক দরজার সংবাদ িদেয়েছন; `য দরজাÛ ǥ̮ রমজান মােস `খালা হয়। আমােক আরও জানােনা 
হেয়েছ `য, যখন এ দরজাÛ `খালা হয় তখন আųাহ এ দরজা িদেয় সŜদ `ঢেল `দন। আপিন যিদ এ উিäÛ িনিŴত করেতন/ƒŽ 
করেতন এবং আমােদরেক সÝক Ĉান িদেতন; যােত কের আমরা এ মাসয়ালাÛ আরও ভালভােব জানেত পাির। 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক: 
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আųাহ তাআলা ̀সলমানেদর উপর রমজান মােস `রাজা রাখা ফরজ কের িদেয়েছন এবং `রাজাদারেদর জȄ িব̴ল সওয়ােবর ওয়াদা 
কেরেছন। `রাজার Ìিতদান `যেহ̥ ͎মহান তাই আųাহ তাআলা এর Ìিতদানেক ͎িনিদ �Ž কেরনিন। হািদেস ƣদিসেত এেসেছ- 
“ `রাজা আমার জȄ; আিমই `রাজার Ìিতদান িদব।”  

রমজান মােসর অসংǼ ফিজলত রেয়েছ। এ ফিজলেতর মেȃ রেয়েছ- 

আųাহ তাআলা `রাজাদারেদর জȄ ‘রাইͩান’ নামক জাłােতর দরজা Ìǭত `রেখেছন। ̺খাির ও ̀সিলেম সাহল (রাঃ) ক̧�ক নবী 
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক বিণ �ত হািদেস নামÛ এভােব উ˸ত হেয়েছ। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলন: 
“ জাłােতর একÛ দরজা আেছ; যার নাম হেĂ- ‘রাইͩান’`কয়ামেতর িদন এ দরজা িদেয় ǥ̮ `রাজাদারগণ Ìেবশ করেব; অȄ `কউ 
নয়। এই বেল ডাকা হেব- `রাজাদারগণ `কাথায়? তখন `রাজাদারগণ উেঠ Ìেবশ করেব; অȄ `কউ Ìেবশ করেত পারেব না। তারা 
Ìেবশ করার পর `স দরজা বŁ কের `দয়া হেব। ফেল আর `কউ Ìেবশ করেত পারেব না।”  [সিহহ ̺খাির (১৭৬৩) ও সিহহ 
̀সিলম (১৯৪৭)] 

`য হািদসƧেলা `রাজার ফিজলত বণ �না কের এর মেȃ রেয়েছ- 

আ̺ সালামা (রাঃ) আ̺ ǹরায়রা (রাঃ) `থেক বণ �না কেরন, িতিন বেলন: নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন, বিন আদেমর 
Ìেত¸কÛ আমল তারই; ǥ̮ `রাজা ছাড়া। `রাজা আমার জȄ; আিমই এর Ìিতদান িদব। `রাজা হেĂ- ঢালǸǢপ। `যিদন `তামােদর 
`কউ `রাজা রােখ `স `যন অŹীল কথা না বেল, `Ʌচােমিচ না কের। যিদ `কউ তােক গািল `দয় `স `যন বেল, আিম `রাজাদার। ঐ 
সĠার শপথ যার হােত রেয়েছ ̀হাšেদর Ìাণ, `রাজাদােরর ̀েখর গŁ আųাহর িনকট িমসেকর ͎বােসর `চেয় উĠম। `রাজাদােরর 
জȄ রেয়েছ ̫ইÛ ˽িশ। যখন `রাজা ইফতার কের তথা `রাজা ভােû তখন একবার ˽িশ হয়। আবার যখন তার রেবর সাìাত পােব 
তখন একবার ˽িশ হেব।” [সিহহ ̺খাির (১৭৭১)] 

̫ই: 

একথা ͎িবিদত `য, জাłােতর অেনক দরজা রেয়েছ। আųাহ তাআলা বেলন: “ বসবােসর বǹ জাłাত (বাগান)। তােত তারা Ìেবশ 
করেব এবং তােদর সৎকম �শীল বাপ-দাদা, Ǹামী-ƌী ও সĺােনরা। `ফেরশতারা তােদর কােছ আসেব Ìেত¸ক দরজা িদেয়।” [͏ রা 
আল-রাদ, আয়াত: ২৩] আųাহ তাআলা আরও বেলন: “ যারা তােদর পালনকত �ােক ভয় করত তােদরেক দেল দেল জাłােতর িদেক 
িনেয় যাওয়া হেব। যখন তারা উŃäু দরজা িদেয় জাłােত `পৗছােব এবং জাłােতর রìীরা তােদরেক বলেব, `তামােদর Ìিত সালাম, 
`তামরা ͎েখ থাক, অতঃপর সদাসব �দা বসবােসর জেȄ `তামরা জাłােত Ìেবশ কর।” [͏ রা আল-̓মার, আয়াত: ৭৩] 

সিহহ হািদেস জাłােতর আটÛ দরজার কথা এেসেছ। সাহল িবন সাদ (রাঃ) বিণ �ত আেছ `য, িতিন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųাম `থেক বণ �না কেরন `য, িতিন বেলন: “ জাłােতর আটÛ দরজা রেয়েছ। একÛ দরজার নাম হেĂ- রাইͩান। এ দরজা িদেয় 
`রাজাদারগণ ছাড়া আর `কউ Ìেবশ করেব না।” [সিহহ ̺খাির (৩০১৭)] 

উবাদা (রাঃ) `থেক বিণ �ত আেছ িতিন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক বণ �না কেরন িতিন বেলন: “ `য Ȇিä সাì¸ িদেব 
`য, এক আųাহ ছাড়া সত¸ `কান উপাȎ `নই; তারঁ `কান অংশীদার `নই। আরও সাì¸ িদেব `য, ̀হাšদ (সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųাম) তারঁ বাľা ও রা͏ল এবং ঈসা (আঃ) আųাহর বাľা, তারঁ রা͏ল, তারঁ বাণী যা মিরয়েমর Ìিত `ঢেল িদেয়েছন এবং তারঁ 
`Ìিরত Ǣহ। আরও সাì¸ িদেব `য, জাłাত সত¸, জাহাłাম সত¸- আųাহ তােক তার আমেলর িভিĠেত জাłােতর আটÛ দরজার `য 
`কান একÛ দরজা িদেয় Ìেবশ করােবন।[সিহহ ̺খাির (৩১৮০) ও সিহহ ̀সিলম (৪১)] 

এ উšেতর উপর আųাহ তাআলার অপার অ̱»হ `য, িতিন রমজান মােস একÛ নয়; জাłােতর সবƧেলা দরজা˽েল `দন। `য Ȇিä 
বেলন `য, জাłােতর একÛ দরজার নাম হেĂ- ‘ `রেদায়ান’ তােক এই মেম � দিলল `পশ করেত হেব। 

আ̺ ǹরায়রা (রাঃ) `থেক বিণ �ত িতিন বেলন, রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন `য,  “ যখন রমজান মাস Ìেবশ কের 
তখন জাłােতর দরজাƧেলা ˽েল `দয়া হয়; জাহাłােমর দরজাƧেলা বŁ কের `দয়া হয় এবং শয়তানƧেলােক িশকলাবī করা 
হয়।” [সিহহ ̺খাির (৩০৩৫) ও সিহহ ̀সিলম (১৭৯৩)] 

আųাহ তাআলা আমােদরেক জাłােত Ìেবশ করান। আমােদর নবী ̀হাšেদর উপর আųাহর রহমত ও শািĺ বিষ �ত `হাক। 
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`রাজাদােরর জȄ `য ͎łতƧেলা পালন করা ̀ƍাহাব 

Ìŷ 
`রাজার ͎łতƧেলা িক িক? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

`রাজা একÛ মহান ইবাদত। সওয়ােবর আশাবাদী `রাজাদােরর সওয়াব আųাহ ছাড়া আর `কউ জােনন না। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ 
ওয়া সাųাম বেলন: “ বিন আদেমর Ìেত¸কÛ কােজর সওয়াব তার িনেজর জȄ; `রাজা ছাড়া। `রাজা আমার জȄ; আিমই `রাজার 
Ìিতদান িদব।” [সিহহ ̺খারী (১৯০৪) ও সিহহ ̀সিলম (১১৫১)] 

রমজােনর `রাজা ইসলােমর একÛ `রাকন। `রাজা ফরজ `হাক অথবা নফল `হাক একজন ̀সলমােনর `রাজা পালেন সাবধানতা 
অবলǠন করা উিচত; যােত `স আųাহর কাছ `থেক উপ̓ä Ìিতদান `পেত পাের। 

`রাজার অেনক ͎łত রেয়েছ। `যমন- 

এক: 

`রাজাদারেক `কউ গািল িদেল অথবা তার সােথ ঝগড়া করেল এর িবিনমেয় তার সােথ ভাল Ȇবহার কের বলেব: “ আিম `রাজাদার”। 

̫ই: 

`রাজাদােরর জȄ `সেহরী খাওয়া ͎łত। `সেহরীর মেȃ বরকত রেয়েছ। 

িতন: 

অনিতিবলেǠ ইফতার করা ͎łত; আর `দিরেত `সহরী খাওয়া ͎łত। 

চার: 

কাচঁা `খ̎র িদেয় ইফতার করা; কাচঁা `খ̎র না `পেল ǥকেনা `খ̎র িদেয়; ǥকেনা `খ̎রও না `পেল পািন িদেয় ইফতার করা 
͎łত। 

পাচঁ: 

ইফতােরর সময় এই `দায়াÛ পড়া 

" ُ  ذهََبَ  ُ  شَاءَ  إِنْ  الأْجَْرُ  وَثبََتَ  الْعرُُوقُ، وَابْتلََّتِ  الظَّمَأ َّဃ " 

“ ̧ƀা ̬র হেয়েছ; িশরাƧেলা িসä হেয়েছ এবং Ìিতদান সাȆƍ হেয়েছ; ইনশাআųাহ”। 

এ সং¹াĺ দিললƧেলা জানেত 39462 নং Ìেŷর জবাব `দ˽ন। 

ছয়: 

`রাজাদােরর `বিশ `বিশ ̫’আ করা ̀ƍাহাব। দিলল হেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর বাণী: “ িতন Ȇিäর ̫’আ িফিরেয় 
`দয়া হয় না। Ȅায়পরায়ণ শাসক। `রাজাদার; ইফতার করার ̵ব � পয �ĺ। মজ͆েমর ̫’আ। 
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̀সনােদ আহমাদ (৮০৪৩), ̀সনাদ িকতােবর পােঠাīারকারী সŜাদকগণ হািদসÛেক অȄাȄ সহায়ক সনদ ও হািদেসর িভিĠেত 
‘সিহহ’ বেলেছন। 

ইমাম নববী (রহঃ) বেলেছন: 

`রাজাদােরর জȄ `রাজাপালনকােল িনেজর জȄ, িÌয় মা̱েষর জȄ এবং সকল ̀সলমােনর ̫িনয়া ও আেখরােতর Ƨǡƺ̵ণ � িবষেয় 
̫’আ করা ̀ƍাহাব।[আল-মাজ̀ (৬/৩৭৫)] 

সাত: 

`রাজার িদন িনেřাä িবষয়Ƨেলা পালন করা ̀ƍাহাব: 

- মসিজেদ বেস বেস ƣরআন `তলাওয়াত করা ও আųাহর িযিকর করা। 

- `শষ দশিদন ইিতকাফ করা। 

- তারাবীর নামায আদায় করা। 

- `বিশ `বিশ দান সদকা করা। 

- পরƒর ƣরআন অȃয়ন করা। সিহহ ̺খাির ও সিহহ ̀সিলেম ইবেন আǒাস (রাঃ) `থেক বিণ �ত হেয়েছ `য, িতিন বেলন: “ রা͏ল 
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম িছেলন `Óſ বদাȄ মা̱ষ। িতিন সবেচেয় `বিশ বদাȄ হেতন রমজান মােস; যখন িজÎাইল (আঃ) 
তারঁ সােথ সাìাত করেতন। িজÎাইল (আঃ) Ìিত রােত তারঁ সােথ সাìাত করেতন এবং এেক অপরেক ƣরআন পাঠ কের 
ǥনােতন। িনŴয় রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম ̀ä বাতাস `চেয় অিধক বদাȄ িছেলন।”  

-অনথ �ক ও `বǹদা কােজ সময় নŽ না করা; যা তার `রাজার উপর Ìভাব `ফলেত পাের `যমন অিতিরä ̂ম, অিতিরä ঠাďা মশকরা 
ইত¸ািদ। নানা রকম খাবারদাবার িনেয় ȆিতȆƍ না হওয়া। কারণ `রাজা পালনকােল এƧেলা তােক অেনক `নকীর কাজ করা `থেক 
িবরত রাখেব। 

আর জানেত `দ˽ন 12468 ও 26869 নং ÌেŷাĠর। 

আųাহই ভাল জােনন। 
 

 

অিত উƀ অĊেলর অিধবাসীেদর উপর কŽকর হওয়ার পরও িক িসয়াম পালন করা ওয়ািজব? 

Ìŷ 
িবশাল সাহারা অĊেল কখনও »ীƅকােল রমজান মাস আেস এবং িসয়াম পালন কŽসাȃ হেয় পেড়। `কান `কান `ìেÇ তােদর জȄ 
তা অসŠব হেয় পেড় এবং কেয়ক বছর ধের এই অবƎা িবরাজমান থােক। তারা িকভােব িসয়াম পালন করেব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍÌশংসাআųাহরজȄ। 

“ রমজানমাসǥǡহেলÌেত¸ক̀কাųাফ (শরিয় ভারÌাŇ), ̀কীম(Ǹ́েহ অবƎানকারী) ͎Ǝ̀সিলেমরউপরিসয়াম 
পালনকরাফরজ।আųাহ তাআলাবেলেছন: 
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( ً  كَانَ  وَمَنْ  فَلْيَصُمْهُ  الشَّهْرَ  مِنْكُمْ  شَهِدَ  فمََنْ   [   :  البقرة  ) [أخَُرَ  أيََّامٍ  مِنْ  فعَِدَّةٌ  سَفَرٍ  عَلَى أوَْ  مَرِيضا

“ `তামােদর মেȃ `য Ȇিä এই মাস `পল, `স `যন এই মােস িসয়াম পালন কের। আর `কউ অ͎Ǝ থাকেল িকংবা সফের থাকেল, 
অȄ সময় এই সংǼা ̵রণ করেব।” [২ আল-বাƢারাহ: ১৮৫] 

তাই গরেমর `মৗ͎েমও িসয়াম পালন ওয়ািজব। কারণ রমজান মােস িসয়াম পালন ইসলােমর অȄতম একÛ `রাকন। আর `য Ȇিä 
`রাজা `রেখ Ìচę িপপাসায় Ìাণ চেল যাওয়ার আশংকা করেব `স `রাজা ভû কের এত̖ƣ পানাহার »হণ করেব যা তার জীবন 
বািঁচেয় রাখার জȄ Ìেয়াজন। এরপর ̴নরায় ̀ফািĠরাত (`রাজা ভûকারী িবষয়স́হ) `থেক িবরত থাকেব এবং অȄসময় `সই 
িদেনর `রাজার কাযা পালন করেব। 

আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 

আųাহইতাওিফকদাতা। আমােদরনবী̀হাšদ, তারঁপিরবারবগ �ওতারসাহাবীগেণরউপরআųাহর রহমত ও শািĺ বিষ �ত `হাক।”  সমাŇ 

আল-লাজনাহ আদ-দািয়মা (গেবষণা ও ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛ) 

শাইখ আ˅ল আিযয িবন আ˅ųাহ িবন বাȨ , শাইখ আ˅ųাহ ইবেন Ƨদাইইͩান, শাইখ সােলহ আল-ফাওযান, শাইখ আ˅ল আিযয 
আেল-শাইখ, শাইখ বকর আ̺ যাইদ। 

[ফাতাওয়াআল-লাȖ নাহ আদ-দািয়মা 
 

 

রমজান মােস `যসব ̀সলমান `রাজা রােখ না তােদরেক িকভােব দাওয়াত `দয়া যায়? 

Ìŷ 
রমজান মােস `যসব ̀সিলম িসয়াম পালন কের না তােদর সােথ আচার-আচরণ `কমন হওয়া উিচত? এবং তােদরেক `রাজা রাখার 
Ìিত দাওয়াত `দওয়ার সেব �াĠম পīিত `কানÛ? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। িনেřাä পīিতƧেলা অবলǠন কের ঐ সমƍ ̀সলমানেক `রাযা রাখার Ìিত দাওয়াতেদয়া, `রাজা রাখার 
Ìিত তােদরেক উǀুī করা এবং এ মহান ইবাদত পালেন অবেহলা করা `থেক তােদরেক সাবধান করা ওয়ািজব। ১। তােদরেক 
অবিহত করা `য,`রাজাএকÛ ফরজ ইবাদত, ইসলােমেরাজার ময �াদাঅিত মহান, ইসলাম `য িভিĠƧেলার উপর িনিম �ত `রাজা 
`সƧেলারঅȄতম। 

২। `রাজাপালেনরমহান Ìিতদানতােদরেকƕরণকিরেয়েদয়া। `যমনরা͏লসাųাųাǹআলাইিহওয়াসাųামবেলেছন: 

 (   ( ومسلم)   ( البخاري رواه)  ذنَْبِهِ  مِنْ  تقََدَّمَ  مَا لَهُ  غُفِرَ  وَاحْتِسَابًا إِيمَانًا رَمَضَانَ  صَامَ  مَنْ  )

“ `য Ȇিä ঈমােনর সােথ ও সওয়ােবর আশায় রমজান মােস `রাজা পালন করেব তারঁ ̵েব �র Ƨনাহ মাফ কের `দওয়া হেব।” [আল-
̺খারী (৩৮) ও ̀সিলম (৭৬০)] 

িতিন আেরা বেলেছন: 
ِ  نَ آمَ  مَنْ  َّعَلىَ حَق̒ا كَانَ  رَمَضَانَ  وَصَامَ  الصَّلاةَ  وَأقََامَ  وَبِرَسُولِهِ  بِا  ِ َّဃ  َْسَبِيلِ  فِي جَاهَدَ  ، الْجَنَّةَ  يدُْخِلَهُ  أن  ِ َّဃ  َْأرَْضِهِ  فِي جَلسََ  أو 
ِ  رَسُولَ  يَا:  فَقَالوُا.  فِيهَا وُلِدَ  الَّتِي َّဃ ، رُ  أفََلا ُ  أعََدَّهَا درََجَةٍ  مِائةََ  الْجَنَّةِ  فِي إِنَّ :  قَالَ  ؟ النَّاسَ  نبَُشِّ َّဃ  َسَبِيلِ  فِي لِلْمُجَاهِدِين  ِ َّဃ ، مَا 
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َ  سَألَْتمُُ  فَإذِاَ ، وَالأرَْضِ  السَّمَاءِ  بيَْنَ  كَمَا الدَّرَجَتيَْنِ  بيَْنَ  َّဃ  ُعَرْشُ  وفوَْقَهُ  ، الْجَنَّةِ  وَأعَْلَى ، الْجَنَّةِ  أوَْسَطُ  فَإنَِّهُ  ، الْفِرْدوَْسَ  فَاسْألَوُه 
حْمَنِ  رُ  وَمِنْهُ  ، الرَّ      ( البخاري رواه)  الْجَنَّةِ  أنَْهَارُ  تفََجَّ

“ `য Ȇিä আųাহ ও তারঁ রা͏েলর Ìিত ঈমান আেন, সালাত কােয়ম কের, রমজােনর `রাজা পালন কের আųাহর উপর তার এই 
অিধকার এেস যায় `য, িতিন তােক জাłােত Ìেবশ করােবন; `স আųাহর পেথ িজহাদ কǡক িকংবা তার জŃƎান `থেক `বর না 
`হাক। সাহাবােয় `করাম বলেলন: ইয়া রা͏͆ųাহ! আমরা িক মা̱ষেক এ ͎সংবাদ িদব না? িতিন বলেলন: িনŴয় আųাহ তাআলা 
জাłােতর ১০০Û ƍর আųাহর পেথ িজহাদকারীেদর জȄ Ìǭত `রেখেছন। ̫ই ƍেরর মেȃ Ȇবধান হল আসমান ও যমীেনর 
Ȇবধােনর Ȅায়। আপনারা যখন আųাহর কােছ Ìাথ �না করেবনতখন জাłা̥ল `ফরদাউস চাইেবন। `ফরদাউস হেĂ- সেব �াĠম 
জাłাত ও ͎উÿ জাłাত। এর উপের হেĂ- আর-রহমােনর (পরম দয়া͆র) আরশ। `সখান `থেক জাłােতর নহরƧেলা Ìবািহত 
হয়।” [সিহহ ̺খারী (৭৪২৩)] 

রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামআরও বেলেছন: 
وْمُ  وْمُ .  أجَْلِي مِنْ  وَشُرْبَهُ  وَأكَْلَهُ  شَهْوَتهَُ  يَدعَُ  ، بِهِ  أجَْزِي وَأنََا لِي الصَّ ائِمِ  ، جُنَّةٌ  وَالصَّ  وَفَرْحَةٌ  ، يفُْطِرُ  حِينَ  فَرْحَةٌ  ، فَرْحَتاَنِ  وَلِلصَّ

ائِمِ  فَمِ  وَلَخُلوُفُ  رَبَّهُ، يَلْقَى حِينَ  ِ  عِنْدَ  أطَْيبَُ  الصَّ َّဃ  ْ( ومسلم)     ( البخاري رواه) الْمِسْكِ  رِيحِ  مِن    ) 
“ আųাহ তাআলা বেলন:`রাজা আমার-ই জȄ, আিমই এরÌিতদান িদব। `রাজাদার আমার জȄ `যৗন চািহদা ও পানাহার ত¸াগ 
কের। `রাজা হেĂ- ঢালǸǢপ। `রাজাদােরর জȄ ̫’Û ˽িশ রেয়েছ। একÛ ইফতােরর সময়। অȄÛ যখন `স তার রেবর সােথ 
সাìাত করেব। িনŴয় `রাজাদােরর ̀েখর গŁ আųাȮ র িনকট িমসেকর ͎বােসর `চেয়ও ͎গিŁময়।” [সিহহ ̺খারী (৭৪৯২) ও সিহহ 
̀সিলম (১১৫১)] 

৩। `রাজানা-রাখার ভয়াবহতা সŜেক � তােদরেক ভয় Ìদশ �ন করা। পিরŻার ধারণা `দয়া `য, `রাজা না-রাখা কিবরা Ƨনাহ। ইবেন 
˽যাইমাহ (১৯৮৬) ও ইবেন িহǒান (৭৪৯১) আ̺উমামা আল-বািহলী রািদয়াųাǹ আনǹ হেত বণ �না কেরন িতিন বেলন: 

 جبلا بي فأتيا)  العضد هو الضبع(  بضبعيّ  فأخذا لانرج أتاني إذ نائم أنا بينا: (  يقول وسلم عليه الله صلى الله رسول سمعت
 شديد، بأصوات إذا الجبل سواء في كنت إذا حتى فصعدت. لك سنسهله إنا:  فقالا.  أطيقه لا إني: فقلت. اصعد:  فقالا ، وعِرا
 تسيل ، أشداقهم مشققة ، بهمبعراقي معلقين بقوم أنا فإذا بي انطلق ثم.  النار أهل عواء هذا:  قالوا ؟ الأصوات هذه ما:  قلت

 .     الظمآن موارد صحيح في الألباني صححه.  صومهم تحلة قبل يفطرون الذين هؤلاء:  قال ؟ هؤلاء من:  قلت ، دما أشداقهم

আিম রা͎͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `ক বলেত ǥেনিছ িতিন বেলন:একবার আিম ̂িমেয় িছলাম। এ সময় ̫ইজন মা̱ষ 
এেস আমার ̫ইবাǹ ধের আমােক ̫গ �ম পাহােড় িনেয় `গেলা। `সখােন িনেয় তারা আমােক বলল: পাহােড় উ̙ন।আিম 
বললাম:আমার পেì সŠব নয়। তারা বলল: আমরা আপনার জȄ সহজ কের িদিĂ।তােদর আǦাস `পেয় আিম উঠেত লাগলাম এবং 
পাহােড়র ̉ড়া পয �ĺ উেঠ `গলাম। `সখােন Ìচę িচৎকােরর শő `শানা যািĂল। 
আিম িজেĈস করলাম: এটা িকেসর শő? তারা বলল: এটা জাহাłামী `লাকেদর িচৎকার। 
এরপর তারা আমােক এমন িক̋ `লাকেদর কােছ িনেয় এল যােদরেক পােয়র টাখ̱েত `ɖেধ ̑িলেয় রাখা হেয়েছ। তােদর গাল 
িছłিবł, তা হেত রä Ìবািহত হেĂ। আিম িজেĈস করলাম: এরা কারা? িতিন বলেলন: এরা হেĂ এমন `রাজাদার যারা `রাজা 
̵েণ �র আেগ ইফতার করত।”  

শাইখ আল-আলবানী ‘সহীহ মাওয়ািরদ আজ-যামআন’(১৫০৯)»েĻহািদসÛেক সহীহ আǼািয়ত কেরন এবংহািদসÛর `শেষ Ǿকা 
িলেখ বেলন:“ আিম বিল –এই শািƍ হল তারঁ জȄ `য `রাজােরেখেছ; িকǕ ইফতােরর সময় হওয়ার ̵েব � ইĂা˼তভােব ইফতার কের 
`ফেলেছ। ͎তরাং `য Ȇিä ́লতই `রাজারােখিন তার অবƎা িক হেত পাের?! আমরা আųাহর কােছ ̫িনয়া ও আেখরােতর িনরাপĠা 
ও ͎Ǝতা Ìাথ �না করিছ।”  

৪। `রাজা পালন করা `য সহজ, এেত `য িক আনľ, ˽িশ, ̥িŽ, মেনর Ìশািĺ ও অĺেরর Ǹিƍ রেয়েছ তা বণ �না করা। ƣরআন 
`তলাওয়াত ও িকয়া̀ল লাইেলর মাȃেম িদবািনিশ ইবাদেতমশƧল থাকার `য মজা তা ̥েল ধরা। 

৫। `রাজা, `রাজার Ƨǡƺ ও `রাজার মােস একজন ̀সিলেমর করণীয় িবষয়ক িক̋ আেলাচনা ǥনার উপেদশ `দয়া এবং এ িবষয়ক 
িক̋ িলফেলট পড়েত `দয়া। 
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৬। `কামল ভাষা ও উĠম কথা িদেয় িনরবিĂłভােব তােদরেক দাওয়াত িদেয় যাওয়া ও নসীহত করা। সােথ সােথ তােদর `হদায়াত 
ও মাȑ িফরােতর জȄ `দায়াকরেত থাকা। 

আমরাআųাহরকােছআমােদরজȄ ওআপনার জȄ শিä ওসামȁ� Ìাথ �নাকরিছ। 

আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 

নামায নŽ করেল িসয়াম ক̺ল হয় না 

Ìŷ 
Ìŷ: নামায না পেড় িসয়াম পালন করা িক জােয়য? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। 

`ব-নামাযীরযাকাত, `রাজা, হĆ ইত¸ািদ `কােনা আমলই ক̺ল হয়না। 

ইমাম ̺খারী (৫২০) ̺রাইদা (রাঃ) হেত বণ �না কেরন `য, িতিন বেলন: রা͏͆ųাহসাųাųাǹআলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: 

عَمَلهُُ  حَبطَِ  فَقَدْ  الْعَصْرِ  صَلاةَ  ترََكَ  مَنْ  )  ) 

“ `য Ȇিä আসেরর নামায ত¸াগ কের তার আমল িনƄল হেয় যায়।”  

“ তারআমল িনƄল হেয় যায়”এর অথ � হল: তা বািতল হেয় যায় এবং তা তার `কােনা কােজ আসেব না। এ হািদস Ìমাণ কের `য, 
`বনামাযীর `কােনাআমল আųাহ ক̺ল কেরন না এবং `বনামাযী তারআমল ǀারা `কানভােব উপ˼ত হেবনা। তার `কােনাআমল 
আųাহর কােছ উেĠালন করা হেব না। 

ইব̱ল কািͩম তারঁ ‘আস-Ǹালাত’ (̶-৬৫) নামক »েĻ এ হািদেসর মম �াথ � আেলাচনা করেত িগেয়বেলন –“ এ হািদস `থেক `বাঝা 
যায় `য, নামায ত¸াগ করা ̫ই Ìকার: 

(১) ̴েরা̴িরভােব ত¸াগ করা।েকান নামাযই না-পড়া। এ Ȇিäর সমƍআমলিবফেল যােব। 
(২) িবেশষ `কান িদন িবেশষ `কান নামায ত¸াগ করা। এেìেÇ তার িবেশষ িদেনরআমল িবফেল যােব। অথ �াৎ সািব �কভােবসালাত 
ত¸াগ করেল তার সািব �ক আমল িবফেল যােব।আর িবেশষ নামায ত¸াগ করেল িবেশষ আমল িবফেল যােব।”  সমাŇ। 

“ ফাতাওয়াস িসয়াম”  (̶-৮৭) »েĻ এেসেছ শাইখ ইবেনউছাইমীনেক `বনামাযীর `রাজা রাখার ǹƣম সŜেক �িজেĈস করা হেয়িছেলা 
িতিন উĠের বেলন: `বনামাযীরেরাজা ǥī নয় এবং তা ক̺লেযাǽ নয়। কারণ নামায ত¸াগকারী কােফর, ̀রতাদ।এর সপেì দিলল 
হেĂ- 

আųাȮ  তাআলার বাণী: 

لاةَ  وَأقََامُوا تاَبوُا فَإنِْ  ( كَاةَ  وَآتوَُا الصَّ ينِ  فِي فَإخِْوَانكُُمْ  الزَّ  ]:  التوبة  ) [ الدِّ

“ আর যিদ তারা তওবা কের,সালাত কােয়ম কের ও যাকাত `দয় তেব তারা `তামােদর ǀীিন ভাই।” [৯ ͏রা আ¢  তওবা:১১] 
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নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামএর বাণী: 

جُلِ  بيَْنَ  ) رْكِ  وَبيَْنَ  الرَّ  (  ( مسلم رواه)  الصَّلاةِ  ترَْكُ  وَالْكُفْرِ  الشِّ

“ `কান Ȇিäর মােঝ এবং িশȩ ক ও ƣফেরর মােঝসংেযাগ হেĂসালাত বজ�ন।” [সিহহ ̀সিলম(৮২)] 

এবং রা͏͆ųাহসাųাųাǹআলাইিহ ওয়া সাųাম এর বাণী – 

 الترمذي صحيح في الألباني صححه) .     ( الترمذي رواه)  كَفَرَ  فَقَدْ  ترََكَهَا فمََنْ  الصَّلاةُ  وَبيَْنَهُمْ  بيَْنَنَا الَّذِي الْعهَْدُ (

“ আমােদর ও তােদর মেȃ ̈িä হেলানামােযর।͎তরাং `য Ȇিä নামায ত¸াগ করল, `স ƣফির করল।” [জােম িতরিমযী (২৬২১), 
আলবানী ‘সহীহ আত-িতরিমযী’»েĻ হািদসÛেক সিহহ বেল িচিƘত কেরেছন] 

এই মেতর পেì সাহাবােয় `করােমর ‘ইজমা’সংঘÛত না হেলও সব �ƍেরর সাহাবীগণ এই অিভমত `পাষণ করেতন। 

Ìিসī তােবয়ী আ˅ųাহ ইবেন শািƢক রািহমাǹ̀ųাহ বেলেছন:“ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামএর সাহাবীগণ নামায ছাড়া অȄ 
`কান আমল ত¸াগ করােক ƣফির মেন করেতন না।”  

̵েব �াä আেলাচনার িভিĠেত বলা যায়, যিদ `কান Ȇিä `রাজা রােখ; িকǕনামায না পেড় তেব তার `রাজা Ìত¸াǼাত, »হণেযাǽ নয় 
এবং তা `কয়ামেতর িদন আųাȮ র কােছেকান উপকাের আসেবনা। আমরাএমন Ȇিäেক বলেবা:আেগ নামায ধǡন, তারপর `রাজা 
রা˽ন।আপিন যিদনামায না পেড়ন, িকǕ `রাজা রােখন তেব আপনার `রাজা Ìত¸াǼাত হেব; কারণ কােফেরর `কান ইবাদত ক̺ল 
হয়না।”  সমাŇ। 

আল-লাজনাহ আȠ দািয়মা (ফেতায়া িবষয়ক Ǝায়ী কিমÛ)`ক Ìŷ করা হেয়িছল(১০/১৪০): যিদ `কান Ȇিä ǥ̮মাÇরমজান মােস 
`রাজা পালেন ওনামায আদােয় সেচŽ হয় আর রমজান `শষ হওয়ার সােথ সােথইনামায ত¸াগ কের, তেব তার িসয়াম িক ক̺ল হেব? 
এর উĠের বলা হয়- “ নামায ইসলােমর পĊƍেŠর অȄতম।সাì¸ǀেয়র পর ইসলােমর ƍŠƧেলার মেȃএÛ সবেচেয় Ƨǡƺ̵ণ � ও 
ফরেজ আইন। `য Ȇিäএর ফরিজয়তেক অǸীকার কেরিকংবা অবেহলা বা অলসতা কের তা ত¸াগ করল `স কােফর হেয় `গল। আর 
যারা ǥ̮ রমজােননামায আদায় কের ও `রাজা পালন কের তেব তা হেলা আųাȮ র সােথ `ধাঁকাবািজ। কতইনা িন˼Ž `সসব `লাক 
যারা রমজান মাস ছাড়া আųাȮ েকেচেননা!রমজান Ȇতীত অȄ মাসƧেলােতনামায ত¸াগ করায় তােদর িসয়াম ǥī হেবনা। বরং 
আেলমেদর িবǥī মতা̱যায়ী নামােযর ফরিজয়তেক অǸীকার না-করেলও তারাবড় ƣফের িলŇ কােফর।”  সমাŇ 
 

 

রমজােনর `রাজা পালন করা কার উপর ওয়ািজব? 

Ìŷ 
রমজােনর `রাজা পালন করা কার উপর ওয়ািজব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

`য Ȇিäর মেȃ ৫Û শত � পাওয়া যায় তার উপর `রাজা পালন করা ওয়ািজব - 

এক: ̀সিলম হওয়া 

̫ই: ̀কাųাফ হওয়া অথ �াৎ শরিয় িবিধিবধােনর ভারÌাŇ হওয়া 

িতন: `রাজা পালেন সìম হওয়া 
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চার: িনজ́েহ অবƎানকারী বা ̀কীম হওয়া 

পাচঁ: `রাজা পালেনর ÌিতবŁকতাস́হ হেত ̀ä হওয়া 

এই পাচঁÛ শত � `য Ȇিäর মেȃ পাওয়া যায় তার উপর িসয়াম পালন করা ওয়ািজব। 

Ìথম শেত �র মাȃেম কােফর Ȇিä `রাজা পালেনর দািয়ƺ `থেক `বিরেয় `গল। কােফেরর উপর `রাজা পালন অিনবায � নয়। আর 
কােফর তা পালন করেলও ǥī হেব না। কােফর যিদ ইসলাম ক̺ল কের তাহেল তােক ̵েব �র িদনƧেলার `রাজা কাযা করার আেদশ 
`দয়া হেব না। এর দলীল হল আųাহ তাআলার বাণী: 

  ) [ كارهون وهم إلا ينُفقون ولا كسالى وهم إلا الصلاة يأتون ولا وبرسوله باͿ كفروا أنهم إلا نفقاتهم منهم تقُبل أن منعهم وما(
 [  :  التوبة

“ তােদর অথ � Ȇয় ক̺ল না হওয়ার এছাড়া আর `কান কারণ `নই `য, তারা আųাহ ও তারঁ র͏েলর Ìিত অিবǦাসী, তারা নামােয 
আেস অলসতার সােথ, Ȇয় কের সɷিচত মেন।”  [৯ ͎রা তাওবা : ৫৪] 

দান-সদকার উপকার বǹ̀খী হওয়া সেğও `সটা যিদ ক̺ল না হয় তাহেল Ȇিäগত ইবাদত ক̺ল না হওয়াটাই অিধক ̓িä̓ä। 
ইসলাম »হণ করার পর নও ̀সিলমেক `য কােফর অবƎায় না-রাখা `রাজা কাযা করার িনেদ �শ `দয়া হেব না এর দিলল হেĂ- আųাহ 
তাআলার বাণী: 

 [  :  الأنفال  ) [  سلف قد ما لهم يغفر ينتهوا إن كفروا للذين قل(

“ আপিন কােফরেদরেক বেল িদন `য, তারা যিদ িবরত হেয় যায়, তেব ̵েব � যা িক̋ ঘেট `গেছ ìমা কের `দয়া হেব।” [৮ আল-
আনফাল: ৩৮] এবং রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম `থেক ̀তাওয়ািতর ͏েÇ সাȆƍ হেয়েছ `য, `কান Ȇিä ইসলাম »হণ 
করেল িতিন তােক ইিত̵েব � ̋েট যাওয়া ওয়ািজবƧেলা (আবȋকীয় ইবাদত) কাযা করার িনেদ �শ িদেতন না। 

তেব ̀সলমান না-হেয় `রাজা না-রাখার কারেণ কােফরেক িক আেখরােত শািƍ `দয়া হেব? 

উĠর হেĂ- ͦা,ঁ কােফর Ȇিä `রাজা না-রাখার কারেণ এবং অȄ সব ওয়ািজব পালন না-করার কারেণ শািƍ পােব। কারণ আųাহর 
Ìিত আ̱গত¸শীল, শরিয় িবধান পালেন Ìিতǧিতবī একজন ̀সিলম যিদ শািƍ পায় তেব (আųাহ ও তারঁ িবধােনর Ìিত) উȂত 
কােফর শািƍ পাওয়া আরও `বিশ ̓িä̓ä। খাবার, পানীয়, `পাশাক এ জাতীয় আųাহর `নয়ামত `ভাগ করার কারেণ যিদ কােফরেক 
শািƍ `দয়া হয় তাহেল িনিষī িবষেয় িলŇ হওয়া ও িনেদ �শ লýেনর কারেণ তােক শািƍ `দয়া আরও অিধক ̓িä̓ä। এÛ িƢয়াস 
`Óণীর দিলল। 

নকলী দিলল হেĂ- আųাহ তাআলা ডানপĻীেদর সŜেক � বেলন তারা পাপীেদরেক লì¸ কের বলেব: 

   )[ الدين بيوم نكذب وكنا الخائضين مع نخوض وكنا المسكين نطعم نك ولم.  المصلين من نك لم قالوا.  سقر في سلككم ما(
 [  -  : المدثر

“ বলেবঃ `তামােদরেক িকেস জাহাłােম নীত কেরেছ? তারা বলেবঃ আমরা নামায পড়তাম না, িমসকীনেক আহাȈ� িদতাম না, আমরা 
সমােলাচকেদর সােথ সমােলাচনা করতাম এবং আমরা Ìিতফল িদবসেক অǸীকার করতাম।” [৭৪ আল-̀দাসিসর : ৪২- ৪৬] 

অতএব আয়ােত উেųিখত চারÛ িবষয় তােদরেক জাহাłােম Ìেবশ কিরেয়েছ। 

(১) “ আমরা নামায পড়তাম না” - নামায 

(২) “ িমসকীনেক আহাȈ� িদতাম না” - যাকাত 

(৩) “ আর আমরা সমােলাচকেদর সােথ সমােলাচনা করতাম”  `যমন- আųাহর আয়াতƧেলা িনেয় িবƿপ করা। 
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(৪) “ আমরা Ìিতফল িদবসেক অǸীকার করতাম”। 

িǀতীয় শত �: 

̀কাųাফ বা শরিয় ভারÌাŇ হওয়া। ̀কাųাফ হেĂন- িবেবক-̺িī সŜł সাবালক Ȇিä। কারণ নাবালক িকংবা পাগেলর উপর `কান 
শরিয় ভার `নই। `কান নাবালেকর বােলগ হওয়া িতনÛ িবষেয়র `য `কান একÛর মাȃেম সাȆƍ হয়। (70475) নং Ìেŷর উĠর 
`থেক এ িবষয়Û `জেন িনেত পােরন। 

̺িīসŜł এর িবপরীত হল পাগল তথা িবেবক-̺িīহীন। `স পাগল উĂৃúল `হাক অথবা শাĺ `হাক এবং তার পাগলািম `য ধরেনর 
`হাক না `কন `স শরিয় ভারÌাŇ বা ̀কাųাফ নয়। তার উপর ǀীেনর `কান আবȋকীয় (ওয়ািজব) দািয়ƺ `নই। `যমন- নামায, 
`রাজা, িমসকীনেক খাওয়ােনা ইত¸ািদ। অথ �াৎ তার উপর `কান িক̋ ওয়ািজব নয়। 

̧তীয় শত �: সìম হওয়া। অথ �াৎ িসয়াম পালেন সìম হওয়া। অতএব, `য Ȇিä অìম তার উপর িসয়াম পালন করা ওয়ািজব নয়। 
এর দিলল আųাহ তাআলার বাণী: 

 ]  : البقرة  ) [  رأخُ أيام من فعدةٌ  سفر على أو مريضا كان ومن (

“ আর `য Ȇিä অ͎Ǝ অথবা `য Ȇিä সফের আেছ তারা `সই সংǼা অȄ িদনƧেলােত ̵রণ করেব।” [২ আল-বাƢারাহ : ১৮৫] 

অìমতা ̫ই Ìকার: সামিয়ক অìমতা ও Ǝায়ী অìমতা। 

(১.) সামিয়ক অìমতার কথা ইিত̵েব � উেųিখত আয়ােত এেসেছ। `যমন- এমন `রাগী যার ͎Ǝতা আশা করা যায় এবং ̀সািফর। এ 
Ȇিäেদর জȄ `রাজা না-রাখা জােয়য আেছ। তারা ̋েট যাওয়া িদনƧেলার `রাজা পের কাযা করেবন। 

(২.) Ǝায়ী অìমতা। `যমন- এমন `রাগী যার ͎Ǝতা আশা করা যায় না এবং এমন ̼ī `লাক িযিন িসয়াম পালেন অìম। এ 
অìমতার িবষয় িনেřাä আয়ােত উেųখ করা হেয়েছ। 

مِسْكِينٍ  طَعَامُ  فدِْيَةٌ  يطُِيقوُنَهُ  الَّذِينَ  وَعَلىَ   [  [   : البقرة

“ আর যারা `রাজা পালেন অìম তারা িফিদয়া িদেব (অথ �াৎ িমসকীন খাওয়ােব)।”  [২ ͏রা বাƢারা: ১৮৪] 

এই আয়ােতর তাফসীের ইবেন আǒাস (রাঃ) বেলন- “ ̼ī ও ̼īা যারা `রাজা পালেন সìম নয় তারা Ìিতিদেনর বদেল একজন 
িমসকীনেক খাওয়ােব।”  

চ̥থ � শত �: িনজ ́েহ অবƎানকারী বা ̀কীম হওয়া। ͎তরাং ̀সািফেরর উপর `রাজা পালন করা ওয়ািজব নয়। এর দিলল আųাহ 
তাআলা বাণী: 

ً  كان ومن )  [   : البقرة  ) [  أخُر أيامٍ  من فعدةٌ  سفر على أو مريضا

“ আর `য Ȇিä অ͎Ǝ অথবা `য Ȇিä সফের আেছ তারা `সই সংǼা অȄ িদনƧেলােত ̵রণ করেব।” [২ আল-বাƢারাহ : ১৮৫] 

আেলমগণ ইজমা (ঐকমত¸) কেরেছন `য, ̀সািফেরর জȄ `রাজা না-রাখা জােয়য। তেব উĠম হেলা- তার জȄ `যটা `বিশ সহজ 
`সটা করা। পìাĺের যিদ `রাজা পালন করায় তার ǸােƎ¸র ìিত হয় তেব তার জȄ `রাজা পালন করা হারাম। এর দিলল হেĂ- 
 আųাহ তাআলার বাণী: 

 ]: النساء  ) [  رحيما بكم كان الله إن أنفسكم تقتلوا ولا(

“ `তামরা আģহত¸া কেরা না। িনŴয় আųাহ `তামােদর Ìিত অিত দয়াময়।” [৪ আন-িনসা :২৯] 
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এই আয়াত `থেক এই িনেদ �শনা পাওয়া যায় `য, যা মা̱েষর জȄ ìিতকর তা তার জȄ িনিষī। `দ˽ন Ìŷ নং (20165)। 

আপিন যিদ বেলন `সই ìিত িকভােব পিরমাপ করা হেব, যা `রাজা রাখা হারাম কের `দয়? জবাব হল: `স ìিতটা ইিĽয় িদেয় 
অ̱ভব করা সŠব অথবা তেȁর িভিĠেত জানা সŠব। 

(১.) ইিĽয় িদেয় অ̱ভব করা অথ �াৎ `রাগী িনেজই অ̱ভব করা `য `রাজা পালন করার কারেণ তার ǸােƎ¸র ìিত হেĂ, `রাগ `বেড় 
যােĂ এবং ͎Ǝতা িবলিǠত হেĂ ইত¸ািদ। 

(২.) আর তেȁর মাȃেম ìিত সŜেক � জানার অথ � হল- একজন িবĈ ও িবǦƍ ডাäার `রাগীেক এ তȁ িদেব `য `রাজা পালন করা 
তার ǸােƎ¸র জȄ ìিতকর। 

পĊম শত �: `রাজা পালেন `কান ÌিতবŁকতা না থাকা। এ শত �Û নারীেদর `ìেÇ Ìেযাজ¸। হােয়য ও িনফাস অবƎায় নারীর জȄ 
িসয়াম পালন অিনবায � নয় এবং এর দলীল হল নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর বাণী: 

تصم لم و تصل لم حاضت إذا أليس "  " 

“ একজন নারীর হােয়য (মািসক) হেল `স িক নামায ও `রাজা ত¸াগ কের না?” [আল- ̺খারী: ২৯৮] 

আেলমগেণর ইজমা (সব �সšিত) এর িভিĠেত হােয়য ও িনফাস অবƎায় নারীর উপর `রাজা পালন করা ওয়ািজব নয়। এমতাবƎায় 
`রাজা পালন করেল ǥī হেব না। বরং পরবতƞেত এই িদনƧেলার `রাজা কাযা আদায় করা বাȃতা́লক।[আশ-শারǹল-̀মিত 
(৬/৩৩০)] 

আųাহই সবেচেয় ভােলা জােনন। 
 

 

কখন `থেক `রাজা ফরয হেয়েছ? 
 

Ìŷ 
কত সােল ̀সিলম উšাহর উপর িসয়াম পালন ফরয করা হেয়েছ? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

 
সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। িǀতীয় িহজির সেন রমজান মােস `রাজা পালন ফরয করা হেয়েছ। রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųাম নয়Û রমজান িসয়াম পালন কেরেছন। ইমাম নববী রািহমাǹųাহ “ আল- মাজ́” (৬/২৫০) -»েĻ বেলন: 

“ রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম নয় বছর রমজােনর `রাজা পালন কেরেছন। কারণ রমজােনর `রাজা ২য় িহজিরর শাবান মােস 
ফরয করা হেয়িছল এবং নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম ১১ িহজির সােলর রিবউল আউয়াল মােস ̥͂¸বরণ কেরন।”  সমাŇ 

আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
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রমজান মােসর aবিশŽ¸স́হ 

Ìŷ 
রমজান বলেত কী ̺ঝায়? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সকল Ìশংসা আųাহর জȄ। রমজান: আরিব বার মােসর একÛ মাস। এ মাসÛ ইসলাম ধেম � সšািনত। অȄ মাসƧেলার ̥লনায় এ 
মােসর িবেশষ িক̋ aবিশŽ¸ ও ময �াদা রেয়েছ। `যমন : ১. আųাহ তাআলা এ মােস `রাজা পালন করােকইসলােমর চ̥থ � ǡকন 
িহেসেব িনধ �ারণ কেরেছন। আųাহতা‘আলাবেলন : 

 ]: البقرة  ) [ فَلْيَصُمْه الشَّهْرَ  مِنْكُمُ  شَهِدَ  فمََنْ  وَالْفرُْقَانِ  الْهُدىَ مِنَ  وَبَيِّنَاتٍ  لِلنَّاسِ  هُدىً  الْقرُْآنُ  فِيهِ  أنُْزِلَ  الَّذِي رَمَضَانَ  شَهْرُ (

“ রমজান মাস এমন মাস `য মােসƣরআন নািযল করা হেয়েছ; মানবজািতর জȄ িহদােয়েতর উৎস, িহদায়াত ও সত¸ িমȁার মােঝ 
পাথ �ক¸কারী ͎ƒŽ িনদশ �ন িহেসেব। ͎তরাং `তামােদর মােঝ `য Ȇিä এই মাস পােবেস `যন `রাজা পালন কের।” [২ ͏রা আল-
বাƢারাহ : ১৮৫] 

 على الإسلام بني: "  قال وسلم عليه الله صلى النبي أن عمر ابن حديث من)    (  ومسلم ،)   (  البخاري  الصحيحين في وثبت
 . "البيت وحج,  رمضان وصوم ، الزكاة وإيتاء,  الصلاة وإقام,  ورسوله الله عبد محمدا وأن,  الله إلا إله لا أن شهادة خمس

সহীহ ̺খারী (৮) ও সহীহ ̀সিলম (১৬)-এ ইবেন উমর (রাঃ) এর হািদস `থেক Ìমািণত হেয়েছ `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া 
সাųাম বেলেছন: “ ইসলাম পাচঁÛ ˽Ûঁর উপর িনিম �ত। (১) এই সাì¸েদওয়া `য আųাহ ছাড়া আর `কান সত¸ ইলাহ (উপাȎ) `নই 
এবং ̀হাšাদ আųাহর বাľা ও তারঁ রা͏ল (২) সালাত কােয়ম (Ìিতſা) করা (৩) যাকাত Ìদান করা (৪) রমজানমােস `রাজা 
পালনকরা এবং (৫) বায়̥ųাহ শিরেফর হĆ আদায় করা”। 

২. আųাহ তাআলা এইমােস ƣরআন নািযল কেরেছন। `যমনÛ িতিন ইিত̵েব � উেųিখত আয়ােত বেলেছন: 

 ]: البقرة  ) [  وَالْفرُْقَانِ  هُدىَالْ  مِنَ  وَبَيِّنَاتٍ  لِلنَّاسِ  هُدىً  الْقرُْآنُ  فِيهِ  أنُْزِلَ  الَّذِي رَمَضَانَ  شَهْرُ (

“ রমজান মাস এমন মাস `য মােসƣরআন নািযল করা হেয়েছ; মানবজািতর জȄ িহদােয়েতর উৎস, িহদায়াত ও সত¸ িমȁার মােঝ 
পাথ �ক¸কারী ͎ƒŽ িনদশ �ন িহেসেব। [২ ͏রা আল-বাƢারা: ১৮৫]িতিন আরও বেলেছন : 

 [ : القدر   )[ الْقَدْرِ  ةِ ليَْلَ  فِي أنَْزَلْنَاهُ  إنَّا(

“ িনŴয়ই আিম এেক (ƣরআনেক) লাইলা̥ল কদের নািযল কেরিছ।” [৯৭ ͏রা আল-ƢাȠ র:১] 

৩. আųাহ তাআলা এ মােস লাইলা̥ল কদর বা ভাǽ রজনী `রেখেছন।েয রািÇ হাজার মােসর `চেয় উĠম।আųাহ তা‘আলাবেলন: 

لُ .  شَهْرٍ  ألَْفِ  مِنْ  خَيْرٌ  الْقدَرِْ  ليَْلةَُ .  الْقَدْرِ  ليَْلَةُ  مَا أدَْرَاكَ  وَمَا.  درِْ الْقَ  ليَْلَةِ  فِي أنَْزَلْنَاهُ  إِنَّا ( وحُ  الْمَلائكَِةُ  تنََزَّ  مِنْ  رَبهِِّمْ  بِإذِْنِ  فِيهَا وَالرُّ
 [٥ – ١: القدر   ) [الْفَجْرِ  مَطْلَعِ  حَتَّى هِيَ  سَلامٌ .  أمَْرٍ  كُلِّ 

১. িনŴয়ই আিম এটা (ƣরআন) লাইলা̥ল কদের নািযল কেরিছ।২. আপিন িক জােনন- লাইলা̥ল কদরিক? ৩. লাইলা̥ল কদর 
হাজার মাস অেপìা উĠম।৪. এই রােত `ফেরশতাগণ ও Ǣহ (িজবরীলআলাইিহস সালাম) তােঁদর রেবর অ̱মিত¹েম সকল িসīাĺ 
িনেয় অবতরণ কেরন।৫. ফজেরর ͏চনা পয �ĺ শািĺময়।” [৯৭ আল-কাদর :১-৫] 

িতিন আরও বেলেছন : 
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 ]: الدخان   ) [  مُنْذِرِينَ  كُنَّا إِنَّا مُبَارَكَةٍ  ليَْلَةٍ  فِي أنَْزَلْنَاهُ  إِنَّا(

“ িনŴয়ই আিম এটা (ƣরআন) এক ̀বারকময় (বরকতময়) রােত নািযল কেরিছ।িনŴয়ই আিম সতক �কারী।” [৪৪ আদ-̫খান : ৩] 

আųাহ তা‘আলা রমজান মাসেক লাইলা̥ল কদর িদেয় সšািনত কেরেছন। আর এই বরকতময় রােতর ময �াদা বণ �নায় ͏রা̥ল কদর 
নািযল কেরেছন।এ Ȇাপাের অেনক হািদস বিণ �ত হেয়েছ।আ̺ ǹরাইরাহ রািদয়াųাǹ আনǹ `থেক বিণ �ত হাদীেস িতিন বেলন 
রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহওয়া সাųাম বেলেছন: 

“ `তামােদর কােছ রমজান উপিƎত হেয়েছ। এক বরকতময় মাস। আųাহ `তামােদর উপর এমােস িসয়ামপালন করা ফরজ কেরেছন। 
এ মােস আসমােনর দরজাস́হ ˽েল `দয়া হয়। জাহাłােমর দরজাস́হ বŁ কের `দয়া হয়। এ মােস অবাȃ শয়তানেদর `শকল বī 
করা হয়।এ মােস আųাহ এমন একÛ রাত `রেখেছন যা হাজার মােসর `চেয় উĠম। `য Ȇিä এ রােতর কȊাণ হেত বিĊত হল `স 
Ȇিä Ì˼তপেìই বিĊত।” [হািদসÛ বণ �না কেরেছন নাসা’ঈ (২১০৬) ও ইমাম আহমাদ (৮৭৬৯) এবং শাইখ আলবানী‘  সহীǹত 
তা্রগীব’ (৯৯৯) »েĻ হািদসÛেক সহীহ আǼািয়ত কেরেছন] 

আর আ̺ ǹরাইরাহ রািদয়াųাǹ আনǹ `থেক বিণ �ত `য, িতিন বেলন: রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন:“ `য Ȇিä 
ঈমােনর সােথ এবং সওয়ােবর আশায় লাইলা̥ল Ƣদর বা ভাǽ রজনীেত নামাজ আদায় করেব তার অতীেতর সমƍ Ƨনাহ মাফ কের 
`দয়া হেব।” [হািদসÛ বণ �না কেরেছন আল-̺খারী (১৯১০) ও̀সিলম (৭৬০)]  

৪. আųাহ তাআলা এই মােস ঈমান সহকাের ও Ìিতদােনর আশায় িসয়াম ও িƢয়ামপালন (`রাজা ও নামাজ আদায়) করােক Ƨনাহ 
মােফর কারণ িহেসেব উেųখ কেরেছন। `যমনÛ সহীহ ̺খারী (২০১৪) ও সহীহ ̀সিলম (৭৬০) -এ আ̺ ǹরায়রারািদয়াųাǹ আনǹ 
`থেক বিণ �ত হেয়েছ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন:“ `যȆিä রমজান মােস ঈমান সহকাের ও সওয়ােবর আশায় `রাজা 
পালন করেব তার অতীেতর সমƍ Ƨনাহ মাফ কের `দয়া হেব।”এবং সহীহ̺খারী (২০০৮) ও সহীহ ̀সিলম (১৭৪)-এআ̺ ǹরায়রা 
(রাঃ) হেত আরও বিণ �ত হেয়েছ `য নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ `য Ȇিä রমজান মােস ঈমান সহকাের ও 
সওয়ােবর আশায় নামায আদায় করেব তার অতীেতর সব Ƨনাহমাফ কের `দয়া হেব।”  

̀সিলমগণ এ Ȇাপাের ইজমা (ঐকমত¸) কেরেছন `য, রমজান মােস রােতর `বলা িƢয়াম পালন (নামায আদায় করা) ͎łত। ইমাম 
নববী উেųখ কেরেছন: “ রমজান মােস িƢয়াম করার অথ � হল তারাবীর নামায আদায় করা। অথ �াৎ তারাবীর নামায আদােয়র মাȃেম 
িƢয়াম করার উেĩȋ সািধত হয়।”  

৫.আųাহ তাআলা এই মােস জাłাতƧেলার দরজা `খালারােখন, জাহাłােমর দরজাস́হ বŁ রােখন এবং শয়তানেদরেকেশকলবī 
কেরন। `যমনÛ ̫ই সহীহ »Ļ সহীহ ̺খারী (১৮৯৮) ও সহীহ ̀সিলম (১০৭৯)-এ আ̺ ǹরায়রা (রাঃ) এর হািদস হেত সাȆƍ 
হেয়েছ `য, রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųামবেলেছন: “ যখন রমজান আগমন কের তখন জাłােতর দরজাস́হ ˽েল `দওয়া 
হয়, জাহাłােমর দরজাস́হ বŁ কের `দয়া হয় এবং শয়তানেদরেক `শকলবī করা হয়।”   

৬. এ মােসর Ìিতরােত আųাহ জাহাłাম `থেক তারঁ বাľােদর ̀ä কেরন। ইমাম আহমাদ (৫/২৫৬) আ̺ উমামাহ -এর হািদস 
`থেক বণ �না কেরেছন `য,নবী সাųাųাǹ‘  আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন:“ Ìিতিদন ইফতােরর সময় আųাহ িক̋ বাľােক (জাহাłাম 
`থেক) ̀ä কেরন।”আল-̀নিযরী বেলেছন হািদসÛর সনেদ `কান সমȎা `নই। আলবানী‘সহীǹত তারগীব’(৯৮৭) – »েĻ 
হািদসÛেক সহীহ আǼািয়ত কেরেছন। বাযযার (কাশফ ৯৬২) আ̺ সা’ঈেদর হািদস `থেক বণ �না কেরেছন `য, িতিন বেলন: “ িনŴয় 
আųাহ তাআলা রমজান মােস Ìিত িদেন ও রােত িক̋ বাľােক (জাহাłাম `থেক) ̀িä `দন। আর িনŴয় একজন ̀সিলেমর Ìিত 
িদেন ও রােত ক̺ল `যাǽ ̫আ’ রেয়েছ।”   

৭. রমজান মােস িসয়াম পালন ̵ব �বতƞ রমজান `থেক ˼ত Ƨনাহস́হেক িমÛেয় `দয়; যিদ কিবরা Ƨনাহ `থেক `ɖেচ থাকা 
হয়।েযমনÛ Ìমািণত হেয়েছ ‘সহীহ ̀সিলম’ (২৩৩)-এ। নবীসাųাųাǹআলাইিহওয়া সাųামবেলেছন:“ পাচঁ ওয়াäনামায, এক ̎মা 
`থেক অপর ̎মা, এক রমজান `থেক অপর রমজান এেদরমȃবতƞ Ƨনাহস́েহর জȄ কাফফারা হেয় যায়; যিদ কিবরা Ƨনাহ `থেক 
িবরত থাকা হয়।”  
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৮. এই মােস িসয়াম পালন বছেরর দশমাস িসয়াম পালন ̥Ȋ। সহীহ ̀সিলম (১১৬৪)-এআ̺ আই͙ব আনসারীর হািদেসবিণ �ত 
হেয়েছ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ `য Ȇিä রমজান মােস িসয়াম পালন করল, এরপর শাওয়াল মােসও ছয়িদন 
`রাজারাখল `স `যন সারা বছরেরাজা পালন করল”। 

ইমাম আহমাদ (২১৯০৬)বণ �না কেরেছন `য, নবীসাųাųাǹ ‘আলাইিহওয়া সাųামবেলেছন:“ `য Ȇিä রমজান মােস িসয়াম পালন 
করল- রমজােনর একমাস `রাজা দশমাস `রাজা রাখার সম̥Ȋ। আরঈ̫ল িফƺেরর পর (শাওয়াল মােসর) ছয় িদন `রাজা 
রাখেলেযন `গাটা বছেরর `রাজা হেয় `গল।”  

৯. এই মােস `য Ȇিä ইমােমর সােথইমাম যতìণ নামায পেড়ন ততìণ পয �ĺ িকয়া̀ল লাইল (তারাবী নামায) আদায় করেব `স 
Ȇিä সারা রাত নামায পড়ার সওয়াব পােব।দিলল হেĂ- আ̺ দাউদ (১৩৭০) ও অȄাȄ ̀হািĩস আ̺ যার রািদয়াųাǹ আনǹেথেক 
হািদস বণ �না কেরন িতিন বেলন রা͏͆ųাহসাųাųাǹআলাইিহওয়া সাųামবেলেছন: “ `য Ȇিä ইমাম নামায `শষ করা পয �ĺ ইমােমর 
সােথ িকয়াম করেব তার জȄ সারারাত িকয়াম করার সওয়াব `লখা হেব।”আলবানী ‘সালা̥ত তারাবী’ »Ļ (̶ঃ ১৫) –এ হািদসেক 
সহীহ আǼািয়ত কেরেছন। 

১০. এই মােস উমরাআদায় করা হĆ করার সম̥Ȋ। ইমাম̺খারী (১৭৮২) ও̀সিলম (১২৫৬) ইবেন আǒাস `থেক বণ �না কেরন 
`য, িতিন বেলন: রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এক আনসারী মিহলােক িজেĈস করেলন:“ িকেস আপনােক আমােদর 
সােথ হĆ করেত বাধা িদল?” মিহলা বলেলন:“ আমােদর পািন বহনকারী ǥ̮ ̫েটা উট িছল।”তারঁ Ǹামী ও ̴Ç একÛ পািন 
বহনকারী উেট চেড় হেĆ িগেয়িছেলন।িতিন বলেলন:“ আর আমােদর পািন বহেনর জȄএকÛ পািন বহনকারী উট `রেখ 
িগেয়েছন।”তখন রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বলেলন:“ তাহেল রমজান এেল আপিন উমরা আদায় কǡন। কারণ এ 
মােসউমরাকরা হĆ করার সম̥Ȋ।”  

সহীহ ̀সিলেমর `রওয়ােয়েত আেছ: “ . . . . . .আমার সােথ হĆ করার সম̥Ȋ।”  

১১. এ মােস ইিতকাফ করা ͎łত। কারণ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম Ìিত রমজােন ইিতকাফ কেরেছন। `যমনÛ বিণ �ত 
হেয়েছ আেয়শা রািদয়াųাǹ আনহা `থেক নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম তারঁ ̥͂¸র আগ পয �ĺ রমজান মােসর `শষ দশিদন 
ইিতকাফ করেতন। তারঁ ̥͂¸র পর তারঁ ƌীগণও ইিতকাফ কেরেছন।[হািদসÛ বণ �না কেরেছন ইমাম ̺খারী (১৯২২) ও ̀সিলম 
(১১৭২)] 

১২. রমজান মােস পারƒািরক ƣরআন `তলাওয়াত ও Ȇিäগতভােব `বিশ `বিশ `তলাওয়াত করা তািগদ̵ণ � ̀ƍাহাǒ।̀দারাসা বা 
পারƒািরক `তলাওয়াত বলেত ̺ঝায় একজন `তলাওয়াত করা অȄজন `সটা ǥনা। আবার িǀতীয়জন `তলাওয়াত করা এবং 
Ìথমজন `সটা ǥনা।এই পারƒািরক `তলাওয়াত ̀ƍাহাǒহওয়ারদলীল হেলা: 

 ( ومسلم)   (  البخاري رواه"  الْقرُْآنَ  فَيدُاَرِسُهُ  رَمَضَانَ  مِنْ  ليَْلَةٍ  كُلِّ  فِي وسلم عليه الله صلى النَّبِيَّ  يَلْقَى كَانَ  جِبْرِيلَ  أنََّ 

      ) 

“ িজবরাইল (আঃ)রমজান মােস Ìিতরােত নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এরসােথ সাìাৎ করেতন এবং পরƒর ƣরআন 
`তলাওয়াত করেতন।” [হািদসÛ বণ �না কেরেছন ইমাম ̺খারী (৬) ও̀সিলম (২৩০৮)] 

`য `কান সময় ƣরআন `তলাওয়াত করা ̀ƍাহাব। আর রমজােন এÛ আেরা `বিশ তািগদ̵ণ � ̀ƍাহাব। ১৩. রমজান মােস 
`রাজাদারেক ইফতার খাওয়ােনা ̀ƍাহাǒ।এর দলীল হেĂ-যােয়দ ইবেন খািলদ আল-̎হানী (রাঃ) হেত বিণ �ত িতিন বেলন 
রা͏͆ųাহসাųাųাǹআলাইিহওয়া সাųামবেলেছন: 

ِ  رَسُولُ  قَالَ  َّဃ ائِمِ  أجَْرِ  مِنْ  ينَْقصُُ  لا أنََّهُ  غَيْرَ  , أجَْرِهِ  مِثلُْ  لَهُ  كَانَ  صَائمًِا فطََّرَ  مَنْ : "  وسلم عليه الله صلى  رواه"  شَيْئاً الصَّ
 )( الترمذي صحيح في الألباني وصححه)      (  ماجه وابن)    ( الترمذي



353 
 

“ `য Ȇিä `কান `রাজাদারেক ইফতার করােব `স Ȇিä `রাজাদােরর সম̥Ȋসওয়াবপােব।িকǕ `সই `রাজাদােরর সওয়ােবরেকান 
কমিত করা হেব না”।[হািদসÛ বণ �না কেরেছন ইমাম িতরিমযী (৮০৭) ওইবেন মাজাহ (১৭৪৬)।শাইখ আলবানী ‘সহীǹত 
িতরিমযী’(৬৪৭) »েĻহািদসÛেক সহীহ আǼািয়ত কেরেছন]`দ˽ন Ìŷ নং (12598) 

আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

 

রমজান মােসর আগমন উপলেì আমরা িকভােব Ìǭিত িনব 

Ìŷ 
আমরা িকভােব রমজােনর জȄ Ìǭিত িনব? এই মহান মােস `কান আমলƧেলা অিধক উĠম? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এক : 

িÌয় ভাই, আপিন একÛ ভাল Ìŷ কেরেছন। আপিন রমজান মােসর Ìǭিত সŜেক � িজেĈস কেরেছন। এমন একÛ সমেয় আপিন 
ÌŷÛ কেরেছন যখন িসয়াম সŜেক � বǹ মা̱েষর ȃান ধারণা পােŨ `গেছ। তারা এই মাসেক খাবার-দাবার, পান-পানীয়, িমিŽ-
িমŽাł, রাত জাগা ও Ȏােটলাইট চ¸ােনল উপেভাগ করার `মৗ͎ম বািনেয় `ফেলেছ। এর জȄ তারা রমজান মােসর আেগ `থেকই 
Ìǭিত িনেত ǥǡ কের; এই আশংকায় `য- িক̋ খাȂÉȆ `কনা বাদ পেড় `যেত পাের অথবা ÉȆ́Ȋ ̼িī `পেত পাের। এভােব 
তারা খাȂÉȆ `কনা, হেরক রকম পানীয় Ìǭত করা এবং কী অ̱ſান `দখেব, আর কী `দখেব না `সটা জানার জȄ Ȏােটলাইট 
চ¸ােনলƧেলার `Ìা»াম͏চী অ̱সŁান করার মাȃেম এর জȄ Ìǭিত `নয়। অথচ রমজান মােসর তাৎপয � সŜেক � সিত¸কার অেথ �ই 
তারা অĈ। তারা এ মাসেক ইবাদত ও তাকওয়ার পিরবেত � উদর̵িত � ও চɱিবলােসর `মৗ͎েম পিরণত কের। 

̫ই : 

অপরিদেক িক̋ মা̱ষ রমজান মােসর তাৎপয � সŜেক � সেচতন। তারা শাবান মাস `থেকই রমজােনর Ìǭিত িনেত থােক। এমনিক 
তােদর `কউ `কউ শাবান মােসর আগ `থেকই Ìǭিত িনেত ǥǡ কের। 

রমজােনর জȄ Ìǭিতর িক̋ Ìশংসনীয় পদেìপ হল: 

১. একিনſভােব তওবা করা : 

তওবা করা সবসময় ওয়ািজব। তেব Ȇিä `যেহ̥ এক মহান মােসর িদেক এিগেয় যােĂ তাই অনিতিবলেǠ িনেজর মােঝ ও Ǹীয় 
রেবর মােঝ `য ƧনাহƧেলা রেয়েছ এবং িনেজর মােঝ ও অȄ মা̱েষর মােঝ অিধকার ɱেěর `য িবষয়Ƨেলা রেয়েছ `সƧেলা `থেক 
ƾত তওবা কের `নয়া উিচত। যােত কের `স ̵ত-পিবÇ মন ও Ìশাĺ Ǻদয় িনেয় এ ̀বারক মােস Ìেবশ করেত পাের এবং 
আųাহর আ̱গত¸ ও ইবাদেত মশƧল হেত পাের। আųাহ তা‘আলা বেলেছন: “ আর `হ ̀িমনগণ! `তামরা সবাই আųাȮ র কােছ 
তওবা কর; যােত কের সফলকাম হেত পার।” [২৪ আন-̲র : ৩১] 

আল-আগাȩ র ইবেন ইয়াসার রািদয়াųাǹ আনǹ হেত বিণ �ত হেয়েছ `য, নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: 

ِ  إِلىَ توُبوُا لنَّاسُ ا أيَُّهَا يَا َّဃ ِّةٍ  مِائةََ  إِليَْهِ  الْيوَْمِ  فيِ أتَوُبُ  فإَِني  )     (  مسلم رواه   مَرَّ

“ `হ `লােকরা, আপনারা আųাȮ র কােছ তওবা কǡন। আিম Ìিতিদন তারঁ কােছ ১০০ বার তওবা কির।”  [হািদসÛ বণ �না কেরেছন 
ইমাম ̀সিলম (২৭০২)] 
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২. `দাআ করা: 

িক̋ িক̋ সলেফ সােলহীন হেত বিণ �ত আেছ `য, তারা ৬ মাস আųাহর কােছ `দায়া করেতন `যন আųাহ তােদরেক রমজান পয �ĺ 
`পৗছঁান। রমজােনর পর পাচঁ মাস `দায়া করেতন `যন আųাহ তাঁেদর আমলƧেলা ক̺ল কের `নন। 

তাই একজন ̀সিলম তার রেবর কােছ িবনয়াবনতভােব `দায়া করেব `যন আųাহ তাআলা তােক শারীিরকভােব ͎Ǝ `রেখ, উĠম 
ǀীনদািরর সােথ রমজান পয �ĺ হায়াত `দন। `স আেরা `দায়া করেব আųাহ `যন তােক `নক আমেলর `ìেÇ সাহাȈ কেরন। আেরা 
`দায়া করেব আųাহ `যন তার আমলƧেলা ক̺ল কের `নন। 

৩. এই মহান মােসর আসł আগমেন ˽িশ হওয়া : 

রমজান মাস পাওয়াটা একজন ̀সিলেমর Ìিত আųাহ তাআলার িবেশষ `নয়ামত। `যেহ̥ রমজান কȊােণর `মৗ͎ম। `য সময় 
জাłােতর দরজাƧেলা উŃäু রাখা হয়। জাহাłােমর দরজাƧেলা বŁ রাখা হয়। রমজান হেĂ- ƣরআেনর মাস, সত¸িমȁার মেȃ 
পাথ �ক¸ রচনাকারী িজহািদ অিভযানƧেলার মাস। আųাহ তা‘আলা বেলন : 

ِ  بِفضَْلِ  قلُْ   َّဃ  ِِا خَيْرٌ  هُوَ  فلَْيفَْرَحُوا فَبِذلَِكَ  وَبرَِحْمَته  ]  :  يونس   [   يجَْمَعوُنَ  مِمَّ

“ ব͆ন, এÛ আųাȮ র অ̱»েহ ও তারঁ দয়ায়। ͎তরাং এেত তারা আনিľত `হাক । এÛ তারা যা সĊয় কের রােখ তা `থেক 
উĠম।”  [১০  ইঊ̱স : ৫৮] 

৪. `কান ওয়ািজব `রাজা িনজ দািয়েƺ `থেক থাকেল তা হেত ̀ä হওয়া : 

আ̺ সালামাȮ  হেত বিণ �ত আেছ `য, িতিন বেলন আিম আেয়শা  রািদয়াųাǹ আনহােক বলেত ǥেনিছ `য, িতিন বেলন: 

وْمُ  عَليََّ  يَكُونُ  كَانَ   )     (  ومسلم)      (  البخاري واهر    شَعْبَانَ  فيِ إلاِ أقَْضِيَهُ  أنَْ  أسَْتطَِيعُ  فَمَا رَمَضَانَ  مِنْ  الصَّ

“ আমার উপর িবগত রমজােনর `রাজা বািক থাকেল শা‘বান মােস ছাড়া আিম তা আদায় করেত পারতাম না।” [হািদসÛ বণ �না কেরেছন 
ইমাম ̺খারী (১৮৪৯) ও ইমাম ̀সিলম (১১৪৬)] 

হােফয ইবেন হাজার রািহমাǹųাহ বেলন: “ আেয়শা (রাঃ) এর শাবান মােস কাযা `রাজা আদায় পালেন সেচŽ হওয়া `থেক িবধান 
»হণ করা যায় `য, রমজােনর কাযা `রাজা পরবতƞ রমজান আসার আেগই আদায় কের িনেত হেব।”  [ফাতǹল বারী (৪/১৯১)] 

৫. `রাজার মাসয়ালা-মাসােয়ল `জেন `নয়া এবং রমজােনর ফিজলত অবগত হওয়া।  

৬. `য কাজƧেলা রমজান মােস একজন ̀সলমােনর ইবাদত বেľগীেত ÌিতবŁকতা ͐িŽ করেত পাের `সƧেলা ƾত সমাŇ করার `চŽা 
করা। 

৭. ƌী-̴Çসহ পিরবােরর সকল সদȎেক িনেয় বেস রমজােনর মাসয়ালা-মাসােয়ল আেলাচনা করা এবং `ছাটেদরেকও `রাজা পালেন 
উǀুī করা। 

৮. `য বইƧেলা ঘের পড়া যায় এমন িক̋ বই সং»হ করা অথবা মসিজেদর ইমামেক হািদয়া `দয়া `যন িতিন মা̱ষেক পেড় ǥনােত 
পােরন। 

৯. রমজােনর `রাজার ÌǭিতǸǢপ শাবান মােস িক̋ `রাজা রাখা: 

ُ  رَضِيَ  عَائِشَةَ  عَنْ  َّဃ رَسُولُ  كَانَ :  قَالَتْ  عَنْهَا  ِ َّဃ صَلَّى  ُ َّဃ  ِيصَُومُ  لا نَقوُلَ  حَتَّى طِرُ وَيفُْ  يفُْطِرُ  لا نَقوُلَ  حَتَّى يصَُومُ  وَسَلَّمَ  عَليَْه ، 
ِ  رَسُولَ  رَأيَْتُ  فَمَا َّဃ صَلَّى  ُ َّဃ  ِرواه.   شَعْبَانَ  فيِ مِنْهُ  صِيَامًا أكَْثرََ  رَأيَْتهُُ  وَمَا ، رَمَضَانَ  إلاِ شَهْرٍ  صِيَامَ  اسْتكَْمَلَ  وَسَلَّمَ  عَليَْه 

 )     (  ومسلم)      (  البخاري
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আেয়শা রািদয়াųাǹ  আনহা `থেক বিণ �ত `য িতিন বেলন: “ রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ  আলাইিহ ওয়া সাųাম 
এমনভােব িসয়াম পালন করেতন `য, আমরা বলতাম –
 িতিন আর িসয়াম ভû করেবন না এবং এমনভােব িসয়াম ভû করেতন `য আমরা বলতাম –
 িতিন আর িসয়াম পালন করেবন না। আিম রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম 
`ক রমজান ছাড়া অȄ `কান মােসর `গাটা অংশ `রাজা 
পালন করেত `দিখিন এবং শাবান ছাড়া অȄ `কান মােস অিধক িসয়াম পালন করেত `দিখিন।”  [এÛ বণ �না কেরেছন আল-̺খারী 
(১৮৬৮) ও ̀সিলম (১১৫৬)] 

ِ  رَسُولَ  ياَ:  قلُْتُ :  قَالَ  زَيْدٍ  بْن أسَُامَة عَنْ  َّဃ  ْيَغْفلُُ  شَهْرٌ  ذلَِكَ    : قَالَ  ، شَعْبَانَ  مِنْ  تصَُومُ  مَا الشُّهُورِ  مِنْ  شَهْرًا تصَُومُ  رَكَ أَ  لَم 
 رواه    صَائِمٌ  وَأنَاَ عَمَلِي يرُْفَعَ  أنَْ  فَأحُِبُّ  الْعَالَمِينَ  رَبِّ  إِلىَ الأعَْمَالُ  فِيهِ  ترُْفَعُ  شَهْرٌ  وَهوَُ  ، وَرَمَضَانَ  رَجَبٍ  بيَْنَ  عَنْهُ  النَّاسُ 

 " النسائي صحيح"  في الألباني وحسَّنه)      (  النسائي

উসামাহ ইবেন যােয়দ (রাঃ) হেত বিণ �ত িতিন বেলন: “ আিম বললাম : ইয়া রা͏͆ųাহ সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম আিম আপনােক 
শাবান মােসর মত অȄ `কান মােস এত `রাজা পালন করেত `দিখিন। তখন িতিন বলেলন:  “ এÛ রজব ও রমজােনর মȃবতƞ মাস। 
এ মােসর Ȇাপাের মা̱ষ গােফল। অথচ এ মােস বাľােদর আমল রাǒুল আলামীেনর কােছ উেĠালন করা হয়। তাই আিম পছľ কির 
`য, `রাজা পালনরত অবƎায় আমার আমল উেĠালন করা `হাক।” [হািদসÛ বণ �না কেরেছন ইমাম নাসা’ঈ (২৩৫৭) এবং আলবানী 
এেক ‘সহীǹন নাসা’ঈ’ »েĻ হাসান বেলেছন।] 

এ হািদেস শাবান মােস `রাজা পালেনর `হকমত (Ƨঢ় রহȎ) বণ �না করা হেয়েছ। `স `হকমত হেĂ- এ মােস বাľার আমলƧেলা 
উেĠালন করা হয়। জৈনক আেলম আেরা একÛ `হকমত উেųখ কেরেছন `সটা হেĂ- শাবান মােসর `রাজা `যন ফরজ নামােজর আেগ 
͎łত নামােজর ̥Ȋ। এই্ ͎łেতর মাȃেম ফরজ পালেনর জȄ আģােক Ìǭত করা হয় এবং ফরজ পালেনর জȄ `Ìরণা aতরী করা 
হয়। একই `হকমত রমজােনর ̵েব � শাবােনর `রাজার `ìেÇও বলা `যেত পাের। 

১০. ƣরআন `তলাওয়াত করা 

সালামাহ ইবেন ƣহাইল বেলেছন: “ শাবান মাসেক `তলাওয়াতকারীেদর মাস বলা হত।”  শাবান মাস ǥǡ হেল আমর ইবেন কােয়স 
তারঁ `দাকান বŁ রাখেতন এবং ƣরআন িতলাওয়ােতর জȄ অবসর িনেতন। 

আ̺ বকর আল-বালখী বেলেছন: “ রজব মাস হল- বীজ বপেনর মাস। শাবান মাস হল- `ìেত `সচ Ìদােনর মাস এবং রমজান মাস 
হল- ফসল `তালার মাস।”  িতিন আরও বেলেছন: “ রজব  মােসর উদাহরণ হল- বাতােসর Ȅায়, শাবান মােসর উদাহরণ হল- `মেঘর 
Ȅায়, রমজান মােসর উদাহরণ হল- ̼িŽর Ȅায়। তাই `য Ȇিä রজব মােস বীজ বপন করল না, শাবান মােস `সচ Ìদান করল না, `স 
িকভােব রমজান মােস ফসল ̥লেত চাইেত পাের?”  

এখন `তা রজব মাস গত হেয় `গেছ। আপিন যিদ রমজান মাস `পেত চান তাহেল শাবান মােসর জȄ আপনার িক পিরকůনা? এই 
হল এই ̀বারক মােস আপনার নবী ও উšেতর ̵ব �বতƞ ÌজেŃর অবƎা। এই সমƍ আমল ও ময �াদা̵ণ � কােজর `ìেÇ আপনার 
অবƎান কী হেব!! 

̧তীয়ত: 

রমজান মােস একজন ̀সিলেমর কী কী আমল করা উিচত `স সŜেক � জানেত (26869 ) ও (12468 ) নং Ìেŷর উĠর `দ˽ন। 

আųাহই তাওিফক দাতা। 
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“ `রাজাদােরর ̂ম হল ইবাদত”  শীষ �ক হািদসÛ যয়ীফ বা ̫ব �ল 

Ìŷ 
আিম একজন আেলাচকেক “ `রাজাদােরর ̂ম ইবাদত”  এই শীষ �ক নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এর একÛ হািদস বলেত 
ǥেনিছ। এই হািদসÛ িক সহীহ? 
 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সমƍ Ìশংসা আųাহরজȄ। এই হািদসÛসহীহনয়। এÛনবী সাųাųাǹ আলাইিহওয়াসাųাম হেতসাȆƍহয়িন। ইমাম বাইহাকী তাঁর 
‘ǥআ̺ল ঈমান’ (৩/১৪৩৭) »েĻ‘আ˅ųাহ ইবেন আ̺ আওফারািদয়াųাǹআনǹ `থেকবণ �না কেরন `য নবীসাųাųাǹ ‘আলাইিহ ওয়া 
সাųামবেলেছন: 

 ودعاؤه تسبيح، وصمته ،عبادة الصائم نوم: ( قال وسلم عليه الله صلى النبي أن عنه الله رضي أوفى أبي بن عبدالله عن
 ()مضاعف وعمله مستجاب،

“ `রাজাদােরর ̂ম হল ইবাদত। তার িনরবতা অবলǠন হল- তাসবীহ। আর তার `দায়া হল ক̺লেযাǽ এবং তার আমেলর সওয়াব 
বǹƧণ `বিশ।”  

ইমাম বাইহাকী এই হািদসÛর সনদেক “ যয়ীফ” (̫ব �ল)আǼািয়ত কেরেছন।িতিন বেলন: মাǢফ ইবেন হাসসান (সনেদর রাবীেদর 
একজন): যয়ীফ (̫ব �ল) এবং ͎লাইমান ইবেন আমর আন-নাখাঈ তার `চেয়ও যয়ীফ (̫ব �ল)। 

ইরাকী তারঁ‘তাখরীজ ইহইয়া উ͆̀দǀীন’ (১/৩১০) নামক »েĻ বেলন: ͎লাইমান আন-নাখাঈ িমȁাবাদীেদর একজন। 

̀নাউয়ী তারঁ ‘ফাই̎ল কািদর’ (৯২৯৩) নামক »েĻ তােক যয়ীফ (̫ব �ল)আǼািয়ত কেরেছন।আলবানী‘ িসলিসলা̥ল আহািদস আদ 
যািয়ফা’ (৪৬৯৬) »েĻ তােক উেųখ কেরেছন এবং বেলেছন: “ `স যয়ীফ (̫ব �ল)”। 

তাই সাধারণ ̀সলমানেদর দািয়ƺ হেলা খিতব ও ওয়ােজর-বäােদর বäȆ তােদর িনকট `থেক িনিŴত হওয়া।এেত কের তারা 
`কান উিäেক রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম এর সােথ সŜäৃ করার আেগ িনিŴতভােব `জেন িনেবন। কারণ `য কথা রা͏ল 
সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলনিন তা তারঁ উপর আেরাপ করা জােয়য নয়।রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়াসাųাম বেলেছন: 

داً عَلَيَّ  كَذبََ  مَنْ  ، أحََدٍ  عَلَى ذِبٍ كَكَ  ليَْسَ  عَلَيَّ  كَذِبًا إِنَّ : ( وسلم عليه الله صلى قال أْ  مُتعَمَِّ  (النَّارِ  مِنْ  مَقْعَدهَُ  فَلْيَتبَوََّ
  ) ( صحيحه مقدمة في مسلم ورواه)     ( البخاري رواه

“ িনŴয়আমার নােম িমȁা বলা অȄ কােরা নােম িমȁা বলার মত নয়। `য ȆিäইĂা˼তভােব আমার নােমিমȁা বেল `স `যন তার 
Ǝান জাহাłােম িনধ �ারণ কের `নয়।” [সহীহ ̺খারী (১৩৯১) ও সহীহ ̀সিলেমর ̾িমকায় (৪)] 

আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

`রাজার ǹকেম তাকিলিফ বা শরিয় দািয়েƺর Ìকারেভদ 

Ìŷ 
`রাজার ǹকেম তাকিলিফ বা শরিয় দািয়েƺর ÌকারƧেলা িক িক? 

উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 
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সমƍ Ìশংসা আųাহর জȄ। `য `কান Ȇিäর উপর ইসলােমর শরিয় দািয়ƺ ৫ ভােগ িবভä। (১) ওয়ািজব (অবȋ পালনীয়) (২) 
হারাম (অবȋ পিরহাȈ�) (৩) ̀ƍাহাǒ (যা পালন-করা `Óয়) (৪) মাকǢহ (যা পিরহার করা `Óয়) (৫) ̀বাহ (যা পালন করা বা 
পিরহার করা উভয়টা সমান)। এই ৫ Û ǹƣেমর Ìেত¸কÛ `রাজার `ìেÇ Ìেযাজ¸। পাচঁÛ ǹƣেমর Ìেত¸কÛর ˽ÛঁনাÛ আমরা 
এখােন আেলাচনা করেত যাব না। বরং সংেìেপ যত̖ƣ উেųখ করা যায় `স `চŽা করব। এক: ওয়ািজব (ফরজ) `রাজা 

(১) রমজােনর `রাজা 

(২) রমজােনর কাযা `রাজা 

(৩) কাȤ ফারার `রাজা (̽ল¹েম হত¸ার কাȤ ফারা, িজহােরর কাȤ ফারা, রমজােন িদেনর `বলায় ƌী সহবাস করার কাȤ ফারা, শপথ 
ভেûর কাȤ ফারা ) 

(৪) ̀তামােĠ হĆ আদায়কারীর `রাজা; যিদ িতিন `কারবানী করার সামȁ� না রােখন। এর দলীল হেĂ- আųাহ তাআলার বাণী: 

رَجَعْتمُْ  إِذاَ وَسَبْعَةٍ  الْحَجِّ  فِي أيََّامٍ  ثلاَثةَِ  فصَِيَامُ  يَجِدْ  لَمْ  فمََنْ  الْهَدْيِ  مِنَ  اسْتيَْسَرَ  فمََا الْحَجِّ  إِلَى بِالْعمُْرَةِ  تمََتَّعَ  فمََنْ  )  ) 
2[  [   :  البقرة 

“ তখন `য Ȇিä হেĆর সােথ উমরার ͎িবধাও `ভাগ করেব, `স (আųাহর উেĩেȋ `পশ করেব) `য ƣরবানী সহজলভ¸ হয়।’’[২ 
আল-বাƢারাহ : ১৯৬] 

(৫) মাłেতর `রাজা 

̫ই: ̀ƍাহাব `রাজা 

(১) আ͉রার `রাজা 

(২) আরাফার িদেনর `রাজা 

(৩) Ìিত সŇােহর `সাম ও ̼হƒিতবােরর `রাজা 

(৪) Ìিত মােস িতনিদন `রাজা রাখা 

(৫) শাওয়াল মােস ছয় `রাজা 

(৬) শাবান মােসর অিধকাংশ িদন `রাজা রাখা 

(৭) ̀হাȩ রম মােস `রাজা রাখা 

(৮) একিদন `রাজা রাখেল, পেরর িদন না-রাখা। এÛ (নফল) `রাজা রাখার সেব �াĠম পīিত। 

উপের উেųিখত `রাজাƧেলার িবধান হাসান ও সহীহ হািদস ǀারা Ìমািণত এবং এই ওেয়বসাইেট এƧেলার Ȇাপাের আেলাচনা 
রেয়েছ। 

িতন: মাকǢহ `রাজা 

(১) ǥ̮ ǥ¹বাের `রাজা রাখা। দলীল হেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এর বাণী: 

ً  تصوموا أن إلا الجمعة يوم تصوموا لا( ً  أو قبله يوما  عليه متفق)  بعده يوما
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“ আপনারা ǥ¹বাের `রাজা রাখেবন না। ǥ¹বাের `রাজা রাখেত চাইেল সােথ আেগর িদন অথবা পেরর িদনও `রাজা রাখেবন।”  
[সহীহ ̺খারী ও সহীহ ̀সিলম] 

(২) ǥ̮ শিনবাের `রাজা রাখা।দলীল হেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųােমর বাণী: 

ُ  افْترََضَ  فِيمَا إِلا السَّبْتِ  يَوْمَ  تصَُومُوا لا ( َّဃ  ْشَجَرَةٍ  عُودَ  أوَْ  عِنَبَةٍ  لِحَاءَ  إِلا أحََدكُُمْ  يَجِدْ  لَمْ  فَإنِْ  ، عَليَْكُم )  
  )  " (الغليل إرواء" في الألباني وصححه)      (  ماجه وابن)      (  داود وأبو وحسَّنه)     (  الترمذي رواه  .

“ আপনারা ফরজ `রাজা ছাড়া শিনবাের `কান `রাজা রাখেবন না। এমনিক আপনােদর `কউ যিদ (খাওয়ার জȄ) আɹর গােছর বাকল 
বা গােছর কাę ছাড়া অȄ িক̋ না পায় তা সেğও।’’[হািদসÛ বণ �না কেরেছন ইমাম িতরিমযী (৭৪৪) এবং হািদসÛেক হাসান 
আǼািয়ত কেরেছন; আ̺ দাউদ (২৪২১), ইবেন মাজাহ (১৭২৬) এবং আলবানী তারঁ ‘ইরওয়াউল গালীল’(৯৬০) »েĻ হািদসÛেক 
সহীহ আǼািয়ত কেরেছন।] 

ইমাম িতরিমযী বেলন: 

“ মাকǢহ হওয়ার অথ � হেলা- `কান Ȇিäর ͎িনিদ �Žভােব শিনবাের `রাজা রাখা। কারণ ই͑দীরা শিনবারেক িবেশষ ময �াদা `দয়।”  
(সমাŇ) 

চার: হারাম `রাজা 

(১) ঈ̫ল িফƺর, ঈ̫ল আযহা ও তাশরীেকর িদনƧেলােত `রাজা রাখা। তাশরীক এর িদন হেলা- ঈ̫ল আযহার পেরর িতনিদন। 
(১১, ১২ ও ১৩ িজলহƲ) 

(২) সেľেহর িদন `রাজা রাখা 

সেľেহর িদন: ৩০ `শ শাবান; আকােশ `মঘ থাকায় যিদ `সিদন ন̥ন চাঁদ `দখা না যায় তেব `সিদনেক সেľেহর িদন বলা হয়। 
আর যিদ আকাশ পিরŻার থােক তেব এেত সেľেহর িক̋ থােক না। 

(৩) হােয়জ ও িনফাস অবƎায় `রাজা রাখা। 

পাচঁ: ̀বাহ `রাজা 

`য `রাজা উপের উেųিখত চার Ìকােরর `কান Ìকােরর অĺ̽�ä নয়। এখােন ̀বাহ (aবধ) হওয়া ǀারা উেĩȋ হেলা- `য িদেনর 
`রাজা রাখার Ȇাপাের ͎িনিদ �Ž `কান আেদশ বা িনেষধ বিণ �ত হয়িন। `যমন মûল ও ̺ধবাের `রাজা পালন। যিদও সাধারণভােব `য 
`কান সময় নফল `রাযা রাখা ̀ƍাহাব ইবাদত। 

`দ˽ন: আল-মাও͎আহআল-িফƢিহͩাহ (িফƢহী িবǦেকাষ) (২৮/১০-১৯), আশ-শাȩ ǹল- ̀মিত‘আহ (৬/৪৫৭-৪৮৩) 

আųাহই সবেচেয় ভাল জােনন। 
 

রমজান মােস একজন ̀সিলেমর জȄ Ìƍািবত ǡÛন 

Ìŷ 
Ìথেম আিম মােহ রমজান মাস উপলেì আপনােদরেক অিভনľন জানািĂ। আশা করিছ- আųাহ `যন আমােদর ও আপনােদর িসয়াম 
ও িƢয়াম ক̺ল কের `নন। আশা করিছ- আিম রমজােনর এই ͎েযাগেক সাȃা̱যায়ী ইবাদেতর মেȃ ও সওয়াব হািছেল কােজ 
লাগাব। তাই আিম আপনােদরেক অ̱েরাধ করব, আপনারা আমার ও আমার পিরবােরর জȄ উপেযাগী একÛ `Ìা»াম উপƎাপন 
কǡন, যােত আমরা এই মাসÛ ভােলা আমল ও আųাহর আ̱গেত¸র মাȃেম কােজ লাগােত পাির। 
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উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

সকল Ìশংসা আųাহর জȄ। 

আųাহ তাআলা সকেলর সৎ কথা ও কাজ ক̺ল কǡন এবং `গাপেন ও Ìকােȋ আমােদরেক ইখলাস (একিনſতা) দান কǡন। 

এÛ এই ̀বারক মােস একজন ̀সিলেমর জȄ Ìƍািবত ǡÛন : 

রমজান মােস একজন ̀সিলেমর সারািদন : 

একজন ̀সিলম তারঁ িদন ǥǡ করেব ফজেরর সালােতর আেগ `সেহরী »হেণর মাȃেম। উĠম হেĂ যিদ রােতর `শষ সময় পয �ĺ 
িবলǠ কের `সেহরী »হণ করা যায়।আযােনর আেগ িতিন ফজেরর সালােতর জȄ Ìǭিত িনেবন। বাসা হেত ও̎ কের আযােনর 
আেগই মসিজেদ যােবন। মসিজেদ Ìেবশ কের Ìথেম ‘তািহͩা̥ল মসিজদ’ ̫ই রাকাত সালাত আদায় করেবন। এরপর ̀য়ািĆন 
আযান `দয়ার আগ পয �ĺ বেস বেস `দায়াদǡদ, ƣরআন িতলাওয়াত বা িযিকর আযকাের মশƧল থাকেবন। আযান িদেল ̀য়ািĆেনর 
সােথ সােথ আযােনর বাক¸Ƨেলার ̴নরা̼িĠ করেবন। আযান সমাŇ হওয়ার পর নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম হেত বিণ �ত 
̫আপাঠ করেবন। এরপর ফজেরর ̫ই রাকাত ͎łত নামায আদায় করেবন। তারপর ফরজ সালাত দাড়ঁােনার আগ পয �ĺ িযিকর, ̫আ 
ও ƣরআন িতলাওয়ােত মেনািনেবশ করেবন। “ সালােতর জȄ অেপìমাণ Ȇিä সালােতই রেয়েছন”। [ ̺খারী (৬৪৭) ও ̀সিলম 
(৬৪৯)] 

জামােতর সােথ সালাত আদায় `শেষ, সালাম িফরােনার পর িতিন শিরয়ত িনেদ �িশত ̫আস́হ পাঠ করেবন। এরপর চাইেল ͏েয �াদয় 
পয �ĺ মসিজেদ `থেক িযিকর, ƣরআন িতলাওয়াত ইত¸ািদেত Ȇƍ থাকেবন। এÛ করেত পারেল ভাল। ফজেরর পর নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহ ওয়া সাųাম এভােব আমল করেতন। এরপর ͏েয �াদেয়র পর ͏য � িক̋টা উপের উঠেল এবং উদয়েনর পর ১৫ িমিনেটর মত 
অিত¹াĺ হেল িতিন চাইেল সালা̥Ƞ  `দাহা তথা চাȫ েতর নামায (সব �িনř ̫ই রাকাত) আদায় করেবন। এÛ ভাল। আর চাইেল 
িক̋টা `দরী কের এই নামায পড়ার উĠম সমেয় নামাযÛ পড়েত পােরন। উĠম সময় হেলা- ͏য � আেরা উপের উঠেল এবং `রােদর 
Ìখরতা বাড়েল। এই সমেয় নামাযÛ পড়েত পারেল আেরা ভাল। [̀সিলম (৭৪৮),িতরিমযী (৫৮৬)] এরপর কম �Ǝেল যাওয়ার 
ÌǭিতǸǢপ িক̋ সময় ̂মােত চাইেল এই ̂েমর ǀারা ‘ইবাদত ও িরিযক অেǘষেণর িনিমেĠ শিä অজ�েনর িনͩত করেবন। যােত 
আųাহ চােহত এ ̂েমরমাȃেম সওয়াব `পেত পােরন। ইসলামী শিরয়ত `যসব কথা ও কাজেক ̂েমর আদব িহেসেব িনধ �ারণ কেরেছ 
`সƧেলা পালেন যĢবান হওয়া উিচত। এরপর িতিন তার কম �Ǝেল যােবন। `যাহেরর নামােযর ওয়াä িনকেট এেল যথাসŠব শী¼ই 
আযােনর আেগ অথবা আযােনর পরপরই মসিজেদ হািযর হেবন। নামােযর জȄ আেগ `থেকই Ìǭত হেয় থাকেবন। এরপর িতিন ২ 
সালােম `যাহেরর ৪ রাকাত ͎łত নামায আদায় করেবন। এরপর ƣরআন িতলাওয়ােত মেনািনেবশ করেবন যতìণ পয �ĺ না জামাত 
ǥǡ হয়। এরপর জামােতর সােথ সালাত আদায় করেবন। জামােতর পর `যাহেরর ২ রাকাত ͎łত নামায আদায় করেবন। সালাত 
আদায় `শেষ তার িডউÛর বাকী অংশ সŜł করেবন। িডউÛ `শেষ িতিন বাসায় িফের আসেবন। যিদ আসেরর সালােতর ̵েব � লǠা 
সময় বািক থােক তাহেল িক̋ সময় িবÓাম িনেবন। আর যিদ ̂মােনার মত `বিশ সময় বািক না থােক এবং ̂িমেয় পড়েল আসেরর 
সালাত ̋েট যাওয়ার আশংকা কেরন তাহেল নামােযর ওয়াä হওয়া পয �ĺ উপ̓ä `কান কােজ Ȇƍ থাকেবন। `যমন– বাসার 
`লাকজেনর জȄ Ìেয়াজনীয় ÉȆ সাম»ী িকনেতবাজাের যাওয়া।ন̥বা কম �Ǝল `থেক িফের `সাজা মসিজেদ চেল যােবন এবং 
আসেরর সালাত পয �ĺ মসিজেদ অবƎান করেবন। আসেরর পর একজন মা̱ষ তার িনেজর অবƎা িবেবচনা করেব। িতিন যিদ 
মসিজেদ বেস ƣরআন িতলাওয়ােত িনেয়ািজত থাকার মত শিä পান তাহেল এটা এক মহান ͎েযাগ। আর যিদ িতিন çািĺ `বাধ 
কেরন তেব এ সমেয় িবÓাম িনেবন; যােত রােত তারাবীর নামােযর জȄ Ìǭিত িনেত পােরন। মাগিরেবর আযােনর আেগ িতিন 
ইফতােরর জȄ Ìǭিত িনেবন। এই ̀͑ত �Ƨেলােক িতিন `যেকান ভােলা কােজ Ȇয় করেবন। `যমন- ƣরআন িতলাওয়াত করা, ̫আ 
করা, অথবা পিরবার ও সĺানেদর িনেয় ভাল `কান কথা আেলাচনা করা। এ সমেয়র সবেচেয় ভাল কাজ হল – `রাযাদারেদরইফতার 
করােনােত অংশ `নওয়া। হয়েতা তােদর জȄ খাবার িকেন `দয়ার মাȃেম অথবা তা িবতরণ করার মাȃেম অথবা এর ȆবƎাপনা 
করার মাȃেম। এই আমেলর মেȃ অপিরসীম আনľ রেয়েছ। এটা িতিনই জােনন িযিন িনেজ এ আমল কেরেছন। 

ইফতােরর পর িতিন জামােতর সােথ সালাত আদােয়র উেĩেȋ মসিজেদ যােবন। এরপর ̫ই রাকাত মাগিরেবর ͎łত সালাত আদায় 
করেবন। বাসায় িফের িতিন Ìেয়াজনমািফক খাȂ»হণ করেবন। অিতিরä খােবন না। এরপর এই সময়েক তার িনেজর জȄ ও তার 
পিরবােরর জȄ কȊাণকর `কান পĻায় Ȇয় করেবন।েযমন – `কান কািহনীর বই পড়া, aদনিľন জীবেন Ìেয়াজনীয় ǹƣম 
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আহকােমর `কান বই পড়া, Ìিতেযািগতার বই পড়া, aবধ `কান আলাপ আেলাচনায় রত থাকা অথবা অȄ `য `কান আকষ �ণীয় 
কȊাণকর কােজ Ȇয় করা এবং এƧেলার মাȃেম িমিডয়ায় সŚচািরত হারাম অ̱ſান `থেক পিরবােরর সদȎেদরেক িবরত রাখা। 
কারণ চ¸ােনলƧেলারজȄ এÛ িপক আওয়ার িহেসেব িবেবিচত হয়। তাই আপিন `দখেবন এ সময় তারা সবেচেয় `বিশ আকষ �ণীয় 
অ̱ſান সŚচার কের। `য অ̱ſানƧেলা আƢীদা িবনŽকারী ও আখলাক িবনŽকারী িবষয়ািদেত ভর̴র থােক। 

িÌয় ভাই, এসব অ̱ſান `থেক িনেজেক ̬ের সিরেয় রাখেত আÌাণ `চŽা কǡন এবং আপনার অধীনƎেদর Ȇাপাের আųাহেক ভয় 
কǡন। যােদর Ȇাপাের িকয়ামােতর িদন আপিন Ìেŷর সšুখীন হেবন। `সিদেনর Ìেŷর জবাব `দয়ার জȄ এখনই Ìǭিত »হণ 
কǡন। এরপর এশার সালােতর জȄ Ìǭিত িনন এবং মসিজেদর উেĩেȋ রওয়ানা `হান। মসিজেদ িগেয় ƣরআন িতলাওয়ােত 
মশƧল `হান। অথবা মসিজেদ `কান ইলমী আেলাচনা অ̱ſান থাকেল তা ǥ̱ন। এরপর এশার সালাত আদায় কǡন। অতঃপর ২ 
রাকাত এশার ͎łত নামায আদায় কǡন। এরপর ইমােমর িপছেন তারািবর নামায ˽͉ (আųাহর ভয়), তাদাǒুর (অ̱ধাবন), 
তাফাȏ ƣর (িচĺাভাবনা)এর সােথ আদায় কǡন। ইমাম নামায `শষ করার আেগ আপিন নামায `ছেড় চেল যােবন না। নবী সাųাųাǹ 
‘আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: 

"  التراويح صلاة" في الألباني وصححه ، وغيره)     ( داود أبو رواه".  ليلة قيام له كتب ينصرف حتى الإمام مع قام من إنه "
 ) ص(

“ ইমাম নামায `শষ করা পয �ĺ `য Ȇিä তারঁ সােথ নামায আদায় করেব তার জȄ ̴েরা রাত নামায পড়ার সওয়াব িলেখ `দয়া 
হেব।” [হািদসÛ আ̺ দাউদ (নং ১৩৭০) এবং অȄাȄ ̀হািĩসগণ সংকলন কেরেছন।আলবানী সালা̥¢  তারাবীহ অȃােয় 
হািদসÛেক সহীহ িহেসেব িচিƘত কেরেছন] 

সালা̥¢  তারাবীর পর আপিন আপনার িনজǸ ȆিতȆƍতার সােথ সামČȎশীল `Ìা»াম aতির কের িনন। এেìেÇ িনřিলিখত 
িবষয়Ƨেলার Ìিত লì¸ রাখেবন: 

- সমƍ হারাম `থেক এবং হারােমর আǻায়ক িবষয়বǭ `থেক িবরত থাƣন। 
- আপনার বাসার সদȎেদরেক হারাম `থেক ও হারােমর যাবতীয় উপকরণ `থেক `কৗশেল িবরত রা˽ন। `যমন–তােদর জȄ িবেশষ 
`কান `Ìা»াম aতির কǡন। অথবা তােদর িনেয় শিরয়ত অ̱েমািদত Ǝােন ̂রেত `বর `হান। তােদরেক অসৎসû `থেক ̬ের রা˽ন। 
তােদর জȄ সৎ সাহচেয �র অ̱সŁান কǡন। 

- কম ফিজলত̵ণ � িবষেয়র পিরবেত � `বিশ ফিজলত̵ণ � আমেল মশƧল হওয়া। 

আেগ আেগ িবছানায় `যেত `চŽা কǡন। ইসলামী শিরয়ত `যসব কথা ও কাজেক ̂েমর আদব িহেসেব িনধ �ারণ কেরেছ `সƧেলা 
পালেন যĢবান হেবন। ̂েমর আেগ যিদ িক̋ ƣরআন `তলাওয়াত বা ভাল `কান বইেয়র িক̋ অংশ পড়েত পােরন তেব তা ভাল। 
িবেশষ কের আপিন যিদ ƣরআন `থেক আপনার aদনিľন পাঠ¸ (ওয়াজীফাȮ) `শষ না-কের থােকন তেব তা সŜł না কের ̂মােবন 
না।এরপর `সেহরীর আেগ যেথŽ সময় িনেয় ̂ম `থেক উ̙ন। যােত ̫আেত Ȇƍ হেত পােরন। কারণ এই সময় – রােতর `শষ 
̧তীয়াংশ – আųাহ তা‘আলা ̫িনয়ার আকােশ অবতরণ কের থােকন। আųাহ তাআলা এ সমেয় ìমা Ìাথ �নাকারীেদর Ìশংসা 
কেরেছন। এ সমেয় ̫আকারীেদর ̫আ ক̺েলর এবং তওবাকারীেদর তওবা ক̺েলর ওয়াদা কেরেছন। তাই এই মহা ͎েযাগÛ 
আপনার হাতছাড়া করা উিচত হেব না। 

̎মাবার: 

̎মাবার সŇােহর িদনƧেলার মেȃ সেব �াĠম। তাই এই িদেনর ‘ইবাদত ও আ̱গেত¸র জȄ িবেশষেÌা»াম থাকা উিচত। এেìেÇ 
িনেřর িবষয়Ƨেলা `খয়াল রাখা দরকার : 

# ̎মার সালােত উপিƎত হওয়ার জȄ আেগ আেগ `বর হওয়া। 
# আসেরর সালােতর পর মসিজেদ অবƎান করা এবং এ িদেনর `শষ ̀͑ত � পয �ĺ িতলাওয়াত ও ̫আেত Ȇƍ থাকা। কারণ এ সমেয় 
̫আ ক̺ল হওয়ার আশা করা হয়। 
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# সŇােহর মােঝ `য কাজƧেলা সŜł করেত পােরনিন তা সŜł করেত এই িদনেক একÛ ͎েযাগ িহেসেব »হণ কǡন। `যমন 
ƣরআেনর সাŇািহক পাঠ¸ (ওয়াজীফাহ) বা `কান বই পাঠ অথবা ক¸ােসট `শানা অথবা এ জাতীয় `কান ভাল কােজর িক̋ অসŜł 
থাকেল এিদেন তা সŜł কǡন। 
`শষ দশক: 
রমজােনর `শষ দশেক আেছ লাইলা̥ল কদর (ভাǽ রজনী)। `য রাত হাজার মাস `থেক উĠম। তাই এই দশেক মসিজেদ ই‘ িতকাফ 
করার িবধান এেসেছ। লাইলা̥ল Ƣদর পাওয়ার জȄ নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এভােব ইিতকাফ কেরেছন। ͎তরাং যার 
ইিতকাফ করার ͎েযাগ রেয়েছ তার জানা উিচত এÛ আųাহর পì `থেক তার জȄ এক মহান কǡণা। আর যার ̴েরা দশিদন 
ইিতকাফ করার ͎েযাগ `নই িতিন `য কয়িদন পােরন ইিতকাফ করেত পােরন। আর যার এেকবােরই ইিতকাফ করার ͎েযাগ `নই 
িতিন `যন এ রািÇƧেলােত ইবাদত ও আ̱গেত¸র মাȃেম কাটােত সেচŽ হন। `যমন ƣরআন িতলাওয়াত করা, িযিকর করা, ̫‘আ’ 
করা। রাতেজেগ এসব আমল করার জȄ িতিন `যন িদেনরেবলা িবÓাম িনেয় Ìǭিত »হণ কেরন। 
লìণীয় িক̋ িবষয় : 
# এই ǡÛন একÛ Ìƍািবত ǡÛন। এÛ একÛ পিরবত �নেযাǽ ǡÛন। `য `কউ তার ȆিতȆƍতার আেলােক এÛ পিরবত �ন কের 
িনেত পােরন। 
# এই ǡÛেন নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম এর কাছ `থেক Ìমািণত ͎łতস́হ যথাযথভােব পালেনর Ìিত Ƨǡƺ `দয়া 
হেয়েছ। এর মােন এই নয় `য, এেত উেųিখত সবিক̋ই ওয়ািজব বা ফরজ। বরং এেত অেনক ͎łাহ ও ̀ȭ তাহাǒ কাজ রেয়েছ। 
# আųাহর কােছ সবেচেয় িÌয় হল `স কাজ যা িনয়িমত করা হয় – তা অů হেলও। রমজান মােসর ǥǡেত মা̱ষ আ̱গত¸ ও 
ইবাদেতর ˽ব `যাশ িনেয় সি¹য় থােক। িক̋িদন পর িনিźয় হেয় পেড়। তাই এ Ȇাপাের সাবধান থাƣন এবং এই মহান মােস 
পালন˼ত সমƍ কাজ িনয়িমতভােব ধের রাখেত সেচŽ হউন। 
# একজন ̀সিলেমর উিচত এই ̀বারক মােস তার সমেয়র সÝক ȆবƎাপনায় সেচŽ হওয়া। যােত কের কȊাণ ও ভাল কােজ 
এিগেয় যাওয়ার বড় বড় ͎েযাগ তার হাতছাড়া হেয় না যায়। `যমন– রমজান মাস ǥǡ হওয়ার আেগই পিরবােরর সদȎেদর 
Ìেয়াজনীয় ÉȆসাম»ী িকেন িদেত সেচŽ হওয়া। একইভােব aদিনক Ìেয়াজনীয় ÉȆািদ এমন সমেয় িকনেত সেচŽ হওয়া যখন 
বাজাের িভড় থােক না। আেরকÛ উদাহরণ হল: Ȇিäগত ও পািরবািরক `দখা সাìােতর জȄ এমন ǡÛন কের `নয়া যােত ইবাদেত 
িবõ না ঘেট। 
# এই ̀বারক মােস `বিশ `বিশ ইবাদত করা ও আųাহর aনকট¸ লাভেক আপনার Ìথম ও Ìধান লì¸ িহেসেব িনধ �ারণকǡন। 
# সালােতর িনধ �ািরত সমেয়র ̵েব �ই মসিজেদ হািযর হওয়ার Ȇাপাের মােসর ǥǡেতই িসīাĺ »হণ কǡন। আųাহ তাআলার িকতাব 
িতলাওয়াত খতম (সমাŇ) করার িসīাĺ িনন। এই মহান মােস িনয়িমত িƢয়া̀ল লাইল পালন করার সংকů কǡন। Ǹীয় সŜদ 
`থেক সাȃা̱পােত দান করার Ȇাপাের ̭ঢ়ÌিতĈ হউন। 
# এই রমজান মােস আųাহ তাআলার িকতােবর সােথ সŜক� মজ̺ত করার ͎েযাগ »হণ কǡন। িনেřাä পīিতƧেলার মাȃেম হেত 
পাের: 
-সÝক উÿারেণ ƣরআন িতলাওয়াত করা। ভাল একজন ƣরআেনর িশìেকর (Ƣারীর) িনকট ƣরআন পড়া সংেশাধন কের `নয়া। 
আর তা সŠব না হেল দì Ƣারীগেণর িতলাওয়ােতর ক¸ােসট অ̱সরণ করা। 
-আųাহ আপনােক যত̖ƣ ƣরআন িহȤ জ করার তাওিফক িদেয়েছন তা িরিভশন `দওয়া এবং িহȤ জ করার পিরমাণ বািড়েয় `দওয়া। 
-ƣরআেনর আয়ােতর তাফসীর পাঠ করা।এটা হেত পাের `য আয়াত ̺ঝেত আপনার সমȎা হয় `স আয়ােতর তাফসীর িনভ �রেযাǽ 
তাফসীর »ĻƧেলা (`যমন– তাফসীের বাগাবী, তাফসীের ইবেন কাছীর ও তাফসীের সা‘দী) `থেক `সটা `জেন `নওয়া। অথবা িনিদ �Ž 
`কান তাফসীর »Ļ `থেক িনয়িমত পড়ার জȄ ǡÛন aতির কের `নয়া। Ìথেম আমপারা (পারা-৩০), তারপর তাবারাকা পারা (পারা-
২৯) এভােব পড়েত থাকেবন। 
-আųাহ তাআলার িকতােব `য আেদশাবলী পাওয়া যায় তা বাƍবায়েন যĢশীল হওয়া। 

আমরা ̫‘আ’ করিছ যােত আųাহতাআলা িসয়াম, িƢয়াম সŜł করার তাওিফক দােনর মাȃেম আমােদর উপর রমজান মাস পাওয়ার 
`নয়ামত ̵ণ � কের `দন। আমােদর পì `থেক তা ক̺ল কের `নন এবং আমােদর ƸÛ-িব̈¸িতƧেলা মাফ কের `দন। 
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রমজােন নারী 

অপােরশেনর কারেণ রäপাত িক `রাযা রাখার `ìেÇ বাধা হেব? 

Ìŷ 
আিম Ìায় ̫ই মাস আেগ সĺান Ìসব কেরিছ। এখনও িনফােসর রä বŁ হয়িন। `রিডও»াফার ডাäার পরীìা কের আিবŻার 
করেলন `য, জরা�ুর িভতের বাÿার ŋােসĳােরর একÛ ̖কেরা রেয় `গেছ। এÛ ̬র করার জȄ আিম অপােরশন কিরেয়িছ। অপারেশন 
কিরেয়িছ রমযােনর এক সŇাহ অিতবািহত হওয়ার পর। অপােরশেনর পর `থেক আিম `রাযা রাখিছ। যিদও রäপাত এখনও বŁ 
হয়িন। এখন আিম িক করব? আমার `রাযা রাখা িক সÝক? এখন িক সহবাস করা যােব; অপােরশেনর পের রäপাত এখন এেকবাের 
কম। 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

িনফােসর সেব �াÿ সীমা চিųশ িদন। চিųশ িদন পর নারী পিবÇ হেয় যােবন। িতিন `রাযা রাখেবন, Ǹামী তার সােথ সহবাস করেত 
পারেব; এমনিক যিদ রäপাত হয় ত̺ও। চিųশ িদন পেরর রäপাত রäìরণ িহেসেব গȀ হেব; িনফাস িহেসেব নয়। 

ইিত̵েব � এ িবষয়Û দিললসহ িবƍািরত 106464 নং ÌেŷাĠের উেųখ করা হেয়েছ। 

অতএব, অপােরশেনর পর আপনার `রাযা রাখা সÝক; এমনিক রäপাত চলমান থাকেলও। 

রমযান মােসর `য এক সŇাহ আপিন `রাযা রােখনিন `সƧেলা কাযা করা আপনার উপর আবȋক। 

আর চিųশ িদন পর `থেক `য নামাযƧেলা আপিন পেড়নিন `সƧেলা ইনশাআųাȮ  কাযা করা আপনার উপর আবȋক নয়। 

আųাহই সব �Ĉ। 
 

 

`য নারীর বাÿা Ȅাচারাল িফিডং এর উপর ২০% িনভ �র কের এমন নারীর `রাযা না-রাখা 

Ìŷ 
আমার িশǥর বয়স Ìায় একমাস। `স Ȅাচারাল িফিডং এর উপর Ìায় ২০% িনভ �র কের। কারণ ̫ধ কম। তার বাকী Ìেয়াজনী ˼িÇম 
̫ধ িদেয় ̵রণ করা হয়। আিম এমন `দেশ থািক `যখােন `রাযা ১৭ ঘĳা। এমতাবƎায় আমার `রাযা রাখার ǹƣম িক? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

আিম এই ÌŷÛ আমােদর শাইখ আ˅র রহমান আল-বাȩ রােকর কােছ `পশ কেরিছ। িতিন বেলন: এই নারী `রাযা না-`রেখ পরবতƞেত 
`ছাট িদনƧেলােত কাযা পালন করেবন। 

আųাহই সব �Ĉ। 
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`য `রাযাদার নারীর িনফােসর রäপাত বŁ হেয় ̴নরায় িফের এেসেছ 

Ìŷ 
জৈনক িনফাস»ƍ নারী এক সŇােহর মেȃ িনফাস `থেক পিবÇ হেয় `গেছন। িতিন রযমােনর িক̋িদন সাধারণ ̀সিলমেদর সােথ 
`রাযাও `রেখেছন। এরপর ̴নরায় তার রäপাত ǥǡ হেয়েছ। এমতাবƎায় `সই নারী িক `রাযা রাখেবন না? িতিন `য িদনƧেলার `রাযা 
`রেখেছন এবং `য িদনƧেলার `রাযা ভû কেরেছন সবƧেলার কাযা পালন িক তার উপর আবȋক হেব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

যিদ `কান নারী চিųশ িদেনর `ভতের িনফাস `থেক পিবÇ হেয় যান; এরপর িক̋িদন `রাযা রােখন, এরপর চিųশ িদেনর `ভতেরই 
আবার রäপাত ǥǡ হয়; তাহেল তার `রাযা রাখা সিহহ। `য িদনƧেলােত রäপাত আবার িফের এেসেছ `স িদনƧেলােত িতিন নামায 
ও `রাযা বজ�ন করেবন। `কননা এÛ িনফােসর রä। যতিদন পয �ĺ না িতিন পিবÇ হন িকংবা চিųশ িদন ̵ণ � হয়। যখনই িতিন চিųশ 
িদন ̵ণ � করেবন তখন `গাসল করা তার উপর ওয়ািজব; এমনিক যিদ িতিন পিবÇতার `কান আলামত না `দেখন ত̺ও। `কননা 
আেলমেদর ̫েটা অিভমেতর মেȃ সব �ািধক ǥī অিভমত হেলা: চিųশ িদন হেĂ িনফােসর সব �েশষ সীমা। এরপর রäপাত অȆাহত 
থাকেল Ìিত ওয়ােäর জȄ ও̓ করা তার উপর আবȋক; যতিদন না রäপাত বŁ হয়। ইিƍহাযা»ƍ নারীেক নবী সাųাųাǹ 
আলাইিহস ওয়া সাųাম এভােব করার িনেদ �শ িদেয়েছন। চিųশ িদেনর পর তার Ǹামী তােক উপেভাগ করেত পারেব; এমনিক 
পিবÇতার আলামত না `দখা সেğও। `কননা উেųিখত অবƎার রäপাতÛ ̫িষত রä। যা নামায পড়া ও `রাযা রাখার জȄ ÌিতবŁক 
নয় এবং Ǹামী ক̧�ক তার ƌীেক উপেভাগ করার `ìেÇও ÌিতবŁক নয়। 

িকǕ যিদ চিųশ িদেনর পেরর রäপাতÛ তার অভ¸াসগত হােয়েযর সমেয় পেড় তাহেল িতিন নামায ও `রাযা বজ�ন করেবন এবং 
এটােক হােয়য িহেসেব িবেবচনা করেবন। আųাȮ ই তাওিফকদাতা।[সমাŇ] 

ফািযলা̥শ শাইখ আ˅ল আিযয িবন বায (রহঃ) 

ফাতাওয়াত ইসলািমͩা (২/১৪৬) 
 

 

এক নারী গভ �বতী, তার িক̋ Õাব িনগ �ত হয়; িতিন িক নামায ত¸াগ করেবন? 

Ìŷ 
আমার ƌী `থেক কিফ-কালােরর একÛ পদাথ � িনগ �ত হেĂ। মােঝমেȃ তার মািসক হয় না। `সিক `রাযা রাখেব ও নামায পড়েব; নািক 
পড়েব না? উেųǼ আমার ƌী তার `Ìগেনিńর Ìথম িদেক, ১ মাস ১৫ িদন। 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 
অেনক আেলেমর মেত, গভ �বতী নারীর হােয়য হয় না। এÛ আ̺ হািনফা ও আহমাদ এই ̫ইজন ইমােমর অিভমত।[`দ˽ন: আল-
̀গনী (১/৪৪৩)] 

এই অিভমতÛ Ǝায়ী কিমÛর আেলমগণ িনব �াচন কেরেছন। 

অপর একদল আেলেমর মেত, গভ �বতী নারীর হােয়য হেত পাের। এÛ মােলক ও শােফিয় এই ̫ই ইমােমর অিভমত।[`দ˽ন: আল-
মাজ̀ (২/৪১১-৪১২)] 

এই অিভমতÛ শাইখ ̀হাšদ িবন ইÎািহম ও শাইখ ইবেন উছাইমীন তারঁা িনব �াচন কেরেছন। 

তেব শত � হেলা িনগ �ত রেäর aবিশŽ¸ হােয়েযর রেäর aবিশŽ¸ হেত হেব এবং হােয়েযর সময়মত হেত হেব। 
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ইিত̵েব � 226060 নং ÌেŷাĠের এ িবষয়Û আেলািচত হেয়েছ। 

তেব উপেরাä অিভমতǀেয়র `কানÛ মেতও আপনার ƌী `থেক িনগ �ত Õাব হােয়য নয়। `কননা `সÛ হােয়েযর রেäর aবিশেŽ¸ নয় 
এবং হােয়েযর সময়মত নয়। 

অতএব, আপনার ƌী পিবÇ অবƎায় আেছন। িতিন নামায পড়েবন, `রাযা রাখেবন এবং পিবÇ নারীগণ যা যা করেত পােরন িতিনও তা 
তা করেত পারেবন। 
 

 

রমযান মােস মািসক বŁ কের রাখা 

Ìŷ 
`কান `কান নারী রমযান মােস ইĂা˼তভােব ট¸াবেলট `খেয় মািসক (হােয়য) বŁ কের রােখন। এ কাজ করার Ìেরাচনা হেĂ যােত 
কের রমযােনর `রাযা পের কাযা পালন করেত না হয়। এটা করা িক জােয়য? এেìেÇ িক িবেশষ `কান শত � রেয়েছ যােত কের এ 
নারীগণ এ কাজÛ না কেরন? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এ মাসয়ালায় আমার ̭িŽভিû হেĂ— `কান নারী `যন এ কাজÛ না কেরন। আųাȮ  যা িনধ �ারণ কের `রেখেছন এবং নারী জািতর জȄ 
যা িলেখ `রেখেছন `সটা `সভােবই থাƣক। কারণ এ মািসক `দয়ার মেȃ আųাȮ র িবেশষ ̀ঢ় রহȎ রেয়েছ। এই ̀ঢ় রহȎÛ নারীর 
Ì˼িতর সােথ সামČȎ̵ণ �। যিদ এই মািসকেক বাধা»ƍ করা হয় িনঃসেľেহ এর Ìিতি¹য়ায় নারীর শরীেরর উপর ìিতকর Ìভাব 
পড়েব। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: “ ìিত করা নয় এবং পাŨাপািŨ ìিত করাও নয়”। তাছাড়া এই 
ট¸াবেলটƧেলার গভ �াশেয়র উপর ìিতকর Ìভাব রেয়েছ যা ডাäারগণ উেųখ কের থােকন। তাই এই মাসয়ালায় আমার ̭িŽভিû হেĂ 
নারীরা `যন এই ট¸াবেলটƧেলা Ȇবহার না কেরন। আųাȮ র তাকদীর ও `হকমেতর জȄ তার Ìশংসা। যখন `কান নারীর হােয়য ǥǡ 
হেব তখন িতিন `রাযা ও নামায `থেক িবরত থাকেবন। যখন পিবÇ হেবন তখন `রাযা ও নামায ̴নরায় ǥǡ করেবন। যখন রমযান 
`শষ হেব িতিন রমযােনর ̋েট যাওয়া `রাযাƧেলার কাযা পালন করেবন। 
 

 

 

`কান নারী রমযান মােস রাłাবাłায় `থেক সময়েক িকভােব কােজ লাগােত পােরন? 

Ìŷ 
আিম জানেত আ»হী ময �াদা̵ণ � রমযান মােস `বিশ `নিক হািছল করার জȄ `কান আমল করা ̀ƍাহাব… িযিকর-আযকার, ইবাদত-
বেľগী, ̀ƍাহাব িবষয়াবিল। আিম `যƧেলা জািন: তারাবীর নামায পড়া, `বিশ `বিশ ƣরআন `তলাওয়াত করা, `বিশ `বিশ ইিƍগফার 
করা, িকয়া̀ল লাইল পড়া…। িকǕ আিম এমন িক̋ কথা জানেত চাই `যƧেলা আিম Ìিতিদন আওড়ােত পারব; যখন আিম 
রাłাবাłায় িকংবা পািরবািরক অȄাȄ কােজ Ȇƍ থাকব তখন। আিম `নিক লােভর ͎েযাগ নŽ করেত চাই না। 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

এই মহান মােস `নক আমল ও ভাল কােজর Ìিত এই আ»েহর জȄ আųাȮ  আপনােক উĠম Ìিতদান িদন। 
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আপিন `য `নক আমলƧেলার কথা উেųখ কেরেছন `সƧেলার সােথ আরও `য সব আমল `যাগ করা `যেত পাের: দান করা, খাবার 
খাওয়ােনা, উমরা করেত যাওয়া, যার ͎েযাগ আেছ ইিতকাফ করা। 

আর কাজ করার সময় `য কথাƧেলা আওড়ােনা `যেত পাের `সƧেলার মেȃ রেয়েছ: ͎বহানাųাȮ , লা ইলাহ ইųাųাহ, আųাǹ আকবার 
বলা। ইিƍগফার করা, `দায়া করা, ̀য়ািĆেনর আযােনর জবাব `দয়া। আপনার িজǻা `যন আųাȮ র িযিকর িদেয় সেতজ থােক। 
সামাȄ িক̋ কথা উÿারণ কের মহা সওয়াব ÌািŇর ͎েযাগ »হণ কǡন। Ìিতবার ͎বহানাųাȮ  বলা একÛ দান, Ìিতবার আলহাম̫ 
িলųাȮ  বলা একÛ দান, Ìিতবার আųাǹ আকবার বলা একÛ দান, Ìিতবার লা ইলাহা ইųাųাǹ বলা একÛ দান। 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: "Ìেত¸ক হাড় (িনরাপেদ) `ভার করায় সদকা করা আবȋক। Ìিতবার ͎বহানাųাȮ  
বলা একÛ দান। Ìিতবার আলহাম̫ িলųাȮ  বলা একÛ দান। Ìিতবার লা ইলাহা ইųাųাহ বলা একÛ দান। Ìিতবার আųাǹ 
আকবার বলা একÛ দান। সৎ কােজর আেদশ `দয়া একÛ দান। অসৎ কােজর িনেষধ করা একÛ দান। ̫ই রাকাত সালা̥দ `দাহা 
(চাশেতর নামায) পড়েল এ সবিক̋র বদেল যেথŽ হেয় যােব।"[সিহহ ̀সিলম (৭২০)] 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলন: "̫েটা বাণী উÿারেণ হালকা, িমযােন ভারী এবং আর-রহমােনর কােছ িÌয়: 

ِ  سُبْحَانَ  َّဃ  ِسُبْحَانَ  ، وَبحَِمْدِه  ِ َّဃ  ِالْعظَِيم   

(͎বহানাųািহ ওয়ািব হামিদিহ, ͎বহানাųািহল আযীম)।"[সিহহ ̺খারী (৬৬৮২) ও সিহহ ̀সিলম (২৬৮৪)] 

রা͏ল সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলন: `য Ȇিä বলেব: 

ِ  سُبْحَانَ  َّဃ  ِوَبحَِمْدِهِ  الْعظَِيم  

(͎বহানাųািহ আযীম ওয়ািব হামিদিহ) তার জȄ জাłােত একÛ খ̎�র ̼ì `রাপন করা হেব।"[͎নােন িতরিমিয (৩৪৬৫); আলবানী 
হািদসÛেক 'সিহহ' বেলেছন] 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: `য Ȇিä বলেব: 

َ  أسَْتغَْفِرُ  َّဃ  َإِليَْهِ  وَأتَوُبُ  الْقَيُّومَ  الْحَيَّ  هوَُ  إلاِ إِلهََ  لا الَّذِي الْعظَِيم   

আƍাগিফǡųাহাল আযীম আųািয লা ইলাহা ইųাǹ ওয়াল হাই͘¸ল কাই͘¸ম ওয়া আ-̥̺ ইলাইিহ) তার Ƨনাহ ìমা কের `দয়া হেব; 
এমনিক `স যিদ িজহাদ `থেক পলায়ন কের থােক ত̺ও।[͎নােন আ̺ দাউদ (১৫১৭), ͎নােন িতরিমিয (৩৫৭৭); আলবানী সিহহ 
আ̺ দাউদ »েĻ হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলন: "̶িথবীেত `কান ̀সিলম যিদ `কান `দায়া কের আųাȮ  তােক তার Ìািথ �ত িবষয় দান 
কেরন িকংবা অ̱Ǣপ `কান মľ তার `থেক ̬র কের `দন; যতìণ পয �ĺ না `স `কান পােপর `দায়া কের িকংবা আģীয়তার সŜক� 
িছেłর `দায়া কের। তখন এক `লাক বলল: তাহেল আমরা অিধক `দায়া করব। নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বলেলন: 
আųাȮ ও অিধক িদেবন।"[͎নােন িতরিমিয (৩৫৭৩); আলবানী হািদসÛেক সিহহ বেলেছন] 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম বেলেছন: "যখন `তামরা ̀য়ািĆনেক আযান িদেত ǥনেব তখন ̀য়ািĆন যা যা বেল `তামরাও 
তা তা বলেব। এরপর আমার উপর দǡদ পড়েব। `কননা `য Ȇিä আমার উপর একবার দǡদ পেড় আųাȮ  তার উপর দশবার 
রহমত বষ �ণ কেরন। এরপর আমার জȄ ওিসলা Ìাথ �না করেব। ওিসলা জাłােতর এমন একÛ ময �াদা যা `কবল আųাȮ র বাľােদর 
মেȃ `কবল একজন বাľার জȄ সমীচীন। আিম আশা করিছ, আিমই হব `সই Ȇিä। `য Ȇিä আমার জȄ ওিসলার Ìাথ �না করেব 
তার জȄ আমার শাফায়াতÌািŇ অবধািরত হেয় যায়।"[সিহহ ̀সিলম (৩৮৪)] 

নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম আরও বেলন: "`কান Ȇিä আযান ǥেন যিদ বেল: 

عْوَةِ  هَذِهِ  رَبَّ  اللَّهُمَّ  ةِ  الدَّ لاَةِ  ، التَّامَّ دًا آتِ  ، الْقَائِمَةِ  وَالصَّ وَعَدْتهَُ  الَّذِي ودًامَحْمُ  مَقَامًا وَابْعَثهُْ  ، وَالْفضَِيلَةَ  الْوَسِيلَةَ  مُحَمَّ   
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আųাǹšা রাǒা হািযিহȠ  দাওয়ািত¢  তাšাহ, ওয়াস সালািতল কািয়মা। আিত ̀হাšাদািনল ওিসলাতা ওয়াল ফািযলাত; ওয়াব আছǹ 
মাকামাম মাহ̀দািনųািয ওয়াদতাহ) তার জȄ আমার শাফায়াত অবধািরত হেয় যায়।"[সিহহ ̺খারী (৬১৪)] 

আরও জানেত `দ˽ন: 4156 নং ÌেŷাĠর। 

আųাȮ  আমােদরেক ও আপনােক উপকারী ইȪ ম ও `নক আমেলর িরিযক দান কǡন। 

আųাȮ ই সব �Ĉ। 
 

এেদর উপর িক `রাজা পালন ওয়ািজব এবং `রাজার কাযা করা অপিরহায �? 

Ìŷ 
`য িশǥ বােলগ হওয়ার আেগ `থেক রমজােনর `রাজা পালন করত। রমজান মােসর িদেনর `বলায় `স বােলগ হল। তােক িক `সই 
িদেনর `রাজা কাযা করেত হেব? একইভােব রমজান মােস িদেনর `বলা `য কােফর ইসলাম »হণ করল, `য নারী হােয়য `থেক পিবÇ 
হল, `য পাগল Ĉান িফের `পল, `য ̀সািফর `রাজা না-রাখা অবƎায় Ǹ́েহ িফের আসল, `য অ͎Ǝ Ȇিä `রাজা িছল না, িকǕ `স 
͎Ǝ হেয় উঠল - এ সমƍ Ȇিäর জȄ `সই িদেনর বািক অংশ `রাজাভûকারী িবষয়স́হ `থেক িবরত থাকা ও `সিদেনর `রাজার কাযা 
আদায় করা িক ওয়ািজব? 
 
উĠর 
আলহাম̫ িলųাহ।. 

Ìেŷ উেųিখত Ȇিäেদর সবার `ìেÇ একই ǹƣম Ìেযাজ¸ নয়। এ Ȇাপাের আমরা আেলমগেণর মতেভদ  ও তােদর বäȆ 
(৪৯০০৮) নং Ìেŷর উĠের উেųখ কেরিছ। 

Ìেŷ উেųিখত Ȇিäেদর ̫Û Ʃেপ ভাগ করা `যেত পাের : 

১) `কান িশǥ যিদ বােলগ হয়, `কান কািফর যিদ ইসলাম »হণ কের, `কান পাগল যিদ Ĉান িফের পায়- তেব তােদর সবার ǹƣম 
এক। `সট হল- ওজর বা অ̎হাত চেল যাওয়ার সােথ সােথ িদেনর বািক অংেশ `রাজা ভûকারী সমƍ ̀ফািĠরাত হেত িবরত থাকা 
ওয়ািজব। িকǕ তােদর জȄ `সই িদেনর `রাজা কাযা করা ওয়ািজব নয়। 

২) অপরিদেক হােয়য»ƍ নারী যিদ পিবÇ হয়, ̀সািফর Ȇিä যিদ Ǹ́েহ িফের আেস, অ͎Ǝ Ȇিä যিদ আেরাǽ লাভ কের- এেদর 
সবার ǹƣম এক। এেদর জȄ `রাজা ভûকারী ̀ফািĠরাত হেত িবরত থাকা ওয়ািজব নয়। কারণ িবরত থাকােত তােদর `কান লাভ 
`নই। `যেহ̥ `সই িদেনর `রাজা কাযা করা তােদর উপর ওয়ািজব। 

Ìথম ও িǀতীয় Ʃেপর মেȃ পাথ �ক¸: 

Ìথম Ʃেপর মেȃ তাকিলেফর তথা শরিয় ভার আেরােপর সকল শত � পাওয়া `গেছ। শত �Ƨেলা হেĂ- বােলগ হওয়া, ̀সিলম হওয়া ও 
আকল (̺িī) সŜł হওয়া। যখন `থেক তােদর উপর শরিয় ভার আেরাপ সাȆƍ হেয়েছ তখন `থেক ̀ফািĠরাত তথা `রাজা 
ভûকারী িবষয় হেত িবরত থাকা তােদর উপর ওয়ািজব; িকǕ `সই িদেনর `রাজা কাযা আদায় করা তােদর উপর ওয়ািজব নয়। কারণ 
যখন `থেক তােদর উপর ̀ফািĠরাত (`রাজা ভûকারী িবষয়) হেত িবরত থাকা ওয়ািজব হেয়েছ তখন `থেক তারা তা `থেক িবরত 
`থেকেছ। এর আেগ `তা তারা `রাজা পালেনর Ȇাপাের ̀কাųাফ (ভারÌাŇ) িছল না। 

পìাĺের, িǀতীয় ƩপÛ িসয়াম পালেনর Ȇাপাের আইনতঃ ̀কাųাফ িছল। তাই তা পালন করা তােদর উপর ওয়ািজব িছল। তেব 
তােদর শিরয়ত অ̱েমািদত ওজর থাকায় তােদরেক `রাজা না-রাখার aবধতা `দয়া হেয়েছ। এ ধরেনর ওজর হেĂ- হােয়য, সফর ও 
`রাগ। এসব ওজেরর কারেণ আųাȮ `রাজার িবধান তােদর জȄ িক̋টা সহজ কেরেছন এবং `রাজা না-থাকা তােদর জȄ aবধ 
কেরেছন। উেųিখত ওজর»ƍ Ȇিä রমজােনর িদেনর `বলায় `ব-`রাজদার থাকােত এ মােসর পিবÇতা িবনŽকারী িহেসেব সাȆƍ 
হেব না। যিদ রমজােনর িদেনর `বলায় তােদর ওজর ̬র হেয় যায় ত̺ও িদেনর বাকী সময়টা `রাজা ভûকারী িবষয়স́হ `থেক িবরত 
থাকােত তােদর `কান লাভ `নই্। কারণ রমজান মােসর পের তােদরেক `সই িদেনর `রাযা কাযা করেত হেব। 
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শাইখ ̀হাšদ িবন সােলহ উছাইমীন রািহমাǹųাহ বেলেছন: 

“ যিদ `কান ̀সািফর `রাজা না-রাখা অবƎায় Ǹ́েহ িফের আেস তেব তার জȄ `রাজা ভûকারী িবষয়স́হ `থেক িবরত থাকা 
ওয়ািজব নয়; িদেনর বাকী সমেয় পানাহার করা তার জȄ aবধ। `যেহ̥ তােক এই িদেনর `রাজা কাযা করেত হেব। তাই এই িদেনর 
অবিশŽাংেশ পানাহার `থেক িবরত `থেক `কান লাভ `নই। এটাই সÝক মত। এÛ ইমাম মােলক, ইমাম শােফয়ীর অিভমত এবং 
ইমাম আহমাদ `থেক ̫ইÛ বণ �নার একÛ। তেব `স Ȇিäর Ìকােȋ পানাহার করা উিচৎ নয়।”  সমাŇ [মাজ́ ফাতাওয়াশ শাইখ 
ইবেন উছাইমীন (১৯/৫৮ নং Ìŷ)] 

িতিন আরও বেলন: 

"`কান হােয়য»ƍ নারী অথবা িনফাস»ƍ নারী িদেনর `বলায় পিবÇ হেল তােদর জȄ `রাজা ভûকারী িবষয়স́হ `থেক িবরত থাকা 
ওয়ািজব নয়। িতিন পানাহার করেত পােরন। কারণ তার িবরত থাকায় `কান লাভ `নই। `যেহ̥ `সই িদেনর `রাজা তােক কাযা 
করেত হেব। এÛ ইমাম মােলক, ইমাম শােফয়ীর অিভমত ও ইমাম আহমাদ `থেক বিণ �ত ̫ইÛ অিভমেতর একÛ। 
ইবেন মাসঊদ রািদয়াųাǹ আনǹ `থেক বিণ �ত হেয়েছ `য, িতিন বেলন: 

آخره فليأكل ارالنه أول أكل من  

“ িদেনর Ìথম অংেশ `য Ȇিä `খেয়েছ িদেনর `শষভােগও `স `খেত পাের।”  অথ �াৎ যার জȄ িদেনর Ìথম অংেশ `রাজা ভû করা 
জােয়য তারঁ জȄ িদেনর `শষ অংেশও `রাজা ভû করা aবধ।“  সমাŇ [মাজ́ ফাতাওয়াশ শাইখ ইবেন উছাইমীন (১৯/৫৯) নং Ìŷ)] 

শাইখ উছাইমীনেক আরও Ìŷ করা হেয়িছল: 

`য Ȇিä রমজান মােসর িদেনর `বলায় শিরয়ত অ̱েমািদত ওজেরর কারেণ `রাজা `ভেûেছ ওজর ̬র হেয় যাওয়ার পর `স িদেনর 
বািক সমেয় পানাহার করা িক তার জȄ জােয়য হেব? 

িতিন উĠের বেলন: 

“ তার জȄ পানাহার করা জােয়য। কারণ `স শিরয়ত অ̱েমািদত ওজেরর কারেণ `রাজা ভû কেরেছ। শিরয়ত অ̱েমািদত ওজেরর 
কারেণ `রাজা ভû করায় তার `ìেÇ রমজােনর িদবেসর পিবÇতা রìা করার দািয়ƺ থােক না। তাই `স পানাহার করেত পাের। 
পìাĺের, `য Ȇিä রমজান মােসর িদেনর `বলায় `কান শরিয় ওজর ছাড়া `রাজা ভû কেরেছ তার অবƎা িভł। তার `ìেÇ আমরা 
বলব: িদেনর বািক অংেশ `রাজা ভûকারী িবষয় `থেক িবরত থাকা তার জȄ ওয়ািজব। যিদও এ `রাজার কাযা পালন করাও তার 
উপর ওয়ািজব। এই মাসয়ালা ̫ইÛর পাথ �েক¸র Ȇাপাের সতক� থাকা বাċনীয়।”  সমাŇ। [মাজ́ ফাতাওয়া আশ-শাইখ ইবেন 
উছাইমীন (১৯/৬০) নং Ìŷ)] 

িতিন আরও বেলন: 

“ িসয়াম িবষয়ক গেবষণাপেÇ আমরা উেųখ কেরিছ `য, `কান নারীর যিদ হােয়য হয় এবং (রমজান মােস) িদেনর `বলায় িতিন পিবÇ 
হন তেব `সই িদেনর বাকী অংেশ তােক পানাহার `থেক িবরত থাকেত হেব িক- এ Ȇাপাের আেলমগণ মতেভদ কেরেছন।   

আমরা বলব: এ মাসয়ালায় ইমাম আহমাদ রািহমাǹųাহ `থেক ̫Û অিভমত বিণ �ত হেয়েছ। ইমাম আহমাদ `থেক সব �জনিবিদত মত 
হল- িদেনর বািক অংেশ `রাজা ভûকারী সমƍ ̀ফািĠরাত `থেক িবরত থাকা `স নারীর উপর ওয়ািজব। ͎তরাং `স পানাহার করেব 
না। 

িǀতীয় মত হেĂ- তার জȄ ̀ফািĠরাত `থেক িবরত থাকা ওয়ািজব নয়। তাই পানাহার করা তার জȄ জােয়য। আমরা বলব: এই 
িǀতীয় মতÛ ইমাম মােলক ও ইমাম শােফিয় (রাঃ) এরও অিভমত। এÛ ইবেন মাসঊদ রািদয়াųাǹ আনǹ `থেকও বিণ �ত। িতিন 
বেলন: 

آخره فليأكل النهار أول أكل من  
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"`য Ȇিäর জȄ িদেনর Ìথম অংেশ খাওয়া aবধ তার জȄ িদেনর `শষ অংেশও খাওয়া aবধ।" 
আমরা আরও বলব িভł মত আেছ এমন মাসয়ালার `ìেÇ তািলেব ইলেমর কত �Ȇ হল দিললƧেলা িবচার-িবেŹষণ করা এবং তার 
কােছ `য মতÛ অ»গȀ Ìতীয়মান হয় `স মতÛ »হণ করা। আর দিলল `যেহ̥ তার পেì রেয়েছ `সেহ̥ িভł মতাবলǠীর 
িভłমেতর Ìিত Ǔেìপ না করা। কারণ আমরা রা͏লেক অ̱সরণ করার Ȇাপাের আিদŽ। এ িবষেয় আųাȮ বেলন:    

 ٱلْمُرْسَلِينَ  أجََبْتمُُ  مَاذاَ فَيَقوُلُ  ينَُـادِيهِمْ  وَيوَْمَ 

"`য িদন তােদরেক `ডেক বলেবন: `তামরা রা͏লগণেক িক জওয়াব িদেয়িছেল?" [২৮ ͏রা আল-ƢাǸাǸ : ৬৫] 

িভł মতাবলǠীগণ একটা সিহহ হািদস িদেয় দিলল `দয়। `সটা হেĂ- নবী সাųাųাǹ আলাইিহ ওয়া সাųাম িদেনর মȃভােগ ‘আǥরা’-
র `রাজা পালেনর আেদশ িদেয়িছেলন। তখন সাহাবীরা িদেনর বািক অংশ `রাজা-ভûকারী িবষয় `থেক িবরত `থেকেছন। আমরা 
বলব, এই হািদেস তােদর পেì `কান দিলল `নই। কারণ ‘আǥরা’-র `রাজা পালেনর `ìেÇ ‘ÌিতবŁকতা ̬র হওয়া’ (হােয়য, 
িনফাস, ƣফর ইত¸ািদ)-র `কান Ȇাপার িছল না। বরং `সেìেÇ ‘ন̥ন ওয়ািজব দািয়ƺ বত �ােনার’ Ȇাপার িছল। 

‘ÌিতবŁকতা ̬র হওয়া’ ও ‘ন̥ন ওয়ািজব দািয়ƺ বত �ােনার’ মেȃ পাথ �ক¸ রেয়েছ। ‘ন̥ন ওয়ািজব দািয়ƺ বত �ােনার’ অথ � হল- `য 
কারেণ `কান িবধান আবȋকীয় হয় `স কারণ উপিƎত হওয়ার আেগ `সই ǹƣমÛ সাȆƍ হয় না। পìাĺের ‘ÌিতবŁকতা ̬র 
হওয়ার’ অথ � হল- িবধান সাȆƍ আেছ; িকǕ ÌিতবŁকতা থাকায় `সটা বাƍবায়ন করা যায় না। িবধান ওয়ািজব হওয়ার কারণ পাওয়া 
`গেলও এই ÌিতবŁকতার উপিƎিতেত িবধানÛ পালন করা ǥī হেব না। 

এই মাসয়ালার সােথ সা̭ȋ̵ণ � অȄ একÛ মাসয়ালা হেলা- `য Ȇিä রমজান মােস িদেনর `বলায় ইসলাম »হণ করল তারঁ `ìেÇ 
`রাজার দািয়ƺ তার উপর ন̥নভােব বত �াল। 

এ রকম আেরা একÛ উদাহরণ হল- `কান নাবােলগ যিদ রমজান মােস িদেনর `বলায় সাবালক হয় এবং `স `ব-`রাজদার থােক তেব 
তার `ìেÇও `রাজার দািয়ƺÛ ন̥নভােব বত �ায়। 

তাই `য Ȇিä িদেনর `বলায় ইসলাম »হণ কেরেছ আমরা তােঁক বলব: িদেনর বািক অংেশ `রাজা ভûকারী িবষয়বǭ `থেক িবরত 
থাকা আপনার উপর ওয়ািজব। তেব এ `রাজাÛ আর কাযা করা আপনার উপর ওয়ািজব নয়। 

অ̱Ǣপভােব রমজান মােসর িদেনর `বলায় `য নাবােলগ বােলগ হেয়েছ আমরা তােক বলল: িদেনর বাকী অংেশ `রাজা ভûকারী 
িবষয়বǭ `থেক িবরত থাকা `তামরা উপর ওয়ািজব। তেব এ `রাজাÛ কাযা করা `তামার উপর ওয়ািজব নয়। 

িকǕ রমজােনর িদেনর `বলায় `য ঋ̥বতী নারী পিবÇ হেয়েছ তার `ìেÇ িবধানÛ িভł। আেলমগেণর ইজমা তথা সব �সšত মত 
হেĂ- তার উপর `রাজাÛ কাযা করা ওয়ািজব। ঋ̥বতী নারী যিদ রমজােনর িদেনর `বলায় পিবÇ হয় তাহেল িদেনর বাকী অংশ 
`রাজা ভûকারী িবষয়ািদ `থেক িবরত থাকায় তার `কােনা উপকাের হেব না, এই িবরত থাকাটা `রাজা িহেসেব গȀ হেব না। বরং 
তােক `রাজাÛ কাযা করেত হেব। এ Ȇাপাের আেলমগণ  ইজমা কেরেছন। 

এই আেলাচনার মাȃেম ‘ন̥ন কের ওয়ািজব দািয়ƺ বত �ােনা’ ও ‘ÌিতবŁকতা ̬র হওয়া’ এর মেȃ পাথ �ক¸ জানা `গল। ͎তরাং 
হােয়য»ƍ নারী রমজােনর িদেনর `বলায় পিবÇ হওয়ার মাসয়ালাÛ ‘ÌিতবŁকতা ̬রী̾ত হওয়া’ `Óণীর মাসয়ালা। পìাĺের `কান 
িশǥর বােলগ হওয়া অথবা Ìŷকারীর উেųিখত রমজােনর `রাজা ফরজ হওয়ার আেগ ‘আǥরা’ িদেনর `রাজা ফরজ হওয়া- এর 
মাসয়ালাÛ ‘ন̥ন কের ওয়ািজব দািয়ƺ বত �ােনা’ শীষ �ক মাসয়ালা। আųাহই তাওিফক দাতা। ”  সমাŇ। 

[মাজ́ ফা¢ ওয়া আশ-শাইখ ইবেন উছাইমীন (১৯/৬০ নং Ìŷ)] 
 

 


