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��� అ��్ార యం 

��ి్మల�్ల  ��ర��్మ �ర���మ్ 

సకల ప్రశంసల�, ��త్ త్రమ�ల�, కృతజ్ఞతల� సర్వ ల��ాల ప్రభ���ౖన 
అల�్ల హ్ �� ����ాత్ � మ��య� అం�మ ప్రవకత్  మ�హమ్మద్ సల్ల ల�్ల హ� 
అల�ౖ�� వసల్ల ం��ౖ, ఆయన క�ట�ం�క�ల��ౖ మ��య� ఆయన సహచర�ల��ౖ 
అ��క ����నల� వ��ష్ంచు �ాక!  

అమల్ �ంత్ ఇబ�్ర ��ం అన్-న�ా్వన్ ర�ం�న “దుఆ: అల�్ల హ్ 
అనుబం����� ��ళం�ె�” అ�� సంకలనం గ���ం� ��క� �ె��ిన��. ఇ�� 
��లక���న ప్రమ�ఖ సమసయ్లను �వ��ం�ే ప్ర�జనకర���న సంకలనం 
అ� గ���త్ం��ను. ���� సంకలనం �ేయడంల� అనుస��ం�న ఆచరణ�త్మక 
�����ల� ప���త్�ా ప్ర�జనకరం�ా మ��య� అత�య్తత్మం�ా ఉ��న్�. 
���� అమ�లయ్���న���ా �ేయమ� మ��య� ఈ ప్ర�జనకర���న ప��� 
బదుల��ా ��� రచ��్ర�� త��న ప్ర�ఫలం ప్ర�ా��ంచమ� ��ను అల�్ల హ్ 
ను అ��్థసుత్ ��న్ను. రచ��్ర �క్క అభయ్ర్థన ��రక�, ��ను ఈ ��� 
అ��్ార య��న్ �్ార �ాను.  

ప్రవకత్ మ�హమ్మద్ సల్ల ల�్ల హ� అల�ౖ�� వసల్ల ం��ౖ, ఆయన క�ట�ం�క�ల��ౖ 
మ��య� ఆయన సహచర�ల��ౖ అ��క ����నల� వ��ష్ంచు �ాక! 

 

 

��క్టర్ �ా�హ్ �న్ మ�హమ్మద్ అస్-స��ర్. 
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అం��తం 
 

 అల�్ల హ్ ��ౖప� �ేత�ల� ఎ�ేత్  ప్ర� ఒక్క����.  
 ��ాశ �ెందక�ం�� �రంతరం అల�్ల హ్ ను �్ార ��్థం�ే ప్ర� ఒక్క����. 
 ��ా్వసం, ప్ర�కష్ మ��య� ఆశ�� �్ార ��్థం�ే ప్ర� ఒక్క����. 
 ఇక ��వలం అల�్ల హ్ మ�త్ర�� తనక� బ�ధల నుం�� ఉపశమనం 

ప్ర�ా��ంచ గలడ� �శ్వ�ిం�ే ప���త్�ా �ర���స్���� గ����న వయ్��త్��. 
 తన �్ార ర్థన ఆ���ంప బడ�త�ంద�� ఆశ ��ల�ప్�, ��ాశ అంచున 

�లబ�� ఉనన్ ప్ర� ఒక్క����. 
 తన అవస�ాల ��రక� అల�్ల హ్ ��ౖప� �ేత�ల� ఎ�ేత్  ప్ర� ఒక్క����. 
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ఒక అదుభ్త ఆ�ా��రణం 

 

جِيبُ دَعْوَةَ {
ُ
لكََ عِبَادِى َ�ّ�يِ فإَِ�يِّ قَرِ�بٌۖ  أ

َ
اعِ ٱوَ�ذَا سَ� إذَِا دَ�اَنِۖ  فلَيَْسْتَجِيبُوا  �دَّ

 ١٨٦ :ا��قرة }�يِ وَ�ُْ�ؤْمِنُوا �يِ لعََلَّهُمْ يرَشُْدُونَ 
 

[�� ��సుల� �� గ���ం� �నున్ అ����నప�ప్డ�, (�ా���� �ెప�ప్) 

�శ్చయం�ా ��ను �ా���� స�పంల��� ఉ��న్ను. ��డ�క����ార� ననున్ 

��డ�క�నన్ప�ప్డ�, ��ను �ా�� ��డ���ల�క� బదు��ాత్ ను. కనుక �ార� �� 

ఆజ్ఞను �ాట�ం��� మ��య� ననున్ �శ్వ�ిం���. త��్వ�ా �ార� స��్మరగ్ం 

�� ందగలగ���ర�.] 2:186  

 

ఈ ప్ర�ా�ం�ే ప��ల�, ఒక�� �ె���ేటలను మ��య� అత� 
హృదయ��న్ ఆక��ష్ం�ే పదబం��ల�. సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ ఎంత 
��పప్�ాడ� మ��య� ఎంత మ��మ��్వత�డ�, అ��� ఆయన �క� 
ఎంత దగగ్ ర�ా ఉ��న్డ� అ�� ��వన�� ఈ ఆయత� �మ్మ�న్ 
ఉ��స్హపర�సుత్ ం��. ఇ�� � హృదయంల� అల�్ల హ్ �క్క అ�ార���న 
అనుగ�హం మ��య� ����నల��ౖ ఆశలను �ంప�త�ం��. 
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�ీ��క 

మనం ఎవ��� సుత్ ��ాత్ � మ��య� ఎవ�� నుం�� మనం 
స�యం, కష్మ�పణ అ��్థ�ాత్ � ఆ అల�్ల హ్ �� ప్రశంసల�న్ �ెందు���. 
మనల�� �ెడ�ల నుం�� ��మ� అల�్ల హ్ శరణ� ��డ�క�ంట���న్మ�. 
అల�్ల హ్ ఎవ��� స��్మరగ్ంల� న���ి�ాత్ �ో , అత��� తప�ప్���� పట�్టం�ే 
�ా��వ్వర� ఉండర� మ��య� ఎవ��� ఆయన మ�రగ్భ్రష్టత్వంల� వ��� 
���ాత్ �ో , అత��� ���� చూ�� �ా��వ్వర� ఉండర�. ఒక్క అల�్ల హ్ తపప్, 
ఆ�ాధనలక� అర�్హ �ైన �ా�ెవ్వడూ ల�డ� ��ను �ాకష్య్�సుత్ ��న్ను 
మ��య� మ�హమ్మద్ ఆయన ��సుడ� మ��య� సం�ేశహర�డ� అ� 
��ను �ాకష్య్�సుత్ ��న్ను. 

جِيبُ دَعْوَةَ {
ُ
لكََ عِبَادِى َ�ّ�يِ فإَِ�يِّ قَرِ�بٌۖ  أ

َ
اعِ ٱوَ�ذَا سَ� ذَا دَ�اَنِۖ  فلَيَْسْتَجِيبُوا إِ  �دَّ

 ١٨٦ :ا��قرة }�يِ لعََلَّهُمْ يرَشُْدُونَ  �يِ وَ�ُْ�ؤْمِنُوا
[�� ��సుల� �� గ���ం� �నున్ అ����నప�ప్డ�, (�ా���� �ెప�ప్) 
�శ్చయం�ా ��ను �ా���� స�పంల��� ఉ��న్ను. ��డ�క����ార� ననున్ 
��డ�క�నన్ప�ప్డ�, ��ను �ా�� ��డ���ల�క� బదు��ాత్ ను. కనుక �ార� �� 
ఆజ్ఞను �ాట�ం��� మ��య� ననున్ �శ్వ�ిం���. త��్వ�ా �ార� స��్మరగ్ం 
�� ందగలగ���ర�.] 2:186 

అల�్ల హ్ �క్క �ా�పయ్త & ఆ�ాయ్యతల అనుభ��� క���ం�ే 
అప�ర్వ���న, అదుభ్త���న వచనం ఇ��. ఒక ��త్ర���న �ేజసుస్ను 
మనల� �ంప�త�ం�� మ��య� ��సు���� మ��య� ప్రభ�వ�క� మధయ్ గల 
బల���న ��సయ్ం ఉ���� సంతృ�ిత్  మ��య� ఉపశమనం�� క�ిప్ ��సుత్ ం��. 
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�����ౖ �� ���్ాఘ ల�చన ���న్ అర్థవంత���న మ�రగ్దర్శ�ాల�, 
ప్ర�జ��ల�, వచనం �క్క ���ాల� మ��య� అ�ా్థ ల గ���ం� ల��ైన 
అంతరద్ృష�్ట ల�� మ����ిం��. దుఆల�� ��సులను �ా�� ప్రభ�వ�క� దగగ్ర�ా 
�సుక� ����్ళ అ��క కథల�, వృ��త్ ం��ల� మ��య� కథ��లను ��ను గ�ర�త్  
�ేసుక���న్ను; ��సుల� తమ �్ార ర్థనల� అం��క��ంచబడట�� �ాక�ం�� 
��ల� ఆ��ా్వ��ల� మ��య� అనుగ��ల�� ప్ర�ఫలం �� ం��ర�. ఇ�� ��ను 
ఉప��య్స ���ణ�� �్ార రం�సుత్ ��న్న� ప్రకట�ంచ����� ��ల� త��నంత 
నమ్మకం క���ం�ం��. ఈ వచ����� సంబం��ం�న తమ తమ �జ���న 
అనుభ�ాల� మ��య� కథ��ల�� ��క� స�యం �ేయవల�ిం���ా ��ను 
��ంతమం�� �� ద��మణ�లను అభయ్��్థం��ను. అల�్ల హ్ �ా���� ప�ష్కలం�ా 
ప్ర�ఫలం ప్ర�ా��ంచు �ాక!  

�� స్వంత అనుభ�ాల� మ��య� కథ��ల�� �� ప����ధనను 
ర��వ� �ేసూత్  ఉప��య్�ాల� ఇ��్చను. ఈ పదధ్� �� ఉప��య్�ాలను ��ల� 
బ��ా ప్ర���తం �ే�ిం��. ఇం�ా ఎక�్కవ ప్ర�జనం ��సం, ఆ 
ఉప��య్�ాలను �్ార తర�పంల� సంకలనం �ేయ�ల�� ఆల�చన వ�్చం��.  

ఈ ప�సత్ కంల� �వ��ం�న అనుభ�ాల� మ��య� కథ��ల��, 
అల�్ల హ్ �ా�ాద్ నం �క్క �ాధయ్తను ��ను దృఢం�ా ధృ�క��ం��ల� �� 
సంకలప్ం ఎంతమ�త్రమ� �ాదు. �జ����, అల�్ల హ్ �� ఇ�్చన �ా�ాద్ నం 
�క్క �్ార మ�ణ�కత��ౖ ��క� ఎట�వంట� సం�ేహం ల�దు. ��� తల, �ాఠక�ల 
ఆస��త్� �����త్ ంచ����� మ�త్ర�� ఆ �ాథల� ప�సత్ కంల� ప్ర�ాత్ �ంచబ��్డ �.  

���� �సత్ ృతం�ా �ాయ్�ింప జ�య�ల� మ��య� ప్ర�జనకర 
���న���ా �ేయ�ల�, �ాయప��న ఆత్మలను నయం �ేయ�����, �ాయ 
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ప��న గ�ం�ెలల� సంతృ�ిత్ � క���ంచ����� మ��య� �����న మనసుస్ల� 
��ల���వ����� �ర�గ�డ��ా �ేయమ� అల�్ల హ్ ను ��డ�క�ంట���న్ను.  

రకర�ాల ఆల�చనల��, ఉప�గకర���న సమ���రం�� ల��� 
సూచనల�� ��క� స�యం �ే�ిన ప్ర� ఒక్క���� మ��య� ప�సత్ క 
ప్రచురణక� సహక��ం�న ప్ర� ఒక్క���� �� కృతజ్ఞతల� �ె�యజ�సుత్ ��న్ను. 
అల�్ల హ్ �ా���� ప���త్  ప్ర�ఫల��న్ ప్ర�ా��ంచు�ాక!  

ఈ ప�సత్ కం��ౖ '��� అ��్ార యం' �్ార య����� తన �ల���ౖన 
సమయ��న్ ���్చం�నందుక� ��ను ��. �ా�హ్ అస్-స��ర్  �ా���� 
మనసూప్��త్�ా కృతజ్ఞతల� �ెల�ప� క�ంట���న్ను. 

ప్రజలంద���� తన ప�ష్కల���న ప్ర�ఫల��న్ ప్ర�ా��ంచమ� ��ను 
అల�్ల హ్ ను ��డ�క�ంట���న్ను. ఆయన అ�న్ంట���ౖ �ాట�ల�� సమర�్థ డ�. 
ఇం�ా ప్రవకత్  మ�హమ్మద్ సల్ల ల�్ల హ� అల�ౖ�� వసల్ల ం��ౖ అ��క దుర�ద్ ల�.  

 

 

 

అమల్ �ంత్ ఇబ�్ర ��మ్ అన్-న�ా్వన్  

am.alnashwan2@gmail.com 
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దుఆ: ఒక అనుగ�హం, ����న, ఆ��ా్వదం 

దుఆ (�్ార ర్థన) అ���� సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ మనక� 
ప్ర�ా��ం�న అ�ా��రణ���న, అ�ఘ���న అనుగ�హం. తన�� దుఆ 
�ేయమ� అల�్ల హ్ మన�న్ ఆ�ే�ం���డ� మ��య� మన దుఆలక� 
జ�ాబ� ఇ�ాత్ న� �ా�ాద్ నం �ే�ి��డ�. దుఆక� (�్ార ర్థనక�) అతయ్ంత 
�్ార మ�ఖయ్త మ��య� అనంత���న ప్ర�జ��ల� ఉ��న్�. మన 
ధర్మంల�, ఇ�� ఉనన్త���న �ా్థ �� ఆక��ం�ం��. ఇ�� ల�క్కల�న�న్ 
ఆ��ా్వ��లను �సుక� వసుత్ ం�� మ��య� అసంఖ�య్క ప్ర�క�లతలను, 
ఇబ్బందులను దూరం �ేసుత్ ం��. 

దుఆ అ���� �ౌ��ద్ (ఏ��శ్వ���ాసన) �షయంల� సమగ����న�� 
మ��య� ఆ�ాధనల� అల�్ల హ్ పట్ల  ప్ర�ేయ్క���న భయభక�త్ ల� క��� ఉనన్��. 
మనం అల�్ల హ్ ను అ��్థం�నప�ప్డ�, మన దుఆక� జ�ాబ� ఇ�ే్చ�� ఆయన 
మ�త్ర�� అ�� దృఢ���న నమ్మకం�� ప్ర�ేయ్కం�ా ఆయనను ఆ�ా���ాత్ ం. 
అల�్ల హ్ తపప్ మ��వ్వర� దుఆక� అర�్హ ల� �ార�. ��వలం అల�్ల హ్  �� 
ఆ�ా��ం��ల���� దుఆల�� ప్ర��న �ా�ాంశం మ��య� �్ార థ�క షరత�. 

ప్రపంచంల�� ��ా్వ�ి� ర��ంచ����� దుఆ ఒక కవచం వంట���. 
అల�్ల హ్ మనక� ఈ ����నను ప్ర�ా��ం��డ�, మనం ఏ ప���ి్థ �ల���ౖ�� 
మ��య� ఏ సమయంల���ౖ�� ఆయనను �ిలవ����� �ల� క�ప్ం��డ�. 
దుఆ �ేయటం నుం�� మన�న్ ఏ�� �����ంచదు, ఎందుకంట� ఇ�� ఏ�ై�� 
���్ణత సమయ���� ల��� అనుక�ల���న ప���ి్థ ��� ప్ర�ేయ్��ంచబడల�దు. 
హ��థులల� ����్కనన్ట�్ల , ���న్ ���ద్ష్ట  సమయ�ల�్ల  దుఆ �ీ్వక��ంచబ�ే 
అవ�ాశం ఎక�్కవ�ా ఉంద���� �జ��. అ��ే, ��వలం ఆ సమయ�ల�్ల  
మ�త్ర�� దుఆ �ేయ�ల� అ�� సూ�ంచదు. 
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ఇబ్న్ ఖ�య్మ్ ఇల� ప��ార�: అల�్ల హ్ తన అనుగ���న్ ఎవ�� 
��ౖ��ౖ�� క����ిం��� తల�నప�ప్డ�, ఆయన అత�� ��రక� �నయ 
��ేయతల మ��య� అణ�క�వ, నమ�త, ��మయ్తల ��్వ�ాల� �ెర��ాత్ డ�. 
అతడ� ఎల్ల ప�ప్డూ తనను మ�త్ర�� ఆశ��ం�ేల� �ే�ాత్ డ�, అతడ� 
తనల�� ల��ాల�, ��రతల�, అజ�్ఞ నం మ��య� ���ా్క�ా�న్ గ���త్ం�ేల� 
�ే�ాత్ డ�. అ�� తన ప్రభ�వ� �క్క అ�ార���న దయ, ఆ��ా్వదం, కర�ణ, 
అనుగ�హం మ��య� ����నల మహ��య్�న్, ఘనతను ఊ��ంచ����� 
అత���� శ��త్�సుత్ ం��.0

1 

అల�్ల హ్ � ��సం దుఆ తల�ప�ల� �ె���నప�ప్డ�, ఆయన తన 
ఆ��ా్వ��లను ���ౖ క����ిం��లనుక�ంట���న్డ� ఇ�� సూ�సుత్ ం��. 
అల�్ల హ్ తన మ�ందు � ��రక� ��మయ్త మ��య� �నయమ�ల  
తల�ప�ల� �ె���నప�ప్డ� మ��య� ఆయనను ఆశ��ం�న ప్ర��ా��, 
ఆయన తన ఆనందం మ��య� అనుగ�హం�� �మ్మ�న్ క�ిప్ ��య�ల� 
���సుత్ ��న్డ� క��� సూ�సుత్ ం��. 

��ల� దయ�యం�ా, �ర���స్హం�ా, ��ాశ�ా ��ద��కంల� 
గడ�ప� త�నన్ వయ్క�త్ ల� కనబ��నప�ప్డ� ఒ��ంత ఆశ్చరయ్ం కలగవచు్చ. 
�ా�, �ార� ఇపప్ట��� అల�్ల హ్ ను �్ార ��్థం��ల�� ఆల�చ�� �ాక�� వటం అ���� 
మ��ంత ఆశ్చ�ాయ్�న్ క���సుత్ ం��. అల�్ల హ్ ప్రమ�ణం�ా! ఇ�� ఒక �వ్ర���న 
ల�ట� మ��య� �ౌ�ాభ్గయ్ం. అల�ంట� �ార� తమ ఇబ్బం��� ��ల��ంచమ� 
అల�్ల హ్ ను �్ార ��్థంచడంల�, ��డ���నడంల� మ��య� గ�సగ�సల�డ�త� 
అల�్ల హ్ వదద్  �ర��ట�్ట  ��వడంల�� ఆనం���న్ ��ల�ప్త���న్ర�. 

                                                      
1 ����బ్ అల్ �ా�ల్ అస్-స�య్బ్ �నల్ క�మ అత-తత్ �య్� (1/7). 



 

  

��ను స�పంల��� ఉ��న్ను: మ�రగ్దర్శ�ాల� & �యమ�ల� 

10 

అల�్ల హ్ ఎట�్ట  ప���ి్థ త�ల�్ల నూ దుఆ తల�ప�ల� �ె���ే ఉంచు��డ�. 
ఒక��ళ ఆయన మన దుఆ అం��క��ంచక �� ���, మన మనసుస్ను 
ప్ర�ాంతత�� �ంప���డ�. మ�� అల�ంటప�ప్డ�, అల�్ల హ్  ను అ��్థంచక�ం�� 
మన�న్ ఏ� అడ�్డ క�ంట�నన్��? ప్రజల తల�ప�ల� తట్టడం, మ�న�య 
ప్రయ��న్లను మ��య� మ��ాగ్ లను ఆశ��ంచడం అ���� దుఆ తల�ప� 
తట�్ట ల�� ఆల�చనను �స్మ��ం�ేల� �ేసుత్ నన్��? ��వలం దుఆ మ�త్ర�� 
�ేయమ� మ��య� ఎట�వంట� ప్రయ��న్ల� �ేయక�ం�� ��� ఉండమ� 
��ను �క� సల� ఇవ్వడం ల�దు. ����� బదుల��ా, దుఆను �దట� 
మ��య� ప్ర��న���న ప్రయతన్ం�ా �ేయమ� �క� సూ�సుత్ ��న్ను. 
సలఫ్ �ా���న్ (ఉతత్ మ ప���్వక�ల�) తమ బ�ట్ల  ల�సుల� �ె�� �� ���, 
ప���ా్కరం ��రక� అల�్ల హ్ �� �్ార ��్థం�, తమ ప్రయతన్ం �దల� ��ట�్ట �ార�. 
�ా�� హృదయ�ల� అల�్ల హ్ పట్ల  ఎంత అ�ార���న ��ా్వసం�� �ం�� ఉం�ే�� 
���న్ బట�్ట  �ెల�సుత్ నన్��. తమ వయ్వ��ాల�న్ంట�� అల�్ల హ్ క� అపప్��ం�ే 
�ార� మ��య� ప���త్�ా అల�్ల హ్ ��ౖ�� ఆ��రప�ే�ార�. అల�్ల హ్ ప్రకటన: 

 ٥ :الفا��ة }إيَِّاكَ َ�عْبُدُ وَ�يَّاكَ �سَْتَعِ�نُ {
[��మ� ��వలం �నున్ మ�త్ర�� ఆ�ా���ాత్ మ� మ��య� స�యం ��సం 
��మ� ��వలం �నున్ మ�త్ర�� అ��్థ�ాత్ మ�] 1:5 

మనం ��వలం అల�్ల హ్ ను మ�త్ర�� ఆ�ా���ాత్ మ�. ఆయన 
స�య��న్ ��రక�ం�� మనం ఆయనను ఆ�ా��ంచల�మ�. ఈ ��ండ� 
పదబం��లను క��� అంశం ఇ��: [��మ� ��వలం �నున్ మ�త్ర�� 
ఆ�ా���ాత్ మ� మ��య� స�యం ��సం ��మ� ��వలం �నున్ మ�త్ర�� 
అ��్థ�ాత్ మ�]. �ాబట�్ట , ప్ర� మ��ి్ల ం తనక� ఆ�ాధనల� స�యం �ేయమ� 
అల�్ల హ్ ను అ��్థం���.  
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దుఆ క��� ఒక రక���న ఆ�ాధన �ాబట�్ట , అల�్ల హ్ స�యం 
ల�క�� �ే, మనం ఆయనను ��డ���ల�మ� అంట� దుఆ �ేయల�మ�. 

అల�్ల హ్ స్వయం సంపనున్డ�. �ాబట�్ట , ఆయన ఆ��నంల� ల�� 
���� �ర� ఆయనను అడగక�డద� �ర� అను��క�డదు. 

అల�్ల హ్ అ�త దయ�ళ�వ�. �ాబట�్ట , తన ల�భత్వం వలన �క� 
ఆయన ప్ర�ా��ంచక�ం�� ఉండ వచ్చ�� ఆల�చన�� �ర� ఆయను 
��డ���వడం నుం�� దూరం �ాక�డదు. 

అల�్ల హ్ మ�త్ర�� సర్వశ��త్మంత�డ�. �ాబట�్ట , �ర� ఆయన 
అ���ార ప����ల� ల�� ��� ��సం మ��య� �క� ఇవ్వల�� ���� 
ఆయన�� అడగ క�డద� �ర� అసస్ల� సం���ంచక�డదు. సృ�ి్టల�� 
ప్ర��� ఆయన ఆ��నంల��� ఉనన్��, ప్ర��� ప్ర�ా��ంచగల సమరధ్త 
ఆయనక� ఉనన్��. 

��వలం అల�్ల హ్ మ�త్ర�� మన �్ార ర్థనలక� జ�ాబ� ఇ�ే్చ శ��త్  
మ��య� �ామరధ్�ం క��� ఉ��న్డ�. తనను �ి��న ప్ర� ఒక్క���� ఆయన 
సప్ం���ాత్ డ�. దుఆ �ేసుత్ నన్�� ఎవర�, �ార� ఏ ప���ి్థ �ల� ఉ��న్ర�� ��ం�� 
సంబంధం ల�క�ం�� ఆయన ప్ర�సప్ందన అంద���� సమగ�ం�ా ఉంట�ం��. 
దుఆక� జ�ాబ� ఇ�ాత్ న� ఆయన �ే�ిన �ా�ాద్ నం �ా��రణం�ా అంద���� 
వ��త్సుత్ ం��. అం�ే �ాక, దుఆక� జ�ాబ� ఇవ్వడంల�, తనక� మ��య� 
��ను �య�ం�న చట�్ట లక� ��ేయత చూ�� �ా���� ఆయన ��ంత 
�్ార ��నయ్త ��ాత్ డ�. సృ�ి్ట �ా�ల నుం�� ఏ మ�త్రం ఆ�ంచక�ం��, అల�్ల హ్  
�� తన ఆశ, ���కష్ణ మ��య� భయ���� తమ బం���న్ ఏ��కృతం 
�ే�ిన �ా���� ఆయన ప్ర�ేయ్కం�ా ప్ర�సప్ం���ాత్ డ�. 
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అల�్ల హ్ అ�ార���న దయగల�ాడ� మ��య� సర్వశ��త్మంత�డ�. 
అందువల్ల , అతయ్ంత ��ర�ణ���న ప���ి్థ త�ల�్ల నూ ��ాశక�ల�ను �ాకం��. 
అల�్ల హ్ �ా�ాద్ ���న్ �శ్వ�ించం��. సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ ఎం�� 
ఉ��ర�డ�, సర్వసంపనున్డ�, సమర�్థ డ� మ��య� ప్ర�సప్ం��ం�ే�ాడ�. 
ఆయన అ�న్ంట���ౖ సమర�ధ్ డ�. ఏ�� ఆయనను అసమర�ధ్ ��ా మ�ర్చదు. 
ఆయన స్థం��ల� ల�క�ం�� ఆ�ా�ా�న్ �లబ�ట�్ట డ�. అసమర్థత మ��య� 
�� మ��తనం ఆయనను అ��గ�ంచదు. ఏ�ై�� జర�ాలంట�, ఆయన 
��వలం ఇల� ���ద్��ాత్ డ�: "అ��� !" అం�ే, అ�� అ��� త�ం��. ఏ�ై�� 
ప���త్  �ేయ�����, ఆయనక� తన ��దల నుం�� మ��య� శ��త్  ల�� 
బ��సల నుం�� ఎల�ంట� మదద్త� అక్కర ల�దు. 

ఒక �్ార మ�ణ�క���న హ��థు ఖు��స్ల�� అల�్ల హ్ ప్రకటన: ఓ �� 
��సుల��ా! �ల� నుం�� అంట� �తత్ం ���న్త�ల� మ��య� 
మ�నవ�లల�  �ట్ట�దట� �ా� నుం�� �ట్ట�వ���ా� వరక� అందర� 
ఒక��ట �లబ��, తమ అవస�ాల�న్ �� వదద్  �ర��ట�్ట క���న్, ��ను 
�ాట�న్ంట�� ���్చ��, అ�� �� దగగ్ ర ఉనన్ ��ంట�్ల  నుం�� ��ం�ెం క��� 
త��గ్ంచదు - సూ���� అంట�క��� సమ�ద్రప� �రంత క��� త��గ్ంచదు.1

1 

మ�నవజ�� మ��య� ���న్త�లల� నుం�� గతంల� జ�్మం�న 
మ��య� �ాబ� �� �ాలంల� జ�్మంచబ� �� �ారందర� ఒ�� ��ట, ఒ�� 
సమయంల� సమ���శ��� తమ రకర�ాల అవస�ాల� �ర్చమ� అల�్ల హ్  
ను ����నట్ల ��ే, ఆయన �ా�� అవస�ాల�న్ంట�� ���్చ��, అ�� ఆయన 
�ా్వ��నంల� ఉనన్��� నుం�� �ే�� త��గ్ంచదు. అల�్ల హ్ �క్క మ�శ��త్ , 
మ��ామ�� జయ్ం మ��య� మ�సంపద ఎంత ప��ప�ర్ణం�ా ఉ��న్� 

                                                      
1 స��హ్ మ��ి్ల ం (2577) 
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ఊ��ంచం��. అ� ఎనన్ట��� తరగ��. ఇబ్న్ రజబ్ ఇల� ప��ార�: 
"అల�్ల హ్  ను మ�త్ర�� అ��్థంచమ� మ��య� �ా�� అవస�ాలను ఆయనక� 
మ�త్ర�� అపప్��ంచమ� ఈ హ��థు ��సులను ��్ర���ిసుత్ నన్��." 2

1 

ఒక��ళ � వదద్  ల���్కంచల�న�న్ అవస�ాల� ఉం��, సం��చం వలన 
�ాట�ల� నుం�� �ే���ౖ�� �ర్చమ� అల�్ల హ్  ను అడగల�క�� �ే, ఆయన � 
అవస�ాల�న్ంట�� �ర్చల�డ� ���ంచడం స���ాదు. ���న్ ప���త 
అవస�ాలను మ�త్ర�� �ర్చమ� అల�్ల హ్ ను అడగకం��, �ా� � 
ఆశయ�ల�న్ంట��, అవస�ాల�న్ంట��, అ�ల�షల�న్ంట�� ఆయన వదద్  
�ర��ట�్ట ��ం��. ఆయన �ేత�ల� �ా�్రంబవళ్ళం�� ��తృత్వంల� �రంతరం 
�ాల� పంచుక�ంట� ఉంట�� మ��య� ఆయన ఆ��ా్వ��ల ����ాల� 
ఎనన్ట��� తరగ��. ఆ సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ సర్వసంపనున్డ�, 
అనంత���న దయగల�ాడ� మ��య� అ�న్ంట��� ప్ర�సప్ం��ం�ే�ాడ� అ�� 
�ాసత్ �ా�న్ ఎల్ల ప�ప్డూ గ�ర�త్ ంచు��ం��. �ే�� ఆయన ��రక� అ�ాధయ్ 
���న���ా మ��య� ఆయన శ��త్�� �ం�నంత ��దద్���ా ���ంచవదుద్ . 
అల�్ల హ్ ఎల్ల ప�ప్డూ ప్ర�సప్ం���ాత్ డ�, అ��ే మనం దుఆల�� తనను 
ఆ�ా��ం��ల���ే ఆయన ����క. దుఆ అ���� మన��ౖ ఉనన్ అల�్ల హ్ �క్క 
అనుగ��లల� ఒక ��పప్ అనుగ�హం. ప్ర� ఒక్క���� తమ మనసుల�� 
���ాలను తమక� న�్చన ప��లల� వయ్��త్క��ం�ే ��్వచ్ఛ ఉనన్��. దుఆ 
��సం, అల�్ల హ్ ఏ�ై�� ���ద్ష్ట  ��షను ల��� అనరగ్ళం�ా ఉచ్చ��ంచబ��న 
పదబం��లను మ�త్ర�� �ాడమ� ఆజ�్ఞ �ించ ల�దు. దుఆ చక్క�ా 
అమర్చబ��న ప��ల��, మం� ����ల� ఉచ్చ��ం��ల� క��� అల�్ల హ్ 
ఆ�ే�ంచల�దు. అం�మ ప్రవకత్ మ�హమ్మద్ (స) ���ద్�ం�న దుఆల 
మ�ాయ్దలను మనం �ాట���త్  ��ల�, అల�్ల హ్ మన దుఆక� జ�ా��ే్చ 
                                                      
1 జ�య�ల్ ఉల�మ్ వల్ ���ామ్ (2/673) 
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అవ�ాశం ఉం��. అ��ే, ఖుర్ఆన్ & సునన్త�లల� ����్కన బ��న 
దుఆలను ఉచ్ఛ��ంచడం అ�నంద�యం. 

ల��ా్మన్ తన క�మ�ర���� ఇల� ప�����డ�: “ఓ �� క�మ�ర���! 
� ��ల�కను కష్మ�పణ ��ర���న్  అల�ాట� �ేసు���వ�్వ, ఎందుకంట� 
అల�్ల హ్  ���న్ ���్ణత సమయ�ల�్ల  తనను ఎవ����� ఏ�ై�� �����ే ���� 
�రస్క��ంచ క�డద� �ర్ణ�ం��డ�.”1  

���ం�� ఆయత� �ౌ��ద్ (ఏకధర్మం) మ��య� ఇ�ిత్ �ా్ఫర్ (కష్మ�పణ 
��రడం) ��ం��ంట�� క��� ఉం��. 

نَّهُ  عْلَمْ ٱفَ {
َ
َّ�  ۥ� ُ ٱ�َٓ� إلَِ�هَٰ إِ� ِ  سْتَغْفِرْ ٱوَ  �َّ  47:19  ١٩ :��مد }ذَ�بكَِ �

[�ాబట�్ట , (ఓ ప్రవ�ాత్ !) బ��ా �ెల�సు��! అల�్ల హ్ తపప్ ఆ�ాధనలక� 

అర�్హ �ైన �ా�ెవ్వడూ ల�డ� మ��య� � ల��ాలను కష్�ంచమ� ��డ���.]   

అందువలన, దుఆ �ౌ��ద్  �� దగగ్�� సంబంధం క��� ఉం��. 
ప��ప�ర్ణ హృదయం�� అల�్ల హ్ క� మ�త్ర�� కట�్ట బ��న ప్ర� ఒక్కడూ తన 
ఆశయ�లను �ా���ాత్ డ�. �ౌ��ద్ ��ర��� అల�్ల హ్  ను అడగడం మ��య� 
��డ���వడ�� ఉతత్ మం, అల�్ల హ్ ప్రకటన: 

ا ُ�نَادِ { نَا سَمِعْنَا مُنَادِيًۭ �َّنَآ إِ�َّ نْ ءَامِنُوالِ�ِْ�يمَ�ٰ  ىرَّ
َ
�ََ�ا  غْفرِْ ٱرَ�َّنَا فَ  برَِّ�ُِ�مْ فَ�َٔامَنَّاۚ  نِ أ

نَا مَعَ  ْ ذُنوَُ�نَا وََ�فِّرْ َ�نَّا سَيِّ�َٔاتنَِا وَتوََ�َّ برَْارِ ٱ�
َ
  ١٩٣ عمران لآ }�

[ఓ మ� ప్రభ�! �శ్చయం�ా ��మ� ఎల����త్  �ి��ే ఒకత�� ���న్మ� 

–అతను ��ా్వసం ��ౖప�నక� �ిల�సుత్ ��న్డ�–‘� ప్రభ�వ�ను �శ్వ�ించం��’ 

అ�. అం�ే, ��మ� �శ్వ�ిం���మ�. ఓ మ� ప్రభ�! మమ్మ�న్ కష్�ంచు. 

                                                      
1 త�ీస్ర్ ఇబ�న్ రజబ్ (2/653) 
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మ� �ా�ాలను కష్�ంచు. మ� �ెడ�లను మ� నుం� దూరం �ే�. 

మ��య� సజజ్నుల�� �ాట� మ�క� మృత�య్వ�ను ప్ర�ా��ంచు.] 3:193 

ఈ ఆయత�ల�, �ార� తమ ఈమ�న్ (��ా్వసం) మ��య� �ౌ��ద్ ����ట 
అల�్ల హ్ ను కష్మ�పణ అ��్థం��ర�. ఖు�ైబ� �న్ మ��ి్ల ం తన దండయ�త్రల� 
ఒట�్ట మన్ల  వదద్ క� ���్ళనప�ప్డ�, అతను �ా��� చూ�ి ��ల� భయప��్డ డ� 
ఉల�్ల �ంచ బ��న��. ��ంట�� అతను మహమ్మద్ �న్ �ా�ీ ఎక్కడ 
ఉ��న్డ� ఆ�ా ��ార�. అతను క�����ౖప� ��ౖనయ్పట�లంల� తన �ల�్ల ��ౖ 
ఆనుక�� స్వరగ్ం ��ౖప� �ే���ళ్లను ��ౖ�� ల��ి ఉ��న్డ� (దుఆల� �మగన్��� 
ఉ��న్డ�) అత��� �ె�య జ�యబ��ం��. ���� చూ�ిన ఖు�ైబ� ఇల� 
అ��న్ర�: "ఆ ��ళ�్ల  ��క� ������ ఖ��గ్ ల�� తయ�ర��ా ఉనన్ లకష్ మం�� 
�ైరయ్వంత�ల�ౖన �రయ�వక�ల కంట� ఎక�్కవ ఆదరణ�య���న�." 4

1   

దుఆ �జ���న శ��త్  మ��య� �ామరధ్�మ� �క్క ప్ర��న మ�లం. 
�రంక��డ� ఎంత బలవంత�డ�, క�� ర�డ�, �ాకష్సుడ�, ���ాతక�డ�, 
ఉగ�� డ� మ��య� ����� ఆ��శం గల�ాడ�, ఉ��్మదుడ� అ���  స��, అతడ� 
తన ��్వ�ా �ౌరజ్��య్��� గ����న ఒక బ���త�డ� స్వరగ్ం ��ౖప� �ేత�ల� ఎతత్ డం 
చూ�ి �ాభ�ా ప�� �� ��డ� మ��య� బ�ంబ�ల��త్  �� ��డ�. ఇ�� అత��� 
�స్మయం�� మ��య� భయం�� అరధ్ం పర్థం ల�క�ం�� మ�ర్ఖం�ా ప్రవ��త్ం�ే 
�ా���ా �ేసుత్ ం��. ఎందుకంట� అత�� బ���త�డ� తన �్ార ర్థనల� అత�� 
గ���ం� ఏ� �ి�ాయ్దు �ేసుత్ ��న్�ో  అత���� �ె�యదు. అం�ే�ాక, 
అణ���తక� గ����న బ���త�ల �్ార ర్థనలక� ప్ర�ేయ్కం�ా ప్ర�సప్ం��ం�ే 
ప్రభ�వ� ఉ��న్డ�� �ాసత్ వం అత���� ఖ�్చతం�ా �ెల�సును. 

 

                                                      
1 �ియ�ర్ ఆల�న్ నుబ�ల (6/270) 
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దుఆ �క్క �్ార మ�ఖయ్త 

దుఆ అ���� అల�్ల హ్ �క్క అ�ార���న ఆ��ా్వ��లల� ఒకట� అ� 
గ���ం�న �ార� అతయ్ంత ఎక�్కవ�ా అనుగ���ంచబ��న �ార� గ���ంచం��. 
అల�్ల హ్ �క� దుఆ �ే�� అనుగ�హం ప్ర�ా��ం�, �క� ��పప్ ఉప�ారం 
�ే�ాడ�� ఈ �ాసత్ �ా�న్ �ర� గ���ం�నప�ప్డ�, � అవస�ాల� �రక 
�� ��� �ర� �్ార ��్థ�ాత్ ర�. ఎందుకంట� అ�� అల�్ల హ్ �క� దగగ్ ర�ా 
ఉ��న్డ� మ��య� ఇతర�లక� ప్ర�ా��ంచ� ���� �క� ప్ర�ా��ం��డ�� 
��వనను �ల� క���సుత్ ం��. 

�ర� దుఆ �ే�ినప�ప్డ�, �శ్చయం�ా అల�్ల హ్ � దుఆ �ంట�డ�� 
��వన �ల� ��ల� ��పప్ అనుభ��� క���సుత్ ం��. తమ దుఆలక� 
జ�ాబ� ల�సుత్ ంద�� మ��య� అల�్ల హ్ తమ �ిల�ప�ను �ంట�డ�� 
అచంచల���న ��ా్వసం క��� ఉనన్�ార� ��ల� ధనుయ్ల�. మహ� నన్త��ైన 
అల�్ల హ్ ప్రకటన: 

ُ ٱقَدْ سَمِعَ  {  ١ :المجادلة }ُ��َ�ٰدِلكَُ �يِ زَوجِْهَا لَّ�يِٱقَوْلَ  �َّ
[(ఓ ప్రవ�ాత్ !) తన భరత్ �షయ��� ��� �ా��సూత్ , అల�్ల హ్ క� �ి�ాయ్దు 

�ేసుక�ంట� ఉనన్ ఆ �ీత్ � మ�టను అల�్ల హ్ ���న్డ�. ఇం�ా, అల�్ల హ్ 

���దద్ �� మధయ్ జ����న సం�ాదనను (క���) ���న్డ�. �శ్చయం�ా 

అల�్ల హ్ (అం��) ����ాడ�, చూ���ాడ�.] 58:1 

అల�్ల హ్ �క్క ప్రవకత్  (స) "దుఆ అంట� ఆ�ాధన" అ� అ��న్ర�� అన్-
��మన్ �న్ బ�ీర్ (అల�్ల హ్ అత���ౖ దయ�ప� �ాక) ఉల�్ల ఖన ప్ర�ారం 
దుఆ అ���� ఒక ఆ�ాధన. తర��ాత ఆయన (స) ఈ ఆయత�ను 
ప��ం��ర�: 
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سْتَجِبْ لَ�م وَقاَلَ {
َ
  ٦٠:�افر }رَ�ُُّ�مُ ادْعُو�يِ أ

[మ�� � ప్రభ�వ� ఏమంట���న్డంట�, “�ర� న��న్ �్ార ��్థంచం��. ��ను � 
�్ార ర్థనలను ఆ����ాత్ ను.”] 40:601 

దుఆ �మ్మ�న్ శత�్ర వ�ల బ��� నుం�� మ��య� క�ా్ట ల బ��� 
నుం�� ర��ం�ే ఒక కవచం వంట���. అల�్ల హ్ �క్క ప్రవకత్ (స) ఇల� 
అ��న్ర�: “��ల�గ� �షయ�లక� వయ్���కం�ా అల�్ల హ్  వదద్  శరణ� 
��డ���ం��. అ� గందర��ళం, దురదృ�ా్ట ల ��డ�ల�, �ెడ� ��ౖప�క� �సుక� 
�� �� �ాట��� వయ్���కం�ా మ��య� శత�్ర వ�ల ��కర���న ఆనం����� 
వయ్���కం�ా ఆశ�యం �� ందం��.”2  

ఈ హ��థు��ౖ �ాయ్ఖ�య్�సూత్ , ��క్ ఇబ్న్ బ�జ్ ర��మహ�ల�్ల  ఇల� 
అ��న్ర�: “ఈ �పత�త్ ల నుం�� �ాట� ��కర���న ప్ర���ాలను 
��ా��ంచ����� అల�్ల హ్  వదద్  శరణ� ��డ����ా�.” 

"దురదృ�ా్ట ల ��డ�ల�" అ�� ప����� దురదృష్టం మ��య� దుఃఖం 
క���ం�ే, �ా�ాల� మ��య� �ిర్్క ల అ�ా����� ��ట�్ట���� ���న్ �ెడ�ల 
��డ�ల� అ� అర్థం. అల�్ల హ్ మన�న్ ర��ంచు�ాక! 

మ��ి ��చన మ��ాగ్ లను ఆశ���ాత్ డ� మ��య� సంభ�ం�ే 
దుఃఖం, అయ��త దురదృష్టం, శత�్ర వ�ల �్ార ణ�ంతక ���ద ���డల� 
మ��య� �ెడ�క� గ��� �ావ����� వయ్���కం�ా అల�్ల హ్  ను ఆశ���ాత్ డ�. 
ఇ�� ఒక ��ా్వ�ి �క్క లకష్ణం. అతను భద్రత ��సం తన ప్రభ�వ�ను 
��డ�క�ంట�డ�. అత��� ఏ�ై�� ఆపద వ�్చనప�ప్డ�, శత�్ర వ�ల� 

                                                      
1 అత్-���్మ�� (3247) 
2 స��హ్ అల్ బ�ఖ��� (6616) 
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సం��షం�� ఉ�� ప్ం���� త�, అత��� ఎగ��� �ే�ాత్ ర�. ఈ �ారణం�ా, 
అతను తనక� ఎదుర��య్ క�ా్ట ల� ల��� �పత�త్ ల నుం�� భద్రత �� ందడం 
��సం ప్రయ�న్�ాత్ డ�. అ�ే�ధం�ా, అల�్ల హ్ �����ం�న �ాప�ా�ాయ్ల� 
మ��య� �����ంచబ��న �షయ�ల గ�ంటల� తనను ��ట�్ట  ���� 
గందర�������, అ�ాచ�ాలక� వయ్���కం�ా అతను అల�్ల హ్  వదద్  శరణ� 
��డ�క�ంట�డ�. అందువల్ల , అల�ంట� �ా�ాల�, �ెడ�ల� మ��య� శత�్ర వ�ల 
ప����ా�న్ ��్ర���ిం�ే దురదృ�ా్ట ల వంట� �ాట� �క్క �ర���న 
ప��ణ�మ�లను ��ా��ంచ����� ఒక ��ా్వ�ి ఈ ���శకర���న క�ా్ట ల 
నుం�� అల�్ల హ్ ను ఆశ���ాత్ డ�. తన��ౖ దురదృ�ా్ట �న్ �ె�ే్చ అల�్ల హ్ 
�����ం�న �షయ�లల� �ాల�గ్ నక�ం�� అతను అల�్ల హ్  వదద్  శరణ� 
��డ�క�ంట�డ�. �ెడ� మ��య� మం� ���� �ర్ణ�ం�ే�ాడ� అల�్ల హ్ 
మ�త్ర��. ��ేయత మ��య� అ��ేయత �క్క చరయ్ల� క��� 
సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ �ే  ఉ�ేద్ �ంచబ��్డ �. అందువల్ల , ఎల్ల ప�ప్డూ 
��ా్వ�ి తనను �ా�ాల�, �ెడ�ల� మ��య� �ిర్్క చరయ్ల బ�రదల� ప�ే�� 
దురదృష్టం నుం�� తనను ర��ంచమ� తన ప్రభ�వ�ను ��ర�క�ంట� 
ఉంట�డ�. అల�్ల హ్ మన�న్ ర��ంచు�ాక! 7

1 

దుఆ అ�న్ ��ా��లను �డ�దల �ేయ����� మ��య� ప���త్  
�ేయ� �ాట�� ప���త్  �ేయ����� ఒక�� హృదయ��న్ �ెర�సుత్ ం��. ఒక�� 
దుఆ ప���త్  �ాక�� ���, అల�్ల హ్ “సర్వశ��త్మంత�డ�, సర్వసంపనున్డ�, 
దుఆల� ����ాడ�, అ�త���న దయగల�ాడ�” అ� గ���ంచడం ��్వ�ా 
అత� హృదయం సంతృ�ిత్  మ��య� ప్ర�ాంతతల�� �ం���� త�ం��. 
అందువలన, అల�్ల హ్  ను ఆశ��ంచ�����, సర్వశ��త్మంత��� మ��మ, 
ఆయన ప్ర�సప్ందన��ౖ ��ా్వ�ా�న్ క���ంచ����� మ��య� అల�్ల హ్ 
                                                      
1 నూర్ అల� అదద్ ర్్బ �� ్ర �ా� మ్, ��ఖ్ ఇబ�న్ బ�జ్ (ర��మహ�ల�్ల హ్) ��బ�ౖస్ట్  
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�ర్ణయం మ��య� �ై�క ఆ��ా్వదం�� సంతృ�ిత్  �ెంద����� దుఆ ఒక 
స్వచ్ఛ���న �ాధనం. దుఆ �క్క అల�ంట� అం�ాల�న్ ప్ర�ాంతత 
మ��య� ప్రసనన్తల ���ా�న్ క����ాత్ �. � ��సం ఈ బ�ధను 
�ర్ణ�ం�న మ�శ��త్  �ె���ా అ�న్ వయ్వ��ాలను �ర్వ���ాత్ డ� 
మ��య� ప్ర��� ఆయనక� �ెల�స� �క� అచంచల���న ��ా్వసం 
ఏరప్��నప�ప్డ� ���న్�ార�్ల  �ర� � బ�ధల� క��� ఆనం���న్ 
అనుభ��ాత్ ర�. ప్రవకత్  (సల్ల ల�్ల హ� అల�ౖ�� వసల్ల ం) ఇల� అ��న్ర�: "ఒక 
మ��ి్ల ం, ప�ర�ష�డ� ల��� �ీత్ �, తన ��తం, ఆ�ిత్  మ��య� సం��నం 
�షయంల� ఎట�వంట� �ాపప� చరయ్ల� ల�క�ం�� అల�్ల హ్  ను ఎదు��్క�� 
వరక� బ�ధను అనుభ�సూత్ �� ఉంట�డ�". 8

1 

అందువలన, �ర� ఓర�ప్, సంతృ�ిత్ , �్ార ర్థన మ��య� ��ా్వ�ా��� 
కట�్ట బ�� ఉంట�, మ��ంత ఎక�్కవ�ా అల�్ల హ్ �క� తన ప్ర�ఫల��న్ 
అం��ంచ����� � ��రక� బ�ధలను (ప��కష్లను) �ర్ణ��ాత్ డ�. 

దుఆ అ���� �మ్మ�న్ � �ి్రయ���న�ా���� దగగ్ర�ా న���ిసుత్ ం��. 
ప్ర�ాంతత మ��య� ప్రసనన్తల�� �మ్మ�న్ �ంప�త�ం��. ఇ�� 
ఆ�ాయ్యత�� �ం��న త�్ల  �క్క ��చ్చ�, సుఖప్రద���న ఒ��ల� ���ా 
పడ���� ఉనన్ ��వ� వల� �క� ప్ర�ాంతతను ఇసుత్ ం��. �ాబట�్ట , � ��సం 
దుఆ �ే�� � �����ల��ి ఉప�ా�ా�న్ �ర� తపప్క అం��క��ం���. 
మనం �్ార ర్థన �ే�ిన త�ా్వత మన�న్ సంత�ష్టత, �ారవశయ్ం మ��య� 
సంతృ�ిత్ �� �ంప����� సర్వశ��త్మంత�డ� తన అదుభ్త���న �ార�ణ�య్�న్ 
పంప���డ�. మన ����కల� ప���త్�ాక �� ���, దుఆ మన హృదయ�లను 
సంతృ�ిత్  మ��య� ఆనందం�� �ంప�త�ం��.  

                                                      
1 స��హ్ అత్-���్మ�� (2399)  
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� క�ా్ట ల గ���ం� �ర� ఎవ�� మ�ం�ై�� ఏకర�వ� ��ట�్టనప�ప్డ�, 
అ�� �క� అవమ�నకరం�ా అ�సుత్ ం��. అతను � సమసయ్ను పట�్టంచు 
��వచు్చ ల��� ���న్ ప��ష్క��ం�ేందుక� శ�దధ్  చూపక�� వచు్చ ల��� ���ా, 
���క ల�క�ం�� ఉనన్ట�్ల  నట�ంచవచు్చ. � సమసయ్ను ప��ష్క��ంచడంల� 
అతను �క� స�యపడవచు్చ ల��� స�యం �ేయక�� వచు్చ. ఒక��ళ 
అత� ��్వ�ా �క� ఒక ప���ా్కరం ల�ం���, అ�� �ావల�ిన  �ా్థ �ల� 
ఉండక �� వచు్చ. �ా�, సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ వదద్  స�యం 
అ��్థంచడం అ���� ����� ప���త్  �నన్ం�ా ఉంట�ం��. �ర� ఆయనను 
��డ�క�నన్ప�ప్డ�, � హృదయం సంతృ�ిత్ �� �ం���� త�ం��. అల�్ల హ్ 
తనను అ��్థం�ే �ా��� ��్ర��ాత్ డ� మ��య� �ర� ఆయనను అ��్థంచక�� �ే 
ఆయన ��పం�ా ఉంట�డ�. ���� ఒక అరబ్ క� ఇల� ఉదహ��ం��డ�: 

�ర� అల�్ల హ్ ను అ��్థంచక�� �ే, అల�్ల హ్ క� ��పం వసుత్ ం��. ����� 
�ర�దధ్ం�ా, �ర� మ�నవ�లను అ�����ే, �ా����  ��పం వసుత్ ం��. 

  అ�న్ంట� కంట� �ం�, అల�్ల హ్ � ��సం ఎంచుక�నన్�� � ��రక� 
ఖ�్చతం�ా అనుక�లం�ా, ��లభయ్ం�ా ఉంట�ంద� �ర� �శ్వ�ిం� 
నప�ప్డ�, అ�� �మ్మ�న్ ప్ర�ాంతత మ��య� �ి్థ�తత్వం, ఉపశమనం, 
�శ్చలత �ి్థ ��� �ేర�్చత�ం��. 

దుఆ అల�్ల హ్  ��ౖ నమ్మ�ా�న్ సూ�సుత్ ం��. ఎందుకంట� అతను 
అల�్ల హ్ ��ౖప� �ేత�ల� ఎ�త్ నప�ప్డ�, అ�� అల�్ల హ్ ��ౖ అత��� ఉనన్ గట�్ట  
నమ్మ�ా�న్ సూ�సుత్ ం��. 

ఎవ����� తన మనసుస్, ఆ�ిత్ , �ిల్ల ల� మ��య� కష్టతర���న 
ప���ి్థ త�ల పరం�ా బ�ధప��నప�ప్డ�, అతడ� తన బ�ధలను మ�నవ 
దృకప్థం�� ����నప�ప్డ� అతను ��ాశక� గ�రవ���డ�. ఈ దురభ్ర���న 
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ప���ి్థ �ల�, అతను అల�్ల హ్ ను ఆశ���ాత్ డ�, అల�్ల హ్ తన ��సం ఏ�ై�ే 
�య�ం���ో  అ�� మ�నవ ��లతల�� ��లవ ల�నంత�ా తనక� 
అనుక�లం�ా ఉంట�ంద�, ప్రకృ� �యమ�ల� �ై�క �ాజ�య్��� వ��త్ంచవ� 
తన అచంచల���న ��ా్వసం�� ఆయనను ��డ�క�ంట���న్డ�. 
సర్వశ��త్మంత�డ�, �శ్వం �క్క అ�న్ వయ్వ��ాలను �ర్వ��ం�ే�ా�ైన 
అల�్ల హ్ ఏ�ై�� ఉ���ల��� �ా�ాల� ��ర�క�ంట�, ��వలం "అ��� " అ� 
అంట�డ� మ��య� ��ంట�� అ�� ఉ���ల��� వ�ే్చసుత్ ం��. అల�ంట� ��వన 
అత� హృదయ��న్ అల�్ల హ్  ��ౖ సంప�ర్ణ���న ��ా్వసం�� మ��య� 
దృఢ���న నమ్మకం�� �� ం���� ��ల� �ేసుత్ ం�� మ��య� అత��� దుఆ 
��సం తన ��ండ� �ేత�ల� ��ౖ�� ఎ�ేత్ ల� �ేసుత్ ం��. 

ఒక��ళ �ర� ��ండ� ��లల �ాట� ప���త్�ా మం��న ప��న ���� 
అ���, �ర� � క�ట�ంబ���� ��రం�ా మ���నట�్ల  ���ం��� మ��య� 
� ��ౖదుయ్డ� �ర� ��ల�క��� అవ�ాశం ల�ద� తన మ�నవ దృకప్థం��, 
��ౖదయ్ప��జ�్ఞ నం�� �మ్మ�న్ కలవర��ట�్ట��, �ర� కృం���� క�డదు. 
బదుల��ా � హృదయ��న్ �ర� భ�మ�య్�ా�ాల వయ్వ��ాల�న్ంట�� 
�ర్వ��ం�ే �ా��� మ��య� ఎవ�� గ���ం�ై�ే ఖుర్ఆన్ ల� ఇల� 
�ెపప్బ��ం�ో  ఆ అల�్ల హ్ �� జత �ేసు���ా�: 

 ٨٠ :الشعراء }وَ�ذَا مَرضِْتُ َ�هُوَ �شَْفِ�نِ {
[“��ను జబ�్బ ప��నప�ప్డ�, ఆయ�� ననున్ నయం �ేసుత్ ��న్డ�.] 26:80     

అల�్ల హ్ �క్క ప్రవకత్  సల్ల ల�్ల హ� అల�ౖ�� వసల్ల ం ఇల� అ��న్ర�: 
“అల�్ల హ్ ఏ�ై�� �ాయ్��� ��� ��ారణను పంపక�ం�� పంపల�దు.”1 

                                                      
1 స��హ్ అల్ బ�ఖ��� (5678) 
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ఎవ�� గ���ం� అ��ే స్వచ్ఛ���న ఆల�చనల� క��� ఉండటమ���� 
ఉతత్మ ఆ�ాధనల� ��గం�ా ప��గణ�ంచబడ�త�ం�ో , ఎవ�� �ారణయ్ం 
ఆ�ాధనలక� ప్ర�సప్ం��సుత్ ం�ో , ఎవ����ే ��వలం "అ��� " అన�ా�� ఉ��� 
ల���� �సుక� �ాగల మ�శ��త్  క��� ఉ��న్�ో , ఎవ����ే అ�న్ ర�ాల 
�ెడ�లను �ర�్మ�ంచగల�ో , ఎవ����ే సృ�ి్ట  �తత్ం ��ౖ �ాట�ల�� �ాడ��ా 
ఉ��న్�ో , ఎవ����ౖ�ే భ�మ�య్�ా�ాలల�� ఏ శ��త్  అ��గ�ంచల��ో , ఆ 
మ�శ��త్మంత����� �ర� � హృదయ��న్ తపప్క�ం�� జ���ం���. 

�ర� అల�్ల హ్  �� ��డ�క�నన్ప�ప్డ�, �ర� మ��మ��్వత�డ�, 
సకల ల��ాల �ార్వ��మ�డ�, అదుభ్త���న సంపనున్డ� మ��య� 
అ�ార���న దయగల �ా���� ��డ�క�ంట�నన్ ��వనల�� �ర� 
ఉనన్త���న అనుభ�� �� ందు��ర�. �ర� అల�ంట� అదుభ్త���న 
అ�ిత్ త్వం�� జతకట�్టన తర��ాత, � ఆత్మను జడ�ా మ��య� �సస్త�త్ వ�ా 
మ�ర్చగల�ార� ఇం��వర� ఉంట�ర�? ఇ�� � ఆ��య్�్మకతల� మ��య� 
�ైరయ్ంల� ఉనన్త���న అనుభ��� క���సుత్ ం��, ఉత్కృష్టతక� �ేర ��సుత్ ం�� 
మ��య� ఉతత్మ���న �ాట�� �ా��ం��ల� ఆ�ాం��సుత్ ం��. దుఆ �ే�� వయ్��త్ , 
తన అ�న్ వయ్వ��ాలల� అత��� స�యప�ే �ి్థ ర���న మ�శ��త్ల� 
ఆశ�యం �� ందు��డ�. ఇక అతడ� �వ�ల నుం�� ఏ� ఆ�ంచడ�. 

ఇబ్న్ �ై�య� ఇల� అ��న్ర�: “ఎవ����� సర్వశ��త్మంత��� 
అనుగ�హం మ��య� ఆ��ా్వదం��ౖ మం� ఆశను క��� ఉంట� మ��య� 
ఆయన మ�త్ర�� తన అవస�ాలను �ర్చగలడ� అ�� దృఢనమ్మకం క��� 
ఉంట�, అ�� అత��� దృఢం�ా అల�్ల హ్ క� అం��తం �ేసుత్ ం�� మ��య� 
�వ�ల బ��సత్వం నుం�� అత��� �మ���త్  �ేసుత్ ం��. అందువల్ల , �వ�ల��ౖ 
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ఒక�� ఆశ అత��� �ా���� ల�బ�ేల� �ేసుత్ ం��, అ��ే సర్వశ��త్మంత�����ౖ 
అత�� ఆశ అత� హృదయ��న్ ఐశ్వరయ్ం��, ప్ర�ాంత�� �ంప�త�ం��.”1    

దుఆ ప్ర�సప్ం��ంచ బడట���� అవసర���న అ�న్ �బంధనలక� 
అనుగ�ణం�ా ఒక�� దుఆ ఉనన్ప�ప్డ�, అత�� దుఆ ప�ష్కల���న 
ఫల�లను మ��య� ఆ��ా్వ��లను ఇసుత్ ంద� అల�్ల హ్ �� ఇ��్చడ�. 

అబ� స��ద్ అల్-ఖు��్ర ఉల�్ల ఖన: ప్రవకత్ (స) ఇల� ప��ార�, “ఏ 
మ��ి్ల ం అ��� �ాపం ల��� రకత్బం���న్ ��్ఛనన్ం �ే���ే�� ల�� ��� 
��రక� దుఆ �ే��త్ , మ�డ� �షయ�లల� ఒక ���� అల�్ల హ్ అత���� 
ప్ర�ా���ాత్ డ�: ��ను��ంట�� ���� అత���� ప్ర�ా���ాత్ డ�, ల��� అత�� 
దుఆక� బదుల��ా అత�� ��రక� పరల�కంల� ప్ర�ఫల��న్ భద్ర పర��ాత్ డ� 
ల��� అత�� నుం�� సమ�న���న �ెడ�ను దూరం �ే�ాత్ డ�." అ�� �నన్ 
�ార� ��ంట�� ��మ� ��ల� దుఆల� �ే�ాత్ మ� �ె�ాప్ర�. ����� ఆయన 
(స) �ార� అ���� ��� కంట� అ��కం�ా సమ���నం ఇవ్వ����� అల�్ల హ్ 
�ిదధ్ం�ా ఉ��న్డ� జ�ా���్చర�. 11

2 

ఏ వయ్��త్  అ��� తనక� అవసర���న�న్ దుఆల� �ేయవచు్చ. 
ఎంత ఎక�్కవ�ా �్ార ��్థ��త్ , అల�్ల హ్ అంత ఎక�్కవ�ా ప్ర�ా���ాత్ డ� మ��య� 
ఆయన �క్క మ�ఖజ���క�  ఎల�ంట� ��ర�� ఉండదు. 

అత� దుఆల� �ా�ాత్మక���న అం�ాల� ల��� రకత్సంబం��లను 
��్ఛనన్ం �ే�� అం�ాల� ల�నట్ల ��ే అత� దుఆక� జ�ాబ� 
ఇవ్వబడ�త�ంద� ఈ హ��థు �� ఇసుత్ నన్��. అత� దుఆక� ఈ 
మ���ంట�ల� ఒక జ�ాబ� ఇవ్వబడ�త�ం��. దుఆ ఎల్ల ప�ప్డూ అత��� 

                                                      
1 ���ాలత�ల్ ఉబ���యయ్హ్ (86) 
2 �ా�హ్ అత్-త��గ్ బ్ (1633)  
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���ల�న్ అందజ�సుత్ ం��. �దట��� దుఆక� తకష్ణ�� జ�ాబ� ల�సుత్ ం��. 
��ండవ�� అత� దుఆక� జ�ాబ� ��ంత �ాలం వరక� �ా��� 
��యబడ�త�ం��. ఇక మ�డవ�� దుఆ అత� నుం�� �ెడ�ను ల��� 
బ�ధను దూరం �ేసుత్ ం��, ఇ�� అత� అవస�ా�న్ ప���త్  �ేసు��వడం కంట� 
��ల� ��ర����న��. ���న్�ార�్ల  అత� దుఆ అత� నుం�� ఏ�ై�� 
��కర���న �ెడ�ను దూరం �ే�ింద�� �షయం �ె�యక, తన దుఆక� 
జ�ాబ� ల�ంచల�ద� ఎవ����� ���ంచ వచు్చ. ఇ�� మ��ి్ల ంల దుఆ 
ఎనన్డూ వయ్ర్థం �ాద� సూ�సుత్ ం��, బదుల��ా అ�� సర్వశ��త్మంత��� 
దయ�� ��ంట�� ల��� ఆలసయ్ం�ా జ�ాబ� �సుక� వసుత్ ం��. �ాబట�్ట , 
��ా్వ�ి ఎట�్ట  ప���ి్థ త�ల�్ల నూ తన ప్రభ�వ�ను అడగడం మ�ను��క�డదు. 
అల�్ల హ్ ప్రకటన: 

لكََ عِبَادِى َ�ّ�يِ فإَِ�يِّ قَرِ�بٌ {
َ
 ١٨٦ :ا��قرة }وَ�ذَا سَ�

[�� ��సుల� �� గ���ం� �నున్ అ����నప�ప్డ�, (�ా���� �ెప�ప్) 
�శ్చయం�ా ��ను �ా���� స�పంల��� ఉ��న్ను.] 2:186 

ఇతర ఆయత�లక� �నన్ం�ా, ఈ ఆయత�ల� సర్వశ��త్మంత��ైన 
అల�్ల హ్ ఇల� ప్రకట�ం��డ�: “�� ��సుల� �� గ���ం� అ����నప�ప్డ�, 
�శ్చయం�ా ��ను �ా���� స�పంల��� ఉ��న్ను.” మ����ౖప�, ��ల� 
ఆయత�లల�, �ార� అ����నప�ప్డ�, సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ ����� 
�నన్ం�ా సమ���నం �ె�ాప్డ�. ఉ��హరణక�, ఈ ఆయత�ల� చూడం��:  

َّهُمْ ۖ �َْ�تَٰ�َ��ٰ ٱوََ�سْ�َٔلوُنكََ عَنِ {   ٢٢٠ :ا��قرة }خَ�رٌْۭ  قلُْ إصِْ�َ�حٌۭ ل
[మ��య� �ార� �నున్ అ��థల గ���ం� ప్ర�న్సుత్ ��న్ర�. �ా���� �ెప�ప్ 
“�ా�� వయ్వ��ాల� చక్క��దద్ట�� ఉతత్మ���న��.] 2:220  
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ى فَ ۖ لمَْحِيضِ ٱوََ�سْ�َٔلوُنكََ عَنِ { ذًۭ
َ
وَ�َ�  لمَْحِيضِ ٱ�يِ  لنّسَِاءَٓ ٱ ْ��زَِلوُاٱ قلُْ هُوَ أ

 ٢٢٢ :ا��قرة }َ�قْرَُ�وهُنَّ حَ�َّيٰ َ�طْهُرْنَ 
[మ��య� �ార� �నున్ ఋత��్ార వం (బహష�్ట ) గ���ం� ప్ర�న్సుత్ ��న్ర�. 
�ా���� �ెప�ప్: “అ�ొ క అ�దధ్  �ి్థ �. �ాబట�్ట  ఋత��్ార వంల� ఉనన్ప�ప్డ�, 
�ీత్ �ల నుం�� �ర� ��ర��ా ఉండం��. మ��య� ��� నుం�� ప���దుధ్ ల� 
�ానంత వరక� �ా��� స��ించకం��. ఎప�ప్�ై�ే ప���దుధ్ లవ�����, 
అప�ప్డ� అల�్ల హ్ �మ్మ�న్ ఆ�ే�ం�న �ా్థ నం నుం�� �ా��� 
స��ించం��.] 2:222 

وحِ ٱوََ�سْ�َٔلوُنكََ عَنِ { وحُ ٱ قلُِ ۖ لرُّ مْرِ رَ�يِّ لرُّ
َ
 ٨٥ :ا���راء }مِنْ أ

[�ార� ఆత్మను గ���ం� �నున్ ప్ర�న్సుత్ ��న్ర�. “ఆత్మ �� ప్రభ�వ� ఆజ్ఞ�� 
(మ���ప��) ఉం��. �క� ఒసగబ��న జ�్ఞ నం బహ�స్వలప్ం” అ� (ఓ 
ప్రవ�ాత్ !) �ా���� �ెప�ప్.] 17:85 

ఇప�ప్డ� ఈ ఆయత�ను మరల� ప����ంచడం: 

لكََ عِبَادِى َ�ّ�يِ فإَِ�يِّ قَرِ�بٌ { 
َ
 ١٨٦ :ا��قرة }وَ�ذَا سَ�

[�� ��సుల� �� గ���ం� �నున్ అ����నప�ప్డ�, (�ా���� �ెప�ప్) 
�శ్చయం�ా ��ను �ా���� స�పంల��� ఉ��న్ను.] 2:186 

�ైవ�ామ�� జయ్ం నుం�� అంట� అల�్ల హ్ నుం�� ప్రతయ్కష్ జ�ాబ� గ���ం� 
�ెల�ప�త�నన్ ఏ���క ఆయత� ఇ��. ఇక్కడ సర్వశ��త్మంత��ే తన 
��సులక� తన �ా�న్��తయ్ం మ��య� సత్వర జ�ాబ�ను సూ�ంచ����� 
ఎట�వంట� మ�ధయ్మం ల�క�ం�� ప్రత�య్తత్ రం ఇసుత్ ��న్డ�.  
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ఓ అల�్ల హ్ ��సు��! �వ� భ��త్�� అల�్ల హ్ ను �్ార ��్థం�నప�ప్డ�, 
�సస్ం��చం�ా � వయ్వ�రమం�� సర్వశ��త్మంత����� అపప్��ంచు. ఆయన 
ఒక��ళ � దుఆక� ��ంట�� జ�ాబ� ఇవ్వనపప్ట���, ఆయన � మనసుస్క� 
ఆనం���న్ మ��య� ప్ర�ాంతతను ప్ర�ా���ాత్ డ�. అ�� �క� ��ాశ నుం�� 
మ��య� దుఃఖం నుం�� ఉపశమనం కల�గ �ేసుత్ ం�� ల��� దుఃఖ��న్ దూరం 
�ేసుత్ ం�� ల��� � ��సం ప్ర�ఫల��న్ భద్ర పర�సుత్ ం��. �ాబట�్ట , ఎల్ల ప�ప్డూ 
దుఆ అ���� ��సు���� ప్ర�జనకరం�ా�� ఉంట�ం��.  

అల�్ల హ్ ను సంవతస్�ాలక� తరబ�� ఏ �ధ���న ప్ర�సప్ందన ల�క 
�� ���, దుఆ �ేయడం ��న�ా��ం�ే వయ్క�త్ లను �ర� చూ�ి ఉండవచు్చ. 
�ార� తమ దుఆల ఆ�దం గ���ం� ఆం�ో ళన �ెందుత� ఉంట�ర�, 
అ��ే అల�్ల హ్ �ా�� �్ార ర్థన �నల�ద� ��� అర్థం �ాదు. ఎవ����� తన 
��ౖప� �ేత�ల� ఎ�త్ నప�ప్డ� అల�్ల హ్ �ా��� ఖ�� �ేత�ల�� �ాపసు 
�ేయ����� ���య పడ��డ�. ��ౖన ����్కనన్ �ాట�ల� మన దుఆలక� 
అల�్ల హ్ ఖ�్చతం�ా ప్ర�సప్ం���ాత్ డ� మనం గట�్ట �ా �శ్వ�ిం�నప�ప్డ�, 
అ�న్ �బంధనలక� ల�బ�� ఉనన్పప్ట��� దుఆలక� సమ���నం ల�ంచటం 
ల�ద� ���ం�ే �ా�� ప���ి్థ �� మనం అర్థం �ేసుక��, �ా���� ఉపశమనం 
క���ంచ గల�గ���మ� మ��య� ��� ��్వ�ా మన ��ా్వసం మ��ంత 
�ి్థ రపడ�త�ం��. ��ా్వ�ి దుఆ ఎనన్డూ వక�ం�ా �� దు, వయ్ర్థం �ాదు. 

ప�ర్వ�ాలప� సజజ్నులల� ఒకర� (సలఫ్) ఇల� అ��న్ర�: ��ను 
�� అవస�ా�న్ �ర్చమ� అల�్ల హ్ ను ����నప�ప్డ� మ��య� ఆయన 
���� ��ర����్చనప�ప్డ�, ��ను ఒక�ా�� సం���ి�ాత్ ను, మ��య� ఆయన 
��ంట�� �ర్చక�� �ే, ��ను మ��ంత�ా సం���ి�ాత్ ను, ఎందుకంట� తర��ాత�� 
అ��చ�ాల�న్ ఎ����న సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ �క్క ఎం�ిక. 
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��ందర� దుఆ �ే�ాత్ ర�, ఒక��ళ �ా�� దుఆలక� జ�ాబ� ల�ంచక 
�� �ే దుఆ �ేయడ�� మ����ాత్ ర� �ెల�ప�ా, ఇబ్న్ బ�జ్ ఇల� అ��న్ర�: 

అల�్ల హ్ �క్క ప్రవకత్  (స) ఇల� అ��న్ర�: అసహ����� 
ల�నవక�ం�� ఉంట�, �ల� ప్ర� ఒక్క�� దుఆక� జ�ాబ� ల�సుత్ ం��. ఇం�ా  
ఇల� అ��న్ర�: ��నూ దుఆ �ే�ాత్ ను, �ా� ఒ��్క�ా�� ����� జ�ాబ� �ాదు. 

��ను దుఆ చూసూత్ �� ఉ��న్ను, �ా� ఇపప్ట��� ����� జ�ాబ� 
�ాల�ద�, �వ���� తను దుఆ �ేయడం మ����ాత్ న� �ె��ప్ వయ్క�త్ ల 
�షయంల� క��� అ�ే �జం. �ర� ��న��్క తగగ్క�డదు మ��య� దుఆను 
���� ��ట్ట క�డదు, బదుల��ా �ర� ���� మ��ంత గట�్ట �ా అంట� 
��ట�్ట క��, ఆత్మప���లన �ేసు���ా�, తమల��ాలను స����దుద్ ���ా�. 12

1 

అల�్ల హ్ సర్వ�్ఞ డ� మ��య� అతయ్ంత ���కవంత�డ� గ�ర�త్ ంచు 
��ం��. ఆయన �క్క ల��ైన జ�్ఞ నం, మ����కం � దుఆల సప్ందనను 
�ా��� ��యవచు్చ. ఉ��, అతను ప్రవకత్  అ�నపప్ట���, య�ఖూబ్ 
(అ) దుఆక� జ�ాబ� �ా��� ��యబ��ం��. సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ 
���న్�ార�్ల  తన మ����కం�� జ�ాబ�ను �ా��� ���ాత్ డ�, ����� 
బదుల��ా ఆయన �క� ��� కంట� ఉతత్మ���న మ���ై�� మం�� 
ఇవ్వగలడ� ల��� � నుం�� ��ంత బ�ధను దూరం �ేయగలడ�. ��� 
గ���ం� ఈ హ��థుల� ఇల� ఉదహ��ంచబ��ం��: “ఎవ����� మ��ి్ల ం �ాప 
�ా�ాయ్ల� ల��� రకత్సంబం��ల� �ె్రం�ే �షయ�ల�� ల�క�ం�� �ే�� దుఆక� 
బదుల��ా మ���ంట�ల� ఒకట� అల�్ల హ్ �ే ఇవ్వబడ�త�ం�� : ఆయన అత� 
దుఆక� ��ంట�� జ�ాబ� ఇ�ాత్ డ� ల��� పరల�కంల� అత� ��సం ��� 
ప్ర�ఫల��న్ భద్రం �ే�ాత్ డ� ల��� అత� నుం�� అత� దుఆక� సమ�న���న 

                                                      
1 నూర్ అల� అద్’దర్’బ్ ��ఖ్ ఇబ�న్ బ�జ్ (ర) ��బ్’��ౖట�.  
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�ెడ�ను దూరం �ే�ాత్ డ�." అ�� �నన్ �ార� ��ంట�� ��మ� ��ల� అ��కం�ా 
�్ార ర్థనల� �ే�ాత్ మ� ప��ార�. ����� ఆయన (స) �ార� అ���� ����� 
��ంట�� జ�ాబ� ఇవ్వ����� అల�్ల హ్ �ిదధ్ం�ా ఉ��న్డ� జ�ా���్చర�. 13

1  

దుఆ �ాబ� �� క�ా్ట లను దూరం �ేసుత్ ం��. ఇం�ా అపప్ట��� ���్క� 
��రం�ా ఉనన్ అత� బ�ధల నుం�� క��� అత��� ఉపశమనం ఇసుత్ ం��. 

అల�్ల హ్ �క్క ప్రవకత్ (స) ఇల� అ��న్ర�: దుఆ తపప్ �ైవ 
�ాస���న్ (����్ార తను) ఏ�� అడ�్డ ��దు.14

2 

ఈ హ��థు��ౖ �ాయ్ఖ�య్�సూత్ , ��క్ ఇబ్న్ బ�జ్ (ర) ఇల� అ��న్ర�: 
ఈ హ��థుల� ఎట�వంట� ��ౖర�ధయ్ం ల�దు. ��దన మ��య� దుఃఖం నుం�� 
త�ిప్ంచు ��వ����� దుఆ ఒక ప్ర��వవంత���న మ��ాగ్ లల� ఒకట� అ� 
ఇ�� సూ�సుత్ ం��. సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్, �ాట� �ారణజను్మల�� 
�ాట� ���� మ�ం�ే �ర్ణ�ం��డ�. ���న్ గమ�య్ల� మరణం మ��య� 
వృ��ధ్ పయ్ం వంట� �ాట�� ఎనన్ట��� త�ిప్ంచు��ల�వ�, అ��ే ���న్ గమ�య్ల� 
�ారణ���� అనుసం���ంచబ�� ఉంట��. మనం తరచు గమ�ం�నట�్ల , 
���న్�ార�్ల  ఒక�� మరణం ఎక్క���� �సుక�����్ళ అత� ప్రయ�ణం�� 
మ���ప�� ఉంట�ం��, అ��ే ��ందర� అ����గయ్ం ల��� ఏ�ై�� �నడం వల్ల  
హ�ాత�త్ �ా మరణ��ాత్ ర�. �ాబట�్ట , మరణ���� ఇల�ంట�� ���న్ �ారణ�ల� 
మ�త్ర��. దుఆ�� �ాట�� దూరం�ా ��ట�్ట  అవ�ాశం ఉనన్��. హ��థుల�� 
ఈ ప్ర�ాత్ వన ����� సూ�సుత్ ం��: "��ౖ�కత తపప్ మ���� ఒక�� ��త 
�ాల��న్ �� ����ంచదు, దుఆ తపప్ �ై�క �ాస���న్ (����్ార తను, త��ద్ర్ 

                                                      
1 స��హ్ అత్-త��గ్ బ్ (1633)  
2 స��హ్ ఇబ�న్ మ�జహ్ (73) 
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ను) ఏ�� అడ�్డ ��దు మ��య� అతను �ే�� �ాపం తపప్ మ���� ఒక వయ్��త్  
��రక� అత� �� షణను ��ల�ప్�వ్వదు." 15

1 

��క్ �ా�హ్ అల్  ��జ�న్ ఇల� అ��న్ర�: ఒక వయ్��త్  �ార�ణయ్ం�� 
���ంచబడట���� దుఆ ఒక �ారణమ� ఈ హ��థు సూ�సుత్ ం��. �ారణ 
�ాదం�� ��ల� �షయ�ల� అనుసం���ంచబ�� ఉంట��. �ారణం ఉ�����ౖ 
ప్ర���ా�న్ ఉ���ల��� వసుత్ ం��. ఒక మ��ి్ల ం దుఆ �ే�ినప�ప్డ�, అతను 
ఆ��ా్వదం �� ం�ే అదృష్టవంత��ై �� వచు్చ. మ��య� దుఆ �ేయక�� �ే, 
అతను బ�ధలల� ��ట�్ట �ట�్ట �ే �ా�ై �� వచు్చ. ఇం�ా తన బంధువ�ల�� 
మం� సంబం���న్ క��� ఉంట� ఒక�� �����న్ అల�్ల హ్ �� �����ాత్ డ� 
మ��య� అతను అల� �ేయక�� �ే అత� ఆయ��ాద్ యం త��గ్ �� త�ం��. 
ప్ర��� అల�్ల హ్ బ��ా ఎర�గ�ను!16

2 

���ా� ఇల� అ��న్ర�: ఒక�� దుఆ �ారణం�ా, సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ 
తను మ�ందు�ా అత� ��రక� �ర్ణ�ం�న దురదృ�ా్ట �న్ అత� నుం�� 
దూరం �ే�ాత్ డ� మ��య� ఇ�� ��ల� హ��థులల� ఉదహ��ంచబ��ం��. 17

3  

తమ �ిల్ల ల� మ��య� ��రయ్ల� అ����గయ్ంల� మ��య� క�ా్ట లల� 
��రం�ా ��తం గడ�ప�త�నన్ వయ్క�త్ ల� ఉ��న్ర�, మ��య� �ార� ���న్ 
సంవతస్�ాల��ా దుఆ �ేసూత్ �� ఉ��న్ర�, అ�నపప్ట��� �ా�� దుఆలక� 
జ�ాబ� �ాల�దు. మన అలప్జ�్ఞ న దృ�ి్ట  ��ణం వలన �ా�� దుఆల� 
ఫ�ంచల�ద� మనం అనుక�ంట�మ�. అ�నపప్ట���, అల�్ల హ్ �క్క 
మ����కం �ా�� దుఆక� తకష్ణ�� సప్ం��ంచక�డద� �ర్ణ�ంచుక�ంద� 

                                                      
1 ఫ���ా అల్ జ�మ� అల్ క�ర్, ��ఖ్ ఇబ�న్ బ�జ్ (ర) ��బ్’��ౖట�  
2 ��ఖ్ �ా�హ్ అల్ ��జ�న్ ��బ్’��ౖట�  
3 త�హ్’ఫత�జ్ జ�����న్ (34) 
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ల��� �ెడ�ను �����ంచడం ��్వ�ా జ�ాబ� ఇవ్వబ��ంద� ల��� క�ా్ట లల� 
అత��� మ���న్ ప�ణ�య్ల� ప్ర�ా��ంచబడ�త���న్య�� �షయం అల�్ల హ్ 
క� �ెల�సు అ� మనం నమ�్మ�. బ�ధల� ఉండటం ఒక �ధం�ా మం��ే, 
ఎందుకంట� అ�� సర్వశ��త్మంత����� దగగ్ర�ా �సుక� �� త�ం��, నమ�త, 
అణ�క�వ�� మ��య� ��ేయత�� ఆయనను �్ార ��్థంచ����� మ��య� తన 
వయ్వ��ా�న్ ఆయనక� అపప్��ంచ����� ��్ర���ిసుత్ ం��. అల�్ల హ్ అత��� 
అణ�క�వ మ��య� ��ేయతల�� చూ�ినప�ప్డ�, ఆయన ఆ �ి్థ �� అత� 
��సం ఎంచుక�ంట�డ�, ఎందుకంట� అ�� అత� ��రక� ��ల� మం���. 

బ�ధక� మ�ందు ఉనన్ ప���ి్థ � కంట� బ�ధల� ఉనన్ ప���ి్థ �ల� 
మ��ంత ఉతత్మం�ా ��సూత్ , ��ర��ాగ్  కనబ�ే వయ్క�త్ ల� ఉ��న్ర�. �ా�� 
క�ా్ట ల� �ా�� ��రక� ��ల� సుఖం�ా ఉ��న్య� స్వయం�ా �ా�� అంట�ర�. 
అ�� బ�ధల పట్ల  �ా��క�నన్ ��్రమ వల్ల  �ాదు, అల�్ల హ్ పట్ల  �ా���� ఉనన్ 
బల���న అనుబంధం వల్ల . �ార� భ��త్�� అల�్ల హ్ ను ఆ�ా��ం�ే ���ల�్ల , 
�ా�� హృదయ�ల� అణ�క�వ మ��య� ఆ��య్�్మకత�� మ��ంత ఉ��స్హం�ా 
మ�ర���. �ా�� అ�ర�చుల� �నన్ం�ా ఉంట��, �ార� అ��ేయ�� 
చరయ్లను తృణ�క���ాత్ ర� మ��య� ��ేయ�� చరయ్లను ��్ర��ాత్ ర�, �ార� 
సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ ఆజ్ఞక� తమను ��మ� సమ��ప్ంచుక�ంట�ర�. 
ఈ ప్రశంస�య���న అల�ాట్ల �న్ �ా�� బ�ధలక� ర�ణప�� ఉ��న్�. 
�ర� బ�ధల� ఉండట�� మం�ద� అల�్ల హ్ ���ం�నప�ప్డ�, అ�� ��� 
�ాట� ��న�ా��ల� �ే�ాత్ డ�. అతను � ���యసుస్ ��రక� తనక� మ�త్ర�� 
�ె��ిన సమయం వరక� ఆయన � దుఆల జ�ాబ�ను �ా��� ���ాత్ డ�; 
ఆ సమయం �ర� ఊ��ంచ� ల��� ��ర���� ���ల�� �మ్మ�న్ 
ఆశ్చరయ్ప���ే సమయం. 
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�ర� అల�్ల హ్ ను అ����నప�ప్డ�, ఆయన ����ౖ ��ా్వసం క��� 
ఉం���, � ��సం ఆయన �ే�� ఎం�ిక � ఎం�ిక కంట� ��ల� ��పప్ద� 
దృఢం�ా నమ�్మ� మ��య� � దుఆక� జ�ాబ� ల�ంచల�ద�  ��ాశను 
�ెందక�డదు. బదుల��ా � బ�ధల� మం� ���యసుస్ ��సం ��� 
ఉ��న్య� �క� �ర� భ���ా ఇచు్చ��వడమ���� క��� ఒక రక���న 
ఆ�ాధ��. � బ�ధల� ఎంత�ాలం ��న�ా����, ఓ�ి�ాగ్  ��� ఉండటం అ���� 
� దుఆలక� తపప్క జ�ాబ� ఇ�ాత్ న�� సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ ఇ�్చన 
����ౖ �క� అచంచల���న ��ా్వసం ఉంద� సూ�సుత్ ం��. 

ప్రవకత్లల� మనక� ఓ��ర�ప్ ల�సుత్ ం��. �ార� భ�� ఉప��తలం��ౖ 
అతయ్ంత ��పప్ వయ్క�త్ ల�ౖనపప్ట���, �ా��ల� ��ల�మం�� సర్వశ��త్మంత��ైన 
అల�్ల హ్ నుం�� ఎల�ంట� జ�ాబ� ల�క�ం�� సంవతస్�ాలక� సంవతస్�ాల� 
తరబ�� �్ార ��్థం��ర�. �ర� �్ార ��్థం�నప�ప్డ�, � �ంతనల�న్ంట�� 
ఆయనక� మ��య� ఆయన �క్క అప�ర్వ���న �ె�� మ��య� శ��త్�� 
అపప్���ాత్ ర�. అందు�ేత, �ర� �ాం�య�త ప్రకంపనలల� మ��య� 
ప్ర�ాంతతల� మ������ ��ర�, ఎందుకంట� �ర� � వయ్వ��ా�న్ంట�� 
సర్వం ఎ����న మ��య� మ�జ�్ఞ � అ�న అల�్ల హ్ క� అపప్��ం�ే�ార�. 

దుఃఖం ఒక��� ��కక మ�ం�ే, దుఆ ���న్ అత� నుం�� దూరం�ా 
��ట�్ట  ��సుత్ ం��. ఒక��ళ అత�� �����ే, ���� త��� ��డ�త�ం��. అ�� 
�ార�ణయ్ప� తల�ప�ల� �ెర�సుత్ ం�� మ��య� అ�� అల�్ల హ్ నుం�� ��డ�క��� 
అమ�లయ్���న �షయం. �ాబట�్ట , దుఆక� కట�్ట బ�� ఉండం��.  

����్ార తల� మ�ందు�ా �ర్ణ�ంచబ��న బ�ధ ఒక���� ఎదు����ే, 
���� �ార�ో్ర ల����� దుఆ స�యపడ�త�ం�� మ��య� అ�� అత��� 
ఇం�ా ��కక�� �ే , దుఆ ���� �����సుత్ ం��. సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ 
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మ�ందు�ా �ర్ణ�ం�న�� ఏ�ట� ఎవ���� �ె�యదు. �ాబట�్ట , మనం 
అల�్ల హ్  ��ౖ, ఆయన ఎం�ిక��ౖ, మ��య� ఆయన �ర్ణ�ం�న ����్ార త��ౖ 
నమ్మకం ఉం���స్ ఉం��. �మ్మ�న్ ��కక మ�ం�ే దుఃఖ��న్ � దుఆ 
ఎదు��్కంట�ంద� ల��� అ�� �క� సంభ�ం�న త�ా్వత ���� త��� 
��డ�త�ంద� గ���ంచం��. సర్వశ��త్మంత����� దుఆ �ేయ����� మ��య� 
తనను ��ను అం��తం �ేసు��వ����� త��నంత శ��త్  మ��య� ఉ��స్హం 
ఉనన్ప�ప్డ�, అతను ���� తనక� �ాధయ్���నంత ఎక�్కవ�ా �ేయ��, 
మ�ఖయ్ం�ా దుఆ ఆ���ంచ బడ�త�ంద� ����్కనన్ ప్ర�ేయ్క సమయ�ల�్ల . 

�ర���న ప్రమ�దం, �వ్ర���న �ాయం మ��య� ఆపదల అంచున 
ఉనన్ ��ల� మం��� మనం చూ�ాత్ మ�. �ా� సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ 
�ా�� దుఆ ల��� ఇతర�ల� �ా�� ��సం �ే�� దుఆల �ారణం�ా �ా��� చక్క�ా 
ర���ాత్ డ�. �ా�� ����్ార తల� అ�� �్ార యబ�� ఉనన్పప్ట���, దుఆల �ారణం�ా 
అల�్ల హ్ ��� నుం�� �ా��� ర��ం��డ� �ా���� �ె�యదు. మ����ౖప�, 
��ల� �ాలం�ా బ�ధల�, క�ా్ట ల� మ��య� దుఃఖ�లల� ��ట�్ట �ట�్ట డ�త�నన్ 
వయ్క�త్ ల� ఉ��న్ర�. �ా�� చుట�్ట  ఉనన్�ార� �ా�� క�ా్ట ల� ఖ�్చతం�ా �ా�� 
����లను మ���ం� ���ాత్ య� ����ాత్ ర�. �ా� అల�్ల హ్ �ా��� దుఆ 
�ేయమ� ���ద్��ాత్ డ�. అ�� �ా���� సం��గధ్త నుం�� బయట పడట���� 
మ��య� అ�ాధయ్మ� ���ం�న �ా��రణ ������� ����� మరల����� 
�ారణమవ�త�ం��. అల�్ల హ్ �క్క ప్రవకత్  (స) ఇల� అ��న్ర�: "మ�ందు 
జ�గ�తత్ ల� ����్ార తక� వయ్���కం�ా ప్ర�జనం �ేక�ర్చల�వ�. తమ��ౖ వ�్చ 
ప�ే మ��య� తమ��ౖ వ�్చ పడ� �ాట� నుం�� దుఆ �ా�ాడ�త�ం��." 18

1 

                                                      
1 స��హ్ అల్ జ����ల� ��ఖ్ అల్’బ�� �ే హసన్ �ా వ��గ్ క��ంచబ��ం�� (7739) 
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ఇబ్న్ రజబ్ ఇల� అ��న్ర�: “ఎల్ల ప�ప్డూ దుఆ �ేయ�టక� 
కట�్ట బ�� ఉనన్ంత �ాలం మ��య� ����� తపప్క జ�ాబ� ల�సుత్ ంద�� 
ఆశ�� ఉనన్ంత �ాలం, అత� దుఆక� జ�ాబ� ల�ం�ే అవ�ాశం ఉం��. 
ఎవ����ే �లకడ�ా తల�ప� తడ����, ఖ�్చతం�ా అ�� అత� ��సం �ెర�చు 
క�ంట�ం��.”1   

ఎడ�ెగ� �్ార ర్థన ఉపశమనం మ��య� ���యసుస్ల తల�ప�ల� 
�ెరవ����� ��ల� అవ�ాశం ఉనన్��. అందువల్ల , సర్వశ��త్మంత��ైన 
అల�్ల హ్ నుం�� జ�ాబ� �ావడం అ�ాధయ్ం అ� ���ంచవదుద్ . దుఆ �క్క 
మ�ందసుత్  అవస�ాల�న్, మ�ాయ్దల�న్, ఇం�ా �ేయవల�ిన� మ��య� 
�ేయక�డ�� అ�న్ �ాట�ంచం��, ఎందుకంట� అ� � దుఆక� జ�ాబ�ను 
��ాధ్ ��ంచ����� ��లక���న�.  

جِيبُ دَ {
ُ
لكََ عِبَادِى َ�ّ�يِ فإَِ�يِّ قَرِ�بٌۖ  أ

َ
اعِ ٱعْوَةَ وَ�ذَا سَ� سْتَجِيبُوا ذَا دَ�اَنِۖ  فلَيَْ إِ  �دَّ

 ١٨٦ :ا��قرة }�يِ لعََلَّهُمْ يرَشُْدُونَ  �يِ وَ�ُْ�ؤْمِنُوا
[�� ��సుల� �� గ���ం� �నున్ అ����నప�ప్డ�, (�ా���� �ెప�ప్) 
�శ్చయం�ా ��ను �ా���� స�పంల��� ఉ��న్ను. ��డ�క����ార� ననున్ 
��డ�క�నన్ప�ప్డ�, ��ను �ా�� ��డ���ల�క� బదు��ాత్ ను. కనుక �ార� �� 
ఆజ్ఞను �ాట�ం��� మ��య� ననున్ �శ్వ�ిం���. త��్వ�ా �ార� స��్మరగ్ం 
�� ందగలగ���ర�.] 2:186  

ఈ ఆయత�క� మ�ందు మ��య� ఈ ఆయత�క� తర��ాత, 
రమ��ను మ�సంల� తపప్�స���ా �ాట�ంచ వల�ిన ఉప�ా�ాల గ���ం� 
�వ��ం�ే ఆయత�ల� ����్కనబ�����:  

                                                      
1 జ��ఉల్ ఉల�మ్ వల్ ��కమ్ (3/1157)  
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هَا { ُّ�
َ
َّذِينَ ٱيَ�ٰٓ� يَامُ ٱءَامَنُوا كُتبَِ عَليَُْ�مُ  � َّذِينَ ٱكَمَا كُتبَِ �َ�َ�  لصِّ مْ مِن َ�بلِْ�ُ  �

 ١٨٣ :ا��قرة  }َ�تَّقُونَ لعََلَُّ�مْ 
[ఓ ��ా్వసుల��ా! � ��ౖ ఉప�ాసమ�ల� ����ా�ంచబ��న� – 
ఏ�ధం�ా��ౖ�ే �క��న్ మ�ందు �ా����ౖ ����ా�ంచబ��న�� – త��్వ�ా 
�ర� భయభక�త్ ల� క���న�ార� అవ���ర�.] 2:183 

ఈ ఆయత���ౖ �ాయ్ఖ�య్�సూత్ , ఇబ్న్ ఆష�ర్ ఇల� అ��న్ర�: "ఈ 
ఆయత� రమ��న్  ల� ఉప�ాసం �ాట�ం�ే �ా��వ����� స��, �ార� �ే�� దుఆ 
జ�ాబ� �� ం�ేందుక� �గయ్���నద� సూ�సుత్ ం��." 20

1 

���ల�� "��ను �జం�ా స�పంల��� ఉ��న్ను" అ�� ప��ల� ప������ద్ ం: 

ఇంతక� మ�ందు చ��్చం�నట�్ల �ా, ఈ ఆయత� అల�్ల హ్ క� 
మ��య� ఆయన ��సులక� మధయ్ అతయ్ంత �ా�పయ్తను సూ�సుత్ ం��. 

ఇబ��� (�� ��సుల�) అ�� పదంల�� అర� అకష్రం "ي", ����� 
�ా్వ��న ర��ా�న్ (possessive form) ఇసూత్ , అసమరధ్తను మ��య� 
ల��ా�న్ సూ�ం�ే ఇబ�ద్ (��సుల�) అ�� ప����� �ర�దధ్ం�ా సమృ��ధ్ , 
�ాయ్�ిత్ , �వ్రతలను సూ�సుత్ ం��. ఉ��హరణక�, ఈ ఖుర్ఆన్ పదబంధంల� 
( عباد فبشر ) [�� ��సులక� �భ�ారత్ ప్రకట�ంచు], ఇబ�ద్ అ�� పదం "ي" 
అ�� అకష్రం ల�క�ం�� ����్కనబ��ం��, ఇ�� సం��షకర���న �ారత్ల�� 
���ంచబ��న అ� తక�్కవ మం�� ��సులను సూ�సుత్ ం��. ����� 
�ర�దధ్ం�ా, ఈ ఆయత� "ఇబ���" (عبادي) అ� ����్కంట�నన్��, అంట� 
ఇ�� సర్వశ��త్మంత�డ� ‘అంద����’ స�పంల� ఉ��న్డ� సూ�సుత్ ం��. 

                                                      
1 అత్-తహ్’��ర్ వత్-తన్’�ర్ (2/179) 



 

  

��ను స�పంల��� ఉ��న్ను: మ�రగ్దర్శ�ాల� & �యమ�ల� 

35 

దుఆ అ���� మ��ి్ల ంలల� ��్రమ మ��య� ��న్��న్ ��ం�� ం��సుత్ ం��. 
ఒక మ��ి్ల ం, తన �� దర��� ప��కష్ంల� అత� ��సం దుఆ �ే�ినప�ప్డ�, 
����� జ�ాబ� ల�సుత్ ం��. అల�ంట� దుఆల� ఎవ�� ��ౖ��ౖ�� బ�హయ్ం�ా 
��్రమను ప్రద��్శంచడం అ���� అత� అంతరగ్త మన�ాస్���� అనుగ�ణం�ా 
ఉంద� సూ�సుత్ ం��. � ప��కష్ంల� � ��సం అతను �ే�� దుఆల వంట� 
���న్ సం����ల�� మ�త్ర�� �ర� � పట్ల  అత� ��్రమను గ���త్ంచగలర�. 
ఇ�� అత� బ�హయ్ �����ే్వగం అత� అంతరగ్త ���ాలక� అనుగ�ణం�ా 
ఉంద� �ెల�ప�త�, అత� ��్రమ��మ���లల�� �తత్���ధ్ � మ��య� 
ప్ర�ాఢ���న అనుబం���న్ సూ�సుత్ ం��. 

అ� ద�ాద్  (ర.అ.) ఇల� ప��ార�: "��ను సజ�ద్  (�ా�ా్ట ంగం) �ే�ినప�ప్డ� 
�� �ెబ�్ౖబ మం�� �� దర�ల ��సం �ా�� ��ర� ��ర��� దుఆ �ే�ాత్ ను." 21

1  

�క� మ��య� ఇతర�లక� ప్ర�ా��ం�న అనుగ��ల గ���ం� 
�ర� అల�్ల హ్ ను సుత్ �ం�నప�ప్డ� మ��య� ప్ర� ఉదయం �ర� ఈ ���ం�� 
దుఆ �ేసుత్ ంట�, అ�� �ర� స్వచ్ఛ���న హృదయ��న్ మ��య� 
�ష్కళంక���న స్వ���ా�న్ క��� ఉ��న్రనట���� ఒక సం��తం: 

అల�్ల హ�మ్మ మ�అస్బహ ��న్ నఅమ�న్, ఔ �అహ��న్ �న్ 

ఖల్’�క్, ఫ �న్’క వహ్’దక ల� ష��క లక్, ఫలకల్ హమ్’దు వ 

లకష్’ష�క�� . 

ఓ అల�్ల హ్! ��క� ల��� � సృ�ి్ట ల� ఎవ������� ఏ �భం ల�ం��� 
అ�� � నుం�� మ�త్ర��. �క� ��గ�ా్వ� ల�ర�. సకల ప్రశంసల� మ��య� 
ధనయ్�ా��ల� �క� మ�త్ర�� ����ాత్ �. 

                                                      
1 మ�సనన్ఫ్ ఇబ�న్ అ� ��బ� (2/199) 
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మరణ�ం�న ప్ర� వయ్��త్  ��రక�, అతను మనక� �ె�యక �� ��� స��, 
అత� ��రక� దుఆ �ేయడమన�ే ��ల� అ�నంద�య���న అల�ాట�.  

َّذِينَ ٱ�ََ�ا وَ�ِ�خَِْ�نٰنَِا  غْفرِْ ٱرَ�َّنَا { ِ سَبَقُوناَ  �  ١٠ :ا���ر }�ِْ�يمَٰ�نِ ٱب
[ఓ మ� ప్రభ�! మమ�్మ�న్ మ�న్ంచు మ��య� మ� కంట� మ�ందు ��ం�న 
��ా్వసులను క���] 59:10  

��ంతమం�� సత��వరత్న క���న య�వక�ల� జ��జ� సల�హ్ జ���� 
మ�ిజ్ ద్  లల� సల�హ్ �ేయ����� కట�్ట బ�� ఉంట�ర�. ����� �ారణం, ఆ 
మ�ిజ్దులల� తరచు�ా జ���� జ��జ� నమ��ల� �ాల�గ్ �, ప�ణ�య్ల� 
�� ం��ల�� మ��య� ఆ మృత�ల ��రక� �్ార ��్థం��ల�� తపన. అల�ంట� �ార� 
�జం�ా స్వచ్ఛ���న మ��య� �ష్కళంక���న హృదయ��న్ క��� ఉంట�ర�.  

మ��ి్ల ంల ��సం దుఆ �ేయ����� �ర� � సమయ��న్ ���్చం� 
నప�ప్డ�, అల�్ల హ్ తన ఉతత్మ ��సుల గ���ం� ఖుర్ఆన్ ల� ఏ� 
�ెబ�త���న్�ో  ఒక�ా�� జ�్ఞ పకం �ేసు��ం��:  

َّذِينَ ٱوَ { َّذِينَ ٱ�ََ�ا وَ�ِ�خَِْ�نٰنَِا  غْفِرْ ٱجَاءُٓو مِنۢ َ�عْدِهمِْ َ�قُولوُنَ رَ�َّنَا  � وناَ سَبَقُ  �
 ِ  ١٠ :ا���ر }�ِْ�يمَٰ�نِ ٱب

[మ��య� �ా�� తర��ాత వ�్చన �ార� ఇల� �్ార ��్థ�ాత్ ర�, “ఓ మ� ప్రభ�! 
మమ�్మ�న్ మ�న్ంచు మ��య� మ� కంట� మ�ందు ��ం�న 
��ా్వసులను క���] 59:10 

ఇబ�న్ �ై�యహ్ ఇల� ప��ార�:  

"ఒక వయ్��త్  అత� మ�ందు ఉనన్ వయ్��త్  ��సం అత� ఎదుర��ా �ే�� 
దుఆ కంట� అత� మ�ందు ల�� వయ్��త్  ��సం అత� ప��కష్ంల� �ే�� దుఆక�, 



 

  

��ను స�పంల��� ఉ��న్ను: మ�రగ్దర్శ�ాల� & �యమ�ల� 

37 

జ�ాబ� ల�ం�ే అవ�ాశం ��ల� అ��కం, ఎందుకంట� అ�� ��ల� 
�జ����ా మ��య� అ�న్ర�ాల �ిర్్క  క� దూరం�ా ఉంట�ం��." 1  

�ా�ాల� �ే�� �ా�� గ���ం� �ర� �నన్ప�ప్డ� మ��య� �ార� 
అల�్ల హ్ ఆజ్ఞలను ఉల్ల ం��ంచ���న్ చూ�ి � రకత్ం ఉ���� �� త�ం��. 
అ��ే, అల�ంట� �ి్థ �ల� � ���ా�న్ తప�ప్డ� ��శల� ��ళ్ల�వ్వక�ం�� 
జ�గ�తత్  వ��ంచం��. ఎందుకంట� అ�� ���ౖ అల�్ల హ్ �క్క �ా�ా���  ���� 
�యవచు్చ. అల�ంట� �ా����ౖ పగ ��ంచు��కం��. అల� �ాక�ం��, �ర� 
�ా��� � క�ట�ంబం మ��య� బంధువ�ల��ా ప��గణ�ంచం�� మ��య� 
�ా���� మ�రగ్���ద్శం �ేయమ� అల�్ల హ్  �� ��డ���ం��. �ా�� పట్ల  క�సం 
దుఆ అ��� �ేయక�ం�� మ�నం వ��ంచడమ���� క��� ఒక రక���న 
ల�ప��, ఎందుకంట� మన ��ట� మ��ి్ల ం �� దర�ల మ�రగ్దర్శకత్వం ��సం 
దుఆ �ేయడం మనక� అతయ్వసరం. �ా�� ��సం � దుఆ �ర� గ���త్ంచ 
క�ం���� �ా�� ��తంల� అదుభ్త���న మ�ర�ప్ �సుక� �ావచు్చ.  

అల�్ల హ్ పట్ల  భయభక�త్ ల� గల�ా�� లకష్ణ�లల� దుఆ క��� ఒకట�. 
ప్రవకత్ల గ���ం� అల�్ల హ్ �క్క ప్రకటన ఇల� ఉనన్��:  

هُمْ َ�انوُا{ اۖ  وَ�اَنوُاا وَ�َدْعُوَ�نَ  �ْ�يََْ�تِٰ ٱ�سَُٰ�رعُِونَ �يِ  إِ�َّ ا وَرَهَبًۭ  }ٰ�شِعِ�نَ خَ �ََ�ا  رََ�بًۭ
 ٩٠:ا��نبياء

[ఈ సద్వరత్నుల� స��్క�ాయ్ల ��సం త్వరప�ే�ార�. ఆశ��నూ, భయం 
��నూ మమ్మ�న్ ��డ�క����ార�. మ� మ�ందు అశకత్తను, అణక�వను 
కనబర�ే�ార�.] 21:90 

                                                      
1 మ�్మఉల్ ఫ���ా (1/328) 
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�ాబ�గృ��న్ ���్మసుత్ నన్ ఇబ�్ర ��ం మ��య� ఇ�ా్మ�ల్ 
అల�ౖ��సస్ల�ం గ���ం� ప్ర�ాత్ �సూత్  అల�్ల హ్ ఇల� ప�����డ�:   

 وَ�سْمَٰ�عيِلُ رَ�َّنَا َ�قَبَّلْ مِنَّاۖٓ   �َْ�يتِْ ٱمِنَ  لقَْوَاعِدَ ٱوَ�ذْ يرََْ�عُ إبَِْ�هِٰ�مُۧ {
نتَ 

َ
مِيعُ ٱإنَِّكَ أ  ١٢٧ :ا��قرة  }لعَْليِمُ ٱ لسَّ

[మ��య� ఇబ�్ర ��మ�, ఇ�ా్మ�ల��� క��ి �ాబ�గృహప� ప���దుల� 
ల�ప�త�నన్ప�ప్డ� (ఇల� ��డ�క���న్ర�) "మ� ప్రభ�! మ� నుం�� (ఈ 
��వను) �ీ్వక��ంచు. �శ్చయం�ా, �వ� మ�త్ర�� అ�న్ ����ాడవ�, 
సర్వమ� �ె��ిన�ాడవ�."] 2:127 

ఈ ఆయత���ౖ �ాయ్ఖ�య్�సూత్  ఇబ్న్ క��ర్ ఇల� అ��న్ర�: �ార� ఒక మం� 
ప� �ేసూత్ , ���� ఆ���ంచమ� అల�్ల హ్ ను ��డ�క���న్ర�.23

1 

అల�్ల హ్ �క్క ప్రవకత్  (స) ఒక�ా�� ఈ ఆయత� ప��ం�నప�డ�, 
ఆయన �ి్థ � గ���ం� వ����బ్ ఇబ్న్ వర్ద్ ఇల� ఉల�్ల �ం��ర�:  

 سْمَٰ�عيِلُ رَ�َّنَا َ�قَبَّلْ مِنَّاۖٓ  وَ� �َْ�يتِْ ٱمِنَ  لقَْوَاعِدَ ٱوَ�ذْ يرََْ�عُ إبَِْ�هِٰ�مُۧ {
نتَ 

َ
مِيعُ ٱإنَِّكَ أ  ١٢٧ :ا��قرة }لعَْليِمُ ٱ لسَّ

[మ��య� ఇబ�్ర ��మ�, ఇ�ా్మ�ల��� క��ి �ాబ�గృహప� ప���దుల� 
ల�ప�త�నన్ప�ప్డ� (ఇల� ��డ�క���న్ర�) "మ� ప్రభ�! మ� నుం�� (ఈ 
��వను) �ీ్వక��ంచు. �శ్చయం�ా, �వ� మ�త్ర�� అ�న్ ����ాడవ�, 
సర్వమ� �ె��ిన�ాడవ�."] 2:127 

                                                      
1 త�ీస్ర్ ఇబ�న్ క��ర్ (1/427) 
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అప�ప్డ� ప్రవకత్  (స) క�న్ళ్ళ�� ఇల� అ��న్ర�:"ఓ ర�్మన్ �క్క 
ఖ�ల్ (ఓ అల�్ల హ్ ��న్��త���)! �వ� ఆయన ప�త్ర �ాబ�గృహం 
స్థం��ల� ల�ప�త� క��� (� కృ�ి) ఆ���ంచ బడ�ే�న� భయపడ� 
త���న్��. (అల�్ల హ్ ఆజ్ఞ���� అల�్ల హ్ �క్క �ాబ�గృ��న్ ���్మసుత్ ��న్, 
ఆ ప� ఆ���ంచ బడ�ే�న� భయపడ�త���న్��, అంత ప�త్ర���న 
ప� అంతకంట� ఎక�్కవ�ా ఆ���ంచబ�ే ప� మ���ై�� ఉనన్��)." 1 

�జ�య�పర�ల�ౖన ��ా్వసుల గ���ం� అల�్ల హ్ స���ాగ్  ఇల��� ప��ాడ�: 

َّذِينَ ٱوَ {   يؤُْتوُنَ مَآ ءَاتوَا �
َ
قلُوُ�هُُمْ وجَِلةٌَ �  ٦٠ :ونالمؤمن }�َّهُمْ إِ�يَٰ رَّ�هِِمْ َ�جِٰعُونَ وَّ

[ఇం�ా (�ైవమ�రగ్ంల�) ఇవ్వవల�ిన ���న్ ఇసూత్  క���, తమ ప్రభ�వ� 
వదద్ క� మర��� వల�ి ఉంద�� ��వన�� ఎవ�� హృదయ�ల� వణ�క�త� 
ఉంట��,] 23:60  

���� �వ��సూత్  �ా�� ఇల� అ��న్ర�: �ార� సర్వశ��త్మంత��� 
ఆజ్ఞలను �ాట��ాత్ ర� మ��య� �ాధయ్���నంత వరక� సల�హ్, జ�ాత్, హజ్ 
మ��య� సదఖ�ను ఆచ���ాత్ ర�, అ�నపప్ట��� �ార� తమ కర్మల� 
సర్వశ��త్మంత��� మ�ందు ప్రద��్శంచబ�ే ��� గ���ం� మ��య� ఆయన 
మ�ందు �జర� �ావల�ి ఉందనన్ �షయం గ���ం� భయపడ��ర�.  

ప్రవకత్ ఇబ్ర��ం, తన క�మ�ర�డ� ఇ�ా్మ�ల్  �� క��ి అల�్ల హ్  ను 
ఇల� ��డ� క���న్ర�: 

 مُسْلمَِ�نِْ لكََ وَمِن ذُرِّ�َّتنَِآ  جْعَلنَْاٱرَ�َّنَا وَ {
ُ
َّكَ أ سْلمَِةًۭ ل ةًۭ مُّ  ١٢٨ :ا��قرة }مَّ

                                                      
1 షర్’హ�ద్ దుఆ �నల్ ����బ్ వ సునన్హ్ (1/116) 
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[“మ� ప్రభ�! మమ్మ�న్ మ��ి్ల మ�ల��ా (మ� అ��ా్ట �న్ �క� సమ��ప్ంచు 
క��� �ా���ా) �ే�, అల��� మ� సంత� నుం�� మ��ి్ల మ�ల�ౖన సమ�జ��న్ 
ప్రభ�ంపజ��.] 2:128 

�ార� అపప్ట��� మ��ి్ల ంల��ా ఉనన్పప్ట���, తమను మ��ి్ల ంల��ా 
�ేయమ� �ార� ఎందుక� అల�్ల హ్ ను ���ార�? ఈ �షయ��న్ సల�మ్ �న్ 
మ�� ఇల� �వ��ం��ర�, "�ార� అపప్ట��� మ��ి్ల ంల�, అ��ే, తమను 
ఇం�ా దృఢం�ా �ేయమ� �ార� అల�్ల హ్ ను ���ార�." 25

1 

దుఆ అ���� అణ� ��యబ��న మ��య� అణ�ా��న ప్రజల 
(�ీ��త�ల) అం�మ ఆశ�యం & అం�మ ప్రయతన్ం. అల�్ల హ్ ప్రకటన:  

َ ٱوَ�َ� َ��سَْ�نََّ { ا َ�عْمَلُ  �َّ ٰ�لمُِ ٱغَٰ�فِ�ً� َ�مَّ رهُُمْ �َِ�وٍْ�ۢ ۚ ونَ لظَّ مَا يؤَُخِّ َ  إِ�َّ شْخَصُ �يِهِ �
بصَْٰ�رُ ٱ

َ
 ٤٢ :إبراهيم }�ْ�

[దు�ా్మర�గ్ ల �ారయ్కల��ాల పట్ల  అల�్ల హ్  అశ�దధ్  వ��సుత్ ��న్డ� అను��క�. 
ఆయన �ా���� ఒ�ా��క ��� వరక� గడ�వ� ఇసుత్ ��న్డ� – ఆ ��� �ార� 
కనున్ల� �ేల���ాత్ ర�.] 14:42 

ఈ ఆయత� �ౌరజ్నయ్పర�ల ��రక� ��చ్చ��క మ��య� అణ���తక� 
గ����న�ా���� ఓ��ర�ప్. ఖుర్ఆన్ ల�� అల�్ల హ్ ప్రకటన:  

لمَْ َ�عْلَمُوٓا{
َ
نَّ  �

َ
َ ٱأ َّ�  ٰ هُمْ وََ��وَْٮ نَّ َ�عْلمَُ ِ�رَّ

َ
َ ٱهُمْ وَأ  ٧٨ :ا��و�ة }لغُْيُوبِ ٱعَلَّٰ�مُ  �َّ

[ఏ�ట�, తమల�గ�ట�్ట  గ���ం�, తమ గ�సగ�సల గ���ం� అల�్ల హ్ క� 
అం�� �ెల�సున�, అల�్ల హ్  అ��చర �షయ�ల�న్ంట�� ఎ����న�ాడ� 
�ా���� �ె�య��?] 9:78 

                                                      
1 మసుఅహ్ అఖ్వల్ ఇమ�మ్ అహ్మద్ (2/433) 
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ఇబ్న్ �ై�యహ్ ఇల� అ��న్ర�: �ర� అల�్ల హ్  ను ఎంత 
ఎక�్కవ�ా ��డ�క�ంట���, అంత ఎక�్కవ�ా �ర� ఆయనక� ఆ�ాధ�యం�ా 
ఉంట�ర� అంట� �ి్రయ�ాత�్ర లవ���ర�. 1 

ఒక�ా�� మనం ఇప�ప్డ� సూరహ్ అత్-తల�ఖ్ ల�� ���న్ 
ఆయత�ల� ప������ద్ ం. ఇ� ���క�ల గ���ం� చ��్చసుత్ ��న్, మన 
ఆశలను ��్ర���ిం�ే ��పప్ సం�ే�ా�న్ అం��సుత్ ��న్�. 

َ ٱوَمَن َ�تَّقِ { َّهُ  �َّ ا ۥَ��عَْل �  نْ حَيثُْ �َ� َ��تْسَِبُۚ  مِ وََ�رْزُقهُْ  َ��رْجًَۭ
ِ ٱوَمَن َ�تَوَ�َّْ� �َ�َ�  َ ٱإنَِّ   ۚ  ٓۥَ�هُوَ حَسْبهُُ  �َّ َّ�  ِ مْرهِ

َ
 ٣-٢ :الط��ق  } ۦبَٰ�لغُِ أ

[ఎవ�ై�ే అల�్ల హ్ క� భయపడ�త� మసల�క�ంట��ో  అత��� అల�్ల హ్ (ఈ 
సం��భం నుం��) బయటప�ే మ�రగ్ం క�ప్�ాత్ డ�. అతను ఊ��ంచ��ౖ��ల�� 
��ట� నుం�� అత��� ఉ�ా��� సమక�ర��ాత్ డ�. అల�్ల హ్ ��ౖ ��రం ��ిన 
�ా��� అల�్ల హ్ �� ��ల�. అల�్ల హ్ తన �ా�ాయ్�న్ �ే�ి �ర���డ�. అల�్ల హ్ 
ప్ర� �షయ���� ఒక ల�క్కను ��ాధ్ ��ం��డ�.] 65:2-3 

ُ ٱقَدْ جَعَلَ { ا �َّ  ٣ :الط��ق }لِ�ُّ�ِ َ�يْءٍۢ قَدْرًۭ
[అల�్ల హ్ ప్ర� �షయ���� ఒక ల�క్కను ��ాధ్ ��ం��డ�.] 65:3 

َ ٱوَمَن َ�تَّقِ { َّهُ  �َّ ِ  ۥَ��عَْل � مْرهِ
َ
ا ۦمِنْ أ  ٤ :لط��قا }�ُْ�رًۭ

[ఎవడ� అల�్ల హ్ క� భయపడ���ో  అత��� అల�్ల హ్ అత� వయ్వ�రంల� 
అ�న్ ���ల� ��లభయ్ం క�ప్�ాత్ డ�.] 65:4  

َ ٱوَمَن َ�تَّقِ { جْرًا  ٓۥمْ �هَُ وَُ�عْظِ  ۦيَُ�فِّرْ َ�نهُْ سَيِّ�َٔاتهِِ  �َّ
َ
 ٥ :الط��ق }أ

                                                      
1 మ�్మఉల్ ఫ���ా (1/39) 
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[ఎవడ� అల�్ల హ్ క� భయపడ���ో  అత� �ా�ాలను అల�్ల హ్ అత� నుం�� 
ర�ప�మ�ప���డ�. అత��� ��పప్ ప�ణయ్ఫల��న్ ��సగ���డ�.] 65:5 

ُ ٱسَيَجْعَلُ { ا �َّ  ٧ :الط��ق }َ�عْدَ عُْ�رٍۢ �ُْ�رًۭ
[అల�్ల హ్ ఇబ్బందుల తర��ాత ��ల��య్�న్ క��� క�ప్�ాత్ డ�.] 65:7 

َ ٱ�َ� تدَْرىِ لعََلَّ { ا �َّ مْرًۭ
َ
 ١ :لط��قا }ُ��دِْثُ َ�عْدَ َ�لٰكَِ أ

[�క� �ె�దు – బహ��ా అల�్ల హ్ ��� తర��ాత ఏ�ై�� ��తత్  ప���ి్థ �� 
క�ప్�ాత్ �ే�!] 65:1   

��� గ���ం� ఒక క� ఇల� అ��న్డ�: ��ను అల�్ల హ్ ను �్ార ��్థంచ�ా�� ��ల� 
సం��గధ్ంల� ఉనన్�� ఏ�ై�� స��, ��నున్ం�� త్వర�ా బయటప�� �� ��ను. 

��ల� మం���� తమ �్ార ర్థనల వల్ల �� �ా�� �ా�� క�ా్ట ల నుం�� బయటప�ే 
మ�రగ్ం ల�ం�ం��. 

ఇబ్న్ ఖ�య్మ్ ఇల� అ��న్ర�: ��ందర� ప�ర్వ�ాలప� సజజ్నుల� (సలఫ్) 
ఇల� ప��ార�, “��క� అవసరం క���నప�ప్డ�, ���� ��రవర్చమ� ��ను 
అల�్ల హ్ ను �్ార ��్థంచడమ���� �� ��రక� ననున్ ��ను ఆయనక� సమ��ప్ంచు 
��వ�����, ఆయనక� సం���ించ�����, ఆయనను గ���ం� �ెల�సు 
��వట����, �� అణ�క�వ మ��య� ��మయ్త చూ�ించ����� తల�ప�ల� 
�ె���ం��. అల�ంట� �ి్థ � ��న�ాగడం ��క� ��ల� ఇష్టం మ��య� �� దుఆ 
ఆ���ంచబడటం కంట� ������ ��ల� ఆ�ాధ�య���న��, ఇష్ట���న��.”1 

�����ౖ ఒక�ా�� జ�గ�తత్ �ా ఆల��ంచం��! � అవసరం అల�్ల హ్  �� 
సం���ించ�����, �మ్మ�న్ ఆయనక� సమ��ప్ంచు��వ����� మ��య� 

                                                      
1 మ����జ్ అస్-�ా���న్ (2/229) 
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� అణ�క�వ మ��య� �ా�్వకతను ఆయనక� చూ�ించ����� తల�ప�ల� 
�ెర�సుత్ ం��. మ��, ఇక్కడ � అవసరం �రక�� ���, అ�� అల�్ల హ్ �� � 
అనుబం���న్ ��ర�గ� పర�సుత్ ం��. �ాబట�్ట , � అవస�ాలను �ర�్చ��వడం 
కంట� ఇ�� �క� ��ల� మం��� క��. �జ����, దుఆ మనక� అ�త���న 
ఆనం���న్ ఇసుత్ ం��. (ఇం��� ల�క�ం��) ��వలం అ�� మ�త్ర�� ఆ�ాధన 
అ���, అ�� మ�క� స���� ����.  

�����ౖ ఒక క� ఇల� అ��న్డ�: అల�్ల హ్ మ��ి�� అత�� జ�్ఞ ��ం��్రయ�ల 
��్వ�ా గ���ం�ేందుక� �ల� �ానంతట� ��పప్ అనుగ��లను ప్ర�ా���ాత్ డ�. 

అత� ���రకర���న హృదయం నుం�� అ�న్ బ�ధలను త���� 
��య����� ఒక వయ్��త్  ��రక� కష్ట�ాలం త�ా్వత ��ంట�� సుఖసం���ాల 
�ాలం క��� వసుత్ ం��. అ��క ప్ర�క�ల ప���ి్థ త�ల�, ఇబ్బందుల� ఉదయం 
��క����, �ా� �ాయంత్రం అ��య్టపప్ట��� అదృశయ్��� �� ���. 

�ర� క�ా్ట ల�్ల  ఉనన్ప�ప్డ� స��్వనన్త�డ�, సర్వశ��త్మంత��ైన 
అల�్ల హ్ ను మ�త్ర�� �ర� నమ�్మ��ం��, ఆయన��ౖ�� అచంచల ��ా్వసం 
ఉంచం��. �ర� బ�ధల� ఉంట� �ం�ంచకం��, సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ 
� ��సం ��ల� ��పయ్���న అనుగ��ల భద్రపర� ఉం��డ�. 
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దుఆల� �ాట�ంచవల�ిన ఆవశయ్కతల� & మ�ాయ్దల� 

 
మ����జ్ అస్-�ా���న్ ల� ఇబ్న్ ఖ�య్మ్ ఇల� అ��న్ర�: “ఉమర్ 

�న్ ఖ��త్ బ్ (ర) ఇల� అంట� ఉం�ే�ార�: “�� దుఆక� జ�ాబ� ల�ంచడం 
గ���ం� ��ను �ం�ంచను, బదుల��ా ��ను అసల� ఆ దుఆ గ���ం�ే 
ఆం�ో ళన �ెందు��ను. ఒక��ళ ��ను దుఆ �ేయ����� ��్ర���ించ బ���ే, 
����� జ�ాబ� ఇవ్వబడ�త�ంద� ��ను ఖ�్చతం�ా అనుక�ంట�ను.” 1 

���న్ షరత�లక� అనుగ�ణం�ా ఉనన్ప�ప్డ� మ�త్ర�� దుఆక� జ�ాబ� 
ల�సుత్ ం��. �ాట�ల� ���న్: 

 దుఆ �ే�� �ార� ఎవ����� స�� �ా�� దుఆక� ప్ర�సప్ం��ం�ే�� ��వలం 
అల�్ల హ్ మ�త్ర�� అ� ఖ�్చతం�ా నమ�్మ�. తన దుఆక� జ�ాబ� 
ఇ�ే్చందుక� ��వలం అల�్ల హ్ మ�త్ర�� సమర�్థ డ� అత��� 
అచంచల���న ��ా్వసం ఉం���. ��� గ���ం� అల�్ల హ్ ప్రకటన:  

نَّ {
َ
لمَْ َ�عْلَمْ أ

َ
َ ٱ�  ١٠٦ :�قرةا� }�َ�َٰ� ُ�ّ�ِ َ�يْءٍۢ قدَِيرٌ  �َّ

[�క� �ె�య�� – �శ్చయం�ా అల�్ల హ్ అ�న్ంట���ౖ అ���ారం 
కల�ాడ�?] 2:106  

ن ُ�ِ�يبُ { مَّ
َ
 ٦٢ :ا��مل }إذَِا دَ�اَهُ  لمُْضْطَرَّ ٱأ

[కలత �ెం��న�ాడ� �ర��ట�్ట క�నన్ప�ప్డ�, అత� �రను ఆల��ం�, 
అత� �ాయ్క�లతను దూరం �ే���ా�ెవడ�?] 27:62 

ُ ٱوَمَا َ�انَ { ٰ ٱمِن َ�يْءٍۢ �يِ  ۥ�ُِ�عْجِزَهُ  �َّ مَٰ�َ� رضِْ ٱوَ�َ� �يِ  تِ لسَّ
َ
 ٤٤ :فاطر } �ْ�

                                                      
1 మ����జ్ అస్-�ా���న్ (3/103) 
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[ఆ�ా�ాలల��ా�, భ��ల� �ా� ఉనన్ ఏ వసుత్ వ� అల�్ల హ్ ను 
ల�ంగ��సు��జ�లదు.] 35:44 

 
దుఆక� ప్ర�సప్ం��ంచగల �ామర్థ�ం ఉనన్ ఏ���క శ��త్  అల�్ల హ్ 
మ�త్ర��న� తపప్�స���ా �ెల�సుక�� మ�� ఎవ����� దుఆ �ేయ��. 
అల�్ల హ్ నుం�� మదద్త� ల�క�ం�� ఏ సల���ర�డూ, ��న్��త�డూ, 
మదద్త���ర�డూ మ��య� సహచర�డూ తనక� ఏ స�యమ� 
�ేయల�ర� అతను దృఢ���న నమ్మకం క��� ఉం���. మ�నవ 
వనర�ల� సర్వశ��త్మంత�డ�, మహ� నన్త��ైన అల�్ల హ్ �క్క 
ఆ�ే�ాలను�ారం మ�త్ర�� ప��ే�ాత్ �.  

 
అత� దుఆ ఎంత అ�ాధయ్ం�ా, అసంబదధ్ం�ా అ��ిం��� ��ాశ 
�ెందక�డదు. మ��ి ��రక� �షయ�ల� అగమయ్��చరం�ా 
ఉండవచు్చ, అ�నపప్ట���, సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ ��రక�, అ� 
ఆయన ఆజ్ఞ  మ��య� క�మం ప్ర�ార�� ఉంట��. దుఆక� 
ప్ర�సప్ం���ాత్ న�� అల�్ల హ్ �క్క �ా�ాద్ నం గ���ం� స్వయం�ా మనక� 
మనం �� ఇచు్చ��వల�ిన అవసరం ల�దు, బదుల��ా మనం 
అల�్ల హ్ ��ౖ అచంచల���న ��ా్వసం క��� ఉండటం అతయ్వసరం. 
అల�ంట� ��ా్వ�ా�న్ మనం ఎల� క��� ఉండగలం? �ాబట�్ట , అల�్ల హ్ 
మ�త్ర�� సమర�ధ్ డ�, సర్వసంపనున్డ�, ఔ��రయ్ం మ��య� 
దయగల�ాడ� అ� మనం ఖ�్చతం�ా గ���ం���. ఈ �ాసత్ �ా�న్ 
మనం గ�����త్ , మనం దుఆను ఎనన్డూ ���� ��ట్టమ� మ��య� 
దుఆల� �ేయడంల� అల�ి�� మ�. ఎవ����ే తల�ప� తట్టడం 
��న�ా���ాత్ ��, అ�� ఖ�్చతం�ా అత� ��రక� అ�� �ెర�చు క�ంట�ం��.  
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 �ెల�్ల బ�ట� అ��య్ మధయ్వ��త్త్వ మ��ాగ్ ల�� (వ�ీల���) దుఆ �ేయడం. 
మ��య� అ� ���ం�� �ధం�ా ఉ��న్�:  
1. అల�్ల హ్ �క్క ��వయ్��మమ�ల� మ��య� ఆయన గ�ణగ�ణ�ల�, 

ల��� ఒక�� మం� పనుల�, గ�హ ��్వరం మ��ి���ిన ���� బండ 
వలన గ�హల� �క�్కక�నన్ �ా�� �షయంల� �వ��ంచబ��నట�్ల �ా: 

గ�హల� �క�్కక�నన్�ా�� వృ��త్ ంతం: 

ఇబ�న్ ఉమర్ ర��యల�్ల హ� అను్హ మ� ఉల�్ల ఖన: రసూల�ల�్ల హ్ (صلى الله عليه وسلم) 
సల్ల ల�్ల హ� అల�ౖ�� వసల్ల ం ఇల� అ��న్ర�, 

"� కంట� మ�ందు గ�ం�న �ా��ల� మ�గ�గ్ ర� వయ్క�త్ ల� ఒక�ా�� 
ప్రయ�ణ�సూత్  ఉండ�ా, ఆక�ా్మత�త్ �ా వరష్ంల� �క�్కక���న్ర�. అప�డ� �ార� 
ఒక ��ండగ�హల���� ���్ళ తల��చుక���న్ర�. ఇంతల� ఒక ��దద్  
బండ�ా� �ొ ర�్ల క�ంట� వ�్చ, గ�హ మ�ఖ��్వ�ా�న్ మ��ి���ిం��. 
అప�డ� �ార� పరసప్రం ఇల� అనుక���న్ర�, “అల�్ల హ్ �ా�� !�శ్చయం�ా 
మన�న్ సతయ్ం తపప్ ఇం���� ర��ంచల�దు. కనుక, మనల�� ప్ర� 
ఒక్కరమ� ఏ ప���ౖ�ే �జ����ా ��వలం అల�్ల హ్ ��స�� �ే�ామ� 
���సుత్ ��న్�, ��� ��్వ�ా అల�్ల హ్ �క్క స�యం ��డ�క�ం��మ�”. 

అప�డ� �ా��ల� ఒకడ� ఇల� అ��న్డ� “ఓ అల�్ల హ్! �క� �ెల�సు. �� వదద్  
ఒక క���ాడ� ఉం�ే�ాడ�. అతడ� ఒక ఫరఖ్* వ�� ��నయ్ం క����ౖ 
ప��ే���ాడ�. అ��ే ఒక��� అతను తన క�� �సు��క�ం���� 
���్ళ�� య�డ�. ��ను స్వచ్ఛందం�ా ఆ ఫరఖ్ ����య్�న్ ��ట�ను. ��� 
��గ�బ���� ఆవ�లను ����న్ను. ����న్ళ్ళ తర��ాత అతడ� �� వదద్ క� 
����� వ�్చ, తన క�� �వ్వమ� అ���ాడ�. ��ను అత��� ఆ ఆవ�ల 
మంద వదద్క� �సుక�� ���్ల  “�ాట�� ��ల�క�� �� ’ అ� అ��న్ను. ����� 
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అతడ� ���� ఇల� అ��న్డ�, ‘�ాసత్ �ా��� � వదద్  నుం�� ��క� �ావల�ిం�� 
��వలం ఒక్క ఫరఖ్ వ�� ��నయ్ం మ�త్ర�� క��!’. అప�డ� ��ను అత���� 
“��ళ�్ళ, ���్ళ ఆ ఆవ�ల మందను ��ల���� �� . �శ్చయం�ా ఆ మంద 
అం�� ఆ ఫరఖ్ వ����నయ్ం ��గ�బ�� నుం�� వ�్చన�ే.” అ��న్ను. ����� 
అతడ� ఆ ఆవ�ల మందను ��ల���� ���్ళ�� య�డ�. “ఓ అల�్ల హ్! ఒక��ళ 
��ను ��వలం � భయం వలన మ�త్ర�� ఈ ప�� �ే�ాన� �వ� 
తల�నట్ల ��ే, మ���ౖ నుం�� ఈ ఆపదను ��ల��ంచు”. ��ంట�� ఆ �ా� 
గ�హ మ�ఖ��్వరం నుం�� ����ద్ �ా పక్కక� జ����ం��. 

(* ఒక ఫరఖ్ = మ�డ� �ా’ల�; ఒక �ా’ = ��ల�గ� �ో��ళ�్ళ) 

తర��ాత ��ం�ో  వయ్��త్  ఇల� అ��న్డ�, “ఓ అల�్ల హ్! �క� �ెల�సు, ��క� 
వృదుధ్ ల�ౖన త�్లదండ�్ర ల� ఉం�ే�ార�. ��ను �ా��దద్ ���� ప్ర��ా�్ర �� ��కల 
�ాల� ��్ర ��ం�ే�ా���. ఒక �ా�్ర ��ను �ా�� వదద్ క� ఆలసయ్ం�ా �ే�ాను. 
అపప్ట��� �ా��దద్ ర� �ద్ర�� య�ర�. �� ���ాయ్ మ��య� �ిల్ల ల� ఆక��� 
నకనకల�డ�త���న్ర�. అ��ే �� త�్లదండ�్ర ల� �ాల� ��్ర గనంత వరక� 
��ను �ా���� �ాల� ��్ర గట���� ఇ�ే్చ�ా��� �ాదు. �ా�, �� త�్లదండ�్ర లను 
�ద్ర నుం�� ల��ి ���్ర భంగం క���ంచడం క��� ��క� ఇష్టం ల�క�� �ం��. 
అల���, �ార� �ాల� ��్ర గక�ం���� పడ���వటం క��� ��క� ఇష్టం 
ల�క�� �ం��. అందుక�, �� త�్లదండ�్ర ల� �ద్ర నుం�� ��ల�్కనుట ��రక� 
ఎదుర� చూడ�ా�ాను. ఇంతల� �ెల్ల �ా�� �� �ం��. “ఓ అల�్ల హ్! ఒక��ళ 
��ను ��వలం � భయం వలన మ�త్ర�� ఈ ప�� �ే�ాన� �వ� 
తల�నట్ల ��ే, మ���ౖ నుం�� ఈ ఆపదను ��ల��ంచు”. ��ంట�� ఆ �ా� 
గ�హ మ�ఖ��్వరం నుం�� మ��ంత పక్కక� జర�గ�ా, �ార� ఆ�ా�ా�న్ 
చూడగ��ార�. 
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ఆ తర��ాత మ�డవ వయ్��త్  ఇల� అ��న్డ�, “ఓ అల�్ల హ్! �క� �ెల�సు, �� 
తం��్ర �� దర�� క�త�ర� ఉం�ే��. అంద��ల� ఆ�� అంట� ��క� ��ల� ఇష్టం. 
ఎల������ ఆ���� సం����ం��ల� ��ర�క����ా���, �ా� ఆ�� 
�రస్క��ం�ే��. (ఒ�ా��క ��న�ి్థ �ల�) ‘వంద ����ర�ల� ఇ��త్  తపప్, � ����క 
�ర్చను’ అ� ఒప�ప్క�నన్��. �వ���� ��ను ఆ వంద ����ర�ల� 
క�డబ�ట�్ట ��గ��ాను. �ాట�� �సుక�� ���్ళ, ఆ��క� ఇ��్చను. 
అప����� �� ����క �ర్చ����� అం��క��ం�ం��. ఎప�ప్�ై�ే ��ను ఆ�� 
��ండ� �ాళ్ళ మధయ్ క�ర�్చ��న్��, ఆ�� ఇల� అనన్��, “అల�్ల హ్ క� 
భయపడ�. ధర్మబదద్ం�ా తపప్, �� కనయ్��్వ�న్ హ��ంచక� (� ��రయ్�ా 
�ేసు��)!” 

అం�ే, ఆ మ�ట �న�ా�� ��ను ల��, ఆ వంద ����ర�్ల  క��� ఆ�� వదద్�� 
వ��ల��ి, ���్ళ�� య�ను. “ఓ అల�్ల హ్! ఒక��ళ ��ను ��వలం � భయం 
వలన మ�త్ర�� ఈ ప�� �ే�ాన� �వ� తల�నట్ల ��ే, మ���ౖ నుం�� ఈ 
ఆపదను ��ల��ంచు”. అప�డ� అల�్ల హ్ ఆ బండ�ా�� ప���త్�ా �����ం�, 
�ా���� �మ���త్� క���ం��డ� మ��య� �ార� ఆ గ�హ నుం�� బయటక� 
వ��్చర�.” 1  

[‘అల�్ల హ్ ను స�యం ��రక� ��ర��ా�� అ��్థం��ల� ల��� ��ను �ే�ిన 
మం�పనులను ప్ర�ాత్ �సూత్ , అల�్ల హ్ స�య��న్ అ��్థంచ వచు్చన�’ ఈ 
హ��థు సూ�సుత్ నన్��. అం�ే�ా�, చ��� �న �ా�� ��్వ�ా ల�క అక్కడ 
�జర��ా ల�� �ా�� ��్వ�ా (అన�ా ప్రవకత్ల�, �ైవదూతల�, �నున్ల�, 
ఔ�య�ల�, ప�ణయ్ప�ర�ష�ల�, బ�బ�ల�, స��య్సుల� .... �దల�ౖన �ా�� 
��్వ�ా) ల��� �గ��ల�, �ాళ�్ళ రపప్ల�, �ెట�్ల �ేమల� �దల�ౖన �ాట�� 

                                                      
1 మ�తత్ �ిఖున్ అల�ౖ��.  
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��డ���నుట, అ��్థంచుట ఇ�ా్ల ంల� ప���త్�ా ��ిదధ్ం. అల� �ేయడం �ిర్్క 
అవ�త�ం�� (బహ��ై�ా�ాధన – అల�్ల హ్ క� �ాట� క�ప్ంచడం 
అవ�త�ం��)]. 

ఈ హ��థు��ౖ �ాయ్ఖ�య్�సూత్ , ఇబ్న్ బ�జ్ ఇల� అ��న్ర�: ప�ర్వ సమ�జ 
�ాథక� సంబం��ం�న ఈ �వరణ�త్మక హ��థు అల�్ల హ్ పట్ల  ఒక�� ఉ�ేద్ శం 
మ��య� అత� �తత్���ధ్  �క్క �్ార మ�ఖయ్తను సూ�సుత్ ం�� మ��య� 
ఆయన ఎప�ప్డూ �జ����ా అల�్ల హ్ ��రక� �ే�ిన మం�పనులక� 
బదుల��ా ఒక�� ఒ�త్ ��� మ��య� �ప��త���న బ�ధలను ��ల���ాత్ డ�. 
మ��య� ఆయన అత��� స్వరగ్ంల� క��� త��న ప్ర�ఫల��ాత్ డ�, 
నర�ా��న్ నుం�� అత�� ర���ాత్ డ� మ��య� అత� మం� పనులను 
��ట�్టంప� �ే�ాత్ డ�. 1 

 
2. స�వం�ా ఉనన్ మ��య� స���ాగ్  దుఆ �ేయగల సమర్థత క��� 

ఉనన్ సత్'ప�ర�ష�ల దుఆ�� మధయ్వ��త్త్వం ��రడం. "�� ద�ా, � 
�్ార ర్థనల� ననున్ మర��� క�" అ�� అభయ్ర్థనల గ���ం� ఇబ్న్ బ�జ్  
ను అ����నప�ప్డ�, ఆయన ఇల� జ�ా���్చర�: ఇల� అడగడం 
స���న�ే, అ��ే, ���� ��ా��ంచడం మం���, ఎందుకంట� ఒకర� 
తన �� దర���� తరచు�ా అల�ంట� అభయ్ర్థనల�� ఇబ్బం�� 
��ట్టవచు్చ, �ా� అప�ప్డప�ప్డ� దుఆ �ేయమ� ��ట� �� దర���� 
అభయ్��్థంచడం వల్ల  ఎట�వంట� �� ల�దు. అల�్ల హ్ �క్క ప్రవకత్  
(స) ఇల� �ె�ిప్నట�్ల  మ��ి్ల ం గ�ంథంల� న�దు �ేయబ��న 
�్ార మ�ణ�క���న హ��థుల� ఉనన్��: ����న్ నుం�� ఉ��ౖస్ అ� 

                                                      
1 ��య�దుస్-�ా���న్ �ాయ్ఖ�య్నం, ��ఖ్ �న్ బ�జ్ ��బ్’��ౖట�  
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�ిల�వబ�ే ఒక వయ్��త్  � వదద్క� వ�ాత్ డ� మ��య� అతను తన 
త�్ల� తపప్ మ��వ��� (అత� ��నుక) ����న్ ల� వ�����ట్టడ�. 
(క�ష�్ట  �ాయ్�� �ారణం�ా అత� శ��రం��ౖ) �ెల్ల ట� మచ్చల� ఉండ�ా, 
అతను అల�్ల హ్ ను ��డ�క���న్డ� మ��య� అ�� ఒక ����ర్ ల��� 
���ా్హ మ్ ప��మ�ణం �న� ����న శ��రం ��ౖ నుం�� ఆ �ెల్ల ట� 
మచ్చల� మ�య����� ���. �ల� ఎవ����ే అత�� కల�సు 
క�ంట���, అత�� � కష్మ�పణ ��సం (అల�్ల హ్ ను) �్ార ��్థంచమ� 
అడగం��. ఇం�ా ఉమర్ (ర) ఉమ��  ��సం ���్ళనప�ప్డ�, ఆయన 
ఇల� అ��న్ర�: "�� ద�ా, � �్ార ర్థనల� ననున్ మర��� క�." �ా� 
ఈ హ��థు సనద్ ల� (ఉల�్ల ఖక�ల పరంపరల�) బల��నం�ా ఉం��, 
�ా�, ఉ��ౖస్ �క్క హ��థు స��హ్ మ��ి్ల ం గ�ంథంల� �� ందు 
పరచబ��ం��. సం��పత్ ం�ా, ఒక వయ్��త్  తన ��ట� మ��ి్ల ం �� దర�డ� 
ల��� సహచర�ల� ల��� ��న్��త�ల ��సం �ే�� దుఆ ప్రశంస�యం 
మ��య� ఇ�� ఒక రక���న మం� ప��.  

ఖుర్ఆన్ ల�� అల�్ల హ్ ప్రకటన:  

حْسِنُوٓا{
َ
َ ٱ إنَِّ  ۛوَأ  ١٩٥ :ا��قرة }لمُْحْسِنِ�نَ ٱُ��بُِّ  �َّ

[మ��య� స��్క�ాయ్ల� �ేయం��. �శ్చయం�ా, స��్క�ాయ్ల� �ే���ా��� 
అల�్ల హ్ ��్ర��ాత్ డ�.] 2:195 

ఆయన ఇం�ా ఇల� అ��న్ర�: అల�్ల హ్ అత� దుఆను �ీ్వక���ాత్ డ�� ఆశ�� 
ఒక మం� వయ్��త్� తన మ�న్ంప� ��రక� �్ార ��్థంచమ� అభయ్��్థంచడంల� 
ఎట�వంట� సమసయ్ ల�ద� ఇ�� సూ�సుత్ ం��. �మ్మ�న్ కష్�ంచమ�, � 
హృదయ��న్ స����దద్మ�, అల�్ల హ్ �క్క ��ా్వసంల� �మ్మ�న్ �ి్థ రం�ా 
ఉంచమ�, �క� ప్ర�జనకర���న జ�్ఞ ���న్ ప్ర�ా��ంచమ� ల��� �క� 
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మం� ��త ��గ�ా్వ�� ఇవ్వమ� అల�్ల హ్ ను అడగమ� �ర� 
ఎవ����ౖ�� అభయ్��్థంచడంల� ఎట�వంట� �� ల�దు. 1 

 ఒకర� తన దుఆ ఆ���ంపబడటం గ���ం� ��ందరపడక�డదు. అ�� 
ఎల� జర�గ�త�ం��? అల�్ల హ్ �క్క ప్రవకత్  (స) ఇల� అ��న్ర�: 
“�ాప�ారయ్ం ��సం �ాక�ం�� ల��� రకత్ సంబం���న్ �ెంచు��వడం ��సం 
�ాక�ం�� ల��� అతను అసహ����� ల�ను �ాక�ం�� ��సుడ� �ే�� 
దుఆ మం�ర� �ేయబడ�త�ం��. అప�డ� ఆయన (స)�� "అతను 
అసహ����� ల�ను �ాక�ం��" అంట� అర్థం ఏ�ట� అ� అడ�గ�ా, 
ఆయన (స) ఇల� జ�ా���్చర�:  "అతను ఒక��ళ ఇల� ప����ే 
(అస���� ల�ను అ�నట�్ల ): ��ను దుఆ �ే�ాను, ఇం�ా మ��ంత�ా 
��ను దుఆ �ే�ాను, �ా� ����� జ�ాబ� క��ించడం ల�దు. ఆ��ౖ 
అతను �సుగ� �ెం�� దుఆ �ేయ���న్ ������డ��డ�." 32

2 

ఒక ��ల ల��� ఒక సంవతస్రం ల��� ��ండ� సంవతస్�ాల� దుఆ 
�ే�ి,  ప్ర�సప్ందన ఆలసయ్ం అవటం వలన �సుగ� �ెం�ే వయ్��త్  గ���ం� 
ఇబ్న్ ఖ�య్మ్ ఒక అదుభ్త���న ఉపమ����న్ �వ��సూత్ , ఆయ�ల� 
అంట���న్ర�: “అట�వంట� వయ్��త్  �తత్ ���న్ ��త్ న ల��� ఒక �క్కను 
��ట�న వయ్��త్ల� ఉంట�డ� మ��య� �ర� �� సూత్  ���� జ�గ�తత్ �ా 
చూసుక�ంట�డ�, �ా� ప��ప�ర్ణత దశక� ఎదగ����� ఇం�ా ��ల� 
సమయం పడ�త�ంద� అతను ���ం�నప�ప్డ�, అతను ��� 
మ���న ���� ���� ��ట�్ట �ాత్ డ�.” 3  

                                                      
1 ఫ���ా అద్’దుర�స్, ��ఖ్ �న్ బ�జ్ ��బ్’��ౖట�  
2 స��హ్ అల్ జ�మ� ల� అల్’బ�� �ే స��హ్ �ా వ��గ్ క��ంచబ��ం�� (7705) 
3 అద్-దఆ వద్-దుఆ (1/15).  
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అల�్ల హ్  ను �్ార ��్థం�, తకష్ణ ప్ర�సప్ందనను �� ం��ల� ఆ�ం�ే వయ్��త్�� 
క��� అ�ే వ��త్సుత్ ం�� మ��య� ��ంట�� సప్ం��ంచనప�ప్డ� దుఆ 
�ేయ���న్ ���� ��ట�్ట �ాత్ డ�.  

ప్రవకత్ జక��య� (అ) �్ార ��ధ్ం�నప�ప్డ� తన �్ార ర్థనక� జ�ాబ� 
ల�ంచ����� ఎంత��ప� ��� ఉ��న్�� చూడం��:  

نتَ خَ�رُْ {
َ
ا وَأ  ٨٩ :ا��نبياء }لَْ�رِٰ�ِ�نَ ٱرَبِّ �َ� تذََرْ�يِ فَردًْۭ

[“�� ప్రభ�! ననున్ ఒంట���ా��ా వదలక�. �వ� అంద��క��న్ 
అత�య్తత్ మ �ారసుడవ�”] 21:89 

ప్రవకత్ య�క�బ్ (అ) తన క�మ�ర�డ� య�సుఫ్ త�ిప్�� �నప�ప్డ� 
ఎంత��ప� ��� ఉం���స్ వ�్చం��. ఆయన ��� ఉండటం మ��య�  తన 
ప్రభ�వ�ను �్ార ��్థంచడం ��న�ా��ం��డ�. ఆయన అచంచల���న ��ా్వసం 
ఈ �ాశ్వత���న ఆయత� ���ా�న్ ప�న�ావృతం �ే��ల� �ే�ిం��:  

ن ُ�فَنّدُِونِ {
َ
جِدُ رِ�حَ يوُسُفَۖ  لوَْ�َ�ٓ أ

َ
 ٩٤ :يوسف }إِ�يِّ �َ�

[మ�స�తనం వలన ��క� మ� భ్ర�ం�ంద� �ర� అను��నంట� (ఒక 
�షయం �ెబ���ను) – ��క� య�సుఫ్  సు�ాసన వ��త్ ం��.] 12:94 

عْلَمُ مِنَ {
َ
ِ ٱوَأ  ٨٦ :يوسف }مَا �َ� َ�عْلَمُونَ  �َّ

[మ��య� �క� �ె�య� �షయ�ల� అల�్ల హ్ ��్వ�ా ��క� �ెల�సు] 
12:86 

ۖ  وَ { ُ ٱفَصَ�رٌْۭ َ��يِلٌۭ  ١٨ :يوسف }�َ�َٰ� مَا تصَِفُونَ  لمُْسْتَعَانُ ٱ �َّ
[స��, ఇక ఓర�ప్ వ��ంచట�� ఉతత్మం. �ర� క�ప్ం�ే మ�టల��ౖ ��ను 
అల�్ల హ్  స�య���న్అ��్థసుత్ ��న్ను] 12:18  
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ُ ٱعََ�ي { تيَِ�يِ بهِِمْ َ��يِعًاۚ  إنَِّهُ  �َّ
ْ
ن يأَ

َ
 ٨٣ :يوسف }�ْ�كَِيمُ ٱ لعَْليِمُ ٱهُوَ  ۥأ

[స��, ఇప�ప్డ� ఓర�ప్ వ��ంచడ�� మం���. బహ��ా అల�్ల హ్  �ారంద��� 
త్వరల��� �� దగగ్రక� �ేర్చవచు్చ! �శ్చయం�ా ఆయన సర్వం 
�ె��ిన�ాడ�, ���చ��పర�డూను] 12:83 

وْحِ  وَ�َ� تاَيْ�َٔسُوا{ ِ ٱمِن رَّ وْحِ �َ� ياَ ۥ إنَِّهُ  ۖ �َّ ِ ٱيْ�َٔسُ مِن رَّ َّ�  �َّ  }لكَْٰ�فرُِونَ ٱ لقَْومُْ ٱإِ�
 ٨٧ :يوسف

[అల�్ల హ్  �ార�ణయ్ం పట్ల  ��ాశ �ెందకం��. అల�్ల హ్ ను �రస్క��ం�న �ార� 
మ�త్ర�� ఆయన �ార�ణయ్ం పట్ల  ��ాశ �ెందు��ర�] 12:87 

�ాబట�్ట , మన �్ార ర్థనల� వయ్ర్థం �ావ� అ�� భ���ా�� ఉం���. ఒక��ళ 
అ� ��ంట�� ప���త్  �ాక�� �ే, అల�్ల హ్ �ాట�� మ��ంత మం� సమయం 
వరక� �ా��� ���ి ఉండవచు్చ. మనక� ఏ�� ఉతత్మ� మ��య� 
ఎప�ప్డ�, ఎక్కడ అ�� మనక� బ��ా స���� త�ం�ో  ��వలం అల�్ల హ్ మ�త్ర�� 
ఎర�గ�ను. మనక� బ��ా స���� ��య� మనం ���ం�న �షయ�ల� 
మన ��రక� ఇబ్బం��కరం�ా తయ�ర� �ావచు్చ. ���ద్ష్ట  ప్రణ��కల 
అమల�క� మనం �ర్ణ�ం�న సమయం ��ర��ాగ్  ఉంట�ంద� మనం 
ఊ���ాత్ మ�, �ా� ��� కంట� ఆలసయ్ం ల��� మ�ందసుత్ �ా అమల� �ేయడం 
ఇం�ా మం��� �ావ�ే్చ�. మనక� నచ్చ�� ��ల� ఉం�� ఉండవచు్చ, 
�ా� అ�� మన ��రక� మం�� �ె�్చ ��డ�����. � నుం�� 
త�ిప్�� �న ఏ�ై�� మం� �షయం, ఒక��ళ అల� త�ిప్ �� క�ం�� ఉం�� 
ఉంట�, ��� వలన �క� �ెడ� జ�����ే�. 

బ�ల���� చం�ిన �దర్ (అ) కథల� ��ర�్చ��వల�ిన �ాఠం ఒకట� ఉం��. 
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ا { مَّ
َ
بوََاهُ مُؤْمنَِ�نِْ فَخَشِينَ  لغُْلَٰ�مُ ٱوَأ

َ
ا وَُ�فْرًۭ فَ�اَنَ � ن يرُهْقَِهُمَا طُغْيَٰ�نًۭ

َ
 ٨٠ :الكهف }اآ أ

[ఇక�� �ే ఆ అబ�్బ� సంగ�; అత� త�్లదండ�్ర ల� ��ా్వసుల�. అతను 
తన తల�ర�సుతనం��, �ర�ా్కర��ౖఖ���� �ా��� �����ాత్ డ� మ�క� 
భయ���ిం��.] 18:80 

�ా�� ఇల� అ��న్ర�: అతను ��దద్య�య్క, తన త�్లదండ�్ర ల� స��య్�న్ 
��క్క��ం�ేల� మ��య� అ��ా్వసుల��ా మ���ల� బలవంతం �ేయడం అ���� 
ఆ అబ�్బ� ��రక� �ర్ణ�ంచబ��ం��. అత� త�్లతండ�్ర ల� తన �డ్డ  పట్ల  
��్రమ ల��� �ా�ాబం �ారణం�ా అత��� ల�ం���� ��ర� ల��� �ార� సతయ్ 
���ా్క�ా��� ల�ం���� ��ల� అతడ� �ా��� ఒ�త్ �� �ే�ాత్ డ�. అందు��, �దర్ 
అత� త�్లదండ�్ర ల ధ�ా్మ�న్ ర��ంచ����� అత�న్ చం�ాడ�. ఈ హతయ్ 
అసందరభ్ం�ా క��ిం���, ఆ తం��్ర సం�����న్ ��ల�ప్���, ఆ తం��్ర 
��రక� ఇంత కంట� మం� ప్ర�జనం ఇం�ా ఏమ�ం��? అల�్ల హ్ �ా���� మ�� 
మం� సం�����న్ ఇ�ాత్ డ�.34

1  

 సంప�ర్ణ ��ా్వసం�� అల�్ల హ్ గ���ం� మం� ఆల�చన క��� ఉం���. 
మనం �్ార ��్థసుత్ నన్ప�ప్డ�, సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ మన �్ార ర్థనను 
�ంట�డ� మ��య� ఆయన మనక� ఏ �ధం�ా��ౖ�� ప్ర�సప్ం���ాత్ డ� 
ప���త్�ా నమ�్మ�. ఈ ఆయత�ల� �ె��ినట�్ల �ా:  

جِيبُ دَعْوَةَ {   
ُ
اعِ ٱأ   ١٨٦ :ا��قرة }دَ�اَنِ إذَِا  �دَّ

[��డ�క����ార� ననున్ ��డ�క�నన్ప�ప్డ�, ��ను �ా�� ��డ���ల�క� 
బదు��ాత్ ను] 2:186 

                                                      
1 త�ీస్ర్ అస్-�ా�� (482).  



 

  

��ను స�పంల��� ఉ��న్ను: మ�రగ్దర్శ�ాల� & �యమ�ల� 

55 

షరత�ల�� క���న �ాకయ్ం �దట షరత�ల�� క���న �ి్ర�� �షన్ 
త�ా్వత షరత�ల�� క���న ���య మ��య� �వ�� �బంధన వ�ే్చ 
నమ���ల� ర��� ం��ంచబ��ం��, అ��ే, ఈ పదయ్ంల�, �� మ��య� 
అ��ారయ్తను సూ�ంచ����� షరత�లక� మ�ందు �వ�� �బంధన 
�దట వ�్చం��. అ�ే�ధం�ా, ఇ�� "إذا" అ�� షరత�ల�� క���న 
�ి్ర�� �షన్ �� వ�్చం��, ఇ�� "إن"�� బదుల��ా అల�్ల హ్ �ె�ిప్నట�్ల �ా, ���ద్ష్ట  
మ��య� అ��్చత �షయ�లక� పరసప్రం మ�ర�్చ��బ��ం��:  

لُ { وَّ
َ
ناَ۠ أ

َ
ْ��َٰ�نِ وَ�دٌَۭ فَ�  ٨١ :الزخرف }لعَْٰ�بدِِينَ ٱقلُْ إنِ َ�انَ للِرَّ

[(ఓ ప్రవ�ాత్ !) �ా���� �ెప�ప్ : “కర�ణ�మయ���� సం��న�� గనక ఉంట�, 
అంద��క��న్ మ�ందు ���� �ా��� ఆ�ా��ం� ఉం�ే�ాణ�్ణ .”] 43:81 

మ����ౖప�, ఇక్కడ "إذا" అ�� �ి్ర�� �షన్ ఖ�్చత��్వ�న్ సూ�ంచ����� 
మ�త్ర�� ఉప���ంచబ��ం��. అందువల్ల , దుఆ ఆ���ంచబడ�త�ంద�� 
దృఢ ��ా్వసం�� అల�్ల హ్ ను �్ార ��్థంచం��. �శ్చయం�ా అల�్ల హ్ గ���ం� 
మం� ఆల�చన క��� ఉం���, ఎందుకంట� అ�� మం� ప� �ేయ����� 
��్ర���ిసుత్ ం��. ��సుడ� �్ార ర్థన, ప�ా్చ��త్ పం మ��య� కష్మ�పణ ��ర�త� 
�ేసుత్ నన్ తన దుఆ తపప్క�ం�� ఆ���ంచబడ�త�ంద�� దృఢ���న 
నమ్మ�ా��� కట�్ట బ�� ఉం���. 

 �్ార ర్థన �ే��టప�ప్డ� ఏమర��ాట� ల�క�ం�� ప���త్  అప్రమతత్��, 
�ావ��నం�� �ంత���ల��� దుఆల� మనసూప్��త్�ా �నమ��య్టట�్ల  
శ�దధ్  వ��ం���. �్ార రధ్న �ేసుత్ నన్ప�ప్డ� అజ�గ�తత్ �ా ఉండటం అ���� 
లకష్య్ం �ేసుత్ నన్ప�ప్డ� ఒక�� �ల�్ల ను వదుల� �ే�ినట�్ల . � �ల�్ల ను 
ఎంత శ��త్వంతం�ా �ాగ����త్ , �ర� ల��య్�న్ �ే��ం�ే అవ�ాశం 
ఎక�్కవ�ా ఉంట�ం��. �ాబట�్ట , �్ార ర్థన �ే�� �ార� ఎవ����� దుఆల� 
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మనసూప్��త్�ా �న��� �� ��ల� శ�దధ్  వ��ం���. అతను ఎవ��� 
�్ార ��్థసుత్ ��న్�ో , ఆ మ�శ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ �క్క మ��మను 
మ��య�  �్ార ర్థనల� ఏ� అడ�గ�త���న్�ో  ���� గ�ర�త్ ంచు���ా�. 
మహ� నన్త��ైన ప్రభ�వ�ను అశ�దధ్�� �ం��న హృదయం�� 
సంబ� ��ంచడం అ���� ఆయన ���ం�� ��సు���� ��య్యం �ాదు.  

ప్రవకత్ (స) ఇల� అ��న్ర�: “ఎవ����ే దుఃఖం, బ�ధ ల��� అ����గయ్ం�� 
బ�ధపడ�త�నన్ప�ప్డ�, “��గ�ా్వ� ల�� అల�్ల హ్ �� �� ప్రభ�వ�” అ� 
ప����ే, అతను ��� నుం�� ఉపశమనం �� ందు��డ�.” 1 

మ���� ఇల� అ��న్ర�: ఎవ����ే “��గ�ా్వ� ల�� అల�్ల హ్ �� �� 
ప్రభ�వ�” అ� ��� అ�ా్థ �న్ గ���ం� మ��య� ���� త�.చ. తపప్క�ం�� 
�ాట�సూత్ , ��గ�ా్వ� ల�� అల�్ల హ్ �� తన ప్రభ�వ� మ��య� ��వలం 
అల�్ల హ్ మ�త్ర�� తన బ�ధను దూరం �ేయగలడ� దృఢం�ా నమ�్మత�, 
�తత్���ధ్ �� పల�క����� మ��య� ఆయన ��ౖప��� మరల����ో ,  అల�్ల హ్ 
అత�� ��ాశ పర�చడ�. ఎవ����� తన ప్రభ�వ� ��ౖప�క� మర�, అత� 
వయ్వ��ా�న్ అల�్ల హ్ క� అపప్��ం�, అల�్ల హ్ �ార్వ��మత్వంల� ఎవ��� 
��గ�ా్వమ�ల��ా �ేర్చక�ం�� తనను ��ను అల�్ల హ్ క� సమ��ప్ంచు 
క�నన్ప�ప్డ�, అత� బ�ధ ఖ�్చతం�ా త��గ్ �� త�ం�� మ��య� ఎవ����� 
అజ�గ�తత్ �� �్ార ��్థం�నప�ప్డ�, అత� �్ార ర్థనక� అసస్ల� జ�ాబ� 
ల�ంచదు.36

2 

��ంతమం�� ప�ర్వ�ాలప� సజజ్నుల� (సలఫ్)  ఇల� అ��న్ర�: "�్ార ర్థన 
�ాయ్���� సమర్థవంత���న �ర�గ�డ�, �ా� అజ�గ�తత్  ���� అసమర్థం�ా 

                                                      
1 స��ద్ హ��థ్ �ి��స్ (6/592)  
2 ��ౖద్ అల్-ఖ���ర్ (6/66)  
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మ�ర�సుత్ ం��, చట్ట�ర�దధ్���న (హ�ాం) మ��ాగ్ ల ��్వ�ా సం�ా��ం�న 
�వ���ా�� వల�." 

 ఒక�� దుఆక� జ�ాబ� ల�ం��లంట�, అత� �వ���ా�� సక�మం�ా, 
ధర్మబదధ్ం�ా మ��య� స్వచ్ఛం�ా ఉం���. అ� హ����రహ్ ఇల� 
ఉల�్ల �ం��ర�: ప్రవకత్  సల్ల ల�్ల హ� అల�ౖ�� వసల్ల ం ఇల� ప��ార�, "ఓ 
ప్రజల��ా! అల�్ల హ్ ప���దుధ్ డ� మ��య� అందువల్ల  ప�త్ర���న 
���� మ�త్ర�� �ీ్వక���ాత్ డ�. అల�్ల హ్ తన ప్రవకత్లక� 
ఆజ�్ఞ �ిం�నట�్ల �ా ��ా్వసులక� క��� ఇల� ఆజ�్ఞ �ిం��డ�: 'ఓ 
ప్రవకత్ల��ా! మం�� �నం�� మ��య� మం� పనుల� �ేయం��. ' 
(23:51) మ��య� ఆయన (స) ఇల� అ��న్ర�: 'ఓ (అల�్ల హ్ �క్క 
ఏక��్వ�న్ అంట� ఇ�ా్ల �య ఏకధ�ా్మ�న్) �శ్వ�ిం�ే�ారల��ా! 
��మ� �క� అం��ం�న చట్టబదధ్���న �ాట�� మ�త్ర�� �నం��..." 
(2:172). అప�ప్డ� ఆయన (صلى الله عليه وسلم) ��ల� �ాలం �ాట� ప్రయ�ణ�ం�ే వయ్��త్  
గ���ం� ఇల� ప్ర�ాత్ �ం��ర�, అత� �ట�్ట  ����� �� �, దుమ�్మ�� 
కపప్బ�� ఉంట�ం��. అతను ఆ�ాశం ��ౖప� తన �ేత�ల� ఎ�త్  ఇల� 
��డ�క���న్డ�: 'ఓ �� ప్రభ�! ఓ �� ప్రభ�!' �ా� అత� ఆ�రం 
అధర్మ���న��, అత� �ా�యం అధర్మ���న��, అత� బట్టల� 
అధర్మ���న� మ��య� అత� �� షణ అధర్మ���న��, అల�ంటప�ప్డ� 
అత� �్ార ర్థన ఎల� ఆ���ంచ బడ�త�ం��?" 1 

ఈ హ��థు��ౖ �ాయ్ఖ�య్�సూత్ , ఇబ్న్ బ�జ్ ఇల� అ��న్ర�: ప్రవకత్ (స) 
తన �ట�్ట  �ందరవందర�ా మ��య� దుమ�్మ�� ��ల� దూరం ప్రయ�ణ�ం�ే 
వయ్��త్  గ���ం� ప్ర�ాత్ �ం��ర�, అతను “�� ప్రభ��ా, �� ప్రభ��ా” అ� స్వరగ్ం 

                                                      
1 స��హ్ అత్-���్మ�� (2989)  
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��ౖప� తన �ేత�లను ��ౖ�� ల��ాడ�. ఈ వయ్��త్  ఒక�� �్ార ర్థన ఆ���ంచ 
బడట���� సంబం��ం�న అ�న్ అం�ాలను బ��ా ప���త్  �ేసుత్ నన్��. అతను 
�ందర వందర�ా మ��య� దుమ�్మ�� �ం��న �ట�్ట  క���, అస�య 
�ి్థ �ల� ఉనన్ ప్రయ�ణ�క�డ�. �ా� గ���ం� అల�్ల హ్ ప్రకటన ఇల� ఉనన్��:    

ن ُ�ِ�يبُ { مَّ
َ
 ٦٢ :ا��مل }إذَِا دَ�اَهُ  لمُْضْطَرَّ ٱأ

[కలత �ెం��న�ాడ� �ర��ట�్ట క�నన్ప�ప్డ�, అత� �రను ఆల��ం�, 
అత� �ాయ్క�లతను దూరం �ే���ా�ెవడ�?] 27:62 

అతను "ఓ ప్రభ�, ఓ ప్రభ�" అ� ప్రభ�వ�ను ఏడ�సూత్  �ర��ట�్ట ��వడం,  
ఆ���ంచ బడట���� సంబం��ం�న అ�న్ అం�ాలక� కట�్ట బ�� 
ఉనన్పప్ట���, అత� �్ార ర్థన అం��క��ంచబడల�దు. ఎందుక�? ఎందుకంట� 
అత� �వ���ా��, �� షణ మ��య� దుసుత్ ల� ఇవ�న్ అధర్మ���న�. 
అందువల్ల , ���ి్ట �ా�రం, ఆ�రప���ా్థ ల� మ��య� దుసుత్ ల ��రక� 
అధర్మ���న మ��ాగ్ ల��ౖ ఆ��రపడటం అ���� అత� �్ార ర్థనక� జ�ాబ� 
ఇవ్వబ�ే అవ�ా�ాల� ��ల�ప్��ల� �ేసుత్ ం��.  

 
అందువల్ల , ��ా్వ�ి అల�్ల హ్ క� భయప��� మ��య� ఆయనను 

ఎల్ల ప�ప్డూ గ�ర�త్ ంచు���ా�. అతను తన �వ���ా�� మ��య� ఆ��ా�న్ 
సం�ా��ంచ����� ధర్మబదధ్���న మ��ాగ్ లను మ�త్ర�� అ��్వ�ిం���. 
అతను ధర్మబదధ్���న �వ���ా���� కట�్ట బ�� ఉండక�� �ే మ��య� 
అధర్మ���న �ాట�� వదుల���క�ంట�, ఆ���ంచబ�ే ఇతర అం�ాలక� 
కట�్ట బ�� ఉనన్పప్ట��� అత� �్ార ర్థన అం��క��ంచబడదు. ���న్�ార�్ల  
అ��ా్వ�ి బ�ధల�, కష్టంల� ఉనన్ప�ప్డ� అత� �్ార ర్థన క��� అం��క��ంచ 
బడ�త�ం��. అధర్మ���న �వ���ా��� సం�ా��ం�ే �ా��� �నన్ం�ా, 
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హల�ల్ (చట్టబదధ్���న��) సం�ాదన మ��య� అల�్ల హ్ పట్ల  �తత్ ���ధ్ �� 
క���న భయభక�త్ ల� క��� ఉండటమ�� అం�ాలక� ఒక వయ్��త్  కట�్ట బ�� 
ఉండటం, అత� �్ార ర్థన ఆ���ంచబడట���� గల బల���న �ారణ�లల� 
ఒకట� అవ�త�ం��. అల�్ల హ్ ��్వ�ా తపప్, మనక� (ఈ అం�ాలక� 
అనుగ�ణం�ా) ��ం�ే శ��త్  మ��య� �ామరధ్�ం ల�దు. భద్రత ��సం మనం 
ఆయనను ��డ�క�ం��మ�. 1  

�����ౖ ��ందర� ప�ర్వ�ాలప� సజజ్నుల� (సలఫ్), ఇల� అ��న్ర�: 
"�్ార ర్థన �ాయ్���� ప్ర��వవంత���న �ర�గ�డ�, �ా� అజ�గ�తత్  ���� 
అసమర్థం�ా మ�ర�సుత్ ం��, అధర్మం ��్వ�ా సం�ా��ం�న �వ���ా�� వల�." 

 మనం �్ార ర్థన �ేసుత్ నన్ప�ప్డ� మన అస�యతను ప్రద��్శం��� 
మ��య� ఇ�ిత్ ఖ�రహ్ దుఆల� మన ��డ�క�నన్ట�్ల , సర్వశ��త్మంత��ైన 
అల�్ల హ్ �క్క మ�శ��త్� మ��య� �ామ�ాధ్ ��న్ ఆశ��ం���: 

رُ وَلا أقَْدِرُ وَتعَْلَمُ تكَِ وَأسَْألَكَُ مِنْ فَضْلِكَ ، فإَِنَّكَ تقَْدِ بِعِلْمِكَ وَأسَْتقَْدِرُكَ بقِدُْرَ  اللَّھُمَّ إنِِّي أسَْتخَِیرُكَ 
یھِ بِعیَْنھِِ وَلا أعَْلَمُ وَأنَْتَ عَلامُ الْغیُوُبِ اللَّھُمَّ فإَِنْ كُنْتَ تَ  خَیْرًا لِي فيِ  عْلَمُ ھَذَا الأمَْرَ ثمَُّ تسَُمِّ

رْهُ لِي ثُ أمَْرِي وَآجِلِھِ قَالَ أوَْ فِي دِینِي وَمَعاَشِي وَعَاقبَِ  عَاجِلِ  مَّ باَرِكْ ةِ أمَْرِي فاَقْدُرْهُ لِي وَیَسِّ
ي عَاجِلِ ینِي وَمَعاَشِي وَعَاقِبَةِ أمَْرِي أوَْ قاَلَ فِ لِي فیِھِ اللَّھُمَّ وَإنِْ كُنْتَ تعَْلَمُ أنََّھُ شَرٌّ لِي فِي دِ 

نِي بِھِ كَ فاَصْرِفْنِي عَنْھُ [ واصرفھ عني ] وَاقْدُرْ لِي الْخَیْرَ حَیْثُ  جِلِھِ أمَْرِي وَآ   .انَ ثمَُّ رَضِّ

" ‘అల�్ల హ�మ�్మ ఇ�న్ అసత్�ర�క �'ఇ�్మక, వ అసత్ఖ్’��ర�క � ఖుద్’ర�క, వ 
అస్’అల�క �న్ ఫద్’�క, ఫఇనన్క తఖ్’��ర� వల� అఖ్’��ర�, వ త'లమ� వల� 
అ'లమ�, వ అంత ‘అల�్ల మ�ల్ గ�య�బ్. అల�్ల హ�మ్మ ఫఇన్ క�ంత తఅ’లమ� 
*�దల్ అమ్’ర (ఈ �షయం), త�మ్మ త�స�్మ�� � ఐ’��� ఖ��రన్ � � ీ
ఆ�� అమ్’�� వ ఆ���� ఖ�ల ఔ �ీ ��� వ మఆ� ీ వ ఆ�బ� అమ్’�� 

                                                      
1 అల్ అర్’బ��న్ అన్-నవ�యయ్హ్ �ాయ్ఖ�య్నం, ��ఖ్ �న్ బ�జ్ (ర) ��బ్’��ౖట్ 
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ఫఖ్’దుర్’హ� � వ య�ిస్ర్’హ� � త�మ్మ బ���క్ � �ీ��. అల�్ల హ�మ్మ వ 
ఇన్ క�ంత త’అలమ� అనన్హ� షర�� న్ � ��� వ మఆ�ీ వ ఆ�బ� అమ్’��, 
ఔ ఖ�ల �ీ ఆ�� అమ్’�� వ ఆ���� ఫస్’��ఫ్’� అన్’హ� (వ ఇస్’రఫ్’హ� 
అ�న్) వఖ్’దుర్ �ల్ ఖ��ర ���త� �ాన థుమ్మ ర��ద్� ���. 

*�దల్-అమ్� (ఈ �షయం) - �ర� ఈ ప���న్ �ర� అల�్ల హ్ ను 
స�యం ��సం అడ�గ�త�నన్ ����� భ��త్  �ేయ�� ఉ��. ��ాహం 
గ���ం�, ఉ�ో య్గం, ఇల�్ల  వ�����ళ్ళడం… 

అను�ాదం: ఓ అల�్ల హ్! ��ను � జ�్ఞ నం ��్వ�ా � మ�రగ్దర్శక��్వ�న్ 
[ఎం�ిక �ేసు��వడంల�] ��ర�త���న్ను మ��య� �వ� మ�శ��త్వంత���� 
గనుక ��క� క��� (�� వయ్వ��ాల� చక్కబ�ట�్ట ) శ��త్� ప్ర�ా��ంచమ� 
��డ�క�ంట���న్ను మ��య� ����ౖ � ��పప్ అనుగ�హం ప్ర�ా��ంచమ� ��ను 
�నున్ అ��్థసుత్ ��న్ను. � వదద్  �ర�గ�ల�� అ���ారం ఉం��, �� వదద్  ఏ� 
ల�దు. మ��య� �క� ప్ర��� �ెల�సు, ��క� ఏ� �ె�యదు. �వ� 
అ��చర���న �షయ�ల� క��� ఎ����న �ాడవ�. ఓ అల�్ల హ్! � జ�్ఞ నంల�, 
ఒక��ళ ఈ �షయం (��ర��� ����్క���) ��క� ఇహల�కంల� మ��య� 
పరల�కంల� (ల���: �� ధర్మంల�, �� �వ���ా��ల� మ��య� �� 
వయ్వ��ాలల�) మం��ై�ే, ��క� ���� ప్ర�ా��ంచు, ���� �� ��రక� 
సులభతరం �ే� మ��య� ���ల� �� ��సం ����న్ ప్ర�ా��ంచు. 
మ��య� � జ�్ఞ నంల� ఒక��ళ ఈ �షయం ��క� మ��య� �� ధ�ా్మ���, �� 
�వ���ా���� మ��య� �� వయ్వ��ాలక� (ల���: ��క� ఇహల�కంల� 
మ��య� పరల�కంల�) �ెడ్డ �� అ��ే, ననున్ ��� నుం�� దూరం �ే�, 
[మ��య� ���� �� నుం�� దూరం �ే�], మ��య� అ�� ఎక్కడ ఉ��న్ 
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��క� మం�� ప్ర�ా��ంచు  మ��య� ����� ననున్ సం��షప�ేల�, 
సంత�ష్టప�ేల� �ే�. 39

1 

మన వయ్వ��ా�న్ అల�్ల హ్ క� అపప్��ం��� మ��య� ప్ర����ల� ఆయన 
అనుగ���న్ అ��్థం���. మన జ�్ఞ నం ప���త���న��. �ాబట�్ట  మన ��రక� 
ఏ�� ��య్య���న�� మ��య� ఏ�� అ��య్య���న�� అ�� �����ౖ ఆయన 
జ�్ఞ నం�� మన అవస�ాలను స��చూసు��వ�����, సర్వశ��త్మంత��ైన 
అల�్ల హ్ �క్క సమగ� జ�్ఞ నం గ���ంచడం ఎం�� అవసరం.  

 దుఆల ఆ�దం ��సం, మ�ందు�ా మనం ప�ా్చ��త్ పం �ెం��� అంట� 
మన తప�ప్ల నుం��, మన �ా�ాల నుం�� �ౌబ� �ేసు���ా� మ��య� 
మన దుష్కర్మలక� ప���రం �ె�్లం���. తన �ా�ా�న్, తప�ప్ను 
ఒప�ప్��వడం దుఆ �క్క ప్ర��న మ�ాయ్దలల� ఒకట�. అందు�ేత 
�్ార ��్థంచ����� �ేత�ల� ��ౖ���ేత్  మ�ందు ప�ా్చ��త్ ప ప��, ఇతర�లక� 
�ే�ిన అ��య్య�లక� బదుల� �ె�్లంచు���ా� అంట� �ా�� కష్మ�పణ 
��ర����ా�, అవసర���న ��ట �ా���� ప���రం �ె�్లంచు���ా�.  

ఇబ�న్ల్ జ�� ఇల� అ��న్ర�: "ఒక�� దుఆ అం��క��ంచబ�ే 
సూకష్్మ���న మ��య� ప్ర��న���న మ�ాయ్దలల� ఒకట� ప�ా్చ��త్ పం 
�ెందడం మ��య� ఇతర�లక� �ే�ిన అ��య్య���� ప���రం �ె�్లచడం." 40

2  

మ��ి్ల ంలక� అల�్ల హ్, ఆయన మదద్త�, స�యం, �� ్ర ��స్హం, దయ 
మ��య� తమ �్ార ర్థనలక� ఆయన ప్ర�సప్ందన ��ల� అవసరం. 
అల�ంటప�ప్డ� ఆయనను ��క్క��ం�, ఆయన �వ�లక� అ��య్యం �ే�ి, 
తన �్ార ర్థనను అం��క��ంచమ� అడగ����� అతను ఎల� �ైరయ్ం 

                                                      
1 స��హ్ అల్ బ�ఖ��� (7390)  
2 మ��త్ సర్ �న్’��ల్ ఖ��ి��న్ (56)  
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�ేయగలడ�! ప�ా్చ��త్ పం �ెంద�����, �ా�ా�న్ ������ట్ట����� మ��య� 
ఆయన ��సుల��ౖ �ౌరజ్నయ్ం �ేయక�ం�� ఆ���� వ����� మన �్ార ర్థనలను 
మ��య� అల�్ల హ్ �క్క అవస�ా�న్ మన ��రక� ఒక శ��త్వంత���న 
�ారణం�ా ఎందుక� ప��గణ�ంచక�డదు? స�య్దుల్ ఇ�ిత్ �ా్ఫర్ ల� మనం ఈ 
ప��ల� పలకడం ల���:  

تطََعْتُ ، كَ مَا اسْ ا عَبْدُكَ وَأنَاَ عَلَى عَھْدِكَ وَوَعْدِ اللَّھُمَّ أنَْتَ رَبِّي لاَ إلِھََ إلاَِّ أنَْتَ خَلقَْتنَِي وَأنََ 
إِنَّھُ لاَ یَغْفِرُ يَّ وَأبَوُءُ لكََ بِذنَْبِي فاَغْفِرْ لِي فَ أعَُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ مَا صَنَعْتُ ، أبَوُءُ لكََ بنِِعْمَتكَِ عَلَ 

 الذُّنوُبَ إِلاَّ أنَْتَ 

అల�్ల హ�మ్మ అంత ర�్బ, ల� ఇల�హ ఇల�్ల  అంత ఖలఖ్’త�                  
వ అన అ’బ్’దుక వ అ’న అల� అహ్’��క వ వ�ా’��క మస్’తత’అత�. 

అఊదు�క �న్ ష��� మ�సన’అత�, అబ�ఉ లక అలయయ్ వ అబ�ఉ లక 
�దం�, ఫగ్’�ిర్’� ఫఇనన్హ� ల� యగ్’�ిర�ద్’దునూబ ఇల�్ల  అంత. 

ఓ అల�్ల హ్, ను��్వ �� ప్రభ�వ�, నువ�్వ తపప్ ఆ�ాధనక� అర�్హ డ� మ��కడ� 
ల�డ�. ��� ననున్ సృ�ి్టం��వ� మ��య� ��ను � ��సు���. ��క� 
�ాధయ్���నంత వరక� ��ను � ఒడంబ��కను మ��య� ��� �� ప్ర�జ్ఞను 
�లబ�ట�్ట క�ంట�ను. ��ను �ే�ిన �ెడ� నుం�� ��ను �నున్ శరణ� ��డ� 
క�ంట���న్ను. ����ౖ �వ� చూ�ిన అనుగ��లను ��ను అం��క��సుత్ ��న్ను, 
మ��య� ��ను �� తప�ప్లను ఒప�ప్క�ంట�ను. ననున్ కష్�ంచు, 
ఎందుకంట� �వ� తపప్ �ా�ాలను కష్�ం�ే�ార� ఎవ్వర� ల�ర�.4 1

1 

�ాబట�్ట , మ�ందు�ా మన �ా�ాలను గ���త్ం�, అల�్ల హ్ ను ఆశ��ం�, 
మన�న్ కష్�ంచమ� ��ర�క�ం��ం. 

                                                      
1 స��హ్ అల్ బ�ఖ��� (6306)  
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ప్రవకత్ య�నుస్ (అ) తన ప్రభ�వ�ను �ర��ట�్ట క�నన్ప�ప్డ� ప్రవకత్  
హ� ��ల� ఉనన్పప్ట��� ��ను తప�ప్ �ే�ాన� అం��క��ం��డ�: 

لُمَٰ�تِ ٱَ�نَادَىٰ �يِ { نتَ  لظُّ
َ
َّٓ� أ َّٓ� إلَِٰ�هَ إِ� ن �

َ
ٰ�لمِِ ٱبحَْٰ�نَكَ إِ�يِّ كُنتُ مِنَ سُ أ  }�نَ لظَّ

 ٨٧ :ا��نبياء
[ఆఖ���� అతను �కట్ల ల� నుం�, “అల�్ల హ్ ! �వ� తపప్ మ�� ఆ�ాధయ్ �ైవం 
ల�డ�. �వ� ప�త�్ర డవ�. �జ���� ���� �ో ష�లల� �ే��న �ాణ�్ణ ” అ� �ర 
��ట�్ట క���న్డ�.] 21:87 

 ఎవ����� స్వయం�ా తనక�, తన ఆ�ిత్ ��, తన క�ట�ంబ���� మ��య� 
తన �ిల్ల లక� వయ్���కం�ా �్ార ర్థన �ేయక�డదు. అల�్ల హ్ �క్క ప్రవకత్  
(స) ఇల� అ��న్ర�: "�్ార ర్థనల� ఆ���ంచబ�ే సమయంల� మ��య� 
� �్ార ర్థన మ�న్ంచబ�ే కష్ణంల� �ర� స్వయం�ా ���ౖ ల��� � 
�ిల్ల ల��ౖ ల��� � ఆసుత్ ల��ౖ �ాప���ా్థ ల� ��ట్ట కం��." 42

1 

అల�్ల హ్ ఆగ���న్ ���ం���� పం�� సమయం య�దృ�్ఛకం�ా ఒక��ళ 
�ా�� శ�ిం�ే సమయం�� ఏ��భ�ం�, తమల�, క�ట�ంబంల�, ఆసుత్ లల� 
మ��య� �ిల్ల లల� ��ల� మం���� దు�ి్థ � ఏరప్��ం��. �ాబట�్ట , ��త�ాల 
ప�ా్చ��త్ �ా�న్ ��ా��ంచ����� మనక�, మన �ిల్ల లక�, �ా్మర్్ట �� న్ ల�, 
�ాహ��ల� మ��య� మన వదద్  ఉనన్ ప్ర������ వయ్���కం�ా �ా�ా�న్ 
��్ర���ించక�ం�� ఉండట��న్ మనం అల�ాట� �ేసు���ా�.  

దుఆ �ేయడంల� �ాట�ంచవల�ిన ���న్ ప్ర��న మ�ాయ్దల�: 

 తన దుఆను మ�డ��ార�్ల  ప�న�ావృతం �ేయ��, తన మ�ఖ��న్ 
�బ�్ల  ��ౖప� �్ర�ిప్ ఉం��� మ��య� �ేత�ల� ��ౖ����త్ �. అబ�ద్ ల�్ల హ్ ఇబ్న్ 

                                                      
1 మ��ి్ల ం హ��థు గ�ంథం (3009)  
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మసూద్ (ర) ఉల�్ల ఖన ప్ర�ారం, ప్రవకత్  (స) నమ�� �ే�ినప�ప్డ�, తన 
దుఆను మ�డ��ార�్ల  ���ీట్ �ే�ార� మ��య� ఆయన (స) అల�్ల హ్  
ను అ����నప�ప్డ�, మ�డ��ార�్ల  అ���ార�.43

1 

��ఖ్ ఇబ్న్ బ�జ్ దుఆ �ే��టప�ప్డ� ఒక�� మ�ఖ��న్ �బ�్ల  ��ౖప� 
మ�్లంచడం ఉతత్ మమ� �ె�ాప్ర�.44

2 

ఆయన ఇం�ా ఇల� అ��న్ర�: దుఆ �ేసుత్ నన్ప�ప్డ� �ేత�ల� ��ౖ��తత్ డం 
అ���� ఒక�� �్ార ర్థన ఎక్క�ై�� ప్ర�సప్ం��ంచ����� �ారణం. అల�్ల హ్ �క్క 
ప్రవకత్ (స) ఇల� అ��న్ర�: “� ప్రభ�వ� ��ాడంబరత మ��య� 
��ప���ా��� ప్ర�క. ఆయన తన ��సుడ� తన ��ౖప� �ేత�ల� ఎ�త్ నప�ప్డ� 
ఖ�� �ేత�ల�� అత��� �ాపసు �ేయ����� ���య పడ��డ�.” 3 

 దుఆ �ే��టప�ప్డ� స్వచ్ఛతను �ా�ాడ����ా�. ��ఖ్ ఇబ్న్ బ�జ్ ఇల� 
అ��న్ర�: "ఒక�� దుఆ సల�త్ (దర�ద్) మ��య� స్వచ్ఛత�� జత 
�ేయబ�� నప�ప్డ�, అ�� అం��క��ంచబ�ే అవ�ాశం ఉం��." 4 

 దుఆ �ే��టప�ప్డ� క�న్ళ�్ల  �ా�ా�. ఎవ�� �ె�ిప్న ఈ ���ం�� మ�టల� 
ఎంత�ా�� హృదయ��న్ ��క�త���న్�:  

అణ�క�వ మ��య� �నయం�� అ�ార కర�ణ�ప్ర��త అ�న అల�్ల హ్ 
�క్క తల�ప� దగగ్ర �లబడం��. ఆయనక� తల వంచం��, ��నం�ా 
��డ���ం��, � కళ�్ళ క�న్ళ�్ల  �ా��ల� �ేయం�� మ��య� � హృదయ��న్ 
అణ�క�వ��, నమ�త�� �ంపం��. � ప్రభ�వ� ��్వరం వదద్ క� తపప్ �వ� 

                                                      
1 మ��ి్ల ం (1794) 
2 ��ఖ్ �న్ బ�జ్ ��బ’��ౖట� (ఫ���ా అద్-దుర�స్)  
3 ��ఖ్ �న్ బ�జ్ ��బ’��ౖట� (ఫ���ా అద్-దుర�స్)  
4 ��ఖ్ �న్ బ�జ్ ��బ’��ౖట� (ఫ���ా అద్-దుర�స్)  
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ఇం��క్క���� ����్ళ అవ�ాశం అసస్ల� ల�నప�ప్డ�, ఒక��ళ ఆయన �నున్ 
త�������త్ , �వ� ఎక్క���� ����త్ వ� మ��య� ఎవ��� ఆశ���ాత్ వ�?  

తన ����కలను తన త�్లదండ�్ర ల�� వయ్కత్ప���ే �నన్�ిల్ల �ా��ల� 
ప్రవ��త్ంచు, మ��య� �ార� ఆ ప�ి�ా��� ఆ�ినప�ప్డ� ల��� అతను 
అ����న�� ఇవ్వనప�డ�, అతను ఏడ�ప� �్ార రం��ాత్ డ�. �వ� క��� ఈ 
�ిల�్ల �� వల� మ�ర�. �వ� � ప్రభ�వ�ను అ����నప�ప్డ� మ��య� ఆయన 
� అభయ్ర్థనను �ీ్వక��ంచనప�ప్డ�, ప�ి�డ్డల� ఏడప� �్ార రం�ంచు. 
ప్ర�సప్ందన ఆలసయ్����ే, � ప���ి్థ �� ఈ మ�టల�� � ప్రభ�వ��� �ె��ప్ 
�ధం�ా � ప్రభ�వ� తల�ప� వదద్  క�న్ళ�్ల  ��ట�్ట ��: �� ప్రభ�, ��ను � 
తల�ప� దగగ్ ర �లబ��, � రకష్ణల� ఆశ�యం �� ంద��ర� త���న్ను, � 
కష్మ�పణ, ��ప�ప్దల మ��య� అనుగ���న్ ఆ�సుత్ ��న్ను. �వ� ననున్ 
పట�్టంచు��క�� �ే, ననున్ దగగ్రక� �సు��వ����� ఇం��వర� ఉ��న్ర�? �వ� 
ననున్ ���������ే, ననున్ అం��క��ంచ����� ఎవర� ఉ��న్ర� ? మ��య� 
�వ� ననున్ ������ట�్ట నట్ల ��ే, ��క� స�యం �ేయ����� ఎవర� 
ఉ��న్ర�? �వ� తపప్ ��క� ���� ప్రభ�వ� మ��య� యజమ�� ల�డ�. � 
��పం నుం�� � ఆనందంల�, � �కష్ నుం�� � భద్రతల� మ��య� � నుం�� 
�ల� ��ను శరణ� ��ర�త���న్ను. � ప్రశంసలను ��ను ల���్కంచల�ను. 
�నున్ �వ� �� ����నట�్ల  �వ� ఉ��న్వ�. �వ� అతయ్ంత ఉ��ర���న �ా��� 
మ��య� ��తృత్వమ� గల�ా���. � శ��త్  మ��య� �ామరధ్�మ� తపప్ మ�� 
శ��త్  మ��య� �ామరధ్�మ� �తత్ం సృ�ి్టల��� ల�దు.  

దుఆ �క్క ఉ�ేద్ శయ్ం ధర్మబదధ్ం�ా ఉం���. ప్రవకత్  (స) ���స్ �ే�ిన 
�్ార ర్థనల� మనం చూసుత్ నన్ట�్ల �ా, మం� పనుల� �ేయ����� తనను 
న���ిం�ే సమ్మ� ��రక� అతను అల�్ల హ్  ను అడ�ా�: 
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ِ��هَٰ�رُونَ {
َ
زْرىِ  ٓۦبهِِ  شْدُدْ ٱ أ

َ
مْرىِ أ

َ
ْ�رِْ�هُ �يِٓ أ

َ
ا وَأ وَنذَْكُرَكَ  �يَْ �سَُبّحَِكَ كَثِ�رًۭ

  ٣٥-٣٠ :طه }كَثِ�رًا
“అంట�, �� �� దర��ైన �ర�నును (�య�ంచు) ! అత� ��్వ�ా �� 
బల��న్ ��ంచు. �� �ారయ్ంల� అత�న్ �� ��గసు్థ ��ా�ే�. త��్వ�ా 
���దద్రం � ప�త్రతను అతయ్��కం�ా ���య�డ గలగట����! �నున్ 
అతయ్��కం�ా స్మ��సూత్  ఉండట����!! �శ్చయం�ా నువ�్వ మమ్మ�న్ బ��ా 
క���ట�్ట క�� ఉం�ే �ాడవ�.” 20:30-35  

 అల�్ల హ్ వదద్ ప్రవకత్ అయ�య్బ్ (అ) ఇల� అ��్థం�నట�్ల  � దుఃఖం, కష్టం, 
నష్టం మ��య� అవస�ా�న్ గ���ం� �ర� క��� అల�్ల హ్ ను అ��్థంచం��:  

يُّوبَ إذِْ ناَدَىٰ رَ�َّهُ {
َ
�يَِ   ٓۥوَ� �يِّ مَسَّ

َ
رُّ ٱ� رحَْمُ  ل�ُّ

َ
نتَ أ

َ
ِٰ��ِ�نَ ٱوَأ  ٨٣ :ا��نبياء }ل�َّ

[మ�� అయ�య్బ� (�ి్థ �� గ���ం� క��� ఓ�ా�� మననం �ేసు��ం��). 
అతను “��క� ఈ �ాయ్�� �� ��ం��. నువ�్వ కర�ణ�ం�ే �ారంద��ల��� 
అ�ారం�ా కర�ణ�ం�ే�ాడవ�” తన ప్రభ�వ�ను �ర��ట�్ట  క�నన్ప�ప్డ�,] 
21:83 
 � స్వ�ా�న్ త��గ్ంచం�� మ��య� ఖుర్ఆన్ ల� ����్కనన్ �ధం�ా 

�శ్శబద్ం�ా, ల���ంత��� దుఆ �ేయం��:  

ا وخَُفْيَةً ۚ إنَِّهُ  دْعُواٱ{ ًۭ�  ٥٥ :ا��عراف }لمُْعْتَدِينَ ٱ�َ� ُ��بُِّ  ۥرَ�َُّ�مْ تََ�رُّ
[�నయం�ా మ��య� రహసయ్ం�ా � ప్రభ�వ�ను �్ార ��్థంచం��. 
�శ్చయం�ా, ఆయన అ�క��ం�ే�ా��� ఇష్టపడడ�.] 7:55 

ఈ ఆయత�ను �వ��సూత్  ఇబ్న్ క�ర్ ఇల� అ��న్ర�: స�����న్ ల�, అ� 
మ��ా అష్ అ�� (ర.అ) ఉల�్ల ఖన ప్ర�ారం అల�్ల హ్ �క్క ప్రవకత్ (స) ఇల� 
అ��న్ర�: "ఓ ప్రజల��ా! �ే�క�ా �సు��ం��. �ర� ఎవ��� �ిల�సుత్ ��న్�� 
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ఆయన �ె�ట��ాడూ �ాదు ల��� �క� దూరం�ానూ ల�డ�. ఆయన �క� 
�ేర�వల��� (అంట�, తన అప�ర్వ జ�్ఞ నం ��్వ�ా) ఉ��న్డ�, ఆయన ప్ర��� 
����ాడ� మ��య� ఆయన � స�పంల��� ఉ��న్డ�." 

అ�� అల్-ఖు�ాస్� నుం�� ఇబ్న్ ����జ్ ఇల� �ె��ార�, ఇబ్న్ 
అబ�్బస్ (ర) ఇల� అ��న్ర�: ఆయత�ల�� “ ًا وَخُفۡیَة عًۭ  �����అ�� ప ”تضََرُّ
'రహసయ్ం�ా' అ� అర్థం. అంట� � ప్రభ�వ�ను � ప్రభ�వ� �క్క ఏకత్వం 
మ��య� ర�బ��య� (ల�ర్్డ �ిప్) పట్ల  �క�నన్ నమ్మకం�� �క� 
మ��య� ఆయనక� మధయ్ రహసయ్ం�ా మ�త్ర��, బ��రంగం�ా మ��య� 
ఆడంబరం�ా �ాక�ం�� � �నయ హృదయం�� �్ార ��్థంచం��.  

జ�ౖద్ �న్ ���త్ (స) నుం�� అబ� ద�ాద్  (ర) ఇల� ఉల�్ల �ం��ర�, 
అల�్ల హ్ �క్క ప్రవకత్ (స) తనక� ఒక దుఆ బ� ��ం��ర� మ��య� ���� 
ప్ర� ��� �ే��ల� తన క�ట�ంబ సభ�య్లక� ఆజ�్ఞ �ించమ� ఆ�ే�ం��ర�. 
ప్ర���� ఉదయం ఈ దుఆను ఉచ్చ��ంచండ� ఆయన అ��న్ర�:  

 లబ�్ౖబక్ అల�్ల హ�మ్మ లబ�్ౖబక్ వ స�ైక్ వల్ ఖ��ర� �ీ య�ైక్ వ �ంక వ 
��ా వ ఇల�ౖక్. అస్అల�క అల�్ల హ�మ్మ అర్-���� బదల్ ఖ��, వ 
అష్’హదు అనన్క ఇన్ త���న్ ఇల� న�ీస్, త���న్ ఇల� �ై’అ�న్ వ 
ఔర�న్ వ దం�న్ వ ఖ�’అ�న్. వ ఇ�న్ ల� అ�ఖు ఇల�్ల  � రహ్మ�క్. 
ఫ��్ఫర్ � దం� క�ల్ల హ�. ఇనన్హ� ల� య��్ఫర�జ్ దునూబ ఇల�్ల  అంత, 
వ త�బ్ అలయయ్ ఇనన్క అంతత్ త�ా్వబ�ర్ ర��మ్.  

ఓ అల�్ల హ్, లబ�్ౖబక్ (��ను ఎల్ల ప�ప్డూ �ిదధ్ం�ా ఉంట�ను), వ స�ైక్ (��క� 
���ల త�ా్వత ���ల� ప్ర�ా��ంచు). మం� � �ే�ల��� ఉం�� మ��య� 
అ�� � నుం��, � ��్వ�ా మ��య� � ��ౖప�క�. ఓ అల�్ల హ్, ��ను ����్ార త�� 
సంతృ�ిత్  ప�ేల� �ేయమ� అ��్థసుత్ ��న్ను. �వ� ��క� ననున్ అపప్��ం� 
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నట్ల ��ే (�� మ���న ననున్ ���� ��ట�్టనట్ల ��ే), �వ� ననున్ 
న�ా్ట ���, వయ్�ా్థ ���, �ా�ా��� మ��య� అ�క�మ���� గ�ర��య్ల� వ��� 
���ినట�్ల  అవ�త�ంద� ��ను �ాకష్య్�సుత్ ��న్ను. ��ను � దయను 
మ�త్ర�� �శ్వ�ిసుత్ ��న్ను. �� �ా�ా�న్ కష్�ంచు, ఎందుకంట� �వ� తపప్ 
మ��వర� �ా�ాలను కష్�ం�ే�ార� ల�ర� మ��య� �� ప�ా్చ��త్ �ా�న్ 
అం��క��ంచు. �శ్చయం�ా, �వ� స�ా్వ�న్ ఆ���ం�ే �ా��� మ��య� 
అ�త���న దయగల�ా���.47

1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                      
1 అహ్మద్, అల్’బ�� �ే స��హ్ �ా వ��గ్ క��ంచబ��ం��.  
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��ధ �ే�ాల నుం�� �్ార ర్థన ప్ర��వం��ౖ ��ను ��ర��ా �నన్ �జ���న �ాథల� 
మ��య� ��ను �ాట� ����ల� మ��య� కథనంల� �నన్ మ�ర�ప్�� ఇక్కడ 
�వ��ం��ను:  

�దట� వృ��త్ ంతం:  

��ను �వ్ర���న �ాయ్నస్ర్ �� బ�ధప��్డ ను. అట�వంట� �ాయ్నస్ర్ క� 
ప్ర���త �్ార ం���న్ సరజ్�� ��్వ�ా ��ల��ంచడం తపప్ ���ా�న్ �����ం�ే 
మ�� ���తస్ ల�ద� ��ౖదుయ్ల� �ె�ాప్ర�. ��ను ప���త్  ఖుర్ఆన్ �� �రంతరం 
ర�ఖయ� �ే�ాను మ��య� హృదయ��న్ హత�త్ క��� ఆయత�లను మరల� 
మరల� ప��ం��ను. ��ను �రంతరం అల�్ల హ్ ను �్ార ��్థసూత్  ప�ే ప�ే ఇల� 
అ��్థం��ను: “ఓ అల�్ల హ్, � దయ అ�న్ంట��� సమగ����నద� �వ� 
�జమ��ా�� �ె�ాప్వ� మ��య� ��ను �ట�ల� ఒక���, అ�న్ట��� 
సమగ����న � దయను అభయ్��్థసుత్ ��న్ను.” ��ను అల�్ల హ్  ను ప�ే ప�ే 
స్మ��ంచుక���న్ను, ��య్�ం��ను, ��డ�క���న్ను. ��ను బల��న ప��నట�్ల  
మ��య� �ా��ను�ే తప�ప్���� పట�్టనట�్ల  అ��ిం�నప�ప్డ�, ��ను మరల� 
బల��న్ �� ంద����� (ఇ�ా్ల �య) ఉప��య్�ాల� ���న్ను మ��య� �� 
ప్ర���త ���ా�న్ ��ల��ం�ే ప్ర���య ��సం ఇ�ిత్ ఖ�రహ్ �ే�ాను.  

�వ���� సరజ్�� సమయం ఆసనన్���నప�ప్డ�, �� �ాయ్�� నయ��� 
�� �ంద�� ఒక �ంత ��వన ��ల� క���ం��. ��క� ఇం�ా సరజ్�� ప్ర���య 
అవసరమ� �ా�� అ� ��ాధ్ ��ంచు��వ����� మరల� �ా్క�ంగ్  �ేయమ� 
��ను ��క్టర్  � అ���ాను, �ా� ఆ�� సరజ్�� �ేయవల�ిన�ే అ� ����్క 
�ె�ిప్ం��. ఎందుకంట� �� �ాయ్నస్ర్ ��ల� �వ్ర���న దశల� ఉంద� మ��య� 
��� ��ల��ంప� శసత్ ����తస్ తపప్�స���ా �ేయవల�ిన�ేన� ఆ��క� 
ఖ�్చతం�ా �ెల�సు. ��ను ఆ�� పట�్ట దలక� ల�ం���� య�ను. శసత్ ����తస్ 
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�దల� ��ట�్టన తర��ాత, �� ��మ�్మల� �ాయ్నస్ర్ కణ�ల� ల�వ� �ెల�సు 
క�� ఆ�� ఆశ్చరయ్�� �ం��. ��ను అల�్ల హ్ ను ��చు్చక���న్ను మ��య� 
�� దుఆల� ఆ���ం�నందుక� కృతజ్ఞత�ా ఆయనక� సజ�ద్  �ే�ాను. 
అల�్ల హ్ �� దుఆను ఆ���ం�న ఆనందం �� �ాయ్నస్ర్ కణ�ల ��ల��ంప� 
శసత్ ����తస్ �క్క బ�ధను మర� �� ��ల� �ే�ిం��.  

����న్ళ్ళ త�ా్వత �ార� �ాయ్నస్ర్ �� ఎమ�కలక� �ే��ంద� 
�ె�ాప్ర�. ��ను మరల� �� దుఆ ప�న�ావృతం �ే�ాను: య� ఖ�య�య్, 
య� అ�జ్, య� మన్ ల� ఘ��బ లక్. (ఓ బలవంత���, ఓ శ��త్మంత���, 
ఎవ�� �ేతను అ��గ�ంపబడ� �ా��) ఆ త�ా్వత �ార� మ���ా�� CT 
�ా్కన్ �ే�ార�, అ�� �� ఎమ�కల� �ెబ్బ�నక�ం�� �ెక�్క�ెదరక�ం�� 
ఉ��న్య� చూ�ిం�ం��. రమ��న్ మ�సం �ా�ా�� �ార� �ాయ్నస్ర్ �� 
కడ�ప�ల��� �ే��ంద� �ె�ాప్ర�. ��ను ప్ర�ేయ్కం�ా బ��ి �ాత�్ర లల� క�మం 
తపప్క�ం�� మ��య� �వ్రం�ా �్ార ��్థం��ను. ��క్� మ��య� దు�ా�� �� 
��ల�క ఎప�ప్డూ అల�ి�� ల�దు. ��ను మరల� మరల� ఇల� దుఆ �ే�ాను: 
“�� ప్రభ�, �్ార ర్థన ���ిప్ నుం�� ఉపశమనం ప్ర�ా��సుత్ ంద� � ప్రవకత్  మ�క� 
�ె�ాప్ర�. �� ప్రభ�, నువ�్వ అ�న్ంట��� సమర�్థ డ� ��క� �ెల�సు.” CT 
�ా్కన్ �ేయ�ా, �� గరభ్ంల� �ాయ్నస్ర్ కణ�ల� ల�వ� �ె�ాప్ర�. అల�్ల హ్ క� 
�� కృతజ్ఞతల� �ె�య జ�య����� ��ను ఆసుప�్రల��� �ా�ా్ట ంగ ప��్డ ను 
మ��య� �� ప్రభ�వ� దయగల�ాడ� మ��య� ఆయన అనుగ��ల� 
సమృ��ధ్ �ా ఉ��న్య� ��ను గ���ం��ను.  

�� ��మ�్మ ��ల��ంచ బ���ే, అ�� ననున్ అంద���నం�ా మ�ర�్చ 
త�ం��, ననున్ మ�స����ల� మ��య� బల��న���న ���ల� �ేసుత్ ం��. 
��ను ��ా���� స���న సమయ��న్ ��ల�ప్��ను. అల� ఏ� జరగక 
�� �నపప్ట��� అల�్ల హ్ సదుగ్ ణ���న ��త ��గ�ా్వ�� ఇ�ాత్ డ� ��క� 
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గట�్ట  నమ్మకం ఉం��, ఆ ��ౖ ��ను �� కథను �వ���ాత్ ను; అల�్ల హ్  క� ఏ�� 
ఆటంకం �ాద� మ��య� ఆయన శ��త్  మ�ందు ఏ ఆటంకం �లబడద� 
�క� �ర��ించ�����. అల�్ల హ్ తన మ����కం ��్వ�ా �ర్ణ�ం�నంత 
�ాలం ��ను సహనం మ��య� ��ా్వ�ా��� కట�్ట బ�� ఉంట�ను. 

��ం�ో  వృ��త్ ంతం:  

��క� ఏ�ేళ్ల  ���తం ��ళ్ల�ం��. ఒక ��డ�క� క��� ప�ట�్ట డ�. అల�్ల హ్ 
అనుజ్ఞ��, �� ��డ�క� అ� ��మ్మ�� ఎదుగ�దల�� బ�ధప��్డ డ�. ��మ� 
అ��క ఆసుపత�్ర ల� సంద��్శం��మ� మ��య� ప్ర�ేయ్క ��ం��్ర లల� ���తస్ 
ప్ర���యను �ర్వ��ం��మ�, �ా� ��ర�గ�దల ��ల� ��మ్మ���ా ఉం�� 
మ��య� అ� కష్టం �ద ఆ ��ర�గ�దల కనబ�ే��. ��క� మ��య� �� 
భరత్క� మధయ్ ఉ��్రకత్త ఏరప్��ం�� మ��య� క�ట�ంబ ఒ�త్�� �వ్ర���ం��. �� 
��డ�క� ��ండ� సంవతస్�ాల వయసుస్ల� ఉనన్ప�ప్డ�, ��ను మరల� 
గరభ్వ�� అయ�య్ను. �డ్డ  కద�కల��ౖ ��క� అసంబదధ్  సం�ే�ల� ఉం�ే�. 
గరభ్ం ఆరవ ��లక� �ేర�క�నన్ప�ప్డ�, ��ను �� ఎదుగ�దల ���గంల� 
�ప�ణ��ైన ఒక మ���� ��ౖదుయ్�ా�� సంప్ర��ం��ను. ఆ�� మ�ట�్ల డ�త�, 
� క�మ���త్  అండర్ ��� త్ సమసయ్ను ఎదు��్కంట�ం�� మ��య� ���తస్ 
అవసరం. ఆ�� �� దర�డ� అనుభ�ం�ం�� క��� అ�ే �ి్థ � అ� ��ను 
గ���త్ం��ను. దృఢత్వం, బలం మ��య� సహనం�� �ం��న అల�్ల హ్  �� అ�న్ 
ప్రశంసల�. ��ను ఇంట��� ����్ళ మ�రగ్ంల� ఏ��్చను మ��య� �� క�త��� 
గ���ం� �� క�ట�ంబ సభ�య్లక� ఎల� �ెపప్గలన� కలవరప��్డ ను; 
అ�నపప్ట���, ��ను �ైరయ్ం �ెచు్చక��, �షయం గ���ం� �ా���� �ె�య 
జ��ాను. �ార� క�న్ళ్ల  పరయ్ంతమయ�య్ర�, మ��య� ��ను �ా��� �ాం�ంప 
జ��ాను, ఇ�� అల�్ల హ్  �ే �ర్ణ�ంచబ��న��, ఆయన ఎవ����ౖ�� అత� 
�ామ�ా్థ ���� �ం� ��రం ��యడ�. ఏడవకం��, ��ల����ాల� �్ార ��్థంచం��.  
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ప్రజల� మ��� అను�తం�ా ప్రవ��త్ం�ే�ార� మ��య� �ా�� 
�ాయ్ఖయ్ల� మమ్మ�న్ ఇబ్బం�� ��ట�్ట �. � �ిల్ల ల� �కల�ంగ�ల� �ార� తమ 
మ�టల�� మ���ౖ ఎగ��� �ే���ార�. మ� �ిల్ల ల� ఎప�ప్డ� మ�ట�్ల డ��ర�? 
�ార� అ��ద్ ల� ఎందుక� ధ���ాత్ ర�? � క�మ���త్  ఎందుక� �ం��సుత్ ం��?  

�దట�్ల , �ా�� �ాయ్ఖయ్ల� ననున్ ప���త్�ా ��ాశప���ే�. అ��ే, 
ఇప�ప్డ� ��ను �ాట�� అసస్ల� పట�్టంచు��ను. ఆయన ఎవ����ౖ�� ��్ర�ం� 
నప�ప్డ�, ఆయన అత��� క�ా్ట ల �ాల� �ే�ి ప�����ాత్ డ� అ�� నమ్మకం�� 
��ను �� వయ్వ��ా�న్ అల�్ల హ్ క� మ�త్ర�� అపప్��ం��ను. ��ను చ���న 
ఒక ఉల�్ల ఖ���న్ ��ను గ�ర�త్ �ేసుక���న్ను: "అల�్ల హ్ తన �రద్య 
�ారణం�ా ఎవ��� ప����ంచడ�, బదుల��ా అతను తనక� �ి్రయ���న�ాడ� 
�ాబట�్ట  అత�� అల� ప�����ాత్ డ�" అ� బ�ధప�ే�ార� �ెల�సు���ా�. 
అల�్ల హ్ తన రకష్ణల� ఉనన్�ా�� పట్ల  దయ�� ఉంట�డ� మ��య� ఏ�ై�� 
ఉ���ల��� �ా�ాల� ఆయన తల� నప�ప్డ�, ఆయన ��వలం "అ��� " 
అన�ా��, అ�� ��ంట�� ఉ���ల��� వసుత్ ంద� ��ను ఎప�ప్డూ ���� 
�ెప�ప్క������న్. అల�్ల హ్ �ా��� స్వస్థ  పర��ాత్ డ�, �ా���� ఆ��గయ్ం 
మ��య� భద్రతను అనుగ����ాత్ డ� మ��య� �ా���� మనలను 
ఆ�ర్వ��ం�ేల� �ే�ాత్ డ� ��ను దృఢ �శ్చయం�� �్ార ��్థం��ను, మరల� 
మరల� �్ార ��్థం��ను. అల్'హమ్'దు�ల�్ల హ్, ��ను సం��షకర���న �ారత్ల 
గ���ం� కలల� క��న్ను. �� ��డ�క�, �� క�త�ర� ��మం�ా నడవగలర� 
కలల� క��న్ను. రమ��న్ ల� అల�్ల హ్  మ�క� �భ�ారత్  ���్చడ�. 
ఆశ్చరయ్ం�ా, �� ��డ�క� నడవడం �్ార రం�ం��డ�. ఈ ఆనందకర���న 
సంఘటనల� అ�ార���న ఆనందం మ��య� సం��షం మమ్మ�న్ 
చుట�్ట మ�ట�్ట �. ఆ కష్ణంల� �� ���ాల� వ��్ణంచల��� మ��య� �� 
కళ్ళను ��ను నమ్మల�క�� య�ను. అతను తన �దట� అడ�గ� 
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���ినప�ప్డ�, అత��� ఐదు సంవతస్�ాల�. అ�ే సంవతస్రం రమ��న్ ల�, 
�� క�మ���త్  ��ల�గ� సంవతస్�ాల వయసుస్ల� త��్బర్ (అల�్ల హ� అక్బర్) 
మ��య� త��్ల ల్  (అల్'హమ్'దు�ల�్ల హ్) ల మధయ్ తన �దట� అడ�గ� 
���ినప�ప్డ� అల�్ల హ్ మమ�్మ�న్ మ��క సం��షకర���న �ారత్�� 
ఆ�ర్వ��ం��డ�. అ�న్ ప్రశంసల� అల�్ల హ్  ��! 

ఇదం�� అల�్ల హ్ అనుగ�హం వల్ల �� జ����ం��. ప్ర�ా��ం�నప�ప్డ� 
ప్రభ�వ� �క్క ప్ర�ఫలం సమృ��ధ్ �ా ఉంట�ం��, మన ఊహలక� అంద� 
�ధం�ా ప్ర�ా��ం�నప�ప్డ� ఆయన ప్ర�ఫలం అప�ర�పం�ానూ ఉంట�ం��. 

మ��ో  వృ��త్ ంతం:  

���్ర 1411 సంవతస్రంల� �� అబ�్బ� 6వ తరగ� చదువ� 
త�నన్ప�ప్డ� మదయ్�ానం వల్ల  క��� దుష�����ాల గ���ం� అత��� 
�దట��ా�� �ె��ిం��. అతను తనల� ఆల్క�ల్ గ���ం� అ�ా��రణ���న 
ఆం�ో ళన ��ంచుక���న్డ�, ఆ ��రక� ఆల్క�ల్ �� క���న మందుల�న్ 
��ి��యమ� అతను ���ాడ�, ఎందుకంట� �ా��ను మదయ్ం ���ంచమ� 
ప్రల�భ��ట్టవచు్చ మ��య� అతను ����� బ��స�ా మ����� వచు్చ.  

ఈ ఆం�ో ళన అత�� సల�హ్ (నమ��) మ��య� ఇతర 
ఆ�ాధనలల� కలవర��ట�్ట��. ప్ర���� �ెమ్మ���్లన కళ్ల�� �� దగగ్రక� వ�్చ, 
�ా��ను ���� అల� �ే�, ఇల� �ే� అంట���న్డ� �ె��ప్�ాడ�. 

ఐ�ేళ్ల�ాట� ��ను అత��� ఒ�ిప్ంచట���� ప్రయ�న్ం��ను, �ా� �� 
ప్రయ��న్ల� ఫ�ంచల�దు. ఒక��� అతను ���� ఇల� అనడం�� �షయం 
��ల� ��ర�ణం�ా మ���ంద� అర్థ���ం��: అమ�్మ, ��ను ఈ ఆం�ో ళనను 
ఎపప్ట��� వ���ంచు��ల�న� �ా��ను ���� �ె�ాప్డ� మ��య� ��ను �� 
క�ట�ంబ��న్ ��ల� ఇబ్బం�� ��డ�త���న్ను, అందు�� ��ను ��ట���ల� నుం�� 
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���ం���� దూ��య�� అంట���న్డ�. ఇ�� �� �� మనసు చ�ం��� �ం��. 
ర�ఖయ� �ే�� ఒక మ��ళను సంద��్శంచమ� �� బంధువ�ల� ��ందర� 
��క� సల� ఇ��్చర�. ��ను అక్క���� ����్ళల� �ర్ణ�ంచుక�నన్ప�ప్డ�, 
�� ��న్��త��ాల� ���� ఇల� �ె�ిప్ం��: “ఆ మ��ళ �మ్మ�న్ � త�్ల  
��ర� మ��య� మ�����న్ సంబం��త �షయ�ల� అడ�గ�త�ం��. ఇల�ంట� 
ప్రశన్లక� �ం�ంచకం��.” అ��ే ఆ ర�ఖయ� �ే�� మ��ళ తన 
��ా్వసంల� ���� త�ిప్ంద� ��ను ��ాధ్ ��ంచుక�నన్ తర��ాత, ఆ�� �్ార �ి 
ఇ�్చన ���న్ అం��ల� ఉనన్ �ా�����న్ ��ను �ం�ి ���ాను. అప�ప్డ� 
గ��య�రం �ా�్ర 11 గంటల� ��ట�్టం��. ��ంట�� ల�� ��ను ఉదూ �ే�ాను. 
తర��ాత సల�హ్ �ే�ి, �� ప్రభ�వ�ను ఇల� �్ార ��్థం��ను, “ఓ అల�్ల హ్, ��ను 
ఈ �ీత్ �� ������ట�్ట ను, � సం��షం ��సం మ�త్ర��. ��ర����న ప���ా్కరం�� 
��క� ప్ర�ఫల�వ్వమ� ��ను �నున్ అ��్థసుత్ ��న్ను.”  

�� దుద్ ��న్ �� ��డ�క� గ���ం� ఏ�ో  ఒక రకం�ా కం�ార�పడ�త��� 
�� ప� �ద ����్ళను. ��� గ��� �� �ం��. ��ను ఇంట��� ����� �ా�ా��, 
�� ��డ�క� ప్ర�ా�ం�ే మ�ఖం�� ననున్ �ా్వగ�సూత్ , ఇల� అ��న్డ�: 
అమ�్మ, �� ఆం�ో ళన ఇక ల�దు. ��ంట�� ��ను అ���ాను: అ�ెల� జ����ం��? 

ఉ�ా��య్య�లల� ఒకర� ఉప��య్సం ఇ��్చర�, అ�� �నన్ తర��ాత 
�� అ�ా��రణ ఆం�ో ళన ��ల� ఇక ల�ద� మ��య� ��ను ��తంల��� 
వ�్చనట�్ల  అ��ిం�ం��. 

�� ప్రభ��ా, అ�న్ సుత్ త�ల� ���. ��� మ�త్ర�� ��తం ఆనందం�ా 
అ��ిసుత్ ం��. ఆ ��� నుం��, అల�్ల హ్ దయ మ��య� �ార�ణయ్ం వలన మ� 
��తం ����� �ా��రణ �ి్థ ��� వ�్చం��. ఇప�ప్డ� �� ��డ�క� �ి�ల్ 
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ఇంజ�ర్ అయ�య్డ�, ���్ల  �ేసుక���న్డ� మ��య� అత��� ఇదద్ ర� �ిల్ల ల� 
క��� క��ార�. అల్హమ�ద్ �ల�్ల హ్! 

��ల��� వృ��త్ ంతం:  

తన దయ��, అల�్ల హ్ ��క� �నన్తనంల��� మ�రగ్���ద్శం �ే�ాడ�. 
��ను ప��న్ల�గ� సంవతస్�ాల వయసుస్ల� నఖ�బ్ (మ�సుగ�) 
ధ��ం��ను, ఇ�� �� �ామ��క ప��స�ాలల� అ�ా��రణ���న��. ��క� 
ఇర��ౖ సంవతస్�ాల వయసుస్ వ�్చనపప్ట� నుం��, దయగల మ��య� 
సదుగ్ ణ�ల� క���న భరత్ను ��క� ప్ర�ా��ంచమ� ��ను అల�్ల హ్ ను �వ్రం�ా 
�్ార ��్థం��ను. అ��ే, ��ను మ���ౖప్ ఏళ్ల  వరక� ఒంట���ా ఉం��ల� 
����్ార తల� �్ార యబ��ం��. ఒక��దద్ ర� తపప్ �� �ే�� ఎవర� అడగల�దు.  

�� దుఆ ఎల� ఉనన్పప్ట���, ��ను ��ర�క�నన్ లకష్ణ�ల� ఉనన్ ఒక్క 
మ��ి� క��� �� సమ�జంల� ��ను కను��న ల�క�� య�ను. ఇతర 
అమ�్మ�లల� ఉనన్ లకష్ణ�ల� ��క� ల�వ� ���ం��ను. ���న్�ార�్ల  ��ను 
ఇతర అమ�్మ�ల నుం�� �� బ�రఖ���ౖ ప్ర�క�ల �ాయ్ఖయ్ల� ���న్ను. �� 
��ాహం ఆలసయ్ం �ావ����� అ�ే �ారణమ� ��ను ���న్ను, �ా� �ా�� 
�ాయ్ఖయ్ ననున్ ప్ర���తం �ేయల�దు మ��య� అ�� ననున్ అ�ి్థ ర పరచ 
ల�దు. ��ను �� దుఆల� ఇల� ��డ�క���న్ను: �� ప్రభ�, ��ను ��ర�క�నన్ 
సంబంధం �� సమ�జంల� ల�క �� ���, �� ��సం అల�ంట� సంబం���న్ 
�వ� సృ�ి్టంచగలవ� ��క� ఖ�్చతం�ా �ెల�సు. ��ను ��ర�క�నన్ వర��� 
�వ�ాల�న్ సజ�ద్  (�ా�ా్ట ంగం)ల� అల�్ల హ్ �� �ెప�ప్ క���న్ను.  

అల�్ల హ్ ప్రమ�ణం�ా! �� ప��స�ాల�్ల  అల�ంట� సంబంధం ల�దు. 
ఇ�న్ అసమ�నతల� ఉనన్పప్ట���, ��ను అల�్ల హ్ శ��త్�� నమ�్మక���న్ను. 
��ను ఇల� ��డ�క���న్ను: �� ప్రభ�, ��క� దూరదృ�ి్ట  ల�దు �ా� �క� 
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ఉం��, ��క� �ె�యదు �ా� �క� �ెల�సు, ��క� �ామర్థ�ం ల�దు �ా� 
�క�ం��.   

��క� మ���ౖప్ మ�డ� సంవతస్�ాల వయసుస్ వ�్చనప�ప్డ�, ��ను 
��ర�క�నన్ �ాట� కంట� ��ల� ఎక�్కవ మం� లకష్ణ�ల�నన్ వయ్��త్  �� �ే�� 
అ���ాడ�. మ� ��ా���� ��వలం ఒక ��ల మ�త్ర�� ���� ఉం��. 
ప���త సమయంల� వయ్వ��ాల�న్ అదుభ్తం�ా ప��ష్క��ంచ బ��్డ �. 

ఇప�ప్డ� �� ��ళ్ల� ఆర�నన్��ళ�్ల  ��ట�ం��. అల�్ల హ్ �� �్ార ర్థనను 
ఆ���ం��డ� మ��య� �� అంచ��లను �ం�న వ��్ణంచల�న�న్ మం� 
లకష్ణ�లను క��� ఉనన్ భరత్ను ��క� ప్ర�ా��ం��డ�. అతను ఉతత్మ భరత్  
మ��య� మం� ��న్��త�డ�. �� ప్రభ��ా, సర్వ సుత్ త�ల� ��� ����ాత్ �. 

��క� ఇం�ా సం��నం కలగల�దు, ��ను ఎ��న్ క�ా్ట ల�, ఇబ్బందుల� 
ఎదు��్క��న్ను, �ా� �� భరత్ను చూడ�ా��, ��ల� ��ను ఇల� 
�ెప�ప్క�ంట�ను: అట�వంట� అదుభ్త���న భరత్ను ��క� అనుగ���ం�న 
�ాడ� ��క� క��� మం� సం�����న్ క��� ప్ర�ా���ాత్ డ�. 

ఐదవ వృ��త్ ంతం:  

��ను, �� భరత్ మ��య� అతత్మ�మల� ఒ�� ఇంట�్ల  ఉంట���న్మ�. 
మ� మ�మ�ార� ��ల� ఖ���ైన �ాయ్�ారం �ే���ార�. అతను తన డబ�్బను 
మ� ఇంట�్ల  ��� ఉం��డ�. ఒక��� తన డబ�్బ �సు��వ����� వ��్చడ�. 
ఎంత ������� ఆ డబ�్బ క��ించల�దు. అతను తన ��రయ్ను అ���ాడ�: 
డబ�్బ ఎక్కడ ఉం��? డబ�్బ మ��య� ���� భద్రప���న స్థలం గ���ం� 
ఎల�ంట� సమ����ా�న్ ఇవ్వ����� ఆ�� ��ాక��ం�ం��. అతను ననున్ 
�ి�� డబ�్బ గ���ం� అ���ాడ�, ��� గ���ం� �� వదద్  క��� ఎల�ంట� 
సమ���రమ� ల�ద� �ె�ాప్ను. అ�� �న�ా�� అతను �ి�ె్చ��్క �� � ����ౖ 
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�ొంగతనం ��సు ��ట�్ట డ�. ఈ గం�ర���న ఆ��పణ ననున్ ��ర�న ఏ�ే్చల� 
�ే�ిం�� మ��య� �ార� �� గ��� �� �� �ేయ�ల� �ర్ణ�ంచుక���న్ర�, 
�ా� �ా���� ఏ� �ొ రకల�దు. ��ను �ా���� ఆగక�ం�� �ార�త�నన్ క�న్ళ్ల�� 
ఇల� అ��న్ను: '��ను �ొంగతనం �ేయల�దు, �ా� �� వయ్వ��ా�న్ 
అల�్ల హ్ క� అపప్��సుత్ ��న్ను.' �ార� మ� అతత్ �ా�� గ�� �న��ం�, 
ఇంట�్ల � ప్ర� మ�ల� ����ార�. ఎందుకంట� ఆ�� �ొంగతనం �ేయద� 
�ా���� గట�్ట  నమ్మకం ఉం��ం��. ఆ�� గ�� �� �� �ేయనందుక� ��ను గట�్ట �ా 
అభయ్ంతరం �ె�ాప్ను, �ా� �ార� ఆ�� గ��ల� డబ�్బ �� ం�ే అవ�ా�ా�న్ 
అసస్ల� ల�ద� జ�ా���్చర�. అ��ే, �ార� ���� �ే�ినట�్ల �ా ఆ�� గ��� 
క��� �� �� �ేయ�ల� ��ను మరల� పట�్ట బట�్ట ను. అ��ే, ఆ గ�� �తత్ం 
�������, �ా����� �ొ రకల�దు. �� �� �ేయ� ఒక సూట్ ��స్ ఇం�ా ���� 
ఉంద� ��ను ద�ాయ్ప�త్  బృం����� �ె�ాప్ను. ��ంట�� మ� అతత్ �ార� 'అ�� 
��ల� ఎ�ె�త్ న ��ట ఉం�� మ��య� ఆ సూట్ ��స్ ల� ఏ� ల�దు' అ��న్ర�. 
మ� మ�మ�ార� ఆ��క� మదద్త��ా ����ర�. అ��� స��, ���� క��� 
�� �� �ేయమ� ��ను పట�్ట బట�్ట ను. �ా� �ార� ���� ���ం���� ��ంచడం 
అ�ాధయ్ం అ�� �ాక��� �� అభయ్ర్థనను �రస్క��ం��ర�. అప�ప్డ� ���� 
స్వయం�ా ఆ సూట్ ��స్  ను ���ం���� ��ంచ����� ��ె్చన ��ౖ�� ఎ�ా్కను. �ా� 
���న్ ��ందక� ��ంచక�ం�� �ార� అడ�్డ ��వడం�� �� క�న్ళ�్ల  ఆగల�దు. �� 
��ా�న్ క���ం�ే బ�ధ�� ��ను అల�్ల హ్ ను �్ార ��్థం��ను. �ాళ�్ళ ��క� 
�ే�ిన అ��య్య���� �� శ��రం వణ��� �� త�నన్ట�్ట  అ��ిం�ం��. ��ను 
��గ�త�నన్ప�ప్డ�, �ొంగ తల��ౖ బల���న �ెబ్బ ��ట్టమ� ��ను ��దద్  
స్వరం�� అల�్ల హ్ ను ��డ�క���న్ను.  

అల�్ల హ్ మ��మ! 
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��ను ఇం�ా ��ె్చన నుం�� ��ల ��ౖ�� ��గల�దు, ఆ సూట్ ��స్ మ� అతత్ �ా�� 
తలప��ల�ల� ఆ����ౖ ప���� �ం�� మ��య� �ా���� అందుల� డబ�్బ 
�ొ ����ం��. �� �్ార ర్థనను ��ంట�� అం��క��ం�న సం��షం�� మ��య� ��క� 
అ��య్యం �ే�ిన �ా����ౖ అల�్ల హ్ ��క� ��ంట�� మదద్త� ఇ�్చన 
సం��షం�� ��ను ��ె్చన ��ౖనుం�� ���ాను. �ొంగత����� �ాలప్��ం�� మ� 
అతత్ �ా��న� సప్ష్టం అ��� �ం��. ఆ�� తన ����ంతం మరవల�� 
క��న���న �కష్ను �� ం��ం��.  

గమ�క:  

��ఖ్ �న్ బ�జ్ ఇల� అ��న్ర�:  

అ��య్యం �ే�� �ా��వ����� స��, �ా��� శ�ించక�ం�� ఉండటం 
మం���, �ా���� మ�రగ్���ద్శం �ేయమ�, అత�న్ స���న మ�రగ్ంల� 
�సు��ళ్ళమ� మ��య� అ��య్య���� గ����న �ా���� �ా�� హక�్కను 
ఇ�ిప్ంచమ�  అల�్ల హ్  ను అడ�ా�. ఎవ����� అత�న్ �ట�్టనట్ల ��ే, 
ఒక��ళ అతను తనక� జ����న అ��య్యం ��రక� మ�త్ర�� అల� �ే��త్  స��. 
అ��య్యం �ే�ిన�ా����ౖ �కష్ పడట��న్ అతను గమ�ం�నప�ప్డ�, అత� 
�్ార ర్థన అం��క��ంచబ��ంద� అర్థం �ేసు���ా�. అత� �ిల్ల ల�, ఆ�ిత్  
మ��య� �ాహనం��ౖ అల�్ల హ్ అత��� �కష్ ���ంచమ� అతను 
శ�ిం�నప�ప్డ�, అతను ఏ�ై�� అను��� ప్రమ������ గ�����ే అత� �ాపం 
అం��క��ంచబడటం సప్ష్టం�ా క��ిసుత్ ం��. అ�నపప్ట���, �ౌరజ్నయ్పర���� 
శ�ించవదద్� ��మ� �ి�ారసు �ేసుత్ ��న్మ�, బదుల��ా అత��� 
మ�రగ్���ద్శం �ేయమ�, అతను తన తప�ప్ను గ���ం� మ��య� అతను 
అ��య్యం�ా �ా్వ��నం �ేసుక�నన్ హక�్కను హక�్క��ర�లక� �ాపసు 
ఇ�ే్చల� మ�రగ్���ద్శం �ేయమ� అల�్ల హ్ ను అడ�ా�. �ట్టడం అ���� ఒక 
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రక���న ప్ర��ారం మ��య� పగ�ర�్చ��వడం. అందువలన, 
శ�ించక�� వడ�� మం���, బదుల��ా అత��� మ�రగ్దర్శకత్వం 
ప్ర�ా��ంచమ� మ��య� అల�్ల హ్ అత�న్ స���న మ�రగ్ంల��� �సు���్ల , 
అతను అ��య్యం�ా �ా◌ాజ��ిన ఇతర�ల హక�్కను �ా���� �ాపసు 
ఇ�ే్చల� �ేయమ� అల�్ల హ్ ను  �్ార ��్థం���.  

ఆ�� వృ��త్ ంతం:  

�� ��డ�క� అక�ా్మత�త్ �ా అ�����ాయ్��� గ�రయ�య్డ�. �������� 
అత� ప���ి్థ � మ��ంత ��గజ�ర�త� ఉం�� మ��య� ��ౖదుయ్ల� అత� 
�ాయ్��� ��ాధ్ ��ంచ ల�క �� త���న్ర�. ��మ� రకర�ాల ఎక�స్��ల�, 
��గ��ాధ్ రణ ట�ష�్ట ల� మ��య� అధయ్య��ల� �ే�ం��మ�, �ా� �ాయ్�� 
ఏ�ట� �ె�య ల�దు. ��మ� ర�ఖయ� �దల� ��ట�్ట మ� మ��య� ��� 
���ల ��సం సూరత�ల్-బఖ�ా ప��ంచడం ��న�ా��ం��మ�. 

అతను ��లల తరబ�� అ����గయ్ం�� ఉ��న్డ�. హజ్ ��లల�, అత� 
ప���ి్థ � మ��ంత �వ్రం�ా మ����� �ం�� మ��య� అతను సప్ృహ 
��ల�ప్య�డ�, ఇ�� అత�� చలనం ల�క�ం�� �ే�ిం��. �� క�మ�ర�డ� 
ఇంతట� భయంకర���న �ాయ్���� �� �ాడ�త� ఉండటం చూ�ి ��ను ��ల� 
బ�ధప��్డ ను. ఈ ప�త్ర స్థలం �క్క ఆ��ా్వదం�� �� ��డ�క� ��సం 
�్ార ర్థన �ేయ����� ��ను మ�ా్కక� ����్ల ల� �ర్ణ�ంచు క���న్ను. ఇ�� 
హజ్ �ీజన్ మ��య� మ�ా్క ర��ద్ �ా ఉనన్ందున �� భరత్  �� ప్రణ��కను 
�రస్క��ం��డ�. హజ్ ��ల ���్మ�ో  �ే��న య��్రక�ల� అ�ా�ాల� 
ఉనన్ప�ప్డ�, హరమ్ ఆవరణ ఖ���ా ఉంట�ం��. అప�ప్డ� అక్క���� 
�సుక� ��ళ్లమ� ��ను పట�్ట బట�్ట  మ�� �� భరత్ను అభయ్��్థం��ను. 
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��ను మ�ా్కక� బయల��ే�ాను. అర�ా ��నం ఉదయ�న అక్క���� 
�ేర�క���న్ను. ��ను ��జం�� హ�ామ్ ల� ఉం�� �� య�ను. ��వలం 
బ�త�్ర మ�క� మ�త్ర�� ����్ల ను. ఆ ��జం�� ��ను సల�హ్ �ేయడం, దుఆ 
�ేయడం, అల�్ల హ్ మ�ందు ఏడ�సూత్  అ��్థంచడం మ��య� �ా�్ర వరక� �� 
బ�ధను ఆయనక� �నన్�ంచు��వడంల� �మగన్��� ఉ��న్ను. తర��ాత 
��ను �� నగ�ా��� ����� వ��్చను మ��య� తర��ాత ��ను �� ��డ�క� 
తపప్క�ం�� ��ల�క�ంట�డ�� ప���త్  నమ్మకం�� ��ను అత�� చూడట���� 
����్ళను. ��ను అత� �ే���ౖ �� �ే� ���ి అత�� ఉ�ేద్ �ం� ఇల� 
అ��న్ను: బ�బ�, ��ను � అమ్మను, �� సప్ర్శ �క� �ెల�సుత్ ం��? అ�� 
�ంట�నన్, అత� తం��్ర ఇల� �ాయ్ఖ�య్�ం��ర�: అతను సప్ృహల� ల�డ�. 
మ�� �క� జ�ాబ� ఇ�ాత్ డ� ���ల� ఆ�సుత్ ��న్వ�? ��ను �� ��డ�క� ��ౖప� 
����� ఇల� అ��న్ను: �� �ీ్వట�, �క� �� ఉ��� �ెల�సుత్ నన్ద� �ా���� 
�ెల�ప�. అ�� �న�ా�� అతను తన ���� క���ి �� �ే�� ���ా్కడ�. అం�ే! 
�ప��త���న ఆనందంల� ��ను ��ఱ�్ఱ �ా అ����ను. అల�్ల హ్ ����ౖ దయ 
��ాడ�,  ఆయన �� క�న్ళ�్ల  మ��య� �్ార ర్థనను అం��క��ంచడ� ��ను 
ఆయనను ప్రశం�ిం��ను, కృతజ్ఞతల� �ెల�ప�క���న్ను.  

�� ��డ�క� ఇం�ా అ����గయ్ం�� ఉనన్పప్ట��� మ��య� అత� అ��క 
అవయ�ాల� ఇపప్ట��� ప� �ేయక�ం�� ఉనన్పప్ట���, అతను �ి్థ ర���న 
ఆ��గయ్ం��, మ� ఇంట�ల� మ��� ఉనన్ందుక� ��ను అల�్ల హ్ ను 
సుత్ �సుత్ ��న్ను. మ��ి్ల ం ��గ�లందర� ��ల����ాల� ��ర�త�నన్ట�్ల �ా 
అతను క��� ప���త్�ా ��ల����ాల� మ��య� అత��� ఉపశమనం 
కల�ాల� ��ను అల�్ల హ్ ను ��డ�క�ంట���న్ను. 
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ఏ�ో  వృ��త్ ంతం:  

అక్కడ సుఖం�ా ఉం��ల�� ఆశ�� మ� ��తత్  ఇంట�్ల �� మ��ామ�. 
అక్కడ బ�ధల�, ఆనందం కలగ��ిన �����న్ గ���ాం. 

ఒక సంవతస్రం త�ా్వత, మ� ��నన్క� �ాయ్�� �� ��ం��, అ�� అత� 
శ��రంల��� ��చు్చక��� �, కృ�ం��� �ం��. ఈ �ాయ్����, అతను ఇక 
ఎప�ప్డూ ఇంట�్ల  ఆనందకర���న �����న్ గడపల�దు మ��య� అతను 
మరణం ��ౖప� తన ప్రయ�ణ��న్ �్ార రం�ం��డ�. అత� శ��రం కృం���� � 
మ��ంత ��ణ�ం�ం��. ఈ సమయంల�, ��క� ��్చ��ర్థం జ����ం�� మ��య� 
�� ��ాహ �ే��� �ర్ణ�ం��ర�. ���్ల  �ా�ే్ర �� ���్ల  రదుద్  �ేయబ��ం��. 
����ద్  �ాలం త�ా్వత ��నన్ చ��� య�ర�. ��మ� మ� �����న్ ��� బ�ధ 
మ��య� ఆనందం�� ఓర�ప్��, సంతృ�ిత్ �� మ��య� మ� బ�ధల� ప్ర�ఫలం 
��సం ఎదుర�చూసూత్  ��ం��మ�. 

అల�్ల హ్ ను �్ార ��్థం�, ��డ�క�నన్ త�ా్వత �� �� ద�� ��ాహం 
జ����ం��. ఆ�� తన భరత్�� తన �����న్ ఆ�ా్వ��ంచల�దు, బదుల��ా 
ఆ�� మ�న�ిక �ాయ�ల�, ఇతర �ా��రక ��ా��ల� మ��య� ఆ��గయ్ 
సమసయ్ల�� ��ల� బ�ధప��ం��. ఆ��క� సం��నం కలగల�దు. ఆ�� 
�ా�్రంబవళ్ళం�� �్ార ర్థనల�� అల�్ల హ్ ��ౖప� మర�ం��. ��మ� ఆ�� క�ా్ట ల� 
మ��య� బ�ధల నుం�� ఉపశమనం ��సం దుఆ �ేయడం ��న�ా��ం��మ� 
మ��య� ఆ�� ���క�ల� �సుక��� వరక� ��మ� ర�ఖయ క��� �ేసూత్ �� 
ఉ��న్మ�. ఇంత ఇబ్బందుల���న్ ఆ�� అల�్ల హ్ ను సుత్ �సుత్ �� ఉం��, 
సహనం క��� ఉం��, ప్ర�ఫలం ��సం ఎదుర�చూ�ిం�� మ��య� �్ార ��్థంచడం 
అసస్ల� మ�నల�దు.  



 

  

��ను స�పంల��� ఉ��న్ను: మ�రగ్దర్శ�ాల� & �యమ�ల� 

82 

ఆ��  ఆ��ళ�్ల �ా ఆ��గయ్ ర�గ్మతల�� బ�ధపడ�త���న్, దుఆ 
మ��య� ర�ఖయ�లక� కట�్ట బ�ే ఉం��. ఇ��న్ళ్లల� మ� అనన్ జబ�్బప�� 
అను��� �ధం�ా చ��� య�డ�. ��మ� �నయ ప�ర్వక���న సల�హ్ �� 
�ాట� దుఆ, ర�ఖయ� మ��య� ��నధ�ా్మలక� కట�్ట బ�� ఉ��న్మ�. �� 
�� ద�� తరచు�ా అల�ి�� ����, �ా� ఆ�� ఎప�ప్డూ ప�ా్చ��త్ పపడల�దు 
మ��య� ��ాశ �ెందల�దు - ఇ�� �� క�ట�ంబంల�� సభ�య్లంద��� 
బ�ధలక� గ��� �ే�ిన మంత్రజ�లమ� ��మ� �ెల�సుక��� వరక�. �వ���� 
ఖుర్అన్ పఠనం�� అ�� ��్ఛనన్���ం��. అల�్ల హ్ మ��ంత ప్రమ�దకర���న 
ప��ణ�మ�ల నుం�� మమ్మ�న్ ర��ం��డ� మ��య� �్ార ర్థన�� అతను 
�ా��� త������ాడ� ��మ� �శ్చ�ంచుక���న్మ�.     

ఇప�ప్డ� సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ దయ��, మ� ��తం 
���ల�� గడ�సుత్ నన్�� మ��య� అల�్ల హ్ మ� ధ�ా్మ�న్ ర��ం�నందుక�, 
�����ౖ �ి్థ రం�ా ఉండట���� స�యం �ే�ినందుక�, మ� �్ార ర్థనను 
అం��క��ం�నందుక� మ��య� మ� బ�ధ నుం�� మ�క� ఉపశమనం 
క���ం�నందుక� ��మ� అల�్ల హ్ ను ప�ష్కలం�ా సుత్ ��ాత్ మ� మ��య� 
కృతజ్ఞతల� �ెల�ప�త���న్మ�. 

ఎ���ో  వృ��త్ ంతం:  

�� ��డ�క� అక�ా్మత�త్ �ా కంట� �ాయ్���� గ�రయ�య్డ�. ఇ�� అత� 
��ల� అవయ�ాల� మ��య� ���క వయ్వస్థలను ప్ర���తం �ే��ల� 
మ��ంత �వ్ర���ం��. �ాయ్��� గ���త్ంచ����� ��మ� అ��క �ీ���ంగ్ లను 
�ర్వ��ం��మ�. �ార� ��ండ� ��ా ��ట� శసత్ ����తస్ల� �ర్వ��ం��ర�, 
అ�నపప్ట��� �ాయ్��� ��ాధ్ ��ంచ����� ఎట�వంట� క�్ల  ల�ంచ ల�దు. 
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ఒక���, అత� ��దడ�ల� �నన్ కణ�� ఉంద�, ����� ����ెర�ీ 
అవసరమ� ��ౖదుయ్ల� �ె�ాప్ర�. 

��మ� ఇ�� �� బ�ధప��్డ మ� మ��య� అల�్ల హ్ ను గట�్ట �ా 
�్ార ��్థం��మ�, క�ట�ంబ సభ�య్లంద��� క��� �్ార ��్థంచమ� అభయ్��్థం��మ� 
మ��య� ��మం�� ఆ �ా�్ర �్ార ర్థన మ��య� ఇ�ిత్ ఖ��ా�� అల�్ల హ్ ను 
��డ�క���న్మ�. ఆ �ా�్ర ��ం �ద్ర�� ల�దు. ��ను అత� తం��్ర వదద్ క� 
���్ళన ప్ర��ా��, అతను సజ�ద్  (�ా�ా్ట ంగం)ల� ఏడ�సూత్  �్ార ��్థంచడం 
చూ�ాను. అల�ి�� వటం వలన, �ెల్ల �ారకమ�ం�ే అత��� ��ంత మగత 
వ�్చం��. త�ా్వత ఫజ్్ర సల�హ్ �ే��ందుక� �ద్ర ల���డ�. ����� వ�్చన 
తర��ాత, �ెల్ల ట� దుసుత్ ల� ధ��ం�న ఒక వయ్��త్  ప్ర�ా�సూత్  �� వదద్ క� వ�్చ 
�్ార ర్థనను ఆపమ� తన �ే��� �� ��ౖప� చూ�ిం�నట�్ల  ��క� కల 
వ�్చంద� అతను ���� �ె�ాప్డ�. 

�ెల్ల �ార�జ�మ�న, అతను ��ౖదుయ్��� సంద��్శంచ����� ఆసుప�్ర�� 
���్ల  ����ెర�ీ�� త��� ఆ�దం �ె��ాడ�. 

అతను ఇల� అ��న్డ�: ��ను దుఃఖం�� ఆసుప�్రల� �� దృ�ి్ట� 
���ం���� ��ంచుక���న్ను. అక�ా్మత�త్ �ా అడ�గ�ల� వసుత్ నన్ట�్ల  ���ం�, తల 
ఎ��త్ ను. ��క� ఆశ్చరయ్ం క���ం�ే �ధం�ా, �� కలల� ��ను సంద��్శం�న 
అ�ే దుసుత్ ల� మ��య� అ�ే రంగ�ల� అ�ే వయ్��త్  ననున్ స��ిం�, అతను 
���� ఇల� అ��న్డ�: �వ� ఈ �డ్డ క� తం��్ర�ా? ��ను అవ�న� తల 
ఊ�ాను. తన�� �ాట� తన ��్ల�క్ �� రమ్మ� �ె�ాప్డ�. అత� మ�ఖం ��ను 
కలల� చూ�ిన ����� స���ాగ్  స���� లడం గమ�ం� ప���త్�ా ఆశ్చరయ్ప�� 
అత� ��్ల�క్ ల��� ప్ర���ం��ను. అతను ఇల� అ��న్డ�: ��ను � ��డ�క�క� 
��ౖదయ్ం �ేసుత్ నన్ ��క్ట��న్. ��ను అత� �����కలను ప����ం��ను మ��య� 
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అత� ప���ి్థ �� గమ�ం��ను. ఇప�ప్డ� �� ���� ర�్ట  ఇతర ��ౖదుయ్లంద���� 
వయ్���కం�ా ఉం��. అతను కణ�� �ాక�ం�� ��దడ� కణ�ల �ాప��� 
బ�ధపడ�త���న్డ� ��ను ��ాధ్ ��ం��ను మ��య� ����ెర�ీ ల�క�ం�� 
��థ ���ధక ���తస్�� ���� నయం �ేయవచు్చ. ఇ�� �నన్ ��ను త��్బర్ 
మ��య� త��్ల ల్ అ� �ె�ాప్ను మ��య� ��ను కృతజ్ఞతల� �ెల�ప�త�  
అల�్ల హ్ క� సజ�ద్  �ే�ాను. �� కల గ���ం� ��క్టర్ �� �ె�య జ��ినప�ప్డ� 
�� �ెంప �ద క�న్ళ�్ల  ��రల� �ార�త���న్�. ����� అతను ��ల� 
ఆశ్చరయ్�� య�డ�! 

�� ��డ�క� ��ల�గ� సంవతస్�ాల��ా ��ల� అవయ�ాల� స���ాగ్  
ప��ేయక అ����గయ్ం�� ఉనన్పప్ట���, సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ మ� 
�్ార ర్థనను అం��క��ం�నందుక� ��ను సం���ిసుత్ ��న్ను. అతను మ��య� 
మ��ి్ల ం ��గ�లందర� త్వర�ా ��ల����ాల� మ��య� అత� ��ౖదయ్ం�� �� 
కళ్ళక� �ాంత్వన క���ం��ల� ��ను అల�్ల హ్ ను ��డ�క�ంట���న్ను.  

���్మ�ో  వృ��త్ ంతం  

�� భరత్�� క��ి ��ను అంద���న �����న్ గ���ాను. ఈ 
సుందర���న ��తం��ౖ �� చుట�్ట  ఉనన్�ారం�� అసూయప�ే�ార�. �� 
క�ట�ంబంల�� ��ందర� �ీత్ �ల� ����ౖ �ప��తం�ా అసూయప��్డ ర�. 

అక�ా్మత�త్ �ా �� ��తంల� ఒక మల�ప� వ�్చం��, మ��య� �� 
పట్ల  �� భరత్ ��ౖఖ�� మ����� �ం��. అతను ���� అ��రవం�ా, �ర్లకష్య్ం�ా, 
�రట��ా ప్రవ��త్ంచడం �దల���ట�్ట డ�. ఇ�� మ�నుపట� ప్రవరత్నక� ప���త్  
�నన్ం�ా ఉం�ే��. ఇ�� ననున్ �ే్వ�ిం�ే�ా�� ఆగ���న్ ���్చం��. �� భరత్  
���� అసభయ్ం�ా ప్రవ��త్ంచడం చూ�ి �ార� సం���ిం��ర�. ఈ ఆక�ి్మక 
మ�ర�ప్ గ���ం� ��ను అత�� అ���ాను, �ా� ఎట�వంట� సమ���నం 
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�ాల�దు. ��ను ఓ�ిక�ా ఉం�� �ిల్ల ల ��సం భ��ం��ను. ��ను �్ార ర్థనను �� 
కవచం�ా ఉప���ం��ను.  

అ�� రమ��న్ మ�సం. ��ను �వ్రం�ా �్ార ��్థం��ను, ఇపప్ట��� ��క� 
ఎట�వంట� మ�ర�ప్ కనబడల�దు. అ�నపప్ట���, ��ను ��ాశక� 
గ����ాల�దు, ఎందుకంట� �� �్ార ర్థన�� ��ను అల�్ల హ్ �� అనుబం���న్ 
��ంచుక���న్ను. ��ను అర�ా ��నం వరక� �్ార ��్థసూత్ �� ఉ��న్ను, ఇ�� 
ననున్ గతంల� కంట� మ��ంత గట�్ట �ా �్ార ��్థం�ేల� �ే�ిం��. ��ను అల�్ల హ్  ను 
��డ�క���న్ను, �� �్ార ర్థనక� స్వరగ్ం తల�ప�ల� ��ాలం�ా �ె��� 
ఉ��న్య� ��ను ఆయన మ�ందు అణ�క�వ�� �క��ల�్ల ను. 

అల�్ల హ్ ��క� వర�స బహ�మత�ల�� అనుగ���ం��డ�. ఆయన 
��క� ��తత్  ఇంట�� ప్ర�ా��ం��డ�, ��ను ఖుర్ఆన్ కంఠస్థం �ేయ����� ఒక 
స��్కల్  ల� �ే�ాను. కలల� క��� ఊ��ంచ� ఉ�ో య్గం ��క� ల�ం�ం��. 

�� భరత్ ఇంతక�మ�ందుల� ఇప�ప్డ� ననున్ ఇబ్బం�� ��ట్టనపప్ట���, 
��తంల�� ఆనం��ల� మర��� ��ల� �ే�ి, �ాట�� వ���ంచు ��వ���న్ 
సులభతరం �ే�ిన సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ �్ార ర్థనల� ��క� ఆనందం 
మ��య� అనుబంధం ������ం��. 

ప�ో  వృతత్ంతం 

��ను ఒక �ా్ల ట్ ల� �వ�ిం��ను మ��య� అ�ే భవనంల� మ�����న్ 
క�ట�ంబ�ల� �వ�ిసుత్ ��న్�. ��ం ��ద�ాళ్లం. �ట� �ల�్ల , క��ంట� �ల�్ల  
అంద���� పంచుక��� �ారం. �ట� �ల�్ల  జ��� �ేయబ��నప�ప్డ�, మ�ల� 
ఎవర� ��లల తరబ�� ���� �ె�్లంచల�క�� య�ర�, అ�� ఇంట� సగం ధర�� 
సమ�న���న ���� ���త్ ��� �ేర�క��� వరక�. 
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ఈ మధయ్ ����న్ళ�్ల �ా క�ట�ంబ�ల� �ెల�్ల �ెదురయ�య్�. ��ందర� 
చ��� య�ర�, ��ందర� దూరం�ా ���్ళ�� య�ర�, మ����ందర� తమ �ా్ల ట్  
ను అ�్మ ���్ల�� య�ర�. ఇక అక్కడ మ� క�ట�ంబం మ�త్ర�� ����ం��. 
��ం�� �ె�్లంచ� �ల�్ల ల ఖర�్చ అం�� మ���ౖ�� ప��ం��. ��మ� 
��ంచ����� �వ���ా��� సం�ా��ంచు��ల�� సమయంల� ఇంత ��దద్  
�ల�్ల ను ఎల� �ె�్లం��ల� అ� కలవరప��్డ మ�. ప్రపంచం ��ల� ��ాలం�ా 
ఉనన్పప్ట��� మ�క� ఇర����న���ా అ��ిం�ం��. బ�ధను త��గ్ం�ే�ాడ�, 
క�ా్ట లను త��గ్ం�ే�ాడ�, దుఃఖ��న్ త��గ్ం�ే�ాడ� మ��య� సమసయ్లను 
ప��ష్క��ం�ే�ా�ైన అల�్ల హ్ �� ��మ� ఆశ��ం��మ�. ��ను �్ార ర్థన 
మ��య� ��ేయత�� అల�్ల హ్ ��ౖప� ����్ళను. అర�ా ��నం వ�్చనప�ప్డ�, 
��ను మ��ంత గట�్ట �ా �్ార ��్థం��ను, ఏడ�సూత్  మ��య� ఏడ�సూత్  మ��య� 
క�న్ళ్ల�� అల�్ల హ్  క� �� అవస�ా�న్ �ె�య జ��ాను. ఈద్ మ����ిన 
తర��ాత, �� భరత్ తక�్కవ �తత్ం అ��� స�� �ల�్ల ల� ��ంత��గం 
�ె�్లం��ల� �ర్ణ�ంచుక���న్డ�. అతను �ె�్లం���స్న ���త్ �న్ 
�ెపప్మ� ఉ�ో య్��� అ���ాడ�, అతను ఊ��ం�న ��� కంట� ��ల� తక�్కవ 
���త్ �న్ ఆ ఉ�ో య్�� అత��� �ె�ాప్డ�. అ�� �నన్ �� భరత్ ఆశ్చరయ్ 
�� య�డ� మ��య� ఆ ఉ�ో య్��� ఇల� అ���ాడ�: ఇ�� ఎల� �ాధయ్ం?. 
బ�ా� �తత్ం ��� కంట� ��ల� ఎక�్కవ�ా ఉంట�ంద� ��ను ఖ�్చతం�ా 
అనుక�ంట���న్ను. ����� ఆ ఉ�ో య్�� ఇల� అ��న్డ�: ఈ ���ల�్ల , �ిస్టమ్ 
స���ాగ్  ప��ేయడం ల�దు, గతం �ేట�ను ����� �� ందల�క �� త���న్మ�. 
��మ� � ��ర� �దు ఇంత బ�ా� ���త్ �న్ మ�త్ర�� గ���త్ం��మ�.  

��మ� ��ల� సం���ిం��మ� మ��య� అల�్ల హ్ ను ఏ�� 
అ��గ�ంచల�ద� గ���ం��మ�. ��మ� కృతజ్ఞ��ప�ర్వకం�ా 
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సర్వశ��త్మంత����� తల వం��మ�. అ�న్ వయ్వ��ాలను �ర్వ��ం�ే�ాడ� 
మ��మ��్వత�డ� ఆయ��. 

పద��ం�ో  వృ��త్ ంతం: 

అల్హమ�ద్ �ల�్ల హ్ ��క� ఆడ�డ్డ  ప�ట�్టం��. ఆ�� ������ ల�పం�� 
ఉం��. ఆ��క� మ�డ� సంవతస్�ాల వయసుస్ నుం�� ������ యం��్ర �న్ 
��ను��ల� �ే�ామ�. ఆ��క� ఉ��్చరణ మ��య� అకష్�ాల� ��రప్����� 
ఆ�� త�్ల  �వ్ర ఇబ్బందుల� ఎదు��్క����. ఆ��క� ఏడ� సంవతస్�ాల� 
�ం���, మ��య� ఆ�� ఇపప్ట��� పదం సప్ష్టం�ా పలక ల�క �� త�ం��. 
సంవతస్�ాల� గ�����, ��ను ఈ మ�టల�� �్ార ��్థసూత్ �� ఉ��న్ను: "ఓ 
���్మన్, ఓ ���్మన్, ఓ ���్మన్, ఖుర్ఆన్ బ� ��ం�, మ�న�ా�� సృ�ి్టం�న 
�ా��, �� క�మ���త్  సప్ష్టం�ా మ�ట�్ల డట���� స�యం �ే�." 

అల్హమ�ద్ �ల�్ల హ్, ఇప�ప్డ� ఆ�� ��కండ�� తరగత�ల�్ల  ఉ�త్ ర�్ణ  
�ాల�ౖన�� మ��య� అనరగ్ళం�ా మ�ట�్ల డ�త�ం��. వ�ే్చ ��లల� ఖుర్ఆన్ 
కంఠస్థం ప���త్  �ేయ����� �ిదధ్ం�ా ఉం��. సర్వసుత్ త�ల� అల�్ల హ్ ��! తనను 
�ి��ే�ా���� ప్ర�సప్ం��ం�ే దయగల ప్రభ�వ� ఎం�� మ��మ��్వత�డ�. 

ప��న్ం�ో  వృ��త్ ంతం:  

�� �దట� �డ్డ  ప�ట�్ట నపప్ట� నుం�� �ా�్రంబవళ�్ళ తరచు�ా 
ఏడ�సుత్ ం��. అత� ప���ి్థ � చూ�ి ��ౖదుయ్ల� ��ాశ �ెం��ర�. �ాయ్��� 
గ���త్ం� నయం �ేయడంల� తమ అసమర్థతను వయ్కత్ం �ే�ార�. ఇ�� అత� 
��ల���వడం మ��య� మనుగడ��ౖ ��క� ఆశ ��ల�ప్��ల� �ే�ిం��. 
అ�నపప్ట���, ప్ర��ా�� ��ను మ��ంత ఆశ��, ఆ�ా�ాదం��, �శ్వ 
ప్రభ�వ���ౖ నమ్మకం�� మ��య� అల�్ల హ్ మ�త్ర�� �� ��డ�క�ను నయం 
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�ేయగలడ�� ��ా్వసం�� బలపరచబ��న ఆత్మ�� ఏ �ాయ్�� తనను 
అ��గ�ంచ� సర్వశ��త్మంత��ైన అల�్ల హ్ ��ౖప� మరల� ���న్. 

��ను అతను నయం �ా�ాల� �ాదు �ా� అత��� మం� 
స్వ��వం, ���ష్ఠ త, ప్ర�ేయ్కత మ��య� ఒక ��� �� ��డ�క� క��� ��క్టర్ 
�ా�ాల� బల���న ఆశ�� �్ార ర్థన ��న�ా��ం��ను. 

సంవతస్�ాల� గ�����, �� ��డ�క� �����ాడ�, నయం అయ�య్డ� 
మ��య� ఎట�వంట� అ����గయ్ం ల�క�ం�� బ��ా అ�వృ��ధ్  �ెం��న 
ఆ��గయ్కర���న య�వక����ా మ��ాడ�, బదుల��ా అతను అంద���ే 
�సత్ ృతం�ా ప్రశం�ించబ��న ప్రఖ�య్త ��ౖదుయ్డ� అయ�య్డ�. 

ఓ అల�్ల హ్, అత�� �� కళ్ల క� ఓ��ర�ప్��ే్చ �ే�. 
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�వ��మ�ట 

ఓ అల�్ల హ్ ��సు��! �నున్ �్ార ర్థన �ేయమ� అ���� మ��య� ��� 
ఆ�దం గ���ం� �� ఇ�ే్చ ప్రభ�వ� �క� ఉ��న్డ� గ�ర�త్ ంచు��. 
�ే��ే�� అణ���యబడ� ప్రభ�వ�, సంపనున్డ�, దయగల�ాడ� 
మ��య� సర్వ సమర�్థ డ�. 

� అవస�ాలల� �ే�� అడగక�ం�� వ��� ��ట్టవదుద్  మ��య� � 
అవస�ాలను �్ార పం�క వయ్వ��ాలక� మ�త్ర�� ప���తం �ేయవదుద్ , 
బదుల��ా � పరల�క అవస�ాలక� క��� శ�దధ్  వ��ంచం��, ఎందుకంట� 
� �్ార పం�క అవస�ాల కంట� �క� ఇ�� ఎక�్కవ అవసరం. 

� �్ార ర్థన జ�ాబ�క� ఎంత సమయం పట�్ట�� ప్ర�సప్ం��ం��ల�� 
ఆశను ��ల�ప్కం��, ఎందుకంట� � ��రక� అతయ్ంత ���కవంత�డ� 
మ��య� సర్వ�్ఞ �ైన ప్రభ�వ� ఉ��న్డ�. జ�ాబ� ఆలసయ్ం అ��� దుఆ 
���� ��ట్టవదుద్ , ఎందుకంట� ��� ఆ������ సర్వ�్ఞ డ�, దయగల�ాడ� 
మ��య� కృ�ా�ల�డ� త��న సమయ��న్ �ర్ణ�ం��డ�. �ర� ఎంత 
�ాలం బ�ధప��్డ , �ర���స్హం �మ్మ�న్ మ�ం�ెతత్  వదుద్ . ���న్�ార�్ల  � 
��ా్వసం ��ర్ఘ�ా�క బ�ధల�� ప����ంచబడ�త�ం�� మ��య� � బ�ధలక� 
ప్ర�ఫల�వ్వ����� మ��య� ����� � �ా్థ �� ��ంచ����� � ��రక� 
� ప్రభ�వ� ఉ��న్డ� గ�ర�త్ ంచు��ం��. 

�కట��ా ఉనన్ �ా�్ర ఎంత సు��ర్ఘం�ా ఉ��న్, ఒక ��� 
�ెల్ల �ార�జ�మ� ఖ�్చతం�ా ��� ప్ర�ాశవంత���న ��ర�ప��� � 
హృదయంల� మ��య� ఆత్మల� ఆనందం మ��య� శ��త్� �ంప�త�ం��. 
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� �్ార ర్థనలను అం��క��ంచమ�, అంద���న హృదయం, 
సంతృ�ిత్ కర���న ఆత్మ మ��య� �ెదర� �ర�నవ�్వ�� �మ్మ�న్ 
ఆ�ర్వ��ంచమ� ��ను అల�్ల హ్ ను ��డ�క�ంట���న్ను. 

మన ప్రవకత్ మ�హమ్మద్ ��ౖ �ాం� మ��య� ఆ��ా్వ��ల� మ��య� 
స��్క�ాయ్లక� తన అనుగ�హం�� ప��ప�ర్ణతను ప్ర�ా��ం�ే ఆ అల�్ల హ్ �� 
సకల ప్రశంసల�, కృతజ్ఞతల� ����ాత్ �. 

 

సంకలనం:  

అమల్ అన్-న�ా్వన్ 

 
స�కష్: 

స��వ�ల�్ల హ్ �ి��ధ్� 

ప్రతయ్కష్ �ాయ్ఖ�య్త, అల్ మ�ిజ్ద్ అల్ హరమ్ 

�ెల�గ� అను�ాదం:  

మ�హమ్మద్ క��మ�ల�్ల హ్ 

teluguwebmaster@gmail.com 
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