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પ્રતિબતંિિ મહિનાઓ શ  ંછે? 

ઇસ્લામમા ંિેમન  ંસ્થાન શ  ંછે? 

 

અલ્લાહ ેમહહનાઓ બનાવ્યા અને તેમની લાક્ષણિકતાઓ, સદ્ગુિો 

અન ેકાયો દ્વારા તેની ઈચ્છાથી અલગ પાડ્યા. તેિે તેમાાંથી ચારને 

હુરમતવાળા (પ્રતતબાંતિત) મહહનાઓ પસાંદ કયાા અને તેમનો 

મહહમા વિારી દીિો. આ ચાર મહહનાઓ રજબ, ઝુલ-કદા, ઝુલ-

હહજ્જા અન ેમોહરમના મહહનાઓ છે. 

 ઇબ્ને અબ્બાસ (ર.હદ.) એ કહ્ુાં: 

 "(અલ્લાહ)ે આ મહહનાઓમાાં ગનુાહની સા વિારી દીિી, અને 

નેક કાયોનુાં ઈનામ વિારી દીધુાં" (તફસીર તબરી 14/238) 

 રજબ મહહનો આ મહહનાઓમાાંનો એક છે. મસુલમાનોએ આ 

મહહનામાાં ગનુાહના કામો કરવા જોઈએ નહીં અને આ મહહનામાાં 

નેક કામ વિારે કરવા જોઈએ. 
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આ મહહનામાાં કેટલીક બાબતો ટાળવી જોઈએ : 

 - ઘિા લોકો આ મહહનામાાં નમાઝને તવશેષ બનાવવા જેવી ભલૂો 

કરે છે.  આને રગાયબ નમાઝ કહવેાય છે. 

 ઇમામ નવવી (રહહમહુલ્લાહ) એ કહ્ુાં: 

 "આ એક નીચ પાખાંડ્ છે જેની સખત તનિંદા કરવામાાં આવે છે" 

(મહુઝ્ઝબ પર વ્યાપક કોમેન્ટરી - 4/56) 

 - આ પાખાંડ્ીઓમાાંથી એક આ મહહનામાાં રાતિને ઉજવિી માટે 

સમતપિત કરી રહ્યો છે, અને દાવો કરે છે કે આ મહહનાની 

સત્તાવીસમી રાત ઈસરા અને મેઅરાજની રાત છે. 

હાહફઝ ઇબ્ને હઝર (રહહમહુલ્લાહ) એ કહ્ુાં: 

 "આ મહહનામાાં ઉપવાસ માટે ચોક્કસ હદવસ ેઅથવા ચોક્કસ રાિે 

ઈબાદત કરવા તવશે કોઈ તવશ્વસનીય અતિકૃત હદીસ નથી."   

                                                          (તબીયનલુ ઉાબ/11) 
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 તેથી, મસુલમાનોએ િમાની તવરુદ્ધ હોય તેવા વ્યવહારો અને 

પાખાંડ્ોથી દૂર રહીને શરીયત અનસુાર અલ્લાહ ની ઈબાદત 

કરવી જોઈએ. 

 સવાશક્તતમાન અલ્લાહ તઆલા કહ ેછે: 

َّبعِوُاْ ٱلسُّبلَُ شحم قال تعالى: طِي مُسۡتقَِيمٗا فَٱتَّبعِوُهُُۖ وَلََ تتَ ذاَ صِرََٰ وَأنََّ هََٰ

كُم بهِۦِ لعَلََّكُمۡ  ىَٰ لِكُمۡ وَصَّ قَ بكُِمۡ عَن سَبيِلِهِۚۦ ذََٰ َّقوُنَ فَتفَرََّ :  الأنَۡعاَمشحم شحم١٥٣ تتَ

 شحمشحمشحمشحم

“આ મારો સાચો માર્ગ છે, િેને અન સરો, અન્ય માર્ોને અન સરશો 

નિીં, કારણ કે (િે માર્ો) િમને અલ્લાિ ના માર્ગથી દૂર લઈ જશે,  

અલ્લાિ ેિમને આ વસ્ત  ઓનો આદેશ આપ્યો છે જેથી િમે 

(ખરાબ કાયો)થી બચી શકો."  (સરૂા અનઆમ, આયિ 153) 


