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 امون: حکمت های ده گانه ماه رمضانپی خطبه كوتاه طبة: موضوع خ

 -حفظه الله–نام خطيب: شيخ ماجد بن سليمان رسی 



 امون: حکمت های ده گانه ماه رمضانپی خطبه كوتاه 

إن الحمدلله، نحمده ونستعينه ونستغفره، ونعوذ بالله من شرور أنفسنا ومن سيئات أعمالنا، 
لاشريك وحده وأشهد أن لا إله إلا الله  لهمن يهده الله فلا مضل له، ومن يضلل فلا هادي 

 أشهد أن محمداً عبده ورسوله.له و 

گمان حمد، ثناء وستايش نيکو تنها از آن خداست، او را ستايش ميکنيم، از او مدد بي  
وآمرزش می طلبيم، از شرور نفس های مان واز زشتی کردارهای مان به او پناه می بریم،  

ی را  را ندارد، واگر کس د هيچ کسی توانايی گمراه ساختن اوکسی را که او هدايت ده
گمراه سازد، برای او هيچ هدايتگری نيست، وگواهی ميدهم براينکه نيست معبود برحقی 

 ی اوست.اده وفرستاده بنمگر الله که همتای ندارد ونيز گواهی ميدهم براينکه محمد 

است،  اما بعد! بی گمان بهترين سخن سخن الله وبهترين منش راه و روش محمد 
ين بوده وهر نوآوری در دين بدعت است، وهر بدعتی گمراهی وبدترين کارها نوآوری در د

 است وسرانجام هر گمراهی آتش است.

می کنم، که آن توصيه  رهيزکاری وترس از خدا سفارشا به پای مسلمانان! شما و خودم ر 

وتوُاْ سمحای خداست برای همه فرزندان آدم، چنانچه می فرمايد: 
ُ
َّذِينَ أ يۡنَا ٱل وَلقََدۡ وَصَّ

ه  قَبۡلكُِمۡ  مِن  تََٰبَ ٱلكِۡ  َ نِ ٱتَّقُواْ ٱللَّ
َ
ی )ترجمه: وما كسان [131]النساء:  سجىوَإِيَّاكُمۡ أ

ز[ شما را توصيه نموده ایم که از خدا ني]و را که پيش از شما به آنان کتاب داده شده است،
، و اين را از خدا بترسيد و از او برحذر باشيد، از او فرمان ببريد ونافرمانی مکنيد بترسيد(.

از رحمات خدا برای بندگانش است، که در بدايند که فراهم آوری مواسم خیرات و برکات 
آن پاداش اعمال صالح چند برابر گرديده ، گناهان مورد آمرزش قرار گرفته و  درجات 

مومنان در بهشت بلند می رود، اين همه از حکمت های الهيست، خداوند در افعال، 
 ذات با حکمت است. اوامر، و تقديراتش



که در آن از خوردن،   بندگان خدا! مشروعيت روزه ماه رمضان از حکمت های الهيست
 آشاميدن و همبستری از صبحدم تا غروب آفتاب اجتناب می شود.

خداوند روزه را برای حکمت های بزرگی مشروع گردانيده است که تقوا و  -1

َّذِينَ ءَامَنُواْ سمح: پرهيزگاری از مهمترين آنهاست، چنانچه می فرمايد هَا ٱل يُّ
َ
أ يََٰٓ

َّذِينَ مِن قَبۡلكُِمۡ لعََلَّكُمۡ  كُتبَِ   يَامُ كَمَا كُتبَِ علَىَ ٱل ِ عَلَيۡكُمُ ٱلص 
ای کسانی که ایمان آورده ايد! روزه بر شما )ترجمه:  [183]البقرة:  سجى ١٨٣تَتَّقُونَ 

ند فرض شده بود، تا فرض شده است، همان گونه که بر کسانی که پيش از شما بود
 پرهيزگار شويد(.

روزه است که آن پرهيزگاری و تقوا حکمت های مشروعيت آيت کریمه فوق بيانگر يکی از 
، تقوا: اين که شخص بین خود و عذاب الهی با انجام مأمورات و اجتناب تحقق ميابد

، بنابرين آنچه که را دوام مراقبت الهی صيقل دهدخود را برای  يات مانع ایجاد کند ومنه
نفس روزه دار آرزو می کند با وجود داشتن توانايی برای انجام آن، بخاطر ناظر پنداشتن 

 خدا ترک می کند.

که وسيله ايست برای  سپاس گزاری از نعمت ها، ز حکمت های روزه اينو ا -2
روزه: عبارت از اجتنباب از خوردن، نوشيدن و همبستری را گويند که هر سه از 

ر هنگام روزه قدر و جايگاه اين نعمت ا درگترين نعمت هاست، اجتناب از آنهبز 
را نزد روزه دار بلند می برد، زيرا نعمت ها نا آشناست هنگام نا پديد شدن،  ها

خدا  گزاری ازقدر و جايگاه آنها شناخته می  شود، بنابرين روزه انسان را به شکر 
 برای نعمت هايش وادار می کند.

وسيله ايست برای ترک محرمات خدا؛ زيرا روزه و از حکمت های روزه اينکه  -3
سبب شکستن نفس و لگام زدن شرهای آن می گردد، در اين صورت برای حق  



گردن نهاده، و برای خلق نرم خويی پيشه می کند؛ اما هميشه سیر بودن از غذا و 
 سیرآبی و همبستری کردن با زنان به ناسپاسی و سرکشی می انجامد.

نفس را ياری می  ،در چیرگی بر شهواتای روزه؛ اين که و همچنان از حکمت ه -4
بخشد؛ زيرا هنگام که نفس  آدمی سیر می شود، به سوی لذت ها و شهوات 
ميلان می کند، مگر هنگامی که گرسنه شد، از چنین هوس ها خود داری می  

كسی كه توانايی فرمودند: }ای گروه جوانان!   کند، به همین خاطر پيامبر 
كردن دارد، ازدواج كند، زيرا باعث حفاظت چشم و شرمگاه می شود. و    ازدواج

وزه، شهوت را ضعيف و  كسی كه توانايی ازدواج را ندارد، روزه بگیرد. چرا كه ر 
 .1د{كنترل می كن

 شهوت شکن را افاده می کند.معنای )باء( نکاح و ازدواج و معنای )وجاء( 

 که حس رحمت و عطوفت را در دل های  همچنان از حکمت های روزه اينو  -5
، هنگامی که روزه دار در مستمندان و تنگدستان بر می انگيزددر مقابل ثروتمندان 

اوقات اين   را می چشد، حالت کسانی که در بيشتربعضی اوقات درد گرسنگی 
احسان بر با صدقه و يعنی  و مستمندان( را به ياد می آورد، گونه اند )فقراء

ا اظهار می نمايند، بدين گونه روزه سبب غرس تعاطف و فقیران دل سوزی خود ر 
 همدردی در جامعه می گردد.

می شوند،  وضعيف که در آن شيطان ها مغلوبو نيز از حکمت های روزه اين   -6
، برای کمتر مرتکب گناه شودی گردد تا  ا در مقابل انسان ضعيف موسوسه ی آنه

 ردش است چنانچه پيامبر آدم در گ ينکه شيطان مانند خون در وجود بنیا
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نفوذ آن کاسته می  تنگ گرديده وبا روزه فضای گردش برای شيطان  2فرموده است
بر انگيخته می  ، دل ها به انجام کارهای نيکو و دوری از کارهای زشتشود

 شوند.

عادت  بيشتر اعمال نيک ت های روزه؛ اينکه انسان را بر انجامو نيز از حکم   -7
ذکر الله، تلاوت  :مانند يشتریغالبا طاعات بدار اينکه بنده روزه می دهد، برای 

اين عبادات در رمضان و بعد از ر خود را ب، تا انجام می دهد قرآن کریم و نماز را
 عادت دهد.آن 

يا و لذت هايش پارسايی و بی ز از حکمت های روزه اين که در مقابل دنو ني -8
 رغبتی آفريده و انسان را برای دريافت پاداش الهی انگيزه می دهد.

لهی به صورت همگانی در و همچنان از حکمت های روزه؛ اين که در آن عبادت ا -9
در روزه گرفتن اين ماه اتفاق دارند، حتی   جهان انجام می شود، همه مسلمانانتمام 

، نمی تواند آشکارا روزه خود را بخورد -العياذ باللهو  -گنه کاری که روزه هم نمی گیرد
اه مسلمانان چيزی بخورد يا نمی تواند در پيشگ -برای اظهار احترام -حتی کافر هم

 بنوشد، بی گمان درين عزت و چیرگی عبادتی از مهمترين عبادات الهی است.

ی  است، تپش قلب را تنظيم م طبی آن ت های روزه فوايدحکمو هم چنان از  -16
تصفيه می کند، مانند: روغن، چربی و تيزاب ها  کند، خون را از اشيای مضر
 هضم راحتی می بخشد، همین گونه انسان را از چاقی  معده را برای مدتی از عمليه

و او را در زدودن سم های جابجا شده در جسم ياری می کند، و نيز  می رهاند،
 شکر کمک می کند.و اندازه  او را در برابر نگهداشتن فشار خون

 حمد وستايش تنها از گانه مشروعيت روزه است  و بعد: اين حکمت های ده ،
 نيکويش.بر حکمت های نهفته در تشريعات  آن خداست

                                                                 
 ( از صفيه رضی الله عنها روايت کرده اند.2175( و مسلم به شماره )2639بخاری در صحيح به شماره ) 2



 نگونه که خشنود می شود، از خداوند آرزومندم که ما را برای روزه رمضان آ
 توفيق دهد، و ما را برای ذکر، شکر و حسن عبادتش ياری فرمايد.

  فهم وعمل به قرآن را عطا نمايد، وبا آيات واذکار الله متعال براي من وشما
حکيمانه اش برای من وشما فايده بخشد، سخنم همین بود واز الله برای خود وشما 

که اوست برای توبه کنندگان آمرزش می طلبم و از او درخواست آمرزش کنيد  
 بخشنده.

 خطبه دوم

 ،الحمد لله وکفی وسلام علی عباده الذين اصطفی 

برای بندگان متی باد ثناء وستايش نيکو تنها از آن خداست وبس، وسلاحمد، 
برگزيده اش، اما بعد: رحمت خدا بر شما باد! اين را بدانيد که از سنت های پيامبر 

من هله علينا بالي  أاللهم ): گفتن اين دعاست  ماه نو م ديدن مهتابهنگا 
 راسي،، با بار الها! اين ماه را براي مان (والإیمان والسلامة والإسلام، ربي وربك الله

 .3گردان، پروردگار من و تو الله استآراسته بایمان، سلامي، و اسلام 

ان و يا چه در رمض مهتاب نو را می ديديد پيامبر اين دعا را هنگامی که
، به ويژه کار را انجام دهيمه است که تا اين  ستايش برای ما می گفتند، غیر رمضان،

 ی انجام عمل نيک را در خود دارد.بران دعا ياری خواستن اي

   بندگان خدا! هنگامی که خداوند برای بنده ی انعام می کند تا اين ماه را دريافت
پس بداند که خداوند اين نعمت را برايش بی هوده فراهم نساخته است بلکه  ،کند

او مورد امتحان و ابتلا است تا دانسته شود که آيا اين فرد وظايف متعلق به اين 
 وزه، نماز و دنبال کردن راه راست را انجام می دهد يا خیر.ماه مانند: ر 
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 را به شواهدش حسن دانسته اند.



 های محدود ط در رمضان به انجام اعمال نيک بپردازيد، اين ماه روز با جديت و نشا
های شيطان  –، از قطاع طريقان و شهوت پرسان بيش نيست که زود می گذرد

با  آنانی که کوچکترين زحمتی را برای دور کردن مردم از راه خدا -انسی و جنی
در رمضان دريغ نمی کنند،   خانمان سوز و سريال های مبتذل نشر برنامه های

 و دوری جوييد. بپرهيزيد

  و خود را  ، درس دادن را ترک کردهماهگذشتگان نيکو کار )سلف الصالح( دراين
بيکار می ساختند، حال کسی   تلاوت قرآن روزه، نمازهای نفلی، ذکر و انجام برای

آورد، می که اين وظايف اساسی را ترک کرده و به لهو و لعب در اين ماه روی 
 چگونه خواهد بود؟!

  بدانيد رحمت خدا بر شما باد؛ که خداوند شما را به کار بزرگی دستور داده  وفرموده
َ وَمَلََٰٓئكَِتَهُۥ سمح است: َّذِينَ ءَامَنُواْ صَلُّواْ  يصَُلُّونَ  إنَِّ ٱللَّ هَا ٱل يُّ

َ
أ ه يََٰٓ بِي ِ علَىَ ٱلنَّ

ْ تسَۡليِمًا  دا وفرشتگانش ترجمه: همانا خ) [65]الأحزاب:  سجى٥٦عَلَيۡهِ وسََل مُِوا
چنانکه بر پيامبر درود می فرستند، ]پس[ ای مومنان! شما هم بر او درود بفرستيد و 

سلامتی درود و  بار الها! بر بنده وفرستاده ات محمد .(بايد سلام بگوييد
، واز تابعین وکسانی که آنها را تا قيامت راشدينخلفای بفرست، از او واز يارانش، 

 به نيکی پیروی ميکنند، راضی وخشنود باش.
  ذليل وخوار بار الها! اسلام ومسلمین را عزتمند وقوی بگردان، شرک ومشرکین را

 دشمنان دين را نابود کن، وبندگان يکتا پرستت را ياری ده. بگردان، دشمنانت و
 دولت مداران مان را اصلاح کن،  ، امامان ور الها! کشورهای مان را امن بگردانبا

 وآنها را هدايتگر وهدايت شونده بگردان.
 ت وسرفرازی دينت الها! تمام دولت مداران مسلمان را توفيق حکم کردن به کتاب ربا

 نصيب بفرما، وآنها را بر مردم شان مايه رحمت قرار بده.
 انجام روزه و نماز در آن ، و دررمضان زنده بدار دريافت ماه بار الها! ما را برای، 

 ما را ياری بخش.



  پروردگارا! در نيا به ما نيکی عطا کن، و در آخرت ]نيز[ به ما نيکی بده، واز
 عذاب آتش ما را ]دور[ نگهدار.

  بك رب العزة عما يصفون وسلام على المرسلین والحمد لله رب العالمین.سبحان ر 

 ه ق 1442سال  ماه شعبان 27ماجد بن سليمان رسی در ماه  اين خطبه توسط
 در شهر الجبيل عربستان سعودی تهيه گرديده است.
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