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©கழைன{¢� பைட{தவ} அ�லா�ºtேக. ஸலா{¢� 
ஸலா«� இ²தி{ £தƫ «ஹ�ம{ (ஸ�) அவƫக� ம�¢� அவƫகள�} 
���ப{தாƫக�, ேதாழƫக�, ம²ைம வைர அவƫகைள அழகிய «ைறய�� 
¢ய¯� அைனவƫ ம�¢� உzடாவதாக. 
அறி«க� : 

ரமழா} மாத இ²திய�� ெப¯நா� தின{ைத «}ன�y� 
வழuக~ப�� தƫமேம ஸகா¢� ப�{ƫ என~ப�கி}ற¢. ஸகா¢� ப�{ƫ, 
ஸதக¢� ப�{ƫ, ஸகா¢ ரமழா} ேபா}ற ெபயƫக� நப�ெமாழிகள�� 
ப�ரேயாகி~பy��ளன. ஸகா¢� பத} (உட� ச�ப|த~பyட ஸகா{) 
எ}²� இ{தƫம{தி��t �ற~ப�கி}ற¢. ஏெனன�� ஆைள ைமயமாக 
ைவ{ேத இ|த ஸகா{ வ�தியாகி}ற¢. ெசா{¢tகள�� அ�ல. ஹிwƬ 2� 
ேநா}©ட} ேசƫ{ேத இ¢º� வ�தியாtக~பyட¢. 
சyட� : 

ஸகா¢� ப�{ƫ ஒ¯ கடைமயான வணtகமா��. ரமழாைன 
அைட|¢ ஷ�வா� மாத தைல~ப�ைறய�} ேபா¢ உய�¯ட} இ¯t�� 
அைனவƫ ம�¢� இ¢ கடைமயா��. இ~§ உமƫ (ரலி) அவƫக� 
�றினாƫக� : «�லி�கள�ைடேய­�ள ஆz, ெபz, சிறியவƫ, 
ெபƬயவƫ, அ�ைம, �த|திரமானவƫ அைனவ¯tகாகº� ஒ¯ ஸாº 
அளº ேபƭvச� பழ� அ�ல¢ ஒ¯ ஸாº அளº த�yடாத 
ேகா¢ைமைய~ ெப¯நா� தƫமமாக (ஏைழக¶t� வழuக 
ேவz�ெம}²) நப� (ஸ�) அவƫக� நிƫணய�{தாƫக�. அைத(~ 
ெப¯நா�) ெதா¸ைகtகாக மtக� ெவள�ேய ெச�வத�� «}னா� 
ெகா�t��ப� கyடைளய�yடாƫக�. (ஆதார� : ©ஹாƬ 1503, «�லி� 
(983). 
ேநாtக� : 

இரz� ப�ரதான ேநாtகuக¶tகாகேவ இ|த ஸகா¢� ப�{ƫ 
வ�தியாtக~பy��ள¢ : 

1. ேநா}பாள� சாƫ|த¢ : ேநா}பாள�ைய வ �z ம�²� ஆபாச~ 
ேபv�tகள�லி¯|¢ £�ைம~ ப�{த�.  

2. ச¬க� சாƫ|த¢ : ெப¯நா� தின{தி� ஒy� ெமா{த «�லி� 
ச¬க«� மகி�vசியாக இ¯tக ேவz�� எ}பதனா� ஏைழக¶t� 
உணவாகº� இ|த தƫம� வ�தியாtக~பy��ள¢.  
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இ~§ அ~பா� (ரலி) அவƫக� �றினாƫக� : நப� (ஸ�) அவƫக� 
ஸகா¢� ப�{ைரt கடைமயாtகி, “ேநா}பாள�கள�} வ �z ம�²� 
ஆபாச~ ேபv�கைள{ £�ைம~ப�{¢� «கமாகº�, ஏைழகள�} 
உணவாகº� (ஸகா¢� ப�{ƫ) உ�ள¢. எவƫ அைத~ ெப¯நா� 
ெதா¸ைகt� «}ேப ெச´{¢கிறாேரா, அ¢ (ஸகா¢� ப�{ராக) 
ஏ�²t ெகா�ள~பyட தƫமமா��. எவƫ அைத{ ெதா¸ைகt�~ ப�}© 
ெச´{¢கிறாேரா, அ¢ தƫமuகள�� ஒ¯ தƫமமா��” எ}² 
�றினாƫக�. (ஆதார� : அª தா»{ 1609, இ~§ மாஜஃ 1827). 
வ�தியா�� ெபா¯yக� : 

அª ஸஈ{ அ��{ƭ (ரலி) அவƫக� �றினாƫக� : நாuக� 
நப�யவƫகள�} கால{தி� (ஸகா¢� ப�{ராக) ஒ¯ ஸாº அளº 
ஏேத§� உணைவேயா, ஒ¯ ஸாº அளº த�yடாத ேகா¢ைமையேயா 
அ�ல¢ ஒ¯ ஸாº அளº ேபƭvச� பழ{ைதேயா அ�ல¢ ஒ¯ ஸாº 
அளº பாலாைடt கy�ையேயா அ�ல¢ ஒ¯ ஸாº அளº உலƫ|த 
திரyைசையேயா ெகா�~ேபா�. (ஆதார� : ©ஹாƬ 1506, 1508, «�லி� 
985). 

ேம�கzட நப�ெமாழிய�� ஸகா¢� ப�{ƫ வ�தியா�� ெபா¯yக� 
சில �ற~பy��ளன. இவ�றி� எதைனt ெகா�{தா´� நிைறேவறி 
வ��� எ}பேத பல அறிஞƫகள�} க¯{¢. என�§� ேம��ற~பyட 
ெப¯yக� நப�யவƫகள�} கால{தி� ப�ரதான உணவாக~ 
பய}ப�{த~பy��ளன எ}ப¢ இu� �றி~ப�ட{தtக¢. அª ஸஈ{ 
அ��{ƭ (ரலி) �²கிறாƫ: “நப�(ஸ�) அவƫகள�} கால{தி� ெப¯நா� 
அ}² ஒ¯ ஸாº உணைவ தƫமமாகt ெகா�{¢ வ|ேதா�. 
அtகால{தி� த�yடாத ேகா¢ைமைய­� உலƫ|த திராyைச­� 
பாலாைடt கy�­� ேபƭvச� பழ«�தா} எuகள�} உணவாக 
இ¯|தன”. (ஆதார� : ©ஹாƬ 1510).  எனேவ எைதt ெகா�{தா� 
ஸகா¢� ப�{¯ைடய ேநாtக� நிைறேவ²� எ}பதைனt கவன�{த� 
அவசிய�. ஓƫ ஊƬ} ப�ரதான உணைவt ெகா�t�� ேபாேத அத} 
பய}பா� அதிகமா��. அதன�~பைடய�� எம¢ நாy�� ெப¯�பா´� 
ப�ரதான உணவாக அƬசிேய பய}ப�{த~ப�கிற¢. இைறvசி வைககைள{ 
தம¢ ப�ரதான உணவாக~ பய}ப�{¢� வட ¢¯வ{தி� வசி~ேபாƫ 
அதிலி¯|ேத அ{தƫம{ைத நிைறேவ�ற ேவz��.  
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சைம{த உணைவ வழuகலாமா? 
நப�ெமாழிகள�� இட�ெப�²�ள ஸகா¢� ப�{ƫ வ�தியா�� 

ெபா¯yகைள ேநாtகினா� அைவ அைன{¢� �றி~ப�yட சில 
நாyக¶t� ேசமி{¢ ைவtக «�­மானைவயாகேவ உ�ளன. உணைவ 
சைம{¢ வழu�� ேபா¢ அதிக நாyக� ேசமிtக «�யாத 
நிைலேய�ப�கி}ற¢. எனேவ தான�யமாக வழu�வேத ஏைழக¶t� 
அதிக பய§�ளதாக அைமகி}ற¢. ேம´� சைம{த உணைவt ெகா�tக 
«�யாெத}ேறா, அ�ல¢ நப�யவƫகள�} கால{தி� அ�வா² 
ெகா�{ததாகேவா எ�வ�த ஆதாரuக¶� வரவ��ைலெய}ப¢� 
�றி~ப�ட{தtக¢. எனேவ இ¢ ேபா}ற ச|தƫ~பuகள�� பயனாள�கள�} 
நலைனt க¯{தி� ெகா�வேத உக|த¢. 
தான�ய{¢ட} ேவ² ெபா¯yகைள­� வழuகலாமா? 

ஸகா¢� ப�{ƫ எம¢ ப�ரதான உணவாகிய அƬசி 
ேபா}றவ�றிலி¯|¢தா} ெகா�tக ேவz�ெம}பைத நா� «}னƫ 
�றிேனா�. அத§ட} ேசƫ{¢ அ}ைறய தின{தி� பய}படt��ய 
ஏைனய உணº~ ெபா¯yகைள­� வழuகலாமா? எ}ற ஒ¯ ேக�வ� 
எழலா�. அ�வா² வழu�வ¢ வரேவ�க{தtக வ�டயமாய�§� 
ஸகா¢� ப�{¯ைடய அளைவ வ�ட ேமலதிகமானதாகேவ அைவ இ¯tக 
ேவz��. ஸகா¢� ப�{¯t�� ப�ரதான உணவ�லாதவ�ைற உyப�{த 
«�யா¢. உதாரணமாக, ஸகா¢� ப�{ராக அƬசி வழu�� ேபா¢ 
அத§ட} ேசƫ{¢ ப¯~©, ப~பட�, கிழu� ேபா}றவ�ைற வழu�வதாக 
ைவ{¢t ெகா�ேவா�. இவ�றி� அƬசி­ைடய அளº ஸகா¢� 
ப�{¯ைடய கடைமயான அளவாகிய ஒ¯ ஸாº இ¯tக ேவz��. 
அத�� ேமலதிகமானதாகேவ ப¯~©, கிழu� ேபா}றைவ இ¯tக 
ேவz��. ஏெனன�� ஸகா¢� ப�{ராக ப�ரதான உணைவ{தா} வழuக 
ேவz�ெம}ப¢ ேம�கzட அª ஸஈ{ அ��{ƭ (ரல) அவƫக� 
அறிவ�t�� நப�ெமாழிய�லி¯|¢ ©Ƭ|¢ ெகா�ளலா�.  
பணமாகt ெகா�tகலாமா? 

நப�ெமாழிகள�� �ற~பy��ள ப�ரகார� ஸகா¢� ப�{ைர~ 
ெபா¯ளாக வழu�வேத அ�~பைடயா��. இ¢தா} சிற|த¢ எ}பதி� 
அறிஞƫகள�ைடேய மா�²t க¯{தி�ைல. என�§� அதைன~ பணமாக 
வழuகலாமா? எ}பதி� க¯{¢ ேவ²பா��ள¢. 
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1. ெபா¯ளாக மா{திரேம வழuக «�­� : இமா�களான மாலிt, 
ஷாப�ஈ, அ�ம{ ப�} ஹ}ப� (ரஹிமஹு«�லா�) ஆகிேயா¯� 
ம�²� பல¯� இtக¯{ைதt ெகாz��ளனƫ.  

«}னƫ �ற~பyட இ~§ உமƫ (ரலி), இ~§ அ~பா� (ரலி), அª 
ஸஈ{ அ��{ƭ (ரலி) ேபா}ேறாƫ அறிவ�t�� நப�ெமாழிகள�� நப� (ஸ�) 
அவƫக� உணº~ ெபா¯yகைளேய �றினாƫக�. திƫஹ�, த�னாƫ ேபா}ற 
நாணயuகைளt �றவ��ைல. நாணயuகைள­� அ�வா² ெகா�tக 
«�­ெம}றி¯|தா� அதைன­� �றிய�¯~பாƫக� எ}பேத இவƫக� 
«}ைவt�� ப�ரதான ஆதாரuகள�� ஒ}². ேம´� நப�யவƫகேளா 
நப�{ேதாழƫகேளா தuகள�ட� நாணயuக� ©ழtக{திலி¯|¢� ஸகா¢� 
ப�{ைர~ பணமாகt ெகா�{ததாக சா}²க� இ�ைல எ}ப¢ 
ெப¯�பா}ைம அறிஞƫகள�} ம�ேறாƫ ஆதார�. 
2. ெபா¯ளாகt ெகா�~ப¢ சிற|ததாய�§� பணமாகº� 
ெகா�tகலா� : இமா�களான அª ஹன�பா, அ�ெஸளƭ, அ�©ஹாƭ, 
இ~§ ைதமியா (ரஹிமஹு«�லா�) ேபா}ேறாƫ இtக¯{தி}பா� 
சா�|¢�ளனƫ. இவƫக� «}ைவt�� ஆதாரuகள�� ப�ரதானமானைவ : 

 (நப�ேய!) அவƫக¶ைடய ெச�வ{திலி¯|¢ தƫம{தி�கானைத எ�{¢t 
ெகாz�, அதனா� அவƫகைள உ�¶� ©ற«� £�ைமயாt�வ �ராக 
(அ{ெதௗபா : 103). இ�வசன{தி� பய}ப�{த~பy��ள ெச�வ� 
எ}ப¢ அ�~பைடய�� தuக, ெவ�ள� நாணயuகைள{தா} 
�றிtகி}ற¢. அ{¢ட} நப�யவƫக� �றி~ப�yட உணºவைகக� 
இல�ப�{திt ெகா�tகேவ அ}றி வைரய²tகவ�ல. 

 ஸகா¢� ப�{Ƭ} ப�ரதான ேநாtக� ஏைழக� அ|நாள�� 
ஏைனேயாƬட� ைகேய|தாம� ேதைவய�²ைவ~ப¢தா}. பணமாகt 
ெகா�~பத} ¬லேம அ�வா² ேதைவய�² ைவtக «�­�. 
ஸகா¢� ப�{ƫ ப�றி இ~§ உமƫ (ரலி) அவƫக� அறிவ�t�� 
நப�ெமாழய�} சில அறிவ�~©tகள�� இட�ெப�²�ள “அவƫகைள இ¢ 
ேபா}ற நாyகள�� ைகேய|¢வைத வ�y�� ேதைவய�² ைவ­uக�” 
எ}ற ேமலதிகமான வாƫ{ைத இதைன உ²தி ெச�கி}ற¢. (தார�{ன � 
2ஃ252).  

அவசிய{ ேதைவேயா அ�ல¢ நிƫ~ப|தேமா இ�லாத பyச{தி� 
பணமாக வழuக «�யாெத}பேத வ´வான ம�²� ெப¯�பா}ைம 
அறிஞƫகள�} க¯{தாகº�ள¢. ஏெனன�� ஸகா¢� ப�{Ƭ� நாணயuக� 
ெகா�tக «�­ெம}றி¯|தா� சாதாரண ஸகா{தி� தuக�, ெவ�ள� 
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நாணயuகைளt �றி~ப�yட¢ ேபா}² நப�யவƫக� இu�� 
�றி~ப�y�¯~பாƫக�. அ�வா² �ற~படாத ேபா¢ அவசியமி}றி 
நாணயuகைள ஸகா¢� ப�{Ƭ� வழuகாமலி¯~பேத சிற|த¢. 

பணமாக வழu�வைத அ§மதி~ேபாƫ «}ைவt�� அ��ƫஆ} 
வசன{தி� �ற~பy��ள ெச�வ� எ}ப¢ நாணயuகைளt 
�றி~ப��வ¢ ேபா}² தான�யuக�, பழவைகக� உ�ள�yட மன�த} 
ெசா|தமாtகிt ெகா�¶� அைன{ைத­� �றிt��. எனேவ 
அ�வசன{தி� ெபா¢வாகt �ற~பy��ள ெசா{தி� நப�யவƫக� 
ஸகா¢� ப�{¯t� ெபா¯ைள மா{திர� வைரய²{ததாகேவ எ�{¢t 
ெகா�ளேவz��.  

ேம´� அவƫக� ஆதாரமாக «}ைவt�� நப�ெமாழிய�} 
ேமலதிக வாƫ{ைத பலவ �னமானதா��. அறிஞƫகளான ைபஹகீ, நவவ �, 
இ~§ ஹஜƫ (ர�) ேபா}ேறƫ இ|த ேமலதிக வாƫ{ைத 
பலவ �னமானெதனt �றி­�ளனƫ. அத} அறிவ�~பாளƫ வƬைசய�� 
இட�ெப²� அª மஃஷƫ எ}பவƫ பலவ �னமானவƫ என இ~§ மஈ}, 
அ�ம{ ப�} ஹ}ப�, ©ஹாƬ (ர�) ேபா}ேறாƫ �றி­�ளனƫ.  

அ¢மy�ம}றி பண{தா� எ�வா² ேதைவய�² ைவtக 
«�­ேமா அ¢ேபா}² ெபா¯ளா´� ேதைவய�² ைவtகலா� எ}ப¢� 
இu� �றி~ப�ட{தtக¢.  
வ�தியா�� அளº : 

ஸகா¢� ப�{ƫ ஒ¯ ஸாº அளºதா} ெகா�tக ேவz�� 
எ}பதி� யா¯t�� மா�²t க¯{தி�ைல. ஒ¯ ஸாº எ}ப¢ 4 
«{¢tக� ஆ��. ஒ¯ «{¢ எ}ப¢ ந�{தரமான ஒ¯வ¯ைடய இ¯ 
ைககைள­� ேசƫ{¢ அ�¶� அளவா��. இைவ பzைடய கால{¢ 
அர©மtக� பய}ப�{திய அளைவ «ைறயா��. இைவ ஊ¯t� ஊƫ 
வ�{தியாச~படt ��ய¢. எனேவ இ~§ உமƫ (ரலி) அவƫக� 
நப�யவƫகைள{ ெதாy�� அறிவ�t�� நப�ெமாழிய�} ப�ரகார� 
மத�னாவாசிக� பய}ப�{திய அளைவ «ைறையேய நா«� 
ப�}ப�றேவz��. “நி²ைவ எ}றா� அ¢ மtகாவாசிகள�} 
நி²ைவயா��. அளைவெய}றா� அ¢ மத�னாவாசிகள�} அளைவயா��. 
(ஆதார� அª தா»{ 3340, நஸாஈ 2520). 

 



8  

த�கால{தி� ஸாº, «{¢ அளºக� பாவைணய�� இ�லாததா� 
அதைன நி²ைவt� மா�றி அத} ப�ரகார� அtகடைமைய நிைறேவ�ற 
ேவz��. எனேவ ஒ¯ ஸாº எ}ப¢ எ{தைன கிேலா கிரா� எ}பைதt 
கzடறிய ஒ¯ «{தி} நிைறைய அறிவ¢ அவசியமா��.  

ஒ¯ «{தி} சƬயான நிைறைய மதி~ப��வதி� அறிஞƫக� பல 
«ைறகைளt ைகயாz��ளனƫ. அத} வ�ைளவாக பல க¯{¢tக� 
�ற~பy��ளன. அவ�றி� ப�ரதான ஓƬ¯ க¯{¢tகைள மா{திர� 
இu� «}ைவtகிேற}. 
மதி~ப�� : 01 
1 «{¢   =  1.333 இறா{த�. 
1 இறா{த�  =  128.571 ெவ�ள�tகா�. 
1 ெவ�ள�tகா�  =  2.97 கிரா�. 
1 இறா{த�   -   2.97 ×  128.571 =  381.855 கிரா�.. 
1 «{¢   -   381.855  ×  1.333 = 509 கிரா�. 
1 ஸாº   -   509 ×  4 = 2036 கிரா�. (�மாƫ 2040கிரா�).  
மதி~ப�� : 02  
1 «{¢   =  1.333 இறா{த�. 
1 இறா{த�  =  128.571 ெவ�ள�tகா�. 
1 ெவ�ள�tகா�  =  3.17 கிரா�. 
1 இறா{த�   - 3.17  ×  128.571  = 407.570 கிரா�. 
1 «{¢  - 407.570  ×   1.333 = 543.290 கிரா�. (�மாƫ 545 கிரா�) 
1 ஸாº  - 545 ×  4 = 2180 கிரா�. (�மாƫ 2200 கிரா�). 
யா¯t� கடைம? 

ரமழா} மாத� இ²திநாள�� �Ƭய} மைற­� ேபா¢ யாெர�லா� 
«�லிமாக உய�¯ட} இ¯|தாƫகேளா அவƫக� அைனவƫ ம�¢� 
கடைமயா��. எனேவ �Ƭய} மைற|த ப�} ஒ¯ �ழ|ைத ப�ற|தா� 
அ�ல¢ ஒ¯வƫ இ�லா{தி� ¤ைழ|தா� அவ¯t� ஸகா¢� ப�{ƫ 
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கடைமயாகமாyடா¢. அ|த~ ெப¯நாள�� தனt�� த} ெசலவ�ன{தி� 
இ¯~ேபா¯t�� ேதைவயான வசதிக� இ¯tக ம�த«�ளைவ ஒ¯ 
ஸாº அளவ��� ேம� இ¯|தா� அவƫ ம�¢ ஸகா¢� ப�{ƫ 
கடைமயா��. அவƬ} அ{தியாவசிய{ ேதைவேபாக ம�தி அைர ஸாº 
அளºதா} இ¯|தா´�, “உuகளா� «�­மானவைர ந�uக� 
அ�லா�ைவ அxசிtெகா�¶uக�” எ}ற வசன{தி�ேற;ப அதைனt 
ெகா�~ப¢ அவசியமா��..  

ஒ¯வƫ தனt�� தன¢ ெசலவ���t கீழி¯t�� தன¢ மைனவ�, 
ப��ைளக�, தா� த|ைதயƫ அைனவ¯tகாகº� ஒ�ெவா¯ ஸாº வ �த� 
ெகா�~ப¢ மிகv சிற|த¢. இ~§ உமƫ (ரலி) அவƫக� தன¢ ப��ைளக� 
அ�ைமக� அைனவ¯tகாகº� ெகா�~பாƫக�. (©ஹாƬ 1511). 
சி²ப��ைளக¶t� ெசா{¢tக� இ�லாததா� அவƫகள¢ ெபா²~பாளƫ 
ம�¢ கடைமயா��. ஏைனய அைனவƫ ம�¢� அ¢ தன�~பyட ƭதிய�� 
கடைமயா��. க¯வ�லி¯t�� சி�வ��காகº� ஸகா¢� ப�{ƫ ெகா�~ப¢ 
வ�¯�ப{தtகெதன அறிஞƫக� �றி­�ளனƫ. நப�{ேதாழƫக� அ�வா² 
வழuகியதாக அறிவ�~©tக� இட�ெப�²�ளன. (இ~§ அப� ைஷபா 
10362). 
கடனாள� ஸகா¢� ப�{ƫ வழuக ேவz�மா? 

ஒ¯வƫ கட} ெகா�tக இ¯|தா�, கட}காரƫ அtகடைன 
ேகyகாதவைர ஸகா¢� ப�{ƫ ெகா�tக ேவz��. அ�வா² கடைன{ 
தி¯~ப�tேகyடா� கடைனt ெகா�{¢ வ�y� ம�தமி¯|தா� ஸகா¢� 
ப�{ƫ ெகா�tக ேவz��. எனேவ இ|த ஒ¯ நிைலைய{ தவ�ர கட} 
ஒ¯ேபா¢� ஸகா¢� ப�{ைர{ தளƫ{தா¢. 
எ~ேபா¢ வழuக ேவz��? 

ரமழா} மாத இ²திநா� �Ƭய} மைற|த¢� ஸகா¢� ப�{ƫ 
கடைமயாகிவ��கி}ற¢. ெப¯நா� ெதா¸ைகt� «} அதைன 
நிைறேவ�ற ேவz��. ெதா¸ைகt�~ ப�} ெகா�{தா� அ¢ ஸகா¢� 
ப�{ராக அைமயா¢ சாதாரண தƫமமாக மாறிவ���. இ~§ உமƫ (ரலி) 
அறிவ�t�� நப�ெமாழிய�� “அைத(~ ெப¯நா�) ெதா¸ைகtகாக மtக� 
ெவள�ேய ெச�வத�� «}னா� ெகா�t��ப� கyடைளய�yடாƫக�”. 
எ}² இட�ெப�²�ள¢ (ஆதார� : ©ஹாƬ 1503, «�லி� (983). இ~§ 
அ~பா� (ரலி) அறிவ�t�� நப�ெமாழிய��  “எவƫ அைத~ ெப¯நா� 
ெதா¸ைகt� «}ேப ெச´{¢கிறாேரா, அ¢ (ஸகா¢� ப�{ராக) 



10  

ஏ�²t ெகா�ள~பyட தƫமமா��. எவƫ அைத{ ெதா¸ைகt�~ ப�}© 
ெச´{¢கிறாேரா, அ¢ தƫமuகள�� ஒ¯ தƫமமா��” எ}² 
�றினாƫக�”. (ஆதார� : அª தா»{ (1609), இ~§ மாஜஃ 1827). 
ெப¯நா¶t� ஓƬ¯ தின�uக� «}னதாகº� ெகா�tகலா�. இ~§ 
உமƫ (ரலி) ேபா}ற சில நப�{ேதாழƫக� அ�வா² வழuகி­�ளனƫ. 
(©ஹாƬ 1511). �றி~பாக நி²வனuகள�ட� ஒ~பைடt�� ேபா¢ அ�வா² 
ஓƬ¯ தினuக¶t� «} வழuகினா� அதைன வ�நிேயாகிtக~ 
ேபா¢மானளº ேநர� கிைடt��.  
யா¯t� வழuக ேவz��? 

சாதாரண ஸகா{ அ��ƫஆன�� �ற~பy��ள 8 
�yட{தின¯t�� வழuக ேவz��. ஸகா¢� ப�{¯� அ�வா²தா} 
வழuக ேவz�மா? அ�ல¢ மி�கீ}, பகீƫ என~ப�� ஏைழ 
எள�யவƫக¶t� மா{திர�தா} வழuக ேவz�மா? எ}பதி� க¯{¢ 
ேவ²பா��ள¢. “ேநா}பாள�கள�} வ �z ம�²� ஆபாச~ ேபv�கைள{ 
£�ைம~ப�{¢� «கமாகº�, ஏைழகள�} உணவாகº� (ஸகா¢� 
ப�{ƫ) உ�ள¢” எ}ற நப�ெமாழிtகிணuக ஸகா¢� ப�{ைர 
ஏைழக¶t�தா} வழuக ேவz�� எ}² பல அறிஞƫக� 
அப�~ப�ராய~ப�கி}றனƫ.  
ெவள�நாy�� வசி~ேபாƫ எu� வழuக ேவz��? 

ஸகா¢� ப�{ƫ வழu�பவƫ அ¢ கடைமயா�� ேநர{தி� எ|த 
ஊƬேல இ¯tகிறாேரா அu� வழu�வ¢தா} அ�~பைட. நப� (ஸ�) 
அவƫக� «ஆ� (ரலி) அவƫகைள யம} ேதச{தி�� அ§~©� ேபா¢ 
ேபாதி{த வ�டயuகள�� ப�}வ¯வனº� உ�ளடu�கி}ற¢ : “நிvசயமாக 
அ�லா� அவƫகள¢ ெசா{திலி¯|¢ ஒ¯ தƫம{ைதt 
கடைமயாtகி­�ளா}. அ¢ அவƫக¶ைடய ெச�வ|தƫகள�லி¯|¢ 
வ�லிtக~பy� அவƫகள�´�ள ஏைழக¶t� வ�நிேயாகிtக~ப�� என ந�ƫ 
அவƫக¶t� அறிவ�{¢t ெகா�uக�”. (©ஹாƬ 1395, «�லி� 19). எனேவ 
ெவள�நாy�´�ளவƫக� ரமழா} கால{தி� அuகி¯|தா� 
அவƫக¶ைடய ெசா|த நாy��� அ§~©வைத வ�ட அவƫக� இ¯t�� 
இட{திேலேய வழu�வ¢தா} சிற|த¢ எ}பதி� அைன{¢ 
அறிஞƫக¶� ஒ}²பy��ளனƫ. என�§� தம¢ ெசா|த நாy��ேகா 
அ�ல¢ ேவ² இடuக¶tேகா அ§~ப� வ�நிேயாtகலாமா? எ}பதி� 
க¯{¢ ேவ�²ைம­�ள¢. ெப¯�பா}ைமயான அறிஞƫக� ேம�கzட 
நப�ெமாழிtகிணuக தா� இ¯t�மிட{திேலேய வ�நிேயாகிtக ேவz�� 
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எ}ற க¯{ைதt ெகாz��ளனƫ. ஹனப� ம{ஹைபv ேசƫ|த அறிஞƫக� 
ஸகா¢� ப�{ைர ேவ² ஊƫக¶t�� அ§~ப� வ�நிேயாகிtகலா� எ}ற 
க¯{தி´�ளனƫ. அதன�~பைடய�� ெவள�நாy�´�ேளாƫ தா� 
வ�¯�ப�னா� ெவள�நாy�´� வழuகலா�. (அ¢தா} சிற|த¢). அ�ல¢ 
தம¢ ெசா|த நா�க¶t�� அ§~பலா�. என�§� ஸகா{ ெபற{ 
த�தியானவƫக¶ைடய நலைனேய இu� நா� கவன�tகேவz�­�ள¢. 
தா} இ¯t�� இட{தி´�ள வறியவƫகைள வ�ட தன¢ ெசா|த 
ஊƬ´�ள வறியவƫக� அதிக ேதைவ­ைடேயாராக இ¯|தா�, �றி~பாக 
தன¢ உறவ�னƫகள�� இ¯|தா� தன¢ நாy�� நிைறேவ�²வ¢ ��� 
எ}ற த�ƫ~ைப அ�ேஷ� «ஹ�ம{ ப�} ஸாலி� அ� உைஸம�} 
(ர�), ம�²� சில த�கால அறிஞƫக� வழuகி­�ளாƫக�.  

ெவள�நாy�´�ள ஒ¯வ¯tகாக இலuைகய�� ஸகா¢� ப�{ƫ 
வழuக வ�¯�ப�னா� ெவள�நாy�´�ளவƬ} ெப¯நாைளேய கவன{தி� 
ெகா�ள ேவz��. அவƫ அu� ெப¯நா� ெதா¸ைகtகாகv ெச�´«} 
நா� இu� அதைன நிைறேவ�றிவ�ட ேவz��. ஏெனன�� நா� 
நிைறேவ�²வ¢ ெவள�நாy�´�ளவƬ} கடைமைய. எனேவ 
அவ¯ைடய ெப¯நா� தின{ைதேய கவன{தி�ெகா�ள ேவz��.  
நி²வனuகள�ட� ஒ~பைடtகலாமா? 

ஸகா¢� ப�{ைர ந�ப�tைகயான ஒ¯ நி²வன{திட«� 
ஒ~பைடtகலா�. பணமாகேவா அ�ல¢ ெபா¯ளாகேவா நா� 
அவƫகள�ட� ஒ~பைடtகலா�. ஆனா� ெபா¯ளாகேவ 
வ�நிேயாகிtக~பட� ேவz��. இ�லாமிய அரசாuக{தா� ஸகா{ 
வ�லிtகº� வ�நிேயாகிtகº� நியமிtக~பy��ள �தாபனuக� 
அரசாuக வ�தி«ைறக¶tேக�ப மtக� நலைனt க¯தி ெப¯நா� 
ெதா¸ைகt� «}னேரா அ�ல¢ ப�}னேரா அவ�ைற வ�நிேயாகிt��. 
தன�யாƫ நி²வனuக� ஸகா¢� ப�{ைர ெப¯நா� ெதா¸ைகt� «} 
வ�நிேயாகி{¢ வ�டேவz��. ஏெனன�� இ�லாமிய அரசாuக� ஸகா{ 
வழu�ேவாƫ, ெப²ேவாƫ இ¯ தர~©t�� பகரமாக ெசய�ப�கி}றன. 
ஆனா� தன�யாƫ நி²வனuக� ஸகா{ வழu�ேவா¯t�~ பகரமாக 
மா{திரேம ெசய�ப�கி}றன. அதனா� அவƫக¶t� ெப¯நா� 
ெதா¸ைகையtகான வ�நிேயாகி~பைத{ தாமத~ப�{த «�யா¢.   

«�லி�க� சி²பா}ைமயாக வசிt�� நா�கள�� ஸகா{ 
அைம~©tக� அ�ல¢ நல}©Ƭv சuகuக� ஸகா¢� ப�{ƫ வ�லி{¢ 
வ�நிேயாகி~பதி� ஈ�பyடா� அைவ ந�ப�tைகயானதாக 
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இ¯t��பyச{தி� அவ�றிட� எம¢ ஸகா¢� ப�{ைர ஒ~பைட~ப¢ 
சிற|த¢. ஏெனன�� அ�வைம~©tக� சிற~பாக ெசய�ப�மி�{¢ எம¢ 
ஸகா¢� ப�{ƫ உƬயவƫக¶t�{தா} ெச}றைட|தி¯tகி}ற¢ எ}ற 
தி¯~தி ஏ�ப�கி}ற¢.  

நப�யவƫகள�} கால{தி´� �y� வ�நிேயாக «ைற ஸகா¢� 
ப�{Ƭ� கைடப��tக~பy��ளைத நா� அª ஹ{ைரரா (ரலி) அவƫகைள 
நப� (ஸ�) அவƫக� «�லி�கள�} ஸகா¢� ப�{¯t�t காவ� நி��� 
ெபா²~ைப �ம{தியத} ¬ல� ©Ƭ|¢ ெகா�ளலா�. (©ஹாƬ 2311). 

எ�லா� வ�ல இைறவ} எம¢ ேநா}©கைள­� தƫமuகைள­� 
ஏ�பானாக. 


